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OBRAS 

DEL  ILUSTRISSIMO, 

EXCELENTISIMO, 

y VENERABLE  SIERVO  DE  DIOS 

DON  JUAN 

DE  PALAFOX  Y MENDOZA, 

DE  LOS  SUPREMOS  CONSEJOS  DE  INDIAS, 
y Aragón , Obiípo  de  la  Puebla  de  los  Angeles , y de  Oírna, 
Arzobifpo  cleólo  de  Megico , Virrey,  y Capitán 
General  de  Nueva-Elpaña,  &c. 

TOMO  VI. 

TRATADOS  MISTICOS, 

FyfKO^C  *DE  VES  EOS:  TEREgRI^ACIOS^ 
de  Thi/otéa  : J\(ecejidad  de  la  Oración  : Ejercicios  de  'Reco- 
gimiento Conjlituciones  para  ¡a  [anta  Ef cuela 
de  Chrijlo. 


CON  PRIVILEGIO  DEL  REY  NUESTRO  SEÑOR. 


En  MírnjD : En  la  Imprinta  dí  Don  Gaíaiíl  Ramírez,  Cmado  di  la  Reyna  Míos* 
nueftta  Señora , Impreiór  de  la  Real  Academia  de  San  Fernando. 

Año  de  M.DCCLXQ. 
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ADVERTENCIA. 


Efi  e/le  Tomo  Sexto  fe  contienen  "parios  tratados  Mi/licos  , que 
fon  el  Varón  de  Defeos  , la  Philotéa  , Ncceíidad  de  la 
Oración  , Egercicios  de  Recogimiento  , y Conílitucioncs  para 
la  Santa  Elcueia  de  Chtifto.  El  Varón  de  Defeos , que  es  el  pri- 
mero , fue  Obra  que  compufo  nue/lro  Venerable  Obifpo  en  ¡a  Ciudad 
de  Medico  quando  efiaba  aujente  de  fu  Jglefia  , y entre  los  ma- 
yores cuidados  de  la  "tifta  Secular  de  aquellos  Peynos  , y Tri- 
bunales. (i)  (Por  Carta  de  un  Varón  doblo  , que  fe  dirá,  para 
el  Venerable-  fe  fabe  le  eferibió  en  pocas  mañanas  del  año  de 
1 641 . (b)  y no  admite  duda  le  tenia  ya  concluido  en  ocho  de  Noviem- 
bre del  mifmo  año  (c)y  que  le  dio  á la  prenfa  el  /guíente  , como  lo  af- 
fegura  Luis  * Muño?,  de  quien  es  ¡o  /¡guíente.  Intitúlale  , di- 
ce , Varón  de /Defeos,  en  el  qual  con  profundo  conocimiento  de 
la  materia  , fe  explica  buena  parte  de  la  Teologia  Miftica  , y las 
tres  vías,  y caminos  de  la  vida  eípiritual.  Es  muy  útil  para  perli- 
nas que  ván  por  él.  Dedicóle  a la  Rcyna  nueftra  Señora.  Impri- 
mióle en  Mcgico  ano  de  1642. 

Repitió  fu  edición,  defpues  de  otras  tres  que  fe  habian  hecho  en 
Madrid  , y Valencia  el  de  1671.a/  principio  del  Tomo  ObhfVo  de  la 
Colección  de  las  Obras  , el  Ppterendifsimo  Padre  Maefiro  Fray  'Benito 
Orozco , 'Definidor  General  Cifiercienfe  , que.fucedió  en  la  folicitud  de 
la  Colección  de  e fias  e fritos  al  PeVerendiftimo  Padre  Fray  Jofeph  de 
Paiafox , como  lo  refiere  el  mifmo  en  el  Prologo  del  citado  Tomo, don- 
de dice  lo  /¡guíente. 

En  ella  Obra  le  vuelve  a repetir  impreíb  el  Varón  de  Defeos , 
Libro  verdaderamente  de  oro  , que  ha  corrido  con  felicidad  , y 
Angular  aprovechamiento  de  las  almas.  En  él  enfeña  nucílro  Ve- 
nerable Obifpo  los  tres  caminos  , que  regularmente  fcñalan  los 
Mifticos  para  llegar  ala  perfección  , Via  Purgativa,  Iluminativa, 
y Unitiva , que  Ion  los  tres  diados  en  que  íc  halla  el  alma  en  cf. 
ta  vida  mortal , defeofa  de  hulear  a Jefu-Chrifto , dcldcla  prime- 
ra vocación  halla  la  ultima  corona.  En  el  primero  fe  conlidcra  el 
alma  penitente  : en  el  fegundo , devota  : y en  el  terceto  cnamo- 
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fa} Ttprlti  Jet  Fmrrtblt  i tal  TtSrtt  St  I a Comytñit,  y ¿Itl  TdJns  Clrmtlittr  tttfíály^s.  py 
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1.  (C)  f . il  (tfti  Clíutt  i U Ctm/mit. 


rada , gimiendo  , defeando  , amando , y llorando  lo  que  pecó, 
dcícando  lo  que  bufeo  , y contemplando  lo  que  halló  bufeado:  y 
afsi;  de  eftos  tres  citados,  en  el  primero  fe  explican  los  gemidos 
de  el  alma  contrita  ; en  el  fegundo  los  doleos  de  el  alma  devota}' 
y en  el  tercero  , los  íufpiros  de  el  alma  pérfida.  Todos  fon  pa- 
recidos , porque  todos  llevan  a un  fin  : en  todos  , como  perfec- 
to Medico  de  las  almas  , manifiefta  las  enfermedades , para  que  íi 
teman , y eviten : mucítra  las  medicinas , y la  calidad  de  ellas, 
para  que  no  evitadas,  fe  curen  , y dá  doctrina,  llena  de  toda  fuá- 
vidad  cfpiritual , para  que  aplicadas  aprovechen  : y como  cami- 
nante tan  experimentado  , y fabio  de  eftos  tres  caminos  de  cfpi- 
ritu  , previene,  y avifa  de  los  ricfgos  que  pueden  ocurrir  en  ellos, 
para  que  no  nos  perdamos  en  jornada  , que  unto  importa  , en- 
íeñandonos  el  fin  , que  es  la  Patria  Celeftial.  Conferva  con  cui- 
dado el  Autor  en  efte  Tratado , cftilo  claro , y de  precifion.  Cla- 
ro ; porque  las  materias  interiores  ncccfitan  de  términos  fáciles: 
habla  con  precifion , para  decir  mucho  en  pocas  palabras , epilo- 
gando en  breve  Tratado  un  diícuríó  tan  abundante  , y copioío, 
como  es  el  que  encierra  las  alabanzas  de  Dios , medios,  motivos, 
y jaculatorias , en  que  explican  las  almas  con  ternura , defeos , y 
amor  de  fervirle  , y agradarle. 

Tal  vez  permite  a la  pluma,  dejándola  correr  en  el  eftilo,  en 
que  las  voces  hacen  algún  genero  de  cadencias  ( efpccialmente 
en  las  jaculatorias ) de  que  ufaron  no  pocos  Padres  de  la  Iglcfia, 
y entre  ellos  en  algunos  lugares  mi  dulcifsimo  Bernardo;  porque 
como  el  intento  del  Señor  Obifpo  , es  inflamar  los  corazones  en 
el  Divino  amor , queda  mas  fijo  en  la  memoria  lo  que  con  mas 
armonía  , y fuavidad  percibe  el  oído ; y afsi  vendrá  a fer  perfec- 
ción al  perfuadir , lo  que  fe  juzga  imperfección  en  el  hablar ; y 
como  fe  configa  el  aprovechamiento , felicidad  (era  el  tolerar  la 
cenfura.  Mas  fi  fe  confidera  bien  quan  achacofos  eftán  los  gufi- 
tos  para  lo  bueno  , nadie  eftrañará  , que  fe  afeóle  la  fazon  en  lo 
que  fe  dice  , íi  la  fuavidad  , es  oro,  que  oculta , y disfraza  la  me- 
dicina , que  aprovecha.  Muchos  Mifticos , y Santos  eferibieron 
en  verío  Obras  de  realzado  cípiritu  ; y la  Iglcfia  ufa  de  ellos  en 
los  Divinos  Oficios , mirando  á la  utilidad  común , fin  que  fe  pue- 
da juzgar  defeólo , lo  que  tan  claramente  fe  experimenta  con  au- 
toridad , y fruto. 

El  juicio  que  Je  efia  Obra  bi^o  el  Andrés  Fernandez,  (Rel¡* 
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¡tofo  grate  de  la  Compañía  de  Jefus  de  Megico , con/la  de  una  carta 
fuga  efcrita  a ttuefiro  Venerable  Autor  en  el  año  de  1642.  y dice  afi. 
He  leído  dos  veces  el  Libro  de  V.S.I.  la  primera  con  curiofidad, 
la  fcgimda  con  admiración  ; y efpero  en  el  Señor  leerle  la  tercera 
con  efpiricu :::  El  mifmo  libro  , Señor , íé  dá  a sí  los  elogios  que 
merece  :::  Yo  no  sé  de  eftas  materias  mifticas  , miíerablemente 
profano  , y aunque  quando  las  leo  las  deíeo  , defpues  para  prac- 
ticarlas las  temo:::  La  materia  que  V.S.I.  ha  eícrito,ícgun  me  di- 
cen, en  pocas  mañanas , ni  Tertuliano  con  fu  pluma  , y de  fus 
Secretarios , no  la  huvicra  podido  diófar , ni  eícrivir  en  muchos 
años :::  Ya  he  dicho  a V.  S.  I.  que  yo  no  foy  fino  un  Peregrino 
de  efte  camino  que  eníeña,  y por  eflo  no  puedo  hablar  del  efta- 
do  de  los  afeólos  , y documentos  :::  De  los  efeftos  podré  aho- 
ra decir  mas  , porque  me  han  movido  , alumbrado  , y enterne- 
cido , lo  qual  como  no  nace  de  mi  , fino  del  ardor  de  íu  cfpiri- 
tu  , no  es  contra  modeftia  el  confcíarto.  Cierto  , Señor , que  fi 
no  fueran  de  V.S.I.  cftos  Soliloquios  , no  íe  le  podían  negar  á 
San  Aguftin  , San  Gerónimo  , y San  Cipriano.  Ocfpiritu  gran- 
de ! O fantiísimo  efpiritu  ! Lo  poco  que  íe  contiene  en  cita  carta, 
es  todo  aquello  que  mi  caudal  puede  ofrecer  a V.S.I.  en  haci- 
micnto  de  gracias  en  habernos  dado  un  tal  Varón  de  Defeos , y ta- 
les defeos,  (d)  Siguió  en  efie  Tratado  el  Venerable  Obifpo  la  idea , 
que  propufo  en  terfo  latino  el  T.  Hermano  Hugon , fyligio/o  Jtfulta 
en  el  pequeño  libro  que  intitulo  Pia  Dcfidcria , ó vir  Defideriorum, 
del  que  fe  han  hecho  tari  as  i mpr  ejiones.  Tero  N.  V.  Efiritor  folo  tomo 
de  él  la  norma  paraexplicar  los  tres  e /fados , ó tias  de  la  tida  Mifiica 
con  mas  extenfionji  abundancia y>  afsi  es  obraditerfa  en  lo  material  ¡y 
formal, aunque  contienen  en  ti  argumento.E/ía  Cenfura  fobrcla  que  die- 
ron los  T adres  del  mifmo  Colegio,  la  que  también  firmaron  los  Carmelitas 
De fcal^os,  defcubrenbien  la  importancia  de  efle  efcrito,y  latencr ación 
que  fe  merece.Hicieron  memoria  de  el  C/il  GonzjdexJDetoilaen  fu  Thea- 
tro  de  las  Indias , y Don  Nicolás  Antonio  en  fu  Biblioteca  Hifpana. 

(4)  fnlip  ¿ Ttfltr  ít  ¡q«be  ht»4  ¿c  U ¡Mfrtf¡n,it¡  tit  16 4], 


PAPEL  QUE  EL  SESfOTf  O VIST  O 
de  la  Puebla  de  los  Angeles  , c fcribio  al  AI.  P. 

Andrés  Teresa,  Provincial  de  la  Compañía 
de  Je  fus. 

ENtre  las  ocupaciones  de  mi  cargo  , defeo 
dár  el  primer  lugar  á las  efpiricualcs.  Y afsi, 
en  medio  de  la  variedad  de  negocios  , y caufas 
que  corren  por  mi  mano  , por  fuplir  en  algo  la 
aufcncia  de  mi  Iglefia  , me  ha  parecido  formar 
cita  Obra  Eípiritual  del  Varón  de  Defeos  , para  las 
almas,  que  liguen  el  camino  interior.  Rcmitola  á 
V. Paternidad  muy  Reverenda, para  que  tenga  por 
bien  de  pafar  los  ojos  por  ella  , y los  demás  Pa- 
dres de  un  Colegio  tan  grave  , doélo  , y efpiri- 
tual  la  cenfúren , y enmienden  , pues  con  eílo 
quedaré  yo  con  alguna  fatisfaccion  de  que  han 
de  confeguirfe  con  ella  los  buenos  efe&os  , que 
deíeo.  Guarde  Dios  á V.  Paternidad  muy 
Reverenda  muchos  años.  Megico  8.  de  No- 
viembre de  1641.  anos. 

El  Obifpo  de  la  Puebla 
de  los  Angeles. 
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(RESPUESTA  DE  EL  K % P.  ANDRES  PE%EZ, , 
Provincial  de  la  Compañía  de  Jefas,  y de  los  otros  Padres  ¿ocios,  y 
graves , defpues  de  haber  Vi/lo  la  Obra. 

Iluftrifsimo  Señor, 


N cumplimiento  de  lo  que  V.S.  I,  manda  , hemos  vido  el  Libro, 
que  V.S.I.  nos  remitió,  y quitieraraos  dilatarnos  mucho  en  d.-cir 
nueftro  feotimiento.  Pero  y k que  fe  ha  de  decir  en  breve  , nos 
contentamos  con  alfegurar , que  tu  lección  nos  ha  iido  de  mucho 
güilo , por  la  cfpcranza  cierta,  que  tenemos  de  el  provecho , que 
ha  de  caufar  en  todo  elle  Reyno,  y en  dondequiera  que  fe  leye- 
re. Y lo  primero  en  que  hemos  puedo  los  ojos , es  , en  que  co- 
mienza Y.  S.  I.  cumpliendo  la  edrecha  obligación  , que  tienen  los  Señores  Obilpos, 
de  no  leer , ni  confentir , que  fe  lean  Libros , no  Tolo  profanos,  pero  ni  aun  oriofos,  de 
cuya  lección  , ó fe  laca  conocido  daño  , ó por  lo  menos  no  fe  contiguo  provecho.  Y 
para  cdo  propone  V.  S.  1.  Libro  por  una  parte  tan  útil , y por  otra  tan  entretenido  pa- 
ra todos  los  que  quifteren  ocuparfc  en  el  egercicio  de  la  Oración  , i la  qual  íirve  la  va- 
riedad de  Meditaciones,  indrucciones,  y documentos , que  en  él  fe  hallan.  Y aunque 
es  afsi , que  pudiéramos  traher  muchos  tellimonios  de  los  Santos  Padres , que  han  pre- 
tendido tiempre  apoyar  eda  obligación  , que  tienen  los  Señores  Obilpos  , contenta  mo- 
nos con  la  autoridad  de  San  Gerónimo , que  eferibiendoal  Papa  Damafouna  Epiltola, 
que  intitula  De  Fili » Prodige,  y es  en  orden  la  164.  habiendo  dicho  , que  aquellas  be- 
llotas , que  vareaba  el  Hijo  Prodigo  , para  fudentode  animales  inmundos  , eran  tim- 
bólo de  los  malos,  y dañofos  Libros,  que  no  folo  fon  comida  de  los  animales  brutos,  li- 
no de  los  Demonios : Pojfumt  autem  filiqudt  dina  interprttdri : Ddtnow  enim  funr  dbt 
Cármin*  Poetsrum  , fttuldru  fdpitntid  , 'Rtllemerum  pompd  Vetberum , que  fudritdtt  rí  da- 
tan t , & dum  aura  upitrnt  , anmtm  queque  penar *nt , & ptHens  interna  dquint.  (a)  Y 
habiendo  afeado  ede  ciludio  en  todo  genero  de  gentes  , pondéra  últimamente  , quan 
propio  fea  de  los  Señores  Obifpos  , y de  los  Sacerdotes , el  prohibir  edos  Libros , y 
hacer  , que  los  que  eftin  k fu  cargo  fe  ocupen  en  la  lección  de  los  provechoíos.  Las 
palabras  de  el  Santo  , aunque  dignas  de  mucha  ponderación  , por  ícr  largas,  no  fe 
refieren  aquí  , pero  fubdituyenfe  en  fu  lugar  otras  muy  breves,  y muy  ponderadas  de 
los  Santos  Padres  , que  eferibió  San  Pablo  k fu  Diícipulo  Timoteo  , Obifpo  de  Efefo, 
en  las  qualcs , el  primer  egercicio  en  que  le  ordena  (c  ocupe  , es , la  lección  de  buenos, 
y provechoíos  Libros  : El  nunc  dum  rente  dtttnit  Uttim  , exbertdtieni , & doíhitu.  (b) 
Donde  cafi  todos  los  Santos  Padres , que  interpretan  elle  lugar , como  ton  Sin  Chri- 
fodomo , Teofilato  , San  Gregorio/»  Pdjlerdli , ptrt.  1. up.  1 1.  San  Gerónimo  tfup. 
4.  ai  Gdldtds  , ponderan  , que  entre  las  ocupaciones , que  declara  San  Pablo , proprias 
de  un  buen  Obifpo , es  la  lección  de  los  buenos  Libros. 

Y afti  la  pone  en  primer  lugar , y la  antepone  k la  predicación  , y k la  enfeñanza 
de  el  Santo  Evangelio.  Por  eílo  en  la  Iglefia  , dcítle  los  Apodóles  aca  , fiempre  ha  lido 
propio  délos  Señores  Obifpos  extirpar  , y dcllruir  los  Libros  nocivos  , y proveer  k 
nucííra  Santa  Madre  Iglefia  los  útiles  , y provechoíos,  como  lo  hallamos  en  Sin  Cle- 
mente, lib.  1.  CcnjUint.  Apeflet.  (ep.  7.  Y el  Emperador  Conllantino  Magno,  fc- 
gun  refiere  Sócrates  , lib.  i.  Hijler.  (ep.  7.  eferibió  una  Epidola  k los  Obifpos  de  fu 
Imperio  , encargándoles  tuviefen  eíb  poruña  de  las  mas  principales  ocupaciones  de  fu 
mimderio  Epilcopat.  Y San  Agudin  , cuyas  palabras  citaremos  luego,  confirma  fin- 
gularmente  ede  propoíito.  Y quando  no  huvidíe  otros  muchos  tedimonios , que  deja- 
mos , hadaba  para  confirmar  ello , lo  que  fe  cuenta  en  los  Aftos  de  los  Apodóles  , (c) 
de  donde  cooda , que  el  Apodol  San  Pablo  , en  Efcfo , hizo  diligencia  para  que  fe  buf» 

cafi* 

(a)  S.  Ger.  ad  Dam.  Epiíb  1 í 4-  (b)  ».  AdT¡moth.4.v.  13.  (c)  A&.  itf. 
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caffcn  los  Libros  vinos  , inútiles  , y que  no  fervian  de  mis , qoe  de  enfeñar 
curiolidldes  , y todos  los  que  halló  , que  fueron  los  que  luego  dirémos , hacien- 
do una  hoguera  en  la  Plaza  publica  , los  quemo  delante  de  toda  la  Ciudad. 
Las  palabras  del  Texto , fon  ellas : M«ir¡  tuum  tx  iji , quifuntxl  txritfs  [tíUu  , antxU- 
rxxtUbrot , O ttmbxftrxtt  wun  nmibxi  , & umpxitiii  fitlijl  illnxm , jattaerm  ptm- 
tmm  irn trmum  quixqxtpxlt  ixillixm.  En  la  qual  diligencia  concurren  muchas  cofas, 
dignas  de  ponderación  ( fuera  de  la  principal  de  que  tratamos , de  que  es  oficio  de  los 
Señores  Obifpos  cuidar  de  los  Libros  que  fe  han  de  leer ) porque  lo  primero  , dice  el 
Sagrado  Texto  inmediatamente:  Ira  /muer  tre/ísfar  l'rráio»  Dti , & coxfrixtttrxT.  De 
donde  fe  colige  claramente  , que  los  malos  Libros  , con  fu  mala  dotSrina  eran 
Ja  cizaña  , y la  mala  Inerva  que  oprimiendo  a la  doctrina  del  Evangelio 
eítorvaba  , que  nocrecicfle  , pues  quitada  rifa  cizañi  , luego  fe  echo  de  ver  la 
medra  , y el  lucimiento  que  tuvo  la  predicación  Evangélica.  Lo  fegundo,  que  fien- 
do  ellos  Libros , no  en  pequeña  cantidad , fino  i lo  que  parece  , Librerías  enteras , y 
muy  copiólas  , pues  fe  computaban  , y valuabau  en  cinquenta  mil  denarios  ( que  no  en 
salde  noto  el  Texto  Sagrado  el  precio  ) no  reparó  San  Pablo , fegun  advierte  San  Agufr 
lin  , fobre  el  Píalo»  6 1.  en  que  el  precio  era  tan  numerofo  , y mandó  , que  fe  que- 
maren. Las  palabras  de  San  Aguílin  fon  ellas:  N ijtm  ix  xBihi  unfiriplxx  tfi,  5 «ja 
istahi  prrdíti  uJiíít  fxn  tmnti  ti  Afiftlu  xtlxlirxxt  , & muxji  fxxt  Liin , ram 
ixalti , xt  ptrtixtrtt  ti  Snipltum  futxm  tflmituxtrn  ttrx  m fttnt  ,&  [tmmtm  frtnjuxf. 
trUtri.  Ihí  yuqui  frtpttr  ^ferial»  Dti.  Y fi  averiguamos  , conforme  á la  mas  verda- 
dera interpretación  , que  cantidad  era  ella  de  cinquenta  mil  denarios , fe  harl  elle  re- 
paro mas  digno  de  advertencia : porque  los  mas  fólidos  Interpretes , figuiendo  el  Toc- 
io Siriaco  , que  leyó  : Afituiu  ptttixm  ti  argots  qaimjur  mirititi , (d)  dicen  , que 
equivale  ede  numero  i nueve  mil  libras  de  plata.  Pues  fi  tanto  precio  fe  tiene  en  poco, 

: [sueque  de  obviar  el  daño  , que  caufan  los  malos  libros  , bien  fe  ve , quan  necefario 
fea  elle  cuidado  de  los  Señores  Obifpos.  Y afsi  los  Sagrados  Concilios  fe  lo  encargan 
mucho  , conso  fe  ve  en  el  quarto  Concilio  Carihaginenfe , en  el  Canon  diez  y feis.  Y 
en  el  Concilio  Laterancnfc , fui  Um  Dtítixt  , fifia»  9.  Y Niceforo  , 9.  fiir»  «flava, 
biflor,  refiere  el  grandifsimo  cuidado , que  en  dellruir  los  Libros  de  mala  doctrina, 
pufo  el  Sagrado  Concilio  Niceno. 

De  donde  fe  colige  el  agradecimiento  que  fe  debe  i V.  S.  L por  haberfe  dignado 
de  facar  í luz  libro  tan  devoto  , y efpiritual , con  que  dando  1 las  almas  paito  , y man- 
tenimiento faludable  , cumple  con  tan  (btzofas  , y apretadas  obligaciones.  Y no  es  la 
menor  , que  debemos  reconocer  , el  fer  el  Libro  de  defeos  ; porque  ellos  fon  el  prin- 
cipio de  todo  camino  efpiritual,  y es  tan  buen  principio, que  no  folo  es  la  mitad  de  el  ca- 
mino, como  fe  fucle  decir , Dimidnim  fti'u,  qui  ítxt  ceyit  bthl;  pero  la  Divina  Sabiduría, 
califica  elle  principio  por  fin  de  ella  tan  difícil  jornada  de  la  vida  efpiritual.  Y alsi  en 
el  cay.  6.  de  la  Sabiduría  , habiendo  poco  antes  dicho , que  el  principio  de  la  Divina 
Sabiduría  conliltc  en  buenos  defeos : (c)  luirían  ftpitxtit  ymfümt  ti  iifiíphiu  itmxpif- 
ttnlit ; parece  que  quedó  tan  pagada  de  elle  buen  principio,  que  en  el  conifituyó  tam- 
bién el  fin  , y tornó  i decir : Ciiuupifimii  iitqxt  ftpitxiU , itixiii  ti  Rtgnxix  ptrpt- 
luxm.  Y afsi , querer  ¡nltiiuir  vn  Kara*  it  Di  fui , es  querer  formar  un  perpetuo  e. lu- 
díante de  la  facultad,  que  mas  nos  importa  , que  es  la  vida  Efpiritual , y n ¡cllra  falva- 
cion.Por  lo  qual  rile  Libro  fe  debe  ritimar  como  un  directorio,  que  certilsimamcnte  nos 
guia  en  el  verdadero  camino  de  nuellro  bien  , con  tan  varias  conlideraciones , docu- 
mentos , y avifos  cfpirituales , como  en  fl  fe  hallan  , que  parece  rilaba  viendo  rile 
Libro , y la  doctrina  , que  en  ¿I  fe  contiene  , aquel  tan  efpiritual , y fabio  Varón  To- 
más de  Kempis,  quando  hablando  de  la  utilidad  que  traben  configo  los  buenos  Libros, 
en  fu  ¡ib.  j.  it  Difáp.  Cltxfl.  diya : Uliüt  ItSii  igutrtnium  xtflrtm  trxia , Mu  ftlrit, 
tinto  tarrijir , ianai  moro  txflrut  ,/acir  ugntfurt  mi t , btrttixr  ti  yunto , txiittt  ti 
ftrvtrtm , rtat’igit  mtrttxi , rtirttt  ftjtiiitfxm  tximxm.  (f)  Todas  las  qualcs  utilidades 
fe  hallan  en  rile  Vtnn  it  Dtfttt. 

Y últimamente  , Señor  llultriíümo  , parece  , que  ha  querido  V.  S.  I.  fe  verifique 

la 

(d)  Lor.fup.cap.  1».  Aa.  (e)  Sap.í.  If\  Thotn.  de  Kamp.  lib.  j.  de  clauf. 
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la  do&rina  de  San  Aguílin  en  el  Sermón  56.  * i Fratres  in  tintín,  donde  muy  en 
particular  trata  de  la  utilidad, que  trahe  conligo  la  lección  d*-  los  Libros  provcchofus? 
y uno  de  los  modos  con  que  la  explica  , es,  con  ellas  comparaciones  : sitnt  neeoiiMon- 
biu  non  fnffidt  dt  un 4 tjr.tum  mnte  luir*  cenqnirne  , ftd  pinrel  meries  tompuran:  , qir.lut 
fubfi  ansias  finas  auge  ene,  & agt  ícela  diver  fia  feminum  genera  tenansur  [eme , r nd.  f.tffuienur 
fibi , & futí  ralean*  (ibes  preparare  : ita  vdit , qut  fpirituahbns  lucrts  JSndetis  , Hvh  debe  i fuf- 
pccre  , quod  m E ule  fia  Uílieues  Drrinjt  audtatii , fed  tn  demtbus  , & in  tenrivíu  vcfliit , ¿r 
guando  dies  breret  funt^riam  in  aUquibut  bous  in  voüibus>  le&kni  Divina  dtbetts  iafifitre , ut 
in  berreo  terdii  vefin,& fpiritale  peftitis  truitum  tomp arare,&  tu  thtfauris  anmorum  vejiremm 
utilu  UBlenis  Margaritas  rttondere.  Y que  elle  haya  de  fer  el  fruto  de  elle  tan  útil  Libro, 
lo  efperamos  en  nucítro  Señor , que  aumente  la  vida  de  V.  S.  L para  que  tan  fruduo- 
(ámente  fe  ocupe  en  bien  de  las  almas.  Fecho  en  elle  Colegio  de  la  Compañia  de  Jelus 
8.  dt  Uñero  de  1 64a.  años. 

Andrés  Teresa  Andrés  de  Valencia. 

Miguel  Godine^.  Lorenzo  Aliarado. 


Tom.  n b TA- 
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TÁVEL  DEL  SE^(g%  GRISEO  VE  LA 

Eucbla  de  los  Angela  , al  Muy  Reverendo  ' Padre  Fray 
Juan  de  los  "Reyes,  Rrovincial  de  los  T adres  Carmelitas 
Ve fea 'zos, y Vifitador  de  eJlasRrcvincias  de  la 
ARueva-Efpaña. 

DEfeo  mucho  fuplir  la  aufencia  que  hago  4 
mi  Obifpado  , por  las  materias  4 que  af- 
íiíto  , de  el  férvido  de  fu  Mageftad  , con  dár  al- 
gún pallo  efpiritual  4 las  almas  devotas  , y que 
liguen  el  camino  interior.  Y como  quiera  que 
para  hablar  en  puntos  tan  delgados , y fubi- 
dos  era  meneíler  mayor  recogimiento  del  que 
tengo  entre  tanta  variedad  de  negocios , y cau- 
fas  , me  ha  parecido  conveniente  , antes  de  en- 
tregar ella  Obra  al  aprovechamiento  de  los 
Fieles  , que  es  el  que  bufeo  en  quanto  eferibo, 
remitirla  4 las  manos  de  Vuela  Paternidad  muy 
Reverenda  , y de  fu  Religión  , para  que  me  ad- 
viertan lo  que  fuere  necefario  enmendar,  pues 
con  juila  razón  podémos  todos  reconocerlos  por 
Maeílros  de  cfpiritu  , como  aquellos  que  con 
Profcíion  muy  particular  liguen  un  camino  tan 
alto.  Y fcñaladamente  defeo  , que  lo  vea  el  Pa- 
dre Fray  Juan  de  JESUS  Maria,de  cuya  anciani- 
dad, y experiencia,  en  cinqucnta  años  de  habito, 
y fetenta  de  profeíion  efpiritual , puedo  fiar  con 
fu  aprobación  deponer  el  efcrupulo  con  que  ef- 
toy  , pareciendome  no  fer  digna  ella  Obra  de 
falir  4 luz.  Guarde  Dios  4 V.  Paternidad  muy  Re- 
verenda , como  defeo.  Mcgico  , 2 o.  de  Enero 
de  1642.  años. 

El  Obifpo  de  la  "Puebla 
de  los  Angeles. 

<RES- 
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DESTUESTA  DE  EL  M.R.P.  FRAY  JUAN.  DE  LOS  REYES, 
Provincial  de  los  Padres  Carmelitas  Defcalxos  ,y  Vifñador  Je  e/tas 
Provincias  de  la  NueVa-Efpafía,y  Je  otros  Padres  doctos j graVes, 
dtfpv.es  de  haber  Vi/lo  e/le  Libro, 


Iluftrifsimo  Señor. 


ON  mas  juila  razón  , que  Séneca  , en  ocafion  fémejante,  pudiéra- 
mos decir  lo  que  él  en  la  Epitb  45:  que  el  remitimos  el  Libro, 
intitulado  Varón  de  Dtfces , que  contiene  las  tres  Vias  de  la  vida, 
y camino  Efpirituai , para  que  le  veamos  : ladulgcntu  fuo  rffc  non 
judio) , es  mas  favor  que  fir  nos  hace  , para  que  leyéndole  apren- 
dimos , que  necelidad  de  nuellro  juicio , y parecer  para  que  le 
aprobemos.  Pues  liendo  Obra  de  quien  eo  todas  materias  , y i to- 
das luces  las  ha  dado  fiempre  tan  lucidas , y con  debida  juíticia  aplaudidas  de  los  inge- 
nios mas  iluftrados,  y eruditos,  no  neceíita  de  Centura  , quando  excede  i las  que  de  U 
materia  han  cortado  la  pluma  mas  delgada.  Y lleudólo  tanto  ella  , el  pililo  realzado, 
y muy  apto  i ella  , la  hace  tan  inteligible,  que  parece  di  tcílimonio  bailante,  que  es 
mas  pra&ica  en  cita  facultad  de  lu  dueño , que  cfpcculacion  , 1 que  no  puede  llegar  la 
de  el  mas  vivo  ingenio;  con  que  lo  que  otros  librasen  cllé  camino  Efpiritual  acobardan, 
y detienen  , elle  alienta  , y facilita.  Que  li  bien  en  los  documentos , y efectos  de  cada 
uno  de  fus  capitules , corta  , y mortifica;  pero  en  fus  afectos  tiernos  enciende , y alien* 
ta  la  voluntad.  Con  que  parece , que  1 elle  Libro  fe  ajuitan  las  palabras , que  de  aquel 
alfange  verfatil , y encendido  del  Parailo  dijo  San  Bernardo:  Iniifio  ftriter, & inunfie 
quiliuf  tuhtlíarni  ttrriíiíius  efi:  que  cortaba  1 dos  manos  con  fus  acerados  filos;  encendía, 
alumbraba  , y abrafaba  con  fus  fogofas  llamas  1 los  que  á él  fe  llegaban.  Lo  miímodc 
defeubre  en  ella  Obra  , y en  cada  uno  de  lüs  capitulo*  , que  coi»  fus  doaimemos , y 
efectos  corta  , y circuncida  , huella  el  mundo,  mortifica  pailones,  rinde  apetitos,  deÉ 
cierra  menudas  propiedades , que  es  «n  el  camino  efpiritual  importantísimo.  Y coa 
fus  encendidos  afc&os , abrafa,  enamora,  y fervoriza  el  alma.  ¿ Qpien  dudará  fegun  cf> 
lo , de  que  conviene  al  férvido  de  Dios  , i la  utilidad  de  la  Igielia , á la  enlcóan2a  de 
Jos  Maellros  de  efpiritu  , á la  dirección  de  los  difcipulos , al  aliento  de  todos , que  ftl- 

fa  á luz  común  , obra  en  que  tanto  fe  defeubre  la  Divina  luz  , y tanto  apoya  fu  Cruaf 
fí  en  todo  dle  Libro  reíplandece  tanto  la  Caridad  para  con  Dios,  mollraodole  tan 
amable  , y comunicable  la  Efperanza  , defeubriendo  el  camino  de  la  gloria , á donde 
ha  de  mirar  nuellro  fin , la  Fé  , dando  tanta  luz  para  el  conocimiento  de  el  objeto  de 
ella  , de  fus  perfecciones , y atributo ; bien  lejos  clliri  de  que  fe  defeubra  en  ella  cola 
contra  fu  Divina  Magelkad , ó fu  Santa  Ley , ni  menos  contra  buenas  columbres , an- 
tes como  medio  eficaz,  y proporcionado  para  adquirirlas  con  ventajas  , debe  V.S.L 
mandar  , que  fé  dé  luego  í la  cilampa.  De  elle  nuellro  Convento  de  San  Scbaítian  de 
Defcalzos  Carmelitas  de  Mcgico,  i x 2,  de  Enero  de  1 641.  años. 


Fr.  Juan  de  los  Reyes. 

Fr.  Juan  dejefus  Marta. 


Fr.  Andrés  de  los  Santos. 
Fr. 'Rodrigo  de  S.  Bernardo. 


Tom.  VI. 


b z:  pare. 
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9A<KECE%  <DEL  1{EVE%EK'D1SSIM  'PA'btf.  MAESTliO 
Fray  Juan  (Baurlfia  %u¡^  <!{ amirn^  , del  Orden  de  la  San- 
tifsima  Trinidad  Calcada  , Tredicador  de  fu  Mageftad  } y 
Examinador  Synodal  de  el  Ar^pbifpado  de  Toledo. 

DE  orden , y comiñon  de  el  Señor  Do&or  Don  Franciico  Forteza  , Vicario  de 
la  Villa  de  Madrid,  y fu  Partido,  Kan  llegado  a mis  mano*  los  Gemidos  de  el  al- 
ma conti  ira  , lo*  Defeos  de  el  alma  devota , y los  Salpiros  de  el  almi  perfe&a  , eferitos 
á la  fómbra  de  el  famofo  mulo  de  el  Varón  Je  Dtfeot , con  la  pluma  bien  cortada,  fervó- 
rale zelo,  y ardiente  devoción  de  el  Ilutlriívinio , y Excclcntilsimo  Señor  Don  Juan  de 
Palafox  , y Mendoza  , Obifpo  de  O. mi  , para  que  los  ceníúre  , 6 por  mejor  decir, 
pira  que  los  celebre,  y admire.  Bailan  los  ecos  ded  nnm'a.-e  de  un  Varón  tan  efclare* 
cido  , y Efcritor  tan  erudito , como  te  liHcan  en  todo  el  Orbe  Citholtco  fus  Obras, 
fin  que  á fus  Elojios  le  acrecienten  nuevos  expíen  dores , ni  acomoden  diferentes  difi- 
nicioncs.  Difpuellocl  cuidado,  ydcfvelo,  que  en  fu  fabrica  empleó  , con  tinta  no- 
vedad en  el  orden  , con  tanta  dulzura  en  las  fentencias , con  tan  cordial  fuavidad  en 
las  palabras  , y con  tan  peregrina  claridad  , que  ha  hech  i inteligible  el  trato  familiar, 
que  pueden  tener  en  ella  vida  lis  criaturas  con  fu  Criidor  ( retirado  , y efeondido  el 
modo)  en  la  Teología  Millica  , donde  loque  fe  encierra  es  fccreto,  enigmitico,  y 
miíleriofo.  Con  que  yá  los  que  viven  dcfcolóv  de  go2ir  de  D os  , y tener  con  fu  D.vi- 
na  Mipeíhd  Iccretas  comunicaciones , y recibir  Ungulares  favores  mediante  la  con- 
templación , y a¿tos  de  Fé  , no  fe  podran  clcuíár , ni  los  que  con  fus  tibiezas  c.lln  me- 
ros encendidos  en  fu  amor.  En  eda  taria  lucidi  fe  hillan  advertencias  , re  das  , docu- 
mentos , fenti  miemos , efectos , y afeaos , que  fcrvirín  de  g »bierno  1 los  Mi  .ticos  , e» 
las  Vías  Purgativa  , nominativa  , y Unitiva.  Kepetidas  veces  edis  guias  de  los  cami- 
nantes cfpiritualcs  , hin  villo  con  la  prenía  la  luz  común  , que  gozan  los  mortales: 

empero  , para  que  en  todas  las  edades , como  antorchas  encendidas , lleven  con  feli- 
cidad muchedumbre  de  almas  1 Dios  , es  bien  que  por  medio  de  el  malde  vuelvan  1 
lucir.  Porque  li  no  fe  puede  negar  , que  en  ellos  ligios  cilragidos , es  grande  el  nume- 
ro de  doitos  que  Hay  ; no  es  tan  crecido  el  de  los  Miedos  de  ella  facultad  milleriofi 
de  el  efpiritu : li  iguilára  , mas  numerólo  fuera  el  de  los  Santos  , y defengañados , y 
menor  el  de  los  pecadores  , y diilrahídos.  De  aprobación  podrán  lervir  , las  que  con 
antelación  á ella  fe  lun  hecho  por  fujetos  de  tuda  veneración  ; liendo  tan  cor- 
riente , y fegura  la  doctrina  , que  enlcña  elle  Libro  , y tan  conocidas  las  me- 

dras , que  ha  obrado  en  las  columbres  fu  letura.  Lo  dicho  , y U traducción, 
que  hizo  de  el  Idioma  Alemán  en  Cailellano  el  Señor  Obifpo  , en  fu  tierna 
edad  , de  la  vida  milagrofa  , penitente  , y extática  de  el  Venerable  Padre  Sin 
Hcnrique  Suíon  , hijo  de  el  Gloriofo  Patriarca  Santo  Domingo  , foüciu  de  juf- 
ticia  la  licencia , que  fe  pide  ; porque  lo  prodigioió  de  el  obrar  , y lo  limado, 
de  el  eítilo  , ddcubren  , aunque  en  breves  hojas  , el  oro  de  mas  linos  quila- 
tes , que  abraza  la  practica  de  la  efpiriiualidad.  Con  ellas  luces  miíleriofas  , y 
S igra. las  proporciones  , declaran  lo  que  entienden  los  Midicos  Dodnres  : Tpr- 
tis\  dulas  , líber  , incefabilit  , infuftrabtlu  , ruineras.*  , ll¿¿i s , languenfieni  , de- 
ftP.ior.tm  cauftns.  Verificada  las  reconocerán  los  pretendientes  de  el  Divino 
Amor  , palándo  los  ojos  por  la  Oración  que  tuvo  nucllro  Santo  , por  los 
trabajos , pertccucioncs  , y fa’fos  tcllimonios  , que  padeció  , por  las  rarísimas 
penitencias  en  que  fe  cgeititó , y por  los  Ungulares  favores  , y regalos  fabrofos, 
que  recibió  de  ChriftcT  , y María  Sandísima  fu  Madre.  El  nombre  de  Abra- 
lian  quedó  magelluofo  , y engrandecido  con  una  letra  que  fe  añadió , píen- 
fin  graves  Expoliroresj  li  el  Varón  dt  Deftoi  , por  sí  foio  era  celebrado  , y 
fe  h-ibia  hecho  grande  lugar  en  la  eílimacion  de  todos  , y como  quedará  , acre- 
centado con  el  numero  de  letras  , que  reprefentan  , y declaran  la  practi- 
ca de  un  Miniílro  Efpiritual  de  la  Divina  , y Eterna  Sabiduría  ( efeondido  fu 
nombre  con  la  humildad  ) fi  ) á bien  conocido  por  liu  reelevantes  ocupacio- 
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nes  , y no,  imitables  egercicios  ; mas  que  mayor  l to.las  luce*  , en  grado  lu- 
pcrlativo.  Afsi  lo  liento.  Ku  elle  Convento  de  la  Satinísima  Trinidad  , calle 
de  Atocha  , quince  de  Julio  de  1670.  Salto  meliori  jjiJúw.  Y que  no  tiene 
cofa  , que  íc  oponga  i lo  que  pide  el  Samo  Concilio  Tridentino  , para  que 
1c  impriman  los  Libros. 

Fr.Juan  ‘Bautl/la  %imire^. 


FE  DE  ERRATAS. 

PAG.  50.  lin.  17.  dice  Mudo:  lee,  mude.  Pag.  -71.  I¡n.  i.  dice  quitáis:  lee  , quie- 
téis. Pag.  1 a 8.  lin.  j.  dice  en  la  filud  : lee , es  en  la  [alud.  Prg.  1 3 5.  lin.  ule.  di- 
ce procura  : Ice,  f roturar.  Pag.  188.  lin.  14.  dice  convengan  : lee  }(onvenga.  Pag.  141. 
lin.  3.  dice  aflueiuur  : lee  , ajluenttr.  Pag.  253.  lin.  35.  dice  vida:  lee  , rtflo.  Pag  153. 
Jin.  2.  dice  labia  : lee  , fati a.  U lin.  xo.  dice  quod  : íce  , quid.  Pag.  25 6.  lin.  21.  dice 
diviertes;  lee,  divierten.  Pag.  263.  lin.  1 j.  dice  habitabimus : lee  , babitantiius.  Pag. 
267.  lin.  10.  dice  pagadas:  lee , fagodor.  Pag.  3 (9.  lin.  14.  dice  padece  : lee  , f arete. 
Pag.  348.  lin.  pen.  dice  le  dijo:  loe  , Udi]o . Pag.  408.  Un.  6.  dice  arrancar  : lee  , ar- 
ratuarU.  Pag.  41  5.  lin.  27.  dice  fragiliftimo  r lee  , fragiUfsima.  Pag.  428.  lin,  12.  dice 
con  árbol  : lee  , ton  ti  triol.  Pag.  546.  lin.  16.  dice  cgercicioiT  : lee  , egenitits. 

El  Tomo  léxro  de  las  Obras  de  el  Venerable , é Hialinísimo  Señor  Don  Juan  de  Pa- 
Jafbx , que  contiene  el  fiaron  de  Defeot , lé  Peregrinooon  de  Pbiloiia  él  Monte  Santo  de  U 
C ru*.  , y U netefidéd  de  lé  Oroúon  Mentél : Para  que  c'.lé  conforme  con  el  quo  lirvé  de 
Original  fe  libaran  las  erratas  de  ella  fe.  Y afsi  lo  certifico  en  clU  Villa,  y Corte  de 
Madrid,  i diez  y feis  días  del  mes  de  Junio  de  mil'fctccicntos  y fefenta  y dos. 

D18.  D.  Ménuel  Gómale*.  Ollero, 
Correct,  Gcncr.  por  S.M. 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

QUE  SE  CONTIENEN  EN  ESTOS 
quarcnta  y cinco  Sentimientos  del  Varón  de  "De- 
feos  , para  mayor  facilidad , y aprovechamiento 
de  las  almas. 

INTRODUCCION 

AL  VARON  DE  DESEOS. 


Domine  ante  te  omne  defiderium  meum  : IT  gemitus  meas  a te  non 
ejl  abfconditHs,  David  , Pfalm.  $7.  v.  1 o. 


FUeraa  que  Dios  ha  pueílo  en  los  de* 
feos  , y fu  eficacia,  y valor,  pag.  i. 
n.  1. 

Daniel,  Varón  de  Defeos,  pag.i.  n.i. 
Cbrifto  nueílro  Señor  , Principe  de  los 
que  deíéan.p.i.n.i. 

Que  han  de  tener  los  deíeos  para  obligar 
• Dios  con  ellos.p.i.D.2. 

Los  defeos,  y las  obras  anden  íicmpre  pro* 
perdonados,  y parecidos,  p.j.n.  ). 

£l  Padre  Hermano  Hugón,  Rcligiolode 
la  Compañía,  y fu  erudición,  p.3.  n.$. 
Afumo  de  eftc  Padre  en  el  Libro  , que 
llaman  PIA  DBSIDER.IA.  p.  4.  n.5. 
Divilion  de  la  obra  , que  fe  llama  VA- 
RON DE  DESEOS,  p.4.  n.6. 

Tres  Vías,  Purgativa,  Iluminativa,  y Uni- 
tiva > y fu  difinicioo , y lo  que  ligmfi- 
can.  p.4.  n.6. 

Imagen , ó Gcroglifico,  en  que  fe  cono- 
cen las  tres  Vías.  p.j.B.7* 


Determinación  del  que  quifiere  entrar 
en  ellas  tres  Vias,  y camino  efpiritual, 
lo  que  importa  buen  Maeílro.  p.  5.0.9. 

Ellos  tres  caminos,  y Vías , nunca  fe  aca- 
ban de  andar, y como  íé  entiende  efto, 
y la  humildad  que  deben  tener  los  que 
trataren  en  ellas,  p.ó.n.io. 

Andar  en  fe,  quan  nccefariocs  en  el  ca- 
mino efpiritual , y qué  fea  andar  en  fL 
p.  7.  n.  1 1. 

La  vida  efpiritual  es  fácil,  y breve,  coa  U 
gracia  de  el  Señor,  y fin  ella  impofiblc. 
P-  7* n*  xa. 

La  vida  efpiritual  no  es  tan  larga  como 
pienfan  algunos  , ni  tan  breve  como 
creen  otros,  p.8  .n.  1 j . 

Oración  determinada  ha  de  tener  el  que 
liguiere  la  vida  cfpiritual.p.9^1. 14. 

Devoción  de  la  Pailón  de  Chritlo  nueílro 
Señor, y la  Virgen  María  fu  Madre,  ¡m* 
portante  en  la  vida  cfpiiitual.p.p,n.  1 j. 


PAR- 
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VIII 


PARTE  PRIMERA. 

VIA  TURBATIVA. 
ADVERTENCIA. 

EL  principal  empleo  de  la  Via  Purgativa  * es  llorar  los  pecados , y como  fe  ha  de 
entender  ello,  pag.io. 

SENTIMIENTO  PRIMERO, 

Anm 4 me»  defidernñt  te  in  nefle.  líalas,  cap.z  6.V.9. 


P Rimeros  palos  del  alma  que  buíca  ! 
Dios,  poca  lúa,  y muchas  tinieblas, 
p.i í.n.i. 

Peleas  de  la  gracia  , y la  naturaleza,  en  los 
principiantes,  p.t  i.n.i. 
Mormuraciones  de  los  hijos  del  figlo , ! 
los  que  fe  refuclven  de  fcguir  á Dios  en 
la  vida  cfpiritual.  p.ti.n.x. 
Principiante  efpititual , comenzar!  ! co- 
nocer los  movimientos  de  la  alma  en 
síy  y como  fe  entiende  ello.  p.  1 1,  n.  4. 
Interior  aliento , y animo,  que  dar!  Dios 
al  principiante.p.t  am.j. 
Determinación  grande  de  los  principian- 
tes , para  penitencias,  y como  Dios  les 
deja  empeñarle  en  clús  , y por  qué. 
p.ixn.6. 

Ternuras , y regalos  de  los  principiantes, 
pag.  1 i.u.7. 

Lagrimas,  y conocimiento  del  alma  que 
comienza  ! guflar  de  Dios.p.i  }.n.8. 
DcfcQimacion  que  ha  de  tener  el  princi- 
piante en  la  vida  cípirituai,dc  las  mor- 
mu  raciones  del  ligio , y razones  para 
ello.  p.i.f.n.10. 

Como  fe  ha  de  portar  el  principiante  en 
las  tentaciones  , y que  acuda  ! la  ora- 
ción , y ! el  Maellro.p.  1 5.n.t », 

Si  cayere  el  principiante  en  la  vida  cfpirt- 
tua!,  no  deíiuaye,  p.  15.ru  13. 

£1  principiante  confulte  las  penitencias 
con  fu  Padre  cfpiritual, p.i  ;.n.X4. 
A&os  de  negación  al  gozar  , y egercicio 
de  padecer , fon  útiles  , fénal  adamante 
en  principiantes,  p.if.n.i  5. 

Huir  las ocaiiones,  es  Jumamente  impor- 
tante en  todos , y mas  i los  principian* 
tes , y por  qué.  p.  1 6.  tuió. 


SENTIMIENTO  Ií, 

Dm  tu  ftu  infifitnt'um  me»m  , & deliSj 
me»  i te  non  funt  afyf<>«dií4,Hfal.68.v.$, 

Conocimiento  en  los  principiantes 
mas  claro,  de  reconocer  las  pueri- 
lidades, que  feguiaq  en  ella  vida.p.16. 
n.  1. 

Qge  ha  de  hacer  con  eftc  conocimiento 
el  cípiritual.p.  17.0.1. 

Caldas  ordinarias , aunque  leves , de  les 
principiantes, y lucha  con  Espadones 
antiguas,  p.  17.11.3, 

Luz,  que  dará  Dios  al  cfpiritual,  con  que 
conozca  lo  pcnoíb  que  v!  envuelto  en 
lo  guftoíb  de  la  vida.p.  1 7,11.4. 

Tibieza  con  que  fe  hallará  el  cfpiritual 
para  feguir  Jo  agradable,  y v ino  de  el 
mundo.pi8.n.5. 

Güilo  cfpiritual , que  daiá  Dios  al  miíli- 
co  , de  referir  fus  culpas  á íu  Divina 
Magcliad.p.i  8.n.6. 

Superior  modo  de  entender  del  cfpiritual 
lubre  l¡  mifuio.  p.  1 8.  n.7. 
Conocimiento  del  cfpiritual  de  las  penali- 
dades, y devanéos,  que  ha  feguido  en  la 
vida  palada,  y foliloquios  con  Diosen 
ella  razón,  p.  i8.n.7. 

Defeos  vanos  del  mundo,  inquietos, fugiti- 
vos, y dclbrdcnados.  p.  1 9,0.8. 
Conftancia  que  ha  de  tener  el  efpiricual, 
en  no  volverle  á embarcar  en  el  mar 
del  ligio,  p.  zo.  n.xz. 

Reverencia  con  que  ha  de  ufar  el  efpiri- 
tual  de  la  luz  que  le  di,  de  que  es  va- 
nidad lo  que  amaba,  y por  qué.  p.zx, 
n.i$. 

Propio  conocimiento  utilifsimo  , pero  es 
ncccíario  palax  defde  él  al  de  Dio?,  p, 
11.0.14. 

No 
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No  es  bien  defpucs  de  confinados , y per- 
donados los  pecados , individuar  fias 
efpecialidades  , lino  por  mayor  llorar* 
los,  y por  qué.  p.n.  n.15. 

SENTIMIENTO  DI. 
Mifttcrt  mi  Dotnrne  qaonum  utfirmus  futa : 
fsus  me  Domine,  quonutm  conturbAU  fum 
• ¡k  mra.I  ialm.6.v.;. 

EN  fer  inedad  efpirimal  de  los  princi- 
piantes , en  la  qual  comienza  la  fie- 
bre del  amor  Divino  í arder , y !o  que 
dice  el  enfermo  al  Medico.p.  1 2.11. 1 • 
Primeros  fentimientos  del  amor  de  Dios» 
en  el  eípiritual.p.aj.n.1. 

Culto  interior  en  el  prindpiante.de  acer- 
carle A Dios , con  U fiebre  del  amor 
Divino,  p 13.0.5. 

Diferencia  de  llorar  los  pecados  un  alma, 
por  fi,  ó por  Dios.p.  23.0.4. 

Lagrimas  que  lloran  los  pecados,  y en  que 
fe  diferencian  de  las  que  lloran,  el  po- 
co amor  que  fe  tiene  a Dios.  p.  13. n.f. 
Afc&os , y exclamaciones  del  alma  , que 
comienza  a Icntir  amor  de  Dios.p.aj. 
n.6.  y 7. 

Lo  qu«  conviene  que  el  alma  le  dege  cu- 
rar de  Dio?,  p.  a 3.  n.  8. 

Levantarle  conviene  al  alma  del  proprio 
conocimiento  al  de  D¡os.p.  26.0.9. 
Confefar  el  enfermo  fu  enfermedad  , pri- 
mer remedio  de  ki  enfermedad  efpi- 
ritual.  p.i6.n.to. 

Sangrías  de  la  propia  voluntad  , es  el  re- 
medio mejor  para  curar  las  almas. 
p,a6.n.i  1. 

SENTIMIENTO  IV. 

Vid*  bumlitatem  wur»,  &íjd>erem  mettm,  & 
dimi/te  vniurfa  dtíiít*  mt a.  PIÍ14.V.  1 8. 

EL  prindpio  de  todos  nuellros  daño* 
conlille  en  la  irafcible , y concupif- 
ciblc,  y como  las  cura  Dios.p.ay.n.!. 
Caula  porque  el  alma  á los  principios,  no 
puede  feguir,  lino  con  dificultad,  la  vi- 
da efpiruual.  Allí. 

¿Porque  parece  el  alma  atada  a una  taho- 
na, y que  la  ván  con  amenazas  hacicn* 
do  caminar.  Allí. 

Repugnancia  de  la  carne  al  elpiritu.fena- 
ladamcatc  en  los  principiantes,  p.  a 8. 

«M*  . . . 

Luz  que  Dio*  dar!  al  alma  principiante 
entre  las  tinieblas.  p.zS.n. }. 


Quejaíé  el  alma  principiante  de  fus  Oque- 
dad es.  p.  18. n.j. 

Lo  que  pela  la  carne  en  los  principiantes, 
por  la  flaqueza  del  elpiritu , aunque 
íiemprc  da  Dios  fuerzas  ballantcs.p.  :8. 
n.6. 

Lagrimas  del  alma , que  fíente  dificultad 
en  feguir  la  vida  elpí  ritual.  p.  28.  n. 
7.  y 8. 

Jufticia  del  Señor,  con  el  efpiritual , que 
pues  no  obedeció  ¿I  a Dios»  no  le  obe- 
dezca ! el  fu  cuerpo , y lagrimas  fobre 
ello.  p.  1941.9.  y 10. 

No  fe  ddálicntcel  efpiritual  en  lasrcpug-t 
nancias  del  cuerpo  al  alma , pues  todo 
lo  permite  Dios  para  fu  bien.p.  jo.n.  1 z 

Quanto  mas  hace  penar  el  mundo  al  pe- 
cador , que  Dios  con  las  tribulaciones 
al  jufto.p^o.n.i  1. 

Lo  que  debe  holgarfe  el  efpiritual»  de  que 
Dios  fe  digne  de  atribularle  , por  fer 
tan  piadofa  , y labróla  fu  bendna  mu 
no.  p.30.  n.i  3. 

£1  efpiritual  debe  acudir  con  todas  fus 
quqasal  Señor.p.j  1.14. 

SENTIMIENTO  V. 

Memento  qntfo,  auod  fitut  lutum  ftteris  me, 
& in  fulyertm  rtdmei  me.  Job.cap.io* 

COmo  el  barro  en  las  manos  del  olle* 
ro,  es  el  alma  en  las  de  Dios.p.  3 u 
n.  1. 

El  alma  fíente  mas  fácilmente  en  lo  que 
delcaece  de  lo  perfecto , que  en  lo  que 
fe  acerca  i lo  mejor  » y en  que  cftado 
« cfto.p.j  i.n.t. 

Utilidades  que  fe  figuen  al  alma,  de  cono, 
cer  fu  miferia  , y no  fu  aprovcchamien- 
to.p.  ja.n.  3. 

Conocimiento  de  la  propia  frágil idad,afi> 
fi  en  lo  material  , como  en  lo  formal 
del  cuerpo  , y alma.  p. 3 i.n.4. 
Fragilidad  del  cuerpo  al  vivir,  y del  alma 
al  obrar.p.3  z.n.$. 

Corta  «(limación  que  hace  el  alma  del 
cuerpo,  quando  Dios  le  di  el  conoció 
miento  de  fu  fragilidad.p.  3 341.6. 
Dcfprecio  de  lo  temporal  , que  vi  en- 
vuelco con  el  conocimiento  de  la  fra-' 
gilidad  humana,  p.3  3.0.7. 

Lagrimas  de  humildad,  en  el  conocimien- 
to de  la  fragilidad  humana.p^  3.0.8. 
Confelion  del  efpiritual  1 Dios , coa  el 
conocimiento  de  fu  fragilidad,  p.  34. 
n.  9.  Pi* 
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Pide  1 Dios  el  alma  , que  fia  alma  de  íii 
•lma,y  que  la  anime  como  íu  alma  ani- 
ma el  cuerpo,  p.  34.0.10. 

El  conocimiento  de  fu  fragilidad , no  ha 
de  defperur  en  el  efpiritual  tenerle  laf 
tima  á si  mifmo,  lino  tenerle  aborreci- 
miento. p.  j 5.0.1 1. 

Guerra  eTpiritual  del  mundo  contra  Dios, 
y de  Dios  contra  el  mundo  , y quien 
ligue  la  vandera  de  Dios  , y quien  la 
del  mundo.p.  3 5.0.1  a. 

Conlideracion  uciiifsima,  de  que  aunque 
es  Haca  la  naturaleza , es  inevitable  la 
gracia.p.3  5.0.13.  y 14. 

Gozo  que  deben  tener  las  almas  de  vér  fu 
aprovechamiento  , y bien  , y todo  lo 
que  les  toca  en  tan  buenas  manos , co- 
mo las  del  Scñor.p.  3 6,n.i  5. 

£1  conocimiento  de  la  fragilidad  propia, 
no  ha  de  fervir  para  efeufar  fus  pecados, 
lino  para  acufarlos.p.  3 6. n.  1 6. 

Olíanlo  conviene,  que  dcfde  luego  fe  va- 
ya el  efpiritual  recatando  de  la  vani- 
dad, p.  3 6.0.17. 

SENTIMIENTO  VL 

PtUÁViy  qmdfáíiá m tito  , v cufies  bemimuseil 
Q**re  ffutjii  mt  untrtrium  uto*.  Job. 
cap^.v.zo. 

MAyores  tribulaciones  del  alma , y 
con  ellas  mayor  conocimiento,  p. 
37-n.i.y  1. 

0¡K)  as  a Dios , mezcladas  con  ardiente 
amor  I Dios,  y como  íc  entiende  ello, 
P.5S.11.5. 

Qyc  jas  amorofás,fobre  aquel  verlo  de  Job. 
Pectávi , quid  fáiiám  ttto  , é cujíes  bo- 
punum  ! p. 3 8.0.3. 

La  virtud  le  perfecciona  en  la  tribulación, 
y Heropre  es  mayor  en  Dios  el  focorro, 
que  el  olvido.  p.39.n.f. 

El  alma  algunas  veces  fe  culpa , y fe  buel- 
ve  i culpar  en  un  mifmo  difeurfo  , y 
como  le  entienden  ellas  contrariedades, 
p.  3 9.0.5. 

Con  las  tribulaciones  fe  coníígue  mas 
amor  Divino  , y mas  conAancia  para 
perfeverar , p.  j9-n.6.y  7. 

Lagrimas  del  pecador  atribulado , queyl 
comienza  1 ler  aprovechado,  p.  40.  n. 
8.  y 9. 

poicos  del  alma  para  faber  la  voluntad 
del  Señor,  p.40.11.10. 
porque  defpues  del  Bautiímo , puede 
mas  cu  notorios  lo  malo  , que  lo  buc* 


no,  qut  con  ¿I  nos  d ió  el  Señorp..^ 
n.io. 

Animo , y efperanza  que  ha  de  tener  e! 
alma  en  Dios , aunque  1c  parezca  que 
lo  tiene  lejos  de  si  en  las  tabulacio- 
nes. p-4i.n.i  1. 

La  eípada  de  la  propia  voluntad , la  ha 
de  rendir  el  alma  á Dios  en  las  peleas 
el pi rituales.  p.4i.n.iz. 

Alegría  interior  en  los  cgcrcicios  cípiri- 
tuales,  muy  importante,  p^x.n.i  3. 
Dios  nunca  le  pone  contrario  al  alma.que 
bien  quiere , y bien  le  lirve  , y como 
fe  entiende  decir  Job  I Dios , que  íc 
ha  pucito  lu  concrano.p.42.11.  i^.yi  5* 

SENTIMIENTO  VIL 

Curfdciem  tuam  nbfcendts  , & grbitrAru  mt 
inimuum  tuumi  Job  cap.  13.V.14. 

SEquedad  del  alma  , de  no  ícntir  á 
Dios  , quando  ib.  o bufea  a Dios : 
como  fe  entiende  eito,  p. 43.0.1. 
Dios,  aunque  todo  Jo  fabc,y  todo  lo  pue- 
de , con  todo  eílb  ama  las  alitns  que  í« 
aman  , de  fuerte , que  a un  rayo  de 
obfeuridad  , les  alumbra  con  muchos 
de  luz , de  manera,  que  no  parece  que 
(ábe  cubrirle  la  cara  : y como  fe  en- 
tiende ello,  p. 43.11.1.  y 3. 
Sentimientos  del  alma,  quando  Dios  fe  le 
encubre  , y deliro  de  maj  ores  peaas. 
p.44.0.4. 

Defeo  del  alma  de  hallar  á Dios,  no  íol® 
a la  gracia,  lino  al  ícmimiento , en  lis 
alma,  p.44.n.5. 

Difparatcs  difcrctos  de  las  almas  cfpir** 
tuales , quando  arden  en  el  amor  di- 
vino , y que  no  loo  ellos  difparatcs , p, 
44.0.6. 

Gozo  del  alma  en  cierto  eftado , en  ha- 
blar con  milticos:  y como  fe  cntic»de, 

p-45.0.7. 

Afcílos,  y exclamaciones  del  alma  , que 
bufea  i Dios,  quando  le  le  efeonde 
Dios.  p,45.n.8. 

El  alma  quiere  obligar  i Dios  con  el 
amor  que  líente  , quando  no  líente  i 
Dios,  y conhefa  qu«yá  es  01ra,  p.45. 
d.8. 

Donde  ha  de  bufea  reí  alma  1 Dios,  y 
le  hallará,  p. *641.9. 

Gozo  del  alma  al  padecer , quando  fon 
mayores  los  fenumientos  del  amor  , 
que  no  los  de  la  tribulación,  p.46, 
o.  10. 

Tem+ft,  c Aun- 


V todo  el  mondo  , y en  que  fe  ptrttt 
uno  I otro,  p.7 1*0.9. 

Sofiego  de  la  vida  cfpiritnal.  p.71.11.9. 
Pefde  el  propio  conocimiento , Ce  ha  de 
fubir  al  conocimiento  de  Dios.  p«7»* 
r.  10. 

Conviene  fbmeitar  el  íánto  aborreci- 
miento t que  fe  tiene  el  alma  i si.  p. 

7 j.n.  • t. 

La  Cruz  es  la  mas  (égura  nave  para  llegar 
al  puerto  de  la  gloria,  por  el  mar  tero- 
pelluofo  de  la  vida.  p.7$.n.tz. 

Llilima  que  fe  puede  tener  a los  que  go- 
2a n , y fe  entretienen  en  los  dcicytcs 
del  mundo.  P.73JI.13. 

SENTIMIENTO  XIL 

g*ii  m ibi  focnibuat,  nt  i n inftrn»  frondas 
tnty  & Afondas  me,  díate  f turan \ftat  fu- 
far ruad  Job  14.  v.  1 j* 

Supremas,  y mayores  tribulaciones  de 
los  efpirituales.  p.74.n.i* 
Tribulaciones  en  que  el  alma  eicoge  an- 
tes el  infierno  de  la  pena,  fin  la  culpa, 
que  día  vida  con  el  nefgo  de  incurrir- 
ía. p.74.n.i. 

Algunas  tribulaciones  (ón  fenfibililsimas  , 
porque  parecen  culpas,  p^ym.a. 
Alma  1 quieo  Dios  permitió  que  atribu- 
lafle  el  enemigo , y como  le  explica  fu 
tribulación.  p.75*n.j. 

San  Pablo  fiie  atribulado,  y fe  quejó  i 
Dios , y pidió  le  quuafic  la  tribula- 
ción. p.7<5.n.$* 

Obfcuridad  grande  en  las  tribulaciones 
mayores,  de  la  vida  efpiritual.  p.76. 
1U4. 

Señales  de  que  el  alma  cfpiritual  no  con- 
iiente  ai  algunas  tribulaciones,  y ten- 
taciones. p.77.n.y. 

Repugnancia  ala  culpa,  es  buena  fenal 
de  que  00  coalicnte  el  alma  en  ella. 
p.77.11.6. 

Quando  las  tentaciones  vienen  en  los 
egcrcicios  devotos , es  feñal  que  tiene 
en  ellas  mas  parte  el  Demonio,  que 
la  propia  voluntad.  p.77.n*7. 

Perfcvx rancia  en  lo  lánto,  y bueno  , es 
ieñal  que  no  coniicntc  el  alma  cu  las 
tentaciones , quando  hay  duda  fobre 
efto  , y porqué?  p*77.n.8. 

Cuidado  en  el  alma  de  no  incurrir  en  lo 
que  es  atribulada , es  feñal  de  que  no 
confíente  en  lo  malo  de  loque  es  atri- 
bulada. p.77«n.9. 


Si  el  alma  de  verdad  fuele  no  ofeoder  1 
Dios , ni  aun  en  cofas  muy  leves , fe- 
ñal es  , en  duda  , que  no  confíente  eo 
Jas  graves,  eo  que  es  atribulada,  p.77». 
n.  10. 

Alinas  puras,  fatigadas  con  tribulaciones 
imparas , en  duda  , es  de  creer , que 
no  1c  naden  I ellas,  p.  78.  n.  1 1. 

U qut  rnltfo  ni  ¿jÍj,  decian  los  Padres 
antiguos.  p.7¿.n.n. 

Sentimientos  de  amor  de  Dios  verdade- 
ros , no  le  compadecen  con  ios  malos 
conlvunmicntos.  p.-»8.n,i 

£1  alma  que  de  verdad  buíca  a Dios,  no 
icri  delamparada  de  él  en  fus  tentacio- 
nes, y tribulaciones.  78.0.14. 

Afectos , y exclamaciones  I Dios  del  al- 
ma , que  1c  halla  en  las  mayores  tribu- 
laciones p.  79.0.1  y. 

Cruz  de  penas,  que  parecen  culpas,  quan* 
to  mayores  que  las  que  folo  fon  pe- 
nas, p.  79.  n.  16. 

Las  almas  ordinariamente  (on  atribula- 
das en  lo  que  vivieron  mas  relajadas, 
y conocimientos  (obre  ella.  p.  79» 
n.16. 

La  iberia  qoe  hace  el  Demonio  al  alma 
atribulada,  quando  no  en  la  voluntad, 
que  en  eflo  no  puede , en  la  imagma- 
cioo  , y exclamación  'i  Dios  fobre  e£ 
to.  p.8o.n.i7* 

La  juÜJcia  dcDios  relplandec*  en  las  tri- 
bulaciones de  las  almas,  pero  mas  íu 
Miléricordia.  p.8o.n.  1 8. 

Qyc  diferente  es  lo  qué  parca: , I lo  que 
es , en  el  alma  atribulada,  p.8  i.n.18. 

Tribulaciones  gravísimas  , por  qué  lat 
permite  Dios  en  las  almas  lamas?  p.8 1. 
n.19. 

Tribulaciones  gravísimas,  las  permite 
Dios  para  humillar  las  almas,  p.  8a. 
n.19. 

Tribulaciones  gravifsimas , las  permite 
Dios  para  caular  fervor,  con  acudir  el 
alma  a Dios.  p.8i.n.zo. 

Tribulaciones  gravísimas,  tas  permite 
Dios  , para  que  amen  i Dios,  abor- 
reciendo el  pecado,  que  es  el  contra-» 
rio  ¿ Dios,  p.8  i.n.zo. 

Tribulaciones  permite  Dios  ( los  íáaros, 
para  hacerlos  con  la  refiílencia  mas 
fuertes.  p.8z.n.ao. 

Tribulaciones  graves,  las  permite  Dios  i 
fus  ñervos,  para  mayor  gloria  de  Dios, 
y en  que  confifte  cito,  p.8  a.n.a  1 . 

Mártires  de  la  caridad , y Con  féferes  de 
la  Iglciia , que  iba  los  perfectos  atri- 
bu; 
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bulados,  á femejanza  de  los  Mártires 
hay  en  ella  , por  la  Fe.  p.8  ;.n.x  i. 

Permite  Dios  las  tribulaciones  grandes, 
para  dár  perfecto  conocimiento  pro- 
pio al  alma,  p.8;.n.xz. 

Tribulaciones  grandes,  las  permite  Dios, 
para  que  las  almas  aborrezcan  la  vida 
cranlitoria , y amen  la  eterna,  p.8;. 
n.n. 

A las  tribulaciones  grandes  de  los  per- 
fectos, puede  llamaría  purgatorio  de 
vivos.  9.84.0.2;. 

Tribulaciones  grandes  deípiertan  á las  al- 
mas á guardarle  de  ofender  i Dios. 
9.84.0.23. 

El  alma  atribulada  no  deje  fus  egerci- 
cios  efpiritutlcs  , y lántos , por  mu- 
chas , y graves  tribulaciones , y tenta- 
ciones que  la  aflijan.  9.84.0.24. 

Al  muy  atribulado  le  afligirá  el  Demo- 
nio con  divcrlos  medios.  Como  ha  de 
ícr  gobernada  en  efle  calo  el  alma. 
p.8441.14. 

Que  ha  de  hacer  el  alma  atribulada, 
quando  le  perfuade  el  enemigo  común 
lo  peor.  9.84.0.25. 

El  alma  atribulada  aficiónele  al  padecer, 
y aborrezca  el  gozar.  p.8  5.11.16^27. 

El  alma  atribulada,  liga  la  voluntad  del 
Señor , que  el  la  ayudará  en  fus  tribu- 
laciones. p.8  á.n.  1 8. 

£1  alma  atribulada  fe  ha  de  recatar  mu- 
cho de  aquellos  vicios  , en  cuya  ma- 
teria la  aflige  el  enemigo  común,  p.8  6. 
0.29. 

Hay  tribulaciones  que  puede , y es  bien 
que  el  alma  pida  á Dios , que  fe  las 
quite,  como  lo  hizo  San  Pablo ; pe- 
ro con  loque  el  Señor  orden  áre  , vi- 
va relignada  , y humilde.  p.86.n.;o. 

Atribulados  gravemente , deben  bufear 

• Con  icio  res , no  Tolo  doCtos , fino  ef- 
pirituales,  y que  traten  de  oración,  p. 

$6.o.;  t. 

SENTIMIENTO  XIII. 

Ifunquid  fáiuius  ditrum  mtorum  finietur 
brtxi  ? Dimití*  erg  o me , ut  fUgm  p*n- 
tulum  doloremmtum.  Job  10.  v.  20. 

DEfeos  del  alma  de  dejar  eflo  tem- 
poral del  mundo  , por  la  foledad  , 
con  el  conocimiento  de  la  brevedad 
déla  vida. p.8 7.0.1. 

La  foledad  conlifte  en  el  poblado,  quan- 
do en  ¿i  quiere  Dios  que  buique  el  al-» 


ma  la  foledad.  9.87.0.2. 

Como  eflaba  San  Pablo  crucificado  con 
el  mundo; y que  otros  que  parece que 
ellán  crucificados , y no  cífin  fino 
abrazados  con  el.  p.88.n.;. 

Tedio  que  tendrá  el  alma  a cilo  tempo- 
ral , rcípcclo  del  conocimiento  de  la 
brevedad  de  la  vida.  9,89.0.4. 

Peleo  del  alma  en  cierto  citado , i la  vi. 
da  contemplativa , y tedio  i la  a&iva. 
p.H$.n.  y. 

pdcontento  del  alma  con  la  vida  , útil, 
y fimo,  p.8 9. n. 6. 

Lo  mejor  de  todo , es  hacer  lo  que  guie- 
re  Dios  , aunque  parezca  que  es  me- 
jor lo  que  notónos  deliramos.  p.89. 
nj. 

Lágrimas  del  alma  que  pide  á Dios  que 
Je  dé  clpaáo  de  llorar  lu  vida  , pues 
le  ha  dado  conocimiento  de  lu  brevet 
dad.p.9o.n.8.  y fig. 

Ojian  lejos  eflán  las  obras  de  los  perfec- 
tos, de  alcanzar  á fus  defeos.  9.92" 
n.  14. 

Lágrimas  de  los  Prelados , y obligación 
de  mejorar  los  fubdiros  , o de  llorar 
no  mejorarlos,  p^x.n.if. 

Mayor  culpa  es  errar  con  luz  el  cípiri- 
tual , ó el  Prelado , que  fia  elfo  , 
P-9--n-M- 

Fragilidad  humana  al  obrar , aunque  los 

defeos  fean  buenos , y Tantos , fj  Dios 
no  nos  ayuda  eficazmente  al  obrar, 
p.9i.n.i6. 

Lo  que  conviene  mitigar  tal  vez  los 
fervorólos  defeos,  conteniéndolos  den- 
tro de  la  refignacion.  p.p;.n.  17. 

Menos  aprovechará  el  efpintual  en  la  fo- 
Jedad  que  «1  efeoge  , que  en  el  pobla- 
do donde  Dios  quiere  que  elle.  p.9;. 
n.  18. 

Donde  cfU  la  voluntad  de  Dios , allí 
eíU  el  mérito  mas  feguro.  9.93.0.19. 

Ai  que  tiene  Dios  en  el  ligio , el  le  ¿nar- 
da , como  fi  ctiuvicra  en  la  foledad  ; 
y afsi  lo  que  le  arricígan  las  ocafioncs, 
le  aífeguran  los  focorros.  p.9^.n.xo. 

La  prefcticia  de  Dios  es  mas  nccefária  en 
los  ocupados , y que  no  degen  la  ora» 

cioo.  P-94.D.Z1. 


SEN- 


SENTIMIENTO  XIV. 

UtirtAm ftftunt , & tattlhgntnr,  M n»  tif- 
fimAp¡ovidtrcnt  I Dcuicron.  31^.19. 

DEfcos  del  Alma  devota  , de  que  lo 
que  ella  entiende,  lo  entiendan 
todas  p.9$.n.i. 

Quan  diferentes  fon  loa  antojos  con  que 
miran  las  postrimerías  los  engañados, 

I aquellos  con  que  miran  losdcicnga- 
ñados.  p.9j.n.l. 

Conocimiento  que  Dios  dar!  al  alma , 
de  las  pollrimcrias.  p.  96.0.3. 

Deleos  que  tendrá  el  alma,  de  que  todos 
tengan  cite  conocimiento.  9.96.0.4. 

En  el  alma  el  ddéo  de  huir  de  las  criatu- 
ras  , la  llevará  Dios  I rogar  por  ellas. 
p.9¿.n.$. 

El  conocimientos  de  las  poítrimerias 
guarda  mucho  el  teforo  que  el  alma 
tiene  en  el  fanto  temor  de  Dios.  p.96. 
n.6. 

Que  de  malos  fe  pierden  en  el  camino  de 
la  vanidad , que  pocos  fe  ocupan  en  el 
de  la  verdad.  p.9  7.0.7. 

Engaño  con  que  pafa  el  hombre  la  vi- 
da , entretanto  que  íe  le  acerca  la 
muerte.  p.97n*7* 

Qjaanto  roas  puede  en  el  hombre  el  en- 
gaño , que  el  deíengaño.  p.9#.n,8. 
Conviene  que  fea  breve  U vida  del  hora* 
bre:  y por  qué? 9.98.0.8. 

Ya  no  folo  pecan  los  hombres , fino  los 
Reynos  enteros,  9.98.0.9. 
Meditaciones  fantas  , fiempre  fon  buenas, 
aunque  eftén  las  almas  ilultxadas  do 
Dios.  9.99.0.10, 

Siempre  ande  el  alma  con  cuidado  de 
que  las  obras  fe  parezcan  I los  de  icos, 
quando  ellos  ion  fantos.  p.pp.n.i.l. 
Conviene  vivir , como  quien  brevemen- 
te lude  morir,  p.  100.0.1  a. 


La  paciencia  que  ha  de  tener  el  Prelado, 
y el  alma  devota,  de  que  todos  no  en- 
tiendan lo  bueno  como  lo  entiende, 
p.  tocen.  13. 

SENTIMIENTO  XV. 

Defeát  j«  doler  t virus  mu  , & ¿n  ni  mti  ra 
grmmbus  Pl'alm.  30.V.11. 

A Mor  Divino  que  vi  creciendo  en  el 
alma , en  las  tribulaciones,  p.iot. 

n.i. 

Amor  que  fentirl  el  alma  I Dios , mez- 
clado con  el  dolor  de  haberle  ofendi- 
do. p.  loi.n.z. 

Amor  de  Dios  en  las  almas , llega  a fen- 
tirfe  en  las  fuerzas  naturales  que  fe  van 
perdiendo,  p.  101.0.3. 

En  el  alma  que  arde  el  amor  , fe  vi  mu- 
riendo el  fervil  temor  , y quedar!  íb- 
lo el  filial,  p.  101.0.4. 

Anfias  del  alma  que  comienza  I fentir 
amor  de  Dios,  de  íérvir  muchifiimo 
I Dios,  p.ioa.n.5* 

Afectos , y gemidos  del  alma  contrita,  y 
enamorada  , mejores  para  deeorarfe  , 
que  para  reiumirfe.  p.  10341.7. y fig. 
Negandofe  al  fentido  cotregarfe  I la  Fé, 
es  affegurar  el  camino  eípiritual.  pag. 
107.0.18. 

Efpirituales  hay  que  con  menores  íéoti* 
micntos  de  amor  de  Dios , tienen  mas 
amor  de  Dios.  p.  107.0.1 8. 

Las  refolucioues  efpirituales,  no  íé  tomen 
por  d fentir,  lioo  por  el  difeurrir 
con  coníéjo,  i villa  de  los  buenos  fea- 
tiroientas.  p.  10701. 19. 

La  repugnancia  I los  fent ¡micntos  fantos, 
no  ha  de  fe r formal , fino  que  le  go- 
bierne con  prudencia , quando  al  ai* 
ma  le  vengan  ellos  fantos  icn  majemos. 
P.107.D.20. 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

DE  LA  SEGUNDA  PARTE. 

Via  Iluminativa. 

SENTIMIENTO  TRIMERO. 

ConcupiYtt  anima  mea,  ¿efiderare  juftificationes  tuas.  Pf.  1 1 8.V.20. 


E^L  aprovechamiento  de  el  alma,  le 
j conoce  en  la  humildad,  p.ioy.n.  i. 
£1  decir  el  almi,  que  defea  fervir  d Dios, 
es  ado  do  humildad, quando  delta  fer- 
virle.  p.T  lo.it.r¿ 

En  la  elcuela  de  Dios , es  tal  vc2  apro- 
vechamiento ignorar  el  alma  íu  apro* 
vccha miento.  p.t  fo.n.2. 

Nunca  al  cfpiritual  le  parezca,  que  ha  de 
verle  fin  peleas, y tentaciones. p.  lio. 
n.a. 

jQuando  íiente  el  alma  mas  facilidad  ert 
vencer  las  ocalioncs,  y por  qué?  p. 
1 1 i.n.J. 

Los  dcíeos  de  deléar , fon  dcíeos  verda-* 
-deros.  p.i  1 1.0.4. 

En  chicando  eficazmente  fervir  i Dios , 
fe  le  firve , y fe  reducen  i obras  ios 
■ defeos,  p.i  «4  41.5. 

Las  almas  , que  ponderan  fus  imperfec- 
ciones , y olvidan  lus  virtudes , vün 
por  buen  camino,  p.il  i.n.6. ! ■* 
Exclamaciones  al  Señor  , lobre  el  deléar 
defear  cumplir  fu  ley.  p.i  1 im.7. 

Con  fe  ñon  por  los  Mandamientos  de  un 
alma,  que  delea  fervir  i Dios.  Ltaft, 
p.t  1 a.n.8.  y fig. 

El  ajuítarlé  i los  Mandamientos  del  Se- 
ñor el  cfpiritual , es  lo  que  mas  aprue- 
ba fiis  buenos  dcíeos , para  conocer  í¡ 
Ion  verdaderos,  p.  1 1 6.n.  1 7. 

Cuidado  de  la  oblérvacion  propia,  (urna- 
mente  importante  en  los  eipirítiudcs. 
p.i  1 6.n.i8. 

En  la  vida  efpiritual  no  hay  menuden- 
cias , liendo  todo  lo  temporal  menu- 
dilsimo,  fi  le  mira  con  ojos  claros,  p, 
• 116.0.19. 

Paciencia  de  que  necefira  el  efpiritual , 
para  lufriríc  a ti  railino.  p.i  1 6.0.20. 

¿a 


SENTIMIENTO  II. 

• vr;l  , : . u: 

Utisím  dmpntur  vía  me  i.  ai  (uJJoditnJdi 
jHjiifiuiienei  tuas.  Plalip.I 18.V.5. 

...r.  ; 

PAfar  del  defear  al  obrar  * es  el  mas 
cficiz  remedio , para  el  aprovecha- 
miento. p»i  17.0.1. 

Camino  efpiritual , dificultólo  á la  natu- 
raleza , aunque  es  fácil  i la  gracia,  p. 
117.0.1, 

Ser  ciego  al  mundo  en  la  vida  cfpiritual 
es  útil , Tiendo  atento  el  hombre  á Jo 
eterno,  p,i  18.11.2 

¿Por  qué  dijo  el  Señor  que  había  venido  i 
que  vieden  los  que  no  Vcian , y íé  hi- 
cieíTen  ciegos  los  que  vcian , en  el  cap* 
9.  de  San  Juan?  p.i  18.11.2.  y 5.  , 

Defeo  grande  de  alícgurarlé  en  el  cami- 
no interior,  es  muy  un!,  p.  1 19.0.4. 
Recelo  fanto  de  perder  á Dios , eícula 
muchas  faltas,  p.t  19.0.5. 

Cuidado  de  preguntar  el  alma  (i  va  por 
buen  camino , como  íé  ha  de  tener,  p. 
l 19.0.6. 

Refigoacion  en  la  obediencia  de  íos  Pa- 
dres elpiruuales  , importantiftima.  p. 
1 1941.7. 

Exclamaciones  , y dcíeos  del.  alma  que 
pide  i Diosla  conferve  liemprc  en  íii 
férvido.  p.no.n.S.  y 9* 

Los  hombres  Tomos,  poderofos  en  lo  ma- 
lo , ñacos , y frágiles  en  lo  bueno,  p. 

1 n.n.io. 

Confianza  que  ha  de  tener  el  alma  en 
Dios,  p.i  za.n.n. 

El  alma  no  fe  ha  de,  defanimar  , aunque 
le  parezca  que  no  aprovecha,  p.t 2 a. 
n.ii. 

No  fe  ha  de  egercitar  una  virtud  Tola  en 
la 


H vida  efpi ritual , lino  tnucluf.  pag. 
m.n.15 

Macílros  dotfos  , y jumamente  erpiritua- 
les,  fumaroente  ncccfarios  co  el  cami- 
oo  interior,  p.txi.n.14. 

SENTIMIENTO  IIL 

Ftrfiti  grtffus  mus  ia  fmitis  tais  , «/  ntn 
tneutntiiT  VcJHpdMfd.  Pf.ió.V.J. 

EL  alma  que  pafa  de  guardar  los  pre- 
ceptos , i íéguir  los  confcjos  di 
gran  pafo.  p.  115.0.1. 

Algunas  veces  le  parece  al  alma  que  an- 
da mucho , y no  camina , y otras  le 
parece  , que  no  anda , y vuela  en  la 

vida  del  cfpiritu.  p.njm.i. 

El  andar  de  las  enfermedades , íuele  f«r 
muy  útil  para  adelantad*  en  la  vida 
espiritual,  p.  1x441.5. 

Conocimiento  de  lo  mucho  que  debe  el 
alma  i Dios , en  quinto  la  gobierna, 
p.  124.0.4. 

Refolucion  de  deja rfe  gobernar  de  Dios 
es  utilifiima.  p.ix  541.5. 

Q^an  poco  debe  d alma  i (is  propia  vo- 
luntad , y lo  mucho  que  debe  i la  de 
Dios,  p.  11 5.0.6. 

Amor  i los  trabajos  que  tendrá  el  alma, 
que  ddéa  i Dios.  p.  1 a 5 •n*7* 
Exclamaciones  , y defeos  del  alma  , de 
que  Dios  la  aífegure  en  la  vida  efpiri- 
tu.il.  p.  125.0.8. 

Ofrecimiento  que  hace  el  alma  i Dios  en 
los  trabajos,  p.i  1641.9. 

Para  el  aprovechamiento  interior  de  el 
alma , (iempre  es  mejor  lo  que  Dios 
hace,  que  lo  que  ella  efeoge. p.  1 a 7. 
n.to. 

Grande  error  en  el  efpi  ritual  , quererfe 
gobernar  i si  miímo.  p.i  1741.1  I. 
Defabrimicnto  que  ha  de  tener  el  cfpiri- 
tual  á si  mifmo.  p.i  17.0.1  a. 

Quanto  menos  podemos  ofender  I Dios 
en  ia  enfermedad,  que  en  la  lánidad:  y 
por  que?  p.i  17.0.1 5. 

SENTIMIENTO  IV. 

Cwfigf  timón  tuo  tanta  meas  a ¡udU*)s  taita 

ttuj , rimú.  Pf.1 18.V.110. 


"K  TUnca  Dios  fe  olvida  de  atribular 
en  ella  vida  á los  que  elige  para  la 


eterna,  p.i  19.0.1. 

Defeo  dd  aima  aprovechada , de  que  no 


foto  tema  I Dios  el  efpiritu,  fino  tam- 
bién lu  cuerpo : y cómo  fe  entiendo 
dio,  p.uj.n.1. 

Paz  , y lcrenidad  del  pecador  con  el  al- 
ma. p.i29-n.i.  y i. 

El  alma  elpiritual  que  no  huye  de  lo  le- 
ve, incurrir!  en  lo  grave.  p.t  50.0.5. 

El  alma  ha  de  dtféar  que  el  cuerpo  an- 
de también  rendido  i Dios  como  ella. 
p.15141.4. 

Aborrecimiento  del  alma  al  cuerpo , y 
con  mucha  razón,  p.  1 5 1 41.  5. 

En  aborreciendo  el  alma  al  cuerpo  , lo 
caftiga  fin  compatrón  , y lo  reforma* 
p.  151.11.6. 

En  las  cardas  involuntarias  leves,  íé  eger* 
cita  la  humildad,  p.  x 5 1 .0.7. 

Quejas  del  alma  aprovechada  i Dios  de 
las  injurias,  y groferias  del  cuerpo* 
9.15141.8. 

El  cuerpo  es  agudo  en  el  diícurrir  en  fas 
comodidades  : y como  íc  entiende  eft 
to,  p.  1 ji.n.8. 

El  dejar  la  vida  con  la  muerte  en  el  ef» 
piritual , mas  es  dicha  , que  trabajo* 
p.t  51.0.9. 

El  alma  ha  de  pedir  1 Dios  que  la  ayudfl 
i vencer  el  cuerpo,  p.i  5 5.0.10. 

El  alma  pida  ! Dios  paciencia  para  fu- 
far al  cuerpo,  y bien  la  habrá  menefr 
ter.  p.i  5541.1  1. 

El  efpiritua!  ha  de  andar  fcvero  con  fu 
cuerpo , como  verdadero  enemigo  fu* 
yo.  p.  15  5.0.11. 

Quando  toda  la  vida  fe  gaftaUe  en  fa je- 
tar al  cuerpo,  ellaba  bien  ocupada,  p. 
155.0.15. 

SENTIMIENTO  V. 

Aftrtt  nulos  núes  »t  yiáttnt  Vátuunm.  Pf. 
118.V.37. 


EL  alma,  no  foto  ha  de  apartar  el  co« 
razón  de  la  vanidad  , lino  también 
los  ojos,  p.t  54.0.1. 

El  alma  antes  ha  de  pedir  que  la  cubra 
Dios  los  ojos,  para  no  vér  la  vanidad, 
*-  eito  es,  que  la  ayude  ; que  no  fiar  ella 
que  baila  para  eflo , por  fer  fragili- 
dad, fu  fortaleza.  p.ijj.n.s. 

Defao  del  alma  ! la  foledad  :y  por  qué? 
p.  15  5.0.5. 

El  alma  quando  fe  halla  dentro  del  mun- 
do aborreciéndolo , ha  de  andar  en  la 
prcfencia  divina  , para  no  perder  fe. 


p.  15  541.4. 


La 
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La  necefidad  de  tener  a Dios  en  el  alma , 
la  hace  cgercitaríc  en  fu  preíéncia.  p. 
ij5.n.j. 

Atención  del  efpiritu  , en  cortar  Jos  pri- 
meros movimientos  al  daño.  p.  1 3 6. 
n .6. 

Exclamaciones  a Dios , pidiendo  libre  á 
el  alma  déla  vanidad,  p.i  56.0.7. 

Vanidad  del  mundo  , muedrafefer  tran- 
fitoria,  con  cgemplos  de  erudición,  ca- 
llando los  nombres  por  mayor  decen- 
cia de  elle  tratado  cfpiritual.  p.i  56. 
n.  8.  y íig. 

Qtian  poco  dura  lo  luddo  de  el  mundo, 
y que  íblo  dura  la  virtud,  p.  1 5 941. 1 5 . 

Cerrar  el  alma  los  ojos  1 la  vanidad , es  í 
los  primeros  movimientos  interiores  de 
lo  malo  , aunque  tenga  abiertos  los 
del  cuerpo,  p.  14041. 14. 

El  guardar  la  vida  , y tener  mortificado 
ede  ícntido , ut lijísimo,  p.  1 40.0. 1 5. 

Corrigiendo  los  fentidos , quedan  pron- 
tos para  huir  de  lo  malo.  p.  140.0. 16. 

El  cfpiritual , ha  de  efcuftr  los  primeros 
afectos  dañofos  , antes  que  cobren 
fuerza  , y fean  ellos  lobre  el.  p.  140.0. 
18. 

SENTIMIENTO  VL 

Fiat  cor  meum  ¡mmacubtum  in  ¡ujUftutiens- 
bus  ttúi , ui  non  (enfundar.  Pfalra.  1 1 8. 
V.80. 

EL  alma  hade  pedir  fiempre  conti- 
nuamente á Dios,  que  la  purifique 
el  coraron,  p.  141.0.1. 

También  le  ha  de  pedir,  que  la  vida  con 
vedidura  nupcial,  como  á verdadera 
efpofa  fuya.  p.  142.0.2. 

Defeo  de  pureza  en  el  alma  , y determi- 
nación para  procurarla  con  el  favor 
divino,  p.  142.0.5. 

Las  almas  han  de  ofrecer  muchas  veces 
al  día  íii  corazón  á Dios , para  que  lo 
purifique,  p.  142.0.4. 

Ede  modo  de  ofrecimiento  por  jaculato- 
rias interiores , antes  alienta , que  can- 
ia. p.i42.n.;. 

Si  le  vi  calentando  ct  corazón  en  el  amor 
divino  , le  iri  padeciendo  el  mundo, 
y todo  fu  lucimiento  engaño  , vani- 
dad, y fombra.  p.i  45.0.6. 
Exclamaciones , y Soliloquios  del  alma  , 
ofreciendo  i Dios  el  corazón,  p.  1 4 3 . 
n-7-y  8. 

Ligrimas  de  el  alma , llorando  las  tibie- 

Tm.n. 


zas  de  fu  corazón,  p.  144.0.9. 

El  alma  aprovechada , pafc  al  intlante  de 
el  defear  al  obrar,  p.  144.0.10. 
Defpucs  de  muy  aprovechada  el  alma  , 
andará  rodeada  de  imperfecciones,  y 
como  fe  ha  de  gobernar  en  ede  cafó, 
p.i  4541.11. 

Examen  que  el  alma  ha  de  hacer  conti- 
nuamente , no  folo  de  lo  malo , fino 
de  lo  imperfeto,  p.  145.11. 12. 

Lo  cfpiritual , (c  ha  de  tener  en  la  mano 
derecha,  y lo  temporal  en  ninguna  ; y 
fi  es  precifo,  tenerlo  en  la  izquierda:  y 
como  íc  entiende  ello.  p.  145.0.15 

SENTIMIENTO  VIL 

Vcní  iiitüe  m agreiumur  m agrem  , com- 
nmemur  in  villit.  Cant.  cap.7-v.11. 

ALma  aprovechada , con  principios 
de  amante , y fu  diícrecion  , p. 

146.0.1. 

Confianzas  de  nuedro  amor  i Dios , Ion 
prcfumidi (simas ; y fi  Dios  no  las  ayu- 
da , quan  brevemente  dcfcaeccn.  p. 

1 4641.2. 

La  mayor  fineza  nuedra  con  Dios  , cfÜ 
llena  de  tibiezas  , li  lú  Divina  Magef- 
tad  no  nos  enciende  en  fii  amor,  p, 

147.0.5. 

Sentimientos  de  el  alma  en  el  amor  di- 
vino. p.  148.0.4. 

Aliento  que  el  alma  cobra  para  fervir  á 
Dios  en  ellos  fentiinien  tos.  p.  148.0. 5. 
De  verdad  le  parecerá  al  alma  , que  ama 
á Dios , y vivirá  comenta  con  cfl©.  p. 

148.0.6. 

Alegría  que  rcfultará  i el  alma  de  los 
('entumen tos  de  el  amor  divino,  p. 

148.0.7. 

Exclamaciones  de  el  alma , que  defea  la 
foledad , y padece  en  el  ligio  p.148. 
n.8. 

Todas  las  finezas  del  alma , fe  originar* 
de  finezas  anteriores,  que  el  Señor  ufa 
con  ella.  p.  14941.9. 

El  amor  en  fus  iéntimienros , no  mide  las 
obras , fino  los  afc&os , porque  aque- 
llas nunca  llegan  á eftos.  p.  14941. 10. 
Poco  amor  llena  nuedro  corazón,  quan- 
do  Dios  no  lo  dilata,  p.  14.9.0.10. 

El  alma  en  el  tiempo  del  fervor , ha  de 
hacer  que  gallar , para  el  de  las  tribu-i 
(aciones.  p.i  y o.n.i  t, 

Quando  el  alma  tiene  féntimicntos  de 
amor  de  Dios , es  quando  ha  de  hacer 
d a c- 


años  de  humildad  , porque  no  lé  crie 
coa  el  amor  la  vanidad.  p.i  jo.ni  i. 
Qyien  mirire  i lo  que  Dios  ha  hecho 
por  ¿1  , tarde  penfará  , que  es  algo  lo 
que  él  hace  por  Dios,  p.i  50.11.1 5. 
Con  los  fentimientos  de  el  amor  de  Dios, 
nunca  reíbluciones  grandes  fe  tomen 
fin  coníejo , no  lleve  fervor  k donde 
no  le  conviene  al  eípiricu.  p.151. 
n.14. 

SENTIMIENTO  VIIL 

Trábe  me  ftjl  te  , (urremtts  in  odtrem  un- 
guentorum  tuorum. Canticor.  cap.i.v.j. 

QUando  mas  fervoróla  figue  el  alma 
i Dios , no  puede  alcanzar  k fu 
- Amado,  p.x  5i.n.l. 

Nunca  una  alma  perfecta  va  íola  k Dios, 
fiempre  lleva  i otras  tras  sí.  p.152. 
n.i.  y j. 

Conocimiento  de  que  es  menor  fu  amor 
de  lo  que  el  alma  creía,  es  muy  bue- 
no. p.i  52.0.4. y 5. 

Elle  conocimiento,  no  di  a el  alma  def- 
confianza,  {¡no  humildad,  p.  155.0. <5. 
Siempre  es  bien  conlidcrar  lo  infinito  , 
que  hizo  mas  por  noíbtros  el  Señor  , 
que  noíbtros  por  íu  Divina  Magcítad. 
p.  15  5.0.7. 

Irle  aficionando  el  alma  i las  virtudes  de 
Chrilto  nueílro  bien  , y i fu  Huma- 
nidad {anuísima  , leñal  es  de  aprove- 
chamiento. p.  155.0.8. 

Afectos  , y exclamaciones  de  una  alma  , 
que  arde  en  defieos  de  íeguir  i Dios 
por  el  camino  de  la  perfcccíon.p.i  54. 
n.p. 

Conocimiento  del  alma  , de  lo  poco  que 
ama  k Dios,  quando  1c  ama.  p.  154. 
n.10. 

Lo  que  Chrifto  nucítro  Señor  caminó 
por  nolotros.  Ltáfe.  pag.  154.  n.  1 1. 

y '«• 

Lo  poco  que  las  almas  caminamos  por 
Dios,  p.i  5 6.0.14.  y M* 

Déla  fiar  el  alma  i Dios  i amar  , quan 
vana  vanidad  es , y conocimiento  de 
el  alnu  fobre  ello.  p.  1 5 6.n.  1 6,  y 1 7. 
El  conocimiento  de  los  dcfc&os  pro- 
prios , no  ha  de  acobardar,  fino  humi- 
llar al  cfpiritual.  p.i  57.0.18. 
Conocimiento  de  los  divinos  beneficios  , 
antes  ha  de  dilatar  , que  encoger  las 
almas,  p.i  57.0.19. 

El  alma  pienfe  íiempre  , que  tiene  infi- 


nitas razones  para  no  defeonfiar  en  lo 
que  yerra  , y para  no  dcívaneccrfc  en 
lo  que  acierta,  p.  i 58.0.20. 

Procure  el  alma  mirarfc  como  en  un  es- 
pejo, en  la  vida  de  Chrilto  nucítro  Se- 
ñor. p.i  58.0.21. 

SENTIMIENTO  IX. 

Qmíj  ntibi  det  te  frátrem  meum , fugentem 
ubtrd  meten  mee  , ue  ¡nreniem  te  fotit  , 
& dtofcultr  te,  &)jm  me  ntmo  dejpnur . 
Canttc.  cap.S.v.i. 

Q Dando  Dios  ve  al  alma  afligida  por 
alcanzarle  , luego  fe  deja  alcan- 
zar. p.i  59.V.1. 

Tener  el  alma  i Dios,  y deícar  amarle, 
y amarle , como  le  compadece  en  la 
vida  cfpiritual.  p.i6o.n.i. 

Chriflo  nucítro  Señor  , no  foío  es  Padre, 
Criador  , y Rcdcmptor  de  las  almas, 
fino  hermano,  y por  muchas  razones, 
p.i  6i.n.a. 

Raras  veces  bulca  i Dios  el  alma , aun 
quando  mas  fina  , fin  bufearfe  k sí 
rorfima  también  , tal  es  nueílra  fragili- 
dad p.  1 62.0.7.  y 8. 

Conocimiento  da  la  Mifericordia  dcDíos, 
atienta  nueltra  miferia.  p.  162.0.9. 
Anfias  del  alma  de  hallar,  y tener  í Dios 
en  lo  interior  de  fusegercictos.p.165. 
n.10. 

Calor  de  el  amor  divino  en  el  corazón, 
utiliísimo.  p.  1 65.0.1 1. 

Eflimacion  de  la  grandeza  de  Dios , y de 
que  foloel  íervirle  importa  , y es  fu- 
mamente  conveniente,  y es  gran  don 
de  íu  Divina  Magcítad.  p.  1 6 j.n.  1 2. 
Aícftos,  y exclamaciones  de  una  alma, 
que  ficntc  , que  tiene  \ Dios  , y co- 
noce , que  no  lo  merece,  p.  1 6 5 .n.  1 5. 
Dios , por  noíbtros  íc  dignó  de  bacerfe 
Hombre , y noíbtros  no  queremos  na- 
cernos hijos  de  Dios , íiendo  lo  uno 
lomas,  y lo  otro  lo  menos  que  pue- 
de fcr.  p.  1 64.0. 1 4.  y lig. 

No  puede  padecer  Cnrnto  nucítro  Señor 
defpues  de  muerto,  y refucilado  , to- 
davía le  damos  las  almas  que  padecer, 
p.  165.0. 18. 

El  alma  e.tc  a Jvertida  de  mezclar  fiem- 
pre  con  el  amor  divino  la  reverencia 
que  le  debe  k tan  gran  Dios,  p.166. 
n.19. 

Nunca  Dios  es  pequeño,  aunque  cité  en 
la  cuna  , y abi  en  todas  partes  ha  de 
fer 


Digitized  by  Google 


fer  temido*  p.  1 66. n.  20. 

Quando  Dios  gobierna  ai  alma  en  ora* 
cion , no  1c  rehíla.  p.  1 66.n.»i. 

No  ha  de  haber  amor  de  Dios  en  el  ef- 
piritual , que  le  obligue  á perder  de 
villa  fus  culpas,  porque  ande  íiem- 
pre  entre  el  temor, y clamor.  p.167. 
n.»i. 

SENTIMIENTO  X. 

ln  Uüult  meo  fer  ntües , qutfivi  quem  di- 
U¿it  Aitintá  mu  , qutfivi , tUum  & non 
inreni.  Cantic.  cap. $.v.  1 • 

OR  din  ariamente  las  almis  quieren 
buícar  á Dios  con  grandes  como- 
didades. p.  167*0.1. 

Si  podemos  hallar  á Dios  á quatro  palos, 
no  lo  huleamos , aunque  lea  con  ma- 
yor mérito  i léis.  p.  i68.n.i. 

Siendo  cierto  hallar  las  almas  á Chrifto 
nueílro  Sefior  en  la  Cruz , pues  elU 
clavado  en  ella  , liemprc  le  bufeamos 
donde  no  elU  la  Cruz , aficionándo- 
nos mas  al  Tabor , que  no  al  Calva- 
rio. p.i68.n.3. 

Quando  bu  fea  el  alma  á Dios  con  anlia , 
vaya  fe  confblando  que  yá  le  tiene,  p. 

169.0.4. 

Dios  hace  con  las  almas,  como  que  fe  les 
vá,  para  que  crezca  el  fervor,  y el 
amor  en  hulearle,  p.  1 69.0. 5. 

La  atilcncia  de  Dios,  fegun  frafe  efp  i ri- 
tual , no  fe  entiende  a la  gracia  , lino 
á los  fentimicntos  del  amor , y devo- 
ción. p.  169.0.6. 

El  alma  devota  ande  liemprc  enamorada 
de  Dios , y con  anfias  como  auíente, 
y diligente  al  Teñirle  , y con  fervor 
como  enamorada,  p.  169.0.7. 
Lágrimas  con  que  el  alma  enamorada 
bufea  á fu  amado,  p.  170.0.8. 

Buícar  las  almas  de  noche  á Dios,  en  un 
fentido  es  bueno  , y en  otros  es  ma- 
lo. p.  170.0.9. 

Bufcar  á Dios  en  Dios,  es  mejor  que  buf 
car  á Dios  el  alma  en  si.  p.  1 70.0.9. 
Salir  el  alma  en  si  de  si  para  que  Dios  en- 
tre ella , es  fumamente  imporunte.p. 
170.0.10. 

Tarde  hallaremos  a Dios  entre  las  co- 
modidades. p.  1 7 1 .n.  1 1 . 

Nunca  Dios  duerme  en  nucílro  bien , 
liemprc  eftá  difpierto  para  nucílro  re- 
medio. p.  171.0.1». 

Gran  dolor  que  las  almas  que  hibiamos 

Tbn.Vl . 


dedefenojar  á Dios,  le  enojemos,  p. 

171.0.13. 

El  alma  ha  de  feguir  con  las  obras , al 
que  bufea  con  los  defeos.  p.  1 7 ».n*  1 4. 
El  camino  de  la  Cruz , es  el  camino  real 
de  la  vida  elpiritual.  p.  171.0. 1 5. 

El  alma  que  ficnte  amor  de  Dios,  ha  de 
cuidar  , no  fe  vaya  criando  con  ¿1 , la 
propia  facisfeccion.  p.  1 7 1 .n.  1 6. 

Las  almas  que  fiemen  amor  de  Dios , fe 
han  de  ir  acercando  mas  á la  Fé,  y ne- 
gándole al  fentido.  p.  1 7 3 .n.  1 7 

SENTIMIENTO  XL 

Sftrgtm,  & ítnuibo  üvtuttm:  fer  ricos  , & 
flMtás  qiuiTMM  quem  dthgit  aninu  mu: 
quáfivi  tllum , & non  inreni.  Cant.  cap. 
3.V.2. 

MUchas  veces  hace  Dios  comoque 
fe  pierde  á el  alma,  para  que  ella 
fe  pierda  de  amor  por  Dios,  p.173. 
n.i. 

Mas  fácilmente  hallará  i Dios  el  alma 
que  le  bufearedefeuda  , que  la  que  le 
bufea  re  vellida : y por  qué  ? p.173. 
>1.». 

La  Efpofa  ha  de  tener  buena  ley  á fu  E C- 
pofo,  y bufcarle  fin  canfarfe.  p.174. 
n.3. 

Mas  fácilmente  hallará  i Dios  el  alma  en 
la  íóledad,  que  en  las  plazas , y en  las 
calles.  p.  174.0.3. 

Hay  tres  géneros  de  virtud,  ello  es,  vir- 
tud , perfección , perfeítifsima  perfec- 
ción , y una  comparación  fobre  ello. 
Le  a fe.  p.  17401.4. 

Defeo  de  hacer  en  todo  la  voluntad  de 
Dios  , aunque  parece  poco , es  mu- 
chísimo. p.t73.n.j. 

Elle  defeo  al  alma  la  hará  atender  á lo 
mas  perfc&o.  p.  1 76.0.6.  y 7. 

Ha  rale  también  que  atienda  , al  limpiar 
el  alma  de  menudiísimas  imperfeccio- 
nes. p.i76.n.8. 

Harále  que  fe  alege  de  los  güilos,  por  te- 
ner menos  vecino  el  peligro,  p.  176. 
n.9. 

Exclamaciones , y anfias  de  un  alma  que 
bufea  á Dios  por  las  criaturas , y no  le 
halla.  p.i77.n.xo.  y fig. 

Si  el  alma  que  bufea  á Dios , no  le  tiene 
quando  le  bufea , urde  hallará  al  que 
bufea.  p.  179*0.1 6. 

Pues  no  hallamos  á Dios  en  las  comodi- 
dades, bufqucmosto  en  los  trabajos,  p. 

180.0.17.  da  Pues 


Pues  no  hallamos  á Dios  en  lo  exterior, 
bufqucmoslo  en  lo  interior.  p.  i8o.n. 

18. 

Las  ocupaciones  para  embarazarnos  al 
hulear  i Dios , no  fe  han  de  medir  con 
los  cgcrcicios  exteriores , fino  con  los 
defeos  interiores;  ello  es,  no  impide 
el  obrar , lino  el  defear.  p.  1 8o.n. 1 9. 
No  píenle  el  alma , por  aprovechada  que 
fe  lienta  , que  le  han  de  faltar  defec- 
tos propios  que  llorar,  p.  t Bo.n.io. 

SENTIMIENTO  XII. 

Num  qutm  dilifft  *n im*  me * viáips  ? Pan- 
lulnm  íum  pcrtranfijjem  tos , inteni  qutm 
dilsgtt  anima  mea  : temí  tum  na  dmit- 
ram.Cant.  cap.^.v.j^c  4. 

ES  tan  importante  bulcar  1 Dios , que 
lietnpre  fon  cortas  las  diligencias 
que  hacemos  para  hallarle,  p.  1 8 1 .n.  1 . 
Aunque  hallemos  á Dios  al  amor , no  le 
hallaremos  I la  viáta  , halla  que  falga- 
mes  de  ella  Jcruíalen  Militante  , i 
aquella  eterna  , y Triunfante,  p.  1 8 1 . 
n.  2. 

Qtiicn  quifíere  hallar  a Dios  en  el  gozar, 
lo  ha  de  hulear  por  ella  vida  en  el  pa- 
decer. p.  iSi.n.j. 

No  hay  citado  en  ella  vida  fin  Cruz,  X 
quien  lo  miráre  con  luz.  p.  18  a. 
n.4. 

Gozarle  en  los  trabajos  por  Dios,  es  don 
de  Dios.  p.  183.0.5. 

Peni  en  el  alma  , de  que  no  pena  por 
Dios,  es  dulce  pena,  p.i  8 3.  n.  6, 

Es  leña!  de  aprovechamiento,  llegar  el 
alma  á gozar  tanto  en  el  padecer,  que 
comience  á rccatarfc  del  güito  del  pe- 
nar. p.  183.0.7. 

Dios  lütil  iza  los  entendimientos  de  las  al- 
mas , al  palo  que  las  va  purificando, 
p.  18  341.8, 

Afc&os , y exclamaciones  del  alma,  que 
ha  hallado  á Dios , y fe  abraza  con  el. 
p.i  84.0.9. 

Gozos  que  ván  envueltos  en  ella  vida , 
con  teñera  Dios  en  ella.  p.  184.0.10. 

y C&  „ t. 

Solos  los  güilos  de  Dios , Ion  fin  dilguÉ 
tos,  y los  güilos  del  mundo  no  lo  ion, 
y con  dilgultos.  p.i86.n.  11. 

Poco  ha  collado  Dios  al  alma,  en  llegan- 
do á tenerle,  p.  18  ó.n.i  3. 

• Afectos  del  alma  que  delea  roas  amor , y 
defnudcz , íbbrc  ct  amor  , y dcihu- 


dez,  que  tiene.  p.i86.n.t4. 

En  medio  dr  los  mas  alto:  lene  im  i en  tos 
del  amor  , ha  de  citar  el  alma  con  cui- 
dado de  las  obras,  p.  1 87.0.1  5.  y 16. 
Aunque  fe  vea  enamorada,  y cu  algunas 
cofas  imperfecta,  no  Jol  aczca  el  ainu 
p.  187.0.17. 

Sufra  el  alma  fus  fequedades , que  de 
ellas  facart  el  Señor  fu  aprovecha- 
miento. p.i  88.n.i  3. 

Los  Ientimientos  del  amor  divino,  no 
han  de  embarazar  X las  p.* ritmas  públi- 
cas, que  los  tuvieren,  á obrar  con  re- 
folucion , y valor  lo  conveniente  al 
fervicio  de  Dios,  p.i  88.0.19. 

SENTIMIENTO  XUL 

Mihi  OHttm  adbartrt  De»  bonmn  efi : pónete 
in  Domino  meo  fptm  mam.  Pf.7x.v.i8. 

LAS  almas  primero  han  de  bulcar  X 
Dios,  luego  tenerle  , y dcfpues  de 
elfo  aflégurarle.  p.t88.n.i. 

Qyando  Dios  lleva  al  alma  , en  pocos 
palos  anda  mucho,  p.  189.0.1. 

Mucho  deben  agradecer  Jas  almas  ¿Dios, 
de  que  les  haya  facado  al  puerto , 
quando  han  viilo  perdarfe  otras  en  la 
mifma  tcmpeltad.  p. 189.0.3. 

Solo  Dios  puede  defender  el  alma  de  (ti 
milroa  fljqueza.  p.  190.0.4. 

Virtud  de  la  efperanza  nobilísima , en  la 
vida  elptritual.  p.  1 90.0. 5. 

Hay  filado  en  las  almas , en  que  no  pa- 
rece que  hulean  ellas  la  virtud  de  la 
efperanza  , fino  que  ella  fe  les  viene 
al  corazón,  p.  190.0*6. 

La  eíperanza  del  espiritual  no  es  folo  de 
gozar  á Dios  en  la  otra  vida  , fino  de 
que  la  guiará  , y ayudará  en  ella.  p. 

191.0.7. 

La  eíperanza  en  Dios  alegra , y dilata  las 
almas,  p.i 91.0.8. 

Afédos  de  una  alma  que  folo  efpera  en 
Dios , y todo  lo  demás  deiprecia.  p. 

191.0.9. 

Acercarle  á Dios , y folo  fiar  en  él , es 
muy  difereta  difcrecion.  p.i  91.0.10. 
Las  riquezas , y las  felicidades  humanas, 
vacias  de  bien , y llenas  de  engaño,  p. 

191.0.11. y 11. 

No  hay  Rey  , como  el  Rey  del  Cielo. 
p.i93.n.i  3. 

La  Efperanza  (é  ha  de  poner  donde  eíU 
la  Candad,  p.  193.0.14. 

El  cipiritual  uo  lu  de  olvidar  el  obrar. 

P* 
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SENTIMIENTO  XV. 


p.  193.11.1 5. 

La  cfpcranza  interior  , nunca  falta  al  al- 
ma cfpmtual , aunque  le  falce  el  con- 
fuclo.  p.  194.0.16. 

La  cfperanza  íiemprc  fea  de  lo  mas  no- 
ble t que  es  fervir  , no  de  lo  mas  útil, 
p.  194.0.17. 

SENTIMIEMTO  XIV 

Sub  ¡mirra  ¡litas  qttem  defiderdverdm  ftdi, 
Cañe.  cap.  x.v.j. 

LA  Pafion  del  amor  Divino , la  ha- 
llará el  alma  al  pie  de  la  Cruz  imi- 
tándole en  ella.  p.i9j.n.i. 

La  Paliondolorola  del  Señor,  es  el  jar- 
din  de  los  efpiricuales.  p.  19  5.0.1 
El  Arbol  de  la  Cruz  , amable  prenda,  p. 
195.0.a. 

Gran  dcfcanfohallara  el  alma  en  la  con- 
lideracion  de  la  Palion  del  Señor,  p. 
196.0.3. 

Memorias  de  la  Paflón  del  Señor  en  las 
almas  es  fcñalde  fu  aprovechamiento. 
p.i96.n.z. 

Pocas  veces  confidera  el  alma  en  las  lla- 
gas del  Señor  , que  no  vea  luego  que 
las  cauííron  (lis  culpas.  p 99-n.  j. 

No  folo  el  alma  , lino  el  cuerpo  fe  irí 
rindiendo  á Dios,  con  las  meditacio- 
nes de  fu  Palion.  p.  196.0.6. 

Lágrimas  devotas  de  un  alma,  que  íc  ha- 
lla al  pie  de  la  Cruz , mirando  clava* 
do  á fu  F.fpofo  en  ella.  Lesfe.  p.197. 

*•7"  y 

Unas  veces  en  el  alma  la  meditación  en- 
ciende la  voluntad  , otras  el  amor  de 
la  voluntad  dcfpierca  muy  fanus  me- 
ditaciones. p.aoo.n.ta. 

Unas  veces  el  entendimiento  alumbra , y 
ligue  la  voluntad , y otras  la  voluntad 
yi  enamorada  precede , y firvc  al  en- 
tendimiento. p.ioo.n.i  3. 

De  toda  coníidcracion  ha  de  falir  el  al- 
ma , cuidando  de  obrar  bien,  p.100. 
n.14- 

La  alma  aprovechada  , llorefc  á sí  prime- 
ro; pero  llore  también  i los  demás, 
feñaladamentc  li  tuvieren  fubditos.  p. 
aoi.n.lj. 


Quomedo  canrabimm  C dntiíant  Donani  in 
ten 4 álienál  Pf.i  3 6.V.4. 

Siempre  Dios  con  un  conocimiento 
dá  muchos  , y un  rayo  de  luz  caula 
grandes  deténganos.  p.zoi.n.i. 

El  alma  devota  de  la  Palion  de  el  Señor, 
roas  querrá  llorar  padeciendo,  que 
cantar  gozando,  p.ioi.n.z. 

El  negarle  al  gozar , único  medio  de 
aprovechar,  p.aoz.n.3. 

Camino  de  la  nada  de  el  Venerable  Fray 
Juan  de  la  Cruz,  Deícaizo Carmelita, 
verdadero  eípiritual.  p.zoa.n.  4.  y 5. 
Deleo  de  no  deíear  {¡no  á Dios , es  buen 
deleo.  p.2oj.n.6. 

Nunca  fuelce  de  la  mano  el  alma  la  pro- 
pia oblcrvacion  , para  limpiarfe  délas 
imperfecciones.  p.zo3.n.7> 

Quanto  mas  delgada  lea  la  villa  interior, 
y la  propia  oblcrvacion  , mayor  ferá 
el  aprovechamiento,  p.  104.0.8. 

El  vencer  un  vicio , es  cobrar  fuerza  pa- 
ra vencer  dos , y lo  endino  en  las  im- 
perfecciones , y afsi  es  bien  vencer  pa- 
ra vencer.  p.io4.n.9. 

Afe&os,  y Soliloquios  á Dios  de  una  al- 
ma, que  no  quiere  güilo  en  el  deikier- 
ro , y folo  padecer  por  el  es  fu  güito, 
p.  204.0. 10.  y fig. 

Qycrer  el  alma  no  querer  nada  por  Dios, 
es  el  mas  Util  qucrer.p.io6.n.i4. 

El  cantar  las  alabanzas  de  Dios , es  útil, 
(anco,  antiguo,  y necefarioen  la  lg!e- 
fia.  p.  107.0.15. 

Los  egercicios  necefarios  de  el  cfpiritual, 
y de  fu  cargo , no  los  ha  dedejar,  aun- 
que fe  vea  con  imperfecciones  al  obrar- 
los. p.ioy.n.i  6. 

No  la  forabra  que  acompaña  fiempre  í 
la  naturaleza  , fon  propiedades  de  el 
alma  , porque  mas  dice  efta  palabra 
propiedades:  Es  impéndate  ver  eji» 
pdTá  les  muj  efpiritudles.  p. 208.0,17. 
£[  no  deícar  nada  por  Dios  , no  excluye 
defear  lo  bueno , que  efto  fiempre  es 
bueno  ; folo  excluye  aquello  , que  es 
malo  , 6 hace  impedimento  á la  unión 
de  el  alma  con  Dios,  aunque  parezca 
bueno.  p.zo8.n.i8. 


AFO- 
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AFORISMOS 

ESPIRITUALES, 

DE  LA  TERCERA  PARTE. 

Via  Unitiva 

SENTIMIENTO  TRIMERO. 


Si  inteneritis  dileElum  meum , ut 

Cantic.cap.5.v.8. 

DEfcaecímiento  (líele  (cutir  el  alma 
interioriísirao,  quando  fe  fíente 
herida  del  amor  divino,  p. a io.n.i. 

No  hay  felicidad  en  ella  vida  , fino  ha- 
liarle  un  alma  enamorada  de  Dios, 
p.a  i i.n.  a.  y 3. 

£1  alma  que  maní  bella  fu  interior  lénti- 
miento  de  amor , aun  le  faltan  otros 
grados  de  perfección,  p.a  1 2.0.4. 

Tal  vea  el  alma  que  no  líente  amor  do 
Dios  en  la  oración , lo  (lente  en  los 
demás  cgercicios.  p.a  1 a.n.f. 
Frequcntcs  jaculatorias , en  que  comicn- 
2a  i fentir  en  íu  corazón  amor  divi- 
no. p.ai  y.n.6. 

Prclcncia  de  Dios  > que  acompaña  al  al- 
ma enamorada  de  fu  Divina  Mageílad. 
p.a:  y.n.7. 

Cuidado  íúmo  de  no  ofenderle  en  elle  ef 
tado , y mas  delgada  obfervaciou.  p. 
215.0.8. 

Quejas  a morolas  del  alma  , que  fe  fíen- 
te enamorada  de  Dios , y defampara- 
da  : y como  fe  entiende  ello  , p.a  1 5. 
n.  9.  y íig. 

Amor  que  le  tiene  (iendo  mayor,  y amor 
que  le  (lente  mas,  tiendo  menor,  p. 
n6.n.i6.y  17. 

Si  las  almas  cierran  con  el  filencio  los  la- 
bios , quando  lienten  amor  divino  , 
crecerá  doblado  íu  amor.p.a  i6.n.  18. 
Tal  vez  las  almas  no  pueden  dejar  de  ma- 
oifcllar  el  amor , ello  es  quando  el  ef- 
piritu  pala  á hacer  fus  efedos  en  la  na- 
turaleza. p.a  1 641.19. 


r,uncietis  e¡ , quia  amore  tangueo. 


SENTIMIENTO  II. 

Fultite  me  flor  ib  u¡ , ftipste  malis ; quid  ama- 
re tangueo.  Caat.  cap.a.v.  5. 

ARdiente , y mas  interior  calentura, 
que  fe  vi  encendiendo  de  amor 
divino  en  el  alma,  p.a  17.0.:. 

La  enfermedad  del  amor  divino , fe  cu- 
ra con  que  crezca  la  enfermedad  , y 
cada  dia  fean  mas  fervoroíbs  los  defeos, 
y mas  puras , y heroyeas  las  obras,  p. 
217.0.x. 

La  meditación  de  la  Pailón  del  Señor , 
utililsimo  remedio  para  la  enferme- 
dad que  padece  el  alma  enamorada  de 
Dios,  p.a  18.0.3. y 4. 

£1  amor  divino  en  el  alma  , que  era  ac- 
tual , fe  fuele  hacer  habitual.  p.aip. 
n.y. 

AI  pafo  de  los  (éntimientos  del  amor  di- 
vino , crecen  los  defeos  de  hacerlos 
pradicos , con  las  obras,  p.a  1 9.n.6. 
Doleos  fervoroíbs , íi  fon  de  buen  cípiri- 
tu  , traben  coníigo  obras  heroyeas  , y 
puras.  p.2i9.n.7. 

Ardiente  defeo  de  padecer  , fuele  acom- 
pañar ai  dclear.  p.aao.n.8. 

Valcíc  el  alma , de  los  méritos  del  Hijo, 
para  ofrecerlos  al  amor  que  tiene  al 
Padre,  p.aao.n.9. 

Valefe  el  alma  de  los  méritos  de  la  Ma- 
dre, para  ofrecerlos  al  amor  que  tie- 
ne al  Hijo  , y al  Efpiritu  Santo , y 
alabanzas  á la  Virgen  Santifsima  Ma- 
ría , y á los  Santos. p.a20.n.  10.  y íig. 
£n  la  enfermedad  del  amor  divino , pro- 
mover la  enfermedad,  es  ir  fanando 
en 
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en  la  enfermedad,  p.  m.n.13. 

Las  alnus  fe  han  de  humillar  en  qual- 
quicra  citado  , á fus  padres  eípiritua- 
les.  p.zi3.n.i4- 

Conoctmiento  que  tendrá  el  alma  ena- 
morada , que  le  halla  un  pobre  , que 
no  tiene  que  ofrecerle  i Dios , y que 
ha  de  hacer  en  eítc  calo.  p.  213.0.1  j. 
Alma  que  ama  de  verdad  al  Hijo , no 
puede  dejar  de  fcr  devotifsima  de  íu 
Madre: y porqué!  p.  11301.16. 

SENTIMIENTO  III. 

DiUtlut  m tus  rnibi,  & ego  illi , qui  pjfútur 
ínter  Mu,  doñee,  efftrtt  d¡es,&  intimen- 
tur  timbre.  Cant.cap.i.v.  1 6.  &.  1 7. 

DEjaié  hallar , y alcanzar  el  amor  di- 
vino , de  las  quejas , y andas  de 
las  almas,  que  le  bufean.  p.  124.0.  t. 
El  amor  comienza  de  Dios  á las  almas, 
y de  las  almas  ha  de  ir  á parar  en 
Dios,  p.z  14.0.1. 

Imperfección  del  decir  , en  algunas  fra- 
tes miílicas , es  perfección  del  Icntir. 
p.22  5.0.3, 

Con  lo  mifmo  que  Dios  nos  alimenta  á 
nofotros , es  fu  Divina  Magcftad  ali- 
mentado : y como  fe  enriende  eílo,  lo- 
bre  las  palabras:  Qui  pefátur  ínter  Mía. 
p.t*5.o.4.y  fig. 

No  hay  otro  dia  verdadero  , Uno  el  dia 
eterno  de  la  gloria , que  los  días  del 
mundo  eílán  llenos  de  fombras,  y ti- 
nieblas, p.i  17.0.7.  y 8. 

Temiíimos,  c inexplicables  (éntimientos, 
fuelen  arder  en  las  almas  enamoradas 
de  Dios.  p.n8.n.p. 

Alegría  grande  fentirá  el  alma  , que  ar- 
de en  el  amor  divino.  p.n8.n.io. 

Los  lentimientos  del  amor  divino,  no 
acortan , antes  realzan  las  obras,  p. 
n8.n.i  1. 

Tal  vez  fabe  mejor  el  alma  enamorada 
de  Dios , fentir  que  decir  fu  amor.  p. 
11 8.n.n. 

Razones  de  amor  que  dice  el  alma  á fu 
amado , quando  lo  fíente  en  si.  p.  i 19 . 
n.13. 

Dios  no  fe  contenta  de  venir  á nolb- 
rros,  lino  de  ícr  para  nolbtros.  p.229. 
n.14. 

Dios  para  nolbtros,  es  todo  quanto pue- 
de fcr.  p.ii9.n.i  5. 

Nofotros  para  Dios,  lo  menos  que  puede 
ícr  : y como  fe  entiende,  p.i  3041.16. 

y *7- 


Entreguémonos  todos  á Dios , para  quien 
lomos , para  que  los  que  lomos  nada 
fin  Dios , fcamos  todo  con  Dios.  p. 
13  i*n.i8.  y 19. 

En  llegando  el  alma  á amar  á Dios  es  fia 
Maeilro  interior,  p.x 31.0.10. 

El  amor  del  alma  perfecta  ande  fiempre 
á villa  de  lus  obras.  p.i  3 t.n.i  1. 

La  alma  enamorada  de  Dios,  tenga  gran 
cuenta  con  la  humildad,  para  que  cité 
feguro  el  amor,  p.i  31.0.11. 

Egcrcitc  las  virtudes  el  alma  enamorada, 
como  íi  aquel  diacomcnzára  á fervir. 
p.1 31.11.13. 

SENTIMIENTO  IV. 

Ego  dileSo  meo , & di  me  conrerfio  ejai. 
Cant.cap.y.v.io. 

COmo  puede  Icr  que  comienze  algu- 
nas veces  el  amor  divino  , defdc  el 
alma,  tiendo  afti,  que  liempre  comien- 
za dcfde  Dios , fobre  aquellas  palabras 
de  los  Cantares.-  Eje  dtlefto  meo. p. 1 3 3 . 
0.1.  y (lg. 

Norte  de  la  vida  elpiritual , abuja , y 
piedra  imán , como  pueden  explicarle. 

.p-1 34-0.3- y *%• 

Vilta  mas  delgada  interior , cria  mas  al- 
ta humildad.  p.z  3 5.0.7. 

Aniia  ha  de  tener  el  alma  de  obrar  , no 
folo  lo  perfcéto , fino  lo  mas  perfec- 
to. p.z  3 5.0.8. 

Dios  que  guia  , y alumbra  el  alma  ena- 
morada , fácilmente  le  dá  á entender 
lo  mejor,  p.i  35.0.9. 

Altifsimo  aprovechamiento  halla  el  alma 
en  feguir  los  movimientos  interiores 
del  amor  divino,  p.z  36.0.10. 
Afc&osdel  alma  que  líente  el  amor  di- 
vino , la  qual  no  pudiera  amar  Ii  pri- 
mero Dios  no  h amara,  p.z  36. n.  1 1. 
Afeólos  fobre  los  divinos  beneficios, Le^/r, 
p.i37.n.ii.y  13. 

Poco  poder  de  todo  lo  criado,  á viíla  del 
poder  dei  Criador.  Ltefe,  p.z  3 8.0.14. 
Los  div:nos  beneficios , unos  le  egercitan 
en  obrar,  otros  en  efeufar  males.  Ltefe , 
p.i  38.0.1  5.  y 16. 

El  amor  divino  en  Dios,  eílá  fiempre  ío- 
licitando  Ib  amor , (iendo  todo  Dios 
amor.  p.  239.0.17. 

Las  almas  efpirituales,  figan  fu  norte,  que 
esJefuChriíto  nueltro  bien,p.24o.n.  1 8 
Seguir  las  infpiraciones,  breve  modo  de 
aprovechar , y lo  que  en  efto  hilo 
aquel 


aquel  Serafín  de  amor  San  Franciíco 
p.i40.n.i$>. 

El  l'eguir  las  mfpiraciones , no  excluyen 
el  con  fe  jo  de  los  Padres  efpirituales, 
que  nunca  el  amor  de  Dios  aparta  de 
sí  1 la  prudencia  , y la  humildad,  p. 
240.0.10. 

El  acudir  al  Conféfor,  no  le  ha  de  enten- 
der con  protigidad , fino  con  dtlcrc- 
cion.  p.140.0.11. 

SENTIMIENTO  V. 

Anima  ruta  liquefaBa  tfl  ut  (iileSus)  ton- 
tas ejl.  Caiu.cap.j.v.6. 

LAS  palabras  del  Señor  , encienden 
las  almas.  p.24i.n.i. 

Nunca  cfU  en  un  fubido  punto  de  per- 
fección el  alma,  que  no  luya  que  des- 
hacer del  amor  propio.  p.24i.n.i. 
Lo  que  deben  1 Dios  las  almas , que  las 
libra  de  los  peligros , en  que  otros  fe 
perdieron,  p. 242.0. 3. 

Confítelo  del  alma , aísi  como  fíente  Jas 
palabras  del  Señor,  p. 242.0.4. 

Ll  amor  divino  enciende  deleos  de  amar 
mas.  p.24$.n.5.  y 6. 

Dios  con  el  hablar  allana  las  dificultades 
del  obrar,  p. 2 45.0.7. 

Sentimientos , y afeaos , que  dice  i Dios 
el  alma  , quando  acaba  de  oir  fu  dul- 
císima palabra.  p.244.n.8. 
Sentimientos  del  alma  , con  ci  amor  di- 
vino.  p.  244.0.9.  y lig. 

Muchas  veces  pide  el  alma  lo  que  tiene. 
p.245.n.i2.y  15. 

Quatro  maneras  de  hablar  del  Señor,  al 
oido , ü la  imaginación , al  entendi- 
miento , al  corazón.  p.24¿.n.i4 
Nunca  es  bien  que  las  hablas  interiores  , 
feegecuten  lin  conféjo.  p.247.n.if. 
Lo  que  el  alma  es  aconfejada , ó infpira- 
da , con  palabras  interiores , como  fe 
ha  de  entender , y egccutar.  p.2  47.0. 
16. 

La  viveza  de  imaginar  fílele  formar  razo- 
nes , que  parecen  hablas  interiores ; y 
como  (e  entiende  ello,  p.  247.0. 17. 
Tres  modos  de  oración,  hablar  de  Dios, 
hablar  con  Dios , oír  i Dios,  p.248. 
n.18. 

Tres  modos  de  Hiendo  , de  lengua  , de 
diieurfo,  de  deicos.  p. 5 48.11.1 9.  y 20. 


SENTIMIENTO  VI. 

Quid  enim  mibi  ejl  i»  Calty  & ^ te  quid  velas 
faper  ttrram  ? Pfalm.72.v.2  5. 

DEfnudcz  del  alma  : y como  íé  ex- 
plica, p.  249.0.1. 

Tres  maneras  de  examen  en  las  almas  e£ 
pirituales,  de  conciencia,  de  amor, 
de  dcíeos.  p.z  5o.n.x. 

Calificación  de  las  tres  maneras  de  exa- 
men. p.z  50.0.3. 

Padre  Juan  Eufebio  de  la  Compañia  de 
Jefus , docta , y eípiritual,  p.2  5 1 ,n.  5. 
Las  almas  en  el  fegundo  examen  de  amor, 
íe  guarden  de  dorar  con  la  cilimativa 
los  yerros  de  la  afectiva  : y como  fe 
entiende  eflo,  p.25  i.n.4. 

El  aborrecimiento  de  los  hijos  , tnuger, 
y padres , que  pide  el  Señor,  para  que 
le  ligan  : como  fé  entiende,  p.25  i.n. 
¿.y6. 

Porque  fe  fundaron  las  Religiones,  y 
que  cfpiritu  les  guió  á fus  Santos  Pa- 
triarcas. p.  15  2.0.7. 

Cuidado  que  deben  tener  los  Prelados  de 
las  almas , de  negarle  al  amor  de  los 
deudos,  p.z 52.0.7.  y 8. 

Examen  de  reíignacion , y obras , que  es 
el  mas  perfecto  : como  fe  entiende,  p. 
255.0.9. 

Virtud,  y buena  atención  de  Julio  Schi- 
llcro , que  formó  el  Car lam  Cbrifuanam 
p.z  5 3.11.9.- 

Dcíáfimieoto  que  féntiri  el  alma  , no  To- 
lo quanto  i la  cilimativa  , lino  quan- 
to  a la  afe&iva.  p.z  54.0. 10. 

Cuidado  de  examinar  el  amor  divino , y 
de  cortar  los  primeros  movimientos  , 
que  lo  pueden  entibiar,  p.2  54.0.  ti. 
La  fortaleza  del  alma  enamorada  deDios, 
y defalida  , lera  grande.  p.2  54.0.1 2. 
También  lo  ícrl  la  libertad  lanca  con  que 
el  alma  dc(á(¡da,y  enamorada  de  Dios 
lelcrvirL  p.z 5 5.0.1 3. 

Exclamaciones  del  alma,  que  Tolo  ama,  y 
delea  amar  h Dios,  p.2  5 5.0. 1 4. 

Qyicn  tiene  i Dios,  todo  lo  tiene.  p.z  5 ó. 
n.»5. 

El  alma  como  ha  de  querer  las  criaturas, 
y las  ha  de  aborrecer.  p.j  56.0.1 6. 
Quien  tiene  mucha  tierra  que  gobernar , 
tiene  mucha  materia  en  que  errar , y 
larga  cruz  en  que  penar,  p.2  5 741.17. 
No  hay  en  la  tierra  que  dcícar  , (¡no  paz 
para  la  tierra,  y ella  es  la  que  no  fe  lla- 
lla 
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Ha  en  la  tierra.  p.if  7.0.1?. 

Que  fe  higa  la Vulunuct  deDios  en  la  tier- 
ra,  ha  de  pedir  el  alma  fobre  la  tierra, 
p.a  97.0.19. 

La  paz  de  los  pecadores , es  confiante , y 
la  paz  de  los  Fieles , no  dura : y como 
íé  entiende  ello.  p.i  58.0.10. 

Utilísimo  examen  en  las  almas  efpintua* 
les, el  de  tas  propiedades,  p. 2 58.0.21. 

Mucho  deben  temerle  los  afeólos,  aun- 
que lean  en  colas  permitidas  , porque 
no  lleven  de  allí  a las  propiedades,  y 
de  ellas  á los  pecados,  p.  159. n.11. 

£lle  cuidado , y recato  del  alma,  en  lo 
permitido , ha  de  crecer  en  lo  que  ef- 
tá  mas  cerca  délo  prohibido.p.159' 
n.zj. 

Nadie  le  fie  de  los  hábitos,  para  no  re- 
catarle de  los  ados : y como  fe  entien- 
de ello , p.  25  9.0.14. 

SENTIMIENTO  VIL 

Utu  mibiqui*  irutUtusmcut  preleniatiu  efl  1 
bjbitavt  i urn  bebilAntibus  Criar  : muitum 
meUfiut  uutuiA  mea.  Plálm.i  19.V.5. 

EN  la  vida  efpiritual  nunca  fé  ha  de 
bufear  el  defea n lo , y quando  es  nc- 
celário  , reduzgafie  á amor  divino  la 
recreación.  p.  260.0.1. 

San  Juan  Evangelilia  aflojó  la  cuerda, 
pero  no  la  quitó  del  arco  del  cazador* 
p.i6o.n.z. 

Dos  delcanfes  voluntarios  i un  tiempo  , 
en  un  cípi ritual , no  es  dcícanfó  dpi— 
ritual.  p.aói«n.3.  y 4. 

Quejarle  puede  el  alma  , deílerrada  de  U 
Patria , del  tiempo  prclénte , y del  pa- 
fado : y como  fe  entiende  ello,  p.i6u 
n.  5. 

Tedio,  y dcfeílimacion  en  el  alma  per- 
fcóla,  de  todo  k>  temporal.  p.iéim.á. 
Aníii  del  alma  perfeéla , de  llegar  de  ef- 
ta  vida  á la  celeiiial,  y eterna.  p.i6i. 
n‘7‘ 

Cozo  del  alma  enamorada , de  acordar- 
fe  délas  cofas celeltia les.  {>.261.0.8* 
Habitual  defeo , fuele  engendrarle  en  el 
alma,  de  ir  i vér  I Dios : y como  fe 
entiende,  p.iói.n.p. 

Afeólos  del  alma  que  dice  á Dios  los  de- 
feos que  tiene  de  que  fe  acabe  el  def- 
tierro , y de  llegar  á verle  en  la  Patria* 
p.ió^.n.io. 

La  vida  es  muerte,  para  el  verdadero  ef- 
piricual,y  la  muerte  vida.  p.  a 6 j,n*i  i« 

Ttm.VU 


Llama  \ la  muerte  el  efpiritual,  como  á 
alivio  de  la  vida,  y con  que  razones. 
Ir  4^^.16441.11. 

Penalidades  de  la  peregrinación  deeíla 
vida.  p.  164.0.1  j.  y 14. 

Los  fubdttos  aman  a fus  Superiores  en  el 
mundo  , fi  les  dejan  vivir  como  quifie- 
ren  , y los  aborrecen  , fi  los  guian  I lu 
bien,  p.ióf.n.i  5.  y 16. 

Tenga  paciencia  el  efpiritual  , al  fiifrir 
elle  dcltierro.  p.16641.17. 

Paciencia  que  han  mencllcr  los  Superior 
res  zelofos , y que  acudan  ¿ Dios  con 
todo.  p.i66.n.i8. 

El  bien  que  hacen  los  Superiores , I fus 
fiibditos,  háganlo  puramente  por  Dios, 
y no  echarán  menos  el  poco  agradecí* 
miento  de  los  fiibditos.  p.zóC.n.ip. 

El  Superior  que  no  tupiere  hacer  bien  1 
los  que  no  le  Ion  agradecidos , fe  enti- 
biará fácilmente  en  la  caridad : y por* 
qué.  p.  1 6 7.D.  10. 

SENTIMIENTO  VIH. 

Infelix  egehomo , qtus  me  ¡ikerjbit  4 (orpen 
monis  bu)  usi  Ad  Rom.cap.7.v.i4* 

AL  efpiritual  , no  le  aflige  menos  U 
vida , que  al  engañado  la  muerte. 
p.i68.n.i. 

El  engañado  llama  vida  á la  vida,  y 
muerte  á la  muerte  , y el  <!cl engaña- 
do, muerte  á la  vida,  y vida  á !a  muer- 
te. p.i68*n.i* 

Ningún  efpiritual , por  aprovechado  que 
ellé  , prefuma  que  fe  acaba  la  pelea  k 
fino  con  la  muerte,  p.aép.n.;.  y 4. 
Sentimientos  hay  de  las  penalidades  del 
cuerpo,  que  no  incurren  tn  itnpaciin 
cia  de  «mor.  p.  170.a.  5. 

La  refignacion  del  alma,  es  el  dafcanfb  de 
la  tribulación,  p.  170.0.6* 

Tal  vez  fe  aufenta  la  guerra  efpiritual  , 
pero  vuelve  mas  br  aba  dcfpues.p.iy^* 
n.7* 

Efcdos  que  Dios  faca  en  las  almas,  mas 
aprovechadas  con  la  guerra  continua, 
que  tienen  el  cuerpo , y el  eljiiritu.  p* 
171  .n.8. 

Ella  palabra  , y pronombre , Te  , pcli- 
gro'ilsima  en  el  efpiritual  , y quejas 
del  alma  á Dios  fobre  ello.  p.  171.0.9  . 
Compañía  del  Cuerpo , tray dora  , y ale- 
vola  al  alma . Le  efe.  p. 171.0.10. 
Tiranias  del  cuerpo  contra  el  alma  , y 
pondérale,  p.  171.0.11.  y 11. 

• 


L* 


La  guerra  cria  hombres  Valeroíbs,  y 
también  la  efpiritual , fuertes , y expe- 
rimentados. p.i7  j.n.i  $. 

El  cuerpo,  y el  alma  juntos  , fon  una  co- 
fa , y todavía  fon  diferentes.  p.z7 3 • 
n.14. 

Comunicaciones  del  alma  difamas,  una 
fuperior  , y otra  inferior.  Ltáfe  U t#«- 
féTátmn Jiguieurt  2 §ft$.  p.i  74.0.1  5. 

El  alma  comumquefe  toda  con  Dios , y 
eícufc  comunicar  , fino  lo  predio  con 
el  cuerpo , y mandándole , pues  na* 
ció  parafervir.  p.i74-«.i6. 

SENTIMIENTO  IX. 

Ce arflar:::  t duobus:  defiderium  báieiu  dif- 
filvi,  & tft  (u m Cbtijh.  Ad  Philip,  cap. 
i.v.13. 

DEfeos  del  alma , de  vér  a Dios  en 
el  Ciclo , y de  padecer  por  Dios 
en  la  tierra , fon  incompatibles  : y co- 
mo fe  entiende.  p.s7j.n.i. 

Dos  maneras  hay  de  crucificados  en  el 
mundo  , unos  engañados  , y otros  de- 
fengañadol : y como  fe  entiende,  p. 
175.0.1. 

El  amor  de  Dios,  y ¿I  vér  i Dios,  puede 
prefeindirte  , y qual  es  mejor , fi  lo 
uno  pudiera  eltár  iin  lo  otro,  p.i7¿n. 

El  alma  tal  vez  deiéa  morir  por  vér  1 
Dios  , y vivir  para  padecer  por  Dios  t 
y qual  es  mejor  ado  de  amor.  p.i7¿. 
"•4*. 

Las  anfias  que  el  alma  fíente  , de  ir  k vér 
i Dios,  fon  de  muy  perfedo  eílado. 
p.  177.0.5. 

Quando  Dios  da  con  las  anfias  de  verle, 
defeos  de  padecer , es  de  mayor  per- 
fección. p.  178.0.0. 

Amor  del  alma  1 la  cruz , y las  penas,  en 
efte  cftado.  p.  178.0.7. 

Si  con  efto  vinieren  Ímpetus  de  amor  di- 
vino, cuide  de  recogerle.  p.i78.n.8. 
Sentimientos , y Soliloquios  de  un  alma, 
que  defea  vivir  por  padecer  por  Dios, 
y morir  por  vér  á Dios.  p.i78.n.p.  y 
% 

Alabanzas  de  la  Virgen  María,  y el  g02o 
grande  que  fentirán  las  almas  en  el 
Cielo.  p.  180.0.14.  y fíg. 

Ocultar  deben  las  almas  en  quanto  les 
fcan  pofibles  , los  ímpetus  del  amor* 
p.iSz.n.  17. 

La  rclignacion  Tizona,  y compone  las 


conrradiciones  de  los  afedos.  p.181. 
n.18. 

Se  a de  tal  manera  la  refignacion  , que  no 
fe  vuelva  comodidad.  p.18  501.19* 
Qual  es  la  faifa  refignacion  , en  la  vida  d- 
piritual:  y como  fe  cura.  p.iSj.n.ao. 

SENTIMIENTO  X. 

* 

EdáC  de  rufediá  dnnttjm  me* tu,  *d  centren- 
dnm  nemtni  tn$  ( Demtne. ) Pf.  1 4I.V.8. 

EL  alma  menos  vuela , quando  ella 
mas  pienfa  que  vuela,  porque  aquel 
penfar  de  si  mas , es  volar  menos,  p. 
184.0.1. 

Ocultos , y penofos  fenos  para  el  alma , 
las  inclinaciones , y roiferias  del  cuer- 
po. p.iSq.n.*. 

Y1  que  el  alma  dcíéa  falir  del  cuerpo,  fea 
para  alabar  al  Señor,  p.18  5.0.5. 

El  cuerpo  fe  parece  mucho  ¿ la  cárcel , y 
el  alma  al  prefo,  y encadenado  en  ella. 
pt.185.ifcf* 

Dulzura  grande  fcniirá  el  alma  en  cft6 
eftado , con  la  memoria  de  la  muerte- 
p.  186.0.5. 

Eftrañan  algunas  veces  las  almas  iluftra- 
das,  que  haya  quien  llore  el  morir,  co* 
mo  loeftrañó  S.  Pablo.  p.  18601*6. 

Al  comenzar  la  entermadad  del  cuerpo, 
k fuele  alegrar  el  alma  # como  quien 
oye  el  ruido  de  las  llaves  , con  que 
abre  el  Alcayde  al  prefo,  para  que 
Taiga  lia  eterna  libertad.  p.iB6.n.7. 
Mucho  mayor  íentimicnto  1 la  vida  , fén- 
tirá  el  alma  en  cfte  eftado.  p,i86.n.8« 
Ligrimas,  y Soliloquios  ¿ Dios , y afec- 
tos de  un  alma  , que  fe  halla  prefa  , en 
la  obfeura  cárcel  del  cuerpo.  Ltáfe.  p. 
18701.9.  y lig. 

Alabanzas  de  San  Pedro  , a quien  pide  el 
alma , que  como  í él  le  Taco  de  la  cár- 
cel el  Angel , le  Taque  í ella  del  cuer- 
po. p.i89*n.i4*y  15. 

Temor  Tanto,  que  debe  tener  el  alma  al 
morir , por  bien  que  procure  haber 
vivido,  p.190.16. 

Mayor  paciencia  fea  la  del  alma  , para 
tolerar  el  cuerpo,  quanto  mayores  an- 
fias tiene  de  dejarle.  p.29i.n.i7. 
Abrazar  las  cadenas  en  la  pnfion , lúelen 
fer  pafos  para  fálir  de  ella.p.  1 9 1 «n.  1 8. 
Afsi  como  fer  vencido  es  ignominia  , ier 
vencedores  es  gloria  , y como  le  aco- 
moda ello  en  la  guerra  efpiritual.  p. 
19101.19. 

Una 
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Una  de  tí  * ratorie)  porque  las  almas  fe  han 
de  refignar  en  lo  que  piden  , es  por  no  fa- 
ber  ti  les  conviene  lo  que  piden  : y como 
fe  entiende  ello  , p- 19  • •n*to* 


idmodum  dtfidtrát  ettvUt  éd  fiitttl  éqUé- 
rum  ¿ »'m  defiJtrét  snims  mts  sd  ti  9iut» 
Pülm.+i.v.i. 

EL  anfia  con  que  el  alma  defea  vér  i 
Dios  , fe  compara  & los  que  tiene  el 
ciervo  herido,  por  llegar  á las  aguas  don* 
de  halla  fu  refrigerio,  p.sps.n- 1.  v 1. 

El  ciervo , y raras  propiedades  que  tiene  > y 
porque  le  comparan  á ¿1  las  almas  enamo* 
radas  de  Dios.  Ltaft.  p.i9s.n.  3.4*  y J. 

A S.EufUquíO fe  apareció  Dios,  fobre  un 
ciervo,  p 6. 

S.  Carlos  Borroméo  , gloria  de  ellos  tiem- 
pos , tuvo  emprefa  clpirítual , en  la  figura 
de  un  ciervo,  p.  19  4»n.6. 

La  fuente  que  h.i  de  bulcar  el  almt  Herida» 
es  al  Señor  de  las  almas  * y fu  fangre  pre^ 
ciofa.p.  194-0*7* 

Él  alma  con  el  aníia  de  caminar  al  fin  , cui- 
da de  defembaraxarfe  de  los  medios»  p. 

m-rt.S.  4 . . 

Conocimiento  en  efta  vida,  de  que  Dios  lo-1 
lo  es  el  verdadero  contuclo  , y alivio  de 
fus  penas-  p. 194.019*  . 

La  atención  Jel  alai»  folo  i Dios  fer»  gran- 
de ert  efte  eftado.  p.  t9  í »n.  1 o. 

Soliloquios  i Dios , V afectos  de  una  alma  » 
que  vi  herida,  a bufear  en  fu  Divina  Ma- 
geftad  fu  refrigerio.  p»»9  j.n.i  1. 

Motivos  para  huir  de  U vida»  p.i96.n.ix« 

y 

Solo  en  efta  vida  es  bueno  , lo  que  fe  parece 
á U otra,  p,  19?  » j . 

Elija  el  alma  perfecuciories , masque  aplana 
ios.  p.i9ü*n- 16. 

Tara  cito  mire  lo  que  el  Señor  eligló.p.198; 
n.17. 

Tenga  fíempre  prefe ntc  la  Paflón  del  Señor* 
p.i9$,n.i8. 

£i  mejor  modo  de  curar  la  herida  del  amor 
divino , es  qud  crexca  mas  ti  llaga,  p* 
*98.0.1?; 

SENTIMIENTCt  Xri. 

Jfuándo  vihímui  i t T áppanbo  ontt  fsciem 
( tuarn  i ) Ptilm.+  l.V.J. 

T~^L  alma  fe  acerca  al  bien  que  bufea,  y 16 
ti  va  conociendo.  p.i9?m.i. 

La  vida  del  alma  fama , es  la  cortina  de  la 
gloria  , en  corriendo  la  cortina , fe  halla 
en  ella.  p'.i99>n.f. 

El  Venerable  Fray  Juan  de  la  Crut  > Varón 
triuy  efpirítual , y fus  verfos  , comentado 
por  el  Iluftrífsímo  Señor  Don  Fray  Anto- 
nio Antd¡nci,Arzobifp«  de  Santiago,  p. 
300.0.1* 


El  alma  aunque  cité  en  el  mundo , en  quaA* 
to  vive,  ha  de  cftár  en  el  Délo , en  qUan- 
to  al  defeo.  p. 30041. 3; 

Olor  fentirá  el  alma  , de  que  tiene  Dios  : y 
como  fe  entiende,  p. 301.0.4. 

Tal  vcx  efte  Olor  , no  es  folo  al  coiioceil , fi- 
no al  fentir.  p.  jor.n.  j. 

Como  la  parte  fuperior , participa  de  la  ida 
ferior,  quanio  no  es  perfeda,  aunque  feá 
buena  el  alma  , afsi  quando  es  perfeda  lá 
parte  fuperior  del  eipiritu  , participa  mu- 
cho de  Dios.  p.jot.n.6. 

En  flntiendo  el  alma  i Dios , comienta  a no 
hacer  cafodcl  mundo-  p. 501.11.7. 

Defeos , y Soliloquios  de  un  alma  , que  dea 
fea  qué  fe  acabe  la  vida,  por  vér  i Dios* 
p.iot.n.8. 

En  efta  vida  no  hay  que  vér  , Gno  miferlaa. 
p.  3 03*0.9. 

No  hay  medió  tan  violento,  que  no  fea  fuá* 
ve  , como  el  alma  llegue  á Dios » por 
aquel  medio  , y la  gloria  de  tos  Mártires* 
fe  pondera.  p.30j.n.io-  y flg* 

Conocimiento  en  el  alma  de  fu  míferia  , aun 
quando  mas  defea  morir  poc  Dios.  p.  304. 
n.tj. 

Nunca  las  almas  entre  los  mayores  defeos, 
pierden  de  vi fta  las  obras,  p.305.11,14. 

El  lanto  flleñcio  en  el  alma  i efl  toJós  tiem- 
pos es  bueno , y con  tia  criaturas  necc- 
urio.  p.}dj  .n.15. 

Para  adelgazar  ti  cortina»  que  impide  el  vér 
i Dios , y que  fea  mayor  fu  tranfpareit- 
cia  , es  buen  medio  ño  tener  afedó  algu- 
no en  el  corazón,  p. 363.0.16. 

No  los  primeros  movimientos  de  lo  ma!ó 
fon  pecados , antes  fe  han  dé  tener  por 
enemigos,  p.  30  j. 11.17; 

SENTIMIENTO  XIII; 

Qjih  djblf  mibi  ptnnai  ficut  calumbé,  tf  vilá- 
V rtquiefcum  l Ptilm.  J*.V.7* 

EL  alma  defea  volar  í Dios , como  paio* 
mi.  p.3o6.n.i. 

Las  alas  del  alma  , fon  defeos , y los  tiene , 
y pide  alas : cómo  fe  entiende  cfto  p.307. 
o.u 

Propiedades  de  la  paloma , y porque  fe  com- 
paran i ella  las  Almas  (antas,  p. 307.0.3; 

Mayores  anfias  del  alma , de  llegar  á Dios. 
„ p.3o8.n.?. 

Pradicos defeos dei  alma,  defeflímando  al 
mundo.  p.3o8.n.6 

El  alma  folo  de  lo  temporal , tomara  lo  pee- 
cifo  parala  vida.  p.joSn.y. 

Encmilnd  del  alma  devota,  con  las  felicida- 
des tranfitorias  de  ti  vida.  p.3o8.n.8. 
Alas  que  dcíca  el  alma,  mas  que  de  paloma, 
para  volar  i Dios.  0.309.0.9* 

Vuelos  de  Dios  por  el  hombre,  p.jop.n.io. 
Las  almas  tengan  dos  alas , una  de  amor  al 
defear , y otra  de  pürcta  al  Obrar,  p.309. 

a-n-y  »g. 
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Reprima  los  ímpetu», que  en  ette  eltado  fen- 
tirá  el  alma.  p.  3 1 1 .n.  1 4.  , 

Ni  en  citado  tan  perfedo  dege  el  espiritual 
iu  obligación  por  fu  devoción,  que  dejara 
de  fer  petfedo.p.31  i.n.i f. 

Obre  el  alma  a la  luí  que  la  dan  en  cite  cita- 
do , y no  haga  cafo  de  las  mormuracio- 
nesdclfiglo.P-jH'n.ií» 

Guardcfc  de  la  fobervia,  en  los  aftos  neroy- 
cos,  de  humildad.ó  religión.  0.3x1.0.17* 
Tanto , y mas  ha  de  temer  las  alabanzas  el 
efpirituai,  que  las  mormuracioncs  > quan- 
do  citas  no  folo  debe  dcfprcciarlas  , fino 
preciarlas , pero  las  otras  no.  p. 3 1 x»n*  11, 

SENTIMIENTO  XIV. 


tup  iiIrSt  ni  ,Vofinmlott  lo/nt  ímn'lt- 
que  «rviram  fuper  1 *r»Wf«**Cani. 
cap.|.v.  14* 


COmo  le  dice  i Dios  el  alma  que  huya  de 
ella , quando  le  defea  en  medio  de  lu 
coraron  ? p.j  1 3.0.1. 

Aleo  fentimiento  de  amor  , y de  humildad  » 
decir  el  a’ma  í Dios  que  huya  de  cUí*¿m- 


ft.  P.313U1.Z.  y fig. 

Refignacfon  del  alma  enamorada  > que  arde 
como  Salamandra  en  los  defeos,  p*} 1 J 


Dcíimparo.  del  almi , y amor  en  el  de&m- 
paro.  p.}i  j.n-6. 

Conocimiento  en  el  alma  , que  tendrá  en  el 
defamparo  ,de  que  Dios  eítá  dentro  de 
ella,  p.jij.n.7. 

ETperan/a  del  alma  en  ellos  defamparo».  p. 
jij.n.K. 

Soliloquios  del  alma , que  pide  a Dios  que 
huya  de  ella  , pero  que  la  lleve  tras  el.  p. 
3 16.11.9.  y fig.  . c . 

Como  fe  entienden  en  el  alma  ellos  lentt- 
micntos  de  amor  de  Dios,  con  los  que  pa- 
recen deldcncs  , de  enamorada.  p.jx8.n. 


paciencia  que  Dios  le  dari  , embebida  en  el 
defamparo , y poca  Ultima  que  fe  puede 
tener  a citas  almas,  p.  3 1 8.n.  1 6. 

'A  las  almas  que  padecen  anGas  de  amor  di- 
vino , no  hay  que  tener  rama  Ultima,  co- 
mo á las  que  padecen  ricfgo  de  culpas,  p. 
3 19.0.17*  . . 

Nunca  el  alma  Cabe fi c(U en  gracia ,ono, 


con  evidencia , fino  en  eípcranxa.  p.  j *9. 
n.18. 


SENTIMIENTO  XV. 

dilcflo  ttbtrnacuU  rúa  Demias  virtu- 
tum  ! concmpifcit , tT  déficit  anima  mra  im 
oiría  Dimini,  Pfalm.  8 3 . v.  | % 

EL  fin  de  la  vida  cfpirlrual » es  el  Cielo* 
Anhelad  criaturas  i elle  fin  : explícalo 
el  defeo  de  taima.  Ltaft,  p.jii-n.i. 

En  la  Corte  del  Cielo , prefije  , y rcyna  el 
amor.  p. 31 1.0.1. 

El  Hijo  de  Dios  prefije  en  la  gloria  , porque 
afsi  lo  quiere  el  Padre,  y el  EfpirituSanio* 

p.tzam.  }.  y 4* 

A quien  Dios  maní  fe  fiare  algo  de  la  gloría» 
mjs  fácilmente  lo  fentirá  > que  lo  explíci- 
ta. p*3ii.n.;. 

Algunos  que  han  oido  muficas  del  Cíclo,quc 
tales  quedan  dcfpues.  p.  5x3.0. 6. 

A (os  que  han  vilto  algo  de  la  hertnofura  de 
Dios»  todo  les  parece  fealdad,  p.} a 3.0.7. 
A los  que  huvieren  entendido  algo  de  U or- 
den Gerarqui  a del  Cielo , les  parecerá 
deforden  toda  la  tierra.  p.js^.n.Ü. 
Soliloquios  del  alma  » explicando  la  inefable 
orden  del  Cielo , y que  folo  hay  orden  tn 
quamo  la  tierra , en  el  fuelo  , le  parece  ai 
Cido.  p.}  13.0.9»  y 10. 

Elle  numero  de  nueve  , bendita  de  Dio?,  en 
d Cielo , y en  la  tierra.  Lea, e.  p.514.  n. 
íx.  y fig. 

Gloria  de  la  Iglefia  Militante  , en  quanto  fe 
parece  á la  Triunfante,  p.  j ló.n.i  5 . 

Pide  el  alma  á Dios,  por  ¡os  Principes  ChrJf- 
tianos , y obediencia  , y fidelidad  de  los 
Pueblos.  Ltaft , /pidan  tedoi  ¡ai  almas  la 
p.)i7.n.i7.  y fig- 

Milcría  de  los  Rey  nos,  que  pierden  a fu  Rey 
la  fe  , y la  lealtad,  p.  3 19.». 1 1. 

El  alma  iluflrada  de  Dios,  fácilmente  fe 
aconfe  ja.  p.  3 3 o.n  • 1 5 . 

Las  almas  rueguen  licmpre  i Dios  por  fu 
Iglefia»  y porque  haya  paz  cutre  los  Fie- 
les. p.3)0.n.i6. 

Importunen  en  cito  al  Señor , que  fe  huelga 
de  fet  importunado.  p.j30.n.x7* 
Excelente,  y perfedo  modo  de  pedir  í Díoj, 
obrar  heroy  carneóte , en  fu  férvido,  p- 
331.0-18. 


Fin  de  cite  Tratado  , y de  la  Tabla  del  Varón  de  Defeos. 


SI  Todo  lo  <¡ ue  ft  bi  e/crUo  tn  tjlt  VARON  DE  DESEOS , lo  f ojito  f* 
Autor  d lo  Sonto  IgUfto  Cotolico  Romono,  ó lo  comedón  dt  loi  Suprriora , Doc- 
trino  de  loi  Sontos  Podres  , Consiliot  univerfoles  dt  lo  Ig lejío , (tAolodomenU 
del  Sonto  , f Ventroblt  Tridmtino. 

L A U S D E O. 

IN. 
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F//«LP0,NESEI,  LW  ArLMr  ' -ZUE  DESPIDE  AL  CIELO  7 RES 
* r '■?  P!’  'A "/’/'««  tra,  Jifirmc,  afia,,.  Ehu  Ha  O FU 

fiejla  tn  Jk  carota*  ti  ,*ct*ía  <¡.t  i,  ,/!}  atrafa.da , «»  el  la,  J Jd  Sarta 
Rey  David , «i  W Pfalm . 37.  i>.  jo. 


1>W«  4»«  * «*«  ¿/¿ró»  man , dr  gem¡,Mt  *„/  á /,  alfcaadl,*,. 


RANDE  es  la  fuerza  que  Dios 
puefto  en  los  dcícos  para  inclin 
á fu  miícricordia  a remediar  nuc 
tra  miícria  5 no  íiendo  el  ment 
cfcdbo  de  fu  benignidad  , rccon< 
cicndo  la  tibieza  de  nueftras  obra 
y la  flaqueza  de  nueftro  pode 
darnos  los  dcícos,  con  que  fe  puc 
# daíuplir  loque  obramos  para  pe; 

hcionarlo  , y lo  que  no  obramos , para  admitirlo.  Son  los  buc 

A 
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nos  defoos  las  alas  del  corazón  del  Chriftiano  , y las  obras  ion 
los  pies  de  fu  voluntad  : y afsi  como  los  pies  fon  torpes , y tar- 
dos , fon  las  alas  ligeras  , y aceleradas ; con  que  puede  el  alma 
llegar  con  los  defeos  fácilmente  , á donde  no  puede  con  las 
obras. 

II.  A ello  mira  el  axioma  tan  a (Tentado  de  los  mifticos.  0 
efperan^ít  del  Cielo  , que  quanto  e/peras  , tanto  alcanzas!  (»)  Porque 
Tiendo  afsi , que  con  las  obras  no  (e  hace  quanto  fe  quiere  ; con 
los  defoos  tanto  quanto  fe  quiere  le  delea, y para  el  mérito, quan- 
to íé  defoa  , fo  coníigue.  Los  defoos  de  los  Santos  Padres  trage- 
ron  al  Hijo  de  Dios  al  mundo  : los  defoos  de  las  almas  juftas  le 
entretienen  en  él:  Et  delitue  mea  ejfe  cum  filijs  hominum.  Cfo  Los  de- 
foos hacen  de  los  pecadores  buenos , de  los  buenos  perfectos , y 
de  los  perfectos  Santos, de  los  Gentiles  Chriftianos,y  de  los  Chrif- 
tianos  Mártires.  Los  defoos  grangean  el  amor  divino , lo  obli- 
gan , lo  cgcrcitan , lo  cautivan.  Los  defoos  encienden  , y fervo- 
rizan las  almas , ennoblecen  la  Iglcfia,  la  adornan  de  virtudes,  de 
perfecciones,  y de  heroycos , y admirables  efeétos.  Finalmente, 
fiendo  afsi , que  en  el  Ciclo  no  hay  mas  que  defoar , que  lo  que 
fo  pofoc  , quifo  Dios  , que  cupicfon  en  el  Ciclo  los  defoos , y 
fücfon  compatibles  con  la  mifma  pofefion,  pues  citan  allí  los  Ef- 
piritus  Angélicos  adorando  lo  que  defoan  , y defoando  lo  que 
adoran : In  quem  de/iderant  Angelí  profpkere.  (c)  A Daniel , por  íce 
Varón  de  defoos , le  defoubrió  nueftro  Señor  altifsimos  focretos; 
y Chrilto  nueftro  Bien  fo  manifiefta  , y califica  por  Principe  co- 
ronado de  los  que  defoan , quando  dice  á fus  Diícipulos:  que  dc- 
foó  con  defoo  comer  con  ellos  : De/iderio  deftderati  hoc  'Pafcha 
manducare  tmbifeum.  W Porque  no  fo  contento  con  defoar  nueftro 
bien , fino  defoarlo  con  defoo  , como  fi  digera  : tan  ardiente- 
mente lo  defoo,  que  eftá  abraíádo  mi  corazón  , con  el  anfia  de 
entregarme  por  vueftra  redención. 

III.  Para  que  agraden  las  almas  á Dios  eficazmente  con  cí- 
eos Tintos  defoos , fo  ha  de  íuponcr  en  ellos  tres  calidades  única- 
mente necefarias.  La  primera  , que  foan  puros  en  orden  al  ob- 
jeto á que  alpiran  : la  ftgunda , delafidos  en  el  corazón  en  que 
habitan  : la  tercera , proporcionados  á las  acciones  que  obran. 
Ello  es , que  defoen  verdaderamente  á Dios  , que  no  tengan  en 

el 

(a)  S.  Juan  de  la  Crut , fubída  del  Monte  Carmelo , lib.  3.  cap.  6.  y Noche  obfeura  , I¡b. 
s.  cap.  ai.  y otros,  (b)  Provcrb.  8.  v.  ji.  (c)  Pct.  u.  v.  i.  (d)  Luc.  aa.  v,  15. 
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AL  VARON  DE  DESEOS.  y*.  j 
el  corazón  mas  que  á Dios , y que  los  efeítos  de  ellos  defeos, 
lean  obras  del  férvido  de  Dios.  Pues  claro  ella , que  los  deíéos 
del  alma , que  tienen  otro  fin  inferior  á Dios  , como  (crian  los 
güilos  cfpiritualcs , ó temporales ; tanto  menos  valdrán  , quanto 
mas  declinaren  , ó deícaecieren  de  aquel  nobilifimo  objeto , que 
es  Dios.  Y fi  juntamente  con  el  amor  de  Dios  introdugefen  en 
el  corazón  otros  deléos,  que  fuellen  de  otra  cola,  que  no  es  Dios; 
tanto  menos  valdría  aquel  corazón  , quanto  menos  le  dicíTc  á 
Dios,  libre , y delocupada  íü  pofefion.  Afsimifmo,  fi  las  obras  cf- 
tuvieíTcn  defmintiendo  los  deléos,  obrando  mal,  y dcíéando  bien, 
ú obrando  con  tibieza,  y defeando  con  fervor  ; antes  perderían 
los  defeos  el  valor , deíacreditados  con  las  obras , que  cílimaria- 
mos  las  obras  acreditadas  de  los  deléos , pues  dice  nucílro  Señor, 
que  por  la  fruta  íé  conoce  la  calidad  del  árbol:  A fruñibus  eorum 
cognofcetis  tos,  (e)  Y alsi  es  neceíário  , que  tengan  los  deléos  al 
proporción  con  las  obras , que  quando  bien  ellas  no  lleguen  á 
lo  que  fe  quiere  , por  lo  menos  le  acerquen  á lo  que  íé  puede; 
con  que  fé  reconoce  , que  lo  que  fila  dcíHc  el  dcíéar  , al  obrar, 
es  imbecilidad  de  nueftra  naturaleza  , y no  malicia , ó negligen- 
cia de  nueftra  voluntad. 

IV.  Habiendo , pues , reconocido  , quan  Utiles , y necefa- 
rios  fon  los  defeos  para  la  vida  elpiritual , y para  llegar  con  la 
contemplación  á algún  conocimiento  de  la  vanidad  de  ello  tem- 
poral , y caduco , y de  la  íuftancia  de  aquello  celeílial , y eterno; 
refolvimos  poner  en  conveniente  forma  , á nucílro  intento  , el 
Varón  de  Defeos  del  Padre  Hermano  Hugon  , Religiofo  de  la  Sa- 
grada Compañía  de  Jelús , perfona  de  mucha  erudición  , y efpi- 
ritu  , que  algunos  años  antes  llegó  á nueílras  manos ; (0  y ha- 
biendo defeado  maniféítarlo  á las  almas  devotas  con  tal  méto- 
do , que  pudiclfe  facilitar  nueílro  deíéo , nos  lo  impidieron  va- 
rias ocupaciones,  y obligaciones.  Y aunque  las  que  nos  cílán  en- 
cargadas fon  bien  fuperiores  á nueílras  fuerzas  , y muy  necefi- 
tadas  de  tiempo , todavía,  quitando  del  defeanfo  quanto  (é  diere 
al  provecho  , reconociendo , que  la  primera  , y mayor  de  nuef- 
tras  obligaciones  , es  dár  pallo  efpiritual  á las  almas  de  nucílro 
cargo  , y exhortarlas  á lo  mas  agradable  á fu  Criador;  nos  pare- 
ció , que  donde  íé  galla  no  pequeña  parte  de  tiempo,  en  las  ocu- 

Tom.VI.  A i pa- 

(c)  Marti}.  7.  r.  té.  ( f ) Vafe  el  Prologo  de  efe  Tomo. 
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paciones  temporales  , aunque  convenientes  á la  caufa  pú- 
blica , podíamos  , y debíamos  dár  el  necefario  á las  efpiritua- 
lcs , y congruas  al  aprovechamiento  de  las  almas  de  nuciira  Dio- 
cefi. 

V.  El  aflúnto  de  cfte  grave , pió , y religiofo  Varón,  fue  def- 
crivir  en  cfta  vida  mortal  por  donde  fe  llega  á la  eterna  , el  ca- 
mino cfpiritual  de  las  almas , dcfdc  la  primera  vocación  á la  ulti  - 
ma  corona.  Poniendo  á la  viña  imágenes  muy  devotas  , fenti- 
mientos  muy  cfpiritualcs  , motes  muy  ajuftados  de  la  Sagrada 
E (entura , luftrados  con  otros  de  E (crúores  íantos  , y doótes  , y 
con  verfos  Latinos  del  mifmo  Autor , de  mucha  erudición,)'  doc- 
trina. De  todo  efto , (olo  nos  valemos  de  la  difpoficion  de  las  imá- 
genes , que  no  dejan  de  repreíéntar  muy  vivamente  eftos  afec- 
tos , y de  los  lugares  de  la  Sagrada  Elcritura  : y en  lo  demás  íc- 
guimos  nueftro  primer  intento  diverfamente , advirtiendo  quan 
to  juzgamos  que  conviene  á él ; efto  es  , explicando  el  citado  en 
que  íe  halla  el  alma  en  cada  (entimiento,  los  efeótes  cípiricuales, 
que  la  acompañan  , los  afeétos  proporcionados  que  la  acreditan, 
los  documentos , y advertencias  que  la  afleguran. 

VI.  La  divifion  que  fe  hace  en  cita  Obra , es  la  mifma  que 
todos  los  cípiricuales  admiten  en  la  vida  miftica  , en  la  qual, 
fiendo  en  la  fuftancia  uno  mifmo  el  camino  por  donde  fe  vá  de 
la  Ciudad  del  mundo  , á la  de  Dios , que  es  por  el  cumplimiento 
de  fu  Santa  Ley  , y ajuftandofc  lo  pofiblc  á fus  conícjosjfcñalan 
al  alma  tres  jornadas  diftintas , para  que  llegue  mas  fegura,  y co- 
ronada de  merecimientos.  La  primera,  es  la  via  Purgativa  : la  fe- 
gunda  , la  Iluminativa : la  tercera , la  Unitiva.  En  la  primera  fo 
confidera  el  alma  penitente  , en  la  fegunda  devota  , en  la  tercera 
enamorada.  En  la  primera  gime , en  la  (cgunda  deíca  , en  la  ter- 
cera fuípira  jque  es  lo  mifmo  que  decir,  que  en  la  primera  llora  lo 
que  pecó  , en  la  (cgunda  deíca  lo  que  buícó,y  en  la  tercera  con- 
templa lo  que  halló.  En  la  primera  padece  con  el  dolor  , en  la 
fegunda  arde  con  el  defeo  , en  la  tercera  perece  con  el  amor.  En 
la  primera  fube,  en  la  fegunda  fe  acerca  , en  la  tercera  llega.  En 
la  primera  trabaja , en  la  (cgunda  dá , en  la  tercera  recibe.  La  pri- 
mera es  de  los  principiantes , la  fegunda  de  los  aprovechados , la 
tercera  de  los  perfectos.  Y afsi  los  de  la  primera  fon  gemidos  del 
alma  contrita  : los  de  la  fegunda  , deíeos  del  alma  devota  : los  de 
la  tercera , fuípiros  del  alma  pcrfc&a  j que  fon  aquellos  tres  gra  - 

dos 
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dos  del  Seráfico  Doítor  San  Buenaventura.  El  primero , e fpiritu  en 
e/plrltu  : el  fegundo , e fpiritu  fobre  efpiritu  : el  tercero , efplrltu  fin  ef- 
plritu.  (g)  Como  fi  digcíc  ; el  primero , alma  que  figuc  el  eípiritu 
divino : el  fegundo,  alma  que  vive  con  el  efpiricu  divino  ; el  ter- 
cero , alma  en  quien  íolo  vive  yá  el  eípiritu  divino.  Y en  cada 
una  de  las  tres  jornadas  , ó caminos , Ce  ponen  quince  diferentes 
fcntimicntos , y ellos  Ion  los  que  tratamos  de  explicar  á las  al- 
mas. 

VII.  Ellos  tres  caminos , y féntimientos  le  reconocen  en 
un  alma  , de  cuyo  corazón  íálen  tres  faetas , que  penetran  á la 
mifcricordia  de  Dios , y la  hieren  también , para  que  oyga  , y 
vea  el  alma  (anta.  El  primero  es  : Ay  quien  no  bullera  ofendido  i 
T>los  ! El  fegundo:  Ay  quien  gomara  de  Dios  ! El  tercero  : Ay  que 
me  muero  por  Dios ! Las  dos  flechas  tiran  á los  oídos  de  Dios , para 
que  oyga  fu  llanto , y íus  fufpiros ; la  otra  á la  villa  de  Dios,  con 
el  anfia  que  tiene  de  gozar  la  hermoíura  de  fu  roílro.  Y ellos 
féntimientos  repetidos  en  el  corazón  , y egecutados  con  dignas,  y 
proporcionadas  obras  en  la  vida , van  multiplicando  a£tos  , y 
merecimientos , y llevando  al  alma  por  la  íenda  ellrccha  del  pa- 
decer , á la  cumbre  dilatada  del  gozar. 

VIII.  Pero  porque  elle  camino , aunque  trahe  conligo  el 
amparo  del  Ciclo  , y la  bendición  de  Dios,  tiene  la  dificultad  de 
haberfe  de  andar  cuella  arriba  de  la  voluntad  propia , y con  per- 
fcíla  negación  de  sí  miímo  (cola  grave , y penofa  á nucílra  na- 
turaleza ) neccfita  de  recuerdos, y advertencias  : las  qualcs,  aun- 
que íé  han  de  ir  dando  individuales , en  cada  uno  de  los  quaren- 
ta  y cinco  féntimientos  , me  ha  parecido  proponer  aqui  algunos, 
para  que  fe  entre  con  mayor  noticia  en  materia  tan  importante, 
y delgada. 

IX.  El  primero  es  , que  para  elle  camino  , defpues  de  una 
honrada  , y gencrofa  rcíólucion  de  ícrvir  a nucílro  Señor  Jcfu- 
Chrillo  , y vivir  con  verdadero  fin  de  agradarle , hecha  una  con 
fcfvon  general , procurando  en  todo  mudar  de  vida , y coftum- 
bres , fi  ellas  no  fueren  buenas , y aquella  fuere  regalada,  y rela- 
jada , difponicndolc  á deínudar  el  hombre  viejo  , y vertirle  con 
las  virtudes  del  nuevo ; es  conveniente  , que  haya  buen  Maeftro 

de 

(g)  Et  i Jet  notmJum  tji  ,ju*d  /pirita!  nofltr  éliiput  n¿o  in  tantum  i ctrpere , Cp*  tnimt  ¿/W- 
Jitur  : ut  /piritas  in  fpiritu  ejfe  djferttur  , tr  .juándotjue  ut  /piritas  fufrá  fpiritum  tffe  ¿icttur, 
C?*  tftunJiUfue  /piritas  fine /pirita  crtdtiur.  D.  Boiuv.  tom.  7.  pac:,  3.  Opufc.  de  Sept.  lüner. 
' Etcrnit.  dift.  }.  pág.  1 j j.  col,  i.  iít.  B.  edit.  Mogucu.  1 60 y. 
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de  cfpiritu , por  quien  fea  gobernada  el  alma.  Porque  aunque  es 
afsi , que  nueftio  Salvador  es  el  verdadero  , y mas  do&o  Maef- 
tro  ; pero  como  quiera  que  fea  tan  fácil  engañarnos  en  conocer 
fu  fanta  Voluntad  en  la  vida  interior , por  el  entremetimiento  de 
la  voluntad  propia  en  quererfe  alzar  con  el  derecho  de  eníeñar- 
nos  , que  pertenece  á la  Voluntad  Divina  , y fer  tan  grandes  , y 
fútiles  las  afcchanzas , y lazos  del  enemigo  común  ; es  mencílcr 
varón  do&o,  y experimentado , que  como  en  caufa  agena  , de- 
termine , y refuclva  las  dudas , cuya  ccnfura  corriera  conocido 
ricígo  por  la  propia  voluntad.  Y porque  no  fiempre  hay  como  • 
didad  de  tener  cerca  de  sí  elle  Macílro,  fcñaladamcnte  en  las  In- 
dias , hadará  , que  quando  no  lo  huviere , comunique  algunas 
Veces  al  año  fu  modo  de  vida  á boca  , ó por  elcrito  , figuiendo 
aquello  que  le  enfeñaren  , y aconfejaren  , pues  ello  , y la  fideli- 
dad con  que  Chriílo  nueílro  Señor  encamina  á los  que  con  ver- 
dad le  defean  fervir  , hallará  para  que  pueda  concebir  fegura  ef- 
peranza  de  que  no  lera  engañado.  Y fupongo  , que  con  mucha 
fiaridad  , y verdad  ha  de  manifeílarfe  á fu  Maeilro  , y también 
con  cuidado , los  que  le  tuvieren  cerca  , de  no  embarazar  libra- 
do el  tiempo  en  ellas  conferencias , particularmente  las  mugeres, 
eligiendo  (olo  el  bailante  , y necclário  para  tan  fanto  intento. 

X.  El  fcgmdo  , que  elle  camino  interior  , aunque  tiene  tres 
jornadas  diftintas,  y que  parece,  que  canto  quanto  en  ellas  fe  ván 
alejando  del  principio  , le  ván  acercando  á fu  fin  , que  es  Dios; 
pero  es  la  vida  millica  de  calidad,  que  el  que  le  halla  en  la  prime- 
ra jornada , ha  de  tener  prefente  la  Jegmda  ,y  tercera ; y el  que  fe 
halla  en  la  ultima,  no  fe  ha  de  olvidar  de  la  fegunda  : y el  que  ef 
tuviere  en  la  fecunda  , ha  de  tener  prcícntc  la  una,  y la  otra;fien- 
do  afsi , que  fuccde  lo  contrario  , en  quanto  caminamos  por  lo 
natural , que  lo  andado  puede  olvidarle  , como  quien  lo  ha  de  - 
jado  , para  no  volver  á caminar.  Y la  razón  es  , porque  como 
quiera , que  en  efle  camino  dpiritual  no  hay  evidencia  de  los  au- 
mentos del  alma  , es  nccefario  que  efle  fiempre  llorando  como 
penitente  , aunque  le  parezca  que  goza  como  enamorada,  y que 
procure  amar  como  enamorada , aunque  elle  llorando  como  pe- 
nitente : y que  quando  defea  á Dios , tema  a Dios  : y que  quan- 
do mas  altos  le  parezca  que  tiene  los  conocimientos  de  fu  Divina 
Magcflad,  los  procure  mayores , para  penetrar  fu  propia  miferia, 
é iniquidad.  Y afsi  ion  ellas  tres  vias , ó jornadas  de  tal  calidad, 

que 
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que  fiempre  fe  andan,  y nunca  le  (ále  de  ellas  : como  un  laberin- 
to dulciísimo , y utiliísimo , que  íolo  íe  acaba  con  la  ultima  , y 
amable  refpiracion  de  la  vida  , dándola  á fu  Criador. 

XI.  El  tercero  es , que  procuren  las  almas  andar  en  fe  , eílo 
es , haciendo  mas  cafo  del  bien  obrar , y egercitar  las  virtudes, 
que  todo  lo  que  fuete  fentimientos , y cofas  lobrcnaturales.  Por- 
que como  Dios  nueítro  Señor  , en  lo  que  principalmente  libró 
nueftro  aprovechamiento , fue  en  el  hacer  buenas , y agradables 
obras , Operibus  credite , O1)  fiaos  del  obrar  , y en  ellas  hay  íegu- 
ridad  ( la  que  en  ella  vida  fe  permite  de  obrar  bien  , de  que  el 
que  dá  limofna  merece  , y el  que  vifita  al  enfermo  , viltc  al  def- 
nudo  , obedece  al  Prelado  , guarda  fus  votos,  hace  penitencia,  y 
en  los  fentimientos , ó güilos  efpirituales  puede  haber  los  enga- 
ños , c ilufiones  que  es  notorio)  es  bien  que  carguemos  el  cuida- 
do en  lo  mas  leguro,  y cierto,  que  eílo  mifino  puede  hacerfe  con 
vida  interior  , y defeo  de  agradar  á Dios  con  ello,  y darle  en  ca- 
da egercicio , y aun  en  cada  aliento  íu  corazón  : con  que  fe  ha  - 
liará  lleno  de  buenas  obras  , fervoróles  defeos  , y fin  mas  favo- 
res que  ellos  , que  no  ion  pocos , llegarán  á Dios , con  aprove- 
chamiento admirable  , y por  camino  mas  feguro , y de  grandif- 
fimo  mérito : y todo  lo  demás  que  le  dieren,  es  muy  bueno  para 
comunicarlo  á fu  Maeítro  cfpiritual , y gobernarle  por  todo  lo 
que  fuere  aconlcjado ; pero  fiempre  con  atención  á acercarle  mas 
á la  efeuridad  de  la  fé  , que  es  la  mas  cierta,  y verdadera  luz.  Y 
ello  es  lo  que  los  millicos  llaman  andar  un  alma  en  fé , que  es 
cgcrcitaríc  en  lo  que  la  fe  nos  enfeña  fer  fanto , y bueno , como 
fon  la  oración  , la  penitencia,  la  obediencia , la  caridad,  y las  de- 
más virtudes , huyendo  del  fentido  , y de  todo  aquello  que  pu- 
diere tener  duda  , aunque  venga  refplandcciendo  favores , y va- 
limientos efpirituales. 

XIL  El  quarto  es  , que  aunque  elle  camino , ó vida  millica 
parece  fumamencc  dificultofa , y afpera  , es  bien  que  ello  fe  en- 
tienda con  la  diferencia  que  nucílro  Señor  lo  tiene  explicado, 
pues  aunque  dijo  : Arela  "fia  ejl , qux  ducit  ad  titam  , (0  ejhre- 
cha  es  la  Jinda  , que  nos  guia  d la  eternidad  ; también  dijo  : Iu- 
gum  meum  Junte  ejl  , W o mis  meum  lete  , (K)  mi  jugo  es  fu  ate  , y 
mi  carga  lete.  Porque  aunque  es  verdad  que  es  muy  dificultóla 

á 

(h)  loan,  cap.ro.  v.j  8.  (i)  Macth.7* v.  14.  (K)  Matth.  1 1.  v.  jo. 
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á la  naturaleza ; pero  muy  fácil  á la  gracia  : en  nueftras  mifmas 
fuerzas  , impofible ; con  los  auxilios,  y focorros  divinos  , fácil. 
Vemos  en  efíás  Religiones  tantos  niños , tantos  viejos  de  uno  , y 
otro  fexo  , tantos  débiles , y enfermos  llenos  de  coronas , y me- 
recimientos, que  figuen  con  valor  ella  vida  interior  ;y  Tiendo 
elfo  afsi  i qué  puede  haber  que  acobarde  al  Chriftiano  , que  fe 
determina  á feguir  elle  camino  ? Ha  de  poder  mas  el  Demonio, 
el  Mundo  , la  Carne  , que  Dios?  Que  la  Tingre  de  Chrillo  Se- 
ñor nueftro  ? Que  fu  gracia,  y Sacramentos  ? Que  la  Virgen  Ma- 
ría , y toda  la  Corte  Celeftial , y la  Militante  Iglcfia  > Pocos  fon 
los  enemigos , fi  tenemos  á Dios , y le  fervimos , lolo  fon  mu- 
chos , Ti  nofotros  nos  hacemos  de  fu  parte.  Ladrar  puede , mor- 
der no , fi  nofotros  voluntariamente  no  nos  exponemos  á la  he- 
rida , y á la  muerte.  ( 1 ) Y afsi  nadie  tenga  ello  por  impenetrable, 
fino  procure  emprender  con  confianza  en  Dios , y defeonfianza 
en  sí,  el  fervir  á fu  Criador,  amar  á fu  Redentor  , bufear  á fu 
Salvador. 

XIII.  E/  quinto  , que  tampoco  es  bien  , que  pienfe  nadie, 
que  elle  camino  es  proligifimo  de  andar , y de  emprenderlo , y 
que  ni  con  mucha  dilación  pueden  hacer  progrefo  en  el  los  pe- 
cadores ; aísi  como  tampoco  crean , que  con  los  primeros  pafos 
y á tienen  andada  la  jornada  : ni  juzgue  el  perdido  como  yo  , ó 
el  que  huvicrc  vuelto  atrás , deípues  de  haber  entrado  en  él,  que 
es  muy  dificultofo  reftituirfe  á la  vida  efpiritual  : ó el  perfecto 
pienfe , que  yá  ella  navegado  , y aífegurado  , porque  unos , y 
otros  yerran.  Pues  el  mayor  pecador  puede  cfpcrar  , y el  mas 
virtuofo  debe  temer.  Pecador  era  el  hijo  pródigo , y a pocos  pa- 
los que  dio  para  bufear  á fe  Padre  lo  halló  ; y al  que  poco  antes 
veíamos  pallor  de  inmundas  paflones , vimos  oveja  regalada  del 
Pallor  Eterno.  (m)  Virtuofo  era  el  mozo  del  Evangelio,  y eliden, 
dolé  Dios , que  dejarte  fu  hacienda  , y le  figuiefle  , dejó  a Dios, 
y figuió  fu  hacienda.  (n)  David  volvió  atrás  en  la  vida  efpiritual 
con  la  muerte  de  Urías , y el  adulterio  de  Berfabé , y con  la  pe- 
nitencia , y lagrimas  le  fueron  borradas  fes  culpas , y rellituídas 
íus  virtudes.  (°)  Deípues  de  haber  dicho  Chrillo  bien  de  las  al- 
mas á nueftro  univcríal  Padre  San  Pedro , que  era  bienaventu- 
rado : Status  es  Simón  Burlona ; (P)  le  negó  lu  flaqueza  , le  bufeo 

fu 

(I)  D.Aug.  t.  to.  ftrrni.  197.  de  Temp.  pag.?8j.  edíft.  parv.  Lugdun.1  561.  (m)  Lúe. 
IJ.v.  II.  lu)  Lúe.  18.  v.  2;.  (o)  2.  Rcg.  1 1 . per  tot,  (p)  Matth.  16.  v.17. 
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fu  contrición  , y le  hizo  Dios  Cabeza  de  fu  Iglcfia.  Las  lagrimas 
de  la  Magdalena  , de  San  Pablo  , de  San  Aguftin  , y otros  San- 
tos , i qué  fon  fino  colunas  clarifsimas  , que  nos  ván  dcícu- 
briendo  las  veredas  de  la  enmienda  , y de  la  confianza  en  Dios, 
entre  los  vicios , y defeonfianzas  de  nueftra  vida  miíérable , y 
relajada  ? Y afsi  lo  que  importa  es  conocernos , y conocer  á Dios, 
aborrecernos , y amarlo  , deíconfiar  en  nofotros , y confiar  en 
Dios  : y en  llegando  la  vocación  feguirla  , y fi  no  llega  , promo- 
verla , y procurarla  ; levantados  caminar  , y caídos  levantarnos, 
que  fupueíto  que  quien  mas  cito  dcíca  es  Dios , que  lo  ha  de  ha- 
cer todo  con  ponernos  en  los  brazos  de  fu  Miicricordia , aífegura- 
mos  nueftro  camino , y nueftra  verdad ; pues  fabemos  , que  ííi 
Divina  Mageftad  es  nueftra  Vida , nueftro  Camino  ,_)•  Verdad.  (<l) 

XIV.  El  fexto , que  el  que  figuicre  la  vida  cípi ritual , por 
aprovechado  que  íc  halle , nunca  dege  de  tener  horas  determina- 
das de  oración  mental , fcñaladamentc  por  la  mañana.  Y cito  íc 
entiende , aunque  íc  fienta  muy  favorecido  de  la  preícncia  divina, 
y con  grandes  íéntimientos  de  amor , actos  anagogicos,y  jacula- 
torios ; porque  fi  deja  la  oración , que  es  la  que  ceba  el  amor  di- 
vino , fácilmente  fin  ella  podrá  volvcrfe,  de  interior  exterior,  de 
exterior  relajado , y de  relajado  perdido  j y finalmente  la  ora- 
ción determinada  á ciertas  horas  al  dia , es  el  nutrimento  de  todo 
él , y á quien  fe  deben  por  la  divina  gracia  todos  fus  buenos 
efeítos. 

XV.  Ultimamente  encargamos  á los  que  figuen  cita  vida  efi 
pi ritual,  ó la  emprendieren , que  procuren  promoverle  , y eger- 
citaríc  en  la  devoción  de  la  Pafion  de  Chrifto  nueftro  Señor  , y 
de  la  Virgen  nueftra  Señora  Santa  María  , y con  cito  , y no  dejar 
la  oración  , ni  la  mortificación , frequentando  mucho  los  Santos 
Sacramentos  de  la  Penicencia,y  Eucariftía,  huyendo  de  las  oca- 
fiones  de  ofender  á Dios  } no  duden  que  alcanzarán  el  don  de  la 

pericvcrancia , y cada  dia  nuevos  aumentos  de  gracia , íeguro 
coníuclo  en  fus  tribulaciones , camino  cierto  en  fus 
dudas , y corona  eterna  en  fu  fin. 


(q)  Joan.  14.  ».  «. 


Tom.VI.  B 
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DEL  VARON 

DE  DESEOS. 

VIA  PURGATIVA. 

ADVERTENCIA. 

Aunque  en  efla  via  Purgativa  , el  principal  empleo  Je  las  Almas  , es  llorar , pues 
fe  llama  Purgativa  , Porgue  (on  las  lagrimas  y y el  dolor  de  los  pecados  yfe  van  purgan- 
do las  culpas  , malos  hábitos  yy  otros  ruines  efcftos  , que  los  vicios  dejaron  en  ella  j con 
todo  ejfo  k efte  dolor  acompañaran  defeos  yy  tal  vez  fentimientos  de  amor , aunque  no 
tan  perfectamente  como  en  fas  dos  vías Jtguientes  iluminativa  yy  Unitiva  ; pues  nun- 
ca llora  el  Pecador  convertido  (j  mas  con  tan  gran  vocación  como  la  de  los  efpirituales  ) 
fin  que  dejee  la  enmienda ; ni  defea  eficazmente  la  enmienda y que  no  afpire  también  al 
amor ; porque  como  hemos  dicho  en  la  Introducen  yfon  tales  ejtos  caminas  , que  raras 
veces  refplandecen  unas  virtudes , que  no  vayan  con  fus  rayos  yy  promoviendo  otras, 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

TROPONESE  EL  ALMA  EN  UNA  NOCHE  TENEBROSA , T$U£  EL  AMOR 
Divino  la  alumbra  con  luz  baftante  y para  que  le  figa  entre  tan  denfas  tinieblas ¿ 
y ella  acercandofe  a el  con  temerofos  pafos  , explica  fu  defeo  con  el 
lugar  del  Santo  Profeta  ifaias , en  el  cap.  26.  V.  9. 

Anima  mea  dcfideravit  te  in  no&e. 

E/lado  del  alma . 

Seos  ion  los  primeros  palos  del  alma , que  buf- 
es á Dios  en  la  vida  cfpiritual , la  qual  , como 
quiera  que  yá  fe  fuponga  , que  llega  determi- 
nada a entrar  en  eflc  camino,  todavía  turbada 
con  las  paflones, afligida  con  las  inclinaciones, 
detenida  con  las  perfuafiones  del  enemigo  co- 
mún , bufea  la  luz  entre  las  mifmas  tinieblas ; porque  por  una  par- 
te 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  I.  1 1 

te  , (cereta  fuerza  la  lleva  á Dios ; por  otra , mal  acoílumbrada  la 
naturaleza , no  acaba  de  fiarle  de  la  gracia.  Lo  que  deja  labe , lo 
que  ha  de  íeguir  ignora.  Los  guílcfc  del  mundo  la  citan  combidan- 
do , las  afpcrezas  del  cfpiritu  la  eilán  amenazando.  Dcípediríc  del 
ligio  le  parece  grave , y no  feguir  la  infpiracion  impofible.  Apar- 
tafelc  lo  que  tiene  por  amable , y tiene  por  formidable  lo  que  in- 
tenta. Yá  la  detienen  los  amigos,  yá  la  perluaden  los  deudos.  Los 
fentidos  abogan  por  si , y las  potencias  temen  la  ccnfura  que  les 
aguarda  en  la  vida  del  cfpiritu.  Los  güilos , las  felicidades , las  ri- 
quezas , la  perluaden  como  fi  las  tuvicílc  , fiendo  infinito  todo 
imaginado  , lo  que  es  nada  pofeído. 

a Aqui  entran  las  perfuafiones  de  los  politicos  , y la  mur- 
muración de  los  dilcretos  del  figlo.  Elle  tiene  la  vocación  por  fai- 
fa, el  otro  por  extraordinaria  fu  refolucion.  Yále  cenfuran  como 
á privado  del  juicio,  y ageno  de  toda  buena  razón.  Ellos  le  anun- 
cian , que  no  ha  de  pcrícvcrar , aquellos  que  ha  de  volver  con  mas 
fuerza  á los  vicios , y no  habiendo  dado  apenas  el  primer  palo  en 
la  virtud , yá  le  dán  por  perdido  en  la  jornada.  Con  ello  fe  halla 
el  alma  llena  de  tribulaciones,  y congojas ; porque  á Dios,  á quien 
figuc  , no  vé , y vé  á todos  los  que  la  perfiguen : al  Demonio , al 
Mundo  , á la  Carne.  Las  felicidades , el  poder , las  riquezas  tiene 
■prefentcs  : Dios  lólo  eícondido  , y al  parecer  aufcntc.  A una  luz 
que  la  dá  , la  cubren  muchas  tinieblas , y fi  arde  el  defeo  de  buf- 
carie , es  entre  congojas  infinitas  de  perderfe , y de  perderle. 

Efeños  que  fentirá  el  alma. 

1 ^Entirá  el  alma  varios , y particulares  cfcdtos  en  sí  mif. 
ma  , y (erále  mas  fácil  leñarlos  que  conocerlos.  En  el 
primero  tendrá  luz  la  que  baila  para  no  dejar  fu  vocación,  y gran- 
de efeuridad , y confufion  para  conocer  aquella  luz  , como  quien 

ria  áunopor  parte  elcura, que  él  no  vé  fino  tinieblas;  pero  quien 
guia , y lleva  afido  de  la  mano , labe  muy  bien  el  camino , y 
en  eíTa  confianza  le  figuc. 

4 Tendrá  yá  algún  conocimiento  de  los  interiores  movi- 
mientos del  alma  , en  quanto  (c  dividen , y feparan  de  las  inclina- 
ciones , y relajaciones  del  cuerpo , aunque  no  lerá  muy  grande; 
porque  halla  que  el  cuchillo  de  la  mortificación  vaya  dividiendo 
con  el  tiempo  , y feparando  ellos  términos, y regiones,  la  una  de 
lo  cfpiritualjla  otra  de  lo  carnal,  la  una  fuperior,la  otra  inferior, 
Tom.  VI.  B i y 
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y con  nías  clara  luz  la  amanezca;  fiemprc  andará  como  en  el  ere  r 
pufculo  del  dia , que  ni  bien  las  tinieblas  han  turbado  del  todo  fu 
claridad,  ni  ella  hadcfcchado  del  todo  las  tinieblas:  con  que  mu- 
chas veces  juzgará,  que  quiere  Dios  loque  ella  quiere  , y que  fu 
propia  voluntad  es  la  de  Dios. 

5 Afsimifmo , aunque  fe  verá  muchas  veces  perdida , y tur- 
bada del  todo , y juftamcntc  afligida  , y atribulada , todavía  ten- 
drá interior  aliento , y valor  para  paíar  adelante , y (cutirá , que  fi 
con  una  mano  le  le  aparta  Dios , y la  deja , con  la  otra  la  gobier- 
na, y la  confcrva;  con  que  las  tentaciones  entran  con  gran  fuer- 
za, y la  vocación  queda  con  mayor  corona.  Porque  como  aque- 
lla alma  comienza  á feguir  efta  vida  efpiritual,es  tanto  mas  afsifti- 
da  de  Dios  para  que  no  le  dege,  quanto  es  inferior  por  sí  en  la  pe- 
lea ; con  que  fi  fon  menores  fus  fuerzas , es  fuperior  con  las  de 
Dios  el  vencimiento. 

6 Hallarfcha  con  determinación  para  penitencias  extraordi- 
narias, y las  egecutará  con  grande  aliento  ; porque  como  enton- 
ces dá  Dios  fervor  para  corregir , y caftigar  al  cuerpo,  y fe  halla, 
aun  en  lo  natural  mas  entera , y con  falud  para  ular  de  la  morti- 
ficación , y fus  culpas  fe  las  pone  Dios  muy  prefentes  para  eftc , y 
otros  intentos , con  que  fu  Divina  Mageftad  vá  difponicndo  el  go- 
bierno iflTcrior  de  fu  alma ; hará  tanto  mayores  mortificaciones  en 
fus  principios , quanto  la  poca  luz , y conocimiento  la  dá  á creer, 
que  aquello  es  lomas  importante,  y que  fe  ha  de  confcguir  la  co- 
rona á viva  fuerza  propia.  Y quando  cftá  errando  en  íu  prove  • 
cho , y juzgando , que  cfte  es  el  medio  único  de  adelantarle , eítá 
Dios  ufando  de  fu  engaño , para  que  mas  lujeta , y mortificada  la 
naturaleza,  reconozca  dcípucs  con  las  luces  que  la  vá  dando,  quin- 
to mas  poderofo  medio  es  la  fuerza  de  la  gracia  fin  fuerza  , que 
quanto  podemos  nofotros  aplicar  á nueftro  aprovechamiento. 

7 Gozará  muchas  veces  de  ternuras , y regalos  en  la  oración. 
Porque  afsi  como  nueftro  Señor  la  deja , para  que  íe  egcrcitc  con 
las  tentaciones,  y vaya  cobrando  fuerzas  con  la  rcfiftcncia; tam- 
bién fe  le  acerca , reconociendo  la  flaqueza  del  alvedrío , y quanto 
neccfita  aquella  alma  de  fer  paladeada,  y entretenida  con  los  guf- 
tos  del  efpiritu  ; y afsi  la  regala  , y favorece,  para  que  dure  en  la 
pelea  , y de  aqui  la  refulta  una  fatisfaccion  de  que  la  ama  Dios, 
que  aunque  tiene  en  cierta  manera  fu  punta  de  vanidad , todavía 
en  aquel  eftado  ayuda  á huir  de  las  ocafioncs , y á feguir  con  ma- 
yor 
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yor  fervor  fus  fantos,  y efpirituales  egcrcidos.  Aquí  fe  prcfentará 
afligida , y atribulada  el  alma , y con  verdadero  fentimicnto  le  di- 
rá á Dios. ' 

AfeBos  del  alma  a Dios . 

8 A Tilma  mea  defiderrCoit  te  m noBe.  Mi  alma,  Seüor , os  de- 
/ \ fea  en  la  noche  de  efta  miferable  vida , y os  pide  un 
poco  de  luz  enmedio  de  las  tinieblas.  ¡O  luz,  y guia  de  las  almas! 
Guiad , y alumbrad  la  que  huyendo  de  sí  mifma , quiere  falir  de 
sí  para  bufearos , quiere  vivir  en  Vos  para  adoraros.  Confíelo  mi 
Dios , que  he  vivido  en  tinieblas , y que  he  bufeado  , y conocido 
tarde  vueftra  luz.  Qué  tarde  os  conocí  luz  mia ! Qué  tarde  os 
conocí ! Malaya  la  noche  en  que  vivi  fin  miraros ! Bien  haya  el 
día  en  que  amanecí  á bufearos ! Qué  es  , Señor , efta  vida  , fino 
tinieblas,  efeuridad,  y confúfion?  Donde  la  felicidad  es  engaño, 
la  riqueza  mentira  , la  comodidad  penalidad.  Sacadme  , Señor, 
con  la  luz  de  vueftro  conocimiento , de  las  tinieblas  de  ofenderos, 
á la  claridad  de  amaros.  Ciego  he  fido,  y abrazaba  mis  tinieblas, 
necio, y abrazaba  mi  ignorancia,  vano, y abrazaba  mi  foberbia, 
hijo  de  tinieblas  andaba  envuelto  en  tinieblas.  Quien  , Señor 
mió , me  guió  á Vos  fino  Vos  ? Ni  quien  otro  pudiera  (ararme 
de  mi , eftando  yo  tan  engañada  dentro  de  mi?  ¿Qué  fruto  tute 
entonces  de  lo  que  ahora  me  etoergutn^p  ? (r)  Vago , inquieto , y tur- 
bado mi  corazón  por  las  paflones  de  la  vida.  Yá  me  afligía  el  te- 
mor , yá  me  alborozaba  el  contento , yá  me  (obrelaltaba  el  dif- 
gufto  : lo  que  me  entretenía  me  mataba , y Cabiendo  que  era  ve- 
neno bebía  mi  mifma  muerte.  O vida  eterna ! ¿Quien  me  ha  re- 
fucilado á efta  vida , y del  (¿pulcro  de  mis  vicios  me  guia  al  Alca- 
zar  Real  de  vueftras  fancas  virtudes  ? No  veo  la  luz , pero  la  Cien- 
to; veo  lo  que  me  embaraza , pero  figo  lo  que  me  encamina;  un 
fecreto  querer  me  gobierna  , y un  nuevo  imperio  me  manda  , y 
quando  todo  me  pretende  detener  , efta  fecreta  fuerza  me  arre- 
bata. 

9 Romped , Señor , los  lazos  del  alma , Caiga  de  la  fervidum- 

bre  del  mandar  á la  libertad  de  obedecer.  ¿ Quando  mandé  yo  en 
mí , que  no  mandafe  otra  pafion  mas  poderoía  que  yo?  Juzgaba 
que  hacia  lo  que  quería , y era  que  obedecía  á lo  que  á mi  me 

man- 

(r)  S^u/m  a*o  fruilum  Laluijlii  tune  ¡a  ¡ptiluj  mtrtr  trubtj Yttit  ? i.  ad  Román,  o 6»  v«  su 
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mandaba.  Arraítraba  voluntario  los  hierros  de  mis  paflones  , y 
los  eslabones  adoraba  de  mis  hierros , teniéndome  por  mas  pode- 
rofo  , quando  era  mas  flaco , por  mas  feliz,  quando  era  mas  in- 
feliz. Entrad , Rey  coronado  mió,  entrad  en  mi  para  mandarme: 
huya  mi  flaqueza  de  vucflro  Poder , mi  ignorancia  de  vueftro  Sa- 
ber , mi  foberbia  de  vueftro  querer  : dadme  fuerzas  para  que  os 
figa  enmedio  de  las  tinieblas ; no  quiero  mas  bien  , que  bufea- 
ros,  ni  mas  luz,  y claridad  que  adoraros , aunque  me  halle  fiem- 
pre  en  la  mifma  efeuridad. 

(Documentos. 

i o 1 *N  el  citado  que  fe  halla  efta  alma , fobre  feguir  fus  íán- 
| ¡ tos  cgcrcicios  , debe  dcíeftimar  , y deípreciar  todo 

aquello  que  de  ella  mormuraren  los  deudos , los  amigos , y los 
émulos ; confidcrando , que  no  hay  vocación  de  Dios , que  no 
fea  materia  á la  ccnfura  en  el  mundo.  Porque  como  quiera  que 
el  dejarlo  es  á los  ojos  de  la  carne  penofo , y dificultofo , fácilmcn-i 
te  nos  inclinamos  á mormurar  , aquello  que  no  nos  arrevemos  á 
feguir  ; y como  los  del  figlo  no  fentimos  los  impulíos  interiores 
con  que  Dios  guia  á el  que  llama  para  sí , es  lo  mifmo  ver  obrar 
al  devoro  , que  vér  danzar  á uno  , fin  que  el  que  le  mira  oyga 
los  compafes  de  la  mufica  que  figuc  ; con  que  todos  los  movi- 
mientos exteriores,  que  al  oído  interior  del  que  obra  ion  ordena- 
dos , y rectos  al  exterior  del  que  mira , parecen  defordenados , é 
indifcrctos.  Y lo  cierto  es, que  al  que  buíca  á Dios, poco  le  pue- 
de embarazar  , que  le  tengan  por  hipócrita , por  vano , ó por 
bueno ; pues  ni  cito  le  debe  defvanecer , ni  aquello  acobardar. 

1 1 ¿Califica  por  ventura  , ó deíacredira  el  mérito  interior 
la  ccnfura  del  figlo  ? Es  mas  que  el  íonido  de  una  voz  que  hiere 
en  los  oídos  de  los  hombres  lo  que  le  mormuran  á aquel , que 
con  paíos  determinados  camina  á la  eternidad  ? Qué  importa  qi  e 
digan  mal , como  él  obre  bien?  Qué  importa  que  le  cenfurcn , fi 
él  perdona?  Hay  acción  en  efta  vida  , que  no  tenga  los  viíos  que 
bailan  para  la  mormuracion , ó la  alabanza  ? Efte  llama  al  valien-* 
te  temerario  , aquel  prudente  al  cobarde.  Al  poderoío  llama  el 
émulo  tirano,  y el  liíongcro  al  tirano  poderoío  : el  deshonefto 
fe  llama  entretenido , y galante  : encogido , y cuitado  llaman  al 
modefto  , y caíto ; prevenido  al  avariento  , al  pródigo  liberal.  Y 
de  cita  fuerte  eftá  el  mundo  acreditando  los  vicios  con  el  nom- 
bre 
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brc  de  virtudes , y dcíácrcditando  las  virtudes  con  el  nombre  de 
los  vicios.  Y afsi  ha  de  entender  el  alma  , que  lo  que  Dios  califi- 
care , y fu  Maeftro  efpiritual  la  digerc  , es  lo  que  le  dice  todo  el 
mundo , y que  quando  no  fuere  cito , ni  lo  ha  de  tener , ni  lo  ha 
de  oír  , ni  la  ha  de  embarazar  en  fu  camino. 

1 i En  las  tribulaciones , ó tentaciones  que  tuviere , yá  (can 
interiores,  yá  exteriores , acuda  luego  á la  oración , y á dar  cuen- 
ta de  todo  á fu  Padre  efpiritual , y con  íu  conferencia , y el  alien- 
to que  en  ello  recibirá , le  desharán  los  nublados ; porque  ningu- 
na cofa  igualmente  dcfaparecc  la  confu fion  que  caufa  á un  alma 
el  Demonio  , como  la  comunicación  con  fu  Maeftro  de  clpiritu, 
y que  fea  doéto , y penitente. 

1 j Si  fucedicrc  incurrir  , yá  en  materia  leve , yá  en  grave 
(lo  que  Dios  no  permita)  acuda  luego  á la  confefion  , y llore  con 
lagrimas  fu  pecado , fin  dcfalcntarfe  , ni  dejar  por  cílo  de  feguir 
el  rigor  de  fu  vida  efpiritual,  y ejercicios  devotos ; y efto  aunque 
cayga  muchas  veces , y en  qualquiera  eftado  que  fea , fin  que  de- 
ge de  llamar  á las  puertas  de  la  Mifericordia  arrepentida,  aunque 
las  dcímerezca  abiertas  ingrata  ; antes  bien  vuelva  con  mayor 
fervor , y humildad  á la  oración  , pues  ella  , y la  mortificación, 
con  la  gracia  de  los  Sacramentos , la  harán  que  cobren  fuerzas  en 
lo  bueno  , para  que  venza  del  todo  las  ruines  inclinaciones  á lo 
malo. 

1 4 Confultc  las  penitencias  que  hiciere  con  fu  Confeíor , y 
no  exceda  de  lo  que  la  ordenare , ó lo  que  prudentemente  juzgá- 
re,  que  la  había  de  permitir;  porque  los  primeros  fervores  como 
van  envueltos  en  la  propia  voluntad  , corren  mas  riclgo  de  afiríc 
(obrado  á ella , por  hallarfc  aún  mas  flaca , y de  llegar  á indifcrc- 
ta  , fi  no  los  govierna  Maeftro  cuerdo  , y experimentado. 

1 5 Vaya  haciendo  a ¿tos  de  negación  al  gozar,  y de  afición 
ai  padecer  , y de  las  mortificaciones  eícoja  mas  las  de  las  poten- 
cias , y facultades  negativas  : mortifiqueíe , que  el  Reyno  de  los 
Cielos  padece  fuerza  , y violencia , y ncccfitamos  de  valor  para  al- 
canzarlo. Por  cílo  dijo  el  Señor,  que  tomemos  la  Cruz,  y le  figa- 
mos  : Sií/uis  ’inlt  pofi  me  tenire , aineget  Jemetlpfumw. , ir  fequatur 
me.  (r)  Y en  otra  parte  : 'J(f <¡num  Calorum  ‘Pim  patitur  , ir  "oiolenti 
rapiunt  ¡UuJ  , (0  que  todas  fon  palabras  de  fuerza , violencia  , y 

ri 


(r)  Mjtth.  16.  v.  14.  (1)  Match.  1 1.  v.  ti. 
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r;<7or.  Fuerza  para  fujctar  las  facultades , violencia  para  reprimir 
lo”  fcntidos , rigor  para  mortificar  las  potencias  , y rendirlo  todo 
á la  Voluntad  Divina. 

1 6 Ultimamente  , aunque  en  toda  la  vida  cfpiritual  ha  de 
huir  las  ocafiones , pero  mucho  mas  á los  principios ; porque  co- 
mo eftán  aún  tan  vivas  las  malas  inclinaciones  , el  cfpiritu  poco 
mortificado  , y el  cuerpo  aún  fuperior  al  alma  , es  ncccfario  te- 
nerlo apartado  de  lo  malo,  y tan  dcfviado  de  ello,  que  no  pueda 
aunque  quiera  , ni  vea  materia  prefentc  en  que  perderle  : y elle 
es  uno  de  los  principales  cuidados  que  ha  de  tener  el  alma  en  fiis 
principios  , para  poder  hacer  en  la  vida  interior  grandes  progre- 
fos , fin  olvidar  ella  mifma  atención  todo  lo  reliante  de  fu  vida, 
liafta  llegar  á la  ultima  refpiracion. 

SENTIMIENTO  II. 

QIIOTOKESE  EL  ALUA  COMO  UN  NIñO  LLENO 
de  juguetes  ,y  puerilidades ,y  cubierto  el  roflro  ; el  Amor  (Divino  la 
amenaza  ,y  ella  arrepentida , explica  fus  ignorancias  con  el  lugar 
del  Santo  Hey  David, en  el  Píklm.  68.  v.  6. 

Deus  tu  Icis  infipientiam  meam  : & deliíla  mea  á te  non  íunt 
ablcondita. 


E/lado. 

A es  mas  claro  el  conocimiento  del  alma  en  elle  ci- 
tado, y la  gracia,  que  vá  cautivando  fii  voluntad, 
dio  con  uno  de  fiis  rayos  en  el  entendimiento , ha- 
ciéndole que  conocicíc  , que  eran  puerilidades 
para  el  empleo  , y delitos  para  la  culpa  , los  güi- 
tos , y felicidades  por  donde  habia  vagado  (u  inquieto  , y enga- 
ñado corazón.  Y aísi  le  retrata  aquí  muy  bien  al  Señor , que  cu- 
bre con  la  mano  lu  hermofifsimo  roftro ; pero  de  tal  manera , que 
por  ella  penetra  la  luz  bailante  al  alma  para  elle  conocimiento. 
Entretanto  ella  ella  mirándole,  y llena  de  juguetes , y otras  alha  - 
jas , con  que  los  niños  fe  entretienen  , explica  íü  ignorancia  , y 
conoce  fu  culpa  , fignificando , que  con  poner  delante  á Dios  la 
materia  en  que  erró , como  ella  es , y dicicndole , que  erró  como 
un  niño  , que  fin  conocimiento  de  las  colas  le  deja  gobernar  de 
fus  primeros  movimientos , le  obliga  á que  la  perdone. 

Y 
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1 Y es , que  como  nueítro  Señor  conoce  muy  bien  cita  fla- 
ca materia  de  que  citamos  compucítos  , tan  fujeca  á caídas , en- 
gaños, y miferias : Qnoniam  ipfe  cognofit  figmentum  nojlrum , (a)  ío- 
lo  con  ponerle  delante  de  Dios  un  hombre  Heno  de  llagas , que  el 
rr.ifmo  le  ha  caufado  con  fus  miímas  manos , por  haber  elegido 
las  culpas , que  le  tienen  de  cíla  manera,  y con  verdadero  cono- 
cimiento de  la  mifcricordia  de  Dios , y de  fu  miferia , decirle  que 
le  mire  : Ecce  homo  , veis  aqui , Señor , cite  hombre , que  Vos 
formaíteis  de  tierra  , que  por  todas  las  bocas  de  (us  heridas  cita 
confefando  que  es  tierra  ; obliga  á Dios  que  lo  conoce  flaco  , y 
lo  vé  ncccíirado  , y lo  oye  arrepentido , á curarle , como  hizo  al 
caminante  el  Canto  Samaritano.  00 

5 También  puede  tener  otro  ícntido  ,cl  reprefentar  el  alma 
rodeada  de  juguetes , y niñerías  j y es,  que  no  Tolo  explica  el  cf- 
tado  de  la  vida  pafada , quando  corría  defenfrenada  á lo  malo  por 
el  campo  dilatado  , y cierno  de  fus  paflones  ; fino  el  e fiado  en 
que  hoy  fe  halla  , aun  defpucs  de  arrepentida  , y reducida.  Por- 
que hallará  á cada  pafo  tantas  niñerías  en  que  incurra, tantos  de- 
fectos que  la  aflijan , tantas  culpas , aunque  veniales , que  la  tur- 
ben , tantas  pafioncillas  que  la  arraítTcn , tantos  embarazos  que 
la  detengan  , que  de  la  manera  que  á un  niño  de  quatro  , ó fe  is 
años , la  jornada  de  una  legua  le  parece  de  ciento  , y un  arroyo 
breve  al  pafarlo , es  para  él  Occcano  profundo ; afsi  el  alma  á los 
principios , quando  fe  vea  que  defeando  fer  fumamentc  perfecta, 
es  á cada  palo  imperfecta , y á la  viita  de  fantos  defeos , encuen- 
tra con  obras  llenas  de  involuntarias  caídas, de  inadvertidos  pen- 
famicntos , de  palabras  fuperfluas , y otros  defectos  que  la  afligí, 
rán  fumamentc  , y para  elfo  los  permite  el  Señor  , y la  pone  de- 
lante citas  faltas ; andará  fiempre  congojada  , y defeonfiada. 

Eftflos. 

4 | jL  efecto  que  reconocerá  en  sí  en  cite  citado  el  alma,  es 
I j algún  conocimiento  de  las  puerilidades  , que  con  tan- 
to afimicnco,  y anhelo  figuió  en  la  vida  pafada;  porque  aquellos 

f mitos, y divertimientos, que  antes  fe  le  proponían  tan  amables, 
uaves , y delcytolbs , los  comenzará  á ver  tan  llenos  de  dolor,  zo- 
2obras,  difguítos,  y penalidades , defaparecido  yá  aquel  exterior 
Tom.n  C her- 

(a)  Pfalm.  101.  v.  14.  (b)  Luc.  10.  v,  34. 
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hermofo  con  que  la  engañaban  , que  defeubrirán  fácilmente  la 
.vileza , y bageza  que  dentro  de  sí  tenían. 

5 A efte  conocimiento  fucederá  también  el  hallarle  el  cora- 
zón con  tibieza  de  apetecerlos , y fcguirlos  ; y fi  alguna  vez  , ó 
engañada  de  la  coftumbrc , ó nccefitada  de  la  obligación , ó acón  • 
Tejada  de  fus  Maeílros , prctendiere  alguna  cofa  licita,  y permiti- 
da , de  las  que  antes  tenia  por  fin  único ; (cofa  que  es  bien  que 
fuceda  raras  veces)  pero  fe  hallará  tan  coniolada  fi  no  la  configuc, 
tan  guftofa  fi  no  la  pide  , tan  defafida  fi  no  fe  la  dan  ; que  con 
grande  facilidad, y gufto  hará  aquello  que  la  aconfcjaren  , y que 
mas  conviniere  al  mayor  férvido  de  nueftro  Señor, cuya  Volun- 
tad ordinariamente  nos  guia , á que  folo  procuremos  en  efta  vida, 
lo  que  juzgáremos  fer  preciofo  medio  para  confcguir  la  eterna , y 
no  otra  cola 

6 Hallaráfc  también  con  grande  confuelo  , y gufto  de  refe- 
rir á Dios  fus  culpas , y en  lo  que  antes  ícntia  turbación  , y em- 
barazo , ferá  fu  mayor  alivio.  Porque  como  yá  comenzó  á guftar 
efta  alma  de  la  (uavidad  , y fatisfaccion  , que  hallará  en  la  Bon- 
dad Divina  , y reconoce  que  en  fu  propio  conocimiento  fe  ha 
de  cgercitar  con  llorar  las  culpas  paladas , y ponerlas  delante  á 
Dios  para  que  fe  las  perdone } tiene  alegría  experimental  de  po- 
nerle el  alma  delante  de  nueftro  Señor  , llagada , pobre  , y peca- 
dora : y es , que  comienza  yá  la  porción  fuperior  á mandar, 
y fupeditar  la  inferior , que  era  la  que  antes  refiftia  á un  conoci- 
miento , y reconocimiento  tan  debido. 

7 Sentirá  también  en  sí  un  fuperior  entender  en  sí  mifma, 
juzgandofe  á sí  fobre  sí  ; porque  aquel  hacer  donayrc  de  fus  in- 
clinaciones , el  mifmo  que  las  padece  , aquel  reconocerfc  por  ni- 
ño, y flaco;  es  yá  que  la  vifta  interior  cftá  mirando  efta  por- 
ción inferior , y toma  el  alma  la  vara  de  juez  en  la  mano, comen- 
zando á conocer , y á cenfurar  fus  acciones  mifmas , no  folo  las 
de  la  vida  pafada  , fino  las  de  la  prefente.  De  aqui  fe  vá  figuien- 
do  el  introducirle  en  la  propia  obfcrvacion , mirando  lo  que  obra, 
enmendándolo  , y corrigiéndolo  , quando  tiene  fuerzas  para  en- 
mendarlo, y no  le  faltará  dolor  para  íentirlo,  ni  lagrimas  para  lio 
rarlo.  Con  que  vá  mejorandofe  el  interior, y corrigiendofc  el  exte- 
rior, y ajuftandoíé  uno,  y otro  al  gufto  del  Señor  que  la  alumbra, 
y encamina : y alsi  dirá  á Dios  con  grande  fentimicnto , y fervor. 

/fec- 
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Afeños . 

S 'l  AELÍS  tu  fcls  infpientiam  meam  , isr  ¿elida  mea  a te  non 
1 M funt  ahfondita  : Vos , Señor  , Jaléis  mi  ignorancia  , y 
baila  cflo  para  que  la  alumbre  vueftra  Sabiduría  : fabeis  mis  de- 
litos , y bafta  para  que  los  borren  vueftros  merecimientos : fabeis 
mi  flaqueza  , y bafta  para  que  me  dé  fuerzas  vueftro  Poder.  Vos 
decís  , que  confortareis  lo  flaco , juntareis  lo  deshecho  , repara- 
reis lo  roto  , bufareis  lo  perdido ; (c)  yo  Coy  el  perdido  que  habéis 
de  buícar , el  flaco  que  habéis  de  confortar  , lo  deshecho  que  ha- 
béis de  conlolidar.  Si  mi  milcria , Señor , fi  mis  errores  confiílie- 
ran  íolo  en  mi  voluntad , con  que  la  curafcis  bailaba;  pero  es  ne- 
ceíário  , que  curéis  el  entendimiento  , y que  le  enfeñeis  lo  que 
debe  faber,como  me  guiáis  á lo  que  debo  querer.  Creía  yo  Dios 
mió , que  lo  malo  era  bueno  , y feguialo  : lo  guftoío  amable , y 
abrazábalo  : lo  lucido  grande  , y bulcabalo.  Creía  que  las  felici  - 
dades  no  eran  penalidades , que  las  riquezas  eran  comodidades, 
que  los  deleytes  eran  fuavidades.  Juntaronfe  la  voluntad , y el  en- 
tendimiento á engañarme, y perdiéronme, á perfuadirme  que  os 
dejaíé , y degeos.  Cic^o  era  , pero  yá  veo ; en  tinieblas  eílaba , yá 
conozco , y á Vos , o Luz  eterna  conozco. 

9 ¿ Donde  eftí  la  verdad  de  las  mentiras  que  adoraba?  Don- 

de el  deleyte  de  las  felicidades  que  defeaba  ? No  fon  los  mayores 
pueftos  cruces  altas  para  las  penas,  y riclgos  para  la  culpa?  Hay 
quien  goce , que  no  pene  ? Ni  eminencia  tan  alta  , que  no  la 
expugne  el  pcfar?Hay  deleyte, que  no  pefe  mas  el  remordimien- 
to, que  el  deleyte?  Hay  riqueza,  que  no  cucftc  mas  de  confervar- 
íé  , que  de  adquirirfe  ? Puerto  todo  ello , Señor,  que  padecido  es 
pena , confcguido  engaño ; bien  es  , que  fea  experimentado  ef- 
carmiento.  Engañannos  los  defeos , y quando  tenemos  lo  que  de- 
fcamos , aborreciendo  lo  que  tenemos , volvemos  á defear  lo  que 
no  tenemos ; y á pocos  dias  de  pofefion , vuelve  otra  vez  á rena- 
cer el  defeo , y á arraftrar  tras  sí  á los  hombres. 

i o Nucftros  ánimos  andan  turbados  , y deleompueftos , y 
folo  (é  quietan  quando  os  hallan  , por  ícr  la  fuente  de  toda  tran- 
quilidad. En  vueftra  Sabiduría  le  ha  de  curar  nueftra  ignorancia, 
en  vueftra  Bondad  nueftra  maldad,  en  vueftra  Mifericordia  nuef- 
tras  culpas, y en  vueftra  dirección  nuellros  errores.  Quien  lomos 

Tom.  VI.  C i no- 
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nofotros  para  no  errar  ? Animales  ignorantes , y ñacos , perdidos, 
y prefumidos;  vanos,  perdidos  , gigantes  imaginados,  pigmeos 
verdaderos , vaíos  de  paflones  impuras , delordcnadas , é inmun- 
das. Y fi  quando  os  amamos , Señor  , no  os  amamos  como  de- 
biéramos ; fi  quando  os  fervimos  no  os  fervimos  como  quificra- 
mos ; fi  quando  os  íeguimos , no  os  feguimos  como  pudiéramos; 
y yá  nos  engañan  , yá  nos  entretienen , yá  nos  detienen  las 
puerilidades  de  nueftros  devaneos , y antojos  ¿ qual  habrá  íido  el 
tiempo  en  que  no  os  conocía , ni  me  conocía  quando  no  os  íeguia, 
y me  feguia , quando  no  os  huleaba  , y me  perdía? 

1 1 Pero  Vos , Señor , fabeis  mi  ignorancia , conocéis  mi  in- 
capacidad , y íolo  en  lo  que  habéis  reconocido  de  mi  daño , tengo 
librado  mi  remedio.  Conociendo  mis  pecados  , cftoy  aguardan- 
do el  perdón,  porque  íólo  Vos,  con  lo  que  los  hombres  caftigan 
perdonáis.  Quando  oculta  el  hombre  al  hombre  las  ofenías  con 
que  le  enojó  fe  falva;  quando  las  manifiefta  fe  pierde ; pero,  Vos 
Señor  , quando  manifeftamos  nueftras  culpas  , las  perdonáis , y 
os  enojáis  con  razón  fi  no  las  manifeftamos.  Tanto  defeais  nuef- 
tro  remedio , que  os  difguftais  de  nueftros  daños , mas  por  lo  que 
perdemos  con  la  dcíconfianza , que  por  lo  que  Vos  ganais  con 
la  fatisfaccion.  Conocida  cftá  el  alma  de  fus  pecados , reconocida 
de  vueftros  merecimientos ; y la  medicina  , y fanidad  de  fus  lla- 
gas , ha  de  lér  la  precióla  langre  de  las  Vueftras. 

! Documentos . 

i!  T O primero  de  que  debe  huir  el  alma  en  elle  eftado , es 

J j de  volverle  á embarcar  otra  vez  en  el  mar  de  que  vi 

faliendo  á la  orilla , apartando  los  defeos , no  folo  de  lo  malo , fi- 
no de  lo  indiferente , ó de  aquello  que  aunque  lea  , ó pueda  fer 
bueno  (como  Ion  las  prctcnfiones  bien  ordenadas)  es  muy  ama  - 
ble  á fu  inclinación.  Y quando  la  obligación  la  ncccfitafe,  con  la 
dirección  de  fus  Padres  cfpiritualcs , á proponer  alguna  cofa  que 
lea  nccefaria  á la  confervacion  de  fu  eftado,  ha  de  fer  recatando  - 
fe  mucho  de  poner  el  corazón  en  lo  que  folo  hace  por  la  fuerza 
de  la  obligación  ; porque  fi  de  cfto  no  cuida , es  tan  fácil  el  vol- 
verfe  á afir  del  mundo , y tan  cierto  afido  ,otra  vez , el  perderfe, 
y dár  palos  atrás  en  la  vida  efpiritual , que  cftará  confcfando , que 
ion  niñerías , y puerilidades  las  mifmas  que  eftará  amando , y 
pretendiendo  , como  emprefas  útiles  , y grandes.  Tan  fáciles  lo- 
mos 
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mos  al  perdernos  , los  que  tan  dificultólos  fomos  al  cobrarnos. 

i 3 Ha  de  ufar  prudentemente  , y con  gran  reverencia  de 
aquella  luz  que  la  dan ; efto  es , que  es  puerilidad , y niñería  quan* 
to  ha  íeguido  , y pretendido  en  cfta  vida , y que  quanto  hoy  yer- 
ra , procede  de  fii  ignorancia.  Confidcrando , que  aunque  fon 
puerilidades  para  la  cftimacion  los  guftos , y puertos  de  la  vida, 
fon  ruinas,  y precipicios  para  el  daño.  De  fuerte,  que  eftc  conoci- 
miento no  la  ha  de  dár  motivo  de  minorar  fus  culpas , fino  de  hu- 
millar fu  prefuncian,  pues  tanto  es  mayor  nueftro  pecado,  quanto 
por  menos  dejamos  á Dios ; y tanto  mayor  debe  íer  el  cuidado 
de  no  volver  á perdernos , quanto  mas  reconocemos  nueftra  fla- 
queza , con  vér  que  por  tan  pocas  cofas  le  dejamos : y afsi , de 
eftc  conocimiento  debe  ufar , á fin  de  defeftimarfe  á sí  miíma  con 
reconocer  fu  ignorancia  , y fu  flaqueza ; por  el  conocimiento  de 
las  vanidades  de  cfta  vida , huir  fu  fugacidad , y la  ninguna  fuíi 
tanda  de  fus  felicidades , y delcytes. 

1 4 Y aunque  el  propio  conocimiento  es  uno  de  los  princi- 
pales egercicios  de  la  vida  cípirirual , por  lo  que  necefitamos  de 
ícr  humildes  con  él , los  que  fin  él  lomos  vanos , y perdidos ; to- 
davía es  regla  aífentadade  los  Myfticos,que  no  íc  queden  las  al- 
mas folo  en  el  propio  conocimiento  , fino  que  defile  el  buíqucn 
el  conocimiento  de  Dios , que  es  de  donde  ha  de  venir  el  remedio. 
Y afsi  el  alma  que  cftá  delante  de  Dios  conociendo  fu  ignoran- 
cia , ha  de  acudir  luego  á que  la  cure  fu  fabiduría ; y la  que  cftá 
conociendo  fu  iniquidad , ha  de  bufear  la  Bondad  de  Dios , que 
la  favorezca  por  fu  Bondad.  A cfta  caufa  San  Aguítin  , padre  de 
los  Myfticos , y de  los  Teologos , no  fe  contentaba  con  deícar, 
Ut  notrrim  me , que  íe  conocicfe  á sí , fino  que  de  allí  pafaba  á pro- 
curar , Ut  noterim  te , (<0  que  es  el  conocer  á Dios.  Cómo  erraría 
el  herido , fi  eftuvicíTc  fiempre  mirando , y manejando  fus  Hagas, 
fin  acordarfe  del  Medico  que  tiene  delante  , que  es  el  que  lo  ha 
de  curar. 

1 5 De  fuerte , que  afsi  como  nueftro  fin  no  ha  de  1er  que-* 
darnos  en  nofotros  mifmos , fino  falit  de  nofotros  á bufear  áDiosj 
ha  de  procurar  el  alma  defde  fu  conocimiento  propio  , acudir  al 
conocimiento  de  Dios , alabando  lu  Bondad , íu  Grandeza  , íu 
Mifericordia , que  afsi  fabe  perdonar  pecados  ,y  curar  con  fu  fan- 

(d)  D.  Aug.  toro.  i.  Ub.  i.  Soliloq.  c.  i.  n.  u col.  Ut.  B.  edit.  Parí»  ií8?. 
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gre  nueftras  heridas  ; y de  aquí  le  refultará  un  gran  bien  en  las 
tentaciones  que  defpucs  padecerá;  y es , que  quando  fe  defaliente 
con  el  conocimiento  propio,  al  cfperar  perdón  de  tantas  culpas,  la 
dará  aliento  el  conocimiento  de  Dios , y de  fu  Bondad  , para  ef- 
perar  (u  perdón.  Y quando  con  ver  á Dios  tan  bueno , y miferi- 
cordiofo  fe  atreviere  á alentar  fu  flaqueza  á ofenderlo , 6 poner- 
fe  en  ocafion  próxima  de  ello  , el  conocimiento  propio  la  hará 
que  fe  recate  de  sí  miCna ; que  es  decir  , que  el  mas  perfc&o  pue- 
de temer  , pues  de  fu  alma  al  Infierno,  no  hay  mas  ditancia  que 
fu  propia  voluntad;  y el  mas  defeonfiado  debe  efperar  , pues  en. 
tre  fu  alma,  y el  Infierno  cftá  Dios. 

1 6 Siempre  que  hiciere  confideracion  de  fus  pecados , íu- 
puefto  que  los  tenga  confcfados , y deba  efperar  , que  quanto  á 
la  culpa  íc  los  tendrá  nueftro  Señor  perdonados , no  íc  embarace 
en  irlos  individuando  fobrado  con  la  meditación  , pues  bailará  el 
llorarlos  por  mayor  , fupucfto  que  por  menor  ellán  yá  confcfa- 
dos ; y eíio  por  no  volver  á manchar  la  imaginación  con  fus  cf- 
pecialidadcs , ni  traher  á ella  fombrastan  aborrecibles.  Bien  prc- 
iénte  le  pondrá  Dios  fu  vida  para  llorarla , y fu  ignorancia  para 
conocerla , y fu  flaqueza  para  rccatarfe  de  ella  : y con  cftc  cono- 
cimiento la  irá  dando  aborrecimiento  de  sí  mifma  , que  ícrá  me- 
dio muy  proporcionado , para  que  entre  con  él  en  fu  alma  el 
amor , y el  temor  fanto  de  Dios. 

SENTIMIENTO  III. 

<P$p?ONESE  EL  ALUA  EN  UNA  CAUA  ENFEI^fA, 
y el  Amor  Divino , ¡jue  con  la  una  mano  la  pul/a  ,y  la  otra  la  pone 
[abre  la  cabera , tratando  Je  fu  curación  : y ella  afligida  pide 
falud  a e/le  Qeleflial  Ue Jico, con  las  palabras  del  Santo 
fEey  Dahid,  en  el  Pfalm.  6.  v.  j . 

Mifeterc  mei  Domine , quoniam  infirmus  íum : fana  me  Domine, 
quoniam  conturbata  funt  oífa  mea. 

E/lado. 

A en  eftc  citado  del  alma  parece  que  comienza  á 
adolecer  de  una  enfermedad , de  que  yo  quiiiera 
cftár  fiempre  doliente  , y nunca  fano  ( porque  con 
el  propio  conocimiento  , con  las  lagrimas  de  fus 
pecados , con  el  aborrecimiento  de  sí  miíma , det 
ocupado  el  corazón  para  Dios,  fe  le  vá  entrando,  y encendiendo 

po- 
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poco  á poco  una  calenturilla  lenta  del  Amor  Divino , y mezclán- 
dole con  el  aborrecimiento  propio ; y elle  es  tal , que  á un  mifmo 
tiempo  le  pefa  de  haver  ofendido  á Dios  por  íü  daño  , y mucho 
mas  por  fu  amor.  Pide  áDios  que  la  cure , por  lo  que  la  importa, 
y dúdenla  fus  culpas  por  lo  que  lo  ama.  Eftá  , pues , muy  bien 
dibujada  el  alma  en  la  cama  del  propio  conocimiento  , buelta  á 
Jeíus  Señor  nuellro  , que  la  pone  la  mano  en  la  frente , y la  pul- 
la lu  Divina  Mageftad  , para  faber  de  que  eftá  doliente.  Si  es  en- 
fermedad procedida  de  amor  propio, ó de  amor  divino.  Y como 
efte  Sagrado  Medico  tiene  quanta  falud  necefitan  nueftras  cul- 
pas , en  íu  íánto,  y divino  tuélo , íolo  con  pulíar  las  manos  le  dá 
buenas  obras  , y con  tocarla  la  cabeza  fantos  pcnfamicntos,  que 
es  á lo  que  le  reduce  toda  la  vida  del  cípiritu.  Pide  el  alma  con 
cfto  á Dios  falud , y Dios  folo  con  pulfarla  eftá  dando  (alud  al  al- 
ma. Y es  de  advertir , que  en  efte  eftado  puede  pedir  la  (anidad 
el  alma , no  íolo  de  las  culpas  paladas,  fino  de  las  prelentes ; que 
es  decir  , que  la  quice  las  cicatrices  , y léñales  de  las  heridas  con 
que  le  ofendió , cfto  es  , las  malas  inclinaciones  , de  que  le  ha- 
lla aquejada  , y pcríéguida.  Las  quales  nunca  fe  quican  del  todo, 
ni  el  incurrir  en  culpas  inadvertidas , y le  ves  , que  nacen  de  ef- 
tas  malas  , y pervertís  inclinaciones. 

EfeEios. 

2 r|  'Endrá  el  alma  en  efte  eftado  , embucho  con  las  lagri- 
I mas  , y dolor , un  fentimiento  de  Dios , que  le  mez- 
cla con  ellas  guftofifsimo , y efte  es  un  picante  para  llorar  , tal, 
que  él  íolo  baila  para  hacer  abundantes  las  lagrimas,  y la  contri- 
ción; porque  como  al  dolor,  que  nace  del  proprio  conocimiento, 
le  añade  la  ternura  del  objeto  amado  , fubc  de  punto  con  el  ob- 
jeto la  pena  , y á efte  palo  crecerá  el  mérito. 

j Yá  el  alma  algo  doliente  del  Amor  Divino,  le  irá  acer- 
cando con  mayor  güilo  , y pcrléverancia  al  trato  interior  con 
Dios;  porque  es  fu  amor  una  fuerza  fccrcta , que  lleva  al  cípiri- 
tu , lo  detiene , y entretiene  de  tal  manera  , que  yá  parece  que 
vá  perdiendo  parte  de  la  libertad  que  tiene,  para  dejar  al  que  por 
fu  bondad  quiere  , y defea  ícrvir. 

4 Juntamente  con  cflo  , verá  en  sí  la  diferencia  grande  que 
hay  de  llorar  las  culpas  paladas,  y prefentes  por  sí , ó de  llorarlas 
por  Dios;  pues  en  lo  primero  llora  el  alma  fu  daño  , y en  lo  fe- 

gun- 
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gundo , fíente  el  dolor  de  fu  dueño.  En  lo  primero  , llora  lo  que 
ha  perdido  en  sí , para  íér  premiada , y lo  que  hizo  para  fer  caíli- 
gada  , y en  lo  íegundo  llora  el  diígufto  que  ha  dado  á quien  ama, 
y lo  que  ha  enojado  á quien  tanto  merece  : con  lo  qual  fe  ván  pu  - 
rificando,  adelgazando , y futilizando  mas  los  lentimientos. 

5 También  con  elle  conocimiento  , á vueltas  de  pedir  á' 
Dios  , que  la  perdone  la  flaqueza  de  los  errores  pafados , le  pedi- 
rá, que  la  perdone  la  flaqueza  de  fu  amor;  porque  la  enfermedad 
con  que  fe  halla  , (como  hemos  dicho)  es  procedida  del  dolor  de 
las  ofenfas  cometidas , y de  principios  de  fentimicntos  de  amorj 
y aísi  como  aquellas  le  parecerán  muchas,  ellos  le  parecerán  muy 
pocos ; con  que  pedirá  al  Medico  , que  la  cure  de  lo  mucho  que 
pecó , para  nunca  mas  ofenderlo  , y de  lo  poco  que  le  ama , pa- 
ra no  dejar  de  amarlo; y afsi  con  gran  ternura  , como  enferma, 
que  tiene  el  Medico  preíentc  , y que  conoce  , que  es  Medico 
que  labe  lo  que  cura  , y puede  lo  que  quiere  , y quiere  lo  me- 
jor, le  dice. 

Afelios. 

6 "A  K 1 fer ere  me!  Domine  ,quoniam  infirmas  fum : fana  me  Do ‘ 

I V 1 mine,  quoniam  conturbas  a funtojfa  mea.  Enferma  foy , 
Señor  , curadme ; herida  cftoy  con  la  culpa , y laftimada  con  la  pe- 
na de  haberos  á Vos  herido,  remediadme.  Vos  , Señor , que  cu- 
rafteis  los  ciegos , ciega  íoy ; los  tullidos  (e)  flaca  Ioy ; los  paralíti- 
cos, (*)  perezofi  foy  ; los  hidrópicos,  (&>  vana  íoy  ; los  lepro- 
íos , (h)  inmunda  íoy.  Aqui  Barchimeo  os  llama  hijo  de  David , (•) 
apiadaos  de  mi , que  fi  queréis , podéis  curarme , y yo  quiero , y 
puedo  creer , que  podéis  curarme.  Ay  de  mí ! que  ni  oculto  mis 
llagas , ni  ellas  fon  de  calidad  que  yo  las  podre  ocultar.  Manifiés- 
telas mi  dolor  , cúrelas  vueílro  amor , manifieílelas  una  vida  tan 
perdida , cúrelas  la  vueílra.  A mis  culpas  remedien  vueftras  penas, 
y con  vueílra  fangre  facrolánta  cobre  yo  laque  he  perdido.  La  ía- 
nidad  del  cuerpo  fue  mi  enfermedad , cúrenle  las  llagas  del  alma, 
aunque  fea  neceíário  , que  para  ello  enferme  el  cuerpo.  Curad, 
Señor  ,1a  calentura  de  mi  amor  propio , con  vueílro  Divino  amor; 
de  aquella  dependen  los  graves  accidentes  que  me  afligen  , con 
eíle  fe  corrigen,  y templan.  Qué  es  fino  perlesía  la  inhabilidad  al 

ler- 

(c)  Match.  it.v.  j.  (f)  Join.t.v.j.  (g.  Matth.8.  v.i.  Mate,  i.v.40.  Luc.  j,  v.tx. 

(h)  Luc.  i*,  v.  4.  (i)  Marc.  to.  v.  46. 
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ferviros  ? Que  es  fino  frencfi  la  prontitud  al  ofenderos?  La  lepra 
no  es  la  deshoneftidad?  Mi  foberbia , y ambición  la  hidropesía? 

7  En  mí  folo  concurren  las  enfermedades , que  en  cada  uno 
eran  gravifsimas  ; y porque  hagais  en  un  fujeto  tantos  milagros, 
como  hiciíleis  en  cada  uno , cftc  foberbio  os  pide  humildad  , ci- 
te lcprolo  pureza  , eftc  enteramente  enfermo , entera  , y verda- 
dera fanidad.  Vos  venifteis  á curar  dcfde  el  Cielo  , curadme  Me- 
dico Ccleftial.  No  venifteis  á curar  los  fimos , no  eftoy  fimo  : ve- 
nifteis á curar  los  enfermos , 00  enfermo  eftoy.  Sacad  mi  alma, 
no  íolo  de  las  venas , fino  de  los  miímos  hucíos  , quoniam  contúr- 
bala funt  ojja  mea.  Tiemblan  ellos  de  la  medicina , abrazarán  el 
cauterio  , y adorarán  el  hierro  con  que  curáis  los  yerros , que  co- 
metieron. Mano  que  contiene  el  univeríó,  pulfadme.  Medico  que 
cura  el  univerlo  , fanadme.  Fuego  que  abrafa  el  univerfo , abra- 
fadme  ; que  fi  el  remedio  de  mi  ingratitud  es  vueftro  amor , afe- 
gurado  vengo  á tener  el  remedio  en  vueftro  infinito  amor. 

¡Documentos, 

8 ¡ el  eftado  que  fe  halla  ella  alma , lo  primero  quq,  ha 
I j de  hacer  es  dejarle  curar , juzgando  por  medio  único 

para  fu  enfermedad , el  que  Dios  le  aplicare , examinado , y apro- 
bado cuerdamente,  y con  cfpiritu  por  Confeíor  dotfo , y efpiri- 
tual : porque  como  quiera  que  el  Medico  de  fu  dolencia  es  Dios, 
que  ni  puede  ignorar , ni  quiere  errar  , ni  fabe  defcuydar  ; con- 
feguirá  la  (alud  , folo  con  dejarle  curar  en  la  enfermedad.  Pero 
con  todo  eflb , es  tan  prefumido  nueftro  entendimiento , y anda 
tan  enamorado  de  él  nueftra  necia  voluntad  , que  lomos  dolien- 
tes que  dejamos  la  medicina  de  Dios , y abrazamos  nueftra  en- 
fermedad. Y alsi  hemos  de  entender , que  el  medio  único  para 
confeguirlo  todo , es  dejarlo  todo  en  Dios , negándonos  á quan- 
to  defeamos , y peníar  , que  alsi  como  el  Medico  en  enfermando 
bufea  quien  le  cure , porque  el  amor  que  fe  tiene  , no  le  ciegue 
en  los  remedios  del  cuerpo ; afsi  el  enfermo  eípiritual  ha  de  huir 
de  íiis  remedios  en  los  del  alma  , obedeciendo  folo  al  Medico 
univcríal  de  lo  criado , que  es  el  que  aplica  lu  Sangre  por  medici- 
na á nueftros  males , y al  Confeíor  que  alsifte  en  fu  lugar. 

9 También  ha  de  procurar  el  alma  , afsi  en  la  oración , co- 

Tom.  VI.  D mo 

(k)  Matth.  9.  ▼.  1 z« 


Digitized  by  Google 


26 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  I. 

mo  en  los  demás  cgercicios , levantarle  tal  vez  (como  hemos  di- 
cho) de  la  cama  del  propio  conocimiento  , al  conocimiento  de 
Dios , porque  no  le  haga  daño  el  eítár  fiempre  encerrada , y con- 
tenida dentro  de  fu  propia  milcria  ; y ahora  le  ferá  cfto  mucho 
mas  fácil , quanto  los  primeros  movimientos  del  amor  la  Taca- 
rán fácilmente  de  ella , porque  eíTas  fon  las  alas  con  que  le  huela 
del  alma  á Dios  , y de  las  criaturas  al  univerfal  Criador  de  ellas- 

10  Es  el  principal  remedio  de  efta  dolencia  confeíár  á Dios 
fu  enfermedad  , y no  íolo  las  heridas  paftdas  , y la  flaqueza  en 
que  le  halla , por  la  fmgre  del  alma  perdida  , fino  también  las 
prefentes  y afsi  como  vá  el  doliente  , herido  del  dolor , á la  cala 
del  Medico  , de  la  miírna  manera , á qualquiera  defeuido  , im- 
perfección , falta , ó de  fe  ¿lo  , ha  de  ir  á la  oración  el  alma  á buf 
car  fu  remedio  , y labarfe  con  la  confcfion  , y renovarle  con  el 
Santo  Sacramento  de  la  Euchariftía ; pudiendo , y debiendo  hacer 
ello , pues  la  humanidad  , y agrado  del  Medico  obliga  , porque 
no  íc  cania  de  nueftras  proligidades. 

11  Ha  de  tener  por  buena  curación , y por  la  mas  importan- 
te , frequentar  fangrias  de  la  propia  voluntad.  Porque  como  quie- 
ra que  todos  los  güilos,  y dcleytcs  pafados , y las  imperfecciones, 
y dcfcclos  prefentes  proceden  de  abundancia  grande  de  fangre, 
del  propio  amor , que  íc  tiene  el  alma  á sí  mifma , el  qual  por  cílo 
fue  bebiendo  el  veneno  mortal , y entrañandofele , no  folo  en  las 
venas , fino  en  los  mifmos  hucíos  ; es  ncccftrio  ir  Tacando  toda 
ella  mala , y corrompida  fangre , y tener  paciencia  en  la  curación, 
que  (como  luego  fe  verá)  no  dejará  de  fer  fuerte , halla  limpiar  el 
alma  de  tan  impura  ponzoña, para  que  renueve  con  la  fangre  del 
amor  de  Dios,  y entre  en  ella  la  Voluntad  Divina,  y la  anime  por 
las  mifmas  canales  que  Tale  la  voluntad  propia.  Y de  la  manera 
que  dicen  los  Fificos , que  lo  caliente  fe  templa  con  lo  frió , y lo 
frió  con  lo  caliente ; afsi  el  frió  de  la  pereza , para  las  cofas  efpiri  ■ 
cuales , fe  ha  de  curar  con  el  fervor  de  feguirlas , y huir  de  las  tem- 
porales; y el  ardor  con  que  leguia  lo  caduco,  y perecedero, 

con  la  averfion  grande  á procurarlo. 


SEN- 
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SENTIMIENTO  IV. 

P110T0KESE  EL  ALUA  PENDAMOS  LOS  OJOS , 
tirando  de  una  atahona  ,y  con  el  azote  la  amenaza  el  Amor, 
<D¡Vino,y  hobiendofe  ella,  explica  fu  trabajo  con 
las  palabras  del  Píálm.  24.  v.  18. 

Vide  humilicatem  mcam , & laboran  meum , & dimictc  univer. 
la  delicia  mea. 


E/lado. 

\ comienza  el  Medico  «erno  á curar  efta  alma  ; y 
Tiendo  aísi , que  el  principio  de  todos  nueftros  de- 
vaneos , y pecados  confifte  en  aquellas  dos  malas 
raíces  que  tenemos  en  ella , la  concupifeible  , y la 
iraíciblc ; empieza  nueftro  Señor  á mortificar  la 
una  con  las  tribulaciones , y á mitigar  la  otra  con  egercitarla  en 
la  paciencia , de  que  necefsita  para  tolerarlas.  Y como  quiera  que 
efta  alma  fe  halla  hoy  tan  mal  convalecida  de  los  vicios , y tan 
poco  adelantada  en  las  virtudes , fígue  con  tan  gran  trabajo  luyo 
cfte  egercicio  de  la  mortificación  que  Dios  la  dá , que  á cada  pafo 
le  corrcfponde  una  queja, y á cada  fatiga  un  fulpiro.  A efta  caula 
fe  dibuja  muy  bien  el  cftado  del  alma  , con  rcprefencarla  atada 
en  una  atahona  vendados  los  ojos  , y vuelta  al  Amor  Divino, 
que  con  el  azote  de  la  tribulación  la  amenaza  , y ella  diciendo  á 
Dios  : Vide  humilicatem  meam , i?  laborem  meum  , ür  dimitte  uni- 
t>erfa  deliHa  mea. 

2 Porque  como  el  alma  eftá  flaca , y pefada  con  los  gruclos, 
y corrompidos  humores , que  la  han  quedado  de  los  vicios , y 
para  ella  viene  á fer  molino  de  íangre  codo  lo  que  es  contrario 
á íüs  inclinaciones  , es  fuerza  que  no  guftando  de  feguir  al  mun- 
do, y no  fintiendo  fuerzas  para  feguir  á Dios , haya  de  quejarle  á 
fo  Divina  Mageftad , pidiéndole  que  mire  fii  flaqueza  para  feguir- 
lo , y la  conforte  , y la  que  tuvo  para  ofenderlo  , y la  perdone.  Y 
que  la  quite  la  venda  de  los  ojos , cfto  es , la  efeuridad  grande  que 
fentirá  en  el  camino  de  las  tribulaciones , que  no  es  íu  menor  tra- 
bajo. Ponenla  atada  á la  atahona  , ó molino  de  íangre , aísi  para 
fignificar  con  quan  pcíádos  palos  figuen  los  principiantes  la  per- 
fección , fi  fe  aparta  tantico  la  gracia  de  llevar  por  la  mano  á la 
naturaleza  5 como  porque  pata  fubir  por  fus  gradas  á lo  alto  del 
'Iom.  VI.  D 2 man- 
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monte,  ha  de  fer  purgando  los  palos  que  dio  por  ladiftracc¡on,y 
miferia  de  los  vicios ¿ con  cgcrcicios  contrarios  en  las  virtudes.  Y 
fi  como  caballo  corrió  por  ellos  dcícnfrcnado , y luclto  , como 
bruto  al  parecer  (aunque  bien  racional)  ahora  atada  á la  voluntad 
Divina , perfeguida  utilmente  de  quien  ingratamente  perfiguió, 
vaya  rodeando  fu  pena , fin  ver , ni  penfar , que  con  elfo  vá  dan- 
do palos  á la  perfección. 

EfeBos. 

5  OEntirá  el  alma  en  elle  cllado  las  continuas  repugnancias 
yj  de  la  carne  al  efpiritu , fi  bien  con  ellas  la  pondrá  Dios 
en  cuydado  de  acudir  a fu  Divina  Magcltad.  La  efeuridad  lera 
grande,  aunque  no  tal  como  en  la  que  la  pondrán,  quando  haya 
crecido  mas  á la  vida  interior  , porque  ahora  aún  la  tiene  atada 
al  propio  conocimiento , y no  la  fian  del  todo  los  trabajos. 

4 Aunque  la  turbación  ferá  grande  , todavía  la  abrirán  la 
puerta  á la  clperanza  ; y en  medio  de  la  efeuridad  con  que  la  re- 
prefentan  vendados  los  ojos , atada , figuiendo  fiemprc  á cícuras 
fu  camino , fe  le  irá  el  corazón  á quejarfe  folo  á Dios , que  es  una 
de  las  mejores  feñalcs  de  que  la  pena  es  provcchoíá , y útil  la  tri- 
bulación. 

5 Andará  ordinariamente  quejofa , y afligida , y tal  vez  im- 
paciente, viendo  que  ni  halla  las  lagrimas  para  llorar,  ni  el  fervir 
para  obrar , ni  los  defeos  para  defear.  Y afsi  llorará  de  que  no 
llora  , penará  de  que  no  pena  , padecerá  de  que  no  padece  , fen- 
tirá  de  que  no  fíente , y trabajará  de  que  no  trabaja. 

6 El  peló  de  la  carne  la  íerá  fenfibilifsimo , y apenas  hallará 

vigor  en  el  efpiritu  para  rcfiilirle.  Solo  tendrá  confuclo  interior, 
en  vér  que  no  padece  por  amor  de  lo  exterior ; y fentirá  un  íccrc- 
to  conocimiento  , que  la  irá  alumbrando  en  fus  tinieblas , de  que 
es  amorofa  la  voz  que  la  amenaza  , y fabrofa  la  mano  que  la  per- 
íiguc.  Y afsi  todas  las  faltas  fe  las  atribuirá  á fus  culpas , y tendrá 
por  muy  amables  las  penas , y dirá  al  Señor  poniéndole  delante 
fus  pecados.  % 

AfeBos. 

7  T bumilitatcm  meam  , <?  laborem  meum , <S  dlmittt  uni- 
V "Otrja  delicia  mea.  Señor  mirad  mi  flaquera  , y mi  tra- 
bajo , y perdonad  mis  delitos.  ¿ Por  ventura  puede  el  tullido  andar, 

el 
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el  ciego  ver , el  Tordo  oír  , el  muerto  refiicitar  ? Vos  que  dideis  al 
paralitico  (anidad , (a)  al  ciego  vifta  , 00-  á los  (ordos  oídos , (0  á 
los  muertos  vida  : W remediad  á mi  alma  baldada  al  fervor , cié-, 
ga  á la  luz  , Torda  á las  inTpiraciones , y fin  aliento  á la  vida : Vi- 
de  humilitatem  meam  : Mirad , Señor , no  la  humildad  que  no  ten- 
go , fino  la  flaqueza  con  que  me  hallo , que  Tolo  en  mí  (bn  vicios 
los  nombres  de  las  virtudes , y la  humildad , que  tanto  os  obliga, 
en  los  Sancos , esmiTeriaen  mi.,  c inhabilidad  á lo  bueno,  cTpi- 
ritual , y Tanto.  No  Tolo  pongáis  vueflros  ojos  de  miícricordia  en 
mi  flaqueza , fino  también  en  mi  trabajo : Vuk  humilitatem  meam, 
i¡r  laborem  meum  ; para  que  juzguéis  fi  es  compatible  á mis  fuer-» 
zas  mi  tribulación  , y aumentéis  aquellas , ó minoréis  efta. 

8 Que  trabajos  no  paTo  para  hacer  que  el  entendimiento  oí  • 

confidcre,  la  memoria  os  reprcícntc,y  la  voluntad  os  ame?  Orlan- 
do la  buTeo  en  Vos , la  hallo  en  mí , y quando  la  echo  de  mí  pa- 
ra Vos,  Te  me  huye  , y vá  á perderTe  entre  las  criaturas.  No  ten- 
go poder  en  mí,  fi  no  os  llegáis  á gobernarme : no  tengo  fuerzas 
contra  mí , fi  no  entráis  a moderarme  : no  tengo  esfuerzo  para 
defenderme  de  mí , fi  no  venís  á defenderme.  Los  fentidos , Se-  ' 
ñor , me  inquietan  , las  facultades  no  me  obedecen  , quando 
quiero  que  áVos  os  obedezcan;  y los  que  (bn  tan  prontos  ále»  ■ 
malo , experimento  perezoTos , y rebeldes  á lo  bueno*  ‘ i > . 

9 Julio  Tois, Señor,  judo  Tois,  y julio  es  que  quien  no  qui- 
fo  obedeceros,  no  le  obedezcan.  Mando  á mis  ojos,  que  no  miren  1 
lo  venenofo  , y íc  rcfiílcn  : á los  oídos  , que  no  oygan  lo  dañen 
ib,  y Te  defienden  : al  güito  , que  no  Te  cebe  en  lo  labroíb  , -y  (b  1 
me  opone  ; ni  el  tadlo  me  conoce  , ni  los  demás  Tencidos  , ni  fa* 
eultades  me  reconocen.  Judo  (bis,  Señor,  Julio  (bis  , y judicia  , 
es  jultiísima , que  quien  no  atendió  á obedeceros , no  hálle  obe- 
diencia en  sí  para  sí , y todo  íc  le  rebele.  La  voluntad  acodum- 
brada  á mandar  en  lo  malo  , apenas  quiere  obedecer  en  lo  bue- 
no , ni  el  entendimiento  la  Tabe  pcrfiiadir , ni  la  memoria  minifi- 
trar.  Hállomc  fin  Tangre  de  las  heridas  de  mis  pecados, y mal  cu- 
radas las  llagas , aún  Tiento  freleas , y recientes  las  heridas. 

10  No  Tolo  miréis  mi  flaqueza , y mi  trabajo  , fino  perdo- 
nad aquellas  culpas , que  han  caufiido  en  mí  tan  gran  ruina : Et 
dimitee  uniVerfa  deliña  mta  ; perdonad , Señor , no  Tolo  mis  peca- 
dos, 

(a)  joann.  j.t.  j.  (b)  Maic.  10.  v.  4Í.  (c)  M¿rc.  7.  v.  31.  (d)  Match,  ti.  v.  5. 
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Sos,  fino  todos  mis  pecados, que  uno  folo  bafta  para  perderme, 
quando  de  todos  debo  huir  para  íálvarme.  Bruto  he  fido.  Señor, 
sd  ofenderos,  jufto  es,  que  como  bruto  padezca  al  fatisfácer,  y que 
en  el  molino  de  las  cofas  temporales  , en  la  ciega  voluble  rueda 
de  las  mundanas  felicidades  , gima  infenfata  , y perdida.  Jufto, 
y fanco  es , que  en  la  atahona  de  mis  tribulaciones  padezca , y tire 
afligida, y atribulada : Ut  jumentum faftus  fum  a¡wd  te  ; («)  hecho 
eftoy  un  bruto  , perdido  con  la  razón  natural , infundidme  ra- 
zón íobrenatural.  ¿Qué  me  importaba  el  dilcurío,  fi  difeurria  con- 
tra Vos  , Dios  mió!  Qué  me  importaba  el  entendimiento  , fi  ra- 
cionaba contra  Vos  ? Qué  me  importaba  la  razón , fi  la  vendaba 
para  no  hulearos  á Vos  ? Raye  vueftra  luz  á mi  entendimiento , y 
vueftro  calor  abrafe  mi  voluntad, para  que  fi  irracional  os  perdí, 
racional  os  bufque,  y hálle , y eípiritual  os  firva  ,y  adore. 

<Documtntof. 

ii  j TTA  de  procurar  en  cfteeftado,  y tribulaciones  nodef 
[ alentarfe  , confiderando  quan  conveniente  es  el  no 
vér , para  cobrar  dcfpues  verdadera  villa , y vida.  Acordándole 
de  lo  que  hizo  nueftro  Señor  con  el  ciego  del  Evangelio,  á quien 
primero  embarró  de  lodo  los  ojos , para  que  dclpues  viefle  á las 
luces , natural , y eípiritual.  (0 

1 1 Debe  confidcrar  en  ellas  tribulaciones  , quanto  mas  le 
hizo  penar  el  mundo, con  maleara  de  deleyte,  que  Chrifto  nuef- 
tro Señor  quando  cftá  felicitando  fe  (anidad  ; porque  no  hay 
quien  tan  quietamente  haya  ofendido  á nueftro  Señor , que  no 
haya  ícntido  muchos  trabajos,  zozobras,defabrimicntos,penas,y 
pcrfécuciones,  y todas  ellas  vacías  de  mérito,  y mas  llenas  de  cul- 
pa, dolor,  y remordimiento,  que  las  que  ahora  padece  por  Dios. 

i $ Debe  holgarfe  , de  que  la  tribulación  le  venga  de  tan 
(anta , y bendita  mano  como  la  del  Señor  , el  qual  es  tan  fiel , y 
ama  tanto  á las  almas  , que  nunca  llega  con  la  tribulación  á don- 
de no  haya  llegado  antes  con  el  amparo  ; de  fuerte  , que  quando 
Dios  comienza  á atribularle , yá  lo  cieñe  dentro  para  ayudarle  : y 
aísi  como  no  debe  temer  á nadie  , teniendo  á Dios , no  tiene  que 
defeonfiar  , teniendo  dentro  de  sí  á quien  cambien  le  quiete  co- 
mo Dios. 

De- 

(c)  Pfalm,  jx,v,  ij.  (f)  Joonn.  9.  v.  6*  . • 
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1 4 Debe  acudir  con  fus  quejas  al  Señor , y tenga  por  mejor 
el  irfele  el  alma  á buícar  en  el  fu  remedio ; que  afsi  como  es  ver- 
dad infalible  , que  Dios  no  tienta  á nadie  para  lo  malo : Deus  au- 
tem :::  neminem  tentat  ¡ (§)  también  lo  es , que  tienta , y prueba  las 
almas  para  confortarlas  en  lo  bueno:  Quoniam  Deus  tentaVit  eos.  (h) 
Con  lo  qual  debe  cfperar  , que  quien  le  íacó  de  las  tentaciones 
del  Demonio, y de  fus  lazos  á la  vida  cfpiritual,  puedo  yá  en  ella, 
mejor  te  defenderá  de  las  mifmas  tentaciones  del  Demonio , quan- 
do  citas  permite  Dios  para  probar  , y fortificar  el  alma  con  la  rc- 
fiftcncia , en  el  camino  interior  , y para  guiarla  á la  bienaventu- 
ranza. 


SENTIMIENTO  V. 


ip/HP? OHESE  EL  AMOTí  (DIVINO  EN  LA  %JEDA 
de  un  Alfarero  , formando  la  figura  de  un  niño  , y que  el 
alma  mirándole  le  dice  las  humildes  palabras  del  pacien- 
tifsimo  Job , en  el  cap.  i o.  v.  9. 

Memento  quilo  , quod  ficut  lutum  feccris  me  , 3c  in  pulverem 
reduces  me. 

Efiado. 

| A Dios  continuando  el  formar  á fix  güilo  el  alma , y 
afsi  íc  explica  muy  bien  , con  reprefentar  al  Señor 
como  Alfarero  , cjuc  eítá  haciendo  de  barro 
una  figura , ó vaío  a fu  voluntad , y el  alma  entre 
tanto  divertida  cerca  de  la  rueda , como  fi  tal  no 
paíara  por  ella.  La  comparación  que  Job  ponderó  en  cite  lugar, 
íiguió  dcfpues  el  Señor  por  Jeremías , diciendolc : Surge  , CS  def- 
iende in  domumfiguli , W ibi  audies  Verba  entápese.  <a)  Levántate , y 
Vé  á cafa  del  Ollero , y allí  oirás  lo  que  te  diré.  Bajé, y vi,  (dice  Je- 
remías)  que  el  oficial  hacia  fobre  la  rueda  un  vafo  de  un  poco  de 
barro , y que  al  hacerlo  lo  tomó  en  las  manos , y lo  hizo  ma- 
ía  , y lo  deshizo  ; y de  aquella  mifma  mafa  hizo  luego  otro  va- 
fo , haciendo  del  todo  lo  que  fe  le  antojaba.  Entonces  me  dijo 
Dios : ¿por  ventura  como  cite  hombre  hace  lo  que  le  parece  del 
barro,  no  podré  yo  hacer  lo  que  quifierc  de  la  cafa  de  Ifraél?  Co- 


(g)  Jaesbi.v.ij.  (h)  Sip.  3.  r.  f.  (•)  ]rr.  ij.t.j. 
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mo  el  barro  en  las  manos  del  Ollero  , a fsi  es  mi  Pueblo  en  las 
mías. 

2 En  efte  lugar  trataba  Dios , no  tanto  de  la  formación  , fi- 
no de  la  reformación  de  fu  Pueblo  ; y para  acreditar  fu  jufticia, 
les  ponia  prefente  fu  poder  ; pero  en  efte  fentimicnto de  que  ha- 
blamos , es  mas  amorofa  la  parabola  , porque  no  tiene  el  Señor 
á efta  alma  en  fus  bendicas  manos , para  dcíviaria  de  lo  malo  á lo 
bueno  ; fino  yá  que  la  halla  en  lo  bueno,  y aborreciendo  lo  ma- 
lo , la  vá  pcrficionando  en  lo  mejor:  y de  la  manera  que  no  fabe 
el  barro,  que  es  lo  que  han  de  hacer  de  él , ni  el  vafo  adonde  ha 
de  llegar  en  él  la  perfección  de  fu  autor;  afsi  el  alma,  entre  tanto 
que  afligida  con  ílis  tribulaciones , cftá  reconociendo  íu  flaqueza, 
y miferia , vive  ignorante  de  la  merced  que  Dios  la  cftá  hacien- 
do en  irla  para  sí  labrando , y perficionando , y ella  sí  bien  fíente 
fus  males  , pero  no  acaba  de  conocer  fus  bienes ; porque  fíente 
el  dolor  en  fus  tribulaciones , y no  los  aumentos  que  vá  dando  á 
la  perfección. 

5 También  puede  confidcrarfc  en  efta  rcprefentacion , y 
comparación  , el  ir  yá  Dios  á efta  alma  iluftrandola  con  finitos 
conocimientos , y fijando  el  difamen  con  vifta  interior  en  la  ver- 
dadera noticia  de  fu  vileza  , y fragilidad  de  que  eftá  compuerta, 
y quan  fujeta  á perderfe  , la  que  quifo  Dios , que  de  nada  fe  for- 
mafe  : de  donde  fe  le  figuen  utilifsimos  íentimicncos  , y efeétos, 
para  proícguir  cou  mayor  dcfeftimacion  de  sí , y mas  dependen- 
cia , y confianza  en  Dios , en  los  egercicios  de  vida  efpiritual;  pues 
afsi  como  en  la  primera  confideracion  no  fabrá  el  alma  enten- 
der lo  que  eftá  obrando  Dios  en  ella , porque  aún  fe  halla  muy 
exterior  en  las  criaturas , y no  puede  penetrar  las  obras  , que  en 
ella  hace  el  Criador ; afsi  en  cfto  fegundo  puede  muy  bien  fen- 
tir , y reconocer  en  sí  los  efectos  que  fe  figuen. 

Efeños. 

4 OEntirá  un  genero  de  luz , y conocimiento  de  quan  flaca, 
v3  y frag‘l  es  la  materia  de  que  eftá  compucfto  el  hombre, 
y el  que  antes  de  la  vida  efpiritual  le  parecía  que  era  eterno, 
(aun  para  efta  mortal , y tranfiroria)  yá  con  efte  conocimiento  de 
que  fu  materia  es  barro , temerá  fu  fragilidad , conocerá  fu  1er , y 
y le  recatará  de  fu  miferia. 

5 Alsimifmo  , la  fragilidad  que  conocerá  en  lo  nacural , pa- 
ra 
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ra  la  muerte  de  efta  vida  , reconocerá  en  lo  cfpiritual , para  la 
muerte  de  la  eterna  , penetrando  , que  mas  paflones  pueden  per- 
der al  alma  en  la  gracia , que  enfermedades  acaban  al  cuerpo  en 
la  vida  : y afsi  como  aquel  conocimiento  de  lo  mortal  del  cuer- 
po, le  caufará  dcfcllimacion  de  unvafo  tan  mifcrable;  los  riefgos 
del  alma  le  caufarán  temor  , para  guardarla  de  él , como  inclli- 
mablc  teíbro. 

6 De  aqui  le  rcfultará  otra  atención  muy  conveniente , y 
debida  , y es , que  con  el  defprecio  que  hará  del  cuerpo  , como 
quien  merece  por  lu  materia  , y fragilidad  cortiísima  eftimacion; 
el  aprecio  que  hará  del  alma  ícrá  grande  , como  la  qu:  Ce  halla 
capaz  de  la  gloria  de  fu  Criador  : y afsi  todos  los  golpes  que  ti- 
ráre  el  mundo  al  alma , los  reparará  con  el  cuerpo , dejando  cito 
mortal  , y caduco , por  defender  aquello  inmortal , y étimo. 

7 De  eíle  conocimiento  de  la  fragilidad  , y brevedad  de  la 
vida  , le  rcfultará  gran  defprecio  de  todo  lo  temporal.  Porque  co- 
mo quiera  que  para  el  hombre  folo  duran  los  dcleytes , lo  que  Ce 
dilata  la  vida  , y la  muerte  viene  volando  á noíotros,  y noíotros 
vamos  volando  i la  muerte  > defpreciará  defeado  todo  loque  no 
dura  poícído  : y afsi  reconociendo,  que  fola  es  buena  la  vida  pa- 
ta llorar  los  de  fe  ¿ios  de  la  mifma  vida , le  dirá  á Dios  con  verda- 
dero fentimiento. 

AFECTOS. 

8 /¥  Emento  Domine  , quod  quafi  lutum  feceris  me  , <ST  in  pul- 

1 V | "perem  reduces  me.  Acordaos  , Señor  , que  me  forma/leit 
de  barro  ,j  que  me  habéis  de  reducir  al  pobo  de  que  me  hicifteis.  ¿Qué 
barro  no  fue  frágil  ? Qué  polvo  no  fue  leve?  Qué  lodo  fue  limpio? 
De  donde  he  de  tener  fortaleza , fi  foy  la  mifma  flaqueza  ? Caye- 
ron los  Angeles  , y con  tanta  luz  fe  deslumbraron,  y con  canta 
fortaleza  fe  perdieron.  Yo , Señor,  criado  de  barro , formado  de 
tierra  , qué  puedo  obrar  que  no  fea  polvo , y tierra  ? Mis  imper  • 
fcccioncs,  mis  pecados , mis  delitos  fon  el  fruto  de  la  tierra  que 
formalteis  > porque  con  haberme  dado  quanto  ncccfitopara  fal- 
varme  , dejando  lo  que  me  diflcis  , bebo  antes  de  las  ciltcrnas 
turbias,  que  de  las hermofas fuentes  de  vucltras  aguas  claras.Pier- 
dc  la  pureza  el  agua  por  los  minerales  donde  pala  ; afsi  fon  los 
cfeélos  de  vucllra  Mifcricordia  empleados  en  mi  miferia.  Dif- 
tcifnie  la  luz  de  la  razón  que  me  alumbrafc,  vendótnela  el  amor 
Fom.  VI.  E pro- 
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propio.  Las  infpiraciones  turbé  con  las  paflones,  y vucftros  tan- 
tos defeos  con  pcrvcrtas  obras. 

9 O Señor  mío  ! quanto  mas  fácil  foy  de  perderme , que  de 
explicarme  ! Barro  en  lo  bueno  , y bronce  en  lo  malo  : frágil  al 
caer , torpe  al  levantar : mata  infame  en  que  folo  dura , y íc  im- 
prime lo  peor.  ¿Hay  barro  que  ta  oponga  á íu  hacedor  , ó ta  re- 
fifta  á fu  autor?  Yo  vafo  de  vueftras  manos , voy  huyendo  de 
vueftras  Divinas  manos:  criatura  me  defiendo  de  mi  Criador:  re- 
dimido ofendo  á mi  Redentor.  No  (blo  me  fbrmafteis,  Dios  mío, 
fino  que  me  rcformafteis;pues  la  mata  dañada,  y corruptible  por 
la  primera  culpa  , fue  reparada  por  vueftra  Sangre  , curada  con 
vueftras  Heridas  , y perdonada  con  vueftra  Muerte  Sandísima. 
¿Si  el  beneficio  de  la  creación  no  baila  á reconocer  el  agradeci- 
miento mas  profundo  del  Querubín  mas  encumbrado ; adonde 
debe  llegar  el  de  nueftra  redención?  Para  lo  primero  (obraba  vuef- 
tro  Poder  , y para  lo  tagundo , quififteis  derramar  tanta  tangre. 
Quedándoos  Dios , nos  criafteis ; pero  perdidos  contra  Vos  los 
hombres,  os  huvifteis  de  hacer  Hombre. 

10  Y aísi,  tanto  mas  os  debemos  redimidos,  que  criados, 
quanto  como  Dios  perdonafteis  la  ofentaj  y fobre  cíTo  con  tal  fi- 
neza , como  haceros  Hombre,  y muriendo  por  los  hombres  ofre- 
cifteis  la  tatisfaccion.  No  íé  derrame  , Señor,  del  vafo  de  mi  alma 
tal  piedad  , ni  malogre  tal  bondad  , ni  pierda  tal  caridad  j antes 
vaciándome  de  mi  mifmo  , reciba  vueftra  Sangre  , me  lléne  de 
vueftroamor  , adore  ficmpre  , y alábe  á mi  Criador,  y Reden- 
tor. Afsi  como  al  cuerpo  frágil  difteis  ,Dios  mió, alma  inmortal; 
dad  alalma  frágil  otra  alma  inmortal , eterna,  pura , y tacrotan- 
ta,  y cita  fcais  Vos  Señor.  No  viva  fino  en  quanto  Vos  la  vivifi- 
cáis, no  aliente  fino  en  quanto  la  animáis , no  rcípire  fino  en 

Suanto  la  llenan.  Frágil  es , pero  ferá  confiante  : perdida  , pero 
:rá  reparada : mitarable , pero  ferá  venturofo  fi  Vos  la  defendéis, 
la  amparais , y gobernáis.  Con  cfto , Señor , íc  reducirán  las  cotas 
á los  fines  para  que  Vos  las  fbrmaftcis  : volverá  el  cuerpo  á la 
tierra , pues  es  tierra  : Et  in  pufoercm  reduces  me  : el  alma  bufoará 
en  Vos  fu  Ciclo , pues  la  criafteis  para  el  Cielo,  y taréis  de  ella 
manera  férvido  en  ella  vida  , y alabado  para  fiempre  en  la  eter- 
na. 
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3 5 


li  i 1 AEbc  el  efpiritual  en  el  eftado  prcfente  ufar  con  fcr- 
1 3 vor  del  conocimiento  que  Dios  le  dá , de  que  es  pol- 
vo , y tierra } no  para  tenerle  Ultima , fino  defeftimacion , y abor- 
recimiento : porque  afsi  como  todo  nueltro  daño  depende  de 
amar  el  cuerpo  , y olvidar  el  alma , cuidando  tantas  horas  al  dia 
de  ella  porción  baja , inferior , y corruptible  , y defeítimando  la 
del  alma,  fiiperior , eterna , y pura ; afsi,  con  el  conocimiento  de 
que  todo  ello  es  miícria  , y corruptibilidad  , habernos  de  procu- 
rar hacer  todo  lo  contrario  de  lo  que  hiciéremos  fin  él. 

1 2 Para  ello  es  muy  bien  confiderar  , divididas , y fepara- 
das  en  nolotros  ellas  dos  porciones  de  alma , y cuerpo ; y ello  es 
lo  que  vá  lentamente  haciendo  Dios  en  el  efpiritual  con  las  tri- 
bulaciones, y trabajos.  Con  la  primera , que  es  el  alma  juila , an- 
da Dios  Uno  , y Trino , y los  méritos  de  la  Pafion  del  Hijo  , la 
Virgen  Maria  , la  gracia  de  los  Santos  Sacramentos , la  Corte  Cc- 
leílial , los  Angeles  de  guarda , las  Almas  Santas  de  la  Iglcfia  Mi- 
litante , las  buenas  infpiracioncs , obras  virtuolás , honellos  pen- 
íámientos , fantas  palabras , y todo  quanto  Dios  ha  criado  bue- 
no , y perfeíto;  y de  mas  á mas,  todo  lo  indiferente  , redámen- 
te aplicado.  Con  la  fegunda  , que  es  el  cuerpo,  anda  la  Carne , el 
Mundo,  el  Demonio , y todos  los  malos  efpiritus,perverfas  incli- 
naciones , y apetitos , y obras  peratninofas , pcnfamicntos  con- 
fentídos  , é impuros , palabras  fuperfluas , y viciólas , pecados, 
difeordias , y todo  lo  que  obra , y ocafiona  la  mala  raíz  , que  que- 
dó en  las  almas  con  el  primer  pecado. 

i 3 Confiderados  ellos  dos  contrarios  campos  , el  uno  de 
Dios  , el  otro  del  mundo,  el  uno  del  alma, el  otro  del  cuerpo, el 
uno  del  efpiritu , el  otro  de  la  carne  j ha  de  procurar  el  efpiritual 
en  quanto  digere , obrare , é imaginare , atender  á íeguir  m van- 
dera  , que  es  la  Cruz  de  Chrillo  nucílxo  Bien , confiderando  la 
fragilidad  de  la  carne  , lo  tranfitorio  de  íüs  deleytes ; y fi  tal  vez 
Voluntaria, ó involuntariamente  fuere  herido  del  enemigo  , pro- 
cure reparar  , y cobrar  la  fangre  perdida  con  la  gracia  de  los 
Sacramentos , y las  lagrimas  de  la  penitencia  , y vuelva  con  el 
mifmo  fervor  á la  pelea. 

1 4 Debe  confiderar  , para  obrar  con  mayor  aliento  en  la 
guerra  interior , que  aunque  es  flaca  la  naturaleza  , es  invencible 
Tom.  VI.  Ez  la 
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la  gracia  5 y aunque  tiene  contra  sí  fus  inclinaciones  , en  el  tarro 
de  fu  formación , en  la  mifcria  de  fu  cuerpo  , y en  todo  el  mun- 
do , infierno , y carne , que  le  perfigue  ; con  todo  efTo  tiene  por 
sí  á Dios  Padre  que  le  ama  , al  Hijo  que  le  redime , y al  Eípiritu 
Santo  que  le  infpira , á la  Virgen  María  que  le  ampara  , los  Co- 
ros de  los  Angeles , la  gracia  de  los  Sacramentos , las  almas  juilas; 
con  que  le  fobra  el  íócorro , fi  él  vilmente  no  íc  quiere  ir  huyen- 
do al  enemigo , y perderfe.  Por  eífo  dice  la  Iglcíia  : Tone  me  jux- 
tate,í?  atjufvis  mames  pugnet  contra  me.  00  Quando  folo  Dios  es 
bailante , mire  fi  Dios , y todo  lo  demás  qucl  cfto  fe  añade  lo 
ferá. 

1 5 Debe  eílár  concentifsimo , que  fu  formación , y reforma- 
ción cílé  en  tan  buenas  manos  como  las  de  Chriilo  nueílro  Señor; 
porque  las  experiencias  de  fu  vida  palada  le  habrán  dado  bien 
claro  conocimiento , que  nunca  tuvo  mas  feguro  fu  mal , que 
quando  tenia  en  fus  mlímas  manos  fu  bien.  Porque,  fi  como  Dios 
nos  hizo  , nos  huvicramos  de  hacer  noiótros , es  fin  duda  , que 
no  nos  hiciéramos,  ó nos  erráramos  al  hacer.  Y fi  como  Chriilo 
nueílro  Señor  nos  redimió , noiótros  nos  huvieratnos  de  redimir, 
es  infalible , que  nos  quedáramos  eíclavos  , por  no  atinar  en  el 
daño  con  el  remedio.  Y aisi  tenga  á gran  dicha  , que  Dios  quie- 
ra tener  en  fus  manos  divinas  la  nada  del  alma  , y degele  que  la 
reforme , y perficione  como  quifiere;  antes  bien  le  fuplique,que 
no  íé  lo  fie , ni  «niegue  fu  materia  , halla  que  lo  coloque  en  el 
aísiento  de  íü  eternidad. 

1 6 No  ufe  del  conocimiento  de  fu  fragilidad  para  efcuíar 
fus  pecados  , y hacer  menores  fus  culpas , afsi  las  pafadas , como 
las  prefentcs , porque  feria  una  tentación  muy  nociva , y muy  tica 
cia  ; pues  ella  iluílracion , y conocimiento  ha  de  fervir  para  hu- 
millarlo , y no  para  alentarjo  á lo  malo  : y afsi  como  es  mayor  la 
ofeníá  que  hace  al  Rey  el  vaíallo , quanto  elle  es  mas  vil , y aquel 
mas  poderoíó,  afsi  ha  de  juzgar  en  el  conocimiento  de  fu  fragili- 
dad , y la  grandeza  de  Dios. 

1 7 También  es  conveniente , que  defde  luego  fe  vaya  reca- 
tando de  la  vanidad , la  qual  es  una  hierva  tan  entremetida , que 
no  hay  donde  no  quiera  criar.  Y en  cítos  miíinos  conocimientos 
de  la  fragilidad  de  nueitra  naturaleza  irá  engriendofe  el  efpiritu, 

í 

(h)  Job.  17.  v.  ¡. 
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y pareciendole  , que  pues  yá  conoce  mucho  , que  yá  es  mucho; 
y de  aqui  irá  arrimandofe  á hurtarle  á Dios  la  gracia , y querer 
tener  pane  en  ella  , Tiendo  un  defatino  vanifsimo.  Porque  de  no- 
íotros , en  quanto  noíotros , no  hay  para  Dios  cola , que  no  le  pu- 
diera ícr  embarazofa  al  hacernos  merced  ; y aísi  todo  quanto  lii 
Divina  Mageftad  obra  , le  cucfta  dos  trabajos  : el  uno  , hacerlo 
en  tan  ingrata  materia  como  la  nueftra ; el  otro  , defenderlo  de 
noíotros  miímos , que  hacemos  de  nueftra  parte  quanto  podemos 
para  defviarlo.  Tal  es  nueftra  maldad  , y fu  Bondad , que  no  folo 
fe  halla  en  cuidado  de  defendernos  de  los  otros  , fino  también 
de  noíotros. 

SENTIMIENTO  VI. 

BOTONESE  EL  ALUA  A®$Q'DILLA<DA  , TARJADAS 
en  el  fuelo  las  armas , con  que  fe  defendía  del  Amor  IDitino ; el  qual 
armado  , amenazándola  , oye  el  arrepentimiento  del  alma  en 
las  fentidas  palabras  de  Job , en  el  cap.  7.  v.  20. 

Peccavi , quid  faciam  tibi , ó cuños  hominum  ? Quarc  pofuifti 
me  contrarium  tibi  ? 

Eflado. 

A el  alma  en  fus  tribulaciones  , que  ion  pafos  de  la 
Via  Purgativa,  vá  recibiendo  algunas  luces  de  ma- 
yor claridad  , y reconoce  , que  aquel  interior  Ar- 
tífice de  fu  bien  la  eftá  enmedio  del  horno, como 
álos  niños,  labrando  la  corona  del  amor , eímal- 
tada  del  propio  conocimiento.  Hállale  en  elle  citado  con  íus  con  - 
tinuas  tentaciones  , y tribulaciones , fatigada  ; y afsi  prorrumpe 
con  Job  en  un  ícntimiento  bien  tierno , y con  fanta  íimplici- 
dad  dice  : TeccaVi  quid faciam  tibi , i cuflos  bominum  ? Quare  pofuif- 
ti me  contrarium  tibi  ? Y aunque  en  elle  ícntimiento  parece  que 
fe  ve  en  la  mayor  tribulación  , que  puede  tener  en  la  vida  , que 
es  mirar  contrario  á quien  folo  quería  tener  propicio  , recono- 
ciendo, al  parecer,  enemigo , al  que  en  folo  fu  amiftad  libra  todo 
el  confíelo  de  fus  penas  ; pero  el  modo  del  fentir  eftá  explican  - 
do  una  facisfaccion  en  fu  Divina  Mageftad , tan  enamorada,  y ar- 
diente , que  no  puede  menos  con  Dios  ella  queja , (en  la  primera 
apariencia  tan  contraria  á la  razón)  que  pudiera  una  muy  liifrida, 
y difsimulada  paciencia. 

Ef- 
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2 Efto  fe  reconoce  llanamente , en  que  fi  bien  vemos  al 
Amor  Divino  armado  contra  el  alma  , en  figura  de  enemigo  , y 
ella  arrojadas  las  armas  de  la  propia  voluntad  en  el  fuclo , arrodi- 
llada explicando  fus  (cntimicntos , debemos  advertir  que  dice: 
TecctCoi , quid  faciam  tibí , ó cu/los  bomimm  ? Quare  pofuifti  me  con- 
trarium  tibí  ? Tequé , qué  haré  , ó Cufiadlo  uniherfal  Je  los  bombresi 
Tor  qué  me  habéis  pueflo  contraria  á ti  mifmoi  Confíela  el  alma  fu  cub 
pa , y culpa  á la  mifma  inocencia  que  es  Dios , y dice , que  él  le 
hizo  ícr  lu  contraria.  Confíela  que  pecó , pero  reconoce  qoe  ama, 
y dice : qué  mas  puedo  hacer  que  amaros  ? Olvidaos  Dios  mió  yá 
de  que  os  ofendí ; no  me  acordéis  mis  culpas  con  ellas  tribulacio- 
nes , ni  quando  os  defeo  en  mí,  os  experimente  contra  mí : Quid 
faciam  tibi  ? Qué  haré  yo  para  aplacaros , Señor  ? No  os  amo  ? No 
os  bufeo  ? No  os  dcíeo  ? Puedo  yo  por  ventura  mejorarme  , fien- 
do  la  mifma  flaqueza , ni  daros  mas  que  el  corazón  que  os  doy? 
Y luego  con  cloqucncia  no  pequeña  , dcípues  de  haberle  perfua- 
dido  con  fu  amor , le  arguye  con  el  que  Dios  tiene  á las  almas. 

j O Cuftodio  univcrfal  del  genero  humano ! Cómo , Señor, 
el  que  ha  de  amparar  las  almas  las  perfigue  ? El  que  las  ha  de  guar- 
dar las  defampara?  Defpues  de  efto  , con  otro  elpiritual  conoci-i 
miento , y bien  myftico  , de  que  aquellas  tribulaciones , no  fe  las 
dá  Dios  para  deftruirla , fino  para  reformarla  , le  dice : Quare  pa-, 
fuijli  me  conté arium  tibi  i Tara  qué  me  habéis  pueflo  contrario  í Vos 
(Dios  mió  ? Quando  Vos  os  habíais  de  poner  á mi  lado , defñudais 
la  cfpada  contra  mí?  Con  tribulaciones  me  perfeguis?  Con  tenta- 
ciones me  acofais  ? Pero  dime  , qué  culpa  tiene  Dios  de  tus  cul- 
pas, alma  atribulada  ? Hiciftete  enemiga  de  Dios , y dices,  que  él 
te  ha  hecho  íu  contraria  ? Tu  culpa  imputas  á la  inocencia  ? Tus 
delitos  al  Juez  ? Tus  enfermedades  al  Medico?  Es  que  habla  atri- 
bulada el  alma  , y fe  queja  enamorada.  Y yá  no  quiere  ella , que 
fe  acuerde  Dios  de  las  culpas  pafadas , fino  del  amor  , y anfias 
prcíénres , y reconoce  que  la  laftíma  Dios , pero  que  la  ayuda: 
que  favorece  aunque  aflige : que  atribula  amando, y ama  atribu- 
lando ; y atrévele  á decirle  con  la  fuerza  del  amor , lo  que  no  oía- 
ra  fin  él.  Porque  fi  el  alma  no  entendiera  que  Dios  la  egercitaba, 
y creyera  , que  eran  fus  tentaciones  ofénfas , y pecados , y no 
tribulaciones , y penas , mucho  mayor  cuidado  le  diera , y ella  Ce 
quejara  de  sí , fin  atreverfe  á quejar  de  Dios  á Dios , quando  fu 
Divina  Mageftad  tiene  tantas  razones  de  que j arfe  de  ella. 

Efec- 
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EfeBos, 

4  T T Allaráíc  en  eftc  citado  el  alma  , con  gran  pena  en  quan- 
to  dura  la  tribulación  } pero  juntamente  con  ella  ve- 
rá, y reconocerá  efeétos  muy  claros  de  la  caridad  divina  , fíendo 
conllante  en  cita  vida  interior  , lo  que  Dios  rcípondió  á San  Pa- 
blo : que  Je  perfiáona  ¡a  Virtud  con  el  golpe  de  las  tribulaciones ; (a) 
y de  aqui  le  refultará  cfpcranza  con  temor , que  fon  dos  virtudes 
Unicamente  ncccfarias  para  caminar  con  pafos  feguros  á coníeguir 
la  corona  de  la  eterna  bienaventuranza. 

5 Reconocerá  cambien  en  si  una  contrariedad  utilifsima , y 
es , que  el  alma  que  á la  queja  íé  cita  llorando  inocente , á la  con- 
trición Ce  eltá  confcfando  culpada.  Y afsimiímolaque  cita  dicien- 
do , por  qué  me  pufilteis  contraria  á Vos  ? Confiefa  que  pecó.  Y 
aunque  es  claro  , que  cito  ultimo  es  rcfpucíta  de  lo  primero ; pe- 
ro como  el  un  fentimiento  es  del  propio  conocimiento, y el  otro 
de  la  caridad  divina , y el  amor  es  confiado  , y la  humildad  en- 
cogida , puede  el  alma  quedar  á un  mifmo  tiempo  en  Dios  con- 
fiada , como  fi  fuera  inocente  , y humilde  , y dcíconfiada  de  sí, 
como  la  que  íc  reconoce  culpada. 

6 De  las  tribulaciones  , no  íolo  conícguirá  el  aumento  del 
Amor  Divino  , que  Dios  tiene  librado  en  ellas , fino  mayor  es- 
fuerzo para  la  pelea ; porque  como  quiera  que  ellas  penas , todas 
fe  reducen,  por  la  divina  gracia  , á victorias  del  efpiritu  contra  el 
Demonio  , Mundo  , y Carne  ; cada  vencimiento  es  una  egccu- 
totia  para  vencer , y cada  viétoria  una  corona  para  cfperar  de 
Dios  nuevos  auxilios , y fuerzas  en  la  pelea  interior. 

7 Juntamente  con  padecer  , y eíperar  atribulada  , la  dará 
Dios  una  alegría  interior  , y aun  exterior  tan  grande , que  no  le 
ferá  parte  pequeña  de  confuclo  en  eftc  genero  de  trabajos  ; los 
quales  en  elfo  Ce  diferencian  de  los  del  mundo, que  los  unos  afli- 
gen , entriftecen  , y dcíconfian  ; y los  de  Dios  alegran  , fortale- 
cen , dilatan  , y crian  tiernos , y amorofos  íentimientos , con  que 
fe  quejan  las  almas  de  la  divina  mano  , que  les  atribula  por  fu 
bien , diciendo: 


(»)  yirtus  ¡a  ¡ njtrmittít  perfieitm. ».  ad  Corlnt.  i a.  r.  f* 
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jffiBos. 

8 1 'jEccerti,  quid  faciam  tibí,  o Cu/los  bcminum ? pofuif- 
| ti  me  contrarium  tibí  ? Tequé,  Señor , pequé , qué  haré  pa- 
ra contentaros  , o Cuftodio  unherfal  de  los  hombres  ? Por  yae  me  y>«- 
y?y?cú  contrario  á Vos  mifmo  ? ¿Dudo de  mis  culpas  Dios  mió  , mi- 
noro mis  delitos , eícuío  mis  pecados  ? Suftenta  la  tierra  pecador 
mas  enorme  , criatura  mas  ingrata  ? Peque.  ¿Yo  no  íoy  el  que 
dcfpreciando  vueftro  Sér , ofendí  vueftro  Poder  , dcícftimando 
vueftra  Bondad  la  irrité , huyendo  de  vueftra  Mifcricordia  la  defi- 
merecí  ? Yo  foy  á quien  todas  las  criaturas  deben  aborrecer , á 
quien  todas  deben  defpreciar  , á quien  todas  deben  períéguir. 

9 Pequé , Señor ; pero  qué  queréis  que  haga  ? Mi  alma  de- 
fca  adoraros , mis  potencias  veneraros  , mis  fentidos  obedeceros. 
Hay  cofa  en  mí,  que  no  íea  para  Vos , y que  no  me  llore  á mí? 
Hay  coíá  que  defec , fino  á Vos  ? Qué  haré  mi  Dios , para  teneros 
contento  ? Quid  faciam  tibi , o Cu/los  hominum  ? O defenfa  univer- 
íal  de  los  hombres ! O guia  que  encamináis ! O luz  que  alumbráis, 
decidme  , qué  es  lo  que  tengo  de  hacer  ? Hablad  , Señor , que 
vueftro  eíclavo  aguarda  vueftros  preceptos  para  obedeceros,  vucf- 
tros  conícjos  para  imitaros , vueftras  inípiracioncs  para  feguiros. 
Conocidas  tencis  mis  culpas , mas  también  tenéis  averiguados 
mis  defeos , y no  deíco  fino  á Vos ; conocida  tenéis  mi  intención, 
no  pretendo  fino  á Vos  ; reconocido  mi  amor,  no  apetezco  fino 
íblamente  á Vos  Dios , y Señor  mió. 

i o Mas , o Señor , que  Vos  me  decís  lo  que  debo  hacer  , y 
no  obedezco;  lo  que  debo  obrar,  y dcícaczco.  Mandaiíme  que  os 
ame , y todo  me  divierte : que  os  bufque , y todo  me  impide : que 
os  imite , y todo  me  turba  : que  os  figa , y todo  me  perturba.  Ef- 
toy  defeando  lo  que  debo  hacer , y no  sé  hacer  lo  que  deíco : an- 
do buícando  el  camino  , y lo  tengo  : hallóme  en  el  camino , y 
me  pierdo.  Por  qué , Señor  , no  mitigáis  mis  inclinaciones  , ren- 
dís mis  paflones , y corregís  mis  finrazones  i Por  qué , Señor , pu- 
diéndome tener  en  Vos , me  conientís  contra  Vos  ? Quare  pofuifti 
me  contrarium  tibi  > Hijo  de  miícrias  íoy  , qué  puedo  hacer  fino 
miícrias  ? Criado , y crecido  entre  pecados  , qué  puedo  cometer 
fino  pecados  ? Alimentado  con  malas  inclinaciones , y perveríás 
obras , qué  puedo  hacer  , fino  obras  ingratas , palabras  pecami. 
nofas , y pcnfamicntos  viles  ? En  la  primera  caída  caímos  tocios , y 

que- 
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quedamos  heridos  de  muerte , y redimidos  dcfpues  con  vueftra 
Sangre  , curados  de  la  primera  caída  , puede  mas  en  nofotros 
lo  malo  , porque  es  nueftro,  que  lo  bueno  Tiendo  vueftro.  Ven- 
ce la  enfermedad  á la  medicina , por  la  perverfidad  del  enfermo} 
la  culpa  á la  piedad  del  Juez, por  la  malicia  del  dclinquente.  Jc- 
fus  mió , gracia  fuperabundante  me  llene  , auxilios  eficaces  me 
ayuden  , vueftra  mano  benigna,  y poderofa  me  defienda,  y ven- 
za dentro  de  mí,  con  lo  bueno  que  tiene  en  sí,  lo  malo  que  ten- 
go en  mí : V’tnce  m bono  malum  (mijefu.)  0>) 

Documentos. 

1 1 T~?N  c^c  cl  alma  Ha  de  alentarle  mucho  á fervir 
I i á Dios , y padecer  quanto  fu  Divina  Mageftad  dií- 
pufiere  : y aísi , aunque  vea  armado  contra  sí  al  Señor  , y que  la 
amenaza  con  tribulaciones , y trabajos  interiores  , y exteriores 
(que  efto  fignifica  moftratíc  fu  Divina  Mageftad  armado , y con 
la  efpada  de  la  Voluntad  Divina  en  las  manos)  ella  muy  alentada 
períevere  , porque  íú  vi&oria  confifte  en  fer  vencida  de  Dios. 
Aguarde  con  grande  confianza  en  fu  Divina  Mageftad  quanto 
viviere , que  nunca  lo  verá  tan  contrario , que  no  le  experimente 
mas  amigo  , pues  las  fuerzas  con  que  ha  de  pelear  Ion  de  Dios.  Y 
aísi  armada  de  Dios  el  alma  , puede  pelear  con  el  miímo  Dios, 
que  quiere  entretenerfe  en  pelear  con  ella. 

s z A cfta  caufa  ha  de  rendir  luego  el  alma  , como  e£ 
cá  dibujado  en  efte  fentirrtiento  , la  efpada  de  la  propia  voluntad, 
para  que  pueda  decir  deíkfida  con  Verdad : Quid  faciam  tibí , i 
cu/ios  bominum  ? Qué  haré  yo  Señor  para  teneros  contento  ? Porque  fi 
tuviefle  aún  empuñada  la  cípada  de  la  propia  voluntad  , aunque 
fuera  con  afimiento  á colas  muy  leves , y aficiones  deíórdenadas, 
le  rcfponderia  Dios , quándo  le  digefe : qué  haré  para  teneros  con- 
tento ? Aborrecerte  á tí  miíma , y dejar  eíTas  aficiones  con  que  te 
defiendes  , y me  ofendes } defocüpar  efíe  corazón  que  es  mió  , y 
vaciarlo  de  tí  mifma.  Y afsi  el  Santo  Job  quando  decia  efto , yá 
había  echado  de  sí  con  la  fuerza  de  la  tribulación  la  hacienda, 
los  hijos,  el  poder, y la  grandeza,  y fe  hallaba  aílentado  fobreel 
cfticrcoi  del  propio  conocimiento,  folo,  y pobre;  y era  harto  mas 
rico  entonces , que  quando  mas  coronado  de  poder , y felicidad. 

Tom.Vl.  F Si- 

(b)  Ex  Ep Ift.  ad  Rom.  u.v.  11. 
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i j Siga  con  alegría,y  fin  ningún  defcaecimirnto  fus  egercfi 
cios,  y aunque  fean  grandes  las  tribulaciones  que  hálle  con  ellos, 
y mayores  las  que  eípera , que  lo  fon  fin  duda  (como  veremos  en 
el  duodécimo  íentimicnto)  cfté  confiante  en  lo  bueno , y en  dc- 
jarfe  hacer  pedazos  , antes  que  volver  atrás  en  la  virtud.  Porque 
Jefu-Chrifto  nueftro  Bien,  á las  almas  que  gobierna  cfpanta , pe- 
ro no  mata  ; y fe  puede  decir  en  efte  cafo  con  fentido  miftico, 
que  no  es  can  brabo  el  león  como  lo  pintan  ; porque  la  ternura 
con  que  ama  á las  almas  es  tal,  que  ficmprc  queda  corto  al  atri- 
bular , y muy  largo  al  focorrer. 

14  Yá  fe  entiende, que  no  ha  de  íér  tan  ignorante  el  alma, 
que  pienfe  que  Dios  la  pufo  á sí  contraria , imputando  á fu  ino- 
cencia nueftras  culpas  ; pues  ni  quando  fu  Divina  Mageftad  la 
crió , y fe  halló  llena  de  malas  inclinaciones , eftas  procedieron  de 
Dios , fino  de  la  primera  caída  ; y el  lavarla  del  pecado  original, 
é introducirla  en  la  Iglcfia , procedió  de  fu  mifericordía,  Y quan- 
do la  vá  reformando  á la  vida  cfpiricual , quanco  padece  atribula- 
da, es  dejar  Dios  correr  el  raudal  caudalofo  de  nueftras  milerias, 
y no  hace  poco  íú  benignidad  en  interponerle  , porque  no  lleve 
tras  sí  al  efpiricu  : de  fuerte , que  todo  lo  bueno , fanto , benigno, 
y mifericordiofo  es  Dios , y todo  lo  malo , perverfó,  y venenó- 
lo es  nueftro. 

15  Y fuDivina  Mageftad  eftá  haciendo  continuamente  eñe 
amabilifsimo  milagro  , de  guardarnos  á nofotros  de  noíotros 
mifmos , que  hacemos  cantas  diligencias  para  perdernos.  Y aísi, 
quando  dice  el  alma  : por  qui  me  pufiftets  contraria  á Vos  ? es 
una  temeridad  del  amor  que  tiene  al  Señor , al  qual  fe  queja  de 
que  pudiendo  efcufarle  las  culpas  leves  al  ofenderle , ó la  tibieza 
al  fervirle , la  defampare , y dege  en  fus  débiles , y flacas  fuerzas. 
Como  fi  un  niño  de  tres , ó quatro  años , y á quien  lleva  fu  padre- 
de  los  brahones , le  dejalfe  que  anduvicífe  folo , y cayeíTc,  fc  vol- 
vería á fú  padre  , y le  diría : por  qué  Señor  me  dejafteis  ? O fi  un 

enfermo  con  el  frenesí  hicicfle  al  Medico  algún  pcfár , que 
quando  eftuvicíTe  fano  le  diría:  por  qué  , Señor, 
no  me  acalléis? 


SEN- 
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SENTIMIENTO  VIL 
FROTOXESE  EL  ALMA  EN  EL  CAMPO  CON  EL  AMO\ 
(Divino  , el  qual  efconde  el  roftro  coa  la  mano  porque  no  le  conozca, 
y ella  con  ternura  le  per/uade  fe  defcubra  con  las 
palabras  de  Job,  en  el  cap.  i j . v.14. 

Cur  faciem  cuara  abfcondis  ? Ec  arbittaris  me  inimicum  mura? 

E/lado. 

N cfte  citado  padece  el  alma  un  genero  de  tribuían 
dones  bien  penofas , y explícalas  con  un  ícntimien. 
to  muy  tierno,  y enamorado , con  que  podiamos 
decir , que  quien  tan  bien  lo  fabe  fcncir  , no  pa- 
dece. Sobre  las  tribulaciones  ordinarias , afsi  inte- 
riores , como  exteriores , le  fia  Dios  otra  , que  es  parecerle  , que 
yá  no  Gente  cofa  de  Dios , y que  en  nada  halla  á Dios , ni  conoce 
en  sí  cfe&os  algunos  de  Dios.  Vuelve  los  ojos  á todas  partes  , y 
vé  cubierto  el  Orizontc  de  tinieblas  , y clcuridad  grandísima; 
vuélvele  á sí , y no  Gente  en  sí  Gno  á sí , buíca  á Dios , y no  lo 
halla  en  sí.  En  los  egercicios  íantos  , y efpirituales  , Gente  feque- 
dad  al  legrarlos , y perdición  al  dejarlos.  Parece  que  ni  tiene  fuer- 
zas para  volver  acras  , porque  la  detiene  el  amor  que  no  vi  , ni 
pafar  adelante  , porque  no  hay  cofa  que  no  la  caufe  embarazo. 
Parecela  , que  es  enemiga  de  Dios , pues  bulca  á Dios  , que  eítá 
en  todas  partes  , y en  ninguna  le  halla  , y que  yá  Dios  eítá  eno- 
jado con  ella , pues  que  no  le  acuerda  de  ella. 

i Eítá  muy  bien  reprclcntada  el  alma  en  cfte  eftado  , afida 
de  Dios , y huleándole , cubriendo  Dios  el  roftro  con  la  mano, y 
defeubriendole  el  alma  ; y es , que  ella  con  una  Gmplicidad  no 
dcfacomodada , parcciendole  poco  tenerle  por  ciencia,  prefenda, 
y potencia , y por  gracia , querría  verle  la  cara  , y gozarlo  tam- 
bién por  gloria.  Y íu  Divina  Majjeftad  fabe  tan  mal  cubrirle , con 
el  amor  tan  grande  que  tiene  a el  alma , que  caG  le  delcubrc  al 
lentido  todo  el  roftro.  Bien  haya  tal  caridad  , y mal  haya  todo  lo 
que  nos  impide  el  bulcar  , el  hallar  , y el  defeubrir  roftro  tan 
apacible  , y hermolo.  Conócele  bien  , que  cfta  alma  no  inftaba 
yá , quando  tenia  conocido  á Dios , fobre  que  parecicflc , Gno  lb- 
bre  que  le  defcubrieflé ; porque  no  lo  veía  defeubierto  al  fenrido, 
aunque  lo  cenia  hallado  a la  fi  , y afido  á la  caridad, 

Tom.  Ví.  F a 
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j Y aísi , quando  íc  eftá  quejando  de  que  no  halla  al  Señor 
en  cola  alguna  , íc  queja  á Dios  de  Dios,  y conócele  que  la  queja 
nace  del  amor  , en  quejarle  á fu  Divina  Magcftad  } porque  pues 
le  halla  , allí  le  tiene  , aunque  pues  le  dice , que  fe  dcícubra  , no 
lo  vé.  Y á la  verdad,  en  cfte  eftado  yo  tengo  poquiísima  Ultima  á 
el  alma  , no  obílante  todo  lo  que  ella  fe  queja  ; porque  es  tan 
claro  el  conocimiento  interior , de  lo  que  tiene  á Dios , en  quan- 
to  permite  en  ella  vida , en  la  qual  no  hay  evidencia , y tan  eficaz 
el  defeo  de  verlo  entre  las  tribulaciones , que  no  fe  contenta  con 
tenerlo  , fino  que  afpira  á mirarlo , y puede  contentarfc  con  lo 
primero , y guardar  para  la  otra  vida  lo  fegundo.  Y pareciendolc 
que  es  disfavor  todo  lo  que  no  es  hacer  lo  que  quiere  , que  es  yá 
haber  adolecido  de  válida , dice  con  terniísimo  afeito  : huís  de 
mí  vueftra  cara , Señor  , como  fi  fuera  vueftra  enemiga  ? Et  arbi- 
traris  me  ¡nlmicum  tuum  ? Porque  le  parece  á ella , que  es  cncmif- 
tad  todo  lo  que  no  es  gobernar  Dios  fus  favores  por  fus  defeos. 
Tan  confiado  es  el  amor  con  el  alma  , que  quiere  dirigirle  á Dios 
las  finezas , y íé  queja  de  que  íú  Divina  Magcftad  no  la  ama , fino 
hace  todo  lo  que  le  fuplíca. 

EfeElor. 

4  r a 'Endrá  efta  alma , enmedio  de  íus  tribulaciones , los  fen- 
I timientos  , que  habernos  explicado  en  fu  eftado , y yá 
algunas  veces  le  parecerán  pequeñas  fus  penas  , y comenzará  á 
pedir  , que  como  crezca  fu  amor  , crezca  también  fu  congoja. 
Porque  en  cfte  fcntimicnto , es  fin  duda  , que  prevalece  el  amor 
á la  tribulación  , por  grande  que  ella  fea. 

5 Será  también  grande  el  anfia  , que  tendrá  de  bufear  á 
Dios , no  folo  á la  fe , y á la  gracia  (que  claro  eftá  , que  fe  halla 
con  fu  Divina  Magcftad  cneftc  eftado  en  quanto  moralmente  po- 
demos colegir)  fino  al  fenrido  ; y parcccrále  , que  quando  no  lo 
fíente,  no  lo  tiene.  Y Dios  para  que  le  bulque  con  mayor  anfia, 
á un  rayo  de  luz  que  la  dé , la  mortificará  con  muchos  de  tinie- 
blas ; porque  quiere  fu  Divina  Magcftad  encender  fu  amor  , pe- 
ro no  dár  fomento  á fu  curiofidad. 

6 Comenzará  á quejarfe  en  las  tribulaciones  con  lenguage 
de  amor  , y dirá  muchos  difparates  diferetifsimos.  Porque  á la 
verdad  , todo  lo  que  al  que  no  es  miítico  parece  temeridad , y al 
político  atrevimiento  , es  al  efpiritual  idioma  , y frafc  muy  natu- 
ral» 
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ral  5 y aísi  llama  contrario  á Dios  quando  lo  tiene  enmedio  de  fus 
entrañas  , y auícnte  quando  lo  cftá  fintiendo  dentro  de  fu  cora- 
zón. Porque  el  amor  no  íé  explica  con  el  entendimiento  , fino 
con  la  voluntad  , la  qual  encendida  de  la  claridad  divina,  aísi  co- 
mo no  hay  cofa  que  no  deíce , tampoco  hay  cofa , que  no  diga. 

7 Holgará  en  efte  eftado  de  hablar  con  mifticos  , y perío- 
nas  que  amen  á Dios, y folo  en  ellas  hallará  el  coníuclo,y  nunca 
citará  con  menos  güito  de  dejar  fus  egercicios  , y vida  interior, 
que  quando  íé  vé  mas  rodeada  de  tribulaciones.  Porque  bien  re  - 
conocerá , que  efta  oculta  mano  , que  la  cgercita  en  lo  penólo, 
la  enriquece  no  íblo  con  lo  meritorio  , fino  con  lo  amoroío  , y 
perfecto.  Y aísi  con  fentimiento  terniísimo  dirá  á efte  fuavifsimo 
contrario  , bien  manificfto  aunque  oculto: 

Afeólos. 

8 g'  ~VJr¡ífaciem  tuam  abfeondis  > Et  arbitrar  i s me  inimicum 
y j tuum  ? Tor  qué  , Señor  , e feondeit  de  mi  "vueftra  cara  , y 
f en/ais  que  foy  Quefir  o enemigo?  Buícoos  yo, y efeondeis  os  Vos?  Quan- 
do Vos  me  bufeabais  , yo  me  cícondía : quando  yo  me  apartaba, 
Vos  me  íeguiais  : quando  yo  me  perdia  , Vos  me  reducíais ; y 
ahora  que  me  tenéis,  me  dejáis  ? Qué  puedo  ver , íi  no  veo  vuc fi- 
na cara?  Todo  es  tinieblas, y efeuridad  quanto  veo,  fi  no  os  veo; 
todo  es  lazos  quanto  miro,  fi  no  os  miro.  Si  las  luces  de  vueftros 
ojos  no  rayan  los  mios  , no  pueden  tener  luz  mis  ojos.  O que 
ciego  eftoy  mi  Dios , fi  vueftra  hermofura  admirable  no  reblan- 
dece en  mi  alma  ! Dónde  citáis  eícondido  Jefus  mió , hcrmoíura 
que  buíco  , luz  que  apetezco  ? Diréis , que  no  puede  vivir  quien 
os  viere : Non  enim  "videbit  me  homo  , ts  ’PiVee  : (a)  y que  os  eícon- 
deis  por  no  matarme , pero  eífo  miímo  es  matarme.  Muera  de  ve- 
ros,y  no  muera  de  no  hallaros.  Muerame  para  que  os  vea,  y veaos 
para  que  me  muera.  Efcondedme , Señor  , las  riquezas  , eícon- 
dedme  los  deleytes , efcondedme  los  güitos , efcondedme  todo  lo 
grande  , hcrmoíó , y lucido , codo  lo  apetecible  del  mundo , y no 
me  cícondais  vueftra  cara.  Por  qué  , Señor  , os  efeondeis  ? Si  es 
porque  os  ofendí , yá  me  pefa:  fi  es  porque  os  enogé , yá  os  ado- 
ro : fi  es  porque  os  degé , yá  os  buíco.  Peniais  que  ioy  el  mifmo 
que  ofendí , enogé  , y degé  i Arbitraris  me  inimicum  tuum  ? Otro 

íby 

(a)  Exod.  3 j.  v.  »o. 
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foy  que  me  aborrezco , y os  amo , y lloro  lo  que  he  vivido,  ; Quan- 
do , Señor , vueftras  entrañas  fe  niegan  al  hijo  pródigo  que  os  buf- 
ca?  Si  ellas  fon  tales  , que  no  le  alcanzó  vueftro  calligo  , quando 
os  dexó ; cómo  no  os  ha  de  hallar , quando  á Vos  vuelve  ? ft>)  Al 
que  inobediente  bufcafteis , fugitivo  rcducifteis  , rebelde  perdo- 
nafteis ; ahora  rendido  cañigais , reducido  aborrecéis , humilde 
deíamparais  ? A quien  he  de  huir  fugitivo  , íi  vengo  huyendo  á 
Vos  de  todo  lo  que  no  es  Vos? 

9 Todo  , Señor , me  cania  , y folo  á Vos  apetezco.  Yá  os 
bufeo , no  folo  arrepentido , fino  también  enamorado.  No  folo 
porque  temo , fino  porque  os  adoro.  No  tanto  por  el  recelo  del 
caftigo  que  tan  merecido  tenia  , ni  por  la  deuda  , que  como  cria- 
tura debia , quanto  pot  el  amor  que  Vos  habéis  puerto  en  eftc  co- 
razón que  os  adora , y en  efta  alma  que  os  bufoa.  Quantas  veces 
os  dice  mi  corj»nn , qtir  \rCr~i  1,  ..¡fti  Ar  imrflra  cara . y que  nun-4 
ca  ha  de  cefar  de  bufcarla  ? Tibí  dixit  cor  meum , txquifftit  te  /ocies 
mea  : faciem  tuam  , 'Domine  , requiram.  M Bufca  alma  mia  á Dios, 
bufeale  por  todas  las  criaturas  , bufcaló  dejándolas , y lo  hallarás: 
bufcaló  dejándote  , y lo  alcanzarás , bufcaló  en  la  devoción , buf- 
caló en  la  obligación  , bufcaló  en  la  oración  , y pofeeló  en  la  re- 
fignacion.  Bufcaló  huyendo  de  lo  malo , bufcaló  figuiendo  lo  bue- 
no , pofeeló  obrando  lo  mejor.  Bufcaló  fuera  de  tí , abrazalo  cer- 
ca de  tí , gozaló  dentro  de  tí } que  al  que  en  todas  partes  ertá , en 
ninguna  puedes  perder,  y en  todas  es  cierto  hallar. 

Documentos. 

i o T“JN  efte  citado  debe  el  alma  holgar  con  fos  tribulacío- 
I i nes, y trabajos,  pues  tiene  mucho  mayor  coníuelo, 
que  aflicción  ; fiendo  cierto,  que  es  mas  amorofo  efte  fentimicn- 
to  , que  el  antecedente , porque  la  vá  Dios  utiliísimamente  enca- 
minando , y dulcemente  llevando  á mayores  trabajos.  Y debe 
advertir  , que  efte  bufcar  la  cara  de  Dios  , no  fe  entiende  bufcar 
revelaciones , vifiones  , ni  otras  coíás  de  efte  genero , que  eflb  fe- 
ria dcíátino  muy  perniciofo  } fino  bufcar  tales  fcntimientos , ó 
por  mejor  decir , conocimientos  de  Dios  en  el  alma  , que  cada 
dia  la  abrafe  mas  , y mas  en  fu  amor  , y la  vaya  apartando  de  lo 
malo , c introduciéndola  mas , y mas  en  lo  bueno.  De  manera, 

que 

(fe)  Luce  15.  v.  so.  (c)  Pfalm.  16.  v.  I. 
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que  elle  buícar  la  cara  de  Dios  , no  es  bufcar  favores,  fino  pro- 
vecho : efto  es , que  Dios  la  de  tan  vivos  los  íentimicntos  de  íii 
prcfencia  , tan  eficaces  influencias  de  íu  amor , que  nunca  pueda 
perderlo  , ni  nunca  acierte  á dejarlo. 

1 1 Pero  aunque  efto  es  tan  bueno  , y tan  fanto , hay  otra 
cola  mayor  que  efto  , que  es  vivir , fervir  , y amar  en  fe  ; que  es 
lo  mifino  que  amar  fin  fentir  que  ama  , fervir  fin  parecería  que 
firve  , y como  efta  alma  no  tiene  aún  fuerzas  para  lo  uno , eftá 
huleando  lo  otro.  Porque  fi  Dios  fe  le  deícubre  , qué  mucho  que 
le  ame  el  alma  ? Si  fíente  á Dios  , qué  mucho  que  la  abrale  ? Si 
mira  a Dios , qué  mucho  que  le  figa.  Pero  que  el  que  no  lo  líente 
le  ame  , el  que  no  le  vé  le  figa  , el  que  no  lo  mira  le  adore  ; cílá 
es  la  mayor  fineza.  Y por  elfo  dixo  nueftro  Señor  al  Apoftol  San- 
to Thomás  , extenuando  fu  confefion , defpues  de  haber  palpado 
lus  llagas  : (¿uta  tldijli  mt  Thorrut  credidi/}¡ , beati  qu¡  non  tiderunt , 
V credidernnt.  (<*) 

i i Por  efto  debe  el  alma  porfiar  con  templanza , íobre  des- 
cubrir el  roftro  á Jcíús  Señor  nueftro,  y ufar  de  los  fentimientos 
del  amor  con  fuerza  refervada  , y de  manera  , que  quando  bien 
diga  can  ternura  : ¿por  qué  efeondeis.  Señor , vueftro  roftro? 
Buclva  luego  : pero  juño  es  Señor , que  lo  efeondais  de  ojos  tan 
ingratos , de  alma  tan  perdida.  Efconded  , Señor  , el  roftro , mas 
no  elcondais  de  mí  vueftra  piedad.  Padezca  yo  con  cíconderos, 
pues  no  merezco  gozaros  con  veros.  No  me  deis  de  vueftros  fen- 
timientos , fino  lo  que  he  menefter  para  amaros , y lo  que  neccf- 
íito  para  obedeceros , que  no  me  he  de  bufcar  á mí  en  Vos , fino 
á Vos  en  Vos , y en  mí. 

i $ Viva  con  mucha  cfperanza  en  Dios , que  nunca  fu  Di- 
vina Magcftad  la  tiene  por  contraria , aunque  la  vea  impcrfc&a; 
porque  es  cofa  cierta , que  la  voluntad  es  la  que  gobierna  toda  la 
harmonía  de  las  acciones  humanas:  y pues  ella  íc  halla  defeoíá  de 
buícar  á Dios , cuydadofa  de  no  perderle  , aficionada  á amarle, 
no  tiene  que  recelar,  que  Dios  la  quiere  mal  quando  la 
aflige  , fino  que  la  labra  , y difponc  á mayor 
Servicio  , y amor  fuyo. 


(d)  Joann.  20.  v.  19, 
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TUPTONESE  EL  ALMA  LLOTJNDO  EN  EL  CAUTO, 
y Jola  , y que  el  Amor  'Ditino  la  echa  de/Je  el  Cielo  arroyos  cop tofos  de 
agua  ,y  ella  dolorida  ,y  contrita  explica  fu  dolor  con  las  palabras 
del  Santo  Trofeta  Ceremias  en  el  cap.  9.  v.  i. 

Quis  dabit  capiti  meo  aquam , & oculis  meis  fontcs  lacrymarum, 
& plorabo  die  , ac  noctc? 

EJlado. 

A el  Señor  formando , y reformando  el  alma  á la 
vida  interior  con  afeítos  diverfos , y tal  vez  con- 
trarios , como  gran  Maeftro  de  cfpiritu.  Y á la 
que  previene  con  grandes  fequedades  , regala 
deípues  con  abundantes  lagrimas ; y á la  que  fas 
vorece  con  lagrimas  abundantes  , humilla  deípues  con  grandes 
fcq  icd.'.des , y tribulaciones.  Porque  fi  todos  fueran  ícntimicntos 
de  devoción  , podia  criarfe  en  ellos  la  vanidad  , y aquella  (cereta 
fatisfaccion  que  fe  cobra  , de  andar  fiemprc  una  perfona  favore- 
cida. Y fi  fiemprc  anduviefle  atribulada , podia  nacer  tal  dcícon- 
fianza,ó  tedio  á los  trabajos , que  corrieífe  ricígo de  perderfe. 

2 Y afsi  como  á nueítro  Señor  en  fii  vida  (que  fue  egcmplar 
de  toda  perfección)  apenas  le  cantan  los  Angeles  en  el  pcíebre,(») 
y le  adoran  los  Reyes  en  el  portal , O5)  quando  derrama  íii  Sangre 
en  la  Circuncifion  , (c)  y huye  delterrado  á Egipto,  (d)  Y fi  una 
vez  fue  alabado , y glorificado  en  el  Jordán , (*)  otra  en  el  Tabór, 
diciendo  Dios  dcfdc  el  Cielo  , que  era  fu  Hijo  amado  ; (0  fue  mu- 
chas tentado  en  el  Dcfierto , (g)  atribulado  , y períeguido  en  Je-< 
rufalcn.  Y los  aplaufos , y regocijos , con  que  fue  recibido  de  to- 
dos el  dia  de  Ramos , l*1)  fueron  viípera  de  fu  Pafion , atribula- 
da , y íángricnta.  Afsi  también  las  almas , que  fu  Divina  Magcfi- 
rad  gobierna , llevándolas  por  los  palos  que  dio  en  cita  vida  ; yá 
las  atribula  , yá  las  fivorecc  ; yá  las  aflige  , yá  las  regala  , yá  las 
acerca, yá  las  aparta,  yá  quiere  que  le  gocen  en  el  Tabór, yá  que 
penen  con  él  en  el  Calvario. 

3 En  cite  fenrimicnto  octavo  fe  hallará  el  alma  con  un  ge- 

ne- 

(a)  Luc.  t.v.  14.  (b)  Mattfi.  s.  v.  ix.  (c)  Luc.  i.  y.  ai.  (d)  Matth.  a.  v.  tt. 
(ej  Mtnh.  3.  v.  17.  (f)  Matth.  17.  y.  j.  (g)  Luc.  4.  v.  a.  (h)  Luc.  i*.v.  jí» 
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ñero  de  iluftracion  , en  que  Dios  la  dá  á conocer , quan  para  llo- 
rar es  íú  vida , y las  ágenos ; y la  ofrece  , y multiplica  los  motivos 
de  compadecerle  de  sí , y de  las  demás  criaturas , en  quanto  an- 
dan apartadas  de  la  gracia , y del  Amor  Divino.  Y efta  iluftracion 
es  tal , que  afsi  como  es  menefter  efpecial  favor  de  fii  Divina  Ma- 
geftad  para  conocerlo , y fentirlo  ; también  es  necclário-,  para 
no  deshacerle  con  él  en  lagrimas,  y (ufpiros.  Porque  efta  alma 
miraeftas  verdades  a la  clara  luz  del  clpiricu,  y eftá  yá  herida  del 
Divino  Amor , y conoce  quan  digna  materia  es  de  llorar  la  que 
fe  le  ofrece  á la  confidcracion , y viene  con  ello  á tener  una  com- 
punción , un  dolor , y una  pena  de  que  Dios  lea  ofendido  , y de 
que  ella  le  haya  ofendido  , que  toda  querría  reíolverfe  en  lagri- 
mas. Y afsi  dice  con  el  Santo  Profeta  Gercmías  aquellas  devoras 
palabras  : Quis  dabit  capiti  meo  aquam  , í?  oculis  meis  fontcs  lacry- 
marum , <S  ploraba  die  ac  noble} 

Efeclos. 

4 OEntirá  en  sí  el  alma  , íbbrc  la  ternura  que  hemos  dicho, 
un  deíco  de  íoledad  , y de  recogerle  á llorar  , que  íolo 
las  lagrimas  ferán  fu  confíelo , y la  trifteza  fanta  fu  alegría.  Y afsi 
andará  embarazandofe  con  todo  lo  que  no  la  dexa  en  aquella  quie- 
tud , y egerdcio  de  llorar  por  sí , y por  todos.  Juntamente  con 
ello  , tendrá  una  pena , y compunción  de  que  otros  pequen , ló- 
bre  el  dolor  de  fus  culpas,  y un  duelo,  y (entimientodel  engaño 
univcrfal , con  que  le  vive  en  el  figlo ; que  quifiera  combidar  á 
todas  las  almas  devotas  , que  vinieran  con  ella  á aumentar  lus  la- 

gimas , y llanto  , c inclinar  á la  Mifericordia  del  Señor  á que 
vorecicíTc  á las  criaturas  engañadas, y perdidas  con  eficaces  ra- 
yos de  lu  divina  luz , y verdad. 

5 Sobre  irfe  aficionando  á la  lóledad , le  tendrá  también  al 
íanto  íilencio , virtud  de  virtudes , porque  las  defiende  , y pro- 
mueve ; y afsi  no  querría  oír  cofa  , que  no  fuellé  de  la  confide- 
racion  , y meditación  en  que  Dios  la  tiene  ocupada. 

•6  Hallaráfe  con  averfion  particular  á codo  lo  que  es  fieftas, 
y entretenimientos  públicos , y particulares  } y tendrá  (como  dice 
el  Eípiriru  Santo)  por  error  la  rifa,  y á la  alegría  por  engaño , CO  ad- 
mirándole de  que  haya  en  el  mundo  quien  trate  de  juegos , y 
Tom . VI.  G pa- 

(!)  Hifum  riftUM  trrtrtm  : <Í(W  : j«jJ  fnftri  itñftrU.  EcdcBaft.  i.  V.  i. 


Digitized  by  Google 


5o 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  I. 


pafatiempos , fino  de  llorar  íus  pecados,  y hacer  propicio  á Dios 
con  buenas  obras ; y dia , y noche  lo  pafará  penando  fuavemente, 
y diciendo  con  grande  compunción  , y fcncimienro. 

Afelios. 

■7  daba  capiti  meo  aquam , <S  oculis  meis  fontes  lacryma- 

rwm , es  ploraba  Jie  , ac  noble.  Quien  habrá  , Dios  mió, 
que  me  dé  agua  baflante  para  hacer  fuentes  de  lagrimas 
mis  ojos  , para  llorar  dia  ,y  noche ? Quien  , Señor , me  dara  lagri- 
mas para  llorar  mi  vida  mal  perdida  ? Quién  me  dará  lagrimas  para 
llorar  las  culpas  con  que  os  he  ofendido  , los  pecados  que  he  co- 
metido, quan  temprano  amanecí  á ofenderos,  quan  tarde  llegue 
á bufearos  ? Lloren  dia  , y noche  , Señor  , mis  ojos  los  enojos 
que  os  han  dado  , y nunca  ceflcn  de  llorar  tanto  pecar. 

8 Quando  yo  confidero , Dios  mió  , quien  ibis  Vos  para 
ofenderos  , defeo  refolverme  en  lagrimas,  por  haberos  ofendido. 
A vueftra  Bondad  habíamos  de  ofender  ? A vueftro  Amor  había- 
mos de  dejar  ? A vueftra  Mifcricordia  defeftimar , y atrevernos  á 
vueftro  Poder  ? Y efto  es , mirándoos  Dios  eterno  , Dios  íolo; 

Íiué  feria  mirándoos  Hombre, y Dios?  Hiciftcis  os  Hombre, para 
alvarlos  hombres,  y los  hombres  os  dcfprccian?  Del  Ciclo  bajafi 
teis  á la  tierra , para  hacer  la  tierra  Cielo,  y os  crucificamos  en  la 
tierra  , los  que  bulcais  para  el  Ciclo  ? Arroyos  pequeños  Ion  en- 
trambos mares  para  fuentes  de  mis  ojos.  Lloro  , mi  Dios , mis  pe- 
cados , lloro  mis  engaños , y lloro  mis  devaneos , y los  pecados, 
y engaños  de  mis  progimos.  Por  dónde  andamos  perdidas  las  cria- 
turas ? Por  el  defierto  de  todo  bien  , campo  de  confúfion  , figlo 
vencnoíb , mudo  engañólo , teatro  de  felicidades  fantafticas , la- 
zos , ruinas  , y precipicios  evidentes. 

9 El  camino  de  la  Cruz  es  el  acierto  criaturas , hulead  el 
padecer  , abrazad  el  penar , huid  del  vicio , íeguid  la  virtud , an- 
helad por  la  perfección  , aíhiaos  en  la  Fe , asios  á la  Efpcranza, 
promoveos  á la  Caridad.  Las  Virtudes  Teologales  os  abrafen; 
las  Cardinales  os  dirijan , y las  Morales  os  acompañen.  Qué  os 
ha  de  dár  el  mundo  con  fus  guftos  ? Diíguftos.  Qué  os  ha  de  dár 
con  fus  deley  tes?  Pefares.  Qué  os  ha  de  dár  con  fus  engaños?  Da- 
ños. Qué  os  ha  de  dár  con  una  felicidad  tan  tranfitoria  ? Infelici- 
dad eterna.  Si  ello  es  verdad , y tenéis  fé , Criftianos , cómo  no 
dejáis  el  camino  de  los  vicios  ? Y fi  efto  no  tenéis  por  verdad , fal  ■ 

taos 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  VIII.  5,1 

taos  la  f¿.  No  bailan  para  llorar  la  perdición  de  la  vida  , el  ele- 
mento del  agua ; las  aguas  que  fóbre  los  Ciclos  hay  , bajen  á llo- 
rar los  pecados  de  la  tierra.  Diluvio  de  lagrimas  , y de  miícricor- 
dias  la  aneguen  , yá  que  el  diluvio  de  jufticia  acabó  otra  vez  con. 
ella. 

10  Dónde  puedo  hallar , Señor , el  confuelo  de  mi  pena? 

Veome  perdido  á mí , vuelvo  los  ojos  al  linage  de  los  hombres: 
unos  vemos  engañados  fuera  de  la  fe,  ocros  rebeldes  á ella , otros 
dentro  de  ella  , obrando  como  íi  no  la  cuvieílcmos.  Qual  cftá  el 
Afia  , Dios  mió  ? Y aquellas  nobilísimas  Provincias  , en  cuyas 
Ciudades  habitaron  primitivos  Obifpos , fervorofos  Chrítianos, 
gloriofos  Marcyrcs , en  cuyas  concavidades  fe  ocultaban  virtudes 
altísimas  de  Anacoretas  fantiísimos , regada  con  fangre  de  Mar- 
tyres  fbrtiísimos  ? Pifado  todo , profanado , conculcado  con  el  er- 
ror Mahometano  , barbaridad  Agarena.  Pocos  Crílianos  , y en 
muchas  partes  ningunos ; entre  los  Chrílianos  pocos  Carcheos, 
y muchos  Cifmaticos.  La  mifma  pefle  tiene  deftruida  el  Africa; 
donde  los  Cyprianos  , Aguílinos , Fulgencios  , y otras  luces  cla- 
rísimas de  la  Iglefia  , íántificaron  vuellro  Nombre  , y defendie- 
ron vueftra  Fé.  Europa  , alivio  de  vuefiros  enojos , amancillada, 
y fembrada  de  Heregías , Luterana , y Calvinifta , y otros  errores 
que  ha  multiplicado  el  vicio  , ó criado  la  foberbia.  Lo  que  poícc 
el  Mahometano  en  ella  perdido , lo  que  el  Herege  emponzoña, 
condenando.  i 

1 1 Seis  partes  tiraniza  la  heregía  en  Alemania } toda  In- 
glaterra , Efcocia , Irlanda.  Afligidos , y perfeguidos  los  Católi- 
cos ; triunfando , y mandando  los  Hereges.  Suecia , Dinamarca, 
Goda  , y Noruega  perdieron  del  todo  el  Sol  de  la  verdad  , fin 
que  haya  quedado  apenas  una  leve  centella  de  cfperanza  entre 
tan  denfas  tinieblas.  De  Francia  no  pequeña  parte  envenenada 
con  los  mifmos  , y otros  errores  5 y divertida  en  Guerras  contra 
Católicos , fe  olvida  de  echar  de  fus  Rcynos  los  Hereges.  En  Ef  ■ 
paña  íolo  vive  pura  la  Fe , y en  Italia  , y en  todas  las  Provincias 
de  la  Corona  Católica,  y en  citas  de  la  America,  y fin  ninguna 
mezcla  de  Heregía.  Ayudad, Señor , la  Corona,  que  4 Vos  labra 
la  Corona , y á la  que  4 Vos  os  defiende,  defendedla.  Concertad 
los  Católicos  entre  sí  , contra  vuefiros  enemigos  , pues  vencen 
los  Hereges  á la  íombra  de  la  diícordia  de  los  Principes  Cató- 
licos. 

Tom.  VI.  Gí  To- 
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1 j.  Todo  lo  que  fe  halla  fuera , ó contrario  de  vueftra  Ro- 
mana Iglefia  , yá  ella  del  todo  perdido  ¡ pero  quien  no  llorará  lo 
que  queda  dentro  de  ella  divertido  ? Los  vicios  en  los  Católicos, 
el  olvido  de  lo  eterno,  el  cuidado, y propcnfion  délo  temporal, 
y tranfitorio.  Anda  rota  , y perdida  la  Fé,y  la  lealtad , compran- 
do con  deferedito , y perfidia,  defordenes , confufiones , y guer- 
ras. Los  que  debajo  del  Principe  legitimo  viven  con  paz , y fegu- 
ridad  , eligen  pira  vivir  , y morir  en  fus  pecados  al  tirano.  Gran- 
des fon  los  facrificios  de  vueftra  Iglefia , Señor , almas  hay  fervo- 
rofas , y devotas ; pero  muchos  vicios  hay  que  llorar, y tanto  ma- 
yores , quanto  fon  entre  vueftros  mifmos  hijos , alimentados  con 
vueftra  Sangre  preciofa  , favorecidos  con  la  copiofa  influencia  de 
vueftros  Santos  Sacramentos. 

i $ Ellos  vicios  nos  hacen  la  guerra , y nueftra  flaqueza  dá 
fuerza  á los  enemigos.  Si  nueftros  pecados  os  arman  para  cafti- 
garnos , nueftras  lagrimas  os  quiten  las  armas  para  que  nos  per- 
donéis. Lloremos  arrepentidos , los  que  os  enojamos  frágiles : Quis 
dabit  capí  ti  meo  aquas  ? Agua  os  pido , Señor  , para  las  Cabezas. 
Lloren  los  Pontífices , lloren  los  Prelados  , lloren  los  Sacerdotes 
de  la  Iglefia  los  pecados  que  hay  en  vueftra  Iglefia.  Lloren  los 
Empcr  idorcs , lloren  los  Reyes , lloren  los  Principes  de  la  tierra 
las  maldades  de  la  tierra.  Por  pecados  particulares , lloren  los 
particulares ; mas  quando  los  vicios  ion  públicos  , é influyen  en 
el  daño  univerfal  de  los  hombres : quando  yerran  , y íc  pierden 
los  Reynos  enteros , y las  Provincias : quando  vemos  atribulados 
los  Católicos , perfeguidos  los  Chriftianos  , acofados  los  Fieles, 
poderofos  los  Infieles ; llorar  deben  las  Cabezas  la  aflicción  , la 
pcrfecucion  univcríal  de  la  Iglefia. 

1 4 Si  queremos  levantarnos  vencedores , poftremonos  hu- 
millados. Almas  devotas , venid  á llorar  conmigo  á los  pies  de 
aquel  que  nos  puede  remediar.  Por  nueftros  pecados  fe  los  dejó 
clavar  para  nueftro  remedio  , deíenclavcnfclos  nueftras  lagrimas, 
para  que  buclva  á remediarnos.  Aquellas  benditas  manos  ,que 
traípaíTaron  los  clavos  de  nueftros  yerros , deícnclavemoslas  con 
afedos  de  compafsion  , y de  amor , para  que  defienda  la  Iglefia, 
en  la  qual  ledamente  es  adorado , y conocido.  Quando  no  lo  ha- 
gáis , Señor  , por  nucllro  bien  , hacedlo  por  vueftra  gloria  , no 
digan  los  enemigos , que  fon  mas  poderoíos  que  Vos , ó que  es 
engaño  nueftra  verdad  Católica , y nos  pregunten  , que  donde 
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tflá  nuefiro  Dios  ? O1)  Tal  es  la  flaqueza , y malicia  humana , que 
con  lo  que  Vos  , Señor  , nos  humilláis  , acredican  cltos  fu  poder, 
y cníalzan  fu  engaño , ficndo  lo  que  es  para  noíotros  daño  de  lo 
temporal , ruina  para  ellos  de  lo  eterno. 

1 5 Verdad  es  , que  os  enojamos  ; pero  al  fin , Señor , os 
creemos.  Quindo  no  valgan  para  aplacaros  nucilras  obras, ha  de 
valer  para  obligaros  nueftra  fé.  ¿Tan  bien  férvido  citáis  délos 
enemigos,  que  os  perfiguen  , Luz  eterna  ? Cómo  no  defendéis  á 
los  que  quando  no  os  figuen  en  la  caridad  , por  lo  menos , con 
buena  , y cierta  creencia  os  confefamos  ? Julio  fois.  Señor,  pero 
miíericordiolb  ; olvidaos  de  lo  que  os  hemos  ofendido  , y acor- 
daos , que  os  eftamos  confeíándo.  Mirad  pifadas  de  la  heregía 
ellas  Provincias  Católicas  de  FlandcS , las  Ciudades  perdidas , los 
Templos  profanados  , las  Aras  conculcadas  , profefados  los  erro- 
res Calvinifta  , y Luterano , dellcrrados  vueftros  Sacramentos, 
y Católica  verdad. 

1 6 Una  gota  de  vueftra  Sangre , eficazmente  aplicada , baf- 
ea á detener  la  inundación  , con  que  füriofo  quiere  el  Demonio, 
pr  fus  miniftros , deílruir , y apoderarfe  de  la  Iglefia.  Pocos  fon. 
Señor , 11  Vos  queréis  deftruirlós ; muchos  , fi  con  ellos  queréis 
juílamente  caftigarnos.  Baila  lo  permitido , para  que  temamos 
vueftra  Jufticia  , y enmendemos  nueftra  vida  ; falga  el  Sol  de 
vueftro  Poder  , y vueftra  Mifcricordia  á defender  arrepentidos, 
confolar  afligidos , y levantar  humillados. 

Documentos, 

17  | ’L  fentimiento  , lagrimas , y dolor , que  fuelen  cauíár 
I 'i  á las  almas  ellas  devotas  confidcracioncs , es  tan 
grande,  que  tal  vez  es  ncceíTario  templarlo , porque  no  haga  da-i- 
ño  á la  falud.  Y áfsi  dice  Santa  Tercia  , que  temia  algunas  veces, 
con  la  abundanciá  de  las  lagrimas  llegar  á perder  la  viña  , y tal 
vez  le  enflaquece  la  cabeza;  y aísi  es  bien , que  vaya  fofegando 
el  alma  , y templando  la  prudencia  los  Ímpetus , con  que  la  arre- 
batan ellos  devotos  íentimicntos. 

1 8  También  ha  de  vivir  con  cuidado  de  no  afiríé  á las  la- 
grimas , ni  penfar  que  fi  la  cefah  ellas  iluftracioncs , ó fentimicn- 
tos , yá  ha  defcaecido  en  la  Virtud  ; porque  como  para  amar , no 

es 

(V)  Vtí tflDeus  ttmr?  Pfalm<  41.  v.  3.  (1)  San»  Th«eC»  en  íu  Vida , cap.  i *.  num. 
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es  neceíTario  llorar  , y el  don  de  las  lagrimas  toca  á Dios  darlo, 
y repartirlo  , y á nofotros  citar  difpueítos  á recibirlo , quando, 
y como  íu  Divina  Mageítad  fuere  férvido ; y Dios  nos  libre  del 
que  llora  quando  quiere.  Es  bien  tomar  todas  ellas  cofas  con  tal 
defafimicnto  , y entereza , que  fi  fu  Divina  Magellad  la  hace  ella 
merced , la  beneficie  con  fanta  humildad  , y prudencia  : y fi  le 
la  quitare  , befe  fus  pies  fantifsimos  por  todo  , fiando  que  quan- 
to  nueftro  Señor  ordena  , yá  fea  dando  , yá  quitando  , yá  favo- 
reciendo , yá  caíligando , yá  encumbrando  , yá  humillando ; es 
lo  mejor , y lo  que  ficmprc  ha  de  defear , porque  no  confillen 
los  aumentos  de  la  vida  del  efpiritu  en  que  haga  Dios  lo  que  yo 
defeo , fino  en  que  yo  dcíce , y me  refigne  en  todo  lo  que  hace 
Dios. 

1 9 También  ha  de  cuidar  en  el  tiempo  de  elfos  ícntimien- 
tos , y recogimientos , fi  viere  que  duran  mucho  , de  no  cnco- 
gerfe  , ni  retirarle  de  los  egcrcicios  de  obediencia  , ú obligacionj 
porque  tal  vez  por  leguir  la  dulzura  , y fuavidad  de  ellos  fenri- 
mientos , fe  retiran  , y encogen  las  perfonas  clpiritualcs , de  las 
ocupaciones , y obras  exteriores  á que  fe  hallan  obligadas.  Y co- 
mo quiera  que  el  dia  que  compitieren  entre  sí  la  devoción  , y U 
obligación  , le  ha  de  preferir  ella  á aquella  ; porque  en  tal  calo 
la  obligación  es  la  devoción,  y la  devoción,  faltando  á ella  , ícría 
tentación.  Es  neceífario  andar  con  tal  cuidado, que  fiemprecon- 
fervemos  relucha  , y determinada  la  voluntad,  á que  aunque  lea 
negandofe  al  güilo  de  la  quietud  , y recogimiento,  lagrimas , y 
fentimicntos  devotos ; filga  á fervir  alegremente  al  Señor,  adon- 
de la  obediencia  , ú obligación  de  íu  citado  la  llevare , negán- 
dole á fu  güilo , por  hacer  el  de  fu  Señor. 

i o Y no  folo  llamada  de  la  obediencia  , y necefitada  de  la 
obligación , no  ha  de  retirarfe , por  el  defeo  del  recogimiento  in- 
terior ; pero  aun  quando  la  llamare  la  caridad  , y mayor  fctvicio 
de  nucílro  Señor , ha  de  eltár  difpüelta  á feguir  lo  que  mas  con- 
venga á fu  gloria  , aunque  fea  fuera  de  aquel  recogimiento.  Pora 
que  aunque  la  vida  de  María  á los  pies  de  Chriflo  nucllro  Bien,  es 
íanta , y buena  , y mejor  que  la  de  Marta  fola  j pero  la  de  en- 
trambas hermanas , que  fon  la  vida  aétiva  , y contemplativa  , es 
mejor  que  cada  una  fola.  Y hoy  como  cltá  el  mundo  , necefsita 
de  que  los  que  bien  quieren  á Dios , lalgan  de  los  rincones  á las 
plazas  , y defeubran  la  cata  en  fu  férvido  , y padezcan  , y me-, 
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rezcan , y promuevan  á la  virtud,  con  la  fuerza  que  el  Demonio, 
y los  mundanos  promueven  las  almas  á la  perdición , y á los 
vicios. 

2 1 Ultimamente  , como  quiera  que  la  prudencia  es  una 
virtud  tranícendcncal  en  todas  las  demás  , y la  que  las  fazona, 
dirige , y contiene , debe  de  tal  manera  fentir  las  ofenfas  de  Dios, 
que  aunque  cité  difpuefto  á dár  fu  vida , fi  fuere  neceíTario , por 
remediarías  todas , no  prorrumpa  en  la  cgecucion  de  querer  por 
sí  remediarlas,  y ajuftar  los  engaños  de  la  vida  del  figlo,  y redu- 
cir el  mundo  á iu  defeo.  Porque  aunque,en  quanto  cada  uno  pu- 
dicrc,  es  muy  bien  que  lo  proporcione , y lo  encamine  por  me- 
dios cuerdos , y convenientes  ; pero  es  impoisiblc  que  daños  tan 
grandes  como  el  torrente  de  los  vicios  fe  puedan  remediar,  fino 
llorando  á los  pies  de  Chrifto  nueftro  Bien  , el  qual  no  remedió 
pudiendo  todo  quanto  halló  que  remediar  en  el  mundo. 

í 2 Y fi  no  anduviere  el  efpiritual  con  efta  atención , puede 
deftemplarlc  con  el  zelo , de  fuerte  que  le  introduzca  en  otro  vi- 
cio de  maledicencia  , ó malevolencia  , ó loberbia , que  le  enfrie, 
y entibie  la  caridad.  Pues  de  la  manera  que  los  que  tratan  del  fér- 
vido de  nueftro  Señor , no  hacen  cafo  de  aquello  que  los  hijos  del 
figlo  les  cenfuran , y mormuran ; aísi  los  del  figlo  fe  defienden  en 
fus  vicios  de  los  hijos  del  Señor , porque  igualmente , y aun  mas 
huimos  los  engañados  de  fu  jetar  la  naturaleza  al  efpiritu , que  los 
defengañados  de  fujetar  el  efpiritu  á la  naturaleza.  Y aunque  tie- 
nen mas  derecho  los  devotos  de  traer  á fu  fentir , y obrar  á los  di- 
vertidos , que  los  divertidos  á los  devotos ; pero  Dios , y fu  Igle> 
fia  yá  tienen  determinados  medios  muy  eficaces  para  vencer  á lo 
malo  con  lo  bueno , y llevarlo  de  lo  bueno  á lo  mejor. 

2 $ A eíTo  miran  los  Paftores  de  las  almas , los  Prelados , los 
Curas, los  Sacerdotes , los  Regulares, que  ayudan  con  oraciones, 
palabras  , y obras  á los  Prelados  : los  Sacrificios , Sermones , Pla- 
ticas , libros  devotos , vidas  , y egcmplos  de  los  Santos , y cada 
uno  en  aquello  que  alcanzare  fu  esfera  , promueva  al  fervicio  de 
nueftro  Señor.  Pero  lo  que  es  corregir  , y remediar  , es  can  difi- 
cultólo ,y  embarazólo , que  para  eícufar  dilcordias  entre  los  bue- 
nos , y los  malos  , (obre  quererle  reducir  los  unos  al  camino  de 
los  otros  (por  íer  la  difeordia  el  mayor  mal  de  los  males , en  todo 
genero  de  gobierno)  quifo  Dios  poner  fus  linderos  , y términos 
en  la  Iglefia , pata  que  le  obre  en  ella  con  regla , quietud , y cir- 
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cunípeccion.  Y por  no  haber  tenido  eda  atención  algunas  perío- 
nas  eípirituales , (altaron  del  zelo  con  la  deftemplanza  del  corre- 
gir, á la  prefuncion  del  fentir,  de  eda  á la  foberbia,y  de  la  fober- 
bia  á errores  perniciofos , que  han  dado  bien  en  que  entender  á la 
Iglefia ; con  que  de  un  zelofo  mal  governado , (e  viene  á hacer  en 
ella  un  enemigo  manifiedo : y ello  mucho  mas  quando  el  zelo  ti- 
ra á remediar  las  cabezas , que  en  eíTc  cafo , fi  no  fo  templa  con 
la  humildad , corre  gran  peligro  en  la  vanidad.  Y afsi  advierto, 
(chaladamente  al  cfpiritual , á quien  no  incumbe  por  fu  oficio  el 
introducirle  en  eíte  cuidado , que  obre  fiempre  con  gran  modes- 
tia , y confcjo  en  lo  que  digctc  , y cícriviere  , pues  aun  los  que 
deben  cuidar  de  cílo  por  fu  oficio , es  judo  que  anden  con  ella 
miíma  atención. 


SENTIMIENTO  IX. 

PATONES E EL  ALMA  AOJADOS  LOS  INSTTUMEN.- 
tos  de  la  lanidad , tendida  en  una  red , de  que  e/lá  tirando  la  Muerte, 
por  llegarla  á si.  Y entretanto  los  tres  enemigos  del  alma  , Demonio, 
Mundo, y Carne , talando  , encendiendo , y abrafando  el  mundo , 
explica  ella  fu  congoja  con  las  Tatabras  del 
Pfalm.  17.  v.  6. 

Doloris  inferid  circundcderunt  me  5 praoccupavcrunt  me  Jaquel 
mortis. 


Eftado. 

Iforctifsima  es  la  mano  , y forma  con  que  govierna 
Dios  las  almas  en  la  vida  cfpiritual ; y me  parece 
cierto  , que  fi  con  vida  interior  eduvicíTc  atenta 
una  perfona  de  buen  gudo,y  entendimiento  á ver 
como  váDios  Cacando  una  alma  del  engaño  al  deS 
engaño, como  la  guia  del  defengaño  al  amor , como  la  promuc  • 
ve  en  él , como  la  adorna  , la  aconfcja , la  exorta , la  enfalza  , la 
humilla , la  atribula  , y todos  los  aféelos , y efcítos  interiores, 
-que  foceden  de  Dios  á el  alma  , y del  alma  á Dios ; (cría  la  mas 
•entretenida  vida  , y de  mayor  contentamiento  , y gozo  , que 
quantos  cfpcélaculos  públicos,  y particulares  puedan  veríe  en  el 
teatro  del  mundo , pata  recreación  de  los  hombres.  Aora  que  te- 
níamos eda  alma  tan  favorecida , que  ño  fe  contentaba  con  lio-1 
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rar  fos  pecados,  fino  los  de  todo  el  linage  de  los  hombres ; quan- 
do  todo  lo  quería  ver  reducido,  y remediado;  á la  vuelta  de  eftc 
fenrimiento , y favores  la  humilla  el  Señor  con  una  iluftracion,  y 
conocimiento  de  fu  miíeria ; cfto  es , de  lo  que  le  ha  ofendido, 
de  lo  que  le  huviere  ofendido , de  lo  que  le  puede  ofender ; y 
efte  conocimiento  es  tal , que  la  que  le  parece  que  bailaba  para 
todos  , no  baila  pata  sí  íola  ; la  que  hallaba  lagrimas  para  llo- 
rar los  pecados  propios , y agenos  , yá  buíca  quien  la  llore  , y 
la  íbeorra.  Y afsi  le  dibuja  muy  bien  elle  fentimicnto  con  rc- 
preféntar  á el  alma  debajo  de  una  red  , de  la  qual  ella  tiran- 
do la  muerte , y la  lleva  con  ella  hacia  sí ; y el  Demonio , Mun- 
do, y Carne  , entre  tanto  , talando  , turbando , y abrafando  la 
tierra  , y que  el  alma  arrojados  los  inllrumenros  de  la  vanidad, 
y el  vicio  , jnuficas  , deleytcs , y entretenimientos  profanos; 
viéndole  enredada  , y arraílrada  en  la  vida  de  la  muerte  , fegui- 
da  , y perfeguida  de  los  enemigos  comunes , dice  con  verdadero 
fentimicnto  : Dolores  inferni  circundederunt  me , prxocupíticrunt  me 
laquet  monis. 


EfeElos. 

x r¥  'Endrá  el  alma  en  ella  iluftracion , y le  la  infundirá  un 
I temor  íánto  de  Dios , y conocimiento  de  fu  Mifcri- 
cordia  ; porque  afsi  como  quando  fe  hallaba  en  los  lazos  que 
ahora  le  rcprcíentan , iba  alimentando  fu  engaño , y aumentan- 
do fu  daño  con  mayores  vicios  , y miícrias  ; ahora  que  fe  halla 
deféngañada , viene  á padecer  lo  que  entonces  no  féntia;  porque 
padece  aquellos  lazos  para  el  dolor  , aunque  fe  halla  libre  de 
ellos  para  la  culpa. 

5 De  eftc  conocimiento  de  fu  miferia  , le  refultará  gran  te- 
mor en  lo  que  obrare ; y aunque  no  le  impedirá  buenas  obras; 
pero  todo  aquel  zelo  que  concibió  en  el  oólavo  fentimicnto  , íé 
lo  irá  Dios  purificando , y reformando  de  manera  , que  antes  de 
corregir  á otros , cuidará  de  reformarfe  á sí  mifma. 

4 Refultará  también  de  cfto  el  imaginar  mas  píamente  de 
fus  progimos  , de  lo  que  antes  hacia  , llevada  del  fervor , y del 
zelo  del  remediarlo  todo  ; porque  luego  que  ella  fe  halle  dentro 
de  fu  propio  conocimiento  le  parecerá  todo  mejor  en  los  otros, 
que  lo  que  vé  en  sí  ,y  no  fe  hallará  con  tanta  audacia  para  repre- 
hender , enmendar  , corregir  , y reformar ; porque  le  parecerá, 
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que  no  queda  mal , fi  la  perdonan  á ella , fegun  fon  fus  mlferias, 
y pecados. 

5 Con  eíto  vendrá  á confcguir  un  grado  de  perfección  uti  - 
lifsimo  , y convenientifsimo , y mas  para  los  que  goviernan  al- 
mas , y es  el  corregir  con  amor  ; porque  como  ella  fe  tendrá  a sí 
por  mala , y flaca , juzgará  á los  flacos  y malos  por  compañeros, 
y fe  compadecerá  de  ellos , y procurará  fu  remedio  con  pruden- 
cia , y blandura , fin  aquel  agrio  del  zelo  , quando  no  eftá  tem- 
plado con  caridad , al  modo  que  el  hierro  con  el  azero.  Y es  cier- 
to , que  ferá  ella  fuerza  mas  fuave  , y cita  fuavidad  mas  fuerce, 
para  confcguir  los  buenos  efectos  de  la  reformación  ; porque  fin 
duda  alguna  , para  que  feamos  los  Prelados  eficaces  en  la  correc- 
ción, y dirección  de  nucítros  fubditos , es  neccfario  entrañarnos 
en  fu  amor. 

6 T ambicn  fe  le  reprefentará  muy  vivamente  el  ricígo  gran- 
de , con  que  cítuvo  en  el  pecado  , y concebirá  fumo  horror  de 
confiderar  fu  alma  en  el  Infierno  con  otros  , que  por  menores 
pecados  puede  fer  que  citen  allá.  Y como  cite  conocimiento  vie- 
ne dado  de  la  mano  del  Señor , y no  bufeado  por  la  meditación 
de  nueftro  corto  natural , atemoriza  mas , contunde , y humilla, 
y obra  efectos  utilifsimos.  Y obligada  de  cita  confidcracion , di- 
ce con  verdadero  fentimicnto. 

AfeBos. 

-j  ■ ~\Olores  inferni  circundederunt  me  , praoauptfterunt  me  la - 
1 J quei  mortis.  Los  dolores  del  Infierno  me  rodearon  , y los 
laxos  de  la  muerte  me  prefinieron.  Qué  fon , Señor , los  lazos  de  la 
muerte  , fino  los  pecados  de  la  vida  ? Ellos  me  aficron  , eítos  me 
detuvieron , que  no  me  accrcailé  á Vos.  Dolores  del  Infierno, 
envueltos  en  culpas , y miferias  , dolores  envueltos  en  ofenfas, 
y olvido  vucítro.  Padecía  en  los  pecados , Dios  mió , y padecía 
contra  Vos ; ofendíaos  con  mis  penas , y mis  yerros  encadena- 
ban mis  culpas.  Rodeada  de  cadenas  de  penaren  el  pecar  , pade  • 
cia  lo  que  merecía , y no  merecía  en  lo  que  padecía  ; eran  dolo- 
res á la  culpa  , infierno  á el  alma , y no  lo  fentia  el  cuerpo.  ¡Que 
dolor  , como  no  fentir  el  dolor  el  doliente  ! Que  pena  como  no 
fentir  fu  pena  el  que  pena ! Dolor  fin  fentido  , pena  fin  conoci- 
miento , pecado  fin  viíta  , tinieblas  fin  luz , daño  fin  remedio, 
caída  fin  repáro. 
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8 O Señor  , que  en  aquel  abifmo  me  vi  ! Que  en  el  Infier- 
no de  ofenderos  cftuve  , y puedo  eftár  ! Que  no  fe  aún  ahora  fi 
elloy  en  vueftra  gracia , fi  tiene  el  alma  alguna  centella  de  vues- 
tro Divino  Amor ! Ellos  fon  otros  dolores.  Es  pofiblc  que  no  hay 
alma  , que  fepa  fi  es  digna  de  odio  , ú de  amor  1 Et  tamen  homo 
nefeit , utrum  odio  an  amare  dignus  fit.  (a)  Terrible  lugar  es  elle.  Es 
infalible , que  os  ofendí,  yo  lo  sé,  y no  os  ofendí  poco,  fino  mu- 
cho , yo  lo  sé ; y no  poco  tiempo , fino  mucho  tiempo , yo  lo  séj 
y fiendo  evidente  que  os  ofendí , no  puedo  faber  que  os  he  fér- 
vido. Mis  daños  Ion  ciertos , mi  remedio  incierto.  Veo  mis  defec- 
tos , y conozco  mis  vicios , padezco  , y experimento  mis  malas 
inclinaciones , ni  veo  virtudes  , ni  reconozco  compunción  , ni 
puedo  alfegurar  gracia  ; dolor  es  elle  á que  no  fe  puede  compa- 
rar otro  dolor.  Tiemblo  , Señor  , en  penfar  que  puede  fer  , que 
fea  vueftro  enemigo, ahora  aéhralmentc.  Tiemblo  enconfiderar, 
que  puede  fer  , que  ahora  feais  mi  enemigo.  Hallo  quanto  me 
baila  para  juftificar  vueftro  enojo  , y para  aplacaros  no  hallo  en 
mí  aquello  que  he  menefter. 

9 ¿Queréis  que  muera , Señor,  en  efte  conocimiento!  Haced 
que  dolores  del  Infierno  me  lleven  al  Cielo  , y acabe  de  enten- 
der mi  vanidad  , fu  vanidad  , mi  mifetia , fu  miferia  , mi  íobcr- 
bia,  fu  foberbia.  ¿Donde  eftá,alma  mia,lo  que  has  obrado  bue- 
no ? No  lo  veo.  Donde  eftá  la  penitencia  ? No  la  hallo.  Donde 
eftá  la  contrición  ? No  la  conozco.  Donde  las  virtudes  ? No  las 
tengo.  Tú  no  eres  la  que  ofendifte  á tu  Criador  ? Ncgafte  á tu 
Redentor  ? Herirte  á tu  Salvador? Tu  no  eres  la  que  de  San  Pedro 
tomarte  la  negación  , de  David  la  flaqueza  , de  la  Magdalena  la 
liviandad  y dillraccion  , de  Pablo  la  perfecucion  ? Donde  ellán 
las  lagrimas  con  que  lloraron  ellos  Santos  fus  pecados  ? Canales 
hechos  los  ojos  , lloraron  continuamente  lo  que  una  vez  ofendie- 
ron. Tus  pecados  fon  infinitos ; mueílra  las  lagrimas.  ¿Cómo  no 
has  imitado  llorando  á los  que  exccdiílc  pecando  ? Mayor  que 
todos  al  ofender , menor  que  todos  al  llorar.  Señor , no  me  ma- 
téis con  elle  conocimiento , ó bien  matadme  con  él.  Como  otros 
mueren  de  llorar , muera  yo  de  que  no  lloro.  Mata  á otros  la  fuer- 
za del  dolor  de  haberos  ofendido ; máteme  la  fuerza  de  el  dolor, 
que  no  me  mata  el  dolor  de  haberos  ofendido.  Yá  que  no  merez- 
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co  aquel  bien  , tenga  eñe  , y muera  de  pena  de  que  no  peno  , y 
acábeme  el  dolor  , de  que  no  muero  de  pena. Sea,  Señor, infier- 
no de  padecer  el  que  padezco,  y no  infierno  de  pecar. 

i o Qué  pude  citar  en  el  Infierno ! Qué  puedo  eftár  en  el  In- 
fierno i Que  es  juíticia , que  eftuvieta  en  el  Infierno ! Que  pudo, 
y debió  echarme  vueftra  jufticia , adonde  no  pudiera  valerme  de 
vueftra  Mifcricordia!  Que  puede  fer  que  cftén  allá  compañeros 
mios  al  ofenderos , y fiendolo  yo  en  la  ofenfa  , no  lo  he  fido  en 
el  caftigo  ! Qué  fuera  de  mí  fi  eftuvicra  allí  ? Quien  me  facára  de 
aquellas  horribles  penas,  de  aquellas  dcícfperacioncs  fin  efperan- 
za  , de  aquella  turbación  fin  fofiego  , de  aquella  confufion  fin 
orden , de  aquellas  tinieblas  fin  luz  , de  aquel  ardor  lempiternoi 
Quien  me  libró  fino  Vos  de  los  lazos  de  la  muerte  eterna  , adon- 
de corría  por  los  palos  que  daba  á lo  temporal  ? Los  lazos  de  la 
muerte  , Dios  mió  , confidcrados  me  falvcn,  porque  no  me  con- 
denen olvidados. 

! Documentos . 

1 1 T_TA  de  procurar  el  alma  en  eñe  eftado  andar  fobre 
[_  compungida  confolada  , creyendo  , que  aunque 
parece  , que  Dios  la  reprehende  , la  labra ; porque  la  vi  infun- 
diendo el  fanto  temor  , con  que  tiemble  favorecida  , y dcíee  vi- 
vir fiempre  humillada.  Y afsi  figa  fiis  fantos  egcrcicios , y al  pa- 
ío  que  reconoce  fii  flaqueza  , huya  las  ocafioncs ; que  todas  citas 
confideracioncs , y fcntimicntos , que  Dios  la  dá , fon  para  irla 
retirando  de  lo  bueno  á lo  mejor , porque  fe  halle  mas  lejos  de 
lo  malo. 

i z De  aquí  le  ha  de  refultar  gran  cuidado  en  huir  todo  ries- 
go de  ofender  á Dios;  y fige  bien  elle  diífamen  en  el  alma,  y pi- 
da á fu  Divina  Mageftad  ,que  nunca  lo  quite  de  ella, y que  pues 
conoce  fu  flaqueza  la  guarde,  afegutandofe,  que  para  perderle  no 
hay  mas  fácil  medio  que  acercarle  al  peligro , aunque  acabe  de  re- 
fucitar  difuntos  , y hacer  otros  milagros , y prodigios  íémejantes. 

i 3 No  le  entiende  , que  por  cfto  haya  de  dejar  las  obliga- 
ciones de  fu  eftado  , ni  aquellos  egcrcicios  á que  ella  obligada, 
aunque  anden  envueltos  con  algunas  ocafioncs  , de  que  eftá  ne 
cefitada  la  vida  humana ; que  ellas  fon  ocafioncs  precilás  , y de 
ellas, Dios, y la  atención  de  no  ofenderle,  le  Tacaran  fácilmente; 
folo  ha  de  huir  las  voluntarias. 

Pues 
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1 4 Pues  conoce , que  toda  la  perdición  le  vino  de  la  propia 
voluntad  , y de  haccrfe  de  la  vanda  del  cuerpo  contra  el  alma 
infte  ahora  en  lo  contrario;  porque  el  Reyno  de  Dios  fe  coníigue 
por  los  contrarios  pafos  que  fe  pierde.  Y confiderc  algunas  veces 
volviendo  los  ojos  á la  vida  pafada  , en  que  de  inflantes  que  hu- 
viera  muerto  , y fe  huviera  condenado;  y con  cfta  confideracion 
bage  al  Infierno  Trfaendo : Defcendant  in  ¡nfernum  U fantes , (•>)  y po- 
drá fer  , que  moralmentc  hablando  (quando  no  para  la  infalibi- 
lidad , para  el  recelo)  vea  alli  á los  que  la  acompañaron  al  pecar, 
á los  qualcsfobrefaltó  la  muerte  rcpentina,padeciendo  lo  que  ella 
merece.  ¿Qué  fuera  de  ella,  fi  lo  mifmo  huviera  fucedido  en  ella? 
Y efta  confideracion  la  hará  tanta  fuerza , que  no  la  tendrá,  fino 
pata  arrojarfe  en  la  Mifcricordia  Divina,  y pedir , que  la  guarde 
de  fü  propia  voluntad  , que  es  el  infierno  de  la  culpa , por  donde 
fe  llega  brevemente  al  infierno  de  la  pena. 

i 5 No  averigüe  con  curiofidad  fi  eftá  en  gracia , 6 no  eftá 
en  gracia  , no  la  lleven  fecretamente  á alguna  tentación  peligro  • 
fa  , que  de  fe  es  , que  nadie  fabe  fi  lo  eftá , ó no ; y también  lo 
es  , que  debemos , y podemos  fiar  , y cfperar  de  la  Mifericordia 
del  Señor , que  confefados , y contritos  , defeoíbs  de  fervirlc  , y 
arrepentidos  de  ofenderle  , eftamos  en  fu  gracia.  Y afsi , de  cfta 
confideracion  hemos  de  tomar  lo  que  hemos  menefter  para  curar 
nueftra  foberbia  , y no  lo  que  daña  nueftra  defeonfianza  ; pues 
no  es  Dios  como  noíotros , que  á buenas  obras , ofrecemos  cor- 
refpondencias  ingratas  , antes  bien , á correípondencias  ingratas, 
como  íbn  las  nueftras  , nos  ofrece  buenas  obras;  y afsi , creamos 
fiempre  lo  mejor  , que  claro  eftá  , que  fi  fu  Bondad  , dcfde  el 
ofenderle  nos  trac  al  defeo  de  fervirlc , mas  fácilmente  debemos 
cfperar  , que  dcfde  el  defeo  de  fcrvirlo , nos  llevará  al  afedo  de 
amarlo  , y dcfde  él  i la  dicha  del  gozarlo. 

(b)  Fkim.  lí. 


SEN- 


Digitized  by  Google 


6 1 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  L 


SENTIMIENTO  X. 

FUpTONESE  EL  ALUA  LLORANDO  DELANTE  DEL 
Amor  Difino  , el  <¡ual  e flá  efcrifiendo  la  cuenta  de  fus  culpas  , y la 
juflicia  f endados  los  ojos , tiene  la  efpada  defnuda  , y en  la  otra  mano 
un  pefo  ,y  el  alma  fiendofe  alcanzada  en  la  cuenta  ,y  afligida, 
explica  fu  pena  con  las  palabras  del 
Pfalm.  14*.  v.  1. 

Non  intres  in  judicium  cum  fervo  tuo:  quia  non  juftificabitur  in 
confpe&u  tuo  omnis  vivens. 

Eftado. 

|SSI  como  fon  diferentes  las  enfermedades  del  cuer- 
po , lo  fon  también  las  del  alma , y como  á enfer- 
medades diferentes , Ce  aplican  diverfos  remedios, 
también  á paflones  defordenadas  , que  fuclen 
criarle  en  el  alma  á la  fombra  de  lo  bueno , cor- 
refponde  medicina  proporcionada , y conveniente.  Vá  naciendo 
tal  vez  en  el  efpiritual , entre  la  humildad  , y la  devoción  , entre 
el  retiro , y la  obfcrvacion  propia , y entre  el  cuidado  de  no  ofen- 
der á Dios , una  fatisfaccion , y complacencia  de  lo  que  hace , tal, 
que  fe  mira  en  fus  obras  como  en  un  elpejo.  Yá  le  parecen  bien 
como  fuyas  , yá  las  vá  aplicando  á sí , y á lu  cuidado  : yá  vá 
penfando , que  en  aquella  virtud  tiene  buena  parte  fu  atención: 
que  aquellos  íentimicntos  del  amor  de  Dios  , nunca  Ce  adquieren 
fin  grandes  merecimientos : que  pafan  muchos  dias  fin  ofenderle 
grave  , ni  levemente  : que  fe  vá  acercando  apriefa  á la  cumbre 
de  la  perfección  : que  fi  entrafle  en  quentas  con  Dios,  dcfdc  que 
ha  que  le  firve , no  fe  hallaba  en  mal  cQado ; y todo  ello  , aun- 
que no  fe  dice  fe  fíente , y tal  vez  , fobre  fentirfe  , blandamente 
le  confíente.  Con  cfto  vá  el  alma  preciándole  de  perfecta  , en- 
griéndole de  efpiritual , aplaudicndofc  de  miftica  , y con  el  apre- 
cio propio  , fuccdc  el  dcfprecio  ageno , y parccele  , que  hay  po- 
cos que  lleguen  á la  perfección  en  que  le  halla  , y que  yá  no  es 
cija  como  los  demás  hombres  , que  no  pagan  los  diezmos , ni 
otan,  ni  hacen  penitencia.  (a)  Finalmente, habiendo  entrado  Pu- 

bli- 
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blicano  en  la  vida  cfpiritual , fe  vá  haciendo  Fariféo.  Tal  es  nuci- 
era flaqueza  , y miferia,  que  afsi  nos  perdemos  caminando  dcfdc 
lo  bueno  á lo  mejor,  fi  Dios  no  nos  ayuda,  y aun  con  mayor  caí- 
da  , que  fi  camináramos  de  lo  malo  á lo  peor.  Previniendo  cfto, 
y antes  que  fe  pafe  adelante  , entra  la  Miíéricordia  Divina  , y á 
los  primeros  humos  de  ella  prefuncion, y vanidad, coge  del  bra- 
zo al  alma , y la  lleva  á la  balanza  de  fu  cuenta  rigurofa  , y del- 
gada , y comienza  á pedirle  razón  de  íiis  talentos. 

i Eftá  bien  dibujada  aqui  el  alma  afligida , y llorando , Dios 
eferibiendo  , y amenazando , la  Jufticia  Divina  pelando , y def- 
nuda  fu  cfpada  fobre  el  alma  afligida.  Dándonos  á entender,  que 
yá  íc  ha  acongojado  , y arrepentido  el  alma  de  haberfe  puefto  en 
cuentas  con  Dios  5 y afsi  pide  perdón  de  fii  íbbcrbia , y dice : Non 
intres  ¡n  juiicium  cum  fei7> o tuo , yuia  non  ju/li/icabitur  in  confpúlu 
tuo  omnis  tifoens. 

E/eblos. 

$ f '''ON  ella  iluftracion  conocerá  , no  folo  lo  malo  de  la 
V 1 vida  palada,  fino  que  fe  le  dará  á entender , y ícntirá 
el  riclgo  de  la  preíente  ; porque  es  muy  fácil  de  diícurrir  , que  fi 
quando  anda  á la  villa  de  Dios  le  eníóberbcce , ¿qué  tal  debia  de 
fer , quando  olvidada  de  Dios,  fe  adoraba  á sí,  y á fus  devaneos? 

4 De  aqui  le  refultará  un  conocimiento  mas  ciato  de  fus 
imperfecciones  en  la  vida  interior , y verá , que  apenas  hay  ora- 
ción fin  tentación , ni  hay  penitencia  fin  propiedad , ni  hay  amor 
de  Dios  fin  amor  propio  , ni  virtud  fin  fombra  de  vicio,  y que 
en  lo  mejor , nccefita  de  pedir  perdón.  Pues  quando  bien  , lo 
bueno  lea  bueno, y lo  malo  malo  ; pero  nueftra  flaqueza  es  tal, 
que  fiendo  bueno  en  quanto  Dios  nos  lo  dá , lo  mezclamos  lue- 
go con  aquel  mal  fabor  , y color  de  nucítro  mineral , que  es  tal, 
que  fiemprc  le  damos  á fu  Divina  Magcftad  bien  que  purificar, 
y perdonar  , aun  en  lo  mejor  que  hacemos. 

5 Refulcarále  de  aqui  un  miedo  tan  grande  de  volverfe  á 
poner  en  cuentas  con  Dios,  que  no  habrá  dia  tan  pcrfe¿bamente 
ocupado , ni  obra  tan  efpiritualmcnte  egecutada  , de  la  qual  no 
de  con  mucho  güilo  el  mérito , porque  le  perdonen  la  cuenta; 
diciendo  con  toda  verdad  á Dios : no  entremos , Señor , en  cuen- 
tas ; yo  me  doy  por  alcanzado  : Non  intres  in  juiicium  cum  Jerto 
tuo , Domine. 


Con 
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6 Con  cito , poco  á poco  fe  irá  olvidando  de  quanto  bueno 
ha  hecho  en  toda  fu  vida  , y acordandofc  folo  de  lo  malo ; y lo 
mifmo  que  hace  viéndolo  en  otros , lo  alabara , y viéndolo  en  si 
lo  vituperará , atribuyendo  á Dios  lo  bueno , como  fi  en  ello  el 
alma  no  huviera  tenido  parte ; y á sí  mifma  lo  malo  , como  lo 
que  íolo  dependió  de  fu  mifma  relajación  , e ira , entrando  por 
los  umbrales  de  la  perfecta  humildad  , que  es  tal , que  San  Fran- 
cifeo  decía  de  sí , que  era  el  peor  hombre  del  mundo  : W y Santo  Do  - 
mingo  lloraba  en  llegando  á los  Pueblos , temiendo  no  caftigaílc 
Dios  á los  vecinos , por  haber  entrado  en  fu  diftrito  tan  gran  pe- 
cador. (c)  Y fi  efto  decían  dos  Santos  tan  grandes , entre  los  muy 
grandes  , y que  han  fido  luces  clarifsimas , que  han  alumbrado 
al  mundo  en  la  vida  del  cfpiritu  , y á quien  debe  la  Iglcfia  dos 
Religiones  tan  fantas, graves,  y Utiles;  quien  habrá, que  fe  atre- 
va á entrar  en  cuentas  con  Dios , que  no  le  diga  con  verdadero 
fentimiento. 

Afelios. 

y "lfe  "TON  intres  in  judicium  cum  fefto  tuo  ^Domine , quia  non 
jufltficahitur  ¡n  confpellu  tuo  omnis  fhtns.  No  entréis , 
Señor  , en  cuenta  con  hueflro  efclato , pues  no  hay  t ¡tiente  á quien  no 
alcancéis  en  ellas.  ¿ Cómo  puede  , Señor  , ponerfe  en  cuentas  con 
Vos , quien  ha  vivido  toda  la  vida  fin  cuenta  ? Con  Vos , con 
quien  no  fe  juftifican  los  Angeles , y en  ellos  halló  culpa  vueftra 
Jufticia , bailante  á eterno  caftigo?  (d)  Con  Vos  puede  entrar  en 
cuentas  mi  malicia , nacido  en  miferias , criado  en  malas  inclina- 
ciones , crecido  en  iniquidades , ocupado  en  maldades  ? Qué  ten- 
go de  rcípondcr  en  la  cuenta  ? Por  ventura  , á mil  pecados  que 
Vos  me  fcñaleis  , podre , Señor  , refponder  con  un  mérito  muy 
leve  ? Non  poterit  e¡  refpondére  , unum  pro  mille  ? (e)  El  Santo  Job, 
Varón  de  inocencia , ícncillo , y redo , huye  de  entrar  en  cuen- 
tas con  Vos , y entrará  el  que  tiene  mas  llagas  de  culpas  en  fu  al- 
ma , que  tuvo  Job  en  fu  cuerpo?  Quien  me  hizo  de  nada?  Dios. 
Quien  criado  me  trajo  á la  Iglefia  , y de  criado  en  vueftra  def- 
gracia  , me  infundió  la  gracia  ? Dios.  Quien  , habiendo  amane- 
cido con  la  razón  á lo  malo , quando  debiera  á lo  bueno , me 

de 

(fe)  Fiiar  mtbl  nioi'nu  fttitlírum.  D.  Bonir.  Ir  legend.  S.  Fnncifc.  cip.  í.  poft  inri. 

(c)  V.  P.  Pofad.m  vic. S.  Domin.  lib.i.  cap.i.  riiá.  Corduv.  l?oj.  (d)  4.  v.i  S. 

(c)  Job  9- ».  J- 
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detuvo  pan  que  no  fuera  majo  ? Dios.  Quien  , mal  perfuadido 
de  mí  mifmo  , me  aconfejó  en  mi  favor , lo  que  á mí  miíino  im- 
portaba ? Dios.  Quien , habiendo  crecido  á la  vida  en  los  rielgos 
de  la  juventud  , perdido  por  mi  malicia  á la  culpa  , hizo  que  no 
lo  eftuvicflc  á la  pena  ? Dios.  Quien  vagando  de  vicio  en  vicio, 
de  maldad  en  maldad  , de  cfcandalo  en  eícandalo,  ofendiendo  al 
Criador  , embarazando  á las  criaturas  , ofeníbr  á Dios , ofenfivo 
á los  hombres  , quando  citaba  amenazando  fobre  mí  la  eípada  de 
la  Jufticia  Divina  , me  llamó  con  fu  Miícricordia  ? Dios.  Quien 
de  la  boca  del  Infierno , adonde  infinitas  veces  me  llevaron  mis 
culpas  ,me  redujo  con  íii  Benignidad  ? Dios.  Quien  deípues  de  ha- 
ber conocido  á Dios , no  lolo  á la  lumbre  de  la  fé , fino  á los  ra- 
yos de  la  caridad  , bueitole  á negar  con  miferablc  flaqueza  , me 
volvió  á reducir  , y á perdonar  ? Dios.  Quien  , mal  fervido  , me 
fuftenta  , mal  obedecido  me  perdona,  mal  amado  me  ama  , mal 
refpctado  me  fefr c ? Dios. 

8 Pues  fi  efte  es , Dios  mió , el  cargo  mal  explicado , qual 
puede  íer  el  deícargo  ? Quien  tuvo  en  sí  dignamente  heredado  en 
la  mifina  creación , y en  el  mifmo  origen  el  pecado  ? Yo.  Quien, 
reducido  á la  gracia  con  el  Bautifmo , quando  debia  confcrvarla 
la  perdió  ? Yo.  Quien  en  la  perdición  llamado  , felicitado  de  las 
¡nípiraciones  , perfeadido  de  los  impulfes  Divinos , dejó  lo  bue- 
no , y perfeveró  en  lo  malo  ? Yo.  Quien  del  Angel  de  la  Guarda 
acompañado  , y aconfcjado  , fe  negó  á fiis  documentos , y abra- 
zó fu  perdición  ? Yo.  Quien , entrado  por  el  bofque , y montaña 
infame  de  los  vicios  , iba  dejando  á pedazos  el  alma  entre  fes  efe 
pinas , y cambrones , entre  fus  precipicios , y ruinas , fomentan- 
do las  malas  inclinaciones , y echando  de  sí  las  (antas  inípiracio- 
nes  ? Yo.  Quien  tuvo  una  infancia  fin  inocencia,  una  juventud  fin 
virtud , una  vida  perverfo  al  cuerpo  , en  una  continua  muerte  al 
efpiritu  ? Yo.  Quien  , ni  atribulado , ni  perfeguido  en  lo  malo, 
bufeo  lo  bueno  > Yo.  Quien  foe  huyendo  de  fu  bien  por  el  mal, 
á bufear  de  uno  en  otro  vicio  lo  peor  ? Yo.  Quien  , quando  ca- 
minaba con  pafos  acelerados  al  Infierno  , y no  huvo  mas  diítan- 
cia  de  la  culpa  á la  pena  , que  el  delgado , y breve  aliento  de  la 
vida.,  foe  revocado  por  foerza  al  conocimiento  de  fe  ruina  , y 
perdición  ? Yo.  Quien  habiendo  recibido  luz  bailante  para  fe- 
guir  con  fervor  lo  bueno  , anduvo  fiempre  afido  en  lo  bueno  de 
lo  malo  ? Yo.  Quien  quando  Dios  le  quiere  para  sí , él  fe  quiere 
Tom.  FI.  I para 
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para  sí , y fe  aborrece  para  Dios  ? Yo.  Quien  correfponde  al  Amor 
Divino  con  amor  humano  , á los  beneficios  con  ingratitud  , á 
las  finezas  con  tibieza  , á los  favores  con  olvido , á las  niifcricor- 
dias  con  miferias?  Yo.  Quien  fuera  peor  que  todo  el  Infierno  jun- 
to , fi  Dios  dentro  de  mí  no  me  defendiera  á mí  de  mí  folo  , por 
mirar  á sí , apiadándole  de  mí  ? Yo. 

9 ¿Pues  mi  Dios , quien  fe  atreve  á entrar  en  cuentas  con  Vos? 
Si  fuera  el  tanteo  entre  pecados  , y mercedes , entre  difoluciones, 
y mifcricordias , favores , é ingratitudes , huviera  que  poner  en 
defeargo  infinitos  pecados , repetidas  difoluciones , horribles  in- 
gratitudes , y aun  de  efta  fuerte  vence  vucítra  Bondad  á mi  mali- 
cia , y fiempre  me  hallo  alcanzado ; pero  ficndo  el  tanteo  de  la 
inocencia  que  no  tengo , á las  mifcricordias  que  conmigo  habéis 
ufado  , y ello  á los  ojos  de  vueftra  reftitud  , y Jufticia  ; no  en- 
tréis , Señor , en  juicio  con  el  que  nunca  lo  tuvo , y mas  con 
vueftro  eíclavo  , cum  jir'eo  tuo  , cuyos  bienes  fon  todos  del  Sobe- 
rano Señor  , que  lo  formó , y redimió , pues  fiempre  es  del  Se- 
ñor lo  que  adquiere  el  efclavo.  Si  pafsó  por  mi  foberbia  algún 
humo  de  vanidad  de  querer  entrar  en  cuentas  con  Vos, deshága- 
lo el  rayo  de  vueftra  luz  , que  no  es  efta  flaqueza  la  que  menos 
explica  mi  flaqueza , y por  cílb  mifmo  puede  inclinar  al  perdón  á 
vueftra  inmenfa  Piedad.  < No  pudiéndole  juftificar  viviente  algu- 
no delante  de  Vos , quiero  yo  juftificarme  el  peor  de  los  vivien- 
tes ? Acreditada  quedaría  mi  maldad  con  mi  vanidad , y bien  fe 
conocería,  que  Coy  el  pcor,fi  pretendiefle  aquello  á que  no  pue- 
de afpirar  el  mejor.  Conozco , Señor  , que  foy  polvo , que  Coy 
tierra  indigna  , inútil  de  que  la  cultive  el  arado , ni  la  fecunde  la 
femilla ; tierra  inculta  á las  virtudes , folo  fértil  á los  vicios.  Vuefi- 
tra  cuenta  fea  de  mifericordias , y cífas , Señor , repetiré  , y can- 
taré mientras  viviere •.  \tifericordiai , ve.  (0 

! Documentos . 

10  | )N  efte  cftado  el  alma , y con  efta  iluftracion , en  que 
I 1 j Dios  la  dá  á entender  , que  no  es  bien  meterle  en 

cuentas  con  fu  Divina  Mageftad  ; ha  de  andar  con  cuidado  , de 
que  ni  efte  conocimiento  de  lus  miferias , la  acobarde  para  dejar 
de  obrar  lo  que  mas  convenga  al  ftrvicio  de  nueftro  Señor , antes 

bien 

(f)  Pfalm.  SS«  v*  t* 
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bien  obre  tanto  mas  confiada  en  fu  Divina  Mageftad , quanto 
mas  conozca  que  debe  cftár  defeonfiada  de  sí ; porque  fiem- 
prc  que  Dios  nueftro  Señor  corrige  un  vicio,  es  infundiendo  una 
virtud  } y afsi  como  humilló  cita  alma  , que  íe  iba  deivanccien- 
do  con  cftc  conocimiento  , le  fue  introduciendo  confianza  en  fj 
Divina  Mageftad , para  curar  el  encogimiento  , que  el  veríc  tan 
ruin  le  pudiera  caufar.  Y dirá  con  el  Apoítol , que  todo  lo  pue- 
de en  quien  le  ayuda  : Omnia  pojfum  m eo  , ¡¡ui  me  confort  at.  (g) 
Con  que  á un  mifmo  tiempo  confiefa  , que  todo  lo  puede  en 
Dios , y que  nada  puede  en  sí. 

1 1 También  fe  ha  de  guardar  de  otra  tentación , que  fucle 
detener  á los  flacos  en  lo  bueno, que  es  dejar  de  hacer  lo  mejor 
por  el  miedo  de  lo  malo  : como  el  que  deja  de  dar  limofna  , y 
egercitar  las  virtudes,  por  la  vanagloria  que  de  ello  le  puede  rc- 
fiiltar  , pues  es  aílentada  propoficion  de  los  mifticos,  que  ni  por 
Vanidad  fe  ha  de  hacer  lo  que  debemos , ni  por  ella  fe  ha  de  de- 
jar de  hacer.  Obremos  con  buena  intención , que  todo  el  humo 
de  vanidad  , y complacencia  que  le  acompaña  , purificará  el  Se- 
ñor , y recibirá  lo  bueno , pues  por  effo  dijo  : Que  tino  á apartar 
¡a  paja  del  trigo  5 (h)  ello  es  , en  el  fentido  millico,  que  aparta  lo 
malo  nueftro,  y recibe  la  intención , y defeos  que  proceden  de  íu 
Bondad  , no  haciendo  cafo, ó perdonando  nueftras  impcrfeccio  ■ 
nes ; porque  en  efta  vida  , afsi  es  impofiblc,  que  el  hombre  obre 
fin  algún  genero  de  imperfección  en  quanto  procede  de  sí,  como 
lo  es  , que  pafc  el  cuerpo  fin  fombra  por  la  luz  del  Sol.  Y á cito 
mira  lo  que  dijo  Unías  : Tantjuam  palmus  men/lruaia,  uni'verfa  juf- 
titia  no/ira.  0')  Que  todo  lo  que  obramos  de  nofotros  , en  quan* 
to  noíbtros  , es  aíqucroíb , como  el  paño  mas  inmundo. 

1 1 También  ha  de  eftár  advertida  en  cite  conocimiento, 
que  no  es  lo  mifmo  decir , que  todo  es  malo  lo  que  obramos, 
que  lo  que  han  dicho  algunos  Hereges , de  que  no  podemos  obrar 
lo  bueno  ; y diccnlo,  para  tener  con  eflo  ocafion  de  entretener- 
fe  , y holgarfe  en  lo  peor;  00  porque  el  decir , que  es  malo  lo  que 
obramos , quando  la  obra  es  íanta  , y virtuoia  ; es  quanto  á la 
imperfección  nueftra  á el  obrarla , quanto  á la  flaqueza  con  que 
la  obramos , y quanto  á aquella  mala  raíz  , que  nos  eftá  fiempre 
inclinando  á lo  peor , y quanto  á que  la  gracia  tiene  tanta  parte 
Tom.yj.  Ii  cn 

(gl  Ad  Philip.  4.  ».IJ.  (h)  CmjTtgáüt  tthiomfmm i*  Itrrtum,  ftltts  «ir»;  nmtnrrt 

Match,  i.  v.  12.  (i)  luí.  64*  v.  6.  ■ k)  Calv.  lib.  2.  ln(Ht«  cap.  3 • nmn.  8.  Luccr 

propoíic.  3 6.  BayuT. proooftt.  *7.  & al.  J^nfcn.  propo fie.  t.  & alü. 
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en  ello  , que  juicamente  le  podemos , y debemos  atribuir  á Dios 
lo  mejor  de  lo  bueno  , y á nofotros  , la  fombra  , c imperfección 
que  vá  envuelta  con  ello  en  lo  malo ; pero  ello  malo  es  imper- 
fección , es  flaqueza  , y ferá  quando  mucho  pecado  leve  en  lo 
bueno  , quedandofe  la  virtud  , y la  obra  en  lo  fuílancial  fanta,  y 
buena.  Y en  elle  fentido  , los  Santos  fe  llaman  pecadores , fus 
obras  malas , íus  virtudes  vicios ; fiendo  verdaderamente  Santos, 
y íus  obras  buenas,  y lus  virtudes , virtudes.  Y aísi  lo  que  deben 
hacer  los  efpirituales , es  cgercitarlc  en  lo  bueno , y confiderarlo, 
para  no  desvanecerle  , y no  para  acobardarfc. 

i 3 Será  bien  que  el  alma  vaya  fiemprc  a£tuandoíc  en  jacu- 
latorias repetidas , de  dar  á Dios  la  gloria  de  todo , que  es  á quien 
Ce  debe  tanto  de  lo  que  pala  en  sí , como  de  lo  que  viere  bueno 
en  los  demás  , reílituyendole  toda  la  honra , que  le  hacen  los 
aplaulós , y alabanzas ; porque  verdaderamente  lo  contrario  es 
mucho  mas  que  quitarlo  del  Altar  , pues  es  cierto  que  Solí  ! Dea 
honor  , Vr  gloria  : falo  á (Dios  ft  dehe  la  honra  ,y  la  gloria,  0) 

SENTIMIENTO  XL 

PROPONES  E EL  ALMA  EN  UNA  TEMPESTA © 
deshecha  ,y  cap /¡emergida  en  el  Mar  ^y  hiendo  el  Amor  Ditino 
á la  orilla  , le  pide  focorro  con  las  palabras  del 
Plalm.  68.  v.  16. 

Non  me  demergat  tempeílas  aquae : ñeque  abíorbeat  me  pro- 
fundum. 


E/lado. 

Umillada  el  alma  en  el  conocimiento  de  lus  culpas, 
vuelve  otra  vez  á fer  atribulada  , creciendo  la  pe- 
na, y las  tentaciones  al  palo  que  cobra  fuerzas  con 
los  conocimientos.  Dios  la  vá  labrando  á golpe  de 
martillo  , para  que  dure  en  lo  bueno , y (c  aparte 
mas  de  lo  malo ; y como  dice  la  Iglefia  á las  piedras  vivas , que 
previene  para  el  edificio  eterno  , con  golpes , con  aflicciones , y 
congojas  las  vá  difponicndo  el  artífice,  para  que  labradas  en  ella 
Jerufalén  Militante  , fe  ajuílcn  al  lugar  que  fe  les  aguarda  en  la 
Triunfante.  T«*- 

(1)  i.  «d  Tímoth.  cap.  t . v.i  7. 
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Tunjioniíus  prafuris. 

Expolliti  lapides. 

Stiis  coaptantur  locis 
Vltis  adificiis.  (a) 

* Las  tentaciones  (on  de  manera , que  entre  el  miedo  de 
perderle  , y el  defeo  de  Calvarle  , cftá  muy  bien  explicada  ella 
tribulación  , con  rcprelenear  al  alma  en  una  tempeftad  , yá  cali 
Inmergida  , y á Dios  á la  ribera  , que  es  á quien  pide  Cocorro, 
y á donde  fe  encaminan  íus  palos , y dcícos.  Como  quando 
San  Pedro  dijo  á Dios , que  le  mándale  ir  á el  '-Jube  me , ad  te  Ve- 
stiré, (t>)  y arrojándole  á la  mar , aísi  como  iba  dcfcaecicndo  en  la 
fe  , iva  creciendo  la  tempeftad , y creciendo  la  tempeftad  , acer- 
candofe  la  muerte.  También  puede  aplicarle  elle  fentimitnto  , y 
tenerfe  por  dependiente  del  pafado ; porque  viendoíe  el  alma  afli- 
gida de  que  Dios  la  tomafc  cuenta  de  lus  pecados,  con  que  fe  ha- 
lló obligada  á decir,  N on  intres  in  judicium  cum  JerVo  tuo-,(c)  la  po- 
ne Dios  fus  culpas  can  claras  , que  teme  no  fe  anegue  con  la  def- 
confianza  , la  que  debe  falvarfe  en  la  tabla  de  la  Mifericordia  de 
Dios  5 porque  quando  vé  las  olas  de  fus  pecados  tan  íoberbias, 
y quan  merecido  tiene  perderfe  en  ellas , y un  mar  entero  de 
los  beneficios  Divinos , fe  halla  atribulada  de  ingrata , y con 
tan  viva  ponderación  de  íiis  culpas , que  fi  Dios  no  la  ayúdale, 
naufragaría  en  la  raifma  humildad  , y perecería  en  elle  conoci- 
miento , como  decía  el  Santo  Rey  : N ¡fi  quod  ¡ex  tua  medita! ¡o 
mea  efl  , tune  forte  periiffem  in  ImmUitate  mea.  (d) 

3 Y finalmente , yá  fea  en  elle  , yá  en  aquel  conocimiento, 
viendo  el  alma  á Dios  en  el  puerto , y viendoíe  ella  en  la  tempef- 
tad , y que  las  olas  de  las  tentaciones  crecen  , las  tribulaciones  le 
aumentan  , la  voluntad  parece  que  fe  rinde , el  entendimiento  le 
turba , la  memoria  fe  llena  de  amarguras , la  imaginación  fe  le 
rebela  , todo  lo  bueno  la  deja , todo  lo  malo  la  aflige , y perfigue; 
dice  como  San  Pedro  : Señor  , perezco,  fahsadme  : (e>  mi  deleo  me 
engolfó  enclmarproceloíó  de  la  vida  cípiritual,faqueme  al  puer- 
to vuellra  Bondad , no  me  vaya  apique  en  el  profundo  mar  de 
mis  paflones , ni  acabe  conmigo  la  tempeftad  furioíá  de  mis  tri- 
bulaciones : Kon  me  demergat  tempe/las  aqua , ñeque  abforbeat  me 
profundum.  (0 

E/ec- 

(•)  In  hvmn.  jjitiq.  dcdlcit.  Ecc.lá  *cfp.  edit.  Brr*.  Amuftp.  IÍI*.  fb)  Minb.  14. 
jr.  ,1.  (c)  PUim.  141.*.».  PÍJÍin.  1 il. v.¡> i.  (cj  ».»j.  [i)  rUteuíS. y.  1». 
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Efeüos. 

4  £>Entirá  cfta  alma , con  codo  citó  mayor  cfpcranza  en  el 
^ naufragio , que  tendrán  otros  en  el  puerto;  porque  co- 
mo otras  veces  hemos  dicho  , ficmpre  iguala  Dios  , y aun  hace 
fuperior  la  cfpcranza  á la  tribulación  : y aunque  eftas  tentaciones, 
yá  (can  interiores  , yá  exteriores  , deben  íer  de  las  grandes , por- 
que yá  eftá  el  alma  crecida  á la  vida  efpiritual ; todavía  excede 
mucho  el  favor  al  rieígo. 

5 Juntamente  con  eftas  tribulaciones  , fuele  el  Señor  dár 
nuevos  conocimientos  de  que  todo  el  mundo  es  miferia , y la  vi- 
da poco  amable , y apetecible ; porque  quando  ella  ve  los  ricígos 
en  que  anda  en  cftc  deftierro  , y que  aunque  eftá  apartada  del 
mundo , halla  quanto  le  bafta  para  condenarfe , fi  Dios  no  la  tie- 
ne de  fu  mano;  la  dá  un  cedió  al  vivir, y le  comienza  un  confíe- 
lo al  morir  , que  obra  utiiifsimos  eít&os  en  el  camino  interior. 

6 Sentirá  también  con  el  conocimiento  de  fus  miferias , y 
la  ingratitud  á los  beneficios  divinos  , un  afeito  tan  cficáz  de 
aborreccríe  á sí  ,y  de  pedir  á Dios , que  la  libre  de  sí  miíma ; que 
quando  Dios  la  ponga  en  efta  tempeftad  , no  hallará  otro  reme- 
dio , que  fumergirfe  en  cftc  conocimiento , y arrojarfe  á los  pies 
del  Señor  , para  que  en  todo  , y del  todo , la  govieme  , y guie, 
adonde  mas  fuere  fu  fanta  voluntad. 

7 Déjala  también  con  cfto , deípues  de  haberla  librado  de 
las  tribulaciones , un  aliento , y animo  grande  , para  continuar 
fu  camino  , aunque  fea  con  íemejantes  ricígos  ; porque  como 
Dios  la  ayuda , y defiende  en  ellos , conoce  con  luz  interior  que 
aquellas  tribulaciones , fe  embian  para  íü  bien ; y que  aunque  tie- 
nen maleara  de  culpas,  ván  envueltas  con  grandes  merecimientos, 
y aprovechamiento  efpiritual ; y finalmente  quanto  mas  huvicre 
crecido  al  amar  , fe  hallará  mas  fuerte  al  padecer , y quanto  mas 
lienta  el  rieígo , fe  reconoce  que  es  mas  ardiente  el  amor , con 
que  íc  buelvc  á Dios  , diciendo. 

Afelios. 

8  'VTON  me  demergat  tempe/fas  sujeta,  ñeque  abforbeat  me 
1 >1  ¡trofunium.  Ño  me  acabe  , Señor  , la  tempeftad , ni  me 
trague  el  profundo  mar  de  mis  miferias , ni  me  pierda  á la  vifta  del 
puerto , ni  naufrague  á vueftros  ojos.  Vos, Señor, que  ferenais  el 

mar 
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mar  con  mandarlo  , quitáis  los  vientos  con  ordenarlo , confoli- 
dais  las  aguas  con  quererlo } no  permitáis  que  perezca  en  el  nau- 
fragio de  la  vida  efpiritual , pues  huyo  por  feguiros  de  las  olas 
de  la  vida  mundana , y temporal.  ¿Huyendo  de  los  güilos  me 
habia  de  perder  en  las  tribulaciones  ? Huyendo  de  los  dcleytes, 
habíais  de  permitir , que  me  perdieíTe  en  las  penas  ? Quien  fe  ha 
falvado  en  la  felicidad  ? Quien  no  ha  naufragado  en  los  dcleytes? 
Quien  no  dió  el  ultimo  aliento  entre  las  ondas  de  la  vanidad  , fl 
tuvo  eífe  naufragio  por  puerto  , y cífa  tempeftad  por  ferenidad? 
Padecer  quiero , Señor , eípiritualcs  tempeftades  , llévenme  las 
olas  del  propio  conocimiento  á vueftrospiesíacrofantos.  Arrójen- 
me las  ondas  de  las  tribulaciones , á la  puerta  de  mi  defeonfian- 
za  , y de  vueftra  confianza.  Parezca  al  fentido  que  fe  pierda  el 
alma  , y fitlvcíe  á la  verdad.  No  juzgue  yo  que  os  tenga.  Fálteme 
el  coníüclo  de  fcntirlo  , como  no  falte  el  bien  de  pofeerlo.  Ande 
cita  inquieta  navecilla  naufragando  entre  trabajos , tribulaciones, 
defconfuelos,  penas,  fcquedades , y yá  las  olas  la  fuban  con  la  jac- 
tancia á las  eílrcllas , yá  la  deíconfianza  la  bage  á los  abiímos , fi- 
guro ficmprc , y atado  al  árbol  de  la  Cruz  mi  corazón  , por  no 
apartarle  de  Vos  , que  efta  tempeftad  es  mi  puerto , y cite  nau- 
fragio mi  patria.  ¿ Padecen  menos  en  los  dcleytes  los  mundanos 
al  perfeguiros  , Dios  mió  , que  los  que  os  aman  al  feguiros?  Qu¿ 
es  el  mundo , fino  una  tempeftad  de  tempeftades  , un  piélago  de 
penas , un  golfo  inquieto  de  culpas  ? Si  miramos  todo  el  Orbe  por 
mayor,  afsi  tiene  coronadas  las  paflones,  y cmbrabccidas  las  olas, 
como  cada  hombre  en  fu  defordenado  corazón.  De  fuerte  , que 
todo  el  mundo  es  un  vaío  inmeníb  de  paflones , de  vicios,  de  iras, 
de  venganzas  , de  torpezas ; y cada  hombre  , otro  mas  congojo- 
ío,y  pequeño,  de  las  mifmas  miferias  que  el  grande.  ¿Quales an- 
duvieron los  Afirios  contra  los  Mcdos,  los  Medos  contra  los  Per- 
las , los  Pcrfas  contra  los  Griegos , y contra  todos  ellos  los  Ro- 
manos , naufragando  , rebolviendo , deftruyendo , talando  el 
mundo  que  pretendían  mandar  , perdiendo  , y confumicndo  lo 
mifmo  que  cenian  por  objeto  en  fu  ambición  ? Y viendo  los  mas 
engañados , que  poco  dcfpues  de  coníeguido  lo  habían  de  dejar 
todo  con  la  muerte , perdían  en  procurarlo  la  vida.  ¿Efto , Señor, 
no  es  tempeftad  furiofa  de  engaños , de  paflones,  de  daños,  y mi- 
ferias  , que  las  naciones  concurran  á matarle  , fiendo  los  vafos  de 
vidrio  j i quebrarle  fiendo  los  hombres  de  barro ; á acabarfc  quan- 

do 
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do  el  mifino  tiempo  , fin  otro  accidente  los  acaba? No  es  tempes- 
tad deshecha  , vér  fumergirfe  el  Imperio  Atirió , perderle  el  Per- 
la , acabarle  el  Griego,  y deshacerle  el  Romano  ? Alli  naufraga 
una  Provincia  entera , yá  le  vá  apique  un  Reyno  , yá  fe  pierde 
una  Corona  , cgercitos  enteros  fe  deshacen  , concurriendo  al  mo- 
rir , los  que  can  {¿parados  le  hallaron  al  nacer.  La  venganza  los 
junta  , la  violencia  los  acaba , la  rebelión,  la  perfidia,  la  ira  an- 
dan arando  los  mares  , turbando  los  elementos.  Elfos  inundan 
la  tierra  con  el  agua,  rompiendo  la  mifma  tierra ; los  otros  abra- 
fan  en  el  agua  , inventando  el  fuego  con  artificios  , para  acabar 
la  Chriftiandad  , y el  linage  de  los  hombres. 

9 Armanfe  íobre  las  mifmas  tempeílades  mayores  tempes- 
tades , y mas  inquietas , y furiofas  olas  de  pailones  , que  el  mif- 
mo  elemento , y la  mifma  tcmpelfad.  Dentro  del  milmo  peligro 
le  ván  pcrílguicndo , y felicitando  el  daño  los  hombres  á los 
hombres , los  Chriltianos  á los  Chriílianos  , los  Católicos  á los 
Católicos.  Ello  fe  padece  en  el  mar  inquieto, y proceiofo  de  elle 
hombre  univerfal , que  llaman  mundo ; < pero  que  no  pafa  en  el 
corazón  humano  de  clic  pequeño  mundo  , que  llamamos  hom- 
bre ? No  fon  , Señor  tan  grandes  los  inflrumentos  del  mal , no 
fon  tan  univcríales  los  daños  ; pero  no  es  menor  el  riclgo  , ni  es 
otra  la  ocupación.  Yá  naufraga  elle  en  la  lujuria  : con  aquel  dio 
en  un  peñafeo  la  ira  al  otro  le  perdió  hinchado  la  feberbia  : deí— 
h izóle  á otro  en  un  efeollo  la  ambición.  Los  mifmos  deleyees  fon 
rocas , los  mifmos  placeres , infelicidades , y los  mifmos  entrete- 
nimientos , naufragios.  O mar  ícreno  de  la  vida  efpiritual ! don- 
de el  atribulado  navega  , el  afligido  fe  falva  , la  tormenta  es  fe- 
renidad  , la  defeonfianza,  confianza  , el  naufragio  puerto;  adon- 
de es  Dios  el  piloto  , fu  Iglcfia  la  nave  , la  Virgen  Maria  , los 
Santos , y los  Bienaventurados  gobiernan  las  velas , y llevan  las 
almas  al  feguro  puerto  de  la  eternidad. 

(Documentos. 

t o ^"^Uardc  en  elle  cafo  la  regla  que  en  otras  partes  hemos 
V T advenido  , de  no  ocupar  tanto  el  tiempo  en  el  pro- 
pio conocimiento  , que  no  fuba  de  él  al  conocimiento  de  Dios; 
fiando  de  fu  Bondad  , y fidelidad , que  no  la  defámparará  en  el 
naufragio , y que  no  permitirá , que  la  tribulación  pafe  de  los 
términos  de  pena  , á los  de  culpa. 

Fo- 
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1 1 Fomente  el  finito  aborrccjmicoto  de  sí  miímo , acaban- 
do de  conocer , que  para  anega  ríe  del  todo , ño  es  menefter  mas 
de  que  ludrc  Dios  las  paflones  que  tiene  atadas  dentro  de  sí , y 
recatefc  mucho  de  ellas  , advertido  , que  aunque  parece  que  mu- 
rieron , ficmpre  viven  , fino  que  duermen  ; y tal  vez  (alen  con 
mayor  fuerza,  fi  el  alma  no  atiende  con  cuidado  á tenerlas  fiem- 
pre  aradas  á los  pies  de  la  Voluntad  Divina. 

i 2 Pida  á Dios , que  íe  de  verdadero  conocimiento , de  que 
en  el  mar  de  ella  vida  es  la  mas  fegura  nave,  y la  que  no  puede 
perderle  , ni  zozobrar  la  Cruz , y el  camino  del  padecer.  Porque 
pues  Chrifto  nucllro  Señor  la  eícogió  fin  haberla  menefter , para 
enfuñarnos  lo  que  nos  conviene;  bien  cierto  es,  que  ninguno  cftá 
mas  figuro  en  Dios , que  el  que  viviere  penando  por  Dios. 

t 3 Por  elfo  ha  de  tener  gran  laftima  á los  que  gozan  , y 
paíán  entretenidamente  la  vida , no  folo  dentro  del  eícandalo , fi- 
no de  la  relajación;  porque  como  quiera  que  las  paflones,  en  poco, 
ó en  mucho , fiemprc  fe  ván  cebando  en  nueftro  daño , fi  no  las 
contenemos  con  la  mortificación  , afsi  como  el  viciofó  holg.indofc 
íé  aparca  cada  día  mas  de  la  virtud, el  virtuofo  que  pala  vida  acó 
modada  , fe  vá  acercando  mas  al  vicio.  Y como  el  vicioío  paga 
fus  güilos  en  las  eternas  penas  del  Infierno  , pagará  las  luyas  el 
virtuofo  , fi  tocare  en  pecado  , aunque  fea  venial , y leve  en  las 
temporales  del  Purgatorio.  Y cierto , que  el  que  efeoge  aquellas, 
por  efcuíár  las  mortificaciones  voluntarias , que  no  es  bien  acon- 
fejado  , y que  yo  le  tengo  gran  laftima;  porque  es  poco  lo  que 
goza , mucho  lo  que  delpues  padece  , y nada  lo  que  merece  : al 
rebés  el  que  fe  mortifica  por  Dios , padece  poco  , merece 
mucho  , y goza  delpues  doblado. 


Tom.n  K SEN- 
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'FRP'PONESE  EL  ALUA  , QUE  VA  A EN1%A%_  T0% 
una  taberna  efcura , atemorizada  de  una  tempeflad  de  relámpagos , y 
rayos  , que  la  amenazan  ,y  el  Amor  Dfoino , al  parecer , enojado ; con 
que  ella  en  tan  terrible  tribulación  , le  dice  las  palabras  fenti- 
dif simas  de  Job , en  el  cap.  1 4.  v.  1 j. 

Quis  mihi  hoc  rribuat , ut  in  inferno  protegas  me , & abfoondas 
me , doñee  pcrtranfcac  furor  cuus? 

E/lado. 

AS  tribulaciones  con  que  Dios  egercica  a las  almas, 
fon  iguales  á lo  que  ellas  tienen  que  purificar,  y 
limpiar  , no  folo  de  las  manchas  de  la  culpa , fino 
de  aquella  perverfa  propenfion  á lo  peor  , proce- 
dida de  la  raíz  venenóla  , que  en  nofotros  vive, 
fomentando  continuas  miícrias , y pecados , y de  los  malos  hábi- 
tos , que  con  el  cgercicio  de  los  vicios  fe  ha  cobrado.  A cfta  cau- 
fa , dcfpues  de  haber  probado  Dios  á ella  alma  con  dcfoonfuclos, 
fequedades  , deíconfianzas , mortificaciones  , en  el  entendimien- 
to , en  la  voluntad  , en  los  fentidos  ¡ últimamente  la  purifica  co- 
mo al  oro  en  el  crifol , con  el  fuego  de  las  mayores , y mas  pe- 
noías  , y fonfibles  tribulaciones  , pcrficionandola  con  tan  gran 
congoja  , dcíconfuelo  , y defamparo  fuyo  , que  no  halla  otros 
términos  con  que  explicarle  , fino  con  el  fentidifsimo  lugar  del 
Santo  Job  , que  dijo  : Quis  mihi  hoc  tribual , ut  in  inferno  protegas 
me,  V ab fondas  me , doñee  pertranfeat  furor  tuus?  Quien  habrá , que 
me  conceda, que  me  amparéis.  Señor,  en  el  Infierno, y alli me  tengáis 
efeondido  , hafla  que  haya  pafiido  tueftro  enojo ? Que  es  decir  , que 
al  tiempo  que  Diefe  parece  que  fuclta  todos  los  enemigos  del  al- 
ma , para  que  la  egcrcitcn  , y lo  que  es  mas , juzga  ella  , que  fo 
le  aulcnta  Dios , y la  deja  fola  , y defamparada  , y yá  no  parece 
que  eftá  entregada  á la  pena,  fino  al  mifrr^pecado;  es  tan  intole- 
rable fo  deíconfoelo,  y defamparo, que  elige  que  la  defienda  Dios 
en  el  Infierno , fin  ofenderle , porque  no  le  defamparc  en  la  tier- 
ra ofendiéndole.  Como  quien  dice  : mas  quiero  el  Infierno  fin 
culpa  , que  la  vida  con  ella  ; y aunque  también  íe  puede  enten- 
der , que  alli  la  palabra  Infierno  , quiere  decir  la  fcpultura  , y la 

muer- 


Digitízeci  by  Google 


VIA'  PURGATIVA.  SENTIM.  XIL  75 

fttuerte  , como  en  algunos  lugares  de  la  Sagrada  Eícritura  , (*)  no 
deja  de  1er  á nueftro  propofito , pues  efeoge  antes  la  muerte , que 
padecer  con  ricígo  de  ofender  á Dios  en  la  vida. 

2 Y yo  entiendo  , que  las  tribulaciones  con  que  Dios  aflige 
al  alma  en  eftc  eftado , que  es  el  fupremo  de  los  atribulados , fon 
de  calidad  , que  no  llega  á ícr  íu  duda  (obre  el  padecer  , que  en 
clTo  yá  ella  viene  fácilmente  , pues  elige  las  penas  del  Infierno, 
ó la  muerte  , fino  fobre  el  pecar , que  es  el  ricígo  que  ella  teme. 
Y como  elle  fcntimicnto  hiere  en  lo  mas  intimo  del  alma  , por- 
que le  ponen  á pleyto  fu  defeo , fu  intención  , fu  amor , fu  anfia, 
fu  cuidado , y aquello  que  mas  ellima  , que  es  la  gracia , viene  á 
ícr  tanto  mayor  el  dolor , quanto  es  en  mas  fenfible  parte  la  heri- 
da, y á elle  pafo  crece  la  ponderación  del  fentimiento. 

5 Vio  una  alma  antes  que  padeciera  eftc  trabajo,  un  palo,  á 
quien  por  todas  partes  diaban  dando  fuego  , y arrimando  leña, 
y (obre  la  punta  de  él  citaba  atada  una  paloma , la  qual  aísi  como 
el  fuego  fe  le  iba  acercando, y rodeando, iba  ella  procurando  vo- 
lar á lo  alto , y deíafirfe  del  palo , por  efeufar  el  fuego , y l as  cen- 
tellas que  la  podían  lallimar  > pero  no  cílaba  en  lu  mano  deíafir- 
fe  , íolo  hacia  lo  que  podía , que  era  procurar  eícufar  fu  daño, 
volando  lo  pofible  arriba.  Vivió  atribulada  mucho  tiempo  día 
alma  , y con  grande  cgemplo  , y perfección  palo  dcípues  de  ella 
vida , con  Opinión  de  fantidad.  El  alma  en  elle  diado  , es  la  pa- 
loma , el  cuerpo  el  palo  , el  fuego  la  tribulación  , que  por  todas 
partes  la  rodea.  Quien  enciende  el  fuego  es  el  Demonio,  y la  ima- 
ginación : la  ligadura  con  que  eítá  afida  el  alma  , es  la  vida, 
que  íolo  le  defaca  quando  Dios  la  corta  con  la  muerte  : el  vuelo 
que  dá  para  deíafirfe , es  el  anfia  que  tiene  para  no  mancharle; 
y en  ella  tribulación , ¿ fi  padece  un  pajaro  , que  al  fin  es  irracio- 
nal , qué  padecerá  un  alma  , que  delca  pureza  , y juzga  que  le  la 
manchan  ? Que  delca  amor  de  Dios  , y pienfa  , que  le  lo  quitan? 
Que  delca  agradarle  , é imagina , que  la’  nccefitan  á ofenderle? 
Que  defea  á Dios  propicio , y le  parece  , que  lo  tiene  enojado? 
Porque  aunque  nada  de  ello  lea  , todo  lo  teme  , la  aflige , y la 
atormenta.  Tengo  por  cierto  , que  es  ella  una  de  las  grandes  tri- 
bulaciones , y trabajos  que  fe  pueden  padecer , y en  que  los  Teo- 
T om.n.  K 2 lo- 

(a)  Si  (ufltmero , iufemus  ¿t muí  mu  til.  Job  1 7,  v.  1 3.  fii fsipatá  funt  offá  nojlrd  fteus  »«- 
femHM.  PuLn,  140.  v.  7.8c  alibi*  Sit  inidiigum  i'Af  Iota.  Pincd.  in  Job  cap.  14.  tom.  1.  Lo - 
ría*  in  dl£L  Pfalin.  coui.  j. 
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loe;os  , y los  Mifticos  han  diícurrido  en  todos  tiempos  con  grani 
atención.  00  Y es  muy  veriíimil  que  debia  de  padecer  efta  tribu- 
lación el  Santo  Apoftol  San  Pablo  , quando  decia  : Quis  me  libe- 
rab'it  de  corpore  monis  hujusl Quien  me  librará  del  cuerpo  de  efta  muer - 
tf?(«)  Donde  no  dice,  de  la  muerte  de  eftc  cuerpo,  que  eíTo  parece 
que  feria  quejarfe  de  la  vida , fino  del  cuerpo  de  efta  muerte , efto 
es , de  la  tribulación  que  padecía , llamando  muerte , y penofif- 
fima  tribulación  tan  dolorofa  , y fenfible. 

4 Y pues  Tiendo  la  rcfignacion  del  Apoftol  de  tan  fupremos 
grados , como  confta  por  fus  eferitos , y fus  obras , Maeftro  al  fin 
Univeríál  de  las  gentes;  le  obligó  i pedir  á Dios,  tres  veces  apar- 
taftc  de  sí  tribulaciones  tan  peladas : Tropter  quod  ter  Dominum , 
ro<,ai i , ut  difeederet  á me.  (A)  Bien  fe  deja  vér  qual  debe  de  fer  eftc 
genero  de  trabajos.  Y como  quiera  que  ellas  tribulaciones  en  tal 
citado,  vienen  á hacerfe  obfeurifsimas,  con  la  licencia  grande  que 
Dios  dá  al  Demonio , para  atribular , y afligir  el  efpiritu  , y la 
aufencia  en  que  le  parece  al  alma  que  fe  halla  de  Dios , por  pare- 
cer que  la  deja  en  fus  propias  fuerzas ; llega  á dudar  dentro  de  sí 
mifma  , y á no  poder  conocer , fi  aquel  padecer  es  pecar , y 
aquel  penar  es  ofender.  Porque  conoce  al  Demonio  poderoío  , La 
naturaleza  flaca  , los  fentidos  fin  conocimiento  de  efpiritu , el  en- 
tendimiento fin  difeurfo , la  memoria  fin  buenas  reminifcencias, 
la  voluntad  defamparada  , la  imaginación  infolente , la  eícuridad 
grande  , las  olas  de  la  tribulación  foberbias , los  fentimicntos  del 
Amor  Divino  apagados , la  moleftia  del  enemigo  frequentiisima, 
la  gracia  de  Dios  , y fu  favor  al  fentido  aufente  5 y queda  en  can 
grandes  dudas  , de  fi  paísó  de  los  términos  de  pena  , á los  de 
culpa  , y fon  tan  grandes  (digámoslo  afsi)  las  fupcrcherias  que 
ufa  el  Demonio  con  el  cuerpo  , y el  cuerpo  con  el  efpiritu  , que 
efeoge  antes  el  alma , eftar  penando  en  el  Infierno , fi  allí  huvief- 
fe  feguridad , de  que  no  ofende  á Dios  , que  vivir  en  efta  vida  en 
la  duda  de  ofenderle.  Y afsi  dice  con  vehemente  ícntimicnto , y 
dolor  : Quis  m!h¡  hoc  tribuat , ut  ¡n  inferno  protejas  me  , V abfeon- 
das  me  , done c pertranfeat  furor  tuusi 


(b)  s.  Tetef.  líb.  de  k»  Morad,  cap.  i . mor.  6.  num.  9.  S.  Juan  de  U Crui.  Noch.  obfe. 
líb.  a.  cap.  j.  y liguicnt.  (c)  Ad  Kom.  7.  v.  *4.  (d)  x.  Ad  Corinc.  cap.  1 x.  v.  8. 
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5  'T’Odo  el  cuidado  de  los  Miílicos,  en  cfte  cafó , es  bufear 
X feñales  con  que  fe  colija , que  ni  el  alma  confíente  en 
lo  malo  , ni  deja  de  amar  lo  bueno.  Y aísi  como  dice  el  Señor, 
que  para  conocer  el  árbol , bajía  el  conocimiento  de  la  fruta  ; (0  de  la 
mifma  manera  en  una  caufa  tan  interior  , como  fi  el  alma  con- 
fintió  , ó no  en  lo  malo  , es  nccefario , para  averiguar  los  efec- 
tos , reconocer  el  origen. 

6 La  primera  feñal , de  que  no  confíente  el  alma  , es  la  re  • 
pugnancia  que  hace  á efta  tribulación  , en  quantó  le  períüadc  á 
lo  malo ; pues  bien  cierto  es , que  fi  lo  abrazara , no  lo  repugna- 
ra , ni  eligiera  el  Infierno  penando  , por  no  padecer  en  la  vida 
pecando. 

7 La  fegunda  es , el  (iiccderle  cftas  tribulaciones  mas  fre- 
quentcmentc  en  los  egercicios  devotos.  Y claro  eílá , que  la  fide- 
lidad del  Señor  , á quien  firve  , no  permitirá  que  el  deíéo  que 
tiene  el  alma  de  agradarle  , la  dañe  , ni  el  vivir  con  tan  buenos 
egercicios;  antes  debe  creerle,  que  porque  es  muy  feníible  al  De- 
monio fu  oración,  recogimiento,  y penitencia  la  perfigue : con 
que  no  es  malo  para  Dios , lo  que  es  de  difguflo  para  el  Diablo. 

8 La  tercera  : la  perfeverancia  en  los  honeftos , Tantos , y 
penitentes  egercicios  de  fu  vida.  Pues  es  llano , que  fi  las  que  fon 
tribulaciones  fueran  pecados , ni  el  alma  hallara  fervor  para  la 
oración  , ni  humildad  para  la  obediencia  , ni  alientó  para  la  ca- 
ridad , ni  fuerzas  para  el  recogimiento , fino  que  á quatro  dias 
anduviera  igualmente  toda  perdida , y relajada  , afsi  el  interior, 
como  el  exterior. 

9 La  (¡nana  : el  cuidado  grande  del  alma  , de  no  incurrir 
voluntariamente  en  femejantcs  pecados  como  aquellos  en  cuya 
efpccie  es  atribulada ; porque  á quien  aflige  el  cfpiritu  de  blasfe- 
mia , y nunca  jura , antes  fience  que  otros  oféndan  á Dios  en  efi- 
to  , y lo  remediaría  con  íu  fangre  mifma  fi  pudieflc  ; muy  verifi- 
mil  es  , que  no  confíente  en  lo  que  aborrece , ni  aficnte  en  sí  lo 
que  querría  vér  remediado  en  otros. 

ro  La  quinta  : el  anfia  grande  que  tiene  el  alma , y el  fen- 
timiento  de  ofender  á Dios , aun  en  cofas  muy  leves , en  todo 

g=* 


(e)  AfmUiUu  ttrum  ct¡nifcttis  tts.  Matth.  7.  v.  1 6. 
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genero  de  pecados.  Pues  de  ello  le  colige , que  no  es  verofimil 
que  conficnta  en  cofas  tan  graves , porque  difícilmente  concur- 
ren malas  obras  con  buenos  defeos , ni  anfias  de  no  ofender  á 
Dios  en  cofas  levifsimas  , con  el  conícndmienco  en  la  tentación, 
en  cofas  gravifsimas. 

1 1 La  fexta  : quando  las  tribulaciones  fon  de  calidad , y íc 
reprefentan  pecados,  que  no  los  cometiera  el  hombre  mas  perdi- 
do , ni  el  cfpirirual  , quando  tenia  la  vida  muy  relajada  ; porque 
fi  quando  una  períona  no  trataba  de  efpiritu  , fino  que  la  habia 
entregado  Dios  á fus  deleos  no  obraba  afsi , ¿cómo  es  verofimil, 
que  quando  folo  trata  de  ícrvir  á Dios , confíenla  ellas  blasfe- 
mias , y otros  pecados  ícmejantes? 

11  La  fepcima  : la  molcliia  grande  que  fíente  en  elle  gene- 

ro de  tribulaciones , por  el  miedo  de  la  culpa , y aun  por  la  pe- 
nalidad, y fatiga  que  trahen  configo ; pues  no  es  creíble,  que  aque- 
llo que  la  cania  la  agrade.  Y era  muy  diícrera  regla  de  los  Padres 
antiguos  del  yermo  , que  lo  que  molefta  no  daña. 

i } La  otttTva : el  que  defpucs  de  ellas  tribulaciones , y cort 
ellas,  íc  levan  encendiendo  en  el  corazón  féntimicntos  grandes  del 
Amor  Divino  , y luz  cfpirirual , y conocimientos  de  cofas  miíli- 
cas  , con  pcrfeverancia  , y fortaleza  , para  continuar'  en  el  cami- 
no elpiritual.  Y fi  ellos  fueran  pecados , bien  cierto  es  , que  fe 
fuera  cada  dia  eícurecicndo  el  alma  , entibiándole  en  lo  bueno, 
declarándole  en  lo  malo , y perdiendo  totalmente  el  güilo , y 
conocimiento  de  Dios, y délos  egercicios  devotos,  y penitentes. 

1 4 Ultimamente : no  es  verofimil , que  nucílro  Señor,  fien- 
do  no  íólo  fiel , fino  la  mifma  fidelidad  , conficnta  que  quien  le 
bufea , le  pierda , quien  le  le  acerca  , lo  deje  , quien  le  ama , lo 
aborrezca , quien  le  adora  , le  ofenda  ; antes  debe  creerle  , que 
aunque  no  lo  fíente  allí , eílá  en  la  tribulación  : Cum  ipfo  fum  ¡n 
tribulat'tonc , (0  fino  que  eílá  eícondido  al  ícntido , y prefentc  á 
la  verdad  ; como  lo  dijo  á Santa  Catalina  de  Sena  , hallándole  en 
una  gran  tribulación,  (fp  y alsi  el  alma  temeroía  de  no  ofender  í 
Dios  le  dirá. 

(f)  Pfalm,  90,  ▼.  1 j.  (g)  Ciftillo  : Hift«  gen.  de  $.  Domíng.  fegund.  part.  cap,  jf. 
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Afeílos.  t> 

1 5 ✓'■'vUi'í  mihi  boc  tribual  , «í  m Inferno  frotegas  me , ÍT 
1/  abfcondas  me , doñee  pertranfeat  furor  tuus.  iQuiert,  Se- 
“ ñor  , me  dará  efio  , i¡ue  me  defendáis  en  el  Infierno , 7 
«i  él  me  efcondals  bafia  que  paje  huefira  furor  ? Enojo , Señor  , con 
que  caftigucis  con  penas  es  amable  5 pero  furor  con  que  caftigais 
con  culpas  formidable.  Confíelo  que  pequé  , pero  no  quiero  pe- 
car : merezco , Señor , pecar  , porque  os  ofendí , y que  fea  cafti  - 
go  de  mis  pecados  el  cometer  nuevos  pecados ; pero  el  alma. 
Señor , elige  el  Infierno  fin  ofenderos , y no  ofendiéndoos  el 
Cielo. 

16  ¿Si  mi  voluntad  no  quiere  ofenderos  , quien  me  puede 
neceísitar  á que  os  ofenda.  Si  quedo  libre  al  poderos  ofender, 
quédelo  también  al  poderos  fervir?  Y porque  cfta  es  verdadera 
libertad , y la  otra  penofa  (crvidumbre  ; fi  mi  libre  alvedrío  me 
perdió  quando  os  ofendí , por  poderos  ofender  , cóbreme  con 
vueftra  gracia  al  poderos  fervir  , el  defeo  que  tengo  de  ferviros. 
i Puede  vencer  lo  malo  á lo  bueno , quando  eftais  Vos , Dios  mió, 
de  parre  de  lo  bueno , y contrario  á lo  malo  ? Quando  quife  lo 
malo  , fuy  poderoíó  en  lo  malo  ; quando  defeo  lo  bueno  , no  lo 
he  de  fer  en  lo  bueno  ? Quien  puede  mas  que  Vos , y que  yo  en 
mi  voluntad  , quando  fin  ella  no  puedo  ofenderos  ? Mi  alvedrío 
ya  lo  he  hecho  vueftro  cautivo , y fin  ¿1  no  puedo  enojaros.  No 
me  volváis.  Señor,  lo  que  os  he  dado.  Cruz  de  penas,  es  fabro- 
fa  , y útil  •,  cruz  de  culpas  , afpera  , é intolerable.  Si  me  cafti- 
gais porque  os  ofendí , lea  con  tribulaciones  , en  que  no  puedan 
criarle  nuevas  ofenfas.  Si  me  retiráis  de  que  os  ofenda  , fea  mi 
Dios  con  virtudes  , que  dén  contrario  habito  á mis  vicios.  O Se- 
ñor ! Que  ocultos  fon  vueftros  juicios  ! Que  efeondidos  vueftros 
fecretos  ! Que  impenetrables  vueftros  intentos ! O1)  Juftamente 
perfeguís , y atribuíais  con  el  azote  mifmo  que  fuifteis  perfe- 
guido  , y ofendido.  De  los  miímos  cordeles  de  los  comerciantes 
en  el  Templo  hiciftcis  el  azote  , con  que  defterrafteis  los  que 
en  él  compraban  , y vendían  , profanando  la  cafa  de  vueftro  Pa- 
dre. (0 

17  De  mis  ofenfas  hacéis  mi  caftigo , y cftc  Templo  vuef- 

tro, 

(h)  AU  Román.  n.  v.  jj.  Q)  Joann,  i.  y.  i j* 
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tro , efta  alma  tantas  veces  profanada  , donde  el  apetito  compró 
deley  tes  á precio  de  vueftra  Sangre,  defpcrdiciando  íu  Redención 
por  comprar  fii  perdición  , es  azotada  ahora , con  los  miímos  la- 
zos con  que  vivió  aprifionada.  Padece  juftamcntc  lo  que  amó  , y 
tiene  por  tormento  lo  que  antes  tuvo  por  güito.  Conoce  que  fue 
engaño  fu  daño , y que  fue  pena  fu  culpa  , pues  le  ha  grangeado 
penas , que  aun  ahora  mifmo  ignora  fi  ion  culpas.  Templad  , mi 
Dios , el  furor  con  vueftro  amor  , fea  caitigo  de  mifcricordia , y 
no  de  jufticia  , el  que  diereis  á un  alma  que  os  ama  arrepentida, 
aunque  os  ha  ofendido  ingrata.  Mirad , Señor , que  ya  no  puedo 
tolerar  tantas  miferias  ,y  fi  no  aplicáis  vueftra  gracia  al  defender- 
me , me  perderé  al  atribularme.  Dios  mío  , Dios  mió , "¡sobeos  á mí 
i por  quéme  defamparais}  Que  f fian  lejos  mis  palabras  de  mi /alud  , 0O 
mis  obras  de  mis  dcíeos.  Llamo,  Señor,  dia , y noche  , y no  rae 
oís  : llamo  á vueftra  piedad , y no  me  rcípondeis  , yá  no  puedo 
con  la  vida  , acabcíc  , y (alga  el  alma  del  cuerpo  , que  no  puedo 
tolerar.  ¿Cómo  puedo  vivir  entre  andas  de  adoraros  , y tribula- 
ciones de  ofenderos , Haciendo  lo  que  no  quiero  malo  ; no  haciendo  lo 
que  quiero  bueno}  (1)  Señor  fuerza  padezco  , rtfponded  por  mí , ¿ qué  os 
diré , Señoreó  qué  me  refpondcrdn  ,fi es  otro  en  mi  el  que  obra  lo  que 
aborrezco  ? Domine  ¡>¡m patior , refponde pro  me : quid  dicam  tibi,aut 
quid  refpondebit  mihi,  cum  ip/e  fecerit}  (m)  O lo  que  me  cuefta  la  hu- 
mildad que  no  tengo  , y el  conocimiento  propio  que  no  confi- 

S;o ! Santo  es  el  fin  de  humillarme , penofo  el  remedio  por  donde 
é vá  á cite  fin. 

1 8 Yá  conozco  , mi  Dios  , que  fby  polvo , lodo , barro, 
tierra  , aun  no  buena  para  fruítificar  fino  efpinas , y cambrones; 
pero  no  conozco  que  lo  íoy , pues  píenlo  que  lo  conozco.  Qué 
vanidad  , como  penlár  que  es  humilde  el  foberbio?  Qué  falta  de 
conocimiento , como  juzgar  que  (c  conoce  el  pecador  ? Solo  sé, 
que  no  sé  cofa ; íolo  conozco , que  no  me  conozco  á mí , y aun 
cfto  mifmo  no  conozco.  Judo  (bis.  Señor,  y juila  es  vueftra  juf- 
ticia , y no  es  pequeña  mifericordia  , que  pudiéndome  caftigar, 
con  dejarme  incurrir  en  pecados  manificftos  , me  aflijan  culpas 
dudefas.  ¿Pero  quien  puede  tolerar  aun  la  duda  de  ofenderos , en 
el  anda  de  agradaros?  Quien  puede  padecer  vida  , en  que  el  alma 
no  puede  dudar  lo  malo  que  conoce , ignorando  fi  confíente  en 

lo 

(k)  Pfalm.  1 1 , v,  i,  (1)  Ad  Rom»  7.  v.  1 f . (m)  IGu.  38.  v.  14. 1 j* 
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lo  malo  que  aborrece?  Solo  ignora  lo  que  deíca  faber,  y la  aflige 
lo  que  ignora.  Solo  fabe  lo  que  la  atormenta  , y la  aflige  lo  que 
labe,  Domine  ft  fu  Sisitur , ír  in  talibus  Sica  fpiritus  mei , corripies 
me  , ÍT  SiSifcabis  me.  Ecce  in  pace  amaritudo  mea  , amarijsima.  (n) 
Amarga  es  , Señor  , la  pa , que  me  cuejla  tanta  guerra.  Si  afsi  fe 
bife  ,_y  en  tales  tribulaciones  corregís , ca/ligais  egenitais  la  "Si- 
da del  efpiritu  , cara  cuejla  la  Sida  del  efpiritu : pues  quantos  palos 
dá  el  alma  para  hulearos , eftá  temiendo  que  ion  medios  de  per- 
deros. Buíca  la  oración  , y allí  halla  la  tentación  , buíca  la  quic  - 
rud , y allí  halla  la  inquietud.  Huye  del  mundo  á hulearos , y pa- 
rccclc  que  le  halla  enmedio  del  mundo  , difpucfta  para  ofende- 
ros. ¿Quien  puede  penetrar  tan  no  inteligibles  penas?  Tan  no 
imaginadas  culpas  ? Deja  los  cgcrcicios  Tantos  el  devoto  , y pa- 
rece que  le  halla  devoto  , y fin  tentaciones.  Sigue  los  cgcrcicios 
devotos  , y fervorólos,  y le  ve  lleno  de  tentaciones, y tribulacio- 
nes. Al  dejaros  parecemos  perfectos  , fiendo  lo  peor  que  puede 
fer  el  dejaros  ; é indevotos  parecemos  al  feguiros , fiendo  lo  me- 
jor que  puede  ícr  el  (cguiros.  Pues  no  os  tengo  de  dejar.  Etiam  fi 
occiderit  me  in  ipfo  fptrabo.  (°)  Aunque  me  maten  , Señor  , no  he  de 
apartarme  de  Vos.  Si  peníara  hallar  el  Ciclo  , retirando  mi  amor 
de  vueftro  amor , yo  no  os  dejara  de  amar  ; y fi  buhándoos  hu- 
viera  de  perder  el  Cielo , no  os  dejara  de  buícar  ; y afsi  mas  quie- 
ro adoraros , y lerviros  caftigado  , que  minorar  el  defeo  de  agra- 
daros íácisfécho. 

\ 

POOL  QUE  CONSIENTE  DIOS  TAN  GRAVES 
tribulaciones  á las  almas. 

1 9 T TNA  de  las  colas  en  que  mas  luclen  los  Contemplati- 
vos  , y los  Teologos  dilcurrir  en  ella  materia , es  en 
averiguar  , que  caulas  puedan  mover  á la  Piedad  Divina , para 
atribular  las  almas  cfpiritualcs  con  can  penofas  tentaciones , en 
las  qualcs  llega  á dudarle  del  confcntimicnto  , y no  fe  puede  du- 
dar , que  con  él  (crían  pecados  gravifsimos , y caídas  cerriblcs, 
las  que  fin  él  es  de  creer , que  ion  trabajos  muy  meritorios , y 
coronas  muy  grandes,  Y afsi  no  parecerá  fuera  de  propofito,  pa- 
Tom.Vl.  L ra 

(n)  Iki,  ,1.  t.  i*,  i;,  (o)  Job  i j.  v. »}. 
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ra  confítelo  de  los  atribulados  , poner  aquí  algunas  que  pueden 
ofrecerle  á la  confidcracion.  La  primera  caüfa  porque  permite 
Dios  citas  graves  tribulaciones  , es  para  humillar  á los  que  le  fir- 
ven;  porque  como  quiera  que  la  mayor  dignidad  de  ella  vida , es 
hallarfc  una  alma  favorecida  de  Dios,  y nueftra  naturaleza  es  tan 
vana, que  lo  que  fon  méritos  ágenos,  bondad  , y liberalidad  di- 
vina , quiere  atribuirfe  á sí  mifma  ; ncceftta  Dios  de  tenerla  hu  - 
millada  con  citas  miferias , para  hacerla  argumento  á cada  paíb, 
diciendo  : cito  fuiíte  , cito  eres , eito  fueras , cito  ícrás , íi  no  co- 
noces que  todo  lo  bueno  es  mió , y todo  lo  malo  es  tuyo. 

20  A mas  de  cito  , con  la  tribulación  hace  al  alma  no  íolo 
humilde  , fino  fervorofa  , porque  la  aflicción  con  que  deíconfia 
de  sí , la  llena  de  la  confianza  de  Dios  ; y aísi  firve  con  mas  fer- 
vor á quien  conoce  que  tanto  ha  meneíter  , como  fu  Divina  Ma- 
gcítad  , con  que  anda  mas  puntual  en  contentar  á quien  teme 
tanto  ofender.  Sobre  hacerla  mas  humilde  , y fervorofa  , la  hace 
mas  contemplativa  ; porque  viendofe  el  alma  atribulada  , fin  re- 
medio en  sí , bufea  fu  remedio  en  Dios : acude  á fu  Piedad , le 
pide , le  ruega  , le  fuplica  , le  habla  , le  traca , y comunica  ; y efi 
to  no  puede  fer , fin  grande  aprovechamiento : pues  afsi  como 
todo  nueítro  daño  confiitc  en  el  olvido  de  Dios , todo  nucitro 
provecho  confiíte  en  tenerlo  fiempre  prcíente.  Sobre  hacerla  hu- 
milde, fervorofa, y contemplativa , la  hace  también  fuerte;  por- 
que como  fea  afsi , aun  en  lo  natural , que  eíTo  tienen  de  bueno 
los  trabajos , que  a los  que  afligen  , endurecen , y á los  que  eger- 
citan  , fortalecen  ; aísi  las  tribulaciones  cípiritualcs  hacen  fuerte 
al  alma  en  lo  bueno , con  el  cgercicio  de  lo  que  padece  en  lo  que 
parece  malo  : pues  quanta  es  mayor  la  fuerza  de  la  tribulación, 
es  mayor  la  repugnancia , y quanto  cita  es  mayor , tanto  mas 
cierta  es  la  viítoria , y quanto  las  visorias  fon  mas  repetidas , t ru- 
to mas  eficaces  los  hábitos  que  íc  cobran  en  lo  bueno,  y con  ma- 
yor facilidad  ic  pifa  , y aborrece  lo  malo. 

2 i Permite  Dios  también  citas  tribulaciones  en  fus  fiervos 
para  hacer  oftcntacion  de  fii  Poder  , y levantar  trofeo  en  el  mif- 
mo  madero  en  que  venció  el  Demonio  al  alma.  Pues  no  deja  de 
fer  gran  gloria  fuya,que  aquel  mifmo  cfpiritu  que  tan  flacamen- 
te le  negó , tan  valetofimcntc  le  confíele.  Y afsi  como  fie  cir- 
cunftancia  de  mayor  victoria  , que  el  linage  humano  , venci- 
do en  el  árbol  de  la  ciencia , fucile  reftaurado  en  el  Arbol  de  la 
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Cruz ; (P)  es  para  Dios  de  güilo , que  el  alma  que  antes  de  ler  íii- 
ya  era  vencida  del  menor  íoplo  del  vicio , fe  tenga  firme  á las  ma- 
yores tempeftades  de  la  tentación.  Puede  también  dccirfc , que 
aísi  como  fue  gloria  de  Dios , que  huvieííc  en  lu  Iglefia  tan  cfcla- 
recidos  Marcircs  por  la  Fé  ; lo  es  cambiem  que  parezca  que  tie- 
ne fus  Mártires  la  caridad , y que  padezca  el  alma  iguales  tor- 
mentos por  no  negarle  al  amor,  que  padecían  los  Santos  por  no 
negarle  á la  Fé.  Y aunque  fue  admirable  el  valor  de  los  Márti- 
res , con  el  qual  no  es  neccíário  que  fe  compáre  otro  alguno ; pe- 
ro cierto , que  lo  que  padecen  los  Santos  Confeíores , y mas  tan 
atribulados , neccfita  de  una  fortaleza  verdaderamente  grande, 
porque  en  aquellos  todo  el  valor  le  manifiefta  , al  dár  la  vida  , y 
padecer  tormentos  el  cuerpo ; pero  lo  que  padece  un  alma  que 
delea  á Dios , y teme  perder  á Dios , que  le  halla  afligida , no  en 
la  carne , fino  en  lo  mas  interior  del  efpiricu;  puede  fer  compara- 
ble á los  mayores  dolores.  Y aísi  dicen  algunos , que  no  padeció 
menos  Chriílo  nueílro  Señor  en  el  huerto  orando  , y afligido 
de  la  aprehenfion  de  nueftras  culpas , que  en  la  Cruz  penando 
por  ellas  : (<0  con  que  jullamcnte  llaman  á la  vida  de  los  Confe- 
íores , un  martirio  prolongado  , fi  bien  en  ellas  comparaciones, 
fiempre  dejamos  en  íu  cfclarecido  lugar  á los  Mártires , pues  la 
Iglefia  los  prefiere  á los  Confeíores. 

1 1 Con  tan  terribles  tribulaciones  , es  también  mayor  el 
propio  conocimiento  del  alma; porque  como  uno  de  fus  mas  no- 
bles efedros  fea  la  ignorancia  con  que  eílá  de  lo  que  Dios  obra 
en  ella  , fucede  que  al  pafo  que  crecen  las  tribulaciones , es  mas 
profundo  el  conocimiento , y fíente  mas  bajamente  de  sí , cono- 
ce mas  vivamente  fus  imperfecciones , vive  mas  reconocida  de 
que  Dios  la  tolere  , y canto  mas  agradecida  á fus  innumerables 
beneficios.  Con  ella  tribulación  fe  coníigue  también  de  palo 
otro  bien  muy  grande , que  es  el  defafimicnto  á la  vida  , y el 
amor  á la  muerte;  porque  como  lea  afsi , que  el  mayor  daño  que 
tenemos  los  del  figlo  , es  el  afimiento  , y afición  á ella  vida  , y 
en  ellas  tribulaciones  padece  el  efpiricual  una  cruz  tan  penóla, 
como  dudar  fi  firve  á Dios , ó fi  le  ofende  ; es  tan  vivo  el  dolor, 
y tan  pcnoío  el  camino , que  no  tiene  duda  alguna , que  le  le  abre 
el  Ciclo  quando  vé  , que  le  acaba  tan  peligrofa  jornada  , de  que 
Tom.  VI.  La  le 

(p)  Genef.  3.  v.  (.  (q)  Euthym.  Titdm.  apud  Barí.  nial.  4.  lib,  6,  cap.  y.  Corad.  in 
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fe  le  ligue  anclar  mas  libre , y refucka  á padecer  por  Dios , des- 
preciar la  muerte  del  cuerpo  , temer  folo  la  del  alma. 
r í 5 A elle  genero  de  tribulaciones  puede  llamarfc  también 
purgatorio  del  cfpiritu ; porque  vá  nueftro  Señor  con  ellas , no 
folo  acrifolando  , y refinando  el  alma , como  fe  purifica  el  oro 
con  el  fuego  ; fino  caftigandola  también  con  el  padecer  las  cul- 
pas que  cometió  al  pecar.  Con  que  no  folo  fe  quican  las  manchas 
de  los  pecados , fino  que  fe  minoran  las  penas  que  merece  por 
ellos.  Porque  aunque  es  afsi , que  muchas  veces  padecen  las  al- 
mas tribulaciones  , en  lo  que  no  han  ofendido  á Dios;  pero  lo 
ordinario  es  , atribularlas  nueftro  Señor  en  la  mifma  materia  , en 
que  fue  mas  ofendido;  pues  conviene  para  corregir  las  inclina- 
ciones , deftruir  las  mas  poderofas , y la  dclgadeza  de  la  Jufticia 
Divina  caftiga  fiempre  , y fe  fatisfacc  en  lo  mifmo  que  fue  mas 
ofendida.  Pone  Dios  afsimifmo  al  alma  con  efto  en  una  atentísi- 
ma atención , de  no  incurrir  voluntariamente  en  las  tribulaciones, 
y pecados  , en  que  es  atormentada  ; porque  reconoce  fu  efear- 
micnto  en  fu  ricfgo  , y cuida  , no  folo  de  guardarfe  de  lo  prohi- 
bido , fino  de  lo  permitido  , fi  por  allí  puede  incurrir  en  lo  pro- 
hibido. Con  que  eftá  atenta  , y defpicrta  á los  primeros  movi- 
mientos interiores  , y en  qualquiera  de  ellos  fe  halla  con  fuerzas 
la  voluntad  para  corregir  al  apetito , prenderlo , y aprifionarlo , y 
tenerlo  fiempre  atado  , y fupeditado. 

! Documentos . 

t O primero  que  el  alma  ha  de  hacer  en  cftado  tan  atri- 
. bulado,y  congojoío,  es  feguir  con  aliento, y fortaleza 
fus  egcrcicios  efpirituales , y tener  firme  propofito  de  no  dejar 
el  obrar  bien  , y el  huir  las  ocafioncs  de  obrar  mal , figuiendo  la 
oración  , y egcrcicios  de  mortificación  , aunque  le  parccicíTc  que 
por  eftc  camino  fe  huvieffe  de  perder , y por  el  de  los  vicios  ga- 
nar. Y fi  el  Demonio  la  digefie  , ¿ para  que  quieres  padecer  , fi  te 
has  de  condenar?  Puede  muy  fácilmente  rcfpondcrlc : que  lo  que 
toca  al  alma  , es  padecer  por  amor  de  Dios , y llorar  fus  pecados; 
pues  el  punto  de  íü  falvacion  corre  por  cuenta  de  Dios , por  quien 
padece , y eftá  mas  feguro  en  fus  manos , que  la  penitencia , y las 
virtudes  en  la  del  alma. 

z 5 Ha  de  cftár  advertido  el  cfpiritual , que  de  la  manera  que 
las  virtudes  fe  comunican  entre  sí , y reciben  fuerza  unas  de  otras, 
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(con  que  quien  cree  en  Dios  con  fé  viva , eftá  fácilmente  difpuef- 
to  á efperar  en  Dios , el  que  en  Dios  efpera  , fácil  fe  halla  á amar 
a Dios)  tienen  también  los  vicios  fus  fccretas  comunicaciones , é 
influencias : y afsi  raros  fon  tentados  en  elle  genero  de  tribulacio- 
nes , que  fi  les  aflige  el  cfpiritu  de  fenfualidad  , no  falga  á la  de- 
fenfa  el  de  blasfemia  , y luego  fe  le  junta  el  de  defcfpcracion.  Y 
aunque  quantos  mas  fon  los  enemigos  en  lo  natural , fe  tiene  or- 
dinariamente por  peor  ; pero  en  la  guerra  del  cfpiritu , no  fe  ha 
de  defalcntar  el  alma  por  elfo  , fino  decir  como  el  finco  Rey  Da- 
vid : Si  exurgat  aiherfum  me  pralium  , in  boc  ego  f per  abo.  (0  Si  los 
egercitos  infernales  fe  levantan  contra  mi , ejfa  Jera  mi  efperanta. 
Como  quien  dice:  tengo  tan  aflentado  en  mi  corazon,que  al  palo 
de  mis  tribulaciones  crecen  los  íocorros  divinos , que  el  nume- 
ro mayor  de  los  enemigos  , es  el  crédito , y defempeño  de  mi 
vitoria. 

2 6 Rcfultarále  de  ella  mezcla  de  malos  efpiritus , perfuadir- 
le  el  de  dcfcfperacion , que  deje  la  vida  efpiritual , ó que  acabe  con 
la  vida  natural , y otros  dcíátinos  femé  jantes ; dándole  á entender, 
que  confíente  en  fus  tentaciones  el  alma , y que  yá  no  tiene  reme- 
dio fu  falvacion.  Y verdaderamente  es  muy  propia  medicina  del 
demonio , curar  unos  pecados  con  otros  mayores.  Y afsi  de  todo 
cfto  ha  de  hacer  donayre  el  alma , y reíponderle  , con  no  reípon- 
dcrlc  , ni  hacer  caló  de  él , fino  feguir  fus  fantos  egetcicios , con 
oblcuridad  de  fé , que  como  las  obras  (van  buenas  , no  tiene  que 
temer  en  las  tribulaciones.  Tanto  mas, que  ó es  verdad  que  con- 
fíente en  fus  tentaciones,  ó no  : fi  confíente,  ¿qué  gana  con  def- 
efperar  , fino  irle  mas  aprifa  al  Infierno , y fin  remedio  , y hacer 
otro  pecado  mayor  que  todos  los  otros  ? Y fi  deja  la  vida  cfpiri- 
tual , i qué  configue  fino  el  hallarfe  mas  difpuefta  á cometer  ma- 
yores pecados  ? Porque  fi  ju/lus  tix  fababitur , (s)  como  dice  San 
Pedro,  i que  hará  el  que  no  fiiere  efpiritual  ? Pero  fi  como  es  muy 
vcrofimil , no  confíente  en  femejantes  tentaciones , defatino  es 
perder  tantas  coronas,  como  en  la  vida  interior  le  le  eíperan  por 
padecer  ellas  tribulaciones. 

27  Por  cfto  no  ha  de  dejar  los  egercicios  efpirituales , aun- 
que fe  la  dicífe  á entender,  que  con  effo  le  ha  defalvar;  fino  comar 
por  objeto  de  fu  vida  al  amor  divino , y que  lo  que  padece , fea 
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por  dar  güilo  á Dios  , mas  que  por  recibirle  el  alma , diciendo 
con  verdad:  Señor  , á mí  me  toca  el  ferviros , y el  padecer  , íólo 
á Vos  ha  de  tocar  el  gozar.  Vos , Señor , fois  dueño  de  la  gloria, 
dareisla  quando  fuereis  férvido;  mi  gloria  es  el  penar  por  Vos,  y 
mas  quiero  la  gloria  de  ferviros  en  cfta  vida  , que  el  güilo  de  go- 
zaros en  la  eterna. 

1 8 Siga  con  la  delgadeza  que  Dios  la  diere  á entender  , los 
movimientos  del  eípiritu , en  la  atención  de  huir  todo  lo  que  pue- 
de deíagradar  á íu  Divina  Mageftad  , que  fin  duda  alguna  ferá 
mas  defpierta  en  el  que  Dios  llevare  por  elle  camino.  Porque  uno 
de  los  mas  útiles  efectos  de  ellas  tribulaciones , es  purificar  el  ef- 
piritu  , para  que  ficnta  los  toques  del  divino  amor,  y con  aque- 
llas mifrnas  tribulaciones , vá  mas  adelgazándole  la  muralla  de 
nucílras  propiedades , que  fe  interpone  entre  Dios,  y el  alma,  y 
afsi  oirá  fácilmente  íü  voz , y verá  con  mayor  claridad  fu  luz. 

19  A ella  caula  hade  andar  atentiísima  á no  incurrir  en 
culpa  voluntaria  , (chaladamente  en  lo  que  es  atribulada.  Y á ef- 
to  encamina  Dios  principalmente  ellas  fatigas , y no  fie  en  las 
refiílencias  que  hace  en  la  tribulación  , para  ponerle  voluntaria- 
mente en  la  ocafion:  pues  David  habia  fido  muy  afligido, y muy 
fuerte  , y en  la  ocafion  cayó ; (0  y afsi  lo  verdadero  es  huir  de 
aquello  que  puede  ícr  nocivo  al  alma  ; y 11  huyendo  ella  fucrq 
atribulada  , eípere  muy  buen  fucelo. 

3 o Porque  elle  genero  de  trabajos  es  tan  grande , aconfeja- 
ria  yo  á las  almas,  que  pidan  a Dios  que  le  los  quite  ¡porque  aun- 
que es  perfecta  cofa  el  padecer , pero  en  habiendo  riolgo  de  cul- 
pa , y Tiendo  cruz  en  que  el  alma  no  fabe  fu  aprovechamiento , y 
conoce  fu  peligro  , verdaderamente  que  obliga  á pedir  (aunque 
con  rcfignacion)  que  Dios  fe  íirva  de  darla  penas  que  no  parezcan 
pecados.  Y fi  San  Pablo  , luz  de  las  gentes , y gloria  del  Apollo- 
lado  , pidió  tres  veces  le  quitarte  Dios  ellas  tentaciones , (“)  quien 
tendrá  aliento  para  no  pedirlo  muchas  ’Dcfpucs  de  haber  pedido 
ello  , ha  de  quedar  alegre , y refignada  el  alma  de  que  Dios  haga 
fu  voluntad  en  ella  , como  fi  no  lo  huviera  pedido  ; pues  no  ha 
de  tener  otra  ley  , ni  confuelo  , que  el  güilo  de  fu  Señor. 

3 i Los  atribulados  de  dle  genero  necefsitan  de  perlbnas 
doótas  , y cfpitituales  con  quien  aconlcjarfe  , los  quales  le  vayan 

dan- 

K»)  i.Rcp.  1 1.  ▼.  4-  (u)  - z.  ad  Cor.  i u v.  8. 


Digitized  by  Google 


VIA  PURGATIVA.  SENTIM.  XII.  87 

dando  forma  ,y  regla  por  donde  fe  ha  de  gobernar.  Y aunque  en 
otras  tribulaciones  pudieran  bailar  los  Miílicos , en  otras  los  Teó- 
logos , en  ella  es  bien  que  concurra  la  do&rina  con  el  cfpiritu; 
porque  hay  tantas  circunftancias , y fcntimicntos  en  el  alma , que 
pafando  lo  moral  á lo  cfpiritual , es  ncccíario  uno , y otro. 

SENTIMIENTO  XIII. 

TROTONES E EL  ALUA  MIGANDO  A UN  pF.LOX 
. de  Sol , contando  la  brevedad  de  fus  horas  , y fugacidad  del  tiempo, 
y que  le  dice  al  Amor  (Divino  las  palabras  del  Santo  Profeta 
Job  en  el  cap.  10.  v.  20. 

Numquid  paucitas  dicrum  meorum  finictur  brevi  ? Dimitte  ergo 
me , ut  plangam  paululum  dolorcm  mcum. 

E/lado . 

A el  alma  comienza  á gozar  de  los  frutos  de  las  tri- 
bulaciones , la  qual  quanto  es  mayor,  la  tiene  mas 
aprovechada  , y delcofa  de  dejarlo  todo  por  Dios; 
y como  ella  no  halla  güilo  alguno  en  lo  natural  que 
aborrece  , por  bulcar  lo  fobrenatural  que  ama  , y 
con  tanras  reíiílencias  á lo  malo  , fe  vá  perficionando  lo  bueno, 
como  con  las  viílorias  que  configuc  del  amor  propio , creciendo, 
y aumentándole  el  divino  , defea  ocuparfc  toda  en  Dios  ; trata 
íolo  de  llorar  por  él , de  amarle  , de  agradarle  , y de  fervirle.  Y 
afsi  con  anfias  de  dejar  todo  lo  temporal , que  le  embaraza , y 
aun  lo  efpiritual  en  la  vida  a ¿Uva , por  lo  cfpiritual  en  la  contem- 
plativa , con  íéntimiento  tierno  de  amor  , c imputando  á la  bre- 
vedad del  tiempo  lo  que  verdaderamente  no  es , fino  defeo  de 
mayor  quietud  , le  dice  á Dios : Numquid  paucitas  dierum  meorum 
finietur  breVi  ? Dimitte  ergo  me , ut  plangam  paululum  dolorem  mtum. 
Por  Ventura  , Señor  no  fe  eflá  yá  acabando  el  breve  numero  de  mis 
dias  > Dejad , pues , que  me  retire  á llorar  mi  dolor. 

1 Ella  muy  bien  dibujada  el  alma , que  fe  quiere  defafir  de 
Dios  , y que  Dios  la  tiene  del  brazo ; fignificando , que  no  güila 
fu  Divina  Magellad  , que  vaya  á otro  retiro  , que  el  que  tiene; 
y ella  {chalando  con  el  dedo  las  horas  del  Relox , que  es  el  inltru- 
mento  mas  (ignificativo  de  la  fugacidad  de  la  vida  , pues  fin  pa- 
rar un  punto,  figue  con  repetidas  vueltas  lu  rueda,  llevando  tras 
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sí  todo  lo  temporal , caduco , y perecedero.  Reprefenta , que  no 
han  de  ícr  menos  acelerados  fus  pafos  para  acercarfe  á Dios  con 
las  lagrimas  , que  fon  los  del  tiempo  , para  acercarla  á la 
cuenta.  Pero  el  Señor , que  conoce  , que  no  hay  perfección  tan 
grande , que  no  lea  imperfección  , fi  fe  mezcla  con  ella  , y la  go- 
bierna la  voluntad  propia  ; detiene  al  alma  en  lo  bueno , y quie- 
re mas , que  le  halle  en  el  figlo  rcíignada  , que  en  la  loledad  ía- 
tisfecha.  Dándole  á entender  con  detenerla  , que  aquella  es  fole  - 
dad  , donde  ella  haciendo  la  Voluntad  Divina  , aunque  lea  en- 
medio del  ligio  ; y aquel  es  el  figlo  , donde  cftá  haciendo  fu  vo-  ' 
luntad  propia  , aunque  fea  en  la  foledad. 

3 De  aqui  fo  le  liguen  dos  favores  al  alma  muy  particulares. 
El  primero  : darla  Dios  refolucion  , y determinación  para  dejar- 
lo todo  por  Dios.  El  fogundo  : darla  reíignacion  para  dejar  por 
Dios  el  dejarlo  todo  por  él , (i  es  fu  voluntad  , que  Ce  halle  enme- 
dio de  todo.  Y clic  es  mas  útil  modo  de  dejarlo , pues  es  dejarle 
á sí  mifma  con  todo , porque  lo  deja  para  la  propiedad,  y fe  que- 
da con  ello  para  el  embarazo.  Dejalo  para  el  güilo  , y quédale 
con  ello  para  la  pena  , como  fe  confideraba  San  Pablo  con  el 
mundo , quando  decía  : Ttr  i/uem  mibi  mundus  crucifixus  tfl  , 
ego  mundo,  (a)  El  mundo  efti  crucificado  conmigo , porque  no  puedo 
tolerarlo  ,yyo  crucificado  con  él , porque  no  quiero  foguirlo  : y 
propiamente  crucificado , para  dár  á entender  , que  tiene  las  es- 
paldas bueltas  al  mundo , y que  lo  aborrece.  Aísi  el  alma , á quien 
nueftro  Señor  quiere  que  viva  dentro  del  mundo  fin  mundo , y 
en  la  vida  aétiva  con  la  contemplativa  , la  dá  los  defeos  en  la  fo- 
ledad , y la  reíignacion  en  el  ligio.  Con  que  como  quiera  , que 
no  tiene  lo  que  delea  , y padece  lo  que  tiene  , viene  á hallarle 
crucificada  en  el  mundo , y fiempre  pidiendo  á Dios , que  la  de- 
ge fiilir  á llorar  fu  dolor.  Y aunque  parece , que  mas  propiamente 
podia  decir  á llorar  fos  pecados ; pero  aqui  el  efecto  le  entiende 
por  la  caula , ello  es , á llorar  la  caufa  de  fu  dolor , que  fon  las 
culpas  paladas.  Si  yá  no  decimos, que  filie  á llorar  el  corto  dolor, 
que  tiene  de  fus  graves  ofcníás  , 6 que  delea  falir  á aumenear  fu 
dolor  con  nuevas  penas,  y llanto  de  haber  ofendido  á Dios,  ó que 
elige  mas  noble  motivo  á fo  pena  ; pues  parecicndole  poco  el  lio  • 
rar  fos  pecados , llora  el  llorarlos , con  dolor  deíigual  á fu  grave- 
dad. Efec- 

(a)  AdGalat.  r.  14. 
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Efeftos. 

4.  ►"T'^F.ndrá  efta  alma  en  eftc  c fiado  mayor  tedio  á todo  lo 
| temporal , que  hada  aquí , parecicndola  inútil  el  dem 
po  que  no  ocupare  tolo  en  llorar  fu  vida  , y vivirá  deícílimando 
quanto  obrare  , y con  efío  dará  mas  materia  á fu  dolor , y la- 
grimas. Porque  fu  amor  la  pcríliadirá  á lo  mejor  , y la  flaqueza 
natural  la  detendrá  á cada  palo  en  lo  imperfeto ; con  que  vien- 
do que  no  fe  compadecen  fus  obras  con  los  deícos , echando  la 
culpa  á las  ocupaciones , que  depende  folo  de  nueflra  miíeria, 
andará  ficmpre  con  anfia  de  dejarlo  todo. 

5 No  folo  tendrá  tedio  , y aun  aborrecimiento  á lo  tempo- 
ral, fino  lo  que  es  mas  á la  vida  aítiva , aunque  fea  en  lo  bueno, 
y le  parecerá  , que  todo  lo  que  no  es  amar , es  perder , y que  pa- 
ra amar  es  único  remedio  el  retiraríé  de  todo  lo  exterior,  c irfe  á 
bufear  lo  interior.  Y como  Dios  quiere  que  le  firva  en  las  ocu  ■ 
paciones,  y fu  defeo  es  íálir  de  ellas  para  ícrvirle , andará  fiempre 
fluctuando  entre  la  refignacion,  y los  defeos , padeciendo  lo  que 
defea  por  Dios. 

6 De  aquí  la  refultará  (como  hemos  advertido)  otro  efecto 
muy  útil , que  es  andar  cada  dia  mas , y mas  defeontenta  de  sí; 
porque  como  los  dcícos  ferán  de  retiro  , y foledad , y la  ocupa- 
ción íérá  exterior , y tal  vez  fccular j le  parecerá, que  todo  lo  que 
es  fervir  ella  á Dios  en  ocupaciones  exteriores , no  folo  eílá  lleno 
de  imperfecciones , fino  que  es  de  poquifsHho  mérito  , con  que 
andara  humillada , y virtuoíá.  Lo  primero  , por  el  propio  cono  • 
cimiento  , y lo  fegundo , por  los  devotos  defeos. 

7 Juntamente  con  ello , no  le  faltará  luz  bailante  para  co- 
nocer, que  deípucs  de  todo  fu  deíco,  íolicirud,  y anfia  de  dejar- 
lo todo, es  mejor  hallarle  enmedio  de  todo  quando  quiere  Dios, 
que  le  firvamos  alli.  Y afsi  interiormente  la  dará  nucílro  Señor 
refignacion  , y folo  íervirán  aquellos  defeos  de  aumentar  el  mé- 
rito , y mortificar  la  propia  voluntad  , y afpirar  á mayor  quie- 
tud , y lograrla  quando  Dios  la  diere  difpoficion  para  ello : con 
que  el  ocupado  en  públicos  oficios  podrá  vivir  coníolado  en  la 
Voluntad  de  Dios , aunque  muy  frequentemente  fe  quege  , y le 
diga. 


Tom.  VI. 
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AfeBos. 

g 'VTL/mjüiJ  pandeas  dierum  meorurn  finietur  breVi } Dimittt 
ergo  me , ut  plangam  paululum  dolorem  meum.  Tor  Ven- 
tura , Señor  ¡no  fe  VÍ  acabando  la  brevedad  de  mis  días  ? Dejadme , 
pues , ¡r  un  poco  á llorar  mi  dolor.  Corre  la  vida  , Dios  mió , con 
acelerados  palos  á la  muerte,  i Qué  debemos  hacer  en  la  vida  fi- 
no llorar  la  vida  > Mucha  vida  hemos  perdido  holgando , logre- 
mos una  poca  llorando.  Los  dias  fueron  nueftros  engaños  , las 
horas  , y los  momentos  nueftros  daños  : lean , Señor  , nueftros 
defengaños  los  momentos, los  dias, y los  años  que  nos  quedaren 
de  vida.  Viva  la  vida  quien  fabe  íérviros  en  fu  vida , que  el  alma 
folo  quiere  faber  con  vueftra  gracia,  llorar  una  vida  mal  perdida. 

9 Un  ¡nftante  de  ofenderos  pide  una  vida  eterna  de  aplaca- 
ros , y no  fe  puede  congruamente  llorar  con  una  eternidad  de 
tiempo , un  leve  ¡nftante  de  ofenfo.  ¿Qué  haremos  , Dios  mió, 
los  que  prolijamente  os  ofendimos  ? Largos  dias  os  perdimos , y 
no  hemos  comenzado  á buícaros  , y á cobrarnos , á amaros , y 
aborrecernos , á feguiros , y á perfeguirnos.  Yá  , Señor , fe  nos 
acaban  los  dias,  lloremos  cftos  pocos  de  dias.  Si  anduvo  inquie- 
to nueftro  corazón  por  las  criaturas,  viva  quieto  huyendo  de  ellas. 
Si  todo  lo  defeamos , todo  lo  degemos.  Si  todo  nos  engañó  , todo 
lo  aborrezcamos.  O Señor , que  penofa  vida ! Padecer  como  fi  os 
firvicíTcmos , ferviros  como  fi  nos  holgafTcmos.  Al  penar  como  fi 
merecieflémos , al  merecer  como  fi  os  enojaflemos.  Y fi  fupiera- 
mos  íérviros , fuera  mayor  el  güilo  al  padecer  , firviendoos ; pe- 
ro fomos  tales  Dios  mió , que  lo  que  en  otros  fueran  nuevos  mé- 
ritos , fon  nuevas  culpas  en  nofotros , y con  lo  que  otros  os  agra- 
daran os  ofendemos. 

i o Yá,  mi  Dios,  no  puede  tolerarfe  efta  vida , fi  no  nos  fo- 
cáis de  ella , ó nos  mejoráis  de  vida.  Quando  el  alma  folo  dcíéa 
agradaros  , no  hace  fino  ofenderos.  Defeamos  , que  todos  os 
amen  , y con  nueftra  vida  les  perfoadimos  que  os  cnogen.  Una 
cofa  les  aconícjan  nueftros  labios , y otra  mas  poderofomentc 
nueftras  obras.  Las  pieles  de  nueftros  pecados  defmienten  nueftra 
voz , y fiendo  Jacob  al  hablar  , fomos  al  obrar  Efoú.  Sean  Prela- 
dos los  que  fupieren  ferio ; firvan  los  minifterios  públicos  los 
que  fupieren  fcrvirlos , que  los  pecadores  folo  fabemos  perder  lo 
temporal , y perdernos  en  lo  cípiritual. 

Al- 
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1 1 Almas  dichofas  , las  que  en  la  pureza  de  la  contempla- 
ción , las  que  en  el  ciclo  de  una  celda , las  que  en  la  íóledad  de 
unos  clauftros , apartados  de  cfto  tranfitorio leguis  lo  eterno; llo- 
rad , y ayudad  á los  engañados  , como  los  que  dcíHc  el  puerto  fe 
compadecen  del  que  fi  vé  naufragar  entre  las  ondas  de  la  rempef- 
tad.  Sacad  , Señor , varones  verdaderamente  efpiritualcs , que  os 
firvan , recoged  á los  perdidos  á llorar  nueftros  pecados , y ven- 
gan ellos  á egercitar  fus  virtudes.  Vivir  padeciendo  qué  importa? 
Qué  fi  pierde  en  padecer  ? O ficmj>rc  padezcamos  por  Vos  en  ef- 
ta  vida , y gozarémos  en  la  otra  ; o íiemprc  gimamos  en  ella  , y 
defianfarémos  en  aquella. 

1 1 Pero , Señor , el  riclgo  de  enojaros  lloramos , el  poco 
fervor  de  ferviros,la  facilidad  al  ofenderos.  No  es  caña  flaca,  po- 
derofa  á defenderfe  de  la  fuerza  de  los  vientos  , la  torre  fundada 
fobre  arena, es  torre  de  Siloe,que  cae  (óbrelos  que  la  defienden, 
y oprime  á quien  ampara.  00  Quien  fomos , Señor  , para  cftár 
enmedio  de  las  criaturas  perdiéndolas  , con  obligación  de  apro- 
vecharlas? Perdérnoslas  con  nueftras  obras  , y no  las  mejoramos 
con  nueftros  defeos.  Podcroíós  para  el  mal , inútiles  para  el  bien, 
eloquentes  al  perfuadir  con  nueftros  pecados , ineficaces  al  mejo- 
rar con  nueftras  palabras. 

i $ Somos  embarazo  de  los  que  nos  tratan , ruina  de  los  que 
nos  conocen , perdición  de  los  que  nos  creen , lazo  de  los  que  nos 
figuen.  Todos  nos  ccnfuran  con  razón  : los  iguales  á quien  def- 
ayudamos , los  fuperiores  á quien  no  obedecemos , los  fubditos  á 
quien  no  aprovechamos.  Vamos , Señor , á llorar  un  poco , el 
tiempo  que  os  ofendimos  fia  conoceros  , y el  tiempo  que  os  he- 
mos ofendido  conociéndoos.  Quien  bufea  la  luz  para  caer  ? Quien 
bufia  el  remedio  para  dejarlo  , y la  guia  para  perderfe  ? Ay  de 
aquellos  que  con  luz  tropezamos , con  guia  nos  perdemos,  y con 
el  remedio  enfermamos  ! Ni  la  luz  que  nos  dais  , ni  los  defros 
que  nos  ponéis , ni  los  remedios  que  nos  aplicáis  nos  fanan , nos 
guian,  nos  aífeguran.  Menos  daño  haremos , Dios  mió,  retirados, 
que  ocupados , que  yá  es  la  flaqueza  tanta  , que  no  parece  que 
afpiramos  á lo  mejor , fino  á lo  menos  malo.  Jufto  es , Señor , que 
como  á gran  calamidad  nos  gobernéis , y quando  no  fea  por  no- 
foeros  , templad  Señor , nueftros  males , para  que  no  hagamos 
daño  á tantos. 

Tom.VI.  Mi  ¿Qué 
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j . j Que  importan  nueftros  defeos , fi  los  dcfacrcditán  nue£ 
tras  obras  ? Qué  importan  las  anfras  de  ferviros , quando  nos  ha- 
llamos  tan  fáciles  á enojaros  ? Son  jueces  nueftros  defeos  de  nucí- 
tras  obras  , y enemigas  nueftras  obras  de  nueftros  defeos.  Sanad- 
nos Señor , en  la  foledad  , pues  hemos  enfermado  en  el  figlo  ; y 
pues  queréis  tanto  las  almas , dadles  verdadero  pallo , y Paftor: 
(Dmittf  erg®  me,  ut  plangam  pnululum  dolorem  meum.  V)  Dejad,  Se- 
ñor , que  os  bufqucmos , y fi  dejándoos  nos  perdimos , dejándo- 
lo ahora  todo  fin  dejaros,  para  que  lo  degemos  todo,  y á Vos  fo- 
jo figamos , nos  remediad.  Dejadnos  ir  á llorar  nueftro  dolor  , á 
llorar  lo  que  pecamos  al  ofenderos , lo  que  os  ofendimos  al  no 
ferviros , lo  que  os  enojamos  al  no  feguiros.  Tibiezas  en  lo  bue  • 
no , Dios  mió , ingratitudes  fon  en  lo  malo. 

i 5 Que  quando  no  os  conocimos  á la  caridad  , aunque  os 
conocicíTcmos  a la  fé  , os  ofendicífemos , no  es  tolerable  ; pero 
mucho  menos  que  yá  conocido , y reconocido , amado , y adora- 
do , á Vos  mifcricordiofo , y amante  , nofotros  ingratos  os  dege- 
mos , y enojemos.  Si  os  íeguimos  es  con  tibieza  , fi  nos  aparta- 
mos con  ingratitud,  y olvido.  Ea  Señor  piadofifsimo,  vámonos  á 
bufearos , y dejemos  todo  lo  que  es  ofenderos.  Vengan  varones 
fuertes  á ferviros , recojámonos  los  flacos,  i Los  que  no  conoce- 
mos lo  bueno  , cómo  hemos  de  enfeñar  lo  bueno , y los  que  ef- 
tamos  obrando  lo  malo  , cómo  perfuadiremos  que  fe  aparten  de 
lo  malo  > Fáltanos  el  conocimiento  de  lo  redo  , y folo  tenemos 
por  redo  lo  que  queremos , fiendo  lo  que  queremos  , ordinaria- 
mente contrario  á lo  redo.  Hallamos  muchas  razones  para  lo  que 
deleamos  , y fiendo  nueftro  deíco  no  delear  nada  , defeamos 
todo  lo  que  nos  daña  , y embaraza.  Puede  mas  nueftra  pafion, 
que  nueftra  razón , y la  razón  es  tan  flaca , que  fe  deja  gobernar 
de  la  pafion.  No  baila  por  nueftra  malicia  el  anfia  de  acertar  á 
aflegurar  los  aciertos,  ni  la  reda  intención  á mejorar  las  acciones, 
1 6 Quien  puede  vivir , Dios  mió , una  vida  tan  penofa , en 
la  qual  fiendo  folo  el  cuidado  de  agradaros,  vivimos  reconocien- 
do , que  es  todo  el  empleo  de  ofenderos.  Y quando  la  intención 
ha  de  gobernar  las  acciones , eftan  las  acciones  turbando  la  in- 
tención; y apenas  íé  delpicrta  lo  bueno  en  el  corazón  , quando  fe 
levanta  la  pafion  á dcllruir  lo  bueno;  y quando  mas  hemos  fuda- 
do  en  lo  mejor , apenas  hemos  íálido  de  lo  malo.  O Bondad  in- 

fi- 
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finita ! Quanta  verdad  es , que  íblo  Vos  ibis  el  bueno ! Lo  que  me- 
jor obramos  es  inmundo , en  quanto  lo  obra  nueftra  malicia: 
Quafí  pannus  menjlruatrt  uniVerfx  ju/litU  no/ha.  (<0  Taño  inmundo 
is  el  paño  mas  limpio  Je  las  "virtudes  con  que  nos  cubrimos.  El  judo 
cae  muchas  veces  al  día , ¿qué  haremos  los  que  no  caemos , por 
citar  fiempre  caídos  ? Levantadnos , Señor , para  que  os  busque- 
mos , y no  os  degemos.  Dadnos  luz , para  que  nos  conozcamos, 
y os  conozcamos  , amor,  y lagrimas  para  que  os  amemos,  y nos 
lloremos : Ut  plangam  paululum  dolorem  meum. 

i Documentos . 

1 7  | jN  efte  citado  ha  de  procurar  el  alma  mitigar  el  fervor 
I j de  los  deléos  con  la  reíignacion , y tener  por  mejor 
lérvir  a nueítro  Señor , en  las  ocupaciones  efpirituales , ó tempo- 
rales , quando  fu  Divina  Mageítad  la  quiere  en  ellas  , que  la  íb- 
ledad  mas  retirada , quando  no  la  quiere  en  la  íbledad.  Porque  la 
calificación  , ó reprobación  de  las  obras  , y fu  mayor  perfección, 
toman  fu  valor  en  la  Voluntad  Divina } y como  el  alma  fe  halle 
haciendo  lo  que  Dios  quiere , aunque  lea  enmedio  del  mundo, 
configue  mas  aprovechamiento, que  dentro  de  laabftraccion  mas 
retirada , haciendo  lo  que  ella  quiere. 

1 8 T ampoco  pienfe  que  le  iría  mucho  mejor , y andaría  mas 
aprovechado  el  eípiritual  en  la  Ibledad  , y en  el  retiro,  que  en  el 
figlo , y en  la  ocupación , quando  Dios  le  quiere  en  ella.  Antes 
bien  tema , y recele  , que  no  es  fu  virtud  tal , que  la  fie  nueftro 
Señor  al  filencio,  y abltraccion  de  una  celda,  y que  el  que  ahora 
la  defea  , puede  fer  que  ft  la  tuvieíTe  le  embarazaífe  , y echaíle 
menos  todos  los  Ibcorros  que  tiene  la  naturaleza  en  la  vida  ac-. 
tiva , los  quales  le  íirven  de  alivio  , aunque  le  queje  de  ellos  , co- 
mo de  embarazo. 

1 9 Luego  no  picnic  tampoco , que  con  el  favor  Divino 
merece  menos  en  la  vida  altiva  , fi  la  lleva  con  paciencia , y por 
amor  de  Dios , que  en  la  contemplativa  fola.  Antes  debe  creer, 
que  con  igual  caridad , merece  mas  el  que  padece  en  aquella, que 
en  cita , quanto  el  trabajo  es  mayor , el  riefgo  mas  conocido , y 
la  utilidad  que  íc  figuc  á las  almas  de  los  progimos  mas  crecida. 
Porque  afsi  como  es  mejor  la  ocupación  de  María  , que  la  de 

Mar- 
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Marta  fola , es  mejor  la  de  entrambas  hermanas  juntas,  que  la  de 
cada  una  fola  ; pues  el  que  firviere  con  Marta , y amare  con  Ma- 
ría, como  el  que  en/eñáre  ,ji  otráre  ,/erá  tenido  por  grande  en  el  'Rey- 
no  de  los  Cielos.  («)  Y ella  es  la  vida  que  enfeñó  Chriílo  nueftro 
Señor , la  Virgen  fu  purilsima  Madre , y figuicron  los  Apollóles 
{agrados. 

20  Aunque  le  parezca  , que  es  finiamente  dificultólo  ellac 
en  el  mundo  fin  mundo , y habitar  el  ligio  fin  figlo ; y como  de- 
cía el  Venerable  Fray  Gil , compañero  del  gloriofo  Padre  San 
Franciíco  , no  es  fácil  comer , y volar  como  el  vencejo , (O  ello 
es , tomar  de  lo  temporal  lo  que  bada , y dejar  lo  que  daña  , vo- 
lando fiempre  á lo  eterno ; todavía  al  palo  que  es  mayor  el  peli- 
gro , es  también  la  alsiftencia  de  los  focorros  divinos.  Y como 
nueftro  Señor  neccfita  de  amigos , y de  Miniílros  que  le  firvan 
en  fu  Iglefia  con  valor  , con  fervor , cfpiritu , y verdadera  devo- 
ción ; no  es  de  creer  , que  fi  el  que  le  halla  en  las  ocupaciones, 
obra  pura,  y derechamente  por  Dios, fu  Divina  Magcílad  le  dec- 
ampare , antes  le  dará,  como  á otros  fiervos  íuyos , grandes  , y 
colmadas  influencias  de  gracia , y con  ella  ni  hay  cola  dificultóla, 
ni  amelgada. 

2 1 Ultimamente  , procure  el  que  firviere  á Dios  en  ellas 
ocupaciones  exteriores , andar  fiempre  en  íu  divina  prefencia  ; y 
en  dos  tiempos  leñalados  del  año , retirarle  algunos  dias  , como 
quien  fe  recoge  á recibir  de  Dios  la  luz  con  que  dcfpues  ha  de 
alumbrar , y las  Cierzas  con  que  dcfpues  ha  de  trabajar.  Afsi  lo 
han  hecho  muchos  Santos  lumamentc  ocupados , los  qualcs  á do- 
ce meíés  de  ocupación , daban  uno  por  lo  menos  de  abllraccion. 
Y ello  fe  entiende,  fin  la  oración  cotidiana  , que  ha  de  ícr  el  or- 
dinario fuftento  del  alma. 


(*)  S¡u dutim  fitrrit , (r  infurtí , bit  in^niu  Vteibihtr  ¡i  fyp u Ctltrun.  Mjtlh. ;.  T.l 9. 
(f)  Wanddig,  Anual.  raínor.  iom.  j.  ann.  Chríft.  1141.  íoL  54. 
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SENTIMIENTO  XIV. 

TUf/PONESE  EL  ALMA  MUDANDO  COK  UK  AKTOJO 

di  larga  Vi  fe  a las  poferimerias  , y afligida  de  que  otros  olviden  ejla 
fanta  confederación , dice  las  palabras  del  Deutero- 
nomio , cap.  32.  v.  29. 

Utinam  fapercnc , & intclligcrcnt , ac  noviísima  providerent! 
Efeado. 

ON  las  mercedes  que  vá  recibiendo  ella  alma  de  fu 
Divino  Efpofo  yá  favorecida  , yá  atribulada , cria 
cada  dia  nuevos  defeos  , y mas  claras  luces  de  lo 
bueno.  Y aísi  en  elle  íéntimicnto,  olvidándole  de 
sí  por  la  caridad  de  los  progimos , pueflos  los  ojos 
en  los  medios  por  donde  fe  llega  á la  eternidad , y en  los  engaños 
de  la  vida  , que  nos  dcívian  de  ella;  tomando  un  antojo  de  larga 
viña  en  las  manos , y poniendo  la  mira  en  las  poftrimcrias , que 
tan  preíentes  debemos  tener  , dice  con  fervorofo  Ientimiento: 
Utinam  faperent , ísr  ¡ntelligerent  ac  noVifsima  providerent ! O fi 
acabañen  de  penetrar , y entender  los  mortales  lo  que  les  im- 
porta prevenir  fus  poftrimcrias ! Y eftá  muy  bien  dibujado  cfte 
fentimier.to  con  tener  el  alma  un  antojo  de  larga  viña  en  las 
manos , que  reprefénra  las  cofas  que  eftán  lejos  mayores , y mas 
cerca,  para  dar  á entender  el  defeo  que  tiene  de  que  todos  anden 
en  prefencia  de  la  Muerte  , de  la  Cuenta , del  Juicio , de  la  con- 
fidcracion  del  Infierno , y de  la  Bienaventuranza. 

2 Porque  á la  verdad  , los  buenos  que  andan  cgcrcitandofe 
en  eftas  (antas  confederaciones , los  malos  que  andan  olvidados 
de  ellas , todos  tienen  el  antojo  de  larga  villa  en  la  mano  ; fólo, 
que  los  buenos  miran  por  buena  parte , que  es  por  donde  el  ob- 
jeto que  eftá  lejos  fe  reprefensa  cerca  , y los  malos  por  la  contra- 
ria , que  es  por  el  que  eftando  cerca , la  reprefenta  mas  lejos.  Y 
afsi  ella  el  alma  fanta  mirando  con  villa  interior  quan  cerca  fe 
halla  de  nueílra  vida  la  Muerte , y de  nueftras  obras  la  Cuenta,  de 
nueftros  pecados  el  Infierno,  de  nueftros  méritos  la  Gloria.  Y con 
el  fentimiento  déla  caridad  divina,  y el  defeo  de  que  todos  fe  íal- 
ven  , dice  lo  que  el  fanto  Moyícn  á los  olvidados  de  fu  Pueblo: 
Utinam  faperent , «T  ¡ntelligerent , ac  noVifsima , proViderent.  Y cfte 

ícn- 
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fenrinúento  fignifica  en  el  alma  mayor  aprovechamiento,  pues  yi 
del  defeo  de  agradar  ella  á Dios , pafa  á que  todos  le  agraden , le 
íirvan  , y fe  acuerden  de  los  medios  de  temerle. 

Efeftos. 

2 \ Ndará  en  cfte  diado  el  alma  con  un  conocimiento 

muy  particular  , y muy  práctico  , de  la  brevedad  de 
la  vida  , y rieígos  de  la  cuenta  , y temblara  en  acordándole  del 
Infierno  , y tal  vez  apenas  podra  tolerar  fus  memorias , viendo 
que  allí  no  fe  ama  á Dios , y que  es  el  fepulcro  , y fin  de  todos 
los  buenos  dcíeos , y fantas  inlpiraciones.  Y alsi  tendrá  efto  tan 
prefente  para  sí , que  con  efta  luz  que  la  dán  , querrá  cambien 
alumbrar  los  demás,  á cuya  caufa  fe  valdrá  de  las  palabras  del 
Santo  Profeta  , Utinam  Japereiit , iS'c. 

4 De  ella  luz  , y deleo  le  nacerá  cuidado,  y anfia  , de  que 
todos  entiendan  lo  que  entiende , vean  lo  que  vé,  y conozcan  lo 
que  conoce.  Y le  dará  grandifsima  pena  de  ver  tantos  engañados 
en  el  mundo  , y tan  olvidados  de  fu  fin  , como  fi  fueran  eternos, 
eftando  la  vida  fiemprc  en  las  manos  de  la  muerte. 

5 Efta  pena  la  introducirá  á la  oración  , y á pedirle  á Dios, 
que  nos  dé  la  luz  á codos , y defengaños , para  que  veamos  nuci- 
eres engaños  , y miferias , y que  nos  acordemos  de  aquello  que 
nunca  habíamos  de  olvidar  , que  ion  la  Muerte , y la  Cuenta; 
pues  fi  viviéramos  con  ella , fuéramos  previniendo,  y deponien- 
do virtudes , y merecimientos  para  el  deleargo , y no  vicios , y 
culpas  para  el  cargo. 

6 Ellas  iluftracioncs , y luces  la  irán  conteniendo  en  los  tér- 
minos del  temor  fanto  de  Dios,c  introduciendo  gran  cuidado  de 
no  enojarle  , aun  en  cofas  leves  , como  quien  tiene  la  muerte 
prefente  , por  donde  ha  de  pafar  brevemente  á la  cuenta  , y de 
allí , ft  es  mala  al  Infierno  para  fiemprc  , y fi  es  buena  , ó fi  tu- 
viere que  purificar , por  el  fanto  Purgatorio  al  Ciclo ; con  que 
todo  quanto  obráre,lo  irá  ajuftandoá  ella  confideracion.  Y aun- 
que el  interior  defeo  de  agradar  á Dios  es  el  que  la  pt  omoverá  mas 
á lo  bueno ; pero  fcránlc  muy  eficaces  ellas  memorias  para  det 
viarfe  de  lo  malo , tomando  primero  para  sí  la  dodrina  , que  á 
otros  querría  enfeñar , y dcíeando , que  otros  fepan  lo  que  apren- 
de , diciendo. 

Afcc- 
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Afeños, 

7 T T Tinam  Japerent  , W Intclllgerent  , ac  no'bijslma  protfide- 
V_y  rtnt.  O Señor  , f> ftpiejjimos  ,y  entendrejfemos  ,y  nuef- 
tro  fin  debidamente  prefrinlejfemos  ¡ Si  reconociendo  nueftros  daños, 
tomaflen  luz  nueftros  engaños ! O fi  confideraíTcmos  los  muchos 
que  fe  condenan  , los  pocos  que  fe  falvan  , los  muchos  que  (c 
pierden  en  la  vanidad  , los  pocos  que  fe  ocupan  en  la  verdad  ! Si 
reconocicílemos  quan  grande  mal  es  el  pecar  , quan  gran  bien  el 
merecer  ! Qué  verdadero  amigo  es  Dios , qué  traydor  amigo  es 
el  mundo! Quan  vanas  las  felicidades  de  la  vida,  quan  ciertas  las 
amenazas , y ruinas  de  la  muerte!  Si  previnieffemos  el  fin  que  Ce 
nos  acerca,  la  cuenta  que  íc  nos  toma, y el  caltigo  que  nos  ame- 
naza ! Pucftos  los  ojos  en  lo  preícntc , nos  parece  eterno , viendo, 
y palpando  , que  todo  es  tranfitorio.  Pafamos  de  la  infancia  á la 
juventud,  de  cfta  volaremos  á la  íénedhid , y á las  puertas  del  fin, 
nos  parece  que  eftamos  en  el  principio.  Ni  llevados , ni  arraf- 
erados  del  tiempo  , y fu  velocidad  , acabamos  de  creer  ,.que  nos 
hemos  de  acabar  ; y no  Tiendo  mas  que  un  inflante  , adoramos 
en  él  la  eternidad  que  no  tiene  , y olvidamos  la  eternidad  verda- 
dera , que  defpues  de  la  muerte  nos  aguarda.  O Señor , fi  pufle- 
femos  los  ojos  en  la  muerte , quanto  enmendaríamos  la  vida!  ¿ No 
es  un  {opio  , una  íombra , una  flor  breve , un  relámpago  la  vida, 
que  la  deshace  en  un  inflante  la  muerte  ? Apenas  vén  los  dias  na- 
cer al  que  mas  vive , quando  yá  le  vén  morir.  Deíaparece  con  la 
muerte  la  opulencia , la  grandeza  , la  riqueza, el  poder  humano, 
y todas  eftas  que  eran  hermofas  luces  del  engaño  al  tenerlas , ion 
fombras  trilles , y tcmerofas  al  dejarlas.  Como  el  que  habiendo 
andado  por  camino  alegre , fe  entrega  á las  tinieblas  á fenda  in- 
cierta , fin  mas  guia  que  el  temor.  O Señor  ! Que  muere  uno  pa- 
ra fiempre  , que  nunca  buelvc  á la  vida , que  donde  cayere  el  le- 
fio , allí  queda ! In  quteumque  loco  ceclderlt  llgnum  , ¡bi  erlt.  (a)  Y 
huleamos  la  vanidad  en  efta  fugacidad  , y íéguimos  la  mentira, 
entre  verdades  tan  claras , y vivimos  olvidados  del  caftigo,  entre 
amenazas  tan  inflantes ! Quien  no  buelve  los  ojos  á fus  padres  , á 
ius  hermanos , á fus  deudos , á fus  amigos , á fus  criados , á fus 
Superiores  , á fus  fubdicos  , á fus  iguales , y hallará  de  ellos  mas 
Tom.  VI,  N fom- 
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fombras  que  cuerpos , mas  muertos  que  vivos , mas  memorias 
que  fubftancia.  Todos  como  por  un  monte  de  precipicios,  vamos 
rodando  á la  muerte  ; y en  el  valle  profundo  del  morir  , fomos 
iguales  , los  que  tan  dcfigualcs  fuimos  al  vivir. 

8 Quales  andan  las  Tiaras , las  Coronas  , los  Cetros  , las 
Mitras , los  Bailones , las  Dignidades  rodando  por  el  monte  abajo 
de  la  vida , hada  llegar  á fu  fin!  Los  poco  antes  ellimados,  defprc- 
ciados : los  que  poco  antes  animados  lp  pifaban  todo,  ya  defefti- 
mados  de  todos  fon  pifados , y á un  poco  de  polvo  , y tierra  redu- 
cidos. Y fiendo  tan  claro  efte  defengaño, puede  mas  en  nueftros  de- 
vaneos nueftro  engaño : y fabiendo,  que  no  podemos  dejar  de  mo- 
rir , efperamos  que  fiempre  hemos  de  vivir  , y el  fin  que  eflá  yá 
f0bre  nofotros,lo  mira  nueftro  antojo  por  la  parte  que  lo  reprc- 
fenta  mas  lejos.  Jufto  es.  Señor,  que  fe  acabe  brevemente  vida  de 
tantos  engaños , y que  muramos  prefto  corregidos , afsi  como  aca- 
bamos de  mortales  , pues  no  merece  la  vida , quien  eftá  promo- 
viendo fus  engaños  en  ella:  porque  el  que  ni  efearmentado  mejora 
la  vida , jufto  es  que  pierda  la  vida , y acabe  una  muerte  mifcricor- 
dioG»  de  defengañar  á los  que  fomos  tan  ciegos,  que  fiempre  nos 
dejamos  engañar.  Para  vivir  defengañados  fin  las  memorias  de  la 
muerte,  fobran  las  miferias  de  la  vida.  ¿Quien  no  vé  tantos  peca- 
dos , tantos  lazos  , tantas  trayeiones  , maldades , y perfidias  , qua 
no  tenga  por  muerte  la  vida?  Amable  es  la  muerte  como  remedio, 
quando  es  mi  vida  mi  daño.  Santa  es  la  muerte  como  corona, 
quando  rcfplandecc  la  vida  como  mérito.  Juila  es  la  muerte  co. 
mo  caftigo , quando  infama  la  vida  el  pecado. 

9 ¿Quien  no  ve  tan  poderoíó  lo  malo , tan  defvalido  lo  bue- 
no , triunfando  la  maldad  , aptifionada  la  virtud  , firviendo  lo 
fanto  , mandando  lo  iniquo  , que  no  tenga  la  vida  por  muerte? 
Antes  pecaban  los  individuos } yá  peca  lo  univerfal  de  las  gentes, 
y en  un  inftante  pierden  los  hombres  la  lealtad , negados  á fus  le- 
yes, y á fu  Rey.  A villa  de  la  muerte , á los  ojos  de  la  cuenta, 
tan  cetca  del  Infierno,  obramos  mortales , lo  que  inmortales  , y 
eternos  no  debiéramos  obrar.  Un  inftante  de  vida  que  podemos 
gozar  , elegimos  padecer.  Pudiendo  vivir  en  paz  , efeogemos  en 
breve  vida  calamidades , y rieígos  proligiísimos ; y lo  que  es  peor, 
fobre  trabajos,  maldades,  y penofiísimas  miferias.  Afsi  comenza- 
mos emprefas  grandes , á los  fines  de  una  vida  momentánea , co- 
mo pudiéramos  á los  principios  de  una  eterna.  Cargamos  de  pe- 
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cados  , de  ofenfas , de  atrocidades  ; y aísi  ateforamos  culpas  para 
el  día  de  la  cuenta , como  fi  nos  hubiéramos  de  falvar  por  malos, 
y condenar  por  buenos.  Prevenimos  los  inftrumcntos  de  nueftra 
condenación  , y quando  babiamos  de  ateíorar  virtudes  , verda 
dera  fe  á Dios  , y al  Rey  que  le  reprefenta  , fegura  cfperanza  en 
Dios , y en  los  Santos  Sacramentos  de  fu  Iglefia , ardiente  cari- 
dad á Dios,  y á fus  criaturas , perfeftas  coítumbres , Tantas  mor- 
tificaciones , oraciones  ffequentes  , nobles  , y efpitituales  defeos; 
entonces  andan  los  Rcynos  enteros  rota  la  lealtad  , y la  fé , facu- 
dido  el  yugo  julio  de  ia  obediencia  , inclinando  las  cervices  al 
tirano  , encendiendo  nuevas  guerras  , olvidados  de  lo  eterno, 
abrazados  con  ello  temporal  caduco, y perecedero,  fomentando 
vicias , pecados , calamidades  públicas , muertes , facrilegios , ro- 
bos , que  ván  cmbueltos  con  elle  linage  de  miícrias ; y lo  que  es 
por , difponiendofe  el  pafo  á la  ruina  de  lo  efpiritual , por  la  tur- 
bación del  cftado  político , y temporal.  Ello  que  en  vida  de  mu- 
chos figlos  fuera  grande  liviandad  , qué  ferá  en  una  vida  inflan  • 
tanca  ? O Señor , vivamos  en  vueftro  amor  con  quietud , y haga 
mos  larga  la  vida ! No  es  breve  la  vida , fino  que  la  hacemos  bre- 
ve. Larga  es  fi  la  logramos  , corta  fi  la  malogramos.  Hagámosla 
eterna  con  buenas  obras , y fervorofos  defeos : picvengamos  la 
muerte  con  buena  , y fanta  vida  , la  cuenta  con  vivir  á villa  de 
ella  : eícufcmos  el  Infierno  con  tener  prefente  íü  caftigo  : haga- 
mos Cielo  en  la  tierra  , con  hacer  en  ella  vueftra  fanta  voluntad 
como  en  el  Ciclo. 

Documentos. 

10  A Quien  Dios  favorece  con  ellas  iluftraciones , lo  pri- 
7~\  mero  que  ha  de  procurar  es  promoverlas  , y aun- 
que le  parezca  , que  lu  amor  es  bailante  para  aborrecer  la  vida, 
amar  la  muerte  , temer  la  cuenta  , huir  del  Infierno , dcícar  la 
Gloria  ; con  todo  elfo  no  dege  las  (antas  meditaciones  de  las  PoC- 
trimerias  , que  codos  los  Sancos , defpucs  de  muy  favorecidos , y 
egcrcitados  en  la  oración , citaban  temblando  del  Infierno , te- 
nían prcíencc  la  cuenta, temían, y íé  amenazaban  con  la  muerte. 

1 1 Con  ellas  fantas  meditaciones  , é iluftraciones , ha  de 
procurar  ajullar  las  obras  á la  confideracion , y fi  teme  la  cuenta, 
tema  las  palabras  ociofas  , y clculelís  lo  pofible.  Y fi  teme  el  In- 
fierno , apartefe  de  las  ocafiones  como  del  Infierno  ; porque  en 
Tom.  VI.  N *,  no 
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no  reduciendo  las  luces  del  alma  á las  obras  exteriores  de  la  vida, 
viene  á perderle  , y defmercccrfé  la  lux  , y cada  día  empeorando 
al  alma ; aísi  como  quando  hay  luz  en  el  cípiriru  , y cuidado  en 
las  obras , fe  cumple  lo  que  dice  el  Señor : lucem  habetis , cre- 

díte  m lucem  , ut  filíi  lucís  fitis.  0>) 

i í A cfta  caufa , no  (olo  en  las  obras  , fino  en  la  forma  de 
gobernarle  , ha  de  procurar  lo  pofiblc  vivir  , como  quien  ha  de 
morir  , deíprcciando  con  humildad  quanto  el  mundo  figuc  con 
vanidad } clcufindo  en  corta  vida  emprefas  que  no  lean  tancas,  y 
elpirituales , procurando  relpirar , y fruíHficar  en  el  interior  , y 
en  el  exterior  verdades  , y deténganos.  De  fuerte  , que  fu  cgem  - 
pío  predique , y fu  reformación  mudamente  perfuada  , que  es  el 
modo  mejor , y mas  eficaz  de  comunicar  á los  progimos  la  luz 
que  le  recibe. 

i j Tenga  paciencia  en  el  engaño  de  fus  progimos , yá  lean 
fubditos  , yá  compañeros , y amigos } compadezcafc  de  fus  fla- 
quezas , pues  mas  los  quiere  Dios  ¿ y los  deíca  mas  tantos , y bue- 
nos que  no  él,  y con  todo  eíTo  los  lufre  malos,  y pecadores.  Anee» 
reconozca  quanto  mejor  viven  ellos  engañados  , que  él  delcnga- 
ñado  , y con  proícfion  de  eípiricual : pues  es  contingente  , que 
ellos  con  cfta  luz  fueran  íantos , y él  con  ella  no  acaba  de  comen- 
zar á 1er  bueno.  Con  todo  elfo  , con  amor , y caridad  les  ayude, 
y procure  legun  fu  puefto  , y mimfterio  , encaminar  á lo  me- 
jor , acordándole  de  lo  que  dice  el  Señor : Que  el  que  feendo  i mptr - 
feño  enfeñdre  lo  bueno  , efiará  entre  los  mínimos  en  el  fyjno  de  los 
Cíelos ; pero  el  que  fuere  ejemplar  ,y  enfeñdre  , e fiará  entre  los  ma- 
yores, Qui  trgo  fohcrit  utium  Je  mandatis  iflís  minímís , iS  docuerts  fie 
bomines , mínimos  trocabitur  in  fygto  Catlorum , qui  autem  ftcerit , 
<T  docuerit  , hic  magnos  tocabitur  in  Qtegno 
Color um.  (c) 

ib)  Joarni.  1 1.  t.  j í.  (c)  Mitth.  j.  v.  iy. 
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SENTIMIENTO  XV. 

MATONES E EL  ALMA  EOSVRADA  , Y HENDIDA, 
roto  u»  Helox  de  arena  alado  , y el  tiempo  "Volando  con  Velocidad  , el 
un  pie  en  el  dia  , el  o tro  en  la  noche  ¡y  ella  fufpirando  dice' las 
palabras  del  Pfalm.  jo.  v.  1 1. 

Dcfccit  in  dolorc  virtus  mea  , & anni  mei  in  gemitibus. 

Eftado. 

STE  es  el  ultimo  fentimiento  de  la  Via  Purgativa, 
con  que  el  alma  fe  difponc  á entrar  en  la  Ilumina- 
tiva. Y verdaderamente , que  él  es  de  calidad , que 
parece , que  participa  de  entrambas  luces.  Porque 
con  el  conocimiento  de  fus  pecados , y el  rcfplan- 
dor  que  le  comienza  á dár  de  el  Amor  Divino , vá  Entiendo  igual- 
mente un  dolor  tan  vehemente  de  haber  ofendido  á Dios , y defi 
pide  unos  gemidos  tan  amorolos , y tiernos  por  hulearle , y agra- 
darle , que  le  obligan  á decir  las  palabras  del  Santo  Profeta  Rey: 
IDefecit  in  dolare  Virtus  mea  , í7  anni  mei  in  gemitibus.  Y eílá  muy 
bien  dibujada  el  alma , fatigada , y caída  en  el  fuelo  con  el  cono- 
cimiento propio,  las  cfpaldas  á la  tierra , y los  ojos  al  Cielo  , hu- 
yendo el  dia  de  la  noche  , y la  noche  del  dia , volando  el  tiempo, 
y con  entrambos  pies  en  cftos  dos  diftintos  cftrcmos , y que  em- 
bucho con  el  aliento , le  Ule  al  alma  aquella  tierna  interjección, 
Ehu ! Ay  ! dando  á entender  el  ardiente  dolor  con  que  muriendo 
vive , y la  anfia  penofa  con  que  viviendo  mucre  de  llorar  por 
Dios  , á quien  ofendió  , y hallar  á Dios , á quien  defea.  Porque 
en  efte  eftado  como  el  ultimo  de  la  primera  jornada  del  cfpiritu, 
yá  no  íolo  la  afligen  las  ofcnfis , fino  que  comienza  á arder  el 
amor  en  un  ícntimicnto  tan  tierno , y tan  interior , que  quiere  vi- 
vir en  él , y eípirar  con  él.  Y cftá  bien  advertido  ponerle  el  Rclox 
roto , con  alas  en  el  íuclo ; porque  fignifica , que  yá  el  alma,  pa- 
ra fentir  fu  dolor , aborrece  los  tardos, y limitados  palos  con  que 
le  cuenta  las  horas  el  Rclox , y quieren  fus  delcos , que  la  vida  fea 
eternidad  para  llorar , y el  tiempo  fin  termino  ni  tiempo  para 
penar $ confcfando  , que  fe  le  acaba  la  vida  con  el  pelar  de  la 
vida  , y que  no  tiene  mas  inflantes  el  tiempo  para  acelerarla  á la 
muerte , que  ella  deípide  gemidos  para  llorar  fu  dolor , y fu  vida. 
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. EfiBos. 

% ^>Entiri  el  alma  juntamente  con  efte  dolor  grande  amor, 
^ y ternura  á Dios , y tal , que  no  (ábra  diftinguir  bien, 
fi  es  amor , ó d’olor  el  que  la  aflige.  Porque  fi  mira  á la  materia 
que  llora , verdaderamente  parece  que  pena  por  fus  pecados ; y íi 
mira  á lo  que  defea , parece  que  toda  fu  anfia  ci  de  amor  , del  ob- 
jeto por  quien  llora. 

j Succderála  tal  vez  con  efte  fentimicnto  , dcícaecerle  las 
fuerzas  naturales,  y parcccrleha , que  vá  perdiendo  los  pulios : y 
fi  prorrumpe  en  lagrimas  , y follozos , lera  ncceíario  mucho  fa- 
vor Divino  para  poderlo  pafar  ; porque  es  fin  duda  , que  es  tan 
grande  el  Ímpetu  con  que  en  efte  eftado  obran  cftos  fentimienros, 
que  fi  quien  les  dá  la  fuerza  , no  los  templaífe , fuera  intolerable 
la  vida. 

4 Iráíele  quitando  del  corazón  cada  dia  mas  el  temor  íervil, 
y el  interés,  y otras  imperfecciones, que  mezclamos  fiempre  con 
nueftros  defeos.  Derramará  tiernas  lagrimas  de  dolor  de  haber 
ofendido  á Dios  , Tiendo  tan  bueno , quejandofe  , que  no  le  hu- 
viertc  antes  conocido, y pidiéndole,  que  no  haya  minuto  , ni  infc 
tante  en  que  no  le  tenga  de  fu  fanta  mano,  para  que  en  todo  ha- 
ga fu  voluntad. 

5 Iránlc  creciendo  con  efto  las  anfias  de  bufear  á Dios  , y 
feguirle  , aunque  íca  por  la  fenda  mas  cftrccha,  y dolorofa  de  la 
perfección.  Y pareccrále , que  no  hay  dificultad  tan  grande,  que 
no  fea  fácil  á fus  defeos , y pofible  á fu  amor;  y afsi  dcíeará  la  vi- 
da , para  ocuparla  en  ícrvirle;  y al  mifmo  tiempo  deíeará  perder 
la  vida  , y la  dcípreciará , fi  fuere  necefario  onecerla  por  agra- 
darle. 

6 Los  afedos  que  le  darán  en  efte  fentimicnto  (ón  varios , y 
muchos , afsi  los  interiores, como  los  exteriores.  Y porque  íobre 
¿1  eferibimos  algunos  anos  há  ciertos  fuípiros  cfpirituaks, con  un 
genero  de  metro  , cadencia , <5  coníonancia , que  perfuadicílé  , y 
exorrafle  á las  almas , y las  encendiere  en  Amor  Divino , y las 
apartarte  del  humano ; me  ha  parecido  darles  efte  lugar , pues 
parece  que  le  toca  , por  haberíé  formado  íobre  el  mifmo  verfo  de 
David  , que  dio  materia  á efte  fentimicnto , diciendo : 'Déficit  in 
¿alore  t/irtus  mea , {y  anuí  mei  in  gemitibus. 
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AfcElos. 

7  /TI  Jcíüs ! Que  poco  os  quiere,  quien  por  quereros  no 
jLVJL  muere  ! Poco  os  ama  el  que  á la  llama  de  fu  amoro- 
íá  palion  halla  íátisfacion  de  que  os  ama.  ¡ Ay  de  el  gtifano  , que 
es  tan  vano  , que  pienfa  que  no  es  gufano  en  el  amar , en  el  ícr, 
y en  el  obrar  ! Ay  dolor  ! que  es  un  verdugo  el  amor , que  ator- 
menta con  los  afeólos  que  alienta.  Aunque  anima  , que  fuerte- 
mente laítíma  ! di  fervor  con  temor  , dá  íofiego  con  rigor  ; y 
aunque  es  terrible  la  pena,  de  fuavidad  eftá  llena.  Aquel  que  aísi 
no  padece,  perece.  Que  riguroíb  penar  el  gozar,  ó qué  fuerte  pa- 
decer , no  padecer  ! Para  mí  le  hicieron  penas  , para  mí  que  las 
tengo  por  buenas  , para  mí , que  para  penas  nací.  O gloria  del 
padecer ! O alegría  del  penar ! nunca  me  queráis  dejar , nunca  me 
fepais  perder.  Mi  Luz  en  Cruz  , mi  Lucero  en  un  madero  ! Mi 
Señor  poíeído  de  dolor  , yo  fin  Cruz  , cómo  puedo  tener  luz? 
Maltratado  , herido , y prcíb  íu  Capitán  , anda  el  loldado  galan, 
alegre , y regocijado  ? El  definido  , yo  veftido  ? El  peleando  , yo 
holgando?  El  en  madero  de  tormento, yo  en  empleos  de  conten- 
to de  efta  miícrable  vida?  Antes  la  vea  perdida, que  tan  mal  deí- 
perdiciada.  Nada  me  agrada  , íolo  gran  Señor  me  agrade  , que 
que  por  Vos  nada  me  agrada. 

8 Mis  ojos , porque  ccícn  lo  enojos  que  yo  os  doy  , haced 
que  aparte  mis  ojos  de  tan  vana  vanidad.  Solo  es  verdad  , que 
Vos  folo  ibis  verdad.  Si  todo  lo  otro  es  mentira , quien  no  admi- 
ra , que  en  tan  claros  dcícngaños  abracemos  nueftros  daños  , y 
arraftremos  las  voluntarias  cadenas , que  trahemos  de  las  penas 
del  pecado  , adorado  nuefiro  hierro  maldorado  ? Nunca  mas 
aprifionados  vivimos  , que  quando  mas  engañados  feguimos  la 
vanidad  , la  libertad  del  vivir  , y del  obrar  , del  hablar  , del  oír, 
del  difeurrir  , del  mirar , del  guílar  , del  convcrfar.  O necios  da- 
ños ! Amoroíós  defengaños  venid , venid  á entrar  en  mi  corazón; 
haced  aqui  habitación  , porque  á la  luz  que  lo  veo  , y lo  liento 
fe  egecute  mi  defeo  , y fe  logre  mi  tormento. 

9 Mi  Señor , por  vueftro  amor  , que  pongáis,  y dilpongaís 
en  quanto  obrare , digere , é imaginare  mil  tormentos.  Huyan  de 
mí  los  contentos , mis  armas  ícan  la  Cruz , y mis  lentidos  entre 
miícros  gemidos , entre  amargura , y quebranto  padezcan  tanto, 
y fe  amancillen  de  manera , que  fe  humillen.  Las  potencias  hagan 
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fuertes  experiencias  del  rigor  , de  la  pena  , y el  dolor.  O nunca 
vea  confuclo  en  cftc  fuelo  ! Y fi  en  el  Ciclo  pudiera  caber  la  pe- 
na , en  el  Cielo  la  abrazara , la  adorara  folamente  por  penar  , por 
Señor  , que  con  llave  de  dolor , abrió  la  puerta  al  haberle  de 


i o Corazón  , corazón  abraza  eda  opinión , que  el  padecer 
es  campo  del  merecer  , dulcifsima  imitación  de  la  gloriofa  Pafion 
del  Redentor  , que  quando  vino  á enfeñar  lo  que  habiamos  de 
obrar , lo  que  habiamos  de  hacer } quilo  tanto  padecer  , tanta 
fangre  derramar.  Los  dolores , los  oprobios , y rigores , los  azo- 
tes , los  clavos , y las  efpinas ; y no  te  inclinas  á padecer  alma  mia? 
Venturofo  fea  el  dia  en  que  por  Dios  padecieres , fi  padeciendo 
murieres  , morirás  como  murió  el  que  por  tí  padeció  , el  que  es 
vida  de  tu  vida  , el  que  es  alma  de  tu  alma. 

ii  O gloria  mia  ! Enfeñadmc  á que  os  imite , y no  me  qui- 
te en  el  pefar  el  güilo  del  padecer  , el  mérito  del  penar.  Haced 
que  animofamente  , rompa  el  corazón  valiente  los  enredos  de  la 
vida  , para  que  yá  defafida  , y enamorada  , dulcemente  aprifio- 
nada  el  alma  bucle  á fu  cfpofo  , al  repoío  de  la  llaga  del  codado 
del  amado.  Como  el  pajaro  en  fu  nido , allí  me  anido.  No  quiero 
faber  la  puerta  al  íalir , y eda  fapientifsima  ignorancia  fea  mi  per- 
feverancia.  Y nunca  querría  errar  eda  puerta  , ficmpre  abierta  al 
entrar  , por  ede  medio  he  de  bufear  mi  remedio. 

u O noble  meditación ! hallarfe  en  el  corazón  del  Corde- 
ro, por  cuya  lana  íbberana  , la  naturaleza  humana  trueca  las  pie- 
les de  Adán.  Aquel  facrofanto  Pan  , del  trigo  mas  eícogido  , en 
tierra  Virgen  nacido , el  qual  con  fer  folo  un  grano  , por  todo  el 
genere  humano  íiifpcndido  en  un  madero  , fe  dá  á los  hombres 
entero  á donde  mas  dividido.  La  fangre  de  aquel  Cordero,  que  es 
nuedra  luz , que  del  Cielo  de  la  Cruz  , fobre  las  almas  la  vierte, 
el  mifmo  que  venció  en  ella  á la  muerte  con  la  muerte.  O riguro- 
íos  agravios ! Que  el  alma  cierre  los  labios  á la  bebida  que  le  edá 
infundiendo  vida  ! Embebida  vá  la  vida  en  eda  facratiísima  be- 
bida. Licor  que  alienta  , que  enriquece  , y que  fudenta , que  in- 
troduce en  las  almas  un  ardor  , que  liendo  fus  llamas  fuego , ion 
íiis  efeókos  amor.  O amor  mió ! Dadme  amor , y dilatad  el  lugar 
en  que  os  amar;  ¿ porque  en  vaío  como  el  mió , qué  puede  caber. 
Señor,  de  vuedro  amor?  Enfunchad  mi  corazón  que  es  pequeño, 
para  fer  habitación  de  tan  gran  dueño.  O fi  el  alma  fúcífe  Ciclo 
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dentro  de  elle  mortal  velo , para  teneros  dignamente  apofen- 
tado  , bien  férvido  , y adorado  ! Y aunque  lea  , ó mi  Dios  ¡ tier- 
ra el  alma  , W nada  el  alma  , para  mí  lea  Cielo , (b)  fea  todo  pa- 
ra Vos. 

i j Crucificado  Bien  mió  , en  Vos  confio , que  coronados, 
y adornados  de  dolores  , y de  amores  , perdonados  pecadores, 
dcfdc  la  Cruz  del  vivir  por  el  morir  , llegaremos  á la  gloria  del 
gozar  por  el  amar.  Mas  que  elperanza  tan  altas  prendas  alcan- 
za ! Y quien  á tan  dulce  bien  cfpcra,  fi  le  mira  , y no  os  mira! 
Deícaezco  , fi  mido  lo  que  merezco.  O vida  mía  , acabad  con 
ella  vida  fementida ! Fe  mentida , que  es  Fe  muerta  , ó no  des- 
pierta ; que  fi  fuera  verdadera  , fi  fuera  viva  mi  fe  , con  ella  os 
íirvicra. 

1 4 Tan  amorolo  Sentir  , tan  alcvoíb  vivir  , bien  amar , y 
mal  obrar , cómo  puede  íer  Señor  ? Elle  es  amor  ? Son  palabras,  ó 
fon  obras , eftas  Sobras  que  el  alma  efparce  á la  vida , que  arroja 
dcfdc  allá  dentro  de  Su  centro  ? Eftas  Suaves  rcfpiracioncs , elle 
ardor  , dulce  Señor , es  amor  f Si  os  amo  , cómo  os  ofendo  ? No 
lo  entiendo.  ¡ Que  en  mi  trille  corazón  fe  pueden , Señor , juntar 
tal  ofender  , tal  amar  ! Que  elle  mirando  mi  alma  , y llorando, 
obrar  contra  mi  intención  á mi  razón  ! O penofa  confufion! 
Pero  yá  con  vueflra  luz  , ó mi  dulce  dclengaño  , algo  en- 
riendo de  elle  daño.  Es  la  ocafion  de  ella  dura  Sinrazón  , de  la 
razón  de  elle  amar , y cílc  penar  , que  el  amor  me  lo  dais  Vos 
mi  Señor  : y afsi  el  fuego  de  ella  amorofa  afición  me  lo  ha  fle- 
chado primero  vueftro  noble  corazón  ; pero  mis  obras , mis 
errores  , y pecados , fon  hijos  mal  engendrados  de  mi  flaqueza, 
de  ella  mifera  naturaleza. 

1 5 Malo  qual  foy  perdonadme  , y remediadme  , y no  os 
admiréis  mi  Dios , que  foy  yo  , yo , y Vos  ibis  Vos.  Quien  foy 
yo  , dulce  amor  mió  ? Un  dcfvarío.  Y Vos  quien  Ibis  mi  alegría? 
La  eterna  Sabiduría.  Yo  un  guíáno , Vos  comprehcndcis  en  la 
mano  el  globo  de  lo  criado.  (c)  ¿Pues  can  inmenlb  poder  , tan 
grande  mifcricordia  , qué  victoria  tendría  en  deshacer  tan  corto 
fer  ? Antes  la  viene  á tener  en  perdonar  tanto  errar  , en  atinar 

Tom.  VL  O tan 

(a)  Animd  mtá  ftrut  tmdfnt  tfu  tibí  Pfalm.  1 4».  v.  6.  (b)  Celum  fupft  tfk  tnimá  juf- 
fr.D.Grcg.  in  Ezcquicl.  Homi).  i.  rolum.  1 317.  lit.  D.  Edlñ.  PaciC.  1705.  (cj  Celes  pil- 
me fmJcríM'.’.:  Atfmdit  tribus  ds¿it¡>  rmlrm  trrr Sap.  40.  v.  1 a. 
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tan  fuerte  defatinar  como  el  mió , en  elevar , en  llevar  á tan  alta 
Dignidad  como  la  vueílra  tanta  bageza  , y maldad  como  la 
nucftra.  Purificada  el  alma  bienaventurada  , redimida , y perdo- 
nada por  vueftro  eterno  Poder,  faber,  tener,  y querer.  O mif- 
tcrioío  querer  , quererme  Vos  remediar  , y falvar ! Qué  alma  no 
corrcfpondc  á tan  alta  caridad  con  verdad  , con  amor  , y devo- 
ción , con  fanta  refignacion  ! Señor  mió  , arda  elle  corazón  frió, 
eftos  ojos  lloren  fuego  luego  , luego  , y fiiego  eterno  de  amor, 
con  lagrimas  de  dolor.  El  fuego  vuele  á fu  esfera , donde  le  cfpc- 
ra  el  fuego  de  vueftro  amor.  A fu  centro  el  agua  bage , alli  tra- 
bage  en  labar  lo  que  pretende  llorar. 

1 6 Señor  mió  , en  Vos  confio  , que  quando  muera  , con  la 
fuerza  del  dolor  me  ha  de  dár  vida  el  amor.  Quando  el  pefo  de 
mis  hierros , y cadenas , en  un  abifmo  de  penas  me  arrojare  , y 
agonizare;  los  gloriofos  ícnrimicntos  de  adoraros,  y de  amaros, 
me  han  de  bolver  al  inflante  alegre  el  trifte  fcmblantc , abrafádo 
el  corazón , que  bien,  herido , y dolorido  , la  llaga  tienta  amoro- 
fa , y fabrofa.  Nunca  querría  curar , ni  penfar  en  otra  cofa  que 
en  padecer , y en  amar.  Hermanos  fon  , ó Señor , el  amor , y la 
mortificación.  Son  padre , é hijo , fon  hija , y madre , no  hay  vin- 
culo , que  no  quadre  á aquella  pcrfcéla  unión.  Y afsi  fe  llama 
paflón  al  amar , y pafion  bien  digna  de  compafion , que  es  penar. 
Deja  el  bocado  el  efpiritual  amante , por  el  amante  , y al  inflante 
entra  el  amor , ofreciéndolo  al  Señor.  Ama  el  dulce  enamorado 
al  amado , y al  inflante  entra  la  pena  , de  que  no  pena.  Que  en 
la  voluntad  perfeíla  , el  gozo  inquieta  , y la  alegría  dcíabrimicn- 
tos  embia  á la  parte  íuperior  de  ¡a  inferior.  El  natural  lo  vuelve 
de  fu  metal  luego  todo  , y de  eñe  modo  fe  hace  lodo  , fe  hace  cf- 
cotia.  i Qué  visoria  ha  fiicedido  fin  guerra  , en  la  esfera  de  la 
tierra  ? Qué  pafion  fin  la  mortificación  es  vencida  ? Luego  pelea 
es  la  vida  del  hombre, como  el  Profeta  pacientiísimo  predijo , (<•) 
y al  pelear , y al  vencer  , necefario  es  padecer , y fcrzolo  es  el 
penar.  Alma  mia , fea  toda  tu  alegría  el  penar  en  el  obrar , en  el 
penfar  , en  hablar  , en  callar  , en  querer  no  tener  jamás  que- 
rer , en  tener  cuydado  de  no  tener  , en  cuydar  de  no  cuydar, 
en  defcuydar  de  todo  fin  dcfcuydar  , no  deféar  , fino  nunca 

de- 
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dcíéar , aborrecer  todo  amar , que  no  fiiere  al  Señor  de  los  amo- 
res , á quien  adores  , y enamores , cuyas  gracias  atefores  , por 
quien  vivas , por  quien  mueras , y en  largas  eternidades , logres 
las  dulces  verdades  de  ellos  deliquios  de  amor , que  á Vos  Señor 
os  ofrece  el  alma  } que  le  aborrece  por  adoraros  mejor. 

(Documentos. 

• 7 TjRocurará  á quien  Dios  fiiere  férvido  de  dár  ellos  fen- 
JL.  ti  miemos  . mitigarlos  quanto  pudiere  , afsi  cuydan- 
do  que  no  prorrumpan  en  exteriores  demonftraciones,  como  pi- 
diendo á nucílro  Señor  , que  le  de  verdadero  , y confiante  efpi- 
ritu  en  fu  fervicio  , con  que  púdica  , y fervorofamenre  egercicc 
las  virtudes,  negandofe  quanto  pudiere  á el  fentido. 

1 8 Por  eíTo  es  bien  andar  cuydadoío  de  defafirfe  lo  pofi . 
ble  de  él  , y accrcarfe  cada  dia  mas  á la  fé ; y penfar  que  ellos 
fentimientos  , aunque  muy  frequentemente  le  originan  , y pro- 
mueven con  el  Divino  Amor; pero  muchas  también  fon  depen- 
dientes del  natural  afeéhiofo  del  fugeto  en  quien  cllán.  Y afsi  ha- 
brá períóna  que  fin  tener  ícntimiento  alguno  de  ellos  , íé  halle 
con  mayor  amor  , pcríeverancia  , y fortaleza  en  el  fervicio  de 
Dios  , que  otras  almas  muy  ardientes  , y afeituoíás. 

1 9 Y afsi , no  folo  ha  de  cuydar  de  reprimir  ellos  efeites, 
pero  de  no  feguirlos  , quando  por  ellos  quificre  egecutar  refolu- 
cioncs  grandes  , ó emprender  egcrcicios  particulares,  ó hacer  pe- 
nitencias, d mortificaciones  extraordinarias,  fin  confcjo  de  fu  Pa- 
dre cfpiritual,  al  qual  ha  de  ir  dando  cuenta  délo  que  fíente,  y de 
lo  que  emprende.  Y aunque  cfta  atención  ha  de  fer  univerfal  en 
todos  diados  del  alma  , ( pues  es  bien  , que  íé  gobierne  fiempre 
con  coníéjo ; ) pero  ello  es  mucho  mas  necefario  en  el  que  tie- 
ne ellos  fentimientos , y afé¿tos  , por  comenzar  yá  á fer  lóbre- 
naturalcs , y necesitar  de  governarfe  en  ellos  con  mucha  cir- 
cunfpeccion  , y advertencia  , de  que  no  fe  transfigure  en  Angel 
de  luz  el  efpiritu  de  tinieblas , y le  lleve  con  el  calor  de  los  afec- 
tos á defordenados , y no  convenientes  efcilos  , de  cuyo  daño 
fé  apartará  con  la  grada  divina , y el  parecer  de  Varones  cípiri- 
tualcs , y doitos. 

a o No  íé  entiende  , que  la  repugnancia  á ellos  afeítos  ha- 
ya de  fer  formal , ó diametral  á lo  que  Dios  obra  en  el  alma, 

Tm.yi.  O a que 
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<¡ue  cflo  feria  grande  engaño , y fuera  de  toda  razón  ; fino  á las 
¿tenores  demoftraciones  , y que  fe  puedan  efcufar , cuydando 
de  reducirlos  á práftica  , con  advertencia  , y cordura  j y ha- 
ciéndolo afsi , muy  bien  es  recibirlos  quando  Dios  fe  los  cmbia, 
como  influencias  de  fu  divina , y ardiente  caridad  , que  refplan- 
dece  en  comunicarfe  , y abrafar  las  almas.  Y al  fin  , fon  ellos 
píos  , y amorofos  fcntimicntos  , los  efeoos  mas  importantes  de 
la  vida  efpiritual , cuyo  objeto  es  fervir  , y amar  á Dios 
en  eíla  vida  , para  adorarle  , y alabarle 
en  la  eterna. 
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PARTE  SEGUNDA 

DEL  VARON 

DE  DESEOS. 

VIA  ILUMINATIVA. 

ADVERTENCIA. 

jtunque  la  principal  materia  de  la  Via  Iluminativa  es  el  defear  amar  á Dios , i irj} 
ejercitando  el  alma  en  las  Virtudes  Morales ; todavía  , vh  comenzará  con  la  gracia  Di* 
vina  h rajarle  el  amor ,y  no  perderá  las  lagrimas , ni  el  dolor  ^y  pena  de  las  ofinfas  da 
la  vida  paf  ida  ^ y de  los  defiftos  pre/t 'entes.  T ajsi  el  campo  de  eftos  fentimi entos  vienen 
éfer  ¡os  de/eos  5 y el  ornamento , los  Jentintientos  del  amor contrición. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 
<P<%OfOKESE  EL  ALUA  <P%ESEKTE  AL  AMO\ 
Divino , el  tjual  la  eflá  ofreciendo  las  Tablas  de  la  Ley  , y Preceptos 
del  'Decaloyo  : ella  las  admite  al  tiempo  que  el  amor  humano  la  tflk 
perjuadiendo  lo  contrario , a quien  ella  da  de  mano , diciendo  al 
Divino  las  palabras  del  Píálm.  1 1 8.  v.  10. 

Concupivic  anima  mea  dcfiderarc  juftificationes  cuas. 

E/lado. 

L bueno  , y pcrfc&o  efpiritu  con  que  vá  cami- 
nando ella  alma  á fu  fin , que  es  Dios  , nos  lo 
dice  cite  ícntimiento;  porque  fiendo  yá  el  pri- 
mero de  la  Via  Iluminativa , quando  parece, 
que  cftámas  allá  de  la  Purgativa,  y quando  de 
la  contrición  la  vá  acercando  al  amor  , y 
quando  habiendo  acabado  los  curios  de  principiante , vá  entran- 
do 
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'do  en  los  grados  de  aprovechada ; entonces , como  fi  anualmen- 
te comenzara  , la  pone  el  amor  Divino  delante  las  Tablas  de  la 
Ley  , que  fon  los  diez  Mondamicntos , como  quien  la  dice.  El 
principio , el  medio , y fin  de  tu  perfección , confiítc  en  el  ajuf- 
tamiento  de  tu  voluntad  á mi  Ley.  Efta  es  la  tabla  en  que  te  has 
de  íalvar  de  eíTe  naufragio , todos  tus  afeítos  no  íbn  de  provecho 
fin  ellos  efeftos , todos  tus  fentimicntos  fe  han  de  reducir  á ellos 
Mandamientos , fin  elle  obrar  nada  te  vale  eífe  llorar , ni  te  val- 
drá elTe  amar.  El  alma  también  recibiendo  de  Dios  íu  Ley  fanta, 
en  lo  que  le  dice  que  deíca  dcdcíéar  íus  juflificaciones , y ajuílat- 
íé  á fu  fanta  Voluntad  , condeícicnde  con  Dios  j pero  no  dice 
que  defea  fcrvirle  , fino  que  defea  iefear  fertirle , que  es  un  a£lo 
de  humildad  muy  debido  , penfar  que  aun  delpues  de  haber  1c- 
guido  muchos  años  la  vida  interior  , y defpucs  de  haber  llorado 
fus  pecados  , y defpucs  de  haber  padecido  tantas  tribulaciones, 
aún  no  ha  llegado  á los  primeros  umbrales  de  los  defeos  de  ícr- 
yirlc  , y fe  ella  en  los  primeros  dcíéos , de  deícar  íérvirle. 

a Aqui  fe  conoce  quan  contraria  es  la  elcucla  de  la  perfec- 
ción ,á  la  de  la  fabiduría  mundana;  porque  en  la  elcucla  de  Dios 
fuele  fer  aprovechamiento  , ignorar  iu  aprovechamiento  el  alma, 
como  en  la  del  mundo,  faber  íus  incrementos  el  doúto.  Pues  ella 
alma  en  el  primer  fentimiento  de  la  vida  del  eípiritu  , dcíeaba 
íeguir  á Dios, y le  decia : Anima  mea  ¿efiierabit  te  iu  noftcy(*)  pa- 
cecicndofc  en  el  primer  pafo  tan  aprovechada , que  fe  juzgaba  há- 
bil , y difpueíla  á feguir  á Dios , aunque  füeflc  á cicutas.  Pero 
defpucs  , que  con  tribulaciones , y ados  de  virtud , y perfeveran- 
cia  , la  fue  Dios  quitando  las  cataratas , y limpiando  la  viña  inte- 
rior , le  parece  que  es  mucho  menos  de  lo  que  antes  era  ; y viene 
á fer  feñal  de  fu  provechamiento , conocer  que  no  defea  fino  de- 
fear  quando  tiene  luz  , la  que  acia  que  defeaba  quando  efiaba  á 
efeuras.  Y cftá  muy  bien  dibujada  el  alma , tirando  el  amor  mun- 
dano de  ella , para  volverla  a si , quando  ella  tiene  pueítos  los 
ojos  en  Dios.  Con  que  fe  dá  á entender  á los  que  figuen  la  vida 
del  eípiritu,  que  nunca  les  parezca  que  fe  han  de  hallar  fin  peléas, 
tribulaciones , y tentaciones ; y que  elle  importuno  enemigo  no 
duerme  , pues  ni  á villa  de  la  Ley  , ni  de  la  luz  divina  , ni  de  los 
deténganos , ni  de  la  oración , ni  del  recogimiento  , ni  de  la  lole- 

dad, 
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dad  , ni  de  la  mayor  abftraccion  , deja  de  probar  hafta  donde 
puede  llegar  la  fuerza  de  fus  flechas. 

EfeElos. 

] OEntirá  yá  cfta  alma  , por  la  Miíéricordia  Divina , mas  fa- 
cilidad  en  el  vencer  las  tentaciones, y mayor  reíolucion 
para  (eguir  al  Señor;  porque  como  con  íu  gracia  ha  vencido  mu 
chas  de  k vida  palada, es  llano  que  vá  cobrando  mas  fuerzas  pa- 
ra vencer  , quanto  mas  viólorias  ha  confcguido  en  la  vida  elpiri- 
tual , con  que  fe  hallará  mas  ajuftada  , quanto  mas  cgcrcitada.  Y 
ello  lignítica  el  Cavallcro  del  Apocalypfis , que  tenia  por  mote 
de  fu  emprefa : Exihit  hincáis  uc  himeret.  0>)  Para  darnos  á enten 
der  , que  en  las  peleas  clpirituales , las  prendas  mas  ciertas  de  la 
íegunda  vidoria  , es  haber  conlcguido  la  primera. 

4 Hallaráfe  con  muy  ardientes  defeos  de  defear  fervir  al  Se- 
ñor , y cada  dia  le  crecerán  mucho  mas , y quando  mas  defea  de- 
fearlo  , tanto  mas  cerca  fe  halla  , no  lolo  del'  deíco  , fino  de  la 
mifma  pofefion.  Porque  afsi  como  la  propia  íátisfaccion  de  que 
uno  dcíca  agradar  á nueftro  Señor  , es  la  mas  cierta  feñal  de  que 
no  es  mucho  lo  que  dcíca  , pues  le  parece  que  es  mucho  ; afsi  la 
deíconfianza  de  lo  que  defea  , defeandolo  cficázmcntc  , es  la  ma- 
yor feñal  de  que  lo  cftá  deícando. 

5 De  elle  defeo  le  reíultará  otro  muy  perfecto,  que  es,  no  fo- 
lo  dcíéar  fervir  á Dios , fino  defear  reducir  á obras  los  defeos , y 
parecería , que  todo  lo  que  frita  de  los  defeos  á las  obras , es  cul- 
pa de  los  defeos , y que  no  Ion  defeos  los  que  no  fe  reducen  en 
todo  á las  obras.  Con  ello  andará  fiempre  defeonfiada  de  sí , def- 
preciando  fus  deleos , y pidiendo  á Dios , que  cada  dia  los  haga 
mas  eficaces , y fervorólos. 

6 También  le  parecerá  , que  no  havrá  cofa  grande  de  las 
que  hace  en  el  ícrvicio  de  nucllro  Señor  , ni  pequeña  de  las  que 
errare  , ponderando  mucho  qualquiera  flaqueza , ó imperfección 
propia  , y no  dcfvanccicndofc  de  qualquicr  obra  de  las  que  hicie 
re , por  heroyea  que  lea ; porque  ninguna  llegará  al  deleo  de  agra- 
dar al  Señor , el  qual  la  traerá  cada  dia  mas  defeonfiada  , recono- 
ciendo , que  no  folo  fe  halla  lejos  de  obrar  en  fu  férvido , fino  aun 
de  defear  obrar  ; y folo  ícntirá  un  defeo  de  defcarlo,  y le  dirá  con 
verdadero  fentimiento  á Dios. 

Afee - 

(b)  Apoca!.  6,  v.  U 
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Afelios. 

7 f^^Oncupitit  anima  mea  ¿eftderare  juflificationes  tuas.  Mi  al - 
y j ma  , Señor  , defeó  defear  tuejlras  juflifcaciones.  Mi  al- 
ma ha  dcfeado , y dcfca  cumplir  vucftros  Mandamientos.  Mi  al  - 
ma  tiene  anfia  de  defear  ajuftarfc  á vueftra  fanta  Ley.  Mi  alma 
querría  arder  en  defeos  de  que  vueftra  Ley  fuerte  fu  ley  , y vuef- 
tros  preceptos  fii  gobierno.  No  me  atrevo  á decir , que  dcíco  ícr 
viros;  pero  defeo  defear  féretros-,  no  que  defeo  agradaros,  no  que 
dcíco  amaros ; fino  que  de  fe  o dcíear  amaros.  Suplan  cfta  anfia 
de  dcíear  los  defeos  que  no  tengo  de  obrar  , porque  fi  defeos  de 
íérviros  tuviera  , yo  os  firvicra  ; fi  con  dcícos  de  agradaros  me 
hallara , yo  os  amara  fiempre  Señor : hice  lo  que  dcfec  en  lo  ma- 
lo , y aquello  mifmo  que  era  dcícarlo  era  yá  malo.  Veo  que  de- 
<éo  lo  bueno  , y no  obro  lo  bueno  , y afsi  temo  que  no  es  bue- 
no, ó que  es  vano  mi  dcíco  , pues  no  íc  reduce  á obras.  Temo 
que  es  engaño  mi  dcíco  , y que  es  verdad  mi  perdición  , pues  al 
obrar  obro  como  fi  no  defeára  agradaros , y al  defear  defeo  co- 
mo fi  íolo  me  ocupara  en  íérviros.  Siento  en  mi  una  ley  repugnante 
á otra  ley  , y obrar  con  una  ,y  defear  con  otra.  (c)  O infeliz  hom- 
bre ! Quien  me  librará  de  mí  , fiempre  perdido  por  dejaros  á 
Vos , y por  feguirme  á mí ! Dejando  las  fuentes  de  Vueftra  M¡- 
ícricordia  , bebiendo  de  las  dilemas  inmundas  de  mi  propia  vo- 
luntad. Todo  el  dia  voy  dando  veneno  á el  alma  por  los  fentidos 
del  cuerpo  , y ella  deícando  lo  mejor,  íé  contenta  de  alimentaríe 
de  lo  malo.  Las  paflones  arraftran  á los  defeos , y llevan  tras  sí  á 
las  obras.  Obre  yo  bien,  Dios  mió,  y ficnta  bien  quien  quifiere. 
Obre  por  Vos , y contra  mí , y ficnta  quien  quifiere  altamente 
dentro  de  si.  ¿Qué  Mandamiento  no  qucbranco  ? Qué  ley  no  ol  • 
vido  ? Que  regla  no  ofendo  ? Qué  razón  no  pifo  ? Qué  inípi- 
racion  no  dcícllimo? 

CONFESION  ESTlFfWAL  , 0 MISTICA  <DEL  ALMA 
contra  el  primer  Mandamiento. 

8 I "JOR  ventura  os  amo  á Vos  íobre  todas  las  cofas , como 
Vos  me  lo  mandáis , quando  todas  las  figo  dejándoos 
á Vos  ? Y no  por  todas  , Dios  mió  , fino  por  cada  una  os  dejo. 

Con- 
té) y¡Ju  mitm  tliun  lc¿tm  h mtmhit  mát , rtfu'nMtm  li¡¡  motín  mt a.  A i Román. 

7-  »•  »3. 
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Contra  el  fegumlo. 

9 i Deja  de  dcípreciar  Vucllro  Nombre  , el  que  habiendo 
jurado  en  el  Bautifmo  de  huir  las  pompas  de  Satanás , las  ligue 
las  bufea  , y las  folicita  ? El  que  á tantos  propofitos  deférviros’ 
hechos  á Vos , y en  vueftra  cara  , correfponde  con  tantas  ejecu- 
ciones de  ofenderos?  ° 

Contra  el  tercero. 

i o i Santifica  las  fieílas  el  que  las  profana , y quando  las  ha- 
bía de  íblcmnizar  con  la  quietud  en  la  contemplación  , las  viola 
con  la  inquietud  en  la  vanidad  ? Y lo  que  Vos  ordenareis  para 
defeanfo  del  alma , lo  ocupa  en  el  defeanfo  del  cuerpo , robando 
á lo  bueno  lo  malo , para  ocuparlo  en  lo  vano; 

Contra  el  quarto. 

ti  ¿Y  quien  no  os  honra  á Vos , Padre  Ámoroíb  , Benig- 
no , Poderofo  , y Grande  , á qué  padre  honra?  A qué  fuperiores 
venera  ? A qué  Prelados  cftima  ? Todos  le  parecen  á mi  foberbia 
inferiores ; porque  es  fuperior  á todos  mi  foberbia.  No  rcfpcto  á 
mi  Confeíbr , pues  no  me  enmiendo  j á los  fuperiores  de  la  Iglc- 
fia , pues  os  ofendo ; á los  del  ligio , pues  no  os  firvo , porque  ni 
puedo  ferviros  á Vos  ofendiendo  á las  leyes , ni  obedecerlas  bien 
á ellas  ofendiéndoos  , fupueílo  que  unas , y otras  fe  juntan  á 
que  os  firvamos , y las  humanas  íé  forman  para  que  tengan  mas 
fuerza  con  el  hombre  las  Divinas.  De  fuerte  , que  ni  mi  volun- 
tad conoce  yugo  , ni  mi  libertad  conoce  ley  , ni  mi  foberbia  á la 
obediencia  , ni  mi  vanidad  á la  humildad. 

Contra  el  quinto. 

i i i Y ya  que  no  honro  á mis  Superiores  , quiero  bien  á 
mis  progimos  ? Quien  íé  eícapa  de  mi  ira  ? Quien  no  es  objeto  de 
mi  indignación? Fácil  al  enojo, dificultólo  al  perdón , cruel  fí  me 
ofenden , trille  fi  me  vengo.  Siento  que  íé  enojen  conmigo, quan- 
do ellos  tienen  razón , y no  quiero  que  fieman  ellos  que  me  eno- 
ge  contra  ellos  fin  razón.  No  hallo  motivos  para  perdonar,  y ha- 
llo infinitos  para  caítigar.  Las  agenas  ofenfas  , y que  á otros  to- 
can perdono  , y lóy  piadolo  á colla  de  los  agravios  de  mis  progi- 
mos , quando  los  propios  tengo  gravados  en  el  corazón , fin  difi- 
policion  alguna  de  piedad  al  perdonarlos.  Y es  lo  peor  , que  la 
culpa  de  mi  afedo  defordenado , doy  á entender  que  es  razón; 

Tom.Ví.  P buf- 
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bureándolas  para  dár  color  á la  ira , y quando  quiero  quedar  per- 
fedo,  efeufandeme  foy  ctuel,  pues  no  es  farisfaccion  de  mi  juíli- 
ficacion  , ó mi  jufticia,  fino  ardor  de  mi  enojo,  la  rcfolucion  que 
al  fatisfacermc  elijo.  ¿Qué  mal  que  me  parece  lo  malo  en  los  otros, 
y lo  que  yo  lo  aborrezco  ? Y fiendo  lo  mejor  en  mí  , peor  que 
lo  mas  malo  de  los  progimos  me  cftoy  amando : con  que  yerro 
en  aborrecer  al  pecador  por  el  pecado  , quando  folo  debo  abor- 
recer el  pecado  , y compadecerme  del  pecador  , y en  amarme  i 
mí  , fiendo  verdadero  pecador  , y caufa  á los  demás  de  cantas 
miferias  , y pecados.  O fi  me  miraffe  como  á progimo  para  abor- 
recerme ! O fi  apartado  de  mí  me  viefle  para  que  me  conocicílé, 
pues  en  mí  hallo  tantas  cofas  dignas  de  fumo  aborrecimiento  , y 
con  todo  cífo  , fiempre  me  amo , y nunca  me  conozco , ni  abor- 
rezco! 

Contra  el  fexto. 

i j i Por  ventura , puede  iguala  rfc  otra  impureza  con  la  mia, 
ni  tal  propenfion  á lo  peor?  Los  ojos  cerrados  á lo  bueno,  pron- 
tos , y abiertos  á lo  malo.  Olvidado  , y negado  á las  infpiracio- 
nes , obediente  , y rendido  á las  inclinaciones:  vaío  de  flaqueza, 
de  inmundicia , de  iniquidad , y miferia : torpe  en  los  penfamien- 
tos , defcnvuclto  en  las  palabras , inmundo  , y fenfual  en  las 
obras. 

Contra  el  feptimo. 

1 4 ¿ Qué  no  hurta  quien  nada  tiene  propio , y todo  lo  quie- 

re para  sí  ? Hurto  el  tiempo  á lo  bueno  , y lo  ocupo  en  lo  peor. 
Hurto  la  honra  á los  virtuoíos , y íc  la  quita  mi  detracción  , y 
mormuracion  á los  honrados.  Al  empleo  cfpiritual  hurto  los  dias, 
y doylos  á la  ocupación  temporal.  La  eftimacion  , honra  , favor, 
y cortefia , que  fe  deben  á los  grandes  , buenos , y redos , las 
huno  para  mí  perdido , diftraído  , y miferable.  Hurto  á Dios  las 
criaturas , pues  habiéndolas  criado  para  sí , las  aplico  para  mí.  Efle 
Cielo  , eífas  Eflrcllas , eílos  Planetas  que  crió  para  que  lo  cono- 
cicífc  , y por  ellas  fu  hermofura  amafíe  , las  aplico  á mi  gufto,  y 
en  mirarlas  me  divierto  , y cntietengo.  Las  plantas,  las  flores,  la 
amenidad  , y la  hermofura  de  los  prados , de  las  felvas  , de  las 
aguas , que  habían  de  motivar  en  mi  alabanzas  al  Señor  que  las 
crió  , hurto  al  Criador  , y en  ellas  me  recreo , me  gozo  , y de- 
lcyto , y en  quanto  es  de  mi  parte  las  nfurpo.  Lo  que  no  tengo 
codicio  , y lo  que  tengo  dcíperdicio.  Y afsi  hurto , fiendo  prodi  ■ 
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go  , la  plata  con  emplearla  mal , como  el  avariento  con  guar- 
darla bien.  ¿Pero  quien  podrá  explicar  mis  hurtos  cfpirkuales, 
quando  doy  la  diftraccion  á la  Oración , y le  quito  la  atención? 
Quando  me  hurto  á vueftras  infpiraciones  , y me  doy  á mis  in- 
clinaciones ? Quando  doy  al  cuerpo  lo  que  es  del  alma  , y á la 
carne  lo  que  es  del  efpiricu  ? Quando  (lo  que  es  mas  que  todo) 
el  corazón  que  es  íblo  para  Vos , á todos  lo  doy , y fofo  os  lo  nie- 
go á Vos , mi  Dios , y Señor? 

Contra  el  oBa Vo. 

r 5 Que  no  miento , fi  todo  yo  íoy  mentira  ? Procuro  encu- 
brir lo  que  íoy  , y manifeftar  lo  que  no  íoy.  Soy  malo  , pecador, 
y perdido  , y en  lo  exterior  procuro  parecer  bueno , manifeftan- 
domc  á todos  por  la  parte  que  engaño , y no  por  la  que  daño.  Y 
fcbrc  ícr  todo  yo  una  mentira,  ¿digo  por  ventura  alguna  verdad? 
O no  digo  el  íuccío  como  palo , ó quando  paío  , ó donde  íucc- 
dió,ó  lo  digo  alterada  la  fuftancia,ó  la  circunftancia.  Pifo  la  ver- 
dad , yá  con  la  ponderación  , yá  con  el  afeito  , yá  con  el  zelo, 
deftruyendo  unas  virtudes  con  otras,  y haciendo  de  dos  virtudes 
dos  vicios.  ¿ A qué  malo  dige  que  era  malo  fino  malifsimo  Y á 
qué  bonifsimo  dige  que  era  bornísimo  , fino  bueno  ? Pondero 
en  los  ptogimos  lo  malo  que  habia  de  templar  , y difminuyo  lo 
bueno  que  habia  de  cnfalzar.  O quanta  verdad  dijo  vueftro  Dif- 
cipufo  amado  ! (2nf  el  hombre  yue  digere  <jue  es  Verdadero  effc  mien- 
te. (d)  Pues  del  dia  á la  noche  , de  la  noche  al  dia  , qué  hacemos 
fino  mentir , 6 encarecer  , dcíviandonos  de  vueftro  lanto  confi- 
jo : Sit  firmo  Vefttr  ejl  ,eft\  non  mom  ! Sean  Vueftras  palabras  sí  por 
tí , no  por  no  ! (e)  Con  qué  an  fia  a (figurarnos  lo  que  ofrecemos, 
con  qué  tibieza  lo  cumplimos  ! Qué  vertida  la  verdad  de  encare- 
cimiento , pues  quitadas  las  pondctaciones  á las  cofas  , apenas 
fe  diviía  la  vetdad! 

Contra  el  noVeno  , y décimo. 

1 6 i Qué  muger  agena  cftá  figura  de  mis  defios , y qué  de- 
feo no  fe  atreve  á coda  liviandad  ? Hay  bienes  que  no  los  anhele 
mi  codicia  , ni  riquezas  que  no  las  defic  , V folicitc  mi  ambición? 
Finalmente , fiendo  vueftra  Ley  como  fi  ha  de  gobernar  el  alma, 
Tom.Ví.  Pa  en 

(d)  Si  ¿ixtrimus  ¡¡nsnitm  ptecsium  ntn  kaícnms , ipfi  nos  fedunmUJ  , <¡r  "HriUt  i»  ntii: 
ntu  ejl.  Joann.  fcpiftv  i.  cap,  i. y,  t.  (e)  Jacob,  j.v.ii, 
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en  orden  al  Criador , y á las  criaturas , no  es  freno  de  mis  culpas» 
fino  tclligo  de  mis  trafgrefiones , y maldades.  Mirad  con  quanta 
verdad  digo,  que  no  dcíco  ícrviros  pues  no  os  firvo;  porque  dc- 
íeo  dcícar  ferviros , pues  que  liento  el  ofenderos.  Vos  Padre  de 
mifericordia , y de  raifcrablcs , volved  los  ojos  de  vueftra  benig- 
nidad á los  defeos  que  tengo  de  dcícar  íérviros  ,y  no  á lo  que  me 
falta  al  agradaros.  Supla  vueftra  Piedad  mi  miferia,  vueftra  Bon- 
dad mi  maldad  , vueftra  Gracia  mi  malicia  , y vueftro  amor  mi 
tibieza. 

! Documentos . 

ij  Ij  "jRocurará  en  eftc  cftado  el  alma  íeguir  efta  iluftra- 
1 cion  , ajuftandoíc  á la  Ley  de  Dios , mas  que  á los 
fentimicntos , y teniendo  por  regiftro  de  fus  fentimientos  á la  Ley: 
de  íuerte  , que  ha  de  hacer  cuenta , que  los  Mandamientos  de 
Dios , fon  el  tipejo  en  donde  íe  ha  de  mirar  , y quanto  fe  viere 
dcfviada  de  aquella  íánta  , y verdadera  regla  , tanto  ha  de  creer 
que  lo  cftá  de  la  perfección  , aunque  Tienta  , y deíee  pcrfectiísi- 
mamcntc. 

1 8 De  aquí  es  bien  que  le  rcfulte  un  cuydado  de  examinar 
fus  acciones.  Porque  como  nueftro  divertimiento  , y propenfion 
á lo  malo  es  tan  grande  , y tan  fácil  en  noíotros  dci'viarnos  de 
lo  recio  , vivimos  íiempre  neccfitados  de  que  ande  vigilante  , y 
atenta  la  propia  obícrvacion , fin  dár  lugar  á que  con  el  tiempo, 
y el  olvido  vaya  cobrando  fuerza  lo  imperfecto  , y pierda  el  al- 
ma con  la  coftumbrc  el  conocimiento  de  lo  malo, y de  lo  bueno, 
i p Ha  de  cuydar  mucho  de  efto  que  llaman  menudencias, 
de  que  fe  ricn  los  pecadores , y no  íuelen  hacer  caíb  los  virtuolos, 
y á las  quales  tanto  atienden  los  perfectos ; porque  en  vencer  efto, 
ha  de  confiftir  la  continua  lucha  de  los  aprovechados , afsi  por- 
que para  bufear  á Dios  no  hay  menudencias,  y todo  es  grande, 
como  conduzga  á tan  importante  fin  ; como  porque  el  Efpiritu 
Santo  enfeña  el  cuydado  con  que  nos  hemos  de  guardar  de  lo  po- 
co , para  no  incurrir  en  lo  mucho , pues  dijo. : Qui Jjvrnit  módica , 
faulatim  decida.  (O 

20  Afsi  como  ha  de  tener  cuydado  de  ajuftarfe  cada  dia  mas 
á lo  mejor,)'  á vencer  las  imperfecciones,  que  reconociere  en  sí, 

ha 

(f)  Ecclcfiaft.  x j.  v.  i. 
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ha  de  procurar  tener  paciencia  para  tolerarlas  quando  no  puede 
vencerlas  ; porque  nueftro  Señor  fuele  dejar  al  alma  algunas  pa-' 
fioncillas  , que  la  íirven  de  egercicio.  Y como  al  Pueblo  de  Dios 
le  fujetó  todos  los  circunvecinos  , fino  es  al  Gebufeo,  que  fictn- 
pre  le  anduvo  molcílando  ; (g)  deja  también  al  alma  alguna  pa- 
flón , que  la  egercitc  , y molefte , y la  tenga  en  continua  pelea , y 
tribulación , para  que  viva  mas  delpicrta,  y humillada. 

SENTIMIENTO  II. 

BOTONESE  EL  ALMA  TETtfGlfKA , r DESCALZA, 
y que  Va  fubiendo  el  ajpero  ,y  dificultofo  camino  de  la  perfección,  aji- 
da  a una  cinta  , que  defde  una  Torre  eminente  , en  lo  alto  del  monte 
la  ofrece  el  Amor  Divino.  T al  mifmo  tiempo , un  ciegúemelo  fruten  lo 
los  molimientos  de  un  perro  que  le  guia  , Vá  afeendiendo  á la  cumbre, 
donde  unos  parecen  caídos  , y otros  anhelando  por  llegar.  El 
alma  explicando  fus  de  feos  , dice  las  palabras  del 
Pfalm.  1 1 8.  v.  5. 


Utinam  dirigantur  vix  me*  , ad  cuftodiendas  juflificationes  tuas. 
Eftado. 

A ha  dado  un  pafo  mas  interior  el  alma  con  ella 
iluítracion  en  la  Via  Iluminativa  : porque  fi  en  el 
fentimiento  paíado  defeaba  defear  fervir  á Dios, 
en  efte  yá  delea  que  fus  palos  fe  enderecen  á guar- 
dar fus  Mandamientos.  De  fuerte  , que  pala  de  los 
delcos  efpeculativos  á los  prácticos , y del  defeo  del  delcar , ai 
dcíéo  del  obrar.  Píntale  muy  bien  al  alma  como  una  Peregri- 
na (que  el  Caftcllano  llama  Romera , porque  folian  hacerle  mas 
comunmente  ellas  peregrinaciones  a Roma)  la  qual  á pie , y def- 
calza  tiene  en  la  mano  izquierda  el  báculo  de  los  cgercirios  ex 
teriores,  y guiada,  y aílegurada  delele  lo  alto  del  monte  de  la  perr 
fcccion  , donde  cllá  el  Amor  Divino  con  las  in(piraciones,y  au- 
xilios eficaces  , é interiores , pucllos  los  ojos  en  el  fin  , vá  cami- 
nando por  los  medios  para  confeguirlo.  El  camino  no  deja  de  1er 
dificultólo , y con  fus  entradas , y falidas , en  forma  de  laberinto, 
por  donde  unos  fuben  , otros  caen , otros  entran  , otros  falen : la 

pucr- 


(g)  Judie.  1.  v.  4.  Be  fnj. 
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puerta  es  la  de  la  Gcrufálén  triunfante , fiempre  abierta ; Dios  ayu- 
dando , y aguardando  á que  le  bufquen , y para  los  caminantes 
grande  la  dificultad. 

a Entre  los  pocos  hace  mucha  gracia  vér  un  pobre  ciegue- 
cilio  , que  bufeando  el  camino  efpiritual , figuiendo  los  movi- 
mientos de  un  perrillo  que  le  guia  , con  fu  báculo  en  la  mano , vá 
haciendo  con  gran  tiento  fu  jornada.  Y confieíb  , que  aunque  él 
es  ciego  , y el  camino  dificultólo  , y eícabrofo , todavía  no  me 
parece  que  vé  menos  elle  ciego  en  el  camino  efpiritual , que  los 
mas  perfpicaccs,  y hábiles  del  temporal;  porque  es  fin  duda  que 
en  cftc  camino  interior  todos  los  aprovechamientos  fe  miden  por 
negativas , y no  como  el  exterior  por  afirmativas.  Ciego  al  dif- 
curfo  ella  eftc  caminante  , pero  dcípicrto  á las  inípiraciones.  Cie- 
go á vér  lo  que  deja , y con  villa  á lo  que  ligue.  Obedece  como 
ciego , fin  meterfe  en  diícurfbs  como  pcrfpicáz.  Guiado  de  Dios, 
y llevado  á donde  le  guiare  , preceden  las  inípiraciones , que  fon 
los  fieles , como  el  animalcjo  que  íiicle  guiar  los  ciegos , que  en- 
tre los  naturales  es  el  fimbolo  de  la  fidelidad.  Y ella  bendición  la 
echó  Chriflo  nucílro  Bien  en  carne  humana  á los  ciegos : Jn  huno 
mundum  tieni , ut  qui  non  "Pident  hideant , V qui  "pident  ceci fiant.  (a) 
'Para  lo  que  yo  "pine  al  mundo,  fue  fiara  que  los  ciegos  Pean  ,y  los  que 
tienen  Pifia  la  pierdan.  Dando  de  palo  con  la  luz  natural , que  ha- 
bía dado  á los  ciegos  elle  confejo , lleno  de  luz  íobrenatural  á 
los  demás. 

1 He  venido  á que  el  que  ignora  lo  que  le  daña  , aprenda 
lo  que  le  aprovecha  , y el  que  juzga  , que  fabc  lo  que  le  aprove- 
cha , no  ignore  lo  que  le  daña : he  venido  á que  el  prefumido  re- 
conozca que  eílá  ciego , y el  humilde  que  fe  juzga  por  ciego , ten- 
ga verdadera  villa  : he  venido  á que  el  Sabio  entienda  , que  tan- 
to mas  ignora  , quanto  mas  juzga  que  fabc , y que  el  que  fabe 
que  ignora  , entienda  que  tanto  mas  fabe  , quanto  mas  píenla 
que  ignora.  O!  lo  que  nos  daña  ella  villa,  y ella  vanidad,  de  eílar 
creyendo  que  todo  lo  vemos , y fabemos  , quando  todo  lo  ig- 
noramos , y aun  cílo  rnifmo  ignoramos  ! Perder  debemos  ella 
villa , fi  queremos  vér  con  otra  mas  útil  villa.  Y aísi  como  á San 
Pablo  , el  eterno  Medico  de  las  almas , primero  le  cegó  de  la  vif- 
ta  que  él  tenia  en  la  pcrítcucion  , que  le  abriclTen  los  ojos  á la 

vif- 

(»)  Jollín.  ;. ».  j». 


Digilized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTIM.  n.  ,,9 
ti  de  la  convcrfion  ; 00  de  la  mifma  manera  cita  alma , ni  con 
el  bordon  de  las  buenas  obras  , ni  con  la  dcfnudéz  defcalza , ni 
afida  á los  Divinos  auxilios , le  parece  que  vé  el  camino,  fino  que 
temerofa , y humilde , y como  ciega  , defeonfiada , y afligida, 
como  enamorada , enmedio  del  camino  defea  el  camino , dicien- 
do : Utinam  dirigantur  Vi*  mea  ad  cujlodiendas  jufiif cationes  tuas. 

EfeBos. 

4  Q*Entirá  ella  alma  un  defeo  ardentísimo  de  afegurar  fo  ca- 
O mino  cfpiricual , y de  no  hacer  cofa  que  no  fea  muy  con  - 
forme  á la  Voluntad  de  Dios ; y le  prccerá , y ferá  afsi , que  íí 
ella  fupicíTc , que  con  los  mayores  trabajos  que  pueden  ofrecerle 
á la  naturaleza  , aíTcguraffe  la  gracia  , fe  expondría  á ellos , con 
muy  prompta  , y alegre  voluntad. 

5 De  cfte  defeo  le  reíültará  un  temor  , y recelo  de  perder  á 
Dios , y de  andar  fiempre  con  elle  cuydado  , y pena , y ferá  tal, 
que  no  tendrá  contento  ni  fatisfaccion  en  quanto  obra , fino  que 
fiempre  andará  embuclta  en  fanto  temor , y amor  , preguntando 
al  mifmo  Dios , y dicicndole.  ¿Es  por  ventura , Señor  mío  , cfte 
el  camino  de  hallaros  ? Son  ellos  los  palos  de  hulearos , y ellos  los 
defeos  de  agradaros. 

6 De  aqui  la  rcfultará  el  cuydado  de  preguntar  á pcríbnas 
d oclas , y cfpirituales  fi  vá  bien  encaminada  por  la  vereda  inte- 
rior. Y aunque  parezca  á quien  ello  leyere , que  caufa  ello  alguna 
inquietud , no  la  dán  el  fentimiento  con  inquietud  interior  , an- 
tes ella  en  quanto  en  sí  es  le  parece  que  ama  á Dios , y que  defea 
agradar  á Dios , y que  no  querría  otra  cofa  fino  á Dios ; pero  def 
pues  de  elfo  defeonfiada  con  fu  propio  conocimiento,  reconocida 
de  íu  flaqueza  , teme  como  quien  ama  , y pregunta  como  quien 
ignora , y anda  humilde  como  quien  íé  conoce. 

7 Vivirá  determinada  á obrar  lo  que  la  mandaren  fus  Padres 
cfpirituales, aunque  fuellé  neccfario  morir  por  ícrvirá Dios.  Por- 
que como  efta  alma  ha  defterrado  de  íu  corazón  todos  los  dcíéos 
que  no  lean  de  amarle  , y fervirlc ; ni  hay  cola  que  la  embarace 
para  feguir  fu  intento  dentro  de  sí , ni  le  parece  que  puede  haber- 
la fuera  de  sí , pues  folo  es  fu  fin  atinar  con  la  verdad  , diciendo 
á Dios. 

Afee- 

(b)  Ador.  9.  y.  8. 
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g T TTínam  dirigantur  tlx  mise , ad  cufladiendas  juflif cationes 

I)  tuas ! O Señor , fi  mis  pafos  fe  cnderczafí'cn , y afegu- 
ratfcn  en  las  veredas  de  mi  falvacion ! Enfeñadme  , Señor , Dueftrot 
caminos , guiadme  por  las  fétidas  de  la  perfección  : Vias  tuas  Domine 
demonfra  mihi , <T  femitas  tuas  e doce  me ! (c)  Quien  fe  apartaffc  de 
lo  malo , y caminalTe  ficmprc  por  lo  bueno  ! Quien  tuvicíTc  los 
defeos  fervorofos  , las  obras  puras , y fantas  ! Quien  anduviere 
en  efpiritu  , y verdad  negado  al  cuerpo , y á la  vanidad  ! Quien, 
dcjalfc  al  mundo  en  él , y quien  en  él  viviclTe  fin  él ! Enderezad, 
Señor , los  pafos  torcidos  de  mi  vida  antes  que  llegue  la  muerte. 
Ajuftad  las  obras  á eftos  defeos , y ellos  defeos  á elle  amor.  Si  tal 
vez  defeo  lo  bueno , obro  lo  malo , y fi  tal  vez  obro  lo  bueno, 
cada  inflante  apetezco  lo  peor.  Aun  pafo  que  doy  al  feguiros, 
doy  infinitos  al  dejaros  , fi  en  una  virtud  os  bufeo  , en  todas  las 
demás  os  pierdo.  Apenas  cgercito  la  caridad , quando  pierdo  la 
paciencia  , como  fi  huvieflc  fin  paciencia  pura, y limpia  caridad. 
Apenas  me  cgercito  en  la  abílinencia,  quando  pierdo  la  humildad, 
como  fi  huvieflc  fin  humildad  abílinencia.  Apenas  abrazo  el  zelo, 
quando  me  pierdo  en  la  foberbia  , fiendo  el  zelo  con  foberbia 
crueldad.  Aun  defeo  que  tengo  de  bufearos,  ficnto  infinitos  que 
me  incitan  á perderos.  < Pero  qué  mucho , Dios  mió , que  pierda 
el  camino  de  lo  eípiritual , fi  ando  perdido  en  lo  moral  ? Si  las 
coítumbres  no  ion  buenas , cómo  pueden  fer  buenos  los  defeos? 
Si  el  árbol  fon  los  defeos , la  fruta  ha  de  fer  las  obras , y fi  amar- 
ga es  la  fruta  , mi  Dios  , no  es  bueno  el  árbol. 

9 Encaminad , Señor  , y enderezadme  , y pueda  mas  vuef- 
tra  Piedad  que  mi  malicia  , vuellro  Amor  que  mi  error.  Qué  pa- 
fos no  dillcispor  la  oveja  perdida  ? 00  Mi  alma  es  la  oveja  per- 
dida. O Señor  , que  fiendo  tan  claro  vuellro  camino  nos  perda- 
mos en  él ! Y ni  Acorridos  de  vucllra  gracia  fe  aflégurc  la  flaque- 
za! Que  á vucílra  luz  nos  perdamos,  y vucílros  focorros  malogre- 
mos! Y que  fiendo  todos  poderofos  en  lo  malo,  folo  leamos  inhá- 
biles en  lo  bueno ! Para  caer  del  camino  de  nuellra  falvacion , bafi 
ta  , Señor , nuellra  inclinación  , para  caminar , y no  caer  , ape- 
nas baila  vuellro  Poder, no  porque  no  lea  infinito  vuellro  Poder, 

fi 

(c)  Fílilin.  14.  v.  4.  (d)  Luc.  1 j.  v.  4. 
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fino  por  vencer  nueílra  malicia,  vucítros  focorrds , y nucllras 
maldades  á vueltros  auxilios.  Pera  no  , mi  Dios , no  os  habéis  de 
dejar  Vencer  , pues  mayor  vi¿toriaíerá,y  mayor  grandeza  vuef- 
cra,  que  venza  vueftra  Mifericordia  , que  no  que  nos  caftigue 
vuellra  Jufticia. -Deshacernos , y caftigarnos  pecadores,  fácil  es  á 
vueftro  Poder ; perdonarnos , y encaminarnos  arrepentidos  es  co- 
rona , y gloria  de  vueftro  Ser.  No  nos  hicifteis  Vos  para  el  Infier- 
no , para  la  Gloria  nos  crialleis , apartadnos  del  caftigo , guiad- 
nos al  premio. 

i o ¿Por  ventura  os  alabarán  los  condenados  , os  amarán  los 
pecadores  , os  adorarán  los  precitos  ? Nio»  quid  mortui  laudabunt 
te  <Domine  ? (e)  Los  vivos  vivos  , os  han  de  alabar ; los  predeftina- 
nados  os  han  de  adorar  , los  efeogidos  os  han  de  amar.  Crezca, 
Dios  mió  , el  numero  de  los  que  os  aman  , quando  no  por  nucf- 
tro  bien , por  vueftra  gloria.  Crezca  el  numero  de  los  que  os  fi- 
guen  , quando  no  porque  es  gufto  , porque  es  julio.  Crezca  el 
numero  de  los  que  no  os  pierden  , y por  Vos  le  pierden  , quan- 
do no  por  lo  que  ganan  en  adoraros , porque  es  razón  adoraros. 
«Crialleis  el  mundo  fino  para  1er  glorificado  en  el  ? Pues  que  ha-: 
cemos  en  el  mundo  ? Formafteis  la  vida  fino  para  emplearla  en 
vueftro  (crvicio  ? Pues  en  qué  ocupamos  la  vida  ? El  alma  trasla- 
do de  vueftro  Ser  , ¿qué  ha  de  bulcar  fino  vueftro  Sér?  Ha  de  ha- 
ber , mi  Dios , cola  en  cfta  vida  que  pueda  mas  que  ella  verdad, 
ella  razón , y cfta  jufticia  ? Pues  cómo  , Señor , á tanta  fuerza  de 
verdad  , ha  de  vencer  mi  ceguedad  i A tanca  fuerza  de  razón  mi 
inclinación  ? A tanta  fuerza  de  jufticia  mi  malicia  ? Encaminad- 
me , mi  Dios  , y afleguradme  : apartad  de  mí  codo  el  poder  de 
perderos  , dejadme  íolo  el  de  leguiros.  Encamínenle  mis  pafos  á 
hulearos , y nunca  defeaníen  halla  hallaros  : Dirigantur  Via  mea, 
ad  f atiendas  , iVc. 

! 'Documentos . 

j i A Unque  la  defeonfianza  del  alma  no  lea  tal  en  elle  cf- 
f~\  tado  , que  neccficc  de  mas  recuerdos  que  los  que  le 
han  dado  halla  aqui , porque  en  elle  ícntimiento  mas  parte  tie- 
ne el  amor  que  el  temor;  todavía  ferá  bien  que  fiempic  ande  muy 
alegre,  y confiada  en  el  favor  divino , y juzgando  altamente  de  la 
Tom.VI.  Q Mi- 
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Mifericordia , y Bondad  deDios,quc  ño  la  dejará  perderle  en  cL 
12  A efta  caufa  , por  dificúltelo,  que  lea  el  camino  por  don  - 
de  Dios  la  llevare  i y aunque  la  parezca , queda  los  palos  á la  im- 
perfección , quando  defea  darlos  á la  perfección , no  le  dcfalicntcj 
fino  profiga  con  pureza  de  intención , y con  fervor  de  obras , en 
quanco  pudiere , y con  buenos  defeos  en  lo  que  no  pudiere } por- 
que Dios  á quien  bulca  dará  buen  cobro  defus  palos , y puede  ícr, 

2uc  quando  á ella  le  parezca  que  cftá  dclaprovcchada  , elle  mas 
tvorccida. 

i j Egercitefe  con  mucho  cuy  dado, y fervor  en  todas  las  vir  i 
rudcs , y tome  de  elle  fentimicnto  la  ponderación  de  que  no  quie* 
re  el  alma,  que  la  encamine  folo  á la  fenda  de  la  perfección , fino- 
á las  fendas  , caminos,  y veredas , W mea j porque  como  las  vir- 
tudes fon  por  donde  hemos  de  caminar  á la  corona , es  ncccfario 
que  lea  igual  el  cuy  dado  de  caminar  en  codas.  Y afsi  nunca  olvi  • 
de  una  virtud  por  leguir  otra  , fino  egercitefe  quanco  pudiere  en 
las  unas , y en  las  otras.  Porque  aunque  en  la  via  eípiritual , fiem- 
pre  le  cgcrcican  aquellas  virtudes  con  mayor  fervor, á que  es  mas 
inclinada  la  nacuraleza  del  que  las  egcrcita  ; como  el  colérico  al 
zelo , el  flemático  á la  meditación  , el  alegre  á la  caridad  , el  me- 
lancólico á la  íoledad  ; todavía  nueftro  cuydado , ha  de  velar  en 
cgcrcitar  con  igualdad  lo  bueno  á que  cenemos  averfion , como 
aquello  á que  tenemos  inclinación.  Y con  advertencia , que  en  lo 
que  fomos  inclinados  , vamos  mas  aventurados  , y en  lo  que  no 
lo  fomos , mas  íeguros. 

14  Porque  algunos  caminos  en  la  vida  efpititual , fon  tan 
dificultólos  de  conocer  , que  no  es  mucho  que  tenga  el  alma  dc- 
feo  , y aun  obligación  de  preguntarlo  á los  Do&os , y Mifticos, 
como  lo  preguntó  Santa  Tercia,  y otras  almas  muy  perfeólas. 
Será  bien  que  efté  atenta  á quien  Dios  llevare  por  elle  camino, 
de  bufear  (como  le  dijo  en  las  primeras  advertencias  del  Prologo' 
Varones  efpirituales , penitentes , y Tcologos,  y quicccfc  con  lo 
que  la  digeren  en  aquello  que  calificaren  , fin  andar  con  nuevas 
dudas , en  lo  que  una  vez  cftuvicre  decidido  , fino  es  con  nueva 
razón  ; aísi  porque  no  pierda  el  tiempo  (que  fiemprc  debe  1er 
tan  preciólo,  y mas  en  los  que  lo  emplean  tan  bien  como  los  ef- 
piricualcs;  quanco  porque  de  las  dudas,  fi  no  hay  prudencia,  pue- 
de (alear  á los  clcrupulos , yfi  entra  una  vez  en  elle  laberinto , íal- 
dra  carde  , y con  mayor  dificultad  que  aprovechamiento. 

SEN- 
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SENTIMIENTO  III. 

MípTONESE  EL  ALMA  DENIty  T>E  UN  ANDADOR 
de  niño  ,y  que  el  Amor  (Dfoino  la  efiá  acariciando  para  que  camine 
y ella  afligida  con  el  embarazo  ,y  con  la  dificultad  le  dice  las 
palabras  del  Plalm.  1 6.  v.  y. 


Pcrficc  greflus  meos  in  (emitís  tuis , ut  non  moveancur  vefti- 
gia  mea. 


Efiado. 

A caminando  muy  aprilá  el  alma  á defoar  lo  mejor, 
y yá  no  quiere  en  elle  ícnci miento  folo  que  Dios 
la  guie  los  palos  , fino  que  de  tal  manera  fe  los  af- 
fegure  , que  no  folo  camine  por  los  preceptos,  fi- 
no por  los  confejos , y afsi  dice : per  fice  grejfus  meos , 
perficionad  mis  pafos.  Y pide  diícretamcntc  la  perfección,  para  aíTs- 
gurar  la  obligación ; pues  quien  no  puliere  los  ojos  en  lo  mas, 
nunca  llegara  á lo  menos.  Explícale  muy  bien  el  diado  de  ella 
alma, en  hallarfe caminando  como  un  niño  en  fu  andador, don- 
de la  prifion  es  fu  libertad  , y fu  feguridad  la  claufura.  Eílá  el 
Amor  Divino  llamándola  , yá  con  (antas  infpiraciones , yá  cor> 
claras  ilullraciones  , yá  con  amorofas  perfuafiones , pidiéndola 
que  le  liga , y ella  lo  ligue  con  el  trabajo  que  las  cortas  fuerzas 
de  un  niño  caminan  á los  agradables  brazos  de  fu  madre.  Aqui  le 
Kan  de  notar  dos  cofas , que  explican  bien  el  eftado  de  ella  alma, 
y los  pafos  por  donde  fe  vá  á la  perfección.  La  primera : que  co- 
mo fe  ha  tocado  arriba , quanto  mas  fe  camina , menos  parece 
que  fe  aprovecha  ; porque  tal  vez  es  la  leguridad  del  aprovecha- 
miento el  ignorarlo , y fu  mayor  indicio  no  creerlo  , y el  alma 
que  en  el  pafado  fentimiento  andaba  fuclta , y yá  pj  rece  que  en  c C- 
tc  había  de  volar , la  llevan  quanto  mas  camina , de  manera  que 
apenas  le  parece  que  anda. 

i La  íegunda  : que  como  elle  camino  no  le  hace  con  la 
propia  voluntad , fino  con  la  agena  , es  mas  larga  jornada  correr 
menos  con  la  Voluntad  Divina, que  correr  mas  con  nuellra  pro- 
pia voluntad;  porque  quando  caminamos  gobernados  por  nofo- 
tros  , aunque  parece  que  nos  acercamos  á Dios , nos  quedamos 
en  nofotros , y tanto  mas  de  Dios  nos  apartamos , quanto  nos  pa- 
Tom.  VI.  Q_z  re- 
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rccc  que  nos  acercamos.  Al  contrario , quando  Dios  nos  lleva  co- 
mo á niños  en  un  andador , aunque  cada  movimiento  ha  de  con- 
tar un  fufpiro , y cada  vuelta  al  inílrumcnto  de  las  ruedas  una 
queja  , y nos  parece  que  apenadnos  movemos  para  feguir  la  vir- 
tud , entonces  vá  mas  feguro  nueílro  aprovechamiento.  Y afsi 
qualquicra  alma  bien  iluftrada  defeará  mas  caminar  en  el  andador 
de  Dios  con  lentitud, que  en  la  propia  voluntad  con  ligereza. 

3 Es  el  andador  en  que  Dios  iuele  poner  á las  almas  que  le 
aman  , las  tribulaciones  interiores , y exteriores , y muy  frequen- 
temente  las  enfermedades  , con  las  quales  le  parece  á una  perfo- 
na  , que  ni  fíente  fu  aprovechamiento , ni  firvc  en  cofa  alguna  á 
nueftro  Señor , ni  puede  acudir  á fus  efpirituales  egercicios ; y aísi, 
que  no  folo  no  anda  , fino  que  vá  volviendo  arras  en  fu  camino. 
Si  el  alma  en  cftc  citado  fuere  imperfe&a , y dcíáprovcchada , pe  - 
dirá  que  la  faquen  del  andador , y la  degen  caminar  por  sí , por- 
que la  parecerá , que  hará  mas  jornada  fin  él  en  poco  tiempo , que 
dentro  de  él  en  largos  años;  pero  quien  fupicre  el  aprovechamien- 
to que  le  configuc  en  caminar  lo  que  Dios  quiere  , y dejarfe  lle- 
var por  donde , y como  fuere  férvido , fácilmente  fe  conformará 
con  fu  voluntad  , diciendo  con  el  Profeta  : Terfia  grejfus  mtos  tn 
Jhnitis  tuis , ut  non  motteantur  "iejllgia  mea.  Señor  , aflcguremos  lo 
importante,  y es  que  mis  palos  no  le  vayan  á lo  malo,  y que  no 
fálgan  de  la  fenda  de  la  perfección  , al  camino  ancho  de  la  obli- 
gación , porque  delele  él  no  me  acerque  al  de  la  perdición.  Cami  - 
nemos , Señor  , por  el  padecer  dentro  de  la  perfección , que  elfo 
quiero  mas  , que  andar  con  ligereza  por  la  latitud  de  la  obliga- 
ción. Afligidme  en  la  fenda  de  los  confe  jos , que  mas  quiero  elfo, 
que  efparcirmc  efpiritualmente  por  la  de  los  preceptos.  Camine- 
mos por  la  fenda  del  no  querer  pudiendo,  pues  nos  perdimos  por 
el  camino  del  poder  queriendo. 

EfeFlos. 

4 OEntirá  el  alma  en  elle  cftado  grandes  defeos  de  la  perfec- 
cion , y comenzará  á tener  amor  á la  Voluntad  de  Dios, 
en  quanto  corrige  la  propia  ; porque  como  yá  las  iluftracioncs  la 
irán  poniendo  mas  clara  , reconocerá  que  aunque  debe  mucho  al 
Amor  Divino  , en  quanto  la  enamora  ; y á la  mifericordia  , en 
quanto  la  pctdona , no  debe  menos  á la  Voluntad  Divina  en  quan- 
to la  gobierna  , y le  vá  dcfcaccicndo  la  propia  ; porque  eífe  es 
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d medio  por  donde  ha  de  lograr  todos  los  demás  arributos 

5 De  aqui  fe  feguirá  otro  efedo  muy  útil , que  es  una  conf- 
iante determinación  de  dejarle  gobernar  de  Dios  en  todo , alsi  en 
lo  grande  como  en  lo  pequeño  , y bufear  fu  fanta  Voluntad  en 
lo  que  dudare , y refol viere , poniendo  los  ojos  íolo  en  el  fin , que 
es  fcguirlo , fin  reparar  en  los  medios , fi  no  Ce  aíTegura  el  fin? 

6 Ira  conociendo  mas  claramente  lo  poco  que  debe  á íu  pro- 
pia voluntad  , y como  es  caula  de  fus  mayores  ruinas  , y madre 
fecundifsima  de  todas  fus  miferias.  Con  cfto  la  irá  conociendo, y 
guardandofe  de  ellas , y atalayando , y atendiendo  á fus  primeros 
movimientos  , para  contenerlos  , y corregirlos  con  la  Voluntad 
de  Dios , antes  que  crezcan  , y cobren  fuerzas  para  oponerle  á 
ella. 

7 Tendrá  con  cfto  amor  grande  á los  trabajos, y parecerán- 
le  de  buena  cara  ; porque  verá  fus  fantos  , y útiles  efectos , y ío- 
lo aquello  amará  el  alma  , que  mas  aborrezca  el  cuerpo.  Solo  la 
dará  gufto,y  alegria  lo  que  la  diere  mas  pena;  y dirá  con  el  San- 
to Felipe  Ncri , muy  írequentemenre  : Ñienee  nú  piace  , filo  mi 
piace  , tjui  niente  mi  piace.  Nada  me  agrada  ,/olo  me  agrada , que 
nada  me  agrada,  (a)  Y á Dios , con  fcntimicnto  verdaderamente 
interior. 

AfeBos, 

8  T^Er/frf  grejfus  meos , in /emitir  tais  ut  non  moteantar  tejli- 
JL  mea  ■ Ter /¡donad , Señor  , mir  pa/os , y no  fe  mué  - 
tan  mir  pie r de  lo  bueno  , ni  fe  acerquen  á lo  malo.  Aflégurad- 
me  , Señor  , en  vueftro  camino  , para  que  ande  apartado  de 
Ioj  caminos  del  vicio.  Si  Vos  no  me  tenéis , yo  me  perderé , Se- 
ñor ; ft  no  me  a tais  á vueftra  Voluntad  , yo  caeré  prefto  en 
la  mia.  Bien  caras  experiencias  tenéis , Dios  mió  , de  lo  que  me 
cuefta  mi  a¡vedrío,pues  nunca  pude  perderme, que  me  cobrarte, 
ni  pude  cobrarme, que  no  me  perdieflé.  Gobiérneme  vueftra  Vo- 
luntad , aflegure  vueftra  Bondad , dirija  vueftra  Piedad  á quien 
fe  ha  perdido  en  íü  voluntad  , y acabe  yá  de  acabar  en  mí,  lo 
que  me  ha  perdido, y dege  de  fer  lo  que  os  ha  ofendido.  Si  muc- 
re el  malo  , y fe  caftiga  al  delinquente  , jufto  es , Dios  mió  , que 
lia  caftigada  efta  voluntad , y homicida  ,efte  propio  amor  alevo- 

fo. 

(a)  P.  Condene,  en  la  Vid.  de S*  Fcllp.  Ner.  toen.  i.  adíe.  num.  jo,  pag.  j oo. 
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fo.  Dcgc  de  fer  lo  que  fe  perdió  por  fer;  y fi  por  vivir  delinquió, 
fea  cafligada  en  lo  que  delinquió.  Queriendo  os  ofendió:  fea  caf- 
tigada  no  queriendo  , porque  os  ofendió.  Y como  gobernaba  en 
mí  mi  voluntad,  muera  aora,  y viva  en  mí  íolo  vueftra  Voluntad. 

9 Yo  , mi  Dios , os  ofrezco  el  cuchillo  con  que  muera:  ven- 
gan los  trabajos , que  no  quiere  la  na  naturaleza  las  enfermeda  • 
des  que  aborrece  , las  penas  que  merece , y no  merece.  Merece 
las  penas  como  caftigo  , y no  las  merece  como  mérito.  No  la  ha- 
gáis gufto  alguno  , pues  no  vivió  á vueftro  gufto.  No  configa  lo 
que  defea , quando  mas  que  á Vos  defea.  Ni  en  la  fubftancia, 
ni  en  la  circuftancia  fea  oída  de  Vos , quien  en  la  circunf- 
tancia  , y en  la  fubftancia  os  ofendió , mi  Dios.  Si  ha  de  defear, 
delcc  con  vueftros  dcíeos , fi  lia  de  hablar , con  vueftras  palabras, 
fi  ha  de  obrar  , con  vueftras  obras ; porque  fi  á ella  la  dejais , Se- 
ñor , quanto  pienfe  , obre , y hable  ferá  error.  Vueftro  andador 
es  verdadero  andador  , y mas  ligero  que  las  mas  ligeras  alas.  No 
me  íaqueis  de  la  dauíura  de  vueftra  Voluntad  , de  la  prifion  de 
vueftro  Amor.  En  la  cama  enferma  , en  la  caía  atribulada  , en 
la  calle  afrentada  , en  la  plaza  perfeguida  , quiero  amar  lo  que 
aborrezco  , y abrazar  lo  que  padezco , mas  que  vivir  amelgada 
en  la  falud, mandando  en  la  familia, cortejada  en  la  calle,  aplau- 
dida en  la  Ciudad.  Quiera  mi  voluntad  aquello  que  quiero  yo, y 
quiera  fiempre  lo  que  queréis  Vos.  No  fcamos  yá , Dios  mió , uno 
yo  , y mi  voluntad.  Yo , Señor  , fea  la  porción  íiipcrior  de  mi 
voluntad,  y cfté  fugeta  á vueftra  Voluntad  : viva  la  Rey  na,  firva 
la  cautiva  : mande  en  mí , y coroncíc  en  mí  vueftra  Voluntad.  Si 
hafta  aqui  mi  voluntad  , y yo  nos  conformamos  en  lo  malo  ; yá 
mi  voluntad  por  fuerza , y yo  de  voluntad  hemos  de  fer  goberna- 
dos de  vueftra  Divina  Voluntad.  Arraftre , padezca , y*gima  efta 
porción  inferior  , y figa  la  fuperior  , obedeciéndoos , pues  foys 
Vos  mi  Superior.  Y aunque  ella  delcc  lo  que  quificre  , ha  de  ha- 
cer lo  que  yo  quificre  ; y yo  quiero  , Señor , lo  que  queréis , y 
aísi , enfeñadme  á hacer  vueftra  Voluntad  : Doce  me  facere  "»olun - 
tata»  tuam  , <juia  Deas  meas  es  tu.  (b) 


(b)  Pfatm.  141.  t.  [o. 
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io  1 'jRomueva  ellos  (amos , y devotos  ícntimicntos  , tc- 
1 niendo  por  cierto,  y fijando  enmedio  de  íu  corazón, 
que  es  mejor  lo  que  Dios  hace  en  íu  aprovechamiento , que  quan- 
to  ella  podia  penfár  , ni  imaginar  para  confeguirlo.  Porque  afsi 
como  eftá  mas  fegura  íü  falvacion  en  las  manos  de  Dios , que  en 
las  propias } eftan  mas  feguros  los  medios  por  donde  le  ha  de  ca- 
minar á fu  falvacion,  pues  no  hay  alma, que  tanto  fe  quiera  á sí, 
quanto  Dios  la  quiere  á ella. 

1 1 Confidere  , que  uno  de  los  grandes  defatinos , que  po- 
dia pretender  un  hombre , era  ficndo  ciego  defde  fu  nacimiento, 
querer  gobernarle , y aun  guiar  en  un  camino  muy  dificultólo,  á 
quien  tuvicíTe  muy  perfpicáz  vida  , y fueífe  autor  del  mifmo  ca- 
mino. Pues  aísi  como  cfto  era  locura  , lo  es  querer  efeoger  cami- 
no cfpiritual  el  alma  , y no  dejarfe  gobernar  por  Dios ; pues  ni 
ella  fabe  fino  perderderfe  , ni  acierta  fino  á prccipitarfe  , ni  difi- 
currc  , fino  para  condenarle  , menos  que  alumbrada , guiada , y 
encaminada  de  Dios. 

i 2 Con  ella  confideracion  , y leguridad  de  que  Dios  nuef 
tro  Señor  , defea  mas  el  aprovechamiento,  y la  gobierna  mejor, 
ande  fiempre  afida  folo  de  Dios.  De  fuerte , que  quanto  la  cm- 
biáre  lo  reciba , y quanto  la  ordenare  lo  egecute  : cfto  es  , que  fi 
vienen  trabajos  fe  alegre  , y fi  le  vienen  felicidades  las  tema  , fi 
vienen  enfermedades  las  abrace , fi  tiene  falud  la  recele , confide- 
rando  quanto  menos  habilidad  tiene  para  lo  malo  enferma  , y 
quanto  mas  tiene  fana.  Porque  aísi  como  el  perdido  de  juyeio  ha- 
ce menos  daño  atado ; afsi  con  la  enfermedad  el  pecador , ó el  cf- 
piritual , halla  mas  provecho  por  eftár  en  menos  difpoficion  de 
perderfe.  ( 

i 3 Debe  advertir  para  ello , que  fiendo  mas  fácil  en  noíó  - 
tros  perdernos  que  ganarnos  , y acercarnos  á lo  malo  que  á lo 
bueno ; es  mejor  que  Dios  nos  ponga  en  eftado  , que  aunque  no 
nos  hallemos  fáciles  á lo  bueno , tampoco  citemos  hábiles  i lo 
malo , y la  razón  es  llana : porque  el  fano  para  íer  bueno , necc- 
fita  de  muchas  virtudes  para  vencer  muchos  vicios,  y al  enfermo 
una  virtud  le  baila , pues  en  h-’ ' ido  falud , b - -nc/tcr  el  hom- 
bre caltidad  conr_.'  'ujuri  id  contri  idü,  humil- 
dad contra  la  fr  j ; c¿lo  1 rindes,  con- 
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tra  los  demás  vicios , por  eftár  compuedos  los  humores  eípiricua-i 
les  del  alma  , con  la  iralciblc , y la  concupiícible  , de  tal  manera, 
que  fino  fe  corrigen  las  malas  inclinaciones  á los  vicios , con  las 
buenas  infpiraciones  en  las  virtudes , fácilmente  enferma , y muc- 
re el  cfpiritu  , y de  cfto  el  mayor  ricígo  en  la  falud.  Pero  el  que 
fe  halla  enfermo  , y á quien  Dios  tiene  en  el  andador  de  las  tri- 
bulaciones , cafi  todas  ellas  virtudes  conferva  en  habito  , fin 
que  tenga  que  reducirlas  á adiós ; porque  no  le  combaten  tan  - 
tos  vicios , y íolo  con  el  elcudo  de  la  paciencia  tiene  lo  que  ha 
xnenefter.  Aflígela  la  calentura , paciencia.  Atorméntala  el  dolor, 
paciencia.  Sirvcnla  con  poca  puntualidad  , paciencia.  Danla  poca 
efperanza  de  la  vida , paciencia.  Olvidanla  los  amigos , paciencia- 
Nieganla  los  deudos  , paciencia.  Egccutanla  ios  acreedores  , pa- 
ciencia. Acofala  la  pobreza  , paciencia.  No  la  focorren  los  obli- 
gados , paciencia.  Con  que  con  fbla  una  virtud  fe  defiende  de  to- 
dos los  vicios.  Porque  el  enfermo , ni  tiene  gana  de  mormurar, 
ni  anfia  de  medrar  , ni  dilpoficion  para  buícar  la  liviandad  , ni 
para  egecutar  la  maldad  , ni  para  fraguar  el  embude , ni  para  le- 
vantar el  teflimonio.  Y afsi  con  guardar  fu  puerta  el  alma  con 
el  eícudo  de  la  paciencia  de  los  golpes  de  la  ira  , y otras  pafion- 
cillas  de  efle  genero,  fe  halla  afegurada  de  todos  los  demás  vicios, 
Y lo  mifmo  fuccdc  con  poca  mas , ó menos  diferencia  en  codos 
los  demás  géneros  de  tribulaciones  , con  que  nos  ata  Dio* , para 
que  no  nos  hagamos  daño.  Tal  es  nuedra  flaqueza  , y miferia, 
que  tenemos  tal  vez  librada  la  falud  del  alma  en  la  enfer- 
medad del  cuerpo , y cierta  la  enfermedad 
en  fu  falud. 
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enojado  , fulminando  rajos  contra  el  alma  , la  qual  al  mi  fimo  tiempo 
huye  de  una  liebrecilla  que  la  perfigue  , diciendo  las  palabras 
del  Pfalm.  1 1 8.  v.  1 20. 

Confige  timóte  tuo  carnes  meas  : á judiciis  enim  ruis  timuL 
E/lado. 

Orque  no  fe  le  olvide  al  alma  el  padecer  , que  es  la 
corona  del  merecer , vuelve  nueftro  Señor  con  las 
tribulaciones  á darla  nuevos  recuerdos  de  fu  amor. 
Y alsi  entre  féquedades , y dcíconfianzas  , ponién- 
dole el  Amor  Divino  la  maleara  de  enojado , aun- 
que encubre  mal  los  rcfplandorcs  de  amante , fulminando  rayos 
de  tribulaciones  , viéndole  afligida  ella  con  el  temor  , que  yá  le 
iba  cebando  en  el  amor  , le  dice  á fu  Divina  Mageftad  : Confige 
timare  tuo  carnes  meas  : á judiciis  enim  tuis  timui.  Chitad  , Señor, 
mi  carne  con  Vuefiro  fianto  temor  , pues  mi  alma  teme  "tue Jiros  juicios. 
Y aqui  fe  reprefenta  quan  aventajado  ícntimienro  es  elle , y quan 
adelante  camina  ella  alma  , en  los  fancos  , y fervorofos  deíeos. 
Porque  ficndo  alsi , que  quatro  fentimientos  mas  arriba  , no  íé 
atrevía  á decir  que  deícaba  fervir  á nueftro  Señor  , lino  que  de- 
feaba  deícar  fcrvirle ; aqui  no  lolo  quiere  que  Dios  la  dé  temor  al 
alma,  fino  que  le  elabe  en  fanto  temor  el  cuerpo:  y que  afsi  como 
teme  el  clpiritu  á Dios,  le  tema  también  la  carne  : y que  iguales 
palos  vaya  dando  á la  perfección, el  exteriorsque  el  interior  cola  mas 
fácil  de  pedir  , que  de  conícguir  , y de  fuplicar  que  de  alcanzar. 
Porque  ellas  dos  porciones  interior , y exterior,  alma,  y cuerpo, 
efpiritu , y carne  , Ion  de  tan  diferente  fubftancia , é inclinacio- 
nes , que  quando  la  mejor  no  ella  lüjcta  á la  peor  , rarifsimas  ve- 
ces andan  conformes ; y afsi  yo  pocas  veces  veo  paz  entre  el  cuer- 
po , y el  alma  , fino  es  en  los  pecadores , en  los  qualcs  quiere  el 
efpiritu  lo  que  el  cuerpo , que  es  holgaríc  , y la  carne  lo  que  el 
alma  , que  es  entretenerle  : pues  como  quiera  que  la  mala  cof- 
tumbre  vá  cobrando  fuerzas  , y cada  dia  endurecicndofe  mas  el 
corazón  en  lo  malo , íbrdo  á las  infpiraciones,y  ciego  á las  luces 
de. la  razón ; vaníé  durmiendo  de  manera  los  fentimientos  del  al- 
io»». VI.  R ma. 
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nu , (jue  no  hay  quien  mande  en  aquella  caía , fino  el  cuerpo  que 
cftá  firviendo  , y obedeciendo  al  apetito.  Con  ello  el  alma  , y el 
cuerpo  del  pecador  , viven  con  grande  paz  , ferenidad  , y güilo, 
ó por  mejor  decir  engaño , hada  que  viene  la  muerte  , y corre  la 
cortina  al  retablo  de  fus  miferias,  y les  pone  en  guerra  la  Divina 
Jufticia,  fi  antes  no  les  previene  fu  Miíericordia:  y efta  es  la  paz 
que  llama  David  de  pecadores , y que  zelaba  íóbre  ella  : Zt- 
¡at>¡  fuptr  miquos  , pacem  peccatorum  fidens.  (2) 

i Pero  el  cfpiritual , y ñervo  de  Dios , por  muy  aprovecha- 
do que  ella  , tarde  , ó nunca  fujeta  de  tal  manera  la  naturaleza, 
que  no  tenga  con  ella  cada  dia  muchas  peléas  la  gracia.  Porque 
al  tiempo  que  el  alma  teme  á Dios,  el  cuerpo  folo  teme  la  fatiga, 
que  es  el  medio  de  llevarnos  á Dios : y al  tiempo  que  el  alma  dc- 
fea  padecer  por  Dios , el  cuerpo  huye  de  la  mortificación , que  es 
camino  de  padecer  por  Dios : y quando  el  alma  fe  halla  alegre 
con  la  tribulación  por  Dios , el  cuerpo  fíente  la  pena,  y congoja 
fin  acordarfe  que  hay  Dios.  Y en  elle  fentimicnto  el  alma  quer- 
ría ajuílar  las  groícrías  del  cuerpo , á las  dclgadezas , y atenciones 
del  cípiricu  , y que  fupielTc  el  cuerpo  diícurrir  en  las  fuperiori- 
dades  del  alma  , y temer  á Dios  como  le  teme  ella. 

■q  Y pondérale  muy  bien  el  temor  fanto  con  que  fe  halla  e fi- 
ta alma  de  ofender  á nucílro  Señor , y que  efl^  es  la  caufa  de  dc- 
léar  que  lo  tenga  también  el  cuerpo  , en  que  al  mifmo  tiempo 
que  Dios  la  ella  fulminando  rayos  de  tribulaciones , ella  ella  hu- 
yendo de  una  liebre  que  la  perfigue  , y acofa.  Que  es  lo  mifmo 
que  decir , que  el  alma  que  de  verdad  teme , y ama  al  Señor,  de- 
be temer  lo  pequeño , que  fon  las  imperfecciones , y pecados  ve- 
niales , como  los  mas  atroces , y capitales.  Y no  quiere  decir, que 
fon  los  mifmos  los  unos  que  los  otros , ni  que  igualmente  le  de- 
ben llorar , huir , ni  fentir , ni  que  no  es  mejor  incurrir  en  lo  me- 
nos que  en  lo  mas ; fino  que  fu  deíeo  es  tan  interior  en  ajullarlé 
á la  Voluntad  del  Señor , que  ni  le  querría  enojar  en  lo  poco , ni 
en  lo  mucho  ; y que  aísi  huye  de  una  liebre  , que  es  un  pecado 
venial  como  de  un  León, que  es  un  mortal : porque  es  cierto, que 
quien  ama  verdaderamente  a Dios , fíente  tanto  darle  aun  el  me- 
nor dilguílo , que  no  hay  cofa  que  igualmente  le  afombre , como 
el  recelo  de  enojarle,  yá  en  lo  grave , yá  en  lo  leve,  aunque  cla- 
ro cftá  , que  léntirá  mas  lo  grave. 

Aftc - 

(*)  Pfalm.  ?*.  v.  j. 
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4  TRá  con  días  ilufttacioncs  , teniendo  cada  dia  mas  perfee- 
X to  temor  de  Dios , defeando,  que  no  folo  fu  alma,  é inte- 
rior, lino  fu  cuerpo,  y exterior  no  fe  defvicn  de  fu  fanra  Voluntad, 
y hará  quanto  pueda  para  procurarlo,  y confeguirlo  del  Señor. 

5 Refulcarále  también  grande  odio  al  cuerpo  , y fus  groa- 
rías , y fentirá  furriamente  que  ande  fiempre  rebelde  , y repug- 
nante a el  alma  , y andará  continuamente  con  quejas , y peticio- 
nes á Dios  fobre  remediar  elle  punto , el  qual  no  deja  de  fer 
muy  ucil , aunque  no  lo  configa  del  todo  , pues  fobre  fer  fanto, 
y perfecto  el  intento , eíTa  mifma  repugnancia  del  efpiritu  , es  ac 
to  heroyco  de  vencer  con  la  parte  fuperior  á la  inferior , con  que 
cobra  fuerzas  la  una  , y las  vá  perdiendo  la  otra. 

6 De  elle  aborrecimiento  le  rcfultará  mayor  facilidad , y 
difpoficion  para  fujetar  el  cuerpo  á el  alma  con  la  mortificación} 
porque  afsi  como  defeamos  confervar  lo  que  amamos , y deftruir 
lo  que  aborrecemos ; el  dia  que  una  alma  reconoce , quan  digno 
es  fu  cuerpo  de  fer  tratado  como  verdadero  efelavo  , fácilmente 
lo  corrige  , y refrena  con  todos  aquellos  a£tos  de  penitencia , que 
fe  proporcionan  á elle  fin. 

7 También  fe  hallará  con  grande  confufion  , y dolor  de  las 
culpas , y caídas  ordinarias , á que  le  obligarán  las  rebeldías  del 
cuerpo ; porque  como  eíle  nunca  acabará  de  fugetarfe  al  cfpiri- 
tu  , tampoco  le  faltará  materia  de  llorar  , ni  caula  de  humillarle 
delante  de  la  Magcftad  Divina , fuplicandole  , que  acabe  yá  de 
rendir  las  deferdenadas  pailones  , que  dán  continua  guerra  á fu 
efpiritu , y dirá: 

Afelios. 

8  f timón  tuo  carnes  meas : á jadiciis  enim  tuis  timas. 

V J Clamad  , Señor , con  tue/ha  fanto  temor  mi  cuerpo  , como 
defeo  que  lo  efti  mi  alma  , pues  tiemblo  de  tuefros  juicios.  ¿Por  qué. 
Dios  mió , ha  de  haber  en  mí  quien  no  os  tema , ni  quien  dege 
de  obedecer  á mi  alma  , quando  ella  á Vos  obedece  i Que  al 
tiempo  que  yo  os  ofendía , y mis  ruinas , y perdición  abrazaba  el 
cuerpo  , y carne  me  refilliera , no  íblo  era  tolerable  , fino  julio, 
pues  á quien  iniquamente  manda, fantamente  fe  refiíle;  pero  que 
la  que  fue  tan  pronta  á obedecer  en  lo  malo  , fea  rebelde  á obe- 

l'om.Ví.  Ri  de- 
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dccer  en  lo  bueno , quien  lo  puede  tolerar?  No  hay  pafo  que  no 
me  cuefte  un  fufpiro  , ni  hay  afedo  que  no  me  cuefte  una  lucha. 
Y pues  habiendo  llegado  el  alma  á reconocer  lo  que  os  debe 
amar  , y lo  que  os  debe  temer  , ella  ficmpre  rebelde  , y contu- 
maz el  cuerpo  , y ficndo  la  mifma  ligereza  al  perderfe , y la  mif- 
ma  dclgadcza  al  divertirfe  , es  la  mifma  ignorancia  al  mejorarle. 
Quan  delgadamente  diícurrc  en  los  güilos ! Quan  dieílramente 
crTlos  dcleytes ! Cómo  Cabe  en  la  gula  , lo  que  vá  de  un  manjar 
fabrofo  á otro ! Con  qué  arte  perfuade  en  fu  liviandad  ! Con  qué 
deílreza  fe  porta  en  la  ambición ! Qué  bien  fe  gobierna  en  la  ío- 
berbia  , para  fer  amado  como  cortés , y pifarlos  á todos  como  al- 
tivo ! Que  fagázmente  en  la  codicia ! Qué  lucido  en  la  prodigali- 
dad ! Con  que  maña  fe  acomoda  con  qué  atención  fe  confcrva, 
con  qué  valor  fe  defiende  ! Y elle  que  es  tan  delgado  , tan  pru- 
dente , tan  deípierto  en  los  vicios , es  la  mifma  tibieza  , igno- 
rancia , y rcmifion  en  las  vircudes.  Y habiéndole  criado  Vos, 
Dios  mió  , para  inftrumcnto  de!  alma  , en  quien  ha  de  egerci- 
tarlas  , fe  revela  , y fe  cnfobcrbccc  queriendo  mandar  á el  efpi- 
ritu  , trahcrlo , y reducirlo  á fus  vicios. 

9 Dichofo  el  que  con  la  muerte  deja  elle  mal  compañero 
de  la  vida , pefo  del  alma  que  había  de  fer  fu  alivio  , cuidado 
que  había  de  fer  defeanfo  , enemigo  que  habia  de  fer  amigo.  Lle- 
gue , Dios  mió  , el  temor  del  efpiritu  á crucificar  la  carne  , y fi 
ella  no  tiene  conocimiento  del  temor  filial,  fepa  á qué  fabe  el  fer- 
v¡l.  Si  no  conoce  los  güilos  efpirituales,tema  con  los  trabajos  cor- 
porales. Teloros  de  enfermedades, y dolores  tiene , Señor,  vuef- 
tra  Piedad  , teforos  que  nos  llevan  á gozar  de  vueílra  Bondad. 
Aflija  á mi  cuerpo  el  dolor,  halla  que  fe  afsiente  en  él  vueílro  te- 
mor. Acólenle  trabajos  , halla  que  los  ojos  que  tiene  pucllos  en 
la  tierra  los  levante  al  Cielo  , y halla  que  la  viña  que  mira  á ello 
caduco  , y tranfitorio  mire  á lo  celcílial , y eterno.  Aunque  es 
tierra  olvídele  de  que  es  cierra  para  íéguir  lo  eterno , pues  tan  ol- 
vidado ella  que  lo  es  , para  cebarle  como  eterno  en  lo  caduco.  Si 
ama  los  güilos , y los  delcytes  , aflegurelos  en  la  eternidad  deján- 
dolos en  la  vanidad  , que  aquellos  Ion  ciertos , y ellos  fallos.  Ha- 
ced , Dios  mío , que  atienda  mi  cuerpo  á ellas  razones , y que  yá 
que  no  reconoce  como  debe  vueílra  Mifcricordia , ni  adora  vuef- 
tro  Sér  , tema  vueílra  Juílicia  , y tiemble  de  vueílro  Poder  : Con- 
Ji<rc  timóte  tuo  carnes  meas . 
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10  1 jRomueva  cftc  íánto  temor , pidiendo  á Dios  con  ora- 
X cíon  inflante , y fervoróla  atemorice  fu  carne , y cor- 
rija á fu  cuerpo  , de  manera  que  no  pueda  mas  que  el  alma  , y 
que  tenga  humillado  un  enemigo  un  domcftico , y natural , y 
del  qual  no  (ólo  anda  acompañada, fino  vertida,  á quien  no  pue- 
de dejar  , aunque  quiera  , harta  que  quien  fe  lo  dio  le  lo  quite. 

1 1 Juntamente  con  pedir  á Dios  gracia  para  corregirle  , le 
ha  de  pedir  paciencia  para  fufrirfe  , y cfto  ultimo  es  mas  fácil 
que  lo  primero.  Porque  fino  es  en  Chrifto  nueftro  Señor,  donde 
eftuvo  el  alma  unida  á la  Divinidad , y afsi  cftaba  obedientifsimo 
fu  Sacrofanto  Cuerpo  á el  Alma,  y en  la  Purifsima  Virgen  María 
fu  Madre  , en  quien  Cuerpo  , y Alma  á un  mifmo  palo  , y con- 
íonancia  acomulaban  por  inflantes  tcloros  infinitos  de  caridad  ar- 
dentifsima  , con  profunda  admiración  de  los  mas  encumbrados 
Serafines  ; todas  las  demás  almas,  y cuerpos  de  las  criaturas, por 
la  mayor  parce, han  vivido  encontrados  entre  sí  al  obrar  lo  bueno, 
quando  no  eftán  conformes  en  lo  malo.  Y afsi  el  rendimiento  que 
pretende  el  cfpiritual  en  la  carne  , yá  que  no  lo  configa  para  la 
quietud  , lógrelo  para  el  aprovechamiento  , pues  quantas  rebel- 
días fintiete  de  la  pane  inferior  al  tiempo  que  obra  fantamente  la 
íüperior , sí  bien  ton  vilezas  del  cuerpo  , pero  fon  cotonas  del 
alma. 

i z T ambien  debe  eftár  advertida , que  afsi  como  conoce  las 
tribulaciones  , y trabajos  que  por  inflantes  le  caula  la  mala  ve- 
cindad del  cuerpo , debe  portarfe  con  él  ícvera , y confiante  para 
corregirlo  , y reformarlo.  No  tanto  creyendo  que  lo  ha  de  poder 
refrenar  de  manera  que  fe  olvide  de  lo  malo  ; fino  que  le  ha  de 
obligar  á obedecer  lo  que  le  mandaren  en  lo  bueno.  Y afsi  efté 
muy  atenta  á los  movimientos  de  fu  inclinación  , y á aquello  á 
que  lo  viere  mas  propenfo , aunque  fea  bueno, y hagale  que  obre 
en  ello  mas  rcmiío,ó  en  aquello  que  le  viere  mas  averío,  que  lo 
obre  mas  fervorólo  , hada  que  lo  fu  jete  á que  ( fino  con  igual 
güilo)  con  igual  obediencia  , y pronticud  acuda  á todo. 

i j Ella  lucha  requiere  mucha  oración  , 6 por  mejor  decir, 
que  toda  la  vida  fe  ocupe  en  oración ; pues  es  cierto , que  quando 
un  hombre  naciclTe  , y fe  criafle  fin  otra  ocupación  en  ella  vida, 
que  de  procura  ajuflarfe  el  cuerpo  á el  alma  , citando  ella  obc- 

dicn- 
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diente  á Dios , terna  materia , y ocupcion  bailante  para  no  vi- 
vir ociofo  dcfdc  el  primero  inílante  de  la  lumbre  de  la  razón , haf- 
ta  el  pollrero  aliento ; pues  vemos , que  folo  en  ello  fe  ocuparon 
los  Santos  , cinquenta , fefenta  , y mas  años , y al  cabo  folo  con 
la  vida  perdía  fu  fuerza  el  cuerpo,  y quedaba  rendido  á los  pies  del 
alma.  Y afsi  quien  atendiere  á ella  guerra  , nunca  ha  de  dejar  de 
la  mano  derecha  la  efpada  de  la  mortificación  , ni  del  brazo  iz- 
quierdo el  cícudo  de  la  paciencia , ni  del  pecho  el  fervor  de  la 
oración. 

SENTIMIENTO  V. 

PppTONESE  EL  ALMA  EK  UN  CAMPO  , A QUIEN 
ti  Amor  'Divino  cubre  los  ojos  porque  no  tea  la  tañí  Jad  que  la  foli- 
esta,j  ella  pidiendo, j conjintiendo  e/le favor  le  dice  las 
palabras  del  Píalm.  i x 8.  v.  37. 

Avcrte  oculos  meos  ne  videant  vanitatcm. 

EJlado. 

A en  elle  eílado  el  alma  fube  á otro  grado  mas  de 
perfección',  que  es  muy  propia  de  la  Via  Ilumi- 
nativa. Porque  viendo  que  ligue  la  vanidad  de 
ella  vida  , fus  güilos , y delcytes , fus  riquezas , y 
felicidades , divertimientos , y engaños , bolvicn- 
do  las  cfpaldas  á la  vanidad  , y cubriéndole  el  Amor  Divino  tos 
ojos  con  fus  fantas,  y benditas  manos  ,le  dice  á Dios : Alerte  ocu- 
los  meos , ne  Videant  Vanitatcm.  Apartad , Señor , mis  ojos  para  que 
no  Vean  la  Vanidad.  Y es , que  efta  alma  no  folo  quiere  guardar 
de  la  vanidad  el  corazón , lino  la  villa  , no  folo  no  incurriría, 
mas  aun  no  verla.  En  lo  qual  obra  con  muy  clara  luz  ; porque 
conociendo , que  los  primeros  principios  del  daño , confiílen  en 
no  prevenir  los  primeros  principios  al  delcytc  , quiere  anticipar 
la  visoria  , venciendo  primero  el  no  ver , por  efeufar  el  incurrir. 
Y como  en  la  vida  elpiritual  todo  el  arte  de  la  guerra  confiílc  en 
efcuíár  la  pelea  , c ir  ganándole  al  enemigo  las  puertas  antes  que 
él  nos  las  gane  , y las  ocupe , (pues  fi  Eva  no  huviera  mirado  a la 
fruta  del  árbol  , no  huviera  incurrido  en  la  tranfgrefion  del  prc-j 
ceptoj)  quiere  evitar  ella  alma  las  fegundas  peleas , con  las  pri- 
meras visorias , y procura  vencer  huyendo,  que  es  el  mayor 
arte  de  pelear  en  la  guerra  del  eípiritu. 

Aísi- 
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2 Alsimifmo  le  conoce  el  aprovechamiento  de  eíla  alma,  en 
que  teniendo  los  pies  prontos  al  huir , no  fe  cubre  los  ojos  con 
íus  manos , fino  que  pide  á Dios  que  le  aparte  los  ojos  : Alerte 
oculos  meas : de  fuerte  que  no  pide  tanto  que  la  dé  gracia  para  que 
ella  los  aparte  , fino  que  él  (e  los  aparte , reconociendo  quan  po- 
ca feguridad  tiene  fu  enmienda  , quando  fe  halla  librada  en  fu 
voluntad  , y quan  firme,  y perícvcrante  en  la  de  Dios.  Y aísi  ella 
muy  advertidamente  dibujado  el  Señor , que  cubre  los  ojos  á el 
alma , y no  que  ella  mifma  fe  los  cubre  , aunque  á ello  la  ayu- 
darte el  Señor ; pues  no  hay  duda  que  todo  lo  firme , confiante, 
y perfeverante  , ha  de  venir  de  aquellas  fagradas  manos , y mas 
en  un  fentido  tan  poco  mortificado  como  la  villa , y que  tan  abier 
tas  tiene  las  puertas  al  daño , fi  no  lo  previene  Dios  con  el  remedio. 

Efeílos. 

3 ella  fanta  iluftracion  , la  dará  Dios  gran  defeo  de 

V j foledad  , y retiro  interior , huyendo  lo  pofible  de  que 
no  folo  el  corazón  , pero  ni  la  viíla  participe  de  cofa  que  la  pue- 
da divertir  de  fu  camino.  Y aísi  vivirá  con  eíle  cuydado  , tanto 
en  las  ocupaciones  temporales  , como  en  las  eípirituales  , que  en 
unas , y otras  tiene  bien  en  que  perderfe  el  alma , fino  anda  muy 
vigilante , y atenta. 

4 Si  fucedieflc  hallarfc  en  ocupación  , que  no  pueda  efeufar 
el  vér  la  vanidad  , y aun  hallarfe  enmedio  de  ella  , como  en  los 
Palacios  de  los  Reyes , en  las  Cortes  de  los  Principes , en  las  ocu- 
paciones del  gobierno,  á quien  frequentemente  acompaña  la  va- 
nidad , oflcntacion  , y lucimiento  mundano,  en  las  del  minifte- 
rio  Paíloral,  y adminiílracion,  y gobierno  de  almas;  acuda  luego 
á Dios , y le  pida  que  la  cierre  los  ojos  á la  relajación  interior, 
para  que  no  vea  con  güilo  lo  que  no  puede  efeufarfe  de  vér  en  lo 
exterior.  Supliquclc  á fu  Divina  Mageflad  , que  yá  que  ve  la  va- 
nidad , no  íc  la  dege  mirar  : fuponiendo  , que  el  vér  es  facultad 
prccifa  de  el  fentido  , y el  mirar  inútil , y dañofa  atención  del 
cuydado. 

5 Llegará  con  eíla  advenencia  á confcguir  muy  fervoroíá 
prcfencia  de  Dios , porque  fi  fe  halla  fuera  de  las  ocafiones,cl  cuy- 
dado  de  no  verfe  en  ellas  la  conícrvará  en  eíla  virtud , y fi  íc  ha- 
lla en  ellas , el  anfia  de  no  incurrirías  la  tendrá  fiempre  orando: 
con  ello  , la  mortificación  que  caufa  á la  naturaleza  la  íbledad  del 
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retirado  , caufa  á el  alma  la  anfia  de  no  perderle  el  ocupado  , y fi 
viene  á fet  en  el  primero  mas  figuro  el  camino , en  el  fegundo  es 
de  mucho  mérito  el  trabajo. 

6 Andará  defpierto  el  efpiritu,  á cortar  las  primeras  raíces  á 
los  vicios , y hallaráfe  con  mayor  vigilancia  , luego  que  llegue  á 
tener  luz  de  lo  que  conviniere  prevenir.  Y lo  que  fignifica  eftc 
conocimiento  á la  vifta  , lo  aplicará  á las  demás  facultades , íin- 
tidos,y  potencias,  procurando  fortificar  las  guarniciones  de  afue- 
ra, y tenerlas  bien  defendidas , antes  que  el  enemigo  ganados  los 
primeros  puertos  combata  la  voluntad  , que  es  la  muralla  del  al- 
ma. Y afsi  le  dirá  con  verdadero  fentimiento  á Dios. 

Afelios. 

y A Verte  oculos  meos  ne  h¡Jcant  hanitatem.  Apartad , Se- 
f~\  ñor  , mis  ojos  Je  la  hanidad  , no  fe  pierda  mi  flaque- 
za en  la  maldad.  Lo  que  no  quiero  deíear  no  quiero  ver  : lo  que 
me  puede  dañar  no  quiero  mirar.  Hartas  ruinas  me  han  caufado 
los  ojos , hartos  antojos  á el  alma,  y á Vos  Dios  mió  hartos  eno- 
jos. Yá  no  quiero  los  ojos  para  mirar,  fino  para  llorar.  Lloren  lo 
que  miraron  , no  miren  mas  que  llorar.  < Qué  hay  que  ver  , y 
que  no  hay  que  llorar  en  efta  vida  penóla  , larga  materia  de  la- 
grimas , corta  , y momentánea  de  gozos  ? La  vanidad  mas  vana 
es  vanidad  , el  mas  poderoío  poder  flaqueza  , las  mas  opulentas 
riquezas  pobreza  , la  mas  figura  felicidad  calamidad. 

8 i Qué  puede  valer  en  efta  vida  lo  que  íolo  cftá  pendiente 
de  la  hebra  delgada  de  la  vida , y en  cortando  la  que  cada  inflan- 
te vá  adelgazando  el  tiempo  todo  cae  en  tierra , y fe  reduce  á tier- 
ra ? Donde  cftan  los  Reyes  coronados  ? Donde  los  poderoíós  del 
figlo?  Qué  fe  hicieron  los  que  pifaban  la  tierra , y amenazaban  al 
Ciclo  ? (a)  Donde  el  que  lloraba  que  no  huvieílc  mas  tierra  que 
ganar  , fiendo  él  un  poco  de  tierra  ? O5)  Arrebatado  enmedio  de 
el  curfo  acelerado  de  fu  vanidad ; divididas  las  ruinas  de  fu  Im- 
perio , en  tantos  Reyes  coronados , quantos  tuvo  efclavos  fu  po- 
der ? (c)  Donde  el  que  fe  enojaba  con  el  elemento  del  agua , y re- 
ducía los  Ríos  caudaloíos  á arroyos  breves , para  que  los  pifiíén 
fácilmente  las  beftias  que  alimentaban  fu  foberbia  ? (d)  Donde  el 

que 

M Gfnrf.  Il.v.4.  (b)  Pluurc.  de  Tranqiillíe.  in¡m.  fbl.  1».  (e)  1.  Machabtor. 
eap.  1.  v.  10.  Íí  apud  Ancón.  Coct.  S¿bcl.  lib.  6.  Enn.  4.  (d)  Apud  Herod.  ¡n  Tcrpíkh- 
db.  j.  foJ.  147.  r 
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que  quilo  hacer  puente  en  el  Mar,  y abarcar  la  inmenfidad  de  íús 
ondas  ? («)  Donde  los  que  quifieron  prevenir  fu  mortalidad  , con 
Maulcolos , que  los  hicielfcn  inmortales , formando  Pyramides 
de  montes  , en  cuyas  entrañas  le  encerrarte  la  poca , y leve  cení-, 
za  que  los  formó  ? (0 

9 Donde  tos  que  rebolvian  las  Naciones,  juntaban  Egercitos, 
cuya  ícd  vaciaba  los  ríos,  cuya  hambre  cfterilizaba  la  tierra,  apenas 
formados , yá  vencidos,  y en  un  inflante  deshechos  ? (g)  Donde  los 
deleytes  que  parecieron  eternos, y fueron  momentáneos?  La  bebi- 
da que  cortó  Rcynos  enteros , deshechas  con  viciólo  ingenio  las 
piedras  mas  preciofas , y mas  raras , pareciendo  á la  gula , que 
bebia  poco  , fi  no  bebía  con  el  gufto  el  galio?  (h)  Donde  los  van- 
quetes , que  tres  palabras  formaban  tres  mil  manjares , y quatro 
palabras  quatro  mil ; porque  tanto  gurto  no  queria  el  viciólo  que 
le  cortarte  dilgufto  , recateando  la  lengua  canfarlé  en  dar  deleytt 
al  paladar?  (•)  Donde  los  expeótaculos , de  que  temblaba  la  tier- 
ra , haciendo  voluble  el  Orbe  , dando  bueltas  infinitos  hombres 
alícntados,  al  movimiento  de  un  cge , para  competir  el  poder  hu- 
mano con  el  eterno  movimiento  de  los  Cielos , turbando  los  ele- 
mentos , haciendo  Occeanos  en  la  tierra , 00  encumbrando  mon- 
tes en  el  Mar , introduciendo  el  fuego  en  las  entrañas  del  agua, 
venciendo , y agotando  el  agua  con  el  fuego ; 0)  mal  imitados  con 
menos  corta  (mas  no  con  menor  daño)  de  los  modernos  cxpcc- 
taculos  del  mundo , cuya  ruina  en  las  alma  ertán  cartigando  las 
calamidades  públicas?  I 

i o Donde  aquellos  que  triunfaban  en  el  Occidente  del  Orien- 
te , en  el  Oriente  del  Occidente, en  el  Mediodía  del  Septentrión, 
y en  el  Septentrión  del  Mediodía  : arraftrando  unos  hombres  á 
otros , y alsimifmo  , dejando  al  vencedor  vencido  la  corona  en 
la  cabeza  , por  tenerla  en  el  triunfo  con  la  cabeza  á los  pies  : (m) 
pifado  el  poderolb  de  otro  poderofo , á quien  luego  deshacía  otro 
poder  ; y el  Emperador  que  hoy  era  triunfo  , i pocos  dias  lo  mi- 
raban las  gentes  troféo?  (n)  Donde  los  que  allanaban  los  montes 
para  hacer  mas  fácil  la  ruina  de  los  mortales , y dár  mas  franco 
Tom.  VI.  S ' * _ pa- 

(e)  Sucron.  in  Calíg.  & Díon'f.  Grcc.  11b.  j 8.  & apud  Hcrod.  ¡n  Poliisoi.  líb.  7.  fol.  1 89. 

*F)  Vidc  Diodor.  Sien!,  lib.  i.cap.  14.  íc  Plin.Htft.Nat.  líb*  36. cap.  13.  (g)  Hcrod. 
Halícarnaf.  in  Polimm.  líb.  7.  fol.  a 1 3.  & Sabe!.  Lnn.  3.  lib.  t.  (h)  Plin.  Hift.  Na  tur.  lib* 
9.  cap.  fol.  (ti.  edid.  Parif.  1713.  (!)  Gcta  Vidc  Alcxandr.  lib.  5.  cap.  20. 

(k'  Joann.  Ravlf.  in  officin.  lib.  1.  fol.  189.  & too*  C)  Vidc  Laurcnt.  Bcycrl.  lítct. 
G.  fo!.  3j.  & 34.  (m)  Ibid.  verb.  Iguif.  Yidc  ttiarnZonar.  lew,  3.  (n)  Falgof.  lib.  p. 
pap.  J. 


Digitized  by  Google 


i»  3 8 VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 
pafo  á la  crueldad  , y á la  ira  ? C°)  Los  que  contaban  las  muertes 
de  los  vencidos , por  los  anillos  que  llenaban  medidas  exorbitan- 
tes , pareciendo  poco  á aquella  infáciable  ícd  de  (ángre  humana, 
quitar  las  vidas  fi  no  contaba  las  muertes?  (P) 

1 1 Donde  los  que  eran  terror  de  los  mas  fuertes , y dcfpues 
de  haber  vencido  el  Orbe , morian  á manos  de  ñacas,  y delicadas 
mugeres ; y no  en  las  delicias  del  vicio,  fino  en  el  egercicio  de  la 
guerra , porque  no  fucile  folo  el  triunfo  en  el  fexo  mas  flaco  de  la 
vida , fino  también  del  poder?  (<l)  Donde  el  que  de  pobre  villano 
fíete  veces  yá  Conful , vencedor , y vencido  foe  igualmente  for- 
midable al  mundo ; de  cuya  voz , fugitivo , y deíarmado  huían 
fus  enemigos?  (0  Donde  el  que  triunfando  manchó  con  fu  cruel- 
dad fu  nobleza , y degollando  dos  Legiones  enteras , llegando  el 
alarido  al  Senado  , turbados  los  corazones  con  fiereza  tan  enor- 
me: Sujetaos,  dice , Senadores , que  unos  pocos  fon  que  ejlí  cajliganda 
mi  efpada-.  (*)  pocas  pareciendo  á la  fed  de  fu  venganza , mas  de 
diez  mil  cabezas  Romanas  derribadas  de  los  hombros?  Donde 
el  que  formaba  Egercitos  enteros  de  fus  eíclavos  mifmos  , y fien- 
do  Ciudadano  , afpirando  á tirano  , foe  vafo  fu  cabeza  en  que 
los  Barbaros  que  le  vencieron  bebían , apurando  ellos  fu  odio  ea 
aquel  vafo  fiempre  lleno  de  infáciable  anfia  de  riquezas  , y po- 
der ? (t) 

i z Donde  el  que  dcfpues  de  haber  llenado  de  vi&orias  c.l 
mundo , y fujetadolo  á fus  pies,  fatisfizo  con  fu  íángre  al  Senado, 
que  primero  tiranizó  fu  valor , y fu  ambición  ? 00  Donde  el  que 
dcfpues  de  haber  quietado , y fujetado  ¡numerables  Provincias, 
vencido,  y fugitivo  fue  fu  vida  defpojo,  en  una  inconflantc  barca 
de  dos  barbaros  Egypcios  ? (x)  Donde  el  que  dcícaba  que  tuvicf- 
fc  el  Orbe  una  cerviz  para  cortarla  de  un  golpe, porque  no  quería 
que  le  coílaíTe  degollar  todo  el  mundo  mas  fatiga  ? (y)  Donde  el 
que  no  fe  tuvo  por  Rey  , halla  que  venció  á un  Emperador  , en 
cuyos  hombros  puficffc  el  pie  para  ponerfe  á caballo  ? W Donde 
el  que  mandó  envenenar  las  aguas , para  acabar  mas  aprifa  á los 

mor- 

(o)  Sabel.  lib.  4*  £nru  4*  & Egntt.  lib.  t.  cap.  j.  Exemplot.  (p)  Sabelí.  l!b.  j.  Enn.4. 

(q)  Anton.Coc.  Sabclic.  Enn.  j. lib.3. &Plutarc. invir.  Anntbal.  (r)  Juftin.  lib.  1, 6c 
Heroáot.  rom.  1 . Paufanias  in  Arcadic.  (s)  Oificin.  Textor,  lib.  t»  ful.  177.  & Murare, 
»n  vít.C.Mar¡.  fol.  189.  & 190.  (t‘  Piulare,  in  Sillam  pag.173.  (u)  H.  Hcnníng.  in 
Gcncal.  Mofcor.  (x.  Plutarc.  in  vit.  C.  Cafar  i f.  fo!.  178.  lit.  C.  (y)  Piulare,  in  vit. 
M.  Antón-  fol.  349.  l¡t.D.&  KavíG.  in  officin. tom.  i.  fol.  14.  (x;  Caiigul.  apud  Xiplii- 

loo.  Dionif.  Cree,  abbreviat.  in  Caiigul. 
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mortales  ? (a)  Donde  el  Bárbaro  que  fe  llamaba  azote  de  las  gen- 
tes , y vomitó  con  la  íangre  la  vida  en  los  primeros  umbrales  da 
iris  bodas?  (*>)  Donde  los  que  dcfpojando  al  Afia,  hacían  opulenta 
á la  Europa  , llenando  de  riquezas  los  Rcynos , y los  hombres  de 
vicios?  Ya  los  vellian  de  lucimiento,  deínudaban  de  fuerzas , afe- 
minados , y viles  con  la  felicidad , y la  (óberbia,  los  que  eran  an- 
tes valcrofos  con  la  frugalidad  , y la  pobreza ; jpcrdicndoíc  igual- 
mente los  vencedores , y vencidos  , aquellos  á las  manos  de  la 
íuperfluidad , y del  vicio , ellos  á las  de  la  miferia  ,y  fervidumbre. 

i $ Todo  ello  , que  era  mucho  de  admirar  , que  fe  hizo? 
Duró  mas  que  un  inllante  íu  vanidad  , amontonados  luego  los 
hueles  de  ellos  Diofes  fantaílicos  de  la  tierra  , cuyo  empleo  fí  fe 
mira  á fus  cuerpos  es  viento j (i  íe  mira  á fus  almas  miferia, ¿in- 
felicidad eterna  , deshechas  del  tiempo  fus  proceridades , fus  ri- 
quezas , huyendo  el  oro , y la  plata  de  unas  Provincias  á otras: 
yá anegándole  en  el  agua  , y efeondiendofe  en  la  tierra,  yácon- 
íitmiendofe  en  el  fuego  , yá  reducido  á viento  lo  que  en  fubílan- 
cia  es  polvo  , vanidad  , y viento?  Y fi  lo  que  configuicron  ellos 
poderoíos  del  mundo,  gigantes  de  la  tierra,  ídolos  del  Orbe , en 
quien  el  poder  , y el  querer  encumbraba  íu  vanidad  á lo  mas  aí- 
ro , no  ha  (ido  mas  que  un  foplo  breve  , un  leve  inllante  de  fe- 
licidad caduca  , inconílante  , y tranfitoria;  ¿que  ferá  todo  lo  que 
es  menos  que  ello  ? Puede  llegar  á aquel  poder  , ni  fubir  á tanta 
altura  otro  mortal  ? Pues  para  que  eftimamos  lo  que  confcguido 
no  importa  , pofeído  no  dura  , y defeado  daña  ? Solo  podemos. 
Señor , fer  mayores  que  ellos  Barbaros,  dcfpreciando  lo  que  pre- 
ciaron , dcfcllimando  lo  que  cílimaron , pifando  lo  que  figuie- 
ron.  Mejor  camino  tenemos  abierto  los  Chrillianos , mas  alta  la 
Corona, y eterna  la  felicidad.  Dejándolo  todo  por  feguiros  á Vos 
Dios  mió  , nos  figue,  y nos  firve  todo.  Apartad,  pues,  mis  ojos 
de  las  humanas  felicidades , y engaños  de  una  vanidad  tan  vana, 
de  unas  lombras  tan  ligeras  , de  unas  nubes  llevadas  de  los  vien- 
tos , de  unas  hojas  movidas  en  el  árbol, que  apenas  en  (u  cuerpo 
fon  hermofura  , quando  fon  á fus  pies  caducidad  , y corrupción: 
/fpertt  oculos  míos  , nc  tildeant  tanitatem. 


Tcm.  VI.  S * 0o- 

(a)  SabeL  líb.  7.  Dec.  1.  & Patrr  Marcrl.  ¡n  vita  Vita!,  apu A Beyerl.  tít.  V.  pag.  3 r. 

(b)  S'gnn.  líb.  1 3.  Imprr.it.  Occidrnt.  Nicol.  Olahu»  in  Attil.  cap.  16.  8c  Bonn'n.  jpud 
Beyctjínch. !!«.  C.  pag.  37 F* 
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1 4  T“*N  cfte  citado  el  alma , para  lograr  iluftracion  tan  útil, 
~j  y con  la  qual  cubriéndola  Dios  los  ojos  la  llena  de 
lur  el  entendimiento  , ha  de  procurar  atender  mucho  á fcguirla, 
y promoverla , no  íolo  con  cerrar  los  ojos  naturales , quanto  con- 
venga para  ello  natural,  fino  los  movimientos  del  coníenrimien- 
to  á lo  malo , con  los  parpados  de  la  oración , y del  filencio , cui- 
dando de  no  diílraherle  de  vér,ó  defear  cofa  alguna  en  cita  vida, 
que  pueda  ferie  impedimento  muy  leve  para  aventajarle  en  el  ca- 
mino de  la  eterna. 

1 5 Elcufe  los  primeros  principios  á lo  malo  , íi  no  quiere 
perderfe  en  los  íegundos , y tenga  prefente  á que  ruina , y de  qué 
cumbre  cayó  el  Santo  Profeta  David,  á quien  el  no  vivir  con  cita 
advertencia  quando  miró  á Bcrlabc,  le  llevó  de  la  vifta  al  conícn 
timiento,dcl  confcnrimicnto  al  adulterio , del  adulterio  al  homi- 
cidio , y de  cfte  al  enftigo,  que  aun  perdonado,  y contrito  fue  tan 
grandc,que  le  quitó  la  Corona,  y con  mucha  dificultad, y fingrc, 
y con  la  perdida  de  un  hijo  fue  finalmente  refticuído  á fu  Rcyno.  (fi) 

1 6 Y no  (blo  de  rccatarfc  de  lo  malo , y perniciolb  ha  de  te  ■ 
ner  cuidado , fino  también  de  lo  imperfecto  , confervando  en 
quanto  fuere  pofible  la  imaginación  limpia  de  cípccies  que  pue- 
dan dañar  al  alma ; que  harta  atención  tendrá  el  enemigo  de  nuef- 
tro  aprovechamiento  , de  introducir  en  ella  quanto  puede  caufiar 
nueftra  perdición  , fin  ayudarle  noíotros  á un  cuidado  tan  noci- 
vo. Y por  ello  debia  de  defear  una  perfona  eípiritual  veríé  ciega 
quando  dccia: 

Ojos  que  me  dais  enojos , 
defeo  teros  tocios, 
porque  no  fots  ojos  míos , 
ojos  de  tantos  antojos. 

Y eftc  ícntimiento , de  defeo  era  muy  conforme  á la  doétrina 
del  Salvador , quando  dijo  : Si  tus  ojos  te  condenan , mejor  te  fuera 
fer  ciego:  Si  oculus  tuus  fcandali^at  te  , erue  eum  , V projice  ais  te, 
Ve.  (c) 

1 7 Huya  como  fe  ha  dicho , y corre  las  primeras  raíces  de 
lo  malo , y mas  en  las  ocafioncs  peligrólas , antes  que  la  hebra 

que 

(b)  l.Reg.  II.  V.4.&T.  17.  Se  18,  Y.  I|.  (c)  Mirrh.  18.V.  5. 


Digitized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTIM.  VI.  141 
que  al  principio  es  delgada  crezca  , y fe  haga  cadena  dificultóla 
de  romper.  Y ello  mas  particularmente  en  los  a fe  ¿los  de  la  vo- 
luntad ,1a  qual,  afsi  como  quando  nace  es  fácil  de  deshacer,  quan- 
do  yá  crece  cobra  tanta  fuerza  , que  arraílra  tal  vez  á los  cedros 
mas  encumbrados  del  Monte  Líbano , y los  iguala  con  los  tomi- 
llos mas  bajos  del  defierto. 

SENTIMIENTO  VI. 

TROTONES E EL  ALMA  A\%0T)1LLAT)A  CON  UN. 
coraron  en  la  mano  ,y  el  Amor  Ditino  con  un  efpejo , en  el  ¡jual  ft 
eflá  regifirando  el  coraron.  Y al  mifmo  tiempo  dando  de  mano  á las 
alhajas  de  "¡¡anidad, y profanidad , dice  las  palabras 
del  Pfalm.  1 1 8.  v.  80. 

Fiat  cor  mcum  immaculacum  in  jullificationibus  tuis  , ut  non 
confundar. 


E/lado. 

j AS  alto  es  elle  defeo  en  el  alma,  que  todos  los  que 
ha  tenido  halla  aqui , pues  arrodillada  , y humil- 
de , tomando  fu  corazón  en  la  mano , le  mira  co- 
mo en  un  cfpcjo  en  la  Ley  finta , y defprcciando 
todas  las  riquezas  , y felicidades , pide  á Dios  que 
quite  las  manchas  de  íu  corazón, para  que  pueda  parecer  fin  ver- 
güenza , y confúfion  en  íu  divina  pretenda.  Y ella  muy  bien  re- 
tratado el  Amor  Divino,  con  las  tablas  de  fu  fantaLcy  en  las  ma- 
nos , en  las  qualcs  , como  en  un  cfpejo  ella  mirando  fu  corazón 
el  alma  ; porque  el  efpejo  donde  fe  ha  de  examinar  el  aprovecha- 
miento cfpiritual , no  es  en  el  toque  de  los  afc&os , y fenti- 
micntos  j fino  en  el  ajullamicnto  de  los  preceptos,  y confcjos,y 
el  ver  como  fe  realzan  ellos  con  el  retoque  del  Amor  Divino.  El 
alma  arrodillada  , y humilde  , pide  a Dios  la  haga  puro  el  cora- 
zón , para  dár  á entender  , que  ella  mifrna  conoce  lo  que  ncccfi- 
ta  de  elle  favor  , y que  no  puede  ella  fer  á sí  mifrna  el  remedio. 
Tiene  el  corazón  en  la  mano  , que  es  ferial  de  finceridad  , y de 
verdad , para  que  nueílro  Señor  le  firva  de  dár  calor  de  caridad 
á un  corazón  , que  de  verdad  le  pide  luz  , y defengaño  , y que 
fe  halla  necefitado  de  pedirlo.  Ella  dando  de  mano  á las  riquezas, 
poder  , y lucimiento  mundano  } porque  claro  cllá , que  fi  á ellas 

tu- 
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tuvicíTe  en  el  corazón  , ni  fe  atreviera  á ponerlo  en  la  mano , ni 
á ofrecerlo  al  Señor  , ni  tuviera  fuerza  para  cífo. 

2 Pille  pureza  en  fu  corazón  para  no  íer  confundida , cflo 
es , para  poder  parecer  con  veftidura  nupcial  en  la  prcfcncia  del 
Efpofo  , no  le  fuceda  lo  que  al  indifcrcto  combidado  , que  por 
venir  fin  ella  á las  bodas  , fue  atado  de  pies , y manos , y echado 
en  las  tinieblas  exteriores.  W Y fin  duda  , que  aun  en  el  motivo 
porque  pide  la  pureza  cite  corazón , fe  reconoce  un  afeito  ge- 
nerofo  , y noble.  Porque  no  dice  , que  le  limpie  el  corazón  par 
ra  que  fea  capaz  de  fu  gloria , y para  que  goce  de  fu  bienaventu- 
ranza , fino  para  que  pueda  parecer  dignamente  en  fu  prcfcncia: 
de  fuerte  que  parece  que  mira  mas  á la  decencia  mas  útil  que  fe 
debe  á una  Mageftad  tan  alta  como  la  Divina  , que  no  á fu  utili- 
dad , y felicidad.  Pues  afsi  como  el  que  íc  vifticflc  con  lucimien- 
to , grandeza  , y oftcntacion  folo  para  parecer  condignamente 
en  la  prcfcncia  de  fu  Rey  , feria  mas  alabado , que  el  que  fe  vif- 
ticíTc , v adcrczaflc  por  el  amor  que  íc  tiene , ó porque  el  Rey  prc- 
miaflc  fu  lucimiento ; afsi  cfta  alma  , que  tiene  por  objeto  de  fu 
pureza  lo  que  fe  debe  al  Señor , y quan  jufto  es , que  tengamos 
en  fu  prcfcncia  puro  , y limpio  el  corazón , merece  mayor  coro- 
na , que  el  que  tuviefle  menos  generofo  fin. 

Efeüos. 

■j  f^Entirá  ella  alma  gran  deíeo  de  pureza  en  el  corazón , pa- 
ra  tener  á Dios  contento  en  él , y por  conícguirla  no 
habrá  empreíá  á que  no  fe  exponga , anhelando  no  folo  á que  íal- 
gan  de  él  las  propiedades , que  fon  los  mas  nocivos  embarazos 
del  alma  , fino  las  menores  manchas  de  la  culpa. 

4 Con  cfta  anfia  andará  frequentemente  ofreciendo  á Dios 
fu  corazón  , y íiiplicandole  que  fe  lo  limpie  , y purifique  , y ha- 
llaráfe  con  muy  claro  conocimiento  de  lo  mucho  que  hay  que 
limpiar  en  él , pues  no  hará  acción  , aun  de  las  mas  perfectas,  en 
la  qual  no  reconozca , que  tiene  bien  que  purificar  el  Señor  para 
recibirle  , y admitirle. 

5 No  le  dará  congoja  cftc  conocimiento  , fino  que  la  def- 
pertará  á la  oración  , y al  fervor : porque  al  mifmo  tiempo  que 
citará  conociendo , que  no  obra  en  cofa  alguna  como  debe , re- 

co- 

(a)  Matth.  i j.  v.  i 3» 
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conocerá  también  , que  obra  mejor  de  lo  que  mereria  obrar  un 
corazón  tan  ingrato  , y á quien  , ni  por  los  pecados  pafados , ni 
por  las  culpas  prefentes  merecía  , que  el  Señor  le  admitiere  en  fu 
ícrvicio : con  lo  qual , aunque  deíee  lo  mas  perfc&o  para  agradar 
mas  a nueftro  Señor  , citará  contenta  , y reconocida  de  lo  que  le 
dieren  , como  quien  recibe  dado  quanto  la  dá  fu  Divina  Majrcf- 
tad  nunca  debido.  ° 

6  De  {preciará  con  cito  las  riquezas , y felicidades  , las  qna- 
les cada  día  mas  le  parecerán  indignas  de  cítimacion.  Porque  co- 
mo  cíle  fervoroío , y ardiendísimo  defeo  de  que  Dios  la  purifique 
el  corazón  , nace  del  amor  divino , y íiempre  viene  al  alma  con 
luz , y con  calor  j la  luz  le  dá  los  rayos  que  ha  menefter , para  que 
vea  lo  caduco  , y perecedero  de  eíta  vida  , y el  calor  las  fuerzas 
|>ara  dar  de  mano  no  folo  en  lo  cfpcculativo,fino  en  lo  prádtico 
a cíTo  mifmo  caduco  , y perecedero  : con  que  toda  la  cítimacion 
la  pondrá  en  que  Dios  la  tenga  limpio  el  corazón  , y le  dirá  con- 
tinuamcncc  con  amorofiísima  terneza  de  amor. 

AfcElos. 

7  T^/ár  cor  mium  ¡mmaculatum  m juflificationibus  tms , ut  non 
r confundar,  Purificad  , Señor , mi  corazón  , y hacedlo 
digno  de  que  parezca  en  vueítra  prefcncia.  Para  qué  quiero  yo  el 
corazón  ? Para  que  me  anime?  No,  fino  para  que  os  ame.  No  pa- 
ra que  me  de  vida, fino  para  que  Vos  íeais  fii  vida.  Purificad , Se- 
ñor, mi  cotazon  para  amaros , y haced  limpio  el  corazón  para 
polceros.  Vos , mi  Dios , pedís  el  corazón  quando  decís : Trabe 
fiU  m, , cor  tuum  m¡b¡.  (b)  Hijo , dame  tu  coraron : lo  que  Vos  pedís 
hoy  os  ofrezco.  Vos  lo  pedís  para  pofeerlo , yo  os  lo  doy  para  re- 
mediarlo. Pofada  condigna  ha  de  ícr  en  la  que  Vos  habéis  de  en- 
trar , haceos  Vos  el  hofpedage.  Qué  alhajas  puede  poner  mi  po- 
breza ? Qué  amor  mi  tibieza  ? Qué  atención  mi  diilraccion  ? En- 
trad , pues , Vos  en  cite  corazón  á componerlo,  para  que  podáis 
dcfpucs  enerar  dignamente  á gobernarlo.  No  tengo  quien  os  re- 
ciba } entrad  Dios  mió , como  Dios  á recibiros  á Vos  como  áhom- 
bre , y como  á Dios.  Primero  componed  lo  que  defpues  habéis 
de  pofeer  , primero  reformad  lo  que  defpues  habéis  de  gobernar. 

8  El  publicano  dio,  luego  que  enrraílcis  en  fu  cafa , la  mitad 

de 
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<Je  fus  bienes  á los  pobres ; (c)  ¡ que  dará  el  corazón  que  es  tan  po  - 
brc , que  no  tiene  en  que  repartir  bienes  fino  males  ! Arrojaba  el 
Santo  Zaqueo  los  bienes  de  fu  cafa , y con  effo  arrojaba  los  males. 
Señor  , yo  mas  publicano  arrogé  los  deíordenados  afeites  del  co- 
razón , que  fon  mis  males  para  que  entren  con  Vos  en  él  mis  bie- 
nes. Entraftcis  hucfped  Divino , en  la  cafa  de  Lazaro , donde  el 
fervor  de  Marca , y la  contemplación  de  María  os  recibieron.  Re-, 
íüeitafteis  á Lazaro , y por  el  mérito  de  las  dos  hermanas  , vol- 
vió el  alma , y con  ella  la  vida  al  difunto  hermano.  Cd>  Qué  hará. 
Señor , la  cafa , y el  corazón , que  fe  halla  con  el  hermano  difun- 
to, y no  con  las  hermanas  fervorólas  ! Quien  os  rogará  por  el- 
muerto , íi  él  íolo  ocupa  la  caía, 

9 Dadme  licencia  , Señor,  para  llorar  mi  difunto  corazón  á 
lo  bueno  , y íolo  vivo  á lo  malo.  Donde  eftá  en  él  la  oración  que 
os  reciba  ? Donde  el  fervor  que  os  regale  ? Donde  el  amor  ardien- 
te que  cité  aflcntado  á vucílros  divinos  pies  ? Donde  la  vida  aéti- 
va  , que  fizón  c los  platos  de  las  virtudes  para  vueftro  fu  liento? 
Donde  la  contemplativa  que  las  ofrezca  ? Donde  la  que  admire, 
y adore  vucítras  divinas  perfecciones  ? Solo  eftá  el  difunto  en  la 
cafa  de  mi  alma  fin  Marta  que  niegue  , ni  María  que  llore.  Vos 
os  habéis  de  rogar  á Vos  miímo.  Vucftra  Humanidad  fervoróla 
ha  de  rogar  á Vucftra  Divinidad  enamorada.  Vos  habéis  de  traher 
el  amor  , que  es  el  Efpiritu  Santo  , fin  el  qual  no  puede  citar  el 
Padre,  de  quien  procede  el  Hijo.  El  Efpiritu  Santo  traherá  á la  £f- 
poía , que  rogará  al  Padre  , é intercederá  con  el  Hijo.  De  ella 
fuerte  el  alma , poco  antes  muerta , fe  hallará  refucilada.  Su  per- 
dición fe  ha  de  reftaurar  con  vucftra  Pafion , y lograrfe  en  ella  fu 
redención.  Si  Vos  me  purificáis  de  mis  culpas , fi  me  veftis  de 
vueftras  virtudes,  fi  me  grangeais  la  piedad  del  Padre,  fi  me  ador- 
náis del  amor  del  Efpiritu  Santo , fi  me  aflégurais  el  amparo  de 
vueftra  Madre , á quien  acompañan  fiempre  los  Angeles  , y los 
Santos ; aísiftc  Marta  , no  falca  María,  y refucila  Lazaro  : Et  fict 
i mmaculatum  cor  meum  , ¡n  ju/tifiattionibus  mis  , ut  non  confundar. 


Documentos . 


tío 


PRocure  el  defeo  con  que  fe  hallará  de  pureza , y que 
Dios  la  purifique  el  corazón  , reducirlo  del  defear  al 
obrar  j porque  aunque  ellos  dcíeos  fon  tantos , y buenos  el  mas 

efi- 

[c)  Luc,  19.  V.  8.  (d)  Joann.  1 1.  v»  17. fc  44* 
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eficaz  medio  para  conféguir  lo  mejor , es  obrarlo  , y con  lo  que 
mas  bien  lloramos  los  vicios  , es  con  egercitar  las  virtudes ; por- 
que llorar , y pecar,  es  engañarle,  y engañar. 

1 1 Aunque  tenga  anfia  de  fer  bueno , y cuide  quanto  en  sí 
es  de  egercitarlo  , defpues  de  todo  eíTo  fe  hallará  rodeado  de  im- 
perfecciones ; porque  nuefira  naturaleza  es  tal , y la  inclinación 
á lo  malo  tan  propeníá  , y mas  en  naturales  coléricos , y vivos, 
que  primero  habrá  dado  una  larga  carrera  por  la  relajación,  que 
al  obrar , ó al  difeurrir  lo  advierta  fu  oblcrvacion ; con  que  nun- 
ca le  faltará  que  llorar , ni  que  ofrecer  á Dios  para  que  lo  purifi  • 
que.  Ha  de  tener  paciencia  en  efte  cafo , y volver  otra  vez  á pedir 
á nueftro  Señor  le  recoja  la  íángre  perdida  , renovando  los  pro- 
pofitos , y volviendo  á ofrecer  el  corazón , y cfpere  en  fia  Divina 
Magcftad,  que  ni  eftas  relajaciones  ferán  en  cofas  graves,  ni  deja- 
rá de  facar  de  ellas  con  la  contrición , y la  pena  muy  grande  apro- 
vechamiento. 

1 i Para  cfto  es  nccefario  continuo  examen,  no  folo  de  lo  mi 
lo,  fino  de  lo  imperfecto,  y no  tal  que  acongoge,  fino  que  atien- 
da. De  fuerte  que  yá  que  no  obre  lo  mejor , por  lo  menos  conoz- 
ca lo  que  difia  de  lo  perfeíto;  porque  en  la  vida  efpiritual  fe  cami- 
na obrando  (por  lo  menos)  lo  bueno,  y dcícando  lo  mejor,  qunndo 
nuefira  flaqueza  no  fe  atreve  á obrar  , á lo  que  fe  atreve  á deícar: 
pues  con  buenas  obras, y fervorofos  deíéos  reducir  á Dios  los  defeos 
á obras,  fiendo  cierto , que  fi  no  conocemos  lo  mejor,  ni  lo  pode- 
mos deféar  , ni  llegar  á egercitar.  Y afsi,  aunque  parece  que  peca 
mas  el  que  mas  conoce,  y obra  menos,  que  no  el  que  peca  menos, 
porque  no  vé  tanto : con  todo  eflb  querría  yo  tener  con  luz  el  en- 
tendimiento para  refrenar  la  voluntad;  porque  el  que  no  vé  como 
debe  , lo  que  vá  de  lo  imperfecto  á lo  malo  , y de  lo  malo  á lo 
peor ; vive  con  el  mifmo  fofiego  en  la  relajación  , que  el  bueno 
en  la  perfección.  Y al  rebés , el  que  tiene  luz , fi  yerra  con  la  fla- 
queza , íé  levanta  con  el  conocimiento;  y aunque  obra  lo  imper- 
feto , como  lo  conoce  lo  llora  , y como  lo  llora  lo  enmienda. 
Con  que  fi  bien  fe  rompe  la  rienda  de  la  razón  al  incurrir , fe  ref- 
taura  con  la  luz  que  le  queda,  y la  vuelve  á cobrar  con  las  lagri- 
mas , y á pafár  adelante  con  los  fántos , y fervorofos  defeos. 

1 5 Tome  de  efta  ¡luftracion  el  defeftimar  las  riquezas , aun- 
que las  polca , y confidcre , que  efta  alma  tiene  el  corazón  ofre- 
ciéndolo á Dios  en  la  mano  derecha , y las  riquezas  apartándolas 
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de  sí  á la  izquierda.  Que  es  decir : que  rodo  lo  efpiritual  ha  de  fer 
preferido  á lo  temporal.  Y fi  fe  hallare  obligada  á pofeer  riquezas, 
téngalas  con  la  mano  izquierda  , y las  virtudes  con  la  derecha. 
Guatdefe  de  trocar  las  manos , poniendo  lo  eterno  en  la  mano  iz- 
quierda , y lo  temporal  en  la  derecha ; porque  el  que  tuviere  en 
la  dicftra  el  corazón  para  Dios , citará  con  él  en  la  dicítra  en  el 
juicio  univcríal , pues  donde  puficrc  á Dios  en  la  vida  , le  pondrá 
fu  Divina  Magcltad  en  la  cuenta. 

SENTIMIENTO  VIL 

<P$0?0NESE  EL  ALUA  , QUE  SACA  (DE  LA  MAKO 
al  campo  al  Amor  Divino  con  alegría,  y alboroto  grande , diciendo 
las  palabras  de  los  Cantares  en  el  cap.  v.  1 1 . 

Veni , diieitc  mi , egrediamur  in  agrum , commorcmur  in  villis. 

E/lado. 

A el  Efpofo  Eterno  comienza  á encender  cita  alma 
con  un  rayo  de  fu  divino  amor , y cite  es  tan  ar  ■ 
diente,  y ella  lo  recibe  con  tanta  íátisfaccion , que 
pafándo  de  los  de  icos  á las  finezas , toma  al  Amor 
Divino  de  la  mano  , y pofponicndo  todas  las  co- 
fas caducas  , y tranfitotias  , dejando  atrás  los  lazos  de  Babilonia, 
y las  felicidades  mundanas  , no  iolo  quiere  falir  , fino  facar  á la 
íolcdad  , y llevar  de  la  mano  á Dios.  Y no  como  quien  es  guia- 
da , fino  como  quien  le  guia  en  el  camino , y le  antecede  ; y con 
amoroía  confianza  le  dice  lo  que  la  Efpoia  al  Efpofo  en  los  Can- 
tares : Veni , dileñe  mi , egrediamur  in  agrum  ,commoremur  in  'Villis. 
Venid,  Amado  mió , [oigamos  al  campo, y habitemos  en  ¡as  Aldéas.  Y 
en  cite  afeito  fe  pueden  confidcrar  algunas  circunítancias , que 
explican  bien  el  eítado  del  alma ; porque  no  dice  Vamos , fino  Ve- 
nid , que  comienza  de  fu  querer  , y no  de  el  del  Efpofo  el  primer 
movimiento  de  la  rcíolucion ; y quando  parece  , que  Dios  la  ha- 
bía de  perfuadir  á la  íoledad  , ella  eítá  perfuadiendo  á Dios. 

t Tan  confiadas  fon  las  finezas  del  amor,  que  con  uno  íólo, 
y el  primero  de  fus  rayos , le  parece  al  alma , que  puede  vencer 
en  amor  á la  mifina  caridad  divina , que  es  la  fuente  del  amor.  Y 
es  de  advertir  , que  no  dice  : venid  , amante  mió  , fino , venid 
amado  mió : Dileñe  mi  j porque  lo  tiene  por  mas  amado  , que 

aman- 
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amanee  ,y  no  quiere  concederle  ventajas  en  fu  amor.  Salgamos  al 
campo  : Egrediamr  in  agrum ; como  quien  lo  faca  á un  defafio 
campal  de  amor  al  campo  , donde  el  haliarfc  fuera  de  las  ocafio- 
nes,  y de  los  lazos  mundanos  dá  mas  tiempo  á la  contemplación, 
mas  atención , y defahogo  á íu  egcrcicio.  Y aunque  lo  laca  al 
campo,  no  quiere  vivir  en  él,  fino  en  las  Aldeas,  ó cafas  de  pla- 
cer , que  eflo  quiere  decir , commortmur  ¡n  tillis  5 llegando  toda  íix 
fineza  , y valentía  de  amor  halla  el  falir  , y verle  en  el  campo? 
pero  fin  dejar  del  todo  el  acogerle  quando  quifiere  al  poblado: 
pareciendolc  , que  es  tan  gran  fineza  falir  de  la  Ciudad  á la  íole- 
dad  , que  e(Ta  íola  baila  para  competir  con  el  que  mas  ama, 
como  fi  no  huvieífc  otra  fineza  mayor,  que  es  vivir  en  la  milma 
foledad  , en  íoledad  , y fin  acogerfe  á dormir  á las  Aldeas. 

3 Y aqui  fe  conoce  nucílra  flaqueza , aun  en  lo  mas  perfec-1 
co  de  elle  amor , pues  con  tan  corta  fineza  , como  falir  al  campo 
por  Dios , no  cabe  ella  alma  de  pura  latisfacion  de  enamorada: 
reconociéndole  cambien  el  afimicnto  , que  enmedio  de  líis  finca 
zas  tiene  á las  criaturas , pues  yá  que  dejó  las  Ciudades , no  fe  atre- 
ve á defamparar  las  Aldeas.  Y yá  que  á ello  no  le  atrevió  , pu- 
diera por  lo  menos  callarlo  ; pero  lomos  tales , que  enmedio  de 
las  finezas  le  citamos  á Dios  formando  los  dcfdenes  ¡ porque  lo 
mifino  es  decir  el  alma : vámonos , Señor , al  campo  , y vivamos 
en  las  Aldeas , que  decir  : vamos , Señor , á la  Ioledad ; pero  con 
tal  condición , que  hemos  de  dormir  en  poblado.  De  fuerte,  que 
comienza  la  perluafion  de  lácar  al  campo  á Dios  por  la  gracia  , y 
acaba  por  la  naturaleza.  Las  primeras  palabras  íón  del  Amor  Di- 
vino? las  íégundas  del  propio.  {Si  tan  confiada  para  (álir  al  cam- 
po , porque  tan  temerofa  de  dormir  en  él  ? Si  can  ligera  para  íá- 
lir  de  la  Ciudad , por  qué  tan  fuclta  para  reducirfc  al  poblado  ? Y, 
ello  es  haciendo  todas  ellas  finezas  por  un  Señor,  que  quando  na- 
ció en  la  Ciudad  , fue  en  un  pefebre  : (a)  quando  vivió  ; fue  por 
los  campos , fin  tener  donde  reclinar  fu  cabeza  facrofinta  : (•>) 
quando  murió ; en  el  duro  lecho  de  una  Cruz , y fuera  de  la  Ciu-> 
dad.  (c)  De  donde  le  colige  quan  acomodadas  Ion  nueftras  fine- 
zas , y que  nunca  llegamos  con  ellas  á los  primeros  umbrales  de 
la  obligación. 

Tom.VJ.  Tí  Eftc- 

(•l  Luat  >.  v.  ¡r.  (bj  Mitth.  1. 1.  «a.  (c)  Mitth.  17. 1.  jf. 


Digitized  by  Google 


148 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 

E/eños. 

jl  r^Entirá  el  alma  afedos  grandes  de  amor  de  Dios , y una 
^ fatisfkion  de  fu  amor  , tal  que  le  parecerá  que  puede 
llevar  fobre  sí  qualcfquiera  tribulaciones  , y trabajos , y andará 
con  defeos  fervorofos  de  foledad , y congrua  ocupación , y ocio 

para  el  amor.  / 

5 Con  cfte  fentimiento  no  tendrá  por  embarazo  lo  mas  ama- 
ble de  la  vida , porque  le  parecerá  que  ninguna  cofa  puede  igua- 
lar á fu  amor  5 y en  llegando  á comparar  el  que  folia  tener  á las 
mas  caras  prendas  , con  el  que  fíente  dentro  de  fu  corazón  ; no 
le  parecerá  que  es  bailante  para  detenerfe  un  punto  en  eílos  fan- 
tos  defeos. 

6 Vivirá  con  una  fatisfácion  fanta  de  enamorada , tal , que 
de  verdad  le  parecerá  á ella  que  ama  á Dios  con  gran  ternura , y 
todo  el  tiempo  que  la  duraren  ellos  fentimienros  la  laftimaráDios 
el  corazón  con  algunos  interiores  rayos  , ó toques  de  amor  bien 
lábrofos  ,con  los  quales  poco  á poco  no  echará  menos  la  foledad; 
porque  la  irán  enfeñando  , que  dentro  de  la  ocupación  hay  otra 
foledad  tan  interior , y efeondida  que  puede  compccir  con  el 
defierto  mas  defierto  , y con  el  mas  retirado  retiro. 

■7  Servirá  á Dios  con  muchilsima  alegría ; porque  uno  de  los 
cfe&os  mas  útiles , provechofos , y conocidos  que  obra  en  el  al- 
ma la  caridad  divina , luego  que  la  hiere  con  algunos  de  los  ra- 
yos de  fu  amor , es  llenarla  de  alegría , y fortaleza  para  todo.  Por- 
que como  líente  dentro  de  sí  al  amor  , y elle  es  promovedor  de 
lo  bueno  , ni  hay  cola  pelada  por  el  amor  que  tiene  á Dios  , ni 
le  parece  cofa  impofsible , porque  él  dcíéa  aumcncar , con  que 
fiemprc  cílará  defeando  lo  que  juzga  que  mas  agrada  á nucílro 
Señor  j y con  que  mas  pueda  gozarle , diciendo: 

Afeños. 

g "T  TEni  , ¿¡leñe  mi  , egrediamur  ¡n  agrum  , commoremur  ¡n 
y fillis.  Venid  amado  mió  , /oigamos  al  campo  , Momos 
en  la  foledad  de  las  Aldeas.  Salgamos,  Señor,  del  padecer  fin  mé- 
rito al  gozar  con  él : de  ellas  ocupaciones  temporales  á elfos  amo- 
res eternos : de  una  vida  adiva  inútil , á una  contemplativa  , y 
fervorofa  utilifsima.  Yá  es  tiempo  , Señor , que  degemos  lo  que 
nos  daña  , y bufquemos  lo  que  nos  remedia.  Degemos  los  lazos 
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de  Babilonia  por  el  ciclo  de  la  foledad  : efta  inquietud  nociva» 
pr  efla  Htilifsima  quietud : eftos  trabajos  inútiles  , por  eíTos  go- 
zos meritorios.  Salgamos  al  camp , mi  Dios , á ver  alguna  luz, 
que  apenas  fe  vé  luz  en  la  Ciudad : á mirar  el  Cielo,  que  aqui  no 
vemos  fino  tierra : á alzar  los  ojos  á lo  eterno , y apartarlos  de  ello 
temporal , y tranfitorio.  Dcfcanfc  un  poco  el  corazón  en  la  fole- 
dad , que  tan  turbado  , y perdido  ha  andado  en  el  figlo.  El  rayo 
de  vueftro  amor  ha  herido  mi  corazón  , él  me  dé  luz  para  falir; 
él  me  dé  calor  para  prfeverar. 

9 Venid  , amado  mió , que  vueftra  amable  compañía  es  mi 
guia,  y antes  que  yo  os  prfuadicra  que  falgamos,  yá  me  habiais 
Vos  dicho  que  falieíTe , pues  nunca  llegó  mi  amor  á donde  no  me 
hubicíTe  primero  prevenido  el  vueftro.  Vamos  , mi  Dios  , que 
con  Vos  no  temo  en  el  campo  á las  fieras  del  camp,  ni  temo  en 
la  íóledad  á la  miíma  (olcdad.  < Qué  tengo  yo  que  temer  donde 
eftais  Vos , amado  mío  , pues  fois  el  mifmo  poder  ? Cómo  pue- 
de haber  foledad  donde  ella  vueftra  Mageftad  ? Quando  Vos  no 
baftais  Tiendo  el  que  todo  lo  llenáis  i Donde  eftais  Vos , mi  Dios 
que  no  os  figa  toda  la  Corte  Celeftial , que  no  efté  prefente  vuct 
tra  Madre  , que  no  eftén  miniftrando  los  Angeles  , contemplan- 
do los  Querubines  , amando  los  Serafines , obedeciendo  las  Po- 
teftades , adorando  , glorificando , y alabando  los  Santos , y to- 
dos los  Gcrarquicos  Elpiritus  ? Donde  cftá  el  Rey  efta  la  Corte ; y 
fiendo  Vos  Rey  del  Ciclo  , toda  la  Corte  del  Cielo  cftá  con  Vos. 
Ay  amado  mió , vamos  al  campo  de  gozaros  , que  muero  en  ei 
pblado  de  ofenderos. 

j o Amado  mió,  mal  amado , y peor  férvido.  Amado , por- 
que debéis  fer  amado  ; no  amado  , porque  yá  os  amo.  Amado, 
prque  muero  con  el  defeo  de  amaros ; no  amado  , porque  co- 
nozca que  dignamente  os  adoro,  pues  fi  os  amára,yo  os  firvicra, 
y no  os  ofendiera.  Con  todo  eflb  iois  mi  amado , pues  en  efta  vi- 
da , mi  Dios , no  quiero  otra  cofa  fino  á Vos.  Examinemos , mi 
Señor , elle  amor , entrad  en  mi  corazón , Tacad  de  él  todo  lo  que 
no  fuere  amaros  , y adoraros.  ¿Qué  criaturas  me  agradan , qué 
amigos  me  fatisfaccn  , qué  riquezas  me  arraftran  , qué  entrete- 
nimientos me  detienen  ? Nada  defeo , mi  Dios , fino  á Vos.  To- 
do es  frágil  , todo  es  miícrable , todo  es  corruptible , todo  es  va- 
no , todo  es  nada , fino  Vos.  Pues  Dios  mió  , fi  no  puede  el  co- 
razón cftár,  vivir,  ni  confentir  fin  amar,  á Vos  íolo  quiero  amar. 

To- 
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Todo  lo  criado  aborrezco  , folo  á Vos  Criador  amo.  Mas  ay. 
Dios  mió  , que  efto  es  lo  que  fiemo,  pero  no  es  efto  lo  que  obro: 
f,So  lo  criado  que  aborrezco, y no  firvo  al  Criador  que  adoro.  Doy- 
lc  el  fentir  al  amor  divino  , doy  le  el  vivir  al  humano.  Apenas 
os  faco  al  campo , quando  me  buelvo  al  Aldea , y aun  á la  mifma 
Ciudad.  Comienzo  apenas  á guftar  de  la  foledad  , quando  me 
voy  huyendo  al  poblado.  A un  rayo  de  vueftro  amor  que  hiere 
mi  corazón  , fe  llena  de  propia  fatisfacion , y quando  pienfo  que 
lo  tenm>  lleno  del  amor  divino  , lo  hallo  lleno  de  mi  propia  va. 
nidad.°Pcro  no  obftantc  efto  , mi  Dios , vamos  al  campo  los  dos, 
que  mas  fácilmente  en  él  encaminareis  mis  errores  , curareis  mis 
heridas , alumbrareis  mis  cinicblas.  Vivamos  en  las  Aldéas  retira- 
dos , que  menos  lazos  hay  que  en  las  Ciudades : Vertí , díltik  mí, 
tgrtdínmur  ¡n  et^rum , commovemuf  ¡n  "Vil lis* 

(Documentos. 

, , •T  TAlgafe  de  los  fentimicntos  de  amor  pata  feguir  con 
Y fervor  fus  Tantos  , y virtuofos  egercicios , y haga  ha- 
bito fanto  para  el  tiempo  en  que  el  tedio  de  la  vida  cfpiritual  la 
entibiare  , digo  entibiare  , quando  no  á la  fubftancia , al  fentido, 
que  también  fuelen  pafar  hartas  tentaciones  de  eftas  los  mifticos. 
Y afsi  logre  los  fentimicntos  del  amor  divino , en  íervir  mucho 
á Dios , que  para  eíTo  fe  lo  embian. 

i i Juntamente  con  promoverlo  con  perfeítas , famas , y 
férvorofas  obras  , ferá  bien  que  haga  a dos  de  humildad  , no  lle- 
ve el  fentimiento  del  amor  , á la  vanidad  de  penfar  que  es  favo  * 
rccida  , y de  aqui  á criarle  alguna  perniciofa  tentación.  Y pties 
tendrá  tantos  motivos  de  reconocer  las  tibiezas  de  fu  amor  en  la 
flogedad , é imperfección  de  fus  obras , (ir va  como  enamorada , y 
lienta  de  sí  como  de  ingrata. 

1 5 Para  efto  podrá  confiderar  la  alteza  del  amor  divino, 
que  es  diente , y origen  de  todo  amor  , el  qual  obligó  á Chrifto 
nueftro  bien  , á que  bajando  del  Cielo  , fe  hicicíTc  Hombre , y 
muriefle  por  los  hombres ; (d)  y fácilmente  conocerá,  que  en  lle- 
gando á mirar  el  amor  á efta  luz , no  hay  amor  , que  fea  amor, 
ni  agradecimiento  , que  fea  agradecimiento , rcfpc&o  de  lo  que 
debe.  Tanto  mas , que  aun  elle  corto  amor  que  tiene  , y le  pa- 
re- 

\i)  Joann.  3.  v.  ti* 
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rece  mucho  al  fenrido  (porque  llena  preño  el  eftrccho , y congo- 
jólo vaíó  del  corazón  humano)  es  dado  , y comunicado  de  aquel 
infinito  amor.  Y cíTc  amor  , Tiendo  bañante  ( Ti  c [tuviera  en  fu- 
gcto  agradecido  i producir  obras  heroyeas)  fe  dcfperdicia  , y 
malogra  en  los  brazos  de  nueftra  flaqueza , y ni  aun  con  él  hace- 
mos cofa  de  provecho. 

j 4 Y porque  algunas  veces  los  fentimientos  arrebatan  , y 
pueden  ofrecer  algunas  refolucioncs  , que  aunque  vengan  con 
luces  de  perfección  , lleven  á una  alma  al  peligro  , es  bien 
eftár,  advertida  la  que  tuviere  ellos  lentimicntos,  á no  tomar  rc- 
íolucion  alguna  , y mas  de  las  grandes,  y que  gobiernan  la  vida 
cfpiritual , fin  mucha  prudencia, y coníéjo;  porque  el  fentido  ci- 
ta fugeto  al  engaño  , y en  materia  de  gobernarfe  en  refolucioncs 
íémejantcs , fe  ha  de  dár  mas  parte  á la  racional  ilullrada  con  las 
luces  de  la  Iglefia  , que  á la  fenfitiva , aunque  fea  fervoróla  , y 
con  afeólos  de  amor  ; pues  también  en  la  deliberación  , fe  le  da- 
rá la  parte  que  le  tocare  para  elegir  lo  que  convenga. 


SENTIMIENTO  VIII. 

PAVONESE  AL  AMOll  DIVINO  COCIENDO  , T QUE 
lleta  de  una  cinta  arra/hando  al  alma  , perfumándola  con  el  olor  de 
fus  celeftiales  Virtudes  ,ji  ella  con  anjias  de  alcanzar  al  ijue  no 
puede  feguir  , le  dice  las  palabras  de  los  Cantares , 
en  el  cap.  1.  v.  j. 


Trahe  me : poft  te  curremus  in  odorcm  unguentorum  tuorum. 

E/lado. 

A propia  , aunque  amorofa  fitisfacion  con  que  el 
alma  defafió  al  Amor  Divino  en  el  fentimicnco 
pafado  , y lo  facó  al  campo  para  llegar  á emu- 
larle en  íus  finezas , paga  luego  de  contado  con 
elle  conocimiento.  En  él  ella  muy  bien  dibuja- 
da el  alma  , figuiendo  á Chrillo  nueltro  Señor  , que  corre  con 
velocidad  , y la  lleva  tras  sí  afida  lo  que  baña  para  que  lo  liga, 
pero  no  para  que  lo  alcance  ; y con  la  mano  izquierda  la  perfu- 
ma con  el  olor  de  fus  divinas  virtudes , para  que  igualmente  fe 
aliente  , (olicitada  con  el  objeto  á la  viña  , y con  el  olor  al  fenti- 
do. Vala  Dios  mirando  como  quien  la  anima  á que  camine;  pero 

ella 


,5i  VARON  DE  DESEOS.  PART.  II. 
ella  viendo  que  ni  arrojándole  á fcguirlo  puede  llegar  á alcanzar- 
lo,)' que  fe  le  vá  el  bien  que  adora , y la  deja , con  amorofos  íen- 
timicntos  le  dice : Trabe  me : fojl  te  curremus  m odorem  unguentorum 
tuorum.  Lístame  , Señor  : tras  tí  correremos  Jtguiendo  el  olor  de  tus 
ungüentos. 

2 Verdaderamente  que  el  alma , ó con  el  íufto  de  auícntar- 
fclc  fu  bien  , ó con  la  turbación  de  no  poder  alcanzarle  , parece 
que  yerra  conocidamente  en  la  gramática , y aun  en  el  fentido. 
Porque  fi  ella  fola  defafió  , y ella  fola  es  arradrada  como  fe  vé  en 
la  mifina  palabra  : Trabe  me  : llcvame  , Señor,  ¿como  dice  luego: 
(Detrás  de  tí  correremos  al  olor  de  tus  ungüentos  > ToJ}  te  curremus  ¡n 
odorem  unguentorum  ? Quien  fon  los  que  con  ella  correrán  ? Pues 
parece  que  había  de  decir  : Llegante  , y tras  tí  correré  al  olor 
de  tus  ungüentos.  ¿Para  uno  pide  el  focorro,  y muchos  han  de  cor- 
rer ? También  al  ícntido  no  parece  que  deja  de  caufir  difonan- 
cia  , verle  arredrada , y decir  que  correrá.  Pues  la  que  no  tiene 
fuerzas , ni  pare  íéguir  con  palos  lentos  al  Elpofo , ¿ cómo  puede 
confiar  que  lo  feguirá  con  los  acelerados  , y veloces? 

3 Todavia  me  parece , que  en  el  edado  en  que  le  halla  el 
alma  vencida  , y convencida  en  el  defafio  , no  anduvo  defatina- 
da;  porque  á la  verdad  ella  falló  al  campo  confiada  en  los  íénti- 
micntos  de  fu  amor  , y en  mucha  parte  de  fu  propia  voluntad. 
Dióla  Dios  á un  mifmo  tiempo  conocimiento  de  fu  flaqueza  , y 
de  pafo  la  iludró  con  un  rayo  de  íu  luz  } y viendo  lo  mucho  que 
debe  á Dios , y lo  poco  que  hace  por  él , entre  el  temor,  y la  cf- 
peranza  le  dice: 

4 Llevadme , Señor , tras  Vos , yá  que  no  puedo  alcanzaros, 
y correremos  á Vos,  11  me  ayudáis  á íéguiros.  Correremos  Vos,  y 
yo  fi  me  apartais  de  mí, y me  acercáis  á Vos.  Correremos  todas 
las  criaturas,  y yo,  correremos  tenias  mis  potencias , facultades,  y 
íéntidos , porque  íi  Vos  me  lleváis  á mí  tras  Vos , yo  los  llevare 
á ellos  á Vos.  Con  lo  qual  viene  á darle  el  alma  á Dios  la  palma, 
y ponerle  la  corona  de  la  vi¿toria,quc  de  ella configuió  el  Amor 
Divino  , confcíándoíe  rendida-,  y vencida  de  fu  amor.  Dios  lie- 
vandola  tras  sí  de  la  cinta  de  fu  íanta  imitación  , y divinos  auxi- 
lios corre  ; pero  fiempre  volviéndola  á mirar  , y animándola  pa- 
ra que  le  figa , en  que  no  mueftra  menos  el  Amor  Divino  fu  amor, 
que  el  alma  el  que  tiene  en  íéguir  los  pafos  acelerados  del  Amor 
Divino ; pues  al  tiempo  que  ella  arraftrando  le  figue  , él  cnamo  - 
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rado  la  mira  , y dándola  una  cinta  por  donde  pueda  íálir  á la  li- 
bertad eterna  del  laberinto  de  ella  mifcrable  vida  , por  fi  acaío 
pierde  en  el  taílo  la  cinta , la  guia  con  el  olfato  de  íu  fragancia , y 
por  fi  le  pierde  en  el  uno , y en  el  otro  fentido , vuelve  á ella  los 
ojos , y la  alienta  , y enamora  con  la  villa  , que  todas  ion  fona- 
les , no  íolo  de  lo  que  Dios  la  ama  , fino  de  lo  que  la  anima. 

Efeños. 

5  f^Entirá  en  eíte  eflado  el  alma  un  conocimiento  muy  claro 
de  quanto  menor  es  íu  virtud  , quanto  mas  templado 
íu  amor  , quanto  mas  tibias  fus  finezas , quanto  mas  flaca  íu  per- 
leverancia  de  lo  que  creía  ; pues  apenas  da  los  primeros  pafos  en 
el  deíafio  efpirirual  con  el  Amor  Divino , quando  ni  íocorrida  de 
fu  gracia  con  los  auxilios , ni  de  fu  amor  con  los  conocimientos, 
ni  de  íu  vida  con  los  ícntimicntos  , apenas  puede  íeguir  por  fu 
flaqueza  á quien  le  parecía  á ella  que  podia  anteceder. 

6 Con  elle  conocimiento  no  la  dará  Dios  deíconfianza  (que 
nunca  la  dá  fu  Divina  Magcílad)  fino  humildad  , y con  ella  un 
dcíeo  de  íeguirle , c imitarle , aunque  fea  arraílrando , y con  tra- 
bajo , no  tanto  yá  para  vencer  , que  eflo  bien  conoce  que  es  ¡m- 
pofiblc  ; fino  para  íer  deípojo  de  contrario  tan  amable  como  el 
Amor  Divino  , y para  morir  á fus  pies  figuiendole  , yá  que  no 
puede  alcanzar  fus  facrofantos  paíbs  imitándole. 

7 Darála  Dios  una  iluílracion  con  que  vea  quanto  dcfcaccen 
fus  finezas, quando  mas  finas,  y quan  tibio  es  fu  corazón , quan- 
do mas  ardiente  , á vida  de  lo  que  hizo  por  el  alma  el  Redentor 
de  las  almas.  Pues  primero  la  crió , dcípucs  la  redimió , y última- 
mente la  llamó  ; y ni  criada  lo  agradece , ni  redimida  lo  pajra , ni 
llamada  le  oye.  Con  que  reconocerá, que  íolo  puede  darle  a Dios 
lo  que  la  dá  fu  Divina  Magcdad  á ella , y que  fiempre  vive  como 
mendigo  , de  la  limofna  que  le  cdán  dando  á fus  puertas. 

8 Irá  cada  día  aficionandofc  mas , y mas  á las  virtudes  de 
Chrido  nuedro  bien  , y de  fu  Humanidad  Santifsima,y  tendrálas 
muy  bien  prefentcs  á la  confideracion,  procurando  no  íolo  íer  lle- 
vada de  fu  imitación  , fino  llevar  configo  á las  demás  criaturas, 
combidandolas  á correr  á todas  por  el  camino  de  íus  inefables  pi- 
ladas , y de  la  divina  fragancia  de  fu  facrofanto  olor , diciendo: 

Tom.Vl.  \ V Aftc- 
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q me  , po/f  te  curremus  ¡n  odorem  unguentorum  tuorum. 

Llévame  tras  de  tí, inimitable  bondad,  ardiente  cari- 
dad , inenarrable  piedad  , correremos  al  olor  de  tus  aromas , fc- 
gui.  emos  el  refplandor  de  tus  virtudes , hulearemos  la  luz  de  tus 
perfecciones.  Traite  me,  llévame.  Señor, aunque  lea  arraftrando, 
de  lo  flaco  á lo  bueno  , de  lo  bueno  á lo  mejor  , de  lo  flaco  á lo 
fuerte  , de  lo  fuerte  á lo  confiante  , de  lo  confiante  á lo  eterno. 
Trabe  me  , llévame  , Dios  mió  , de  los  lazos  á la  libertad  , de  las 
tinieblas  á la  luz  , de  la  mentira  á la  verdad.  Trabe  me , llévame 
Señor  por  fuerza , yá  que  no  sé  feguirte  de  voluntad , arraflran- 
do,yá  que  no  valgo  para  feguirte  voluntaria.  Trabe  me  , llévame 
de  unos  defeos  indevotos, de  unos  afeólos  deíbrdcnados,dc  unas 
imaginaciones  vanas,  á unos  ícntimientos  ardientes,  á unos  defeos 
te.iieroíbs , á unas  confidcracioncs  fintas. 

i o Rompe,  Señor,  los  lazos  que  tienen  aprifionada  mi  liber- 
tad , las  cadenas  que  me  tienen  cautiva  en  la  maldad , las  inclina- 
ciones que  me  tienen  propenía  á la  iniquidad : Curremus  ¡n  odorem 
unguentorum  tuorum.  Correremos  tras  la  fragancia  de  tus  ungüen- 
tos , tras  el  olor  de  tus  finezas , figuiendo  mas  tus  virtudes.  Cor- 
reremos , Dios  mió , favorecidos  los  que  apenas  podemos  mover- 
nos de  ingratos.  Seguiremos  afidos  de  vucílro  íocorro  , los  que 
apenas  podemos  tenernos  en  pie  de  flacos.  Correremos  alcncados 
los  que  no  podemos  acertar  de  defeaminados.  No  correré  yo  íola, 
fi  Vos  me  lleváis  ; correrán  conmigo  las  criaturas  huleando  á fu 
Criador , las  almas  figuiendo  á fu  Salvador  , los  efclavos  hulean- 
do á fu  Redentor.  Tanta  es  , Jeliis  mió  , la  fuerza  del  cgemplo 
que  la  que  fola , y fin  vucflro  favor  no  puede  llegarle  á Vos , ayu- 
dada de  Vos , Dios  mió , os  llevará  muchos  á Vos ; y la  que  re- 
conoce fin  vucílros  favores  la  agena  perdición  , y la  propia , ha- 
llará en  vucílros  auxilios  fu  aprovechamiento,  y el  ageno. 

1 1 Ay  Jefus  mió , qué  vanamente  os  deíafió  mi  ardor ! Qué 
neciamente  os  emularon  mis  finezas  ! Qué  confiadamente  os  facó 
al  campo  mi  amor ! Al  primer  palo  que  os  apartais  de  mí , me  ven- 
céis , y al  primer  movimiento  que  hacéis  para  correr  , me  arraf- 
trais.  Salimos  al  campo , y corrilleis  la  cortina  á vucílro  amor , y 
con  la  mifma  luz  me  dillcis  á ver  mi  tibieza.  Vos, Dios  mió, cor- 
rilleis del  feno  del  Padre  Eterno,  donde  todos  necefitados  de  Vos, 
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no  liabinis  mencftcr  fino  á Vos : corriftcis  á las  puras  Entrañas 
de  la  Virgen  , ncceficando  de  todo  como  hombre , que  es  (ocorro 
de  los  hombres  como  Dios.  00  Vos  de  aquel  virginal  calamo  ía- 
lifteis  al  mundo  , y por  una  infancia  penofa  , por  una  juventud 
obediente  caminaftcis , y corriftcis  rendido  al  padecer  , fiendo  el 
Autor  del  Linage  Humano  , que  le  dio  todo  (u  ser. 

1 z Caminaftcis  al  padecer  por  el  padecer  , por  grangearme 
á mí  el  merecer , y enterrarme  el  obedecer.  ¿Cómo  corriftcis  mi 
Dios  con  vueftras  finezas  por  el  campo  de  vueftra  pafion  doloro- 
ík  ? Que  penas  no  padccifteis  ? Que  oprobios  no  tolerafteis  ? Ofen- 
dían os  los  que  os  perfeguian  , y no  os  ayudaban  los  que  os  íc- 
guian.  Los  enemigos  os  enojaban  , y no  os  defendían  vueftros 
amigos.  Muchos  al  ofenderos , y ninguno  al  ídeorreros.  Quan- 
do  os  prenden  los  que  os  aborrecen , os  dcíámparan  los  que  os 
aman.  Los  Mieftros  déla  Ley  a quien  veníais  á alumbrar,  os 
aculan.  (*>)  El  Pueblo  á quien  veníais  á falvar  os  perfiguc.  Los 
Sacerdotes  á quien  veniais  á encaminar  os  condenan.  El  diíci- 
pulo  á quien  fuftentais  os  vende.  (c)  Los  Apollóles  á quien 
amais  os  defamparan.  (d)  Cómo  corrifteis  por  las  penas  tole- 
rando ingratitudes,  fufriendo  injufticías  , y padeciendo  injurias! 
Qué  inconftancias  , que  ingratitudes,  qué  agravios,  qué  afrentas 
no  fabricó  fobre  vueftras  (ácrofantas  elpaldas  el  odio  de  los  pe- 
cadores ! (e) 

1 $ Un  Rey  que  os  teme  os  perfiguc ; (0  otro  que  os  defea 
vér  os  dcíprccia.  (g)  Pilaros  que  conoce  vueftra  inocencia  os  con- 
dena ; (*0  y el  Pueblo  que  ayer  os  adoraba  , os  pide  hoy  el  fiiplí- 
cio.  (*)  Cayf.is  , porque  no  perezca  el  Pueblo  , condena  á fu  Re- 
dentor , y quando  en  fuftancia  fus  labios  os  conficfan  Dios  , íe 
atreve  hombre  á condenaros.  (V)  Yáos  veis  aplaudido  de  vueftras 
criaturas  , yá  de  ellas  mifinas  perfeguido.  Ayer  os  huleaban  para 
haceros  Rcy,(0  y hoy  os  acufan  fallamente  que  os  haceisRey.  (m) 
Ayer  os  bendecían  , y preferian  á todo  el  linage  humano ; (n) 
hoy  os  pofponen  á Barrabás, y á el  Señor  de  los  Serafines  crucifi- 
can entre  dos  Ladrones.  (°)  Mucho  es , Señor , lo  que  corrifteis 
por  el  campo  de  las  tribulaciones , y en  todas  las  circunftancias  de 
Tom.Ví.  Vz  vuef- 

(a)  Pfalm.  1 8.  v.6.  (b)  Match,  16.  per  tocum.  (c)  Luc.n.v.48.  (il)  Pfalm.iS. 
v.6.  (e)  Pfalm. 1 18.  v.j.  (f)  Matth.i.  v.rfi.  (g)  Luc.i j.  v.8.  & m.  (h)  Jo.inn. 
19.  v.  16.  (i)  Idem  ¡bid.  v.  6.  ik)  Idem  tu v.  49.  & jo.  (1)  Idem  6.  v.  tu 

(m  Idcmij».  v.  xi.  (n)  Matth.  íuv.y.  (o)  Idem  17.  v.  11.  ÍS:  jj. 
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vucftras  penas , tengo  por  la  mayor  fufrir  la  inconftancia  de  aquel 
ingrato  pueblo , y de  vueftros  enemigos. 

1 4 ¿ Pues  quien  puede  tolerar  la  ligereza  con  que  os  bulcan, 
la  liviandad  con  que  os  dejan , el  fervor  con  que  os  aplauden  , el 
¿dio  con  que  os  acufan?  Quien  puede  tolerar  el  conocimiento  de 
vucftras  virtudes  con  la  ceguedad  de  fu  envidia  ? La  admiración 
de  vueftros  milagros  con  la  ingratitud  de  fu  perfidia  ? De  diez 
leprofos  que  curafteis , uno  íolo  os  lo  agradece , (p)  y afsi  en  to- 
do lo  demás.  O bondad  infinita  ! Efto  habéis  corrido  Vos  por  mí! 
Pero  que  he  corrido  , qué  he  padecido  yo  por  Vos  ? Mas  qué  no 
he  corrido  , qué  no  he  padecido  contra  Vos ! He  corrido  defen- 
frenado  , y perdido  por  el  campo  de  los  vicios , por  el  camino 
de  la  perdición  j ingrato  he  corrido  por  los  precipicios , y ruinas 
de  la  difolucion  atrevido. 

1 5 Al  tiempo  que  Vos  corríais  á bufearme , yo  corria  á per- 
feguiros.  Al  tiempo  que  Vos  corríais  á perdonarme , yo  iba  cor- 
riendo á ofenderos.  Al  tiempo  que  Vos  corriais  para  alcanzarme, 
yo  corria  por  perderos.  Eftabais  Vos  padeciendo  por  mí , y efta- 
ba  yo  recreándome  contra  Vos.  Eftabais  Vos  redimiéndome  á mí, 
y eftaba  yo  injuriándoos  a Vos.  Eftabais  Vos  diíponicndo  mi  (al— 
vacion  , y yo  fabricando  mi  condenación.  O Dios , mal  férvido 
de  fus  criaturas ! O Rey , agraviado  de  fiis  valallos ! O Padre , def- 
amparado  de  íus  hijos ! O Redcmptor  , ofendido  de  fus  eíclavos! 
Yo  foy  , Señor  mió  , la  peor  criatura , el  vafallo  infiel , el  ingrato 
hijo , y el  cfclavo  alcvoío. 

1 6 Y deípues  de  todo  efto  quería  mi  vanidad  correr  parejas 
con  vueftra  Bondad  ! Quería  mi  amor  facar  al  campo  á vueftro 
Amor  ! Querían  mis  finezas  compararfc  con  vucftras  finezas ! Y 
debiendo  cftár  avergonzada  de  lo  mal  que  he  corrido  por  lo  bue- 
no , quería  defafiaros  habiendo  corrido  tanto  por  lo  malo  ! Pues 
aunque  ficmprc  es  lo  peor  lo  peor , y la  mayor  ingratitud  el  olvi- 
do ; pero  circunftancia  es  de  grande  maldad , enojaros  á vifta  de 
vueftra  Bondad.  Que  quando  no  os  conocía  no  me  conocieílc  , v 
quando  no  os  adoraba  me  adoraífe , malo  era  , é intolerable  ; pe- 
ro quando  os  adoro  ofenderos,  ¿quien  lo  puede  tolerar?  Con  qué 
tibieza  amo , con  qué  defiimor  firvo , con  qué  pereza  obedezco! 
Qué  pronto  , qué  fuelto , qué  refuelto  á lo  malo ! Qué  tardo,  qué 
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encogido  , qué  torpe  en  lo  bueno?  Qué  defpierta  la  ira , qué  dor- 
mida  la  paciencia  , qué  atenta  la  ambición  á fus  aumentos , qué 
inconftante  el  engaño  en  íus  incrementos ! Mi  (oberbia  qué  alti- 
va ! La  humildad  qué  aufentc  ! Si  íoy  foberbio  fin  humildad,  qué 
iníolence ! Y fi  lo  íoy  con  humildad , qué  vano ! Que  afqucrofa  la 
liviandad , que  defterrada  la  caftidad ! La  verdad  que  amo  no  veo; 
la  mentira  que  aborrezco  cgercito.  Todo  lo  bueno  me  parece  bien, 
y no  lo  obro  ; todo  lo  malo  me  parece  mal , y lo  figo. 

17  Y con  cftas  vircudes.  Señor,  os  dcfifiaba  mi  vanidad, 
quando  por  eftos  vacíos  os  debiera  temer  mi  maldad.  Llevadnos, 
mi  Dios  , llevadnos  tras  Vos  , ligamos  el  olor  de  vueftras  fintas 
virtudes  , figamos  aunque  fea  arraftrados , los  que  no  podemos 
caminar  corriendo  de  flacos , figamos  arrepentidos , los  que  os 
períéguiamos  ingratos.  La  fragancia  de  vueftro  amor  cure  nucf- 
tras  ingratitudes  , el  olor  de  vueftra  paciencia  temple  nueftra 
ira  , el  ungüento  de  vueftra  humildad  nueftra  vanidad  , vueftra 
fortaleza  nueftra  flaqueza , vueftras  penas  nueftras  heridas , vuef- 
tros  méritos  nueftros  pecados : Trabe  me , ¡¡o/i  te  in  odorcm  , ítc. 

! Documentos . 

18  "|  )L  conocimiento  de  fus  culpas  , é ingratitudes  no  la 
j encoja  , ni  retire  de  lo  bueno  (como  otras  veces  he- 
mos dicho)  fino  antes  bien  la  aparte  de  lo  malo  , pues  la  medi- 
cina de  lo  frió  en  lo  natural  es  lo  caliente , y de  lo  caliente  lo  frió. 
También  en  las  enfermedades  de  la  vida  cfpiritual  feria  error  co- 
nocido curar  los  pecados  con  otros  pecados , y lo  malo  con  otro 
peor  5 y afsi  lo  malo  íc  ha  de  curar  con  lo  bueno  , los  pecados 
con  las  lagrimas  , la  relajación  con  la  penitencia  , y la  ira  con  la 
paciencia. 

1 9 Todo  quanto  mas  conociere  de  los  divinos  beneficios, 
la  ha  de  dilatar  mas  el  corazón  , para  aplicarlos  á fu  aprovecha- 
miento. Porque  fi  quando  no  era  criada , ni  engendrada  ,yá  Dios 
la  tenia  prevenido  el  teíoro  con  que  habia  de  fer  íocorrida , fin 
que  por  fu  parte  íe  lo  huvieflc  merecido , grangeado , ni  agrade- 
cido ; quanto  mas  fácilmente  dcfpucs  de  criada  , traída  á íu  Iglc- 
fia  , participante  de  los  Sacramentos  , y de  la  Sangre  de  Chrifto 
Señor  nueftro  , la  ayudará  (u  Divina  Mageftad  , para  que  no  Ce 
deshaga  fu  hechura, no  fe  pierda  fu  figura, ni  íc  condene  íu  cria- 
tura , que  es  lo  que  dijo  San  Pablo  : Si  enim  cum  inimici  e]femust 
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reconciliad  fumus  T)co  per  morttm  filij  ejus:  multó  magis  reconciliad, 
Jdhti  erimus  in  "tita  ipfius . (s) 

jo  Lo  que  principalmente  ha  de  meditar,  y conferir  configo 
en  el  conocimiento  de  los  divinos  beneficios , y de  fus  pecados , y 
miferias  es , quantas  razones  tiene  para  no  defvancccríc  en  lo  que 
acierta  , y quantas  para  no  dcfconfiar  en  lo  que  cfpera.  Pues  fi 
mira  á lo  que  hace  por  Dios,  todo  es  motivo  al  temor  por  lo  po- 
co que  hace  } y fi  mira  á lo  que  Dios  hace  , y ha  hecho  por  ella, 
todo  es  aliento  á la  cfpcranza , por  lo  mucho  que  hizo.  Con  que 
vi  caminando  con  las  dos  alas  de  la  vida  efpiritual , temor  , y ef- 
peranza , que  fon  las  que  crian  pcrfcverancia  , y fortaleza  : Infi- 
lentio  , <y  /pe  erit  fortitudo  tejlra.  (r)  Siendo  afsi , que  el  filcncio 
aquí  puede  entenderle  por  el  temor  , por  fer  el  callar  lo  que  mas 
explica  el  temer. 

1 1 También  del  conocimiento  de  las  virtudes  de  Jeíu-Chrif 

to  bien  micPtro  , y lo  que  por  ella  hizo  en  ella  vida , ha  de  facar 
motivos  de  imitar  á fu  Divina  Mngcftad  : porque  aunque  fus  al- 
tifsimas  perfecciones  fon  fobre  toda  ponderación  inimitables ; pe- 
ro efto  fe  enriende  quanto  al  efeóto , efto  es  para  alcanzarlas , pe- 
ro no  quanto  al  afefto  de  defear,  y procurar  fcguirlas  ; porque  (1 
no  fucile  afsi , de  valde  nos  huviera  dicho  : Exemplttm  enim  dedi 
"íobis , ut  quemadmodum  ego  feci  tobis  , ita  t?  tos  faciads.  (0  Heos 
dado  egnnplo  , para  que  como  yo  hago  obréis  tof otros.  Y afsi  es  muy 
julio  , y muy  debido  , que  fi  fo  Divina  Mageílad  tuvo  paciencia 
con  los  que  le  ofendieron  , la  tengamos ; fi  fue  benéfico  lo  fia- 
mos , fi  tuvo  caridad  , la  promovamos , fi  por  nolotros  padeció, 
también  por  fu  Divina  Mageílad  padezcamos.  Y efto  es  propia- 
mente feguir  el  olor  de  fus  ungüentos , porque  con  ellos,  no  fofo 

curó  nueftras  culpas,  fino  dió  olor  por  donde  fuellen  cami- 
nando nueftras  acciones. 

fo)  AdRom»n.  J.T.  10.  (r)  Ifai.  50.  v.  15.  (»¡  Jomo. !}.».  if. 
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•PAVONESE  EL  ALMA , QUE  TIENE  EN  SUS  BRAZOS 

al  Amor  Divino  , en  figura  de  un  niño  muy  pequeño  con  alas , á 
quien  ella  con  ternura  dice  las  palabras  de  los  Cantares 
en  el  cap.  8.  v.  i, 

Quis  mihi  det  te  fratrem  mcum  fugenccm  ubera  macris  me* , ut 
inveniam  ce  foris  , & dcoículcr  te  , & jam  me  nemo  defpiciat? 

E/lado. 

Onociendo  nueftro  Señor  la  flaqueza  dd  alma  , y 
que  igualmente  corre  peligro  con  el  conocimiento 
de  fu  miferia  en  la  defeonfianza  como  con  los  fa- 
vores en  la  vanidad  , dejafe  alcanzar  de  fu  amor, 
quando  mas  arraftrada  la  lleva , y con  un  tierno 
afe&o  , al  que  antes  no  podía  feguir , yá  fe  atreve  á tener  en  fus 
brazos , y acercándole  á fu  roftro  , decirle  : Quis  mibi  det  te }ra- 
trem  meum  fugentem  ubera  matris  mea  , ut  irífeniam  te  foris , (y  de- 
ofculer  te  , i?  jam  me  nemo  defpiciat  lOfime  concediejfen  , hermano 
mió  , criado  á los  pechos  de  mi  madre , que  te  halle  fuera , y te  abrace , 
y no  haya  quien  me  defprecie ! Aqui  debe  notarle  en  primer  lugar, 
que  eftá  el  Amor  Divino  en  los  brazos  del  alma , y con  todo  cíTo, 
quando  le  tiene  en  ellos  lo  bufea , y quando  lo  goza  lo  defea, 
para  darnos  á entender  , no  fofamente  que  quien  defea  á Dios, 
yá  lo  tiene  5 fino  que  almas  que  aman  verdaderamente  á Dios, 
nunca  les  parece  que  llegan  á defear  lo  que  fiempre  eftán  defean- 
do  , ni  á tener  lo  que  fiempre  eftán  teniendo  , y que  por  mucho 
que  tengan  á Dios , neccfsitan  cada  dia  mas  , y mas  de  bufear  á 
Dios ; y afsi  defea  efta  alma  al  amor  , y tiene  al  amor : pide  que 
la  dén  lo  que  tiene  , y eftá  gozando  de  lo  que  bulca. 

z También  es  de  advercir  , que  no  pide  el  alma  que  la  dén 
á Dios  en  figura  de  Criador  , ni  de  Padre  , ni  de  Redentor , ni 
otros  tirulos  que  dicen  veneración  , y rcfpcto ; fino  de  hermano, 
hijo  de  fu  mifma  Madre  : no  porque  todos  aquellos  títulos  no  la 
fean  muy  amables , y motivos  eficaces  de  fu  devoción  ; fino  por- 
que el  fentimiento  tierno  de  (u  amor , hace  (u  igual  al  que  reco- 
noce fuperior  para  amarlo  , ícrvirlo , y regalarlo  con  menos  em- 
barazo, y con  mayor  llaneza.  Y de  la  manera  que  el  Hijo  de  Dios, 
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no  conrentandofe  con  amar  á las  almas  como  Dios , y Criador 
fuyn , quilo  hacer  la  mayor  fineza  , que  es  haccrfc  Hombre  para 
redimirlas  , é igualarle  con  ellas : bt  deliria  mea  ejje  cum  filiis  ho- 
núuum.  (*)  Valiéndole  ahora  el  alma  de  elle  favor  como  de  cofa 
propia , le  atreve  á llamar  hermano  al  Amor  Divino  , añadien- 
do la  circunftancia  del  parenrefeo  , y explicando  con  ella  la  del 
favor, donde  dice : Fratrem  meum  fugentem  ubera  matris  mete.  Her- 
mano mió  , que  exprimió  los  pechos  de  mi  Madre. 

1 Porque  Chrifto  nueftro  bien , por  fu  inefable  caridad , fien- 

do  Criador  de  la  HumanaNaturaleza,fc  quifo  hacer  hijo  de  ella, 
con  el  myftcrio  inenarrable  de  la  Encarnación ; y en  efta  parte  es 
hijo  con  nofotros  de  una  mifma  Madre, y criado  en  unos  mifmos 
pechos.  Y prcciandofe  de  ello , por  dcmonftracion  de  amor  1c 
llamó  fiqmpre  el  Hijo  del  Hombre , y raras  veces  fe  llamó  el  Hi- 
jo de  Dios.  Y dice  admirablemente  : Sugentem  ubera  matris  mea, 
eriado  á los  pechos  de  mi  Madre  , la  Humana  Naturaleza , ello  es, 
hermano  de  Madre,  y que  ha  bebido  la  mifma  leche  que  nofotros, 
que  fon  trabajos , dcfnudcz  , hambre , fatiga,  penas,  tribulacio- 
nes como  los  demás  mortales , haciendofc  pafible  por  nofotros, 
como  lo  fomos  los  hombres.  Y aun  en  fentido  no  menos  pió , fi 
cfta  alma  , como  es  de  creer  , era  devota  de  la  Virgen  Santifsi- 
ma  María  , podía  también  llamar  fu  hermano  á Chrifto  nueftro 
Señor  por  Hijo  de  fu  mifma  Madre.  Porque  de  la  manera  que  la 
Reyna  de  los  Angeles  es  Madre  verdadera  , y natural  del  Hijo  de 
Dios , lo  es  por  gracia  , y por  particular , y fupereminente  pro- 
tección de  los  que  aman  á fu  hijo;  pues  luego  que  el  Verbo  Eter-i 
no  encarnó  en  fus  purifsimas  Entrañas  , le  pegó  el  fuego  de  fu 
amor  al  Linagc  Humano , participando  cfta  Soberana  Señora  en 
grado  fuperiorifsimo , de  aquel  amor  ardiente  con  que  el  hijo  amó 
a fus  criaturas.  Puédele  también  llamar  hermano, no  folo  por  1er 
el  Verbo  Eterno  Hijo  de  la  Virgen  Santifsima , Madre  univeríal 
de  los  cfolavos  de  fu  Hijo , fino  por  Hijo  de  Dios , que  es  nuef- 
tro Padre.  Pues  como  nos  dijo  fu  Divina  Mageftad , no  tenemos 
otro  Padre  fino  al  Eterno  que  eftá  en  los  Cielos  : Et  Tatrem  no- 
lite  "focare  fobis  fuper  terram  unus  ejl  enim  Tater  fefter  , qui  in  ca- 
lis eft.  0>) 

4.  Y quando  nos  enfeñó  á orar , afsi  como  á los  niños  lo  pri- 
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mero  que  Ies  enfeñan  , y con  que  los  paladean , fon  con  aque- 
tas fylabas  , y palabras  que  explican  el  nombre  de  padre  , y nu. 
dre  5 aísi  á noforros  nos  mandó  que  comcnzaflcmos  diciendo : Ta- 
ter  nofier  , (0  dándonos  fu  Divina  Mageftad  en  elle  documento 
no  folo  un  padre  como  Dios  Padre , fino  un  hermano  como  Dios 
Hijo  : haciendo  cita  confcfion  prenda  de  nucítra  obligación  en 
el  conocimiento , y de  fu  fineza  en  el  amor.  Porque  con  la  mif- 
ma  palabra  que  decimos  al  Padre  Eterno  Padre,  hallamos  al  Hi- 
jo Eterno  hermano  ; y con  Iota  una  voz  veneramos  á nucllro 
Criador , y adoramos  á nueítro  Redencor , nos  valemos  de  la  pro. 
tcccion  del  Padre  , y de  los  teíbros  del  Hijo. 

5 Y cita  es  la  caufa  porque  San  Pablo  , afsi  como  nos  dijo 
hijos  de  Dios , palo  luego  á explicar  nueítro  derecho , y heren- 
cia : coheredes  asitem  Chrífii , (0  como  quien  dice:  No  puede  ícr  hi- 
jo de  tal  Padre  , que  no  lea  hermano  de  tal  hermano  , y herede- 
ro de  tales  riquezas.  Y afsi,quando  eítando  predicando  el  Señor 
le  digeron  que  citaba  alli  fu  Madre  bendita  aguardándole  y fus 
hermanos  (que  afsi  llamaban  los  Hebreos  á los  parientes , y deu- 
dos) Ecce  Macer  tua  , isr /catres  tu¡ /tris  flant  put  rentes  te.  (c)  Ref- 
pondió:  Qua  ejl  Matee  mea , W quifint  /ratees  me!  i Quien  /on  mi 
Madre  ,y  mis  hermanos  ? Digoos  ciertamente , que  los  que  obran  mi  pa- 
labra , fin  mi  Madre  , y mis  hermanos.  (0  Que  es  también  otro 
vinculo  de  parentcíco , que  tenemos  con  el  Señor , cito  es  , icr 
hijos  de  fu  fanta  palabra,  (g)  La  qual  como  la  fembraba  en  nom- 
bre de  fu  Padre  Eterno  , como  tantas  veces  lo  dijo , venia  tam< 
bien  á hacernos  hijos  del  Padre  , y hermanos  del  Hijo  , porque 
era  fu  Divina  Mageftad  Hijo  del  Padre  Eterno  en  eníeñarla  ,y  los 
fieles  en  creerla  : con  que  no  íc  puede  tener  á vanidad  del  alma, 
fino  á amor , y congruo  conocimiento  , que  llame  hermano  al 
que  reconoce  Señor , pues  es  hermano  por  la  naturaleza  que  to- 
mó ; hermano  por  la  gracia  de  tal  Madre  como  nos  grangeó , y 
hermano  por  hijos  del  Padre  que  nos  crió. 

6 Dice  también  el  alma  con  cite  conocimiento : Vt  iríieniam 
te  firis  3 í 7 deofeuler  te , (fjam  me  nema  de/piciat.  'Para  que  te  halle 
fuera  , te  adore  ,yyd  nadie  me  de/precie.  Que  no  folo  defea  á Dios 
en  el  retiro,  fino  en  la  ocupación , no  filo  quando  con  interiores 
afeólos  lo  bufia  en  el  recogimiento , fino  quando  con  exteriores 
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egercicios  fe  ocupa  en  lo  neccfario : no  folo  en  el  rincón  de  la  cel.- 
da  , fino  en  la  ocupación  del  figlo : no  folo  quando  eftá  recogida 
con  el  Criador  , fino  quando  fe  halla  ocupada  con  las  criaturas. 
Porque  con  el  fentimiento  amorofo  que  fe  halla  el  alma , no  hay 
parte , ni  lugar , ni  ocupación  , ni  cgercicio  en  que  no  quiera, 
defee  , y procure  amar. 

7 Es  verdad  , que  habiendo  comenzado  por  la  gracia  , pa- 
rece que  acaba , como  es  nueftra  coftumbrc  por  la  naturaleza, 
bufeandofe  á sí  quando  bufea  á Dios;  pues  dice , que  defea  temer- 
lo , para  que  nadie  la  dcfprccic ; infinuando  , que  fi  lo  butea  es 
para  sí , y para  que  no  la  dcfprecicn.  Yá  quiera  decir , que  no  la 
defprecien  las  criaturas  , pues  juftamentc  dcfprccian  á quien 
no  ama  á fu  Criador  : yá  que  no  la  dcfprecicn  los  enemigos 
cfpiritualcs  , que  ordinariamente  dcíprccian  , y con  razón  á 
los  que  ellos  engañan  , y vencen  con  los  vicios  , y dclcytes 
de  la  vida. 

8 De  donde  podemos  conocer  que  tal  es  nueftra  flaqueza, 
pues  quando  mas  ardientes  mofleamos  las  finezas  del  eípiritu,  ef- 
tán  muy  llenas  de  naturaleza.  Y quando  de  muy  enamorada  el 
alma  habia  de  decir  : órneos  jo , Señor  , para  ¿pie  os  amen  otros  con- 
migo , poniendo  en  la  gloria  del  Criador  todo  fu  fin  , y no  en  la 
honra  de  la  criatura , dice  : Ameos  yo , para  que  os  amen  otros  ,y  no 
me  de/precien  , poniendo  rodo  fu  cuydado  en  guardar  fu  honra, 
crédito , y opinión  con  las  mifmas  criaturas.  Aunque  bien  puc  ■ 
den  tener  cftas  palabras  otro  fentido  mas  benigno, y enamorado, 
que  es  explicar  con  ellas  un  debido  conocimiento  de  lo  que  pier- 
de en  no  amar  al  Señor  , y de  lo  que  gana  en  amarlo , y adorar- 
lo , juzgandofe  digna  de  ter  defprcciada  de  todos  por  lo  uno , é in  - 
vidiada  por  lo  otro ; con  que  mas  viene  á fer  ponderación  de  lo 
que  vale  el  amor  divino , y lo  que  lo  precia  , que  anfia  de  di- 
vertirte en  los  medios  con  el  amor  propio , quando  folo  Dios  ha 
de  fer  todo  fu  fin. 

Efeños. 

9  • ■ 'Endrá  en  eftc  fentimiento  particulares  conocimientos  de 
la  Mitericordia  Divina  de  lo  que  ha  favorecido , y hon- 
rado nueftra  miferia ; pues  fiendo  el  Señor  nueftro  Criador , íc 
hizo  nueftro  hermano ; y fiendo  Dios , fe  hizo  Hombre  , por  fii 
nos  retiraba  al  fuplicarlc  el  temor , que  nos  alentalle  el  parenteteoj 
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y cada  dia  irán  creciendo  en  ella  la  cflimacion , reverencia , y gra- 
titud á los  divinos  beneficios. 

i o Cbn  la  confianza  que  le  pueden  caufar  ellas  mercedes , y 
el  ver  á Dios  tan  benigno,  y amorolo,  le  dará  anfia  particular  de 
tenerlo  , gozarlo  , y fervirlo,  no  íolo  en  lo  interior  de  fus  egerci- 
cios , fino  en  lo  mas  citerior  , promoviendo  la  prcfcncia  divina 
con  jaculatorias  , y afectos  fervotofos  en  qualquicra  cgercició  , y 
defeando  aumentar  con  debida  atención  un  don  tan  útil, y ncccf- 
fario  á el  alma, 

1 1 Con  ellas  jaculatorias , fcntimicntos , y afeítos , fe  le  irá 
fervorizando , y alentando  el  corazón  en  el  amor  divino  , y yá 
fin  mucho  cuidado  luyo  el  miímo  amor  dé  Dios  la  cftará  dando 
latidos  en  el  corazón , y le  hará  fentir  en  él : con  que  no  fo'.o  pro- 
moverá los  afcílos  , fino  que  le  conducirá  á muy  heroycos  efec- 
tos , y obras  de  fcrvirlc.  Porque  como  la  grada  del  Efpiritu  Santo 
no  fabe  ctlár  ocioía  : Nt/cit  tarda  molimina  Spiritus  Sancti  gra~ 
tia , (h)  fiempre  la  tendrá  ocupada  en  colas  muy  útiles  al  fcrVició 
de  nucllro  Señor , y mayor  honra  , y gloria  fuya, 

i i Juntamente  con  ellos  afeftos,  y efeítos  del  amor  divi- 
no , fe  le  irá  atraygando  en  el  corazón  una  eílimacion  grande 
de  Dios  , que  la  parecerá,  (y  con  razón)  que  no  hay  en  ella  vida 
otra  cola  que  pele , que  valga  , que  merezca  cuidado , atención, 
y anfia  , fino  el  amor  de  Dios , y todo  aquello  que  á él  conduce. 
Con  que  fe  hallará  mas  Ilícita  á aborrecer  lo  terreno , que  es  lazo, 
y á feguir  lo  celcílial , que  es  la  corona ; y con  defeos  muy  ardien- 
tes de  amar  , y gozar  de  elle  Divino  Señor,  le  dirá  muy  frequen- 
temente: 

sifetloS, 

1 $ /r"s\Uí'x  m!h!  Jet  tt fratrtm  meum  fugentem  abera  matris  mea, 
ut  in'Ptniam  te  foris , W deo/tuler  tt : ts  jam  me  nemo 
■ defpitiat.  i Quien  me  iara  , hermano  ámorofo  mío , 
triado  á los  peritos  de  mi  Madre  , que  en  todas  partes  os  halle, 
en  todas  os  abrace  , y adore,  y yá  nadie  me  dtfprecie  ? Quien  me 
dará  mí  Señor , que  yá  que  ibis  Vos  mi  hermano  , viva  como 
hermano  vucítro  > Quien  me  dará  Señot  mió , que  habiendo  gran- 
gcado  fer  Hijo  del  Padre  ,.heimano  del  Hijo , liga  en  vucltro  fer- 
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vicio  los  impulfos  del  Efpiritu  Sanco  ? Quien  Jefus  mió , habrá  que 
me  aílcgure  el  fervir  con  obras  condignas  á tan  cftrecho  paren- 
teíco  ? Quien  me  dará  que  pague  con  mi  fangre  la  que  Vos  re- 
cibifteis  para  haceros  de  nueílra  naturaleza  ? Quien  que  como  la 
derramareis  por  mí , la  derrame  yo  por  Vos  ? Vos  para  remediar- 
me » y yo  para  agradecerlo.  Vos  para  redimir, y yo  para  ferviros. 

1 4.  Qué  deíigualdadcs  ion  ellas  Jefus  mió  ? Vos  de  Dios  os 
hacéis  Hombre  por  mí , Hiendo  ícr  guía  no  ícr  Hombre;  y yo  por 
Vos  no  quiero  ícr  hijo  de  Dios  , fiendo  el  mayor  1er  el  de  Dios? 
Bajáis  del  Cielo  á la  tierra  á haceros  tierra  por  mí , para  hacerme 
á mí  de  tierra  ciclo; y yo  hallo  la  repugnancia  á mis  bienes,  que 
Vos  allanais  con  vueftras  penas , Jefus  mió , Hijo  de  mi  Padre 
Eterno , y no  Hijo  como  yo  por  adopción  , y por  gracia  , fino 
por  naturaleza , y por  ciencia?  Hijo  de  mi  Madre , y no  por  com- 
paraciones , ó figuras , fino  natural , y cfcncialmente  hombre 
mortal  ,pafivo, y compafivo.  Bendito  lea  vueftro (anuísimo  nom- 
bre, pues  fiendo  mi  Padre, os  quifiíleis  hacer  mi  hermano,  fien- 
do  mi  Criador , es  quifiíleis  hacer  mi  Redentor , fiendo  Autor  de 
todo  , quifiíleis  vivir  neccfitado  de  todo.  Teniendo  del  Padre  el 
ser  , cfcogiílcis  de  la  Madre  el  padecer , y con  la  Omnipotencia 
del  Padre  diñéis  fuerzas  á la  naturaleza  de  la  Madre ; no  para 
haceros  infcnfiblc  á las  penas , fino  para  durar  mas  en  ellas  : no 
para  refervaros  de  los  tormentos , fino  para  padecer  Hombre,  lo 
que  no  pudiera  padecer  otro  hombre  , que  no  fuera  también 
Dios. 

1 5 ¿Con  que  os  he  de  pagar  eftas  finezas  dulce  hermano? 
Con  qué  haberos  querido  alimentar  de  la  leche  de  la  Humana  Na- 
turaleza , que  comunmente  bebimos  ? Por  ventura  fiendo  Dios 
faliñeis  Hombre  efento  de  los  trabajos  del  hombre , de  las  mife- 
rias  de  nueftro  mayorazgo,  de  las  penas  de  nueftra  herencia?  Ef 
te  derecho  de  fangre  del  vivircon dolor, ycomer  de  fiifudor  fal- 
tó á vueftra  caridad  , ni  rcícrvó  á vueftra  Humanidad  ? Dcjaftcis 
de  temblar  en  el  pefebre  , fudar  en  la  pcríecucion  ? Dejafteis  de 
comer  de  vueftras  manos  , con  la  obediencia  á Jofiph  ? Dcjaftcis 
de  fugetaros  rendidamente  á vueftra  Soberana  Madre  María  ? (0 
Dcjaftcis  de  padecer  hambre  en  el  defierro  , 00  fed  , y fatiga  en  el 
pozo  ? 0)  Dcjaftcis  de  aufentaros  en  la  pcrfccucion , ("0  por  no  ha- 
ber 

(i)  Luc.  »•  v.  51.  (k)  Match.  4.  v.  a.  (1)  Joan n.  4.  v.  7.  (m)  Ideen  10.  v.  jp. 
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ber  llegado  vueftro  tiempo , y de  prefentaros  en  la  Pafion , por 
haber  llegado  ? 00  Dejaron  cílbs  brazos  de  fentir  los  cordeles  , ef- 
fas  cfpakías  los  azotes , eflas  fienes  las  efpinas  , eíTas  megillas  las 
bofetadas,  cíTe  roftro  las  injurias , eíTa  verdad  los  teftimonios , ef- 
fas  manos , y pies  los  clavos  , eíTos  ombros , y facrofanto  cuerpo 
la  Cruz? 

1 6 Dejó  de  conocer  vueftro  Encendimiento  nueftras  culpas? 
Vueftra  Memoria  pudo  no  tener  prefentes  nueftras  ingratitudes? 
A vueftra  Voluntad  pudieron  dejar  de  herir  nueftros  pecados? No 
folo  experimentafteis  en  los  pechos  de  nueftra  madre  la  natura- 
leza humana  la  leche  que  nos  fuftenta  , que  fon  tribulaciones, 
penas , y aflicciones ; pero  lo  que  es  mas , apurafteis  con  la  leche 
de  las  penas  , las  penas  de  nueftras  culpas.  Lo  que  vá  de  leche  á 
hiel , vá  de  penas  de  cuerpo  á penas  de  alma , de  penas  de  pade  - 
cer  , á penas  de  pecar.  < Quanto  mas  padecíais  Vos , bien  mió, 
con  mis  pecados  en  vueftra  Alma  fobcrana , de  lo  que  padccifteis 
con  las  heridas  en  el  Cuerpo , aunque  padccifteis  en  él  lo  que  na- 
die padeció?  Y cfto  por  borrar  las  culpas  que  os  herían  mas  el  Al- 
ma , que  los  azotes  al  Cuerpo.  ¿Si  eíTo  padccifteis  por  perdonar, 
los  , qué  no  padeceríais  por  clcufarlos  ? Si  por  falvar  algunos  de- 
fcando  falvarnos  á todos , padccifteis  cfto } qué  no  padecierais  por 
prevenir  que  nadie  fe  huvicra  perdido? 

1 7 Grande  injuria  hicieron  el  cordel , y los  clavos  á vueftras 
manos  ccleftiales , la  corona  á vueftras  fienes , la  mano  ingrata  á 
vueftras  mcxillas,la  caña  vil  á vueftra  grandeza, el  azote  violen- 
to á vueftras  cfpaldas ; pero  mayor  injuria  hacen  á vueftra  Alma 
mis  pecados,  á vueftro  Entendimiento  mis  yerros, á vueftra  Me , 
moria  mis  culpas  , á vueftra  Voluntad  mis  ofenfas.  ¿Quien  os  ata 
las  maños , como  el  que  aflige  al  inocente , y da  aliento  al  podc- 
rofo  que  lo  aflige  ? Quien  os  las  clava  , como  el  que  aparta  de  sí 
vueftra  Bondad  con  fu  maldad , vueftra  Beneficencia  con  fu  ma- 
licia, vueftra  Caridad  con  fu  iniquidad?  Quien  os  clava  las  efpinas, 
como  el  Sacerdote  que  os  ofende  ? Quien  hiere  vueftras  megillas, 
como  el  que  ofende  al  Sacerdote?  Quien  os  abre  las  cfpaldas , co- 
mo el  que  aflige  al  Pueblo  , oprime  á los  defvalídos , y fe  bebe  la. 
fangre  de  los  pobres? 

j 8 Efto  vifteis , efto  confiderafteis , cfto  fentifteis  entonces 

en 
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en  el  fuelo:  ello  experimentáis, y cito  miráis  aora  dcfdc  el  Ciclo! 
no  pudiendo  padecer  dcfpues  que  refucitafteis , por  otro  mas  et 
traño  camino  pudiéramos  decir  que  padecéis.  Acábenle  yá  con 
vueftra  Pafion  nueftras  paflones , no  os  demos  mas  que  padecer 
de  lo  que  en  ella  padeciftcis.  Cefcn  las  culpas  con  la  medicina  de 
vueftras  penas , folo  tratemos  las  criaturas  de  amaros  , de  hulea- 
ros , y de  hallaros , de  ferviros , y adoraros  : Uc  inteniam  te  ferii, 
HaUeos  yo  mi  Dios  en  todo,  no  folo  en  lo  oculto  del  recogimien- 
to , fino  en  lo  público  de  la  ocupación  : no  folo  en  los  mas  inte- 
riores oficios , fino  en  los  mas  exteriores  egercicios.  Et  deo/culer 
te.  En  todo  fe  haga  una  mi  voluntad  con  la  vueftra  , mi  atención 
con  vueftra  Ley  , mi  acción  con  vueftra  intención.  El  verdadero 
adorar  es  obedeceros , el  verdadero  quereros , ferviros , el  verda- 
dero hallaros, amatos.  Con  ello  no  me  dcfpreciarán  las  criaturas, 
fi  yo  precio  al  Criador , í!'  jam  me  nenio  dcfpicidt , pues  todo  lo 
criado  toma  íu  valor  del  Criador,  y folo  lo  que  eftá  en  vueftra  gra- 
da es  digno  de  gracia  , íolo  lo  que  es  amaros  es  noble , lo  que  e, 
adoraros  eftimable , lo  que  es  ferviros  amable  , lo  que  es  venerar 
ros  admirable , c inefable. 

{Documentos. 

r,  9 T""JN  eftos  íéntimientos  el  alma  efté  advertida  de  lo  qu* 

| j fe  ha  referido  en  algunos  de  los  pafados,  y es,  que  los 
reciba , y promueva  con  grande  cftimacion , y reverencia.  Porque 
como  quiera  que  el  amor  es  el  padre  de  las  llanezas;  peto  en  efto 
íc  debe  diferenciar  el  amor  divino  del  humano  , que  aquel  caula 
mayor  cftimacion  , y rcfpeto  de  la  cofa  amada , y cftc  por  la  ma- 
yor parte  , menos  aprecio , y cftimacion. 

20  De  aqui  ha  de  tener  entendido , que  elle  Hermano  que 
tiene  en  los  brazos , y parece  tan  pequeño  , tiene  en  fus  brazos  á 
todo  lo  criado  , y aun  pendiente  de  dos  dedos  el  globo  celefte , y 
terreftre.  (°)  Y afsi  como  le  le  debe  la  ternura , y el  amor  , le  c, 
también  debida  aquella  profunda  veneración , y reverencia  con 
que  le  firven  los  Angeles  , le  contemplan  los  Querubines  , y le 
aman  los  Serafines. 

2 i Trayga  fiempre  muy  preícntes  los  beneficios  divinos  á la 
confideracion ; y porque  le  fucederá  mucha,  veces  ícr  llevada  en 

la 
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la  oración , y fuera  de  ella  á ellos , y otros  conocimientos , debe 
en  eíTe  punto  gobernarle  el  alma  del  que  tiene  cuydado  de  ella, 
que  cftas  iluftraciones , y fentimientos  traen  configo  efeftos  muy 
congruos  á los  afeólos,  y llenan  de  fuavidad , y unciones  fantas  el 
cfpiritu , lo  dcfnudan , y fervorizan , y lo  ván  calentando  mas  en 
el  fanto  cgercicio  de  las  virtudes. 

1 2 Enmcdio  de  todas  cftas  ternuras , y regalos , íiempre 
tenga  prefentes  fus  culpas,  (como  hemos  dicho)  no  tanto  para  me- 
dicarlas pot  menor , quanto  para  llorarlas  por  mayor : y aunque 
ficnta  en  sí  imperfecciones , y faltas , no  delcaezca  de  amar  ,y  fcr- 
vir  al  Señor  , y pafar  adelante  llorando  lo  que  yerra  ,y  huleando 
lo  que  adora ; que  como  la  luz  ferá  mayor  cada  dia  ,ferá  también 
el  conocimiento  de  ellas  mas  delgado , y el  ícntimicnto  mas  vivo, 
con  que  ni  le  faltará  materia  al  dolor , ni  con  eftc  dejará  de  andar 
ficmprc  embebido , y revertido  el  amor. 


SENTIMIENTO  X. 

THOTONESE  EL  ALUA  , QUE  WSCA  DE  NOCHE 
con  poca  lu^  al  Amor  Divino  en  una  cama  muy  funtuofa , al  tiempo 
que  él  eftá  durmiendo  en  una  Cru x.  en  el  fuelo.  Ella  no  hallándola 
donde  lo  hufea  , ignorando  donde  ejlá  , dice  las  palabras  de 
los  Cantares  en  el  cap.  j.  v.  I. 


In  le&ulo  meo  per  ncxftcs , quadivi  quem  diligit  anima  mea : qux- 
fivi  illum , & non  inveni. 

* E/lado. 

ON  haber  hallado  el  alma  en  el  íéntimiento  palado 
á Dios , no  folo  á la  gracia  (que  fiempre  es  prelii- 
puefto  que  lo  tiene  en  cftas  tres  fendas , y mas  en 
la  Iluminativa  , que  es  de  los  aprovechados)  fino 
al  fentido , con  los  afeólos  amorolos  que  iba  expe- 
rimentando en  fu  corazón ; debió  de  criar  alguna  afición  á los 
güilos  cfpiritualcs , y fadsfacion  propia , tal , que  le  obligó  al  Ef- 
pofo  á alejarlcle  : con  que  echando  menos  el  alma  el  bien  que 
creyó  prefente  , lo  fue  bufeando  con  amorofas  anfias  en  la  noche 
de  fu  tribulación  , y conficfa , que  no  lo  ha  podido  hallar : Qua- 
ffoi  illum , non  inVeni.  Eftá  muy  bien  dibujada  el  alma  con  una 
luz  en  la  mano  alumbrandofe  á sí  mifma  , huleando  á fu  Efpoíb 
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en  el  talamo  afligida  , y defconfolada  de  no  hallarle , quando  ef- 
taba  fu  Divina  Mageftad  defeanfando , y durmiendo  en  la  Cruz. 
Con  ello  fe  nos  dá  á entender  , que  el  alma  que  quiere  hallar  á 
Dios  con  feguridad  , no  lo  ha  de  bufear  en  las  comodidades  , y 
regalos  , fino  en  las  penas , y tribulaciones.  Conoccfc  bien , que 
ella  alma  no  lo  bufeaba  donde  debia,  fino  donde  quería ; porque 
ella  mifma  confiefa , y dice  : In  leñulo  meo  per  ñoña  quajhi.  Buf- 
qn(  á Dios  en  mi  cama  : y afsi , luego  que  vi  lo  bufeaba  en  fu  ca- 
ma , ello  es , en  fu  propia  voluntad , y no  en  el  talamo  de  la  Cruz, 
y en  la  voluntad  Divina  , me  pareció  que  no  lo  había  de  hallar. 
Tiene  contra  sí  también  el  bulcar  á Dios  con  fu  luz,  y no  con  la 
que  Dios  dá  á las  almas  -,  porque  no  tiene  duda , que  fi  la  luz  con 
que  caminamos  en  la  vida  del  efpiritu , no  es  de  aquel  Señor  que 
¿ip  : E ipfum  lux  rnundi , W mal  hallaremos  lo  que  bufeamos  j y 
afsi , en  viendo  cita  alma  de  sí  mifma  alumbrada  , la  tuve  por 
defalumbrada. 

2 También  íé  reconoce , que  lo  buícaba  con  mucha  como- 
didad ; porque  dice  , que  lo  bufeaba  en  fii  cama , ello  es , que  íc 
levantó  , miró , y tentó  fi  citaba  alli , y bolviófe  á echar.  Y eíla 
es  moderada  diligencia , y fineza  de  corto  merecimiento  , pues 
mas  pafos  merece  tan  gran  bien.  Dice , que  lo  bufeaba  de  noche, 
fin  decir , que  hicieífe  alguna  diligencia  de  dia  para  bufcarlo , fien- 
do  Efpofo , y Señor  , y tan  digno  de  que  á todas  horas , y á to- 
dos tiempos , y en  todas  partes  lo  buíqucmos.  Finalmente , cílo 
nos  cita  diciendo  lo  que  otras  veces  he  ponderado  en  ellos  ícnti- 
mientos ; quan  tibiamente  amamos , y padecemos  por  Dios , pues 
quando  fu  caridad  ardentísima  le  obligó  á bajar  defde  el  Ciclo  á 
la  tierra  , y fiendo  Dios  hacerfe  Hombre  , y de  dia  , y de  noche 
fin  cefar  buícaba  las  almas , no  por  el  lecho  de  las  comodidades, 
ni  por  los  ricos  pavellones  de  las  fuperfluidades , fino  por  la  Cruz 
de  los  dolores , fatigas , y no  imitables  penas ; fe  cita  el  alma  def- 
yanecicndo  de  amante , porque  lo  bufea  en  la  cama  donde  yace, 
y no  lo  halla  $ y porque  ocupando  algunas  noches  en  bufcarlo, 
no  lo  encuentra , y dice  que  bufea  al  que  ama  : Quem  iiligit  ani- 
ma mea. 

j Y es  cofa  de  notar , que  citando  Chriíto  nueílro  bien  á la 
Otra  parte  del  lecho  echado  fobre  una  Cruz  , y tan  feguro  al  ha- 
llar- 
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liarlo  , que  fe  dejaba  dormir  para  que  lo  hallado  ; lo  bufea  el  al* 
ma  en  la  parte  á donde  no  eftá  la  Cruz , y adonde  eftá  la  como  a 
didad , ello  es  , entre  la  grandeza , y lucimiento.  En  lo  qual  fe  nos 
dáá  entender,  que  fi  noíotros  podemos  (aun  quando  mas  enamo- 
rados) irnos  al  Ciclo  en  carrozas  , y en  literas  con  riquezas , y co- 
modidades , no  folo  no  elegiremos  las  penas  huleándolas  muy 
de  lejos ; fino  que  aunque  eftén  envueltas  en  lo  mifmo  que  go- 
zamos , haremos  las  diligencias  pofibles  para  apartarlas , y diver- 
tirlas. Dcduciendofe  de  aqui , que  cfta  nueftra  vida  es  tan  mife- 
rablc  , la  naturaleza  tan  corruptible  , la  concupiícible  tan  intole- 
rable , que  el  que  mas  finamente  figue  la  vida  efpiritual , quan- 
do mas  prefumido  de  miftico , y mas  acreditado  de  interior,  ma- 
nifiefta  á cada  palo  que  fe  ama  mas  á sí  mifmo  , que  á Dios , 4 
quien  folo  le  parece- que  ama. 

tlfeclosi 

4  A Unque  al  alma  le  parece  que  fe  halla  fin  Dios , pues  lo 
buíca  i puede  eftár  muy  confolada,que  no  dejará  de 
conocer  * que  elle  hulearlo  yá  es  de  Dios , y eftc  procurarlo  te- 
nerlo. Y afsi  tendrá  amor  fin  fencimientos  de  amor, y lo  bufeadt 
en  ellos , quando  lo  tiene  yá  en  el  mifmo  amor, 

5 Aquella  fatisfaccion  en  que  lo  bufea , que  es  en  el  defeo 
del  fentir  que  lo  tiene  , irá  cediendo  con  bufcarlo , y en  los  mif- 
mos  paíos  con  que  lo  procura  hallar  atribulada  , fe  vá  Dios  de- 
jando alcanzar , haciéndola  de  pafo  aprovechada.  Y afsi  irá  ce- 
lando la  fatisfaccion , con  apartarfe  de  la  propia  fatisfaccion;  por- 
que lo  que  hace  Dios  con  cfta  aufencia , es  avivar  el  amor , y fa- 
carlo  de  sí , para  que  eftc  (olo  en  Dios. 

6 Conocerá  , que  cftas  aufericias  no  fon  á la  gracia  , ni  pri- 
vándola de  ella  , que  elfo  nunca  fucede  fin  pecado  grave ; finó  au- 
fencia á aquellos  interiores  fentimientos,  que  eftc  Efpoíoaman- 
tifsimo  fuclfc  dár  á quien  bien  quiere  : cdn  qué  en  eftc  eftado  le 
queda  lo  que  le  bafta  al  propio  aprovechamiento, y fáltale  lo  qua 
le  daña  á la  propia  fatisfaccion. 

7 Sentirá  con  eftas  aüfcnciaS  afeítos  ternifsimos , y defpedi- 
rá  quejas  muy  amorofas , porque  como  quiera  que  fe  le  queda  eri 
el  corazón  con  qué  bufea  á Dios  toda  la  fuerza  del  amor  qüe  íá 
tiene , andará  fiempre  enamorada  cómo  áufente  , folícita  como 
enamorada , y ditále  c-on  lo  mas  intimo  de  fu  alma. 

Tmt  Vít  Y Afti* 
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8  XN  hílalo  meo  per  noñes , quxfOol  <¡uem  diliglt  anima  mea : <]»*• 
I Jbi  illum,<y  non  i riten!.  Venid  almas  á llorar  conmigo  la 
trifteza  de  mi  alma  : bufqué  á mi  Eípofo  en  ella  , y no  lo  hallé} 
bufquclo  de  noche  , y no  le  encontré  : quando  creí  tenerlo  den- 
tro de  mi  corazón  , hallé  vacío  de  Dios , y lleno  de  mí  mi  cora- 
zón. Creía  yo  que  os  tenia , Jefus  mió , y que  erais  Vos  á quien 
íentia , y amaba , y era  yo  el  que  allí  vivia,  y el  que  dentro  de  mí 
hallaba.  En  mi  pequeño  corazón  os  he  buícado : Jn  léñalo  meo, 
pretendiendo  que  tuviefle  por  habitación  un  vafo  tan  corto , al 
que  no  cabe  en  el  Cielo , ni  en  el  fuclo  , y que  tiene  en  íü  mano 
al  fuelo,  y Ciclo. 

9 Como  os  vi , Señor  , en  el  pefebre , creí  que  cabríais  en 
mi  corazón : pobre  fue  aquel } pobre  es  elle.  Entre  animales  eftu- 
vifteis,  entre  fieras  de  afeólos  deíbrdenados  cftuvicrais.  Pajas  fue- 
ron vueftro  dcícanfo  allí , frágiles  defeos  hallareis  aqui : trille  le- 
cho , abierto  techo  á las  inclemencias  en  Belén ; dcícubierto  mi 
corazón  hallareis  al  cierzo  de  las  paflones.  Como  os  vi  en  la  Cruz 
padeciendo, creí  hallaros  padeciendo  en  mí,  porque  yo  foy  vuefi 
tra  Cruz : In  léñalo  meo  per  noñes  quafiYi.  Bufquéos  de  noche , bien 
mió  , cómo  os  habia  de  hallar  ? Ciego  á la  luz , rebelde  á las  inf 
piraciones  , fordo  á los  impullos  os  bufeaba  ; ¿cómo  os  habia  de 
enconcrar ! Ter  noñes , no  una  noche , fino  muchas  $ no  en  el  ere- 
puículo , fino  en  las  tinieblas  con  tinieblas  , íóbre  tinieblas  ma- 
yores , y os  buícaba.  ¿Pero  qué  mucho , luz  mía,  que  eítuvicíTe  á 
eícuras , fi  no  citabais  Vos  allí  ? Qué  mucho  que  fucilen  noches, 
fi  les  faltó  el  Sol  de  vueltro  favor  ? Si  cíTos  ojos  no  me  miran , cie- 
go cftoy  ; y fi  eflá  luz  no  me  alumbra  , perdido  voy.  Bufcabaos 
yo  en  mi  corazón :h  léñalo  meo, y no  en  mi  corazón  como  vuef- 
tro } fino  en  mi  corazón  como  mió.  Debiendo  buícaros  en  el  an- 
fia de  ferviros , os  buícaba  en  el  gufto  de  gozaros.  Debiéndoos 
bufear  en  el  defeo  de  adoraros  , os  buícaba  en  la  íácisfiiccion  del 
pofeeros.  Debiéndoos  bulcar  en  el  afeólo  de  alabaros,  os  bufeaba  en 
la  propiedad  del  fentiros.  Bufcabaos  á Vos  para  mí , quando  de- 
bía bufearme  á mi  para  Vos , y adoraros  á Vos  para  Vos  , y aca- 
bar de  vivir  en  mí  fin  mí , y que  íblo  en  mí  vivieíléis  Vos. 

10  ¿ Quando  he  de  acabar  de  eftár  yo  en  mí?  Quando  en  lo 
mas  incerior  no  me  perderé , en  lo  mas  cfpititual  no  me  buícaré, 

en 


Digitized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTIM.  X.  .,7,¡ 
en  lo  mas  miftico  no  erraré  ? Quando  acabaré  de  reconocer , que 
os  robo  las  alabanzas , y os  quito  la  eftimacion  , íi  lo  que  es  íolo 
para  Vos  á mí  lo  aplico  ? Ea , Señor , dcfnudad  mi  corazón  , y 
lalga  yo  de  él  á Vos , y entrad  Vos  mi  Dios  en  él.  Afsi  como  el 
alma  anima  el  cuerpo, afsi  animéis  Vos  mi  alma.  Vucftra  volun- 
tad la  gobierne  , vueftro  amor  la  encamine  , vueftras  infpiracio- 
nes  la  guien  , vucftra  caridad  la  abrafe.  Ay  luz  mia , qué  errada- 
mente os  bufeaba , pues  quando  cftabais  durmiendo  en  el  lecho 
de  la  Cruz  , os  bulcaba  en  las  comodidades  de  mi  lecho  ! Quan- 
do debo  hulearos  en  la  mortificación  , os  bufeo  en  la  recreación. 
Quando  cftais  penando  , eftoy  yo  holgando.  Quando  cftais  pa- 
deciendo cftoy  gozando. 

1 1 ¿Efte  es  modo  de  bulcar  á Dios , mi  Dios  ? Vos  Señor 
mió  , por  la  fenda  de  la  perfección  que  nos  formafteis , defcalzo, 
defnudo  , fudando  , no  folo  facro  licor , fino  puriísima  Sangre, 
afligido,  perfeguido,  y atribulado;  y yo  Jefus  mió,  vellido, def- 
candido  , aplaudido , férvido  , y regalado  ? Cómo  es  pofible  que 
os  halle,  por  contrario  camino  del  que  vais  ? Siga  mi  Dios  la  van- 
dera  de  la  Cruz , y el  eftandarte  de  mi  Rey  lea  mi  guia.  No  peno, 
mi  Dios , no  peno  ; lolo  peno  de  que  no  peno  por  Vos.  No  pa- 
dezco , Señor , no  padezco ; lolo  padezco  que  no  padezco  por  Vos. 
Aflígeme  , Señor , el  que  no  padezco  , y fi  comienzo  á padecer, 
no  puedo  tolerar  el  padecer.  No  puedo  fufrir,  ni  obrar  lo  que  de  ■ 
leo , y fiempre , y me  ocupo  en  defear  lo  que  aborrezco.  Haced, 
Señor , que  ajufte  mis  obras  á mis  defeos , mis  delcos  á mi  amor, 
mi  amor  al  vueftro. 

i 2 Durmiendo  cftais  en  la  Cruz  , mas  no  dormís , que  11 
Vos  durmierais , cómo  os  pudiera  bulcar  yo  ? Vos  dormís , pero 
vela  vueftro  corazón.  Ni  nueftras  finezas  fon  tales , que  os  degen 
dormir  un  poco  5 ni  nueftra  ingratitud  tal , que  os  dege  dcícaníár 
fino  en  la  Cruz.  < Si  quando  defeanfais , Jefus  mío , es  en  la  Cruz, 
en  donde  penáis  quando  penáis?  Ay  Señor  mió  ! Yo  me  doy  por 
rcfpondido : es  vueftro  dclcaníó  la  Cruz , quando  huís  de  mi  alma; 
porque  vucftra  mayor  Cruz  es  mi  alma.  Quando  cftais  en  ella, 
fiempre  vivís  crucificado  en  ella, y penando;  y afsi  penando  me- 
nos , viviréis  en  la  Cruz  fuera  de  mí  delcanfando.  Sea  tálamo  mi 
alma  donde  deícaníéis  , no  fea  Cruz  donde  penéis. 

1 5 Habíaos  mi  alma  de  dcícanfar , habíaos  de  deíénojar , ha- 
blaos de  coníolar  de  los  trabajos  que  os  dán  las  criaturas;  y quan- 
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do  venís  á hulear  el  confuclo  en  ella  , halláis  la  pena.  Bulcais  el 
alivio  , y halláis  la  fatiga,  huleáis  el  deícanío,  y halláis  la  ofeníi. 
Mal  medio  de  haceros  propicio  á Vos  con  los  iubditos , y de  ha- 
cer los  iubditos  obedientes  á Vos , ofenderos  á Vos,  y eícandali- 
zar  los  fubditos.  Qué  mucho , Jefus  mió  , que  no  os  halle  fi  ci- 
to pafa  ? Julio  es , Señor , que  no  os  halle , quien  habiendo  de 
hulearos  para  ferviros , os  halla  para  ofenderos.  Mas  quiere  mi  al- 
ma , Señor , padecer , que  no  haceros  padecer.  No  os  degeis,  Se- 
ñor hallar  , fi  ella  no  os  ha  de  adorar  : no  os  degeis  vér  , fi  os  ha 
de  ofender.  Padezca , Señor , toda  la  vida  huleándoos , porque  no 
os  ofenda  prefente , al  que  cftá  adorando  aulente.  No  quiero  mas 
luz , mi  Señor , que  vivir  á elcuras  por  Vos , ni  mas  confuclo , que 
el  dcíconfuclo  , ni  mas  alivio  que  la  pena , ni  mas  delcanfo  que  la 
tribulación.  Prefiero , mi  Jefus , imitaros  penando  , no  al  polce- 
ros , fi  pudiera  1er  ofendiendo.  El  no  ícntiros  en  la  aflicción , pre- 
fiero al  fentiros  en  la  recreación , la  aufcncia  al  íentido , por  la 
prclcncia  al  amor. 

(Documentos. 

114  T”JN  elle  cftado  el  alma,  ferá  bien  que  figa  con  las  obras 

j al  que  bulca  con  los  dcíéos , y aísi  continuará  fus  lán- 

tos  egcrcicios.  Y porque  el  amor  la  hará  , que  parezcan  muy  le- 
ves los  que  á la  naturaleza  le  ícrán  muy  graves ; no  los  aumente  al 
pafo  del  amor  fin  confcjo , afsi  porque  lea  la  carga  tolerable  al 
cuerpo , como  porque  le  aíegure  con  la  obediencia  en  los  palos 
de  la  mortificación. 

1 5 Poco  hay  que  encomendarle  á quien  Dios  diere  ellos 
fentimicntos , que  figa  fiemprc  la  Cruz  ; pero  bien  es  advertirle, 
que  en  quanto  las  fuerzas  humanas  dieren  lugar,  y las  obligacio- 
nes de  fu  diado , clic  atento  á que  e!  camino  real , generofo , y 
íeguro  de  hallar  á Dios , es  el  de  la  Cniz  ; y que  quanto  mas  le 
acerque  á él  quando  pena  con  humildad  , y refignacion  , tanto 
mas  le  acerca  á Dios , aunque  no  lo  lienta. 

1 6 Viva  advertido  á negarle  á la  propia  íátisfacion,  en  quan- 
to obrare  , yá  que  con  el  amor  que  líente  en  fu  corazón  , no  le 
le  crie  alguna  propiedad , ú oculta  foberbia.  Y yo  entiendo  , que 
fi  el  alma  vive  con  defeos  de  acertar  en  el  camino  del  cfpiritu , *li- 
ficultofamentc  incurrirá  en  ello  ; porque  la  luz  interior  es  tan 
clara , y los  movimientos  del  alma , y las  infpiraciones  fuelen  an- 
dar 


Digitized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTIM.  X.  ,7J 

'dar  tan  defpicrtas , que  raras  veces  comienza  afecto  delbrdenado 
en  ella , que  no  le  falga  al  encuentro  el  Amor  Divino , con  elfo, 
ó lo  vence  , ó lo  allana , ó fe  le  aufenta. 

1 7 Vayafe  cada  dia  negando  mas  al  fencido , y entregándo- 
le á la  fe ; y aunque  eftime  , y venere  los  lentimientos  amorofos 
que  la  dieren  , efté  advertida  , que  no  eftá  la  luftancia  de  la  vi- 
da cfpiritual  en  el  fentir , fino  en  el  fervir;  ni  en  el  gozar,  fino  en 
el  obrar  , y en  un  amor  Verdadero  , que  es  vivir  ajuftada  el  alma 
á la  Voluntad  de  Dios  en  lo  inccrior  , y con  las  obras  á fu  fanta 
Ley  , y confcjos  en  lo  exterior! 

SENTIMIENTO  XI. 

WtpTONESE  EL  ALMA  , QUE  SALE  ©E  LA  CAMA 
defnuda  á bufear  á fu  Efpofo  , que  a fus  efpaldas  eflá  mirando  fus 
finesas , y una  mano  alumbra  al  alma  con  una  hacha  , y un  perro  la 
acompaña  ¡explicando  ella  fu  páfion , y fu  defeo  con  las palabras 
de  ¡os  Cantares  , del  cap.  $.  v.  2. 

Surgam  , & circuibo  civitatem  : per  vicos  , & plateas  quaeram 
quem  diligit  anima  mea ; quafivi  illum , Se  non  inveni. 

Efiado. 

Oncinúa  el  alma  fus  diligencias  en  bufear  á Dios, el 
qual  gufta  de  no  dejarle  hallar  , para  que  ella  re- 
pita las  finezas  con  el  anfia  de  hulearlo.  Y afsi  pa- 
reciendolc  que  no  lo  halla  en  la  cama  , le  levanta 
de  ella , y no  tan  bien  guiada  , quanto  bien  acom- 
pañada , dice  : Surgam  , íV  circuibo  chitatem : per  Vicos , íí~  plateas 
quaram  quem  diligit  anima  mea  : quafívi  ¡llum  , tST  non  inVeni.  Le- 
vántateme , rodearé  la  Ciudad  , andaré  todas  las  calles  ,y  plazas  , y 
bufaré  ¿ quien  ama  mi  alma  : bufquélo  y á , y no  ló  hallé. 

i En  efte  fentimiento , que  es  continuación  del  pafadó , eftá 
muy  propiamente  dibujada  el  alma  , qüe  Calé  defnuda  á bufear  á 
Dios , tiendo  alsi  que  en  el  Otro  ló  bülcaba  Vellida.  Porque  con 
la  dificultad  de  hallarlo , ha  de  enmendarle  la  dilpoficion  del  buf- 
cario ; y fi  Vellidos  de  propiedades  ló  huleamos,  y no  lo  hallamos, 
deínudos  de  ellas  lo  bulquemos , y ló  hallatcmós.  Vá  figuiendo 
el  alma  una  hacha  que  la  alumbra , y aunque  parece  que  la  dá 
luz , todavía  no  la  efleainitiá  á fu  bien , pues  ló  deja  á las  efpaldasj 

pa- 
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para  darnos  á entender  , que  con  luz  bailante  , y obrando  en  lo 
bueno  , puede  fer  que  andemos  errados  en  lo  perfecto  : y que  en 
el  camino  de  los  precepto? , fe  puede  perder  la  fenda  de  los  con- 
fejos.  Y afsi  vemos  que  ella  alma  fe  halla  en  gracia , la  qual  la 
guia  á bufear  á Dios , y no  halla  á Dios ; y es  que  lo  bufea  en  las 
plazas , y en  las  calles  donde  no  ella  á la  perfección , y no  en  la  íc>- 
ledad  donde  cita.  No  porque  Dios  no  elle  en  todas  partes , fino 
porque  quando  quiere  que  le  bufquen  en  una  , íolo  alli  fe  deja 
hallar. 

y También  acompaña  un  perro  á el  alma , fvmbolo  de  la  fi- 
delidad; porque  explica  la  buena  ley  con  que  bulca  la  Efpoía  á el 
Efpofo  , y que  quando  bien  no  le  halle  quando  quiere , no  dejará 
de  hallarlo  quando  convenga , quien  con  tan  buena  voluntad  lo 
bufea.  Ella  entretanto  Crillo  nueílro  Señor  , mirando  como  deja 
el  alma  el  defeanfo  , para  bufear  fii  verdadero  deícanfó  , y hucl- 
gafc  fu  Divina  Magcllad  de  vér  ellas  finezas , y de  que  ande  tan- 
to para  hallar  al  que  dentro  de  sí  tiene , y la  mira  tan  de  cerca. 
Por  las  calles , y por  las  plazas  le  bufea , y dice , que  no  le  halló; 
jorque  regularmente  raras  veces  mora  Dios  por  las  plazas , y las 
calles : pues  fi  alli  vive  Dios  donde  fe  hace  fu  voluntad  , poco  vi- 
virá Dios  en  las  plazas , y las  calles , de  donde  tan  deíterrada  fue- 
Je  andar  la  voluntad  divina , y tan  apoderada  (é  halla  la  propia. 
Si  lo  bufeára  por  efios  Clauítros  religioíos , por  elfos  Conventos 
de  virgines , es  cierto  que  lo  hallara  mas  apriíá.  Bufea  á Dios , y 
jjo  le  halla , y dice  que  le  ama , fiendo  impofible  que  el  que  ama 
á Dios  , á Dios  no  lo  tenga.  Y es  que  el  fervor  del  alma  , no  fe 
contenta  con  hallar  á Dios  al  amor  , fino  lo  halla  también  á la 
fcfignacion  ; porque  mas  latitud  tiene  el  amar  que  el  fervir , en 
donde  , y como  Dios  quiere.  Y afsi  muchas  veces  fe  bufea  con 
amor  la  voluntad  de  Dios, y no  fe  halla  porque  es  mas  fácil  amar, 
(que  hacer  en  todo  , y por  todo  la  voluntad  divina  ; la  qual  aun  ■ 
que  en  fu  raíz  parezca  que  es  una  , pero  con  el  amor  en  fu  eger- 
scicio  fuele  fer  muy  diílinta. 

4 Para  explicar  eflo , íé  me  ofrece  lo  que  (ucedió  á dos  gran- 
des Pintores  de  Grecia;  que  habiendo  tenido  el  uno  noticia  de  la 
habilidad  del  otro , llegó  muy  de  lejos  á buícarle  á fu  tienda  , y 
hallándole  auíenre , preguntó  por  él  á un  oficial  fuyo  , y como  le 
digefi'e  , que  no  eílaba  en  cafa  , tomando  uno  de  los  inítrumen- 
tos  de  fu  arte,  le  dijo:  0/7 e jv.e  <¡uien  ha  hecho  ejla  linea  lo  bufea , ¿ 

hi- 
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hizo  una  linca  can  (útil , y derecha  de  color  morado  , que  <é  co- 
nocía bien  el  admirable  arte  de  íü  autor.  Habiendo  llegado  á íu 
mano , y viendo  , y oyendo  lo  que  habia  fuccdido  con  el  forafte- 
ro } tomando  el  mifmo  inftrumcnto  , y haciendo  otra  linca  colo, 
rada  por  enmedio  de  la  morada  que  halló  hecha , dijo  á íu  oficial, 
que  digeíTc  al  Maeftto  que  le  huleaba : Que  el  que  habla  hecho  aque- 
lla linea , le  defeaba  también  tér , y conocer.  Bolvicndo  el  foraftero, 
y recibido  el  recado,  y viña  la  linca  colorada, que  dividía  igual- 
mente con  gran  primor  la  morada , tomando  el  mifmo  inftrümcn- 
tó  , y adelantando  hada  lo  pofible  el  primor  del  arte  , hizo  otra 
linea  blanca  futilifsima , hendiendo , y partiendo  por  medio  la  co- 
lorada , y dijo  al  oficial , decidle : Que  quien  e/lo  ha  hecho  fe  aufen- 
t a , por  no  terje  tencido  de  tan  gtdn  mano,  i1) 

5 En  citas  tres  lineas  una  dentro  de  otra , confidero  en  la  vi- 
da cfpiritual  los  tres  citados  del  alma.  El  uno  , en  que  íé  halla  el 
alma  en  gracia  , que  es  dentro  de  la  latitud  de  los  preceptos } que 
viene  á fet  la  primera  linca  morada  , la  qual  confíente  en  sí  peca- 
dos veniales  , y pailones  deibrdenadas , que  no  llegan  á íér  mor- 
tales. La  otra  linca  colorada  mas  perfecta , la  qual  íé  halla  dentro 
de  la  gracia , es  del  amor , y fentimiento  de  Dios , que  fufre  den- 
tro de  sí  imperfecciones , aunque  ferán  lloradas , y borradas  muy 
frequentemente  por  quien  tuviere  eítos  fentimientos.  La  tercera, 
y mas  fútil , y rara  linca , y que  pocas  almas  la  alcanzan  , (pues 
dice  el  Venerable  Henrique  Suion  , en  íu  tratado  de  not>em  upl - 
bus , que  no  habia  en  todo  el  mundo  en  fu  tiempo , fino  tres  al- 
mas en  ella , y que  afsi  íé  lo  reveló  el  Señor)  (b)  es  la  blanca  den- 
tro de  la  gracia , y del  amor , y de  la  ultima , y mayor  refignacion. 
Porque  fe  ajufta  el  alma  en  el  dcíéar  á la  voluntad  de  Dios , y en 
el  obrar  al  defear  , fin  falir  en  uno , h¡  en  otro , ni  habitual  , ni 
aíhialmente  de  fu  fanta  voluntad.  Andaba , pues , vagando  ella 
alma  por  las  plazas , y las  calles , pata  buícar  eíta  ultima  linea , y 
hacer  en  todo  lo  que  mas  quiere  fu  Efpofo  , con  que  juílamente 
dice  que  le  ama : Quem  diligit  anima  mea , y que  no  le  halla ; por- 
que no  llega  á hacer  en  todo  , y pot  todo  fu  voluntad  ¡ Quafnl 
illum  , <y  non  inteni. 
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Efeños. 

g cite  citado  fentirá  el  alma  un  defeo  muy  ardiente , y 

I verdadero  de  hacer  en  todo  la  voluntad  de  Dios  , pa- 
deciéndola , que  fi  con  rodear  el  mundo  hubiera  de  llegar  á cita 
buena  dicha , no  hubiera  trabajo  que  no  tomara , ni  dificultad  que 
no  emprendiera  , por  hallar  cita  Margarita  , vender  quanto  tie- 
ne , y comprarla,  (c) 

7 Eite  defeo  la  hará  difeurrir  con  mucho  cuidado  , por  el 
egercicio  de  las  virtudes  , por  ver  fi  halla  en  alguna  de  ellas  á la 
voluntad  divina  ; y quando  en  cada  una  la  tiene , no  dejará  de 
bufearla  en  todas , y apenas  dará  pato  en  fus  egercicios , que  no 
fea  con  repetidos  defeos  de  hacer  en  todo  lo  que  Dios  quiere  , y 
no  apartarfe  un  punto  de  fu  fanta  voluntad. 

8 De  cito  le  refultará  andar  no  folo  con  ardiente  anfia  de 
agradarle , fi  no  con  verdadera  atención  de  no  ofenderle,  Y co- 
mo le  ferá  mas  fácil  caer  que  merecer  , y ofender  que  fentir , por 
la  humana  fragilidad  5 defpertaránle  fus  faltas  continuos  , y amo- 
rofos  dcfconfuclos  , dulces  quejas , y ícntimientos  , y mas  fervo* 
rofos  adtos  de  amor ; porque  la  propia  humildad  , y conocimicn- 
to  hará  que  le  parezca , que  todos  los  palos  que  dá  para  hulearlo, 
ion  medios  para  perderlo.  Con  cito  fe  egercitará  mas  en  la  ora- 
ción , y en  la  devoción  , como  el  cordel  del  arco , que  flecha  con 
mas  fuerza , quanto  mas  fe  aparca  de  él.  De  manera  , que  anda- 
rá yá  llorando  fus  defedtos  devota  , yá  incurriendolos  imperfec- 
ta , obrando  dentro  de  sí  á coros  la  naturaleza  , y la  gracia  5 pues 
apenas  aquella  fe  levanta  , y obra  con  imperfección  , quando  la 
vence  la  gracia  llorando  con  la  contrición ; y apenas  cita  fe  levan- 
ta á llorar  afligida, quando  aquella  que  citaba  rendida  buelvc  otra 
vez  á incurrir  ingrata.  Y de  cita  fuerte  vivirá  el  alma  entre  el  te- 
mor , y el  amor , fino  íatisfccha  , humillada  , y fino  contenta, 
aprovechada. 

9 Ultimamente  como  reconocerá  que  los  güitos , deleytes, 
divertimientos,  y felicidades  fon  los  mas  ciertos  medios  de  apar- 
tarfe mas  de  Dios , irá  alejandofe  mas  de  eífe  camino , y recono- 
cerá que  en  él,  ni  en  las  calles,  ni  en  las  plazas  no  halla  áDios ; lo 
buicará  en  la  iolcdad , y en  el  retiro , quando  no  dejando  el  mun- 

' do, 
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8o  , por  lo  menos  íolicitando  la  abftraccion  interior  dentro  del 
mundo , y dirá  de  todo  fu  corazón  , defpues  de  haberlo  bufeado 
en  todas  partes , para  hallarle  donde  eftá  con  verdaderos  íenti- 
micntos , y gemidos: 

AfeRos. 

i o £*Urgam  , <r  circuibo  chitatem  : per  Vicos  , <sr  plateas  qua- 
yj  rain  quem  diligit  anima  mea  , quajbi  ¡litan  , (y  non  ¡n- 
’Veni.  Letantaréme  mi  'Dios  ,y  bufearéos  ,faldré  de  cafa  , difeurriré 
las  platas , y las  calles paratér ft  encuentro  alque  ama  mi  alma,buf 
quéos  mi  Dios  ,y  no  os  hallé.  ¿Si  al  hulearos  no  os  hallo  , Jeíus 
mió  , cómo  os  hallaré  al  perderos  ? Donde  cftais , Paftor  eterno, 
que  os  vá  huleando  la  oveja  perdida , que  Vos  redugifteis , y que 
Vos  buícaftcis?  Perdido  me  encaminafteis , fugitivo  me  llamaftcis, 
enemigo  me  perdonafteis , rendido  me  cautivafteis , y quando 
píenlo  que  eftoy  cobrado  , me  dejais  perdido  ? Herís  el  alma, y 
os  vais  ? Mataifme  de  amor  , y os  aufentais  ? Tiráis  la  flecha  , y 
cícondcis  la  mano  ? Deslúmbrame  vueftro  amor , y dejame  en  las 
tinieblas  vueftra  auíencia  ? Corre  fangre  la  llaga  , y fe  vá  el  Me- 
dico ? Hace  mayor  la  herida , y oculta  la  medicina  > Buícaréos, 
Paftor  Divino , por  los  pafos  que  Vos  buícaftcis  la  oveja : las  pla- 
zas , las  calles  , las  cafas , los  montes , los  valles , las  íclvas , lo  cla- 
ro , lo  efeuro  , lo  manificfto , lo  efeondido ; penetrará  mi  dcíéo, 
y diícurrirá  mi  amor.  No  ha  de  quedar  criatura  , Jeíus  mió  , á 
quien  no  pregunte  fi  os  ha  vifto. 

1 1 ¿ Ciclo,  á quien  formaron  fus  manos,  donde  eftá  mi  Cria- 

dor? Luz,  á quien  dio  rcfplandor  fu  hermofura , donde  eftá  mi  Sal- 
vador ? Ayre,  á quien  dio  frefeura  fu  agrado,  donde  eftá  mi  Re , 
dentor  ? Tierra,  á quien  hizo  fecunda  fu  fangre,  donde  tienes  á mi 
amor? Criaturas  inanimadas, donde  eftá  el  que  os  dáelsér?Cria- 
turas  irracionales , donde  el  que  os  da  el  ícntir  ? Criaturas  racio- 
nales , donde  el  que  os  dá  el  entender  ? Yervas , flores , plantas, 
arboles, donde  eftá  el  que  os  favorece  con  el  incremento, os  her- 
mosea con  tas  hojas,  os  enriquece  con  los  frutos?  Aguas, Fuentes, 
Ríos  , Mares , donde  eftá  el  que  os  gobierna  , y os  contiene , el 
que  os  aumenta  , y modera  , el  que  os  divide  , y reparte? 

1 1 ¿ Fieras , y animales  de  la  tierra , donde  efta  el  que  os  íuf- 

tenta  , y pacifica  , el  que  os  arma , y os  defiende , el  que  os  vivi- 
fica , y fuftenta  ? Peces  habitadores  del  agua , donde  eftá  el  que  os 
Jom.VI.  Z ¿i- 
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dirige  en  eflc  inquieto  elemento  , el  que  os  dá  que  tengáis  reti- 
ración fin  refpiracion  , dirección  fin  intención , camino  fin  luz, 
acierto  fin  guia  ? Pájaros  del  ayre  donde  eftá  el  que  dá  ligere- 
za á vueftras  alas , velocidad  á vueftro  vuelo , fuftento  á vueftra 
neccfidad  ? Orbe  criado  por  el  Criador  del  Orbe  , donde  eftá  cu 
Criador, y mi  amor?  Puedes  confiftir  fin  fu  Voluntad,  puede  eftc 
confervar  fin  fu  providencia , puedes  fe r fin  fu  sér , puedes  fuften- 
tarte  fin  fu  poder,  puedes  gobernarte  fin  fu  querer?  Puedes  dejar 
de  tener  en  tí  al  que  vive  dentro  de  tí,  y te  vivifica  á tí  ? Por  que 
no  me  dices  donde  eftá  mi  Dios  á quien  bufeo , mi  Señor  á quien 
adoro  , mi  bien  á quien  amo , el  norte  á quien  figo? 

i 5 Racionales  criaturas  á quien  el  difeurfo  alumbra  , la  raa 
zon  guia  , el  entendimiento  enfeña , la  voluntad  inclina  á bufear, 
y hallar  lo  cierto  5 decidme  donde  eftá  mi  Dios  que  fe  me  ha  ef- 
condido?  Principes  que  gobernáis  á los  íubditos,  eftá  por  ventura 
en  vueftra  grandeza  ? Subditos  que  obedecéis  á los  Principes , eftá 
por  ventura  en  vueftra  obediencia?  Continentes  que  os  refrenáis, 
penitentes  que  os  mortificáis , efpirituales  que  os  períeguís , don- 
de eftá  el  Dios  que  tenéis , y á quien  fervis  ? Sacerdotes  que  fan- 
tamente  vivis , Religioíos  que  perfectamente  obráis, Calados  que 
honeftamentc  os  amais ; donde  eftá  el  Dios  á quien  reconocéis, y 
adoráis  ? Soldados  que  defendéis  la  fe  , Miniftros  que  gobernáis 
la  paz  , donde  eftá  el  Dios  de  la  fé  que  defendéis , y de  la  paz 
que  aflegurais  ? Todos  me  reiponden  que  en nocen  á Dios  , que 
firven  á Dios , que  es  fu  profefion  agradar  á Dios , y no  me  dicen 
donde  cita  Dios. 

1 4.  Pues  fi  entre  los  buenos  no  os  hállo , bien  mío  , podré 
hallaros  entre  los  malos  ? Si  no  os  hállo  en  la  paz , hallaréos  en  la 
difeordia  ? Si  no  os  hállo  entre  los  Principes  julios  , entre  los  fub , 
ditos  obedientes  , entre  los  buenos  Sacerdotes  , entre  los  perfec- 
tos Religioíos, entre  los  concordes  Calados, entre  los  Chriftianos 
Soldados , entre  los  Miniftros  redtos 5 hallaréos.  Dios  mió,  entre 
los  Principes  tyranos , entre  los  fubditos  rebeldes , entre  los  Sa- 
cerdotes clcandalo(bs,cntrc  los  Religioíos  diícolos,  entre  los  Ca- 
fados diícordes , entre  los  Soldados  inlólentes , entre  los  Miniftros 
relajados  ? Y yá  que  no  me  dicen  los  virtuofos , Jelus  mió , don- 
de citáis , quiero  informarme  de  las  mifmas  virtudes. 

1 5 Prudencia  , que  cuerdamente  gobiernas ; Jufticia  , que 
reétamencc  cenfuras  5 Fortaleza , que  fuertemente  defiendes  j Tem- 

plan- 
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planza , que  dicítramente  moderas ; ¿donde  cftá  el  Dios  á quien 
bufeo?  Caílidad,  que  honeftamente  obras; Liberalidad, que  lar 
ga  repartes  ; Diligencia , que  atenta  firves;  Agrado,  que  amoro- 
ío  alegras ; Penitencia , que  amándote  afliges ; Oración , que  ama- 
da recreas  ; Fé  , que  confiante  crees;  Efpcranza , que  firme  alien- 
tas; Caridad , que  ardiente  abrafas ; donde  ella  el  Dios  de  las  Vir- 
tudes á quien  bufeo  ? Donde  el  Autor  de  lo  bueno  á quien  amo? 
Donde  el  que  dá  lo  fanto  que  adoro  ¿Todas  me  refpondcn , Dios 
mió  , que  os  conocen  ; pero  que  no  me  conocen.  No  me  conoce 
la  Prudencia  , porque  efíoy  Heno  de  infipicncia : la  Juflicia, por- 
que cítoy  lleno  de  iniquidad : la  Fortaleza , porque  cíloy  lleno  de 
flaqueza  : la  Templanza  , porque  cítoy  lleno  de  intemperancia: 
la  Caftidad , no  conoce  mi  liviandad : la  Liberalidad  , mi  codicia: 
la  Diligencia  , mi  pereza  : la  Humildad  , mi  (bberbia  : la  Peni- 
tencia , mi  relajación  : la  Oración  , mi  diftraccion : la  Fé , no  co- 
noce mis  obras : la  Efpcranza  , mis  defeos : la  Caridad  , mis  ti- 
biezas. Si  os  bufeo  , Señor  , fin  virtudes , qué  mucho  que  no  me 
conozcan  las  virtudes  ? Y fi  os  bufeo  con  vicios,  qué  mucho  que 
os  efeondais  de  quien  no  os  puede  hallar  infamado  con  los  vicios? 

16  Yá  sé  , Jefus  mió,  porque  no  os  hallo, y á sé  porque  os 
pierdo.  Porque  debiéndoos  bufear  virtuofo  , os  bufeo  pecador; 
debiéndoos  bufear  guardando  los  preceptos  , os  bufeo  quebran- 
tándolos ; debiéndoos  bufear  figuiendo  los  coníéjos  , os  bufeo 
depreciándolos.  No  habéis  de  ícr  hallado  con  palos , fino  con  vir- 
tudes ; no  rodeando  el  mundo  , fino  dejándolo.  Pero  para  eílo 
mifmo  , que  es  enmendarme  , ncccfito  primero  de  hallaros:  pa- 
ra e(To  mifmo, que  es  mejorarme,  neccfito  de  teneros:  para  ello 
mifmo  , que  es  reformarme  , neccfito  de  poíceros.  Si  no  os  buf- 
can  los  pecadores , cómo  los  perdonareis?  Si  no  os  bufean  los  en  - 
fermos , cómo  los  curareis  ? Si  no  os  bufean  los  afligidos , cómo 
los  coníblarcis  ? Surcar»,  circuito.  Levantaréme,  Señor , y dis- 
curriré por  todo.  Dilcurrirc  por  todo  para  adoraros , y no  para 
averiguaros ; para  ferviros  , y no  para  comprehendcros : enten- 
deros para  amaros  , y no  para  penetraros.  Ignóreos  yo , como  os 
adore  , ámeos  mi  caridad,  aunque  no  os  entienda  mi curiofidad. 
Surgam  : levantaréme , Señor.  De  donde  me  tengo  de  levantar? 
de  la  cama  de  los  vicios.  Paralitico  fov  de  la  pifeina , venid , Re- 
dentor , á levantarme.  De  la  fiebre  de  las  paflones  que  me  abra- 
fin  , enfermo  eítoy  : venid  , Medico  Divino  , á curarme  del  fé  * 
Tom.  VI.  Z » pul- 
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pulcro  de  mis  maldades , y olvido  de  todo  lo  honcfto  , y íánto- 
Lázaro  foy  , Señor : venid  á rcfucitarme.  Levantarcmc  de  la  pro- 

Íiiedad  al  amaros , del  deleyte  al  teneros , del  propio  gufto  al  [ro- 
ceros , del  afimicnto  al  gozaros.  Dadme , pues , la  mano  , para 
que  me  levante  de  lo  impcrfc&o  á lo  perfefto.  Dadme  que  tenga 
la  pofcfion  fin  la  recreación , el  gozo  fin  la  propiedad,  el  guf- 
to fin  el  afimiento , el  amor  con  todo  rendimiento  , y refig- 
nacion. 

! Documentos . 

j i pN  cite  íéntimicnto , y citado , ha  de  ir  continuando  el 
j alma,  las  mifmas  atenciones  que  habernos  dicho  en 
el  pafado,  y pues  vé  que  habiéndole  bufeado  en  fu  talamo, don- 
de creyó  que  lo  cenia , no  lo  halló , levántele  de  las  comodidades, 
y bufquelo  en  los  trabajos , para  ver  fi  en  ellos  lo  hallará. 

1 8 La  caula  de  no  hallar  el  alma  á Dios , es  porque  lo  buíca 
en  lo  citerior  , teniéndolo  en  lo  interior.  Y afsi  procure  fi  quiere 
hallar  el  teloro  amable  que  bulca,la  preciofa  margarita  que  fe  le 
ha  perdido ; bolverfc  de  lo  exterior  á lo  interior , procurando  con 
la  oración  , abftraccion  , filencio  , y penitencia  hallar  en  la  (ole- 
dad  , al  que  bufea  entre  las  criaturas , y no  lo  halla. 

1 9 Debe  advertir , que  la  interior , ó exterior  ocupación , no 
íc  mide  fiempre  (aunque  conduzca  mucho)  con  la  ocupación  , g 
retiro  del  cuerpo  , fino  con  los  déteos  (ancos , afimiento,  ó de(a- 
fimiento  del  alma.  Pues  encerrada  puede  citar  una  perfona , y an- 
dar vagando  por  lo  exterior , y por  el  contrario  ocupada  , y pue- 
de andar  fiempre  con  vifta  interior.  Y afsi  en  lo  que  ha  de  poner 
todo  fu  cuidado , es  en  el  filencio  de  los  defeos.  Efto  es  , que  no 
defee  cofa  alguna , y que  mortifique  fus  inclinaciones , y que  cité 
fiempre  amando  á Dios  en  la  abftraccion  de  lo  criado,  quanto  á 
procurarlo  , cítimarlo  , ni  quererlo  que  es  el  mas  eicondido , y 
meritorio  retiro  , no  defear  fino  á Dios. 

io  También  debe  advertir , que  eftas  propiedades  de  cofas 
leves  , y algunos  defeótos , que  le  citarán  fiempre  perfiguiendo, 
no  fon  fáciles  de  quitar  del  todo  , pero  procure  con  la  gracia  de 
Dios , fino  puede  quitarlos , llorarlos.  Y afsi  ande  fiempre  con 
accncicn  ,dc  que  ya  que  del  todo  no  íé  mejore  ,dc(ec  en  todo  rc- 
fbrmarfc  , y fi  la  vence  la  pafion  , la  convenza  la  contrición  , y 
podrá  fer  que  higa  á Dios  mas  gufto  con  lo  que  le  peía,  que  dif- 
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güilo  con  lo  que  le  ofende.  Porque  en  difgu  darlo  raras  veces  con* 
curre  el  alma  con  todas  fus  fuerzas  , fiendo  afsi , que  al  llorar  los 
defeótos , quifiera  tener  con  la  fuya  todas  las  de  los  mortificados, 
penitentes , y pcrfc&os  de  la  Iglcfia. 

SENTIMIENTO  XIL 

TTfiTOKESE  EL  ALMA  ABRAZADA  COK  EL  AMO\ 
iDitino  , á quien  halló  en  el  campo  , habiéndole  bufeado  en  la  Ciudad : 
y procurando  no  fe  le  taya  cal  bien  , lo  tiene  ajido  , diciendo  las 
palabras  de  los  Cantares , en  el  cap.  $.  v.  j.  & 4.. 

Num  quem  diligit  anima  mea  vididis  ? Paululum  cum  pertran- 
fiílcm  eos , inveni  quena  diligit  anima  mea  : tenui  cum  ncc 
dimittam. 

E/fado. 

Efpucs  de  haber  bufeado  el  alma  á Dios , no  (olo  de- 
jando fu  deícanfb , acompañada  folo  de  fu  pena , fi- 
no andando  las  plazas,  y calles  afligida  , y atribu- 
lada , hada  encontrar  con  el  bien  que  habia  per- 
dido j últimamente  lo  halló,  y abrazandofe  con  él, 
porque  otra  vez  no  lo  deje , luego  que  preguntó  á las  criaturas , fi 
fabian  de  fu  Criador  , dice  : Taululum  cum  pertranjijfem  eos,  inte 
ni  quem  diligit  anima  mea  , tenui  eum  , nec  dimittam.  Toco  defpues 
que  pasé  adelante  de  los  que  yo  preguntaba  , hallé  á el  Amado  de  mi 
alma  , hallélo  ,y  detutelo,  y no  lo  foliaré  mas.  En  ede  fentimiento 
fe  explican  dos  edados.  El  primero , quando  yá  edá  el  alma  cer- 
ca de  hallar  á Dios.  El  fegundo , quando  lo  halla , lo  tiene , y lo 
detiene. 

* Edá  muy  bien  dibujada  fuera  de  la  Ciudad , defpues  de 
haberlo  bufeado  en  ella  , y que  pregunta  á las  guardas  que  fe  ha- 
llan íobre  fu  muralla : Tor  ternura  tifiéis  á mi  amado  ? Para  darnos 
á encender  las  diligencias  que  eda  alma  hizo  para  hulear  á Dios, 
pues  habiendo  difeurrido  roda  la  Ciudad , las  plazas,  y las  calles, 
y todas  las  criaturas , como  fe  ha  vido  en  los  pafados  fentimicn- 
tos , buelve  otra  vez  con  amorofa  inquietud  á preguntar  fi  edá 
filtra  , ó ella  dentro  de  la  Ciudad  el  que  dentro , y fuera  anda 
bufeando?  Y aqui  podia  entenderfe  eda  Ciudad  por  laGeruíálém 
Triunfante,  y no  por  la  Militante.  Por  la  Iglcfia  de  los  que  gozan 
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en  el  Cielo , y no  por  la  de  los  que  padecen  en  el  fuclo.  Y conó- 
cele ello  ,cn  que  eítá  cerrada , y tiene  guardas  en  la  puerta  de  la 
Ciudad  , quando  le  halla  el  alma  fuera  de  ella.  Lo  qual  figniíica, 
que  viendo  el  alma  , que  en  la  confidcracion  de  las  colas  de  cita 
vida  no  hallaba  á Dios , íc  refolvió  á hulearlo  en  las  de  la  eterna. 
Y viendo  que  no  le  querían  refpondcr  las  criaturas,  que  viven  en 
elle  deftierro,  pregunta  donde  cita  Dios  á los  que  viven  en  la  pa- 
tria. Pero  como  no  ha  llegado  aún  el  tiempo,  en  que  pueda  el  al- 
ma gozar  de  fu  Efpofo  en  ella  : Facie  aJ  fariem  , no  le  abren  la 
puerta  para  que  lo  goce  , pero  la  encaminan  para  que  lo  halle; 
como  quien  le  dice  : no  podemos  , alma  bendita,  recibirte  aun 
para  que  lo  goces  en  eíta  Ciudad  eterna , en  cita  felicidad  fin  faci  ■ 
ga  , en  cite  amar  fin  dcicaccer,  en  cite  gozar  fin  pecar;  pero  po- 
dcmoltc  encaminar  para  que  lo  halles  en  ella  tranfitoria,  y mortal. 

$ Y aísi  , á pocos  pafos  de  la  puerta  de  la  Ciudad  , encuen- 
tra en  el  campo  á Jeíús , Señor  nucltro  : cito  es , lo  halla  en  la 
Cruz  friera  de  la  Ciudad,  donde  quilo  padecer  por  noíotros.  Há- 
llalo , abrazalo , y lo  detiene , y parece  que  á brazo  partido  lucha 
con  él  para  que  no  fe  le  vaya.  Dándonos  á entender,  que  fi  que- 
remos gozar  del  Señor  en  el  amar , lo  hemos  de  buícar  en  el  pa- 
decer. Y que  en  ella  vida  , que  es  de  viadores , no  hay  que  buf. 
car  á Dios  en  la  comodidad  de  las  Ciudades , en  la  recreación  de 
los  Palacios, en  el  delcytc  de  los  vanquetes,en  el  favor  de  los  en- 
tretenimientos tranfitorios ; fino  en  la  foledad,  en  la  aflicción , en 
la  pena  , y en  la  tribulación.  Porque  dicen  muy  diícretamcnte  los 
Miíticos  ,que  el  que  quificre  buícar  áDios  fin  cruz,  halla  la  cruz, 
y no  halla  á Dios ; la  qual  también  fe  fucle  tener  en  los  Palacios, 
Ciudades,  y pucltos  de  eíta  vida  mayores:  antes  en  ellos  íiielcn 
fer  tanto  mas  altas  las  cruces,  quanto  fon  mas  altos  los  puertos;  y 
tanto  mas  fcnfiblcs , quanto  ion  mas  delicados  los  íugetos , y le 
forman  tribulaciones : tanto  mas  pefadas  , quanto  es  mayor  el 
concurfo  de  las  caufas  , negocios  , y obligaciones.  Y afsi , el  que 
viviere  con  atención  , y verdadero  conocimiento  de  las  cofas  de 
cita  vida  en  qualquicra  citado , y ocupación , en  qualquicra  puef- 
to  , y egercicio , y en  qualquicra  profefion , y empleo , como  fea 
decente  , y permitido  , puede  formar  una  religión  tan  cítrccha, 
que  fi  Dios  no  le  dá  cfpiritu , y fuerzas  para  tolerarla , cayga  mu- 
chas veces  en  el  fuclo  con  la  cruz. 

4 Y cita  confidcracion  no  quita  el  conocimiento , y verdad 
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<lc  que  unos  eftados  en  la  Iglcfia  Ion  mas  perfeótos  que  otros , co- 
mo el  de  los  que  con  votos  de  obediencia  , caftidad , pobreza , y 
clauíura , fe  obligan  á fervir  al  Señor ; y el  de  los  Eclefiafticos, 
que  tienen  mas  ellrecha  , y figuróla  profefion  que  los  Seglares. 
5olo  le  dice  quan  lleno  eftá  el  mundo  de  trabajos  , quan  Fecun- 
do de  cruces  , y la  facilidad  con  que  los  hombres  , fi  quifieran, 
pudieran  aprovecharle  de  ella  abundante  cofccha.  Pero  válenos 
el  tiempo  en  huir  lo  que  no  nos  puede  dejar , y queremos  mas  pa- 
decer los  trabajos  fin  mérito , refiftiendo  , que  con  el  tolerándo- 
los. Habiendo  , pues , el  alma  hallado  á Dios , que  tan  ardiente 
bufeaba , abrazándole  con  el  , con  verdadera  alegría  , y gozo  de 
haber  encontrado  al  que  con  tanta  anfia  buícó  , y con  tan  buena 
dicha  halló ; no  quiere  íoltarle , y le  eftá  gozando  con  tal  bien  en 
unión  de  verdadero  amor , y refignacion  en  los  trabajos , y en 
las  penas , que  es  la  mas  cierta  , y legitima  forma  de  hallar  , y 
tener  á Dios. 

Efeílot. 

5  T'NArálc  Dios  en  ella  iluftracion , y íéntimienro  grande 
1 J gozo  en  los  trabajos ; y ¿uneju-  nn  dejará  de  ícntirlo, 
ferá  fuperior  el  gufto  que  tiene  al  padecerlos  , al  dolor  que  caula 
á la  naturaleza  el  tenerlos.  Y aísi  le  hallará  en  loledad  quando 
no  padezca , y con  grande  alegría  , y gozo  quando  padezca  por 
Dios. 

6 Con  elle  amor  que-irá  cobrando  á los  trabajos  por  Dios, 
fe  le  irá  infundiendo  quando  le  halle  fin  ellos , una  pena  de  que 
no  pena , que  la  dará  gran  conlóelo,  pareciendola  tanta  dignidad 
el  padecer, y el  penar , que  le  juzgará  olvidada  de  Dios,fi  fu  Di- 
vina Magcllad  no  la  hace  participante  de  íus  penas. 

7 Llegará  á fer  tanto  el  gufto  dd  penar  en  el  padecer , que 
comenzará  á recatarle  del  gozo  que  vá  embebido  en  la  pena , y 
dirá  con  verdad  á Dios  : huelgo , Señor,  de  padecer  por  Vos  tan- 
to , que  me  recato  del  gozo  en  el  padecer , como  pudiera  en  el 
gozar ; y alsi  os  íuplico  , que  de  la  pena  lolo  me  deis  el  gozar  en 
el  penar.  Y aunque  efta  alegria , ó gozo  elpiritual  acompañe  á fus 
penas , es  una  circunllancia  que  no  la  minora  el  mérito, antes  les 
aumenta  la  corona. 

8 Ellos  fcntimicntos  de  hallar  la  pena  en  el  gozo , y el  gozo 
en  la  pena  , cada  dia  le  irá  aumentando,  y futilizaado  mas  , dan- 
do- 
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dola  tanta  alegría  en  la  mortificación  , que  no  haciendo  otta  co- 
fa  , que  padecer  dia , y noche , quando  llegue  á hacer  cuenta  con 
el  cuerpo  , no  le  pafará  partida  alguna  , ni  le  parecerá  que  pade- 
ce por  Dios , pues  en  lo  mifmo  que  padece  fe  halla  mas  confola- 
da  en  el  alma , que  atribulada , ni  fatigada  en  el  cuerpo ; con  que 
afida  á los  pies  de  Chrifto  nueftro  Señor } le  dirá: 

Afelios. 

9 -v  ■jlMyutm  diligit  anima  mea  'tidijiis  > Taululum  cum  per-> 
tranfjfem  eos , mtcni  quem  diligit  anima  mea : tenui 
eum  , nec  dimittam.  Vifleis  criaturas  al  amado  de  mi  alma  ? Tero  po* 
co  de/pues  que  yo  os  degé,  lo  he  hallado ; helo  hallado  ,y  no  ¡o  dejaré  mas. 
O preciofa  margarita  , que  por  el  mar  tempeftuoío  de  la  vida  he 
bulcado , yá  te  he  hallado ! O moneda  incftimable  que  había  per- 
dido , y con  ella  mi  libertad , y confuclo  ! yá  te  tengo : Tenui  eum 
nec  dimittam  ¡ No  os  tengo  yá  de  dejar.  Si  á Vos  os  dejo  , mi  Je- 
fus  , á quien  tengo  de  feguir?  Si  Vos  me  faltáis , á quien  tengo  de 
bufear  ? Si  á Vos  no  adoro  , á quien  tengo  de  amar  ? Si  á Vos  no 
obedezco  , á quien  tengo  de  fervir?  Todos  fon  tyranos,  fino  Vos 
Señor  dulciísimo  Todo»  fon  padraítros , fino  Vos  , Padre  amo- 
roló.  Todos  fon  enemigos , fino  Vos  amigo  fidelísimo.  Tengoos, 
Señor  , para  que  me  tengáis  , abrazóos  para  que  me  detengáis, 
amoos  para  que  me  perdonéis , alcanzóos  para  que  me  aífegureis: 
Tenui  eum  nec  dimittam.  Si  el  Ciclo  me  deja , no  os  tengo  de  dejar; 
fi  la  tierra  me  es  contraria  , no  os  tengo  de  foltar  ; fi  el  infierno 
me  perfigue  , de  Vos  no  me  he  de  apartar.  Ni  lo  grande , ni  lo 
fuerte , ni  lo  rico,  ni  lo  poderofo , ni  lo  lucido,  ni  lo  formidable, 
ni  lo  horrible  , ni  lo  efpantofo , ni  lo  pafado  , ni  lo  preícntc  , ni 
lo  futuro  , ni  la  perfecucion , ni  el  tyrano , ni  la  amenaza  , ni  el 
caíligo  , ni  el  cuchillo , ni  la  muerte  , ni  el  peligro  , ni  el  daño, 
ni  los  tormentos , ni  las  tribulaciones , ni  las  injurias , ni  las  ca- 
lumnias , ni  los  enemigos  declarados,  ni  los  amigos  fálfos,  ni  los 
Vicios , ni  los  deleytes , ni  las  felicidades , ni  las  infelicidades  , ni 
las  públicas  calamidades , ni  los  propios  trabajos , ni  los  deícredi- 
tos , ni  las  afrentas , ni  la  enfermedad , ni  la  miferia , ni  la  pobre- 
za , ni  la  ambición , ni  la  cfpcranza , ni  la  poíefion , han  de  apar- 
tarme , Jefus  mió  , de  Vos  j pues  en  Vos  hallo  el  remedio  á 
ellos  males , y con  Vos  los  hago  bienes. 

xo  Teniéndoos  á Vos , Jefus  mío , la  tribulación  es  corona, 
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la  afrenta  , honra  , el  deferedito  , fama  ; los  enemigos , ami- 
gos los  fallos  hermanos , verdaderos  compañeros ; la  injuria  , es 
eílimacion  ; la  infelicidad  , dicha ; la  pobreza , riqueza*  la  enfer- 
medad , fanidad.  Teniéndoos  á Vos , fortaleza  de  los  fuertes , no 
temo  á los  flacos  que  parecen  fuertes.  Teniéndoos  á Vos , poder 
de  los  poderes , no  temo  a los  vanos  que  parecen  poderofos.  Qué 
es  el  mundo  ? Qué  es  el  poder  ? Qué  es  el  Demonio  ? Que  es  el 
Infierno  contra  vucítro  poder?  Son  pajas  que  las  lleva  el  viento,  es 
polvo  que  lo  efparce  el  ay  re  : Tone  me  juxta  te,  cujufois  manus 
pugnet  contra  me.  (a)  ToneJme,  Señor,  junto  á Vos, y pelee  quien  quifie - 
re  contra  mi.  Si  citando  cerca  me  ayudáis , qué  íerá  teniéndoos  afi- 
do?  Si  apartado , qué  ferá  abrazado  ? Si  íc  levantan  contra  mí  mas 
enemigos  , que  tiene  el  Ciclo  Eílrcllas , la  Mar  arenas, el  Sol  áto- 
mos , cíTo  íerá  mi  efperanza  : Si  exurgant  atfoerfum  me  cn.ftra  , in 
hoc  ego  fperabo.  O5)  Si  tantos  egcrcitos  contra  mí  ié  levantan  , co- 
mo hay  en  los  egcrcitos  Toldados , en  lo  que  fin  Vos  íé  fundara 
mi  temor  , con  Vos  fundo  mi  efperanza. 

1 1 Guardadme  á mí,  Señor,  de  mí,  y pelee  todo  el  mundo 
contra  mí.  Pierdo  la  riqueza?  Tcngoos  á Vos  riqueza  eterna.  Pier- 
do los  deudos?  Tengoos  á Vos  Padre  mifericordiofo.  Pierdo  los 
amigos  ? Tcngoos  á Vos  amigo, verdadero.  Pierdo  la  Talud? Ten- 
goos á Vos  Medico , y fanidad.  Qué  puede  faltarme  fi  os  tengo, 
qué  puede  llenarme  fi  me  faltáis  ? Yo  he  probado  los  güilos , y 
ion  difguftos } yo  he  probado  los  deleytes,  y ion  eípinas,  las  feli- 
cidades , y fon  cruces.  Yo  he  viílo  penar  al  que  goza  , fervir  al 
que  manda , padecer  al  que  gobierna , perfeguido  al  valido , abor- 
recido al  poderofo,  deíácrcditado  al  rico.  Ni  hay  felicidad  fin  in- 
felicidad , ni  riqueza  de  hacienda  , fin  pobreza  de  honra , ni  po- 
der de  mandar  , fin  flaqueza  de  querer , ni  feguridad  de  reynar, 
fin  rieígo  de  fervir , ni  egercicio  de  gozar , fin  zozobra  de  padecer. 

l z Solo  vueílros  güilos , fon  güilos  fin  diíguílos ; vueílros 
deleytes  , fon  deleytes  fin  defazon  ; vueftras  felicidades , fon  feli- 
cidades fin  rieígo 5 vueftro  gozo  fin  pcna,vuellro  amor, es  amor 
fin  defeonfianza , vueilra  gloria , es  gloria  fin  fin.  Todo  cito.  Je- 
fus  mió , es  afsi , y tampoco  os  dejara  aunque  no  fuera  afsi.  Sé  que 
tenéis  riquezas , y no  os  amo  por  las  riquezas  : sé  que  tenéis  pre- 
mios , y no  os  buíco  por  los  premios : sé  muy  bien  la  gloria  que 
Tom.  VI.  Aa  dais 
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dais  á quien  os  íirve  , y no  os  firvo  por  vueftra  gloria  : se  la  dul- 
zura de  vueftros  deleytcs , y no  os  bufeo  por  los  dcleytes : sí  que 
íois  eterno  al  premiar  , largo  en  el  favorecer  , magnánimo  en  el 
honrar  , y no  os  buíco  la  liberalidad  , fino  al  liberal ; y no  las  da- 
divas , fino  al  dadivofo ; no  las  honras , fino  al  honrador.  Si  como 
dais  gozos  eternos  á quien  os  bufea , dierais  eternos  tormentos, 
os  bufeára.  Si  como  premiáis  caftigárais , os  adorara.  Si  como  fa- 
vorecéis deshonrarais , os  amara.  Mas  quiero  eterno  tormento  con 
vueftro  amor , que  eternos  deleytcs  fin  él.  Mas  quiero  amaros  caf- 
tigado , que  dejar  de  amatos  favorecido : ello  es  quando  pudiera 
haber  gloria  fin  vueftro  amor  , ó pudiera  haber  caftigo  con  él.  Y 
no  quiero  amaros  por  teneros  amor,  fino  teneros  amor  por  ama- 
ros. No  quiero  el  amar  porque  alegra  al  fugeto  , fino  porque  fir- 
ve  al  objeto.  No  quiero  mi  amor  para  mí , quiero  mi  amor  para 
Vos : y no  quiero  mi  Jclus  mi  amor  para  Vos,  tanto  porque  bucl- 
va  á mí , quanto  para  que  quede  en  Vos.  Solo  haya  en  mí  el  te- 
nerlo para  darlo ; folo  haya  en  Vos  el  recibirlo  para  tenerlo.  No 
quiero  mi  amor  donde  me  anima  , que  es  en  mí}  quiero  mi  amor 
á donde  ama , que  es  en  Vos. 

, j O gloria  mía  que  os  tengo!  Tenue  eum,  O amor  mió  que 
os  amo  ! O luz  mia  que  os  veo  ! O hermoíura  mia  que  os  gozo! 
Poco  me  habéis  coftado , pues  os  he  hallado.  Eternidad  de  hulea- 
ros , no  merece  un  momento  de  teneros.  Si  ello  goza  el  alma  al 
hallaros  en  el  deftierro , qué  ferá  al  hallaros  en  la  patria } Si  efto  al 
hallaros  donde  os  podemos  perder  , qué  ferá  al  hallaros , donde 
yá  le  acabó  el  poderos  perder  ? Y fi  efta  verdad  es  infalible  en  el 
camino , qué  ferá  , Jclus  mió  , en  el  fin  ? Lete , y brete  es  efto  mo- 
mentáneo de  penas  que  padecemos  ; eterno , i ¡ncomprebenftble  aquello 
gloriofo  de  go^os  que  efperamos.  (c)  Efto  es  breve  en  el  tiempo , y le- 
ve en  el  tormenco } aquello  eterno  en  la  duración  , é infalible  en 
la  intenfion.  Y efto  es  , midiendo  los  guftos  con  los  diiguftos , la 
brevedad  con  la  eternidad } ¡qué  ferá  fi  medimos  el  amaros  con  no 
amaros , y el  veros  con  el  no  veros  ? Efto  Señor,  no  tiene  compa- 
ración. Mas  dichofa  feria  el  alma  , que  os  amaílé  en  efta  vida  pa- 
deciendo , que  la  que  en  el  Cielo  gozaílc  vueftros  deleytcs  no 
amando. 

:i  4 Dadme  licencia  que  diga , que  fi  pudiefle  compadecerle, 

quie- 
to tn  f>r*fenti  ejl  momtntdntum  , Uto  triMérimi/  n»/h* , fuftá  rmium  in  fuklU 
mutt  éttemum glni*  pondtu  efttrtíur  in  n»¡>is  i.  ad  Cocinch,  4*  v.17. 
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quiere  mas  el  alma  amaros  en  cita  vida , con  ícis  gi  ados  de  amor 
padeciendo,  que  no  veros  en  la  eterna  con  íólos  quatro  gozando. 
Y quando  cito  lea  mas  guftolo  , quiere  elegir  aquello  por  penó- 
lo. Y afsi  Jeíus  mió , fi  el  alma  os  amalle , y firvielTe  como  Vos 
merecéis  en  efta  vida  , no  echaría  canto  menos  los  gozos  de  la 
eterna  , lolo  embidiaria  á la  leguridad  de  amaros  que  le  tiene  en 
aquella , y le  afligiría  el  rielgo  que  fe  tiene  de  ofenderos  en  efta. 

1 5 Pero  ay  Jeíus  mió ! Adonde  me  han  llevado  mis  dcícos? 
Adonde  me  detienen  mis  obras  ? Efta  alma  que  tanto  os  ama, 
fiempre  os  enoja  : efta  que  tanto  os  quiere  , fiempre  os  ofende: 
efta  que  con  unta  jaítancia  habla  en  el  amar , es  la  mifma  flaque- 
za en  el  obrar  : Tenui  eum  nec  Jimittam.  Tcngoos  en  el  deleo  , y 
dejoos  en  las  obras : tcngoos  en  el  ícntimiento  de  lo  bueno  , y 
dejoos  en  el  conícnrimicnco  de  lo  malo  : tcngoos  en  el  afeito , y 
dejoos  en  el  efeíto : al  lentiros  , como  fi  os  tuviclfe ; al  ferviros, 
como  fi  os  dejarte.  ¿Quando  , Señor , hemos  de  ajuftar  eftc  que- 
rer á eftc  obrar , efte  defear  á efte  fervir  ? Efte  fervir  á eftc  amar? 
Quando  mi  Jcfus  , efta  porción  inferior  , citará  ajuftada  á la  íü- 
perior  ? Quando  haré  lo  que  quiero  bueno  , quando  no  haré  lo 
que  no  quiero  malo?  Tenui  eum.  (d)  Pues  yáos  tengo  mi  Jcfus , te- 
nedme : pues  os  hallé , confervadmc  : pues  os  abracé,  defended- 
me : pues  os  adoro , gobernadme.  Pueda  mi  Jeíus , con  verdad 
decir , que  os  tengo  firviendoos  , fi  hacéis  que  os  firva  adorán- 
doos. Pueda  decir  que  no  os  tengo  de  dejar , diíponicndo  que 
fiempre  os  firva  con  los  deícos  , y que  fiempre  os  adore  con  las 
obras  : Tenui  eum  nec  iimittam. 

! Documento í. 

|i  6 T OS  afeitos  , y fentimientos  de  amor  , que  Dios  ferá 

_| ¿ férvido  de  dár  á el  alma  en  efte  citado  , beneficíelos 

con  Antas  , y pérfidas  obras  , procurando  vivir  con  aque- 
llos movimientos  interiores  con  que  fu  Divina  Mageftad  la  irá 
guiando  í lo  mejor.  Teniendo  por  cierto  , que  amor  que  no  fale 
á las  obras , ó no  es  amor  , ó no  es  fino  , ó es  engaño. 

17  No  porque  fe  vea  con  algunas  imperfecciones , que  ván 
fiempre  envueltas  con  la  fragilidad  de  nueftra  naturaleza,  defma- 
ye ; antes  bien  cípere,y  con  el  favor  Divino  ferán  involuntarias,  ó 
Tom.  VI.  Aa  1 muy 

Je)  Ai  Ruin.  7.  v.  1 J. 
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muy  leves,  ó las  llorará  de  manera,  que  falga  con  ganancia  de  ellas. 

1 8 Tampoco  fe  ha  de  acobardar  de  tener  á Dios  bien  férvi- 
do , y no  de  jai  le  jamás  , aunque  vea  que  puede  tal  vez  mas  con 
ella  la  condición , que  la  razón , y la  inclinación , que  la  devoción; 
fino  que  conftantementc  ame, y no  dege  al  Señor.  Porque  fu  Di- 
vina Mageftad  , que  conoce  la  importancia  de  humillar  nueftra 
foberbia°,  raras  veces  (como  arriba  queda  dicho)  deja  á las  almas, 
por  pcrfeíhs  que  fean  , fin  un  enemigo  á la  vifta , que  las  eger- 
citc,  y molerte. 

j 9 Si  quien  fe  viere  con  eftos  fentimientos  de  amar  , fuere 
perfona  pública  , no  por  ellos  dege  fus  ocupaciones  , ni  todo  lo 
que  le  toca , por  entregarfe  á la  dulzura , y fuavidad  de  eftos  fen- 
timicntos.  Tampoco  dege  de  obrar  con  valor, y rcíb!ucion,quan- 
to  convengan  á la  jufticia  , y al  egercicio  de  las  virtudes  de  fu 
cargo, y dignidad,  aunque  íc  le  vayan  eftos  fentimientos, y dul- 
zuras ; porque  las  rcíoluciones  de  fu  oficio  fe  han  de  examinar 
mas  á la  luz  de  la  razón, que  no  á los impulfos interiores, ó afec- 
tos , y fentimientos  píos , los  qualcs  pues  fon  de  Dios , nunca  em- 
barazan la  jufticia  ; y viva  fin  miedo  de  que  no  perderá  el  bien 
amar  por  el  bien  obrar  , antes  le  dará  fu  Divina  Mageftad  cantos 
mas  grados  de  amor  , aunque  no  lo  ficnta,  quanto  mas  íc  negare 
á los  fentimientos , por  darfe  á las  virtudes. 


SENTIMIENTO  XIII. 

<E%OTONESE  EL  ALMA  , A QUIEN  LLEVA  EN  SUS 
«rubros  el  Amor  T>¡Vmo  ella  con  una  ancora  en  la  mano  , que 
la  fija  en  el  coraxpn  de  fu  amado , dice  las  palabras 
del  Píalm.  72.  v.  28. 

Mihi  autem  adhxrcre  Deo  bonum  cft  : poneré  in  Domino  Deo 
ípem  meam. 

E/lado. 

SSI  como  en  todas  las  acciones  humanas, y emprc- 
fas  grandes  , lo  primero  es  procurarlas , lo  fegun- 
do  coníéguirlas , lo  tercero  aílegurarlas ; de  la  mif 
ma  manera  el alma,dcfpuesde  haber  buícado  con 
tanta  anfia  , y trabajo  á Dios,  y haberlo  hallado, 
el  pafado  fentimiento,  trata  en  cftc  de  ifTcgurar  un 
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bien  tan  ineftimablc.  Como  el  buen  piloto  , que  defpucs  de  ha- 
ber hallado  el  puerto  , echa  dentro  de  el  la  ancora,  para  que  los 
vientos  de  la  tierra  no  le  engolfen  otra  vez  en  la  mar, ó los  de  la 
mar  no  den  con  el  Navio  , y con  fu  gozo  en  la  tierra.  Eftá  muy 
bien  dibujada  el  alma  fobre  los  ombros  del  Amor  Divino , con 
una  ancora  en  la  mano , que  vá  á fijarfe  en  el  corazón  de  Diosj 
el  qual  á vifta  de  una  tempeftad  muy  dcíccha  , en  que  fe  cllán 
otros  perdiendo,  la  lleva  íegura  fobre  sí,  como  á la  oveja  perdi- 
da , librándola  con  elfo  de  elle  , y de  otros  mayores  peligros. 

z Dafc  de  cfta  manera  á entender  , que  yá  ella  alma  no  ca- 
mina por  fus  pies,  como  caminaba  antes  al  bufear  á Dios,  fino  que 
Dios  la  lleva  como  el  Aguila  fobre  fus  alas , manifeftando  la  di- 
ferencia notable  que  hay  de  bufear  á Dios , á tenerlo : que  el  que 
lo  buíca  con  la  gracia  de  Dios , uía  de  fus  propias  fuerzas,  traba- 
jando mas , y configuicndo  menos  ; pero  al  que  Dios  lleva  con 
efpecial  raifcricordia , él  es  fu  barca , y fu  barquero  , fu  piloto,  y 
fu  Navio  : Curras  I/rael , í¡r  Auriga  ejus  ; (a)  como  decía  Elifeo  á 
la  luz  de  los  Profetas  Elias.  También  es  de  advertir, que  la  anco- 
ra de  la  efpcranza , que  ella  bendita  alma  fija  en  el  corazón  de 
Dios , no  es  la  efpcranza  que  precede  á la  caridad , fino  la  cípc- 
ranza  que  la  acompaña , y la  figuc.  Porque  quando  bufeaba  á 
Dios , vivía  con  efpcranza  de  hallarlo , y aora  yá  es  la  efpcranza 
de  confervarlo,  y de  nunca  mas  dejarlo.  Antes  cfpcraba  para  ha- 
llar, aora  efpera  para  no  perder:  viene  á fer  en  cite  cafo  la  cfpe- 
ranza  , como  la  fruta  del  Arbol  de  la  caridad  , que  tanto  quanto 
aquella  es  mas  ardiente  , es  cfta  mas  fazonada;  porque  las  Virtu  • 
des  Teologales  tienen  entre  sí  una  influencia , y comunicación  fe- 
creta  , tan  confiante  , y eficaz  , que  quanto  el  alma  vá  aprove- 
chando en  la  una, tanto  vá  refplandcciendo  en  la  otra.  Eftará ha- 
ciendo una  alma  mucho  tiempo  aílos  de  caridad  ardentiísima , fin 
acordarle  de  otra  virtud;  vafele  lentamente  criando  una  cíperan- 
za  tan  fi  ja  , una  fé  tan  viva , como  fi  todo  fu  egcrcicio  fuera  folo 
de  promoverle  á ellas  dos  virtudes.  Aísi  ella  alma , apenas  en  el 
palado  fentimiento  halló  á Dios  á la  caridad  , quando  luego  en 
elle  lo  viene  á lograr  en  la  efpcranza. 

$ La  tempeftad  que  eftá  dibujada  al  lado  de  tanta  dicha  co J 
mo  la  que  goza  el  alma  , que  es  llevada  en  los  ombros  de  Dios, 

lít 

(a)  4.  Rcg.  ».  v.  11.  & cap.  1 3.  t«  14. 
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libre  de  las  olas  inquietas  de  la  vanidad  ; nos  cftá  también  expli- 
cando la  felicidad  ¡urna  de  la  vocación , y quan  fin  merecerlo  lle- 
gamos á la  elección  , folo  por  la  gracia,  bondad , y mera  libera- 
lidad del  Altifsimo  , pudiéndole  decir  Dios : mira  alma  lo  que 
me  debes , pues  al  tiempo  que  tantas  naufragan  , tantos  buenos 
entendimientos  eftán  ciegos , tantos  oídos  eflán  fordos  , tantas 
voluntades  viven  defenfrenadas , quando  tantos  fe  pierden  enga- 
ñados , ó buelven  atrás  vencidos ; tú  oveja  perdida  , y digna  de 
andar  perdida  , mas  ciega  que  todos , y mas  perdida  que  todos, 
te  vés  en  hombros  de  tu  Paftór,y  no  folo  en  hombros,  fino  favo- 
recida con  haberte  dado  el  corazón , para  que  en  él  pongas  el  an- 
cora de  tu  cfpcranza  : influyendo  dcfdc  aquel  Divino  vafo , licor 
ccledial  de  pcrfevcrancia  con  que  te  conlcrves  , vivas , y crezcas 
al  aprovechamiento  interior. 

4 ¿Por  qué  , como  pudiera  confcrvaríc  con  tantas  olas  de 
paflones  como  tiene  contra  sí , cerca  de  sí,  y dentro  de  sí  el  cora- 
zón humano  , fi  no  cftuvicra  afido  al  Divino  ? Y afsi , toda  tu 
conftancia  , y pcrfevcrancia  , tu  firmeza  , y eflabilidad , folo 
confide  en  la  fuerza  que  cobra  de  fu  gracia  tu  flaqueza , de  fu  mi- 
fcricotdia  tu  miferia,  por  medio  de  la  caridad , la  qual  viene  á fer 
el  cable  , ó maroma  que  tiene  afida  el  ancora , y el  navio  al  co- 
razón de  Dios.  Y mientras  no  fe  adelgazare  la  caridad , no  falta- 
rá el  ancora  de  la  cfpcranza  , que  por  él  fe  comunica  á el  alma. 
Eda  diferencia  de  los  que  naufragan  en  las  cfpcranzas  del  mundo, 
á los  que  fe  falvan  con  efperar  en  Dios , fignifican  aquellas  pala- 
bras : M'ihi  autem  , como  quien  dice  irónicamente  : á otros  les 
falvc  las  cfpcranzas  de  las  riquezas , y profperidadcs  humanas , y 
luego  afirmativamente; pero  á mí,  la  cfpcranza  en  mi  Criador. 

Eftüos. 


5 ( | 'Endrá  en  ede  edado  el  alma  interiores  fentimientos  de 
la  fanta  virtud  de  la  cfpcranza  , que  es  el  confuelo  de 
todos  los  afligidos,  y la  efpucla  de  todos  los  flacos.  Y ferá  tal  vez 
tan  grande  la  abundancia  con  que  Dios  la  favorecerá  en  edo,quc 
fin  poder  contener  los  fentimientos  en  el  corazón , le  faldrán  mu- 
chas veces  á los  labios , prorrumpiendo  en  jaculatorias  muy  fre- 
quentes , no  folo  fin  poner  cuidado  en  decirlas , fino  aunque  lo 


ponga 


en  callarlas. 


En  las  tribulaciones , defamparos , y defoonfianzas  que  tu- 


vie- 
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viere  , en  las  quales  antes  la  habia  de  collar  fumo  trabajo  el  buf- 
car  la  eíperanza , para  bailar  algún  aliento  en  el  peligro ; le  le  ofre- 
cerá ahora  tan  cerca,  que  apenas  faldrá  el  enemigo  á la  pelea  para 
perderla,  quando  le  falga  al  palo  la  cfperanza  á focorrcrla,  y lue- 
go que  llega  ella  , comienza  el  alma  á depreciarlo  á él. 

7 Ella  eíperanza  , y íüs  fentimientos , que  la  caufirán  tan 
gran  confuelo  , no  lera  tanto  la  de  gozar  de  Dios, y de  pofeer  de 
aquellos  bienes  eternos , y de  hallarle  navegada  , gozando  aque- 
llas inefables  moradas ; quanto  una  lécreta  , y fu  mámente  eHcáz 
luz  interior  , de  que  Dios  la  ayudará  para  fcrvirlc  ; de  que  la 
tendrá  de  fu  mano  para  no  ofenderle  ; de  que  la  dará  fu  amor 
para  amarle  , tal , que  fi  afsi  como  en  ella  cfperanza  vá  embebi- 
da aquella , fe  pudieran  dividir  entre  sí , y hubiera  de  elegir  una 
de  entrambas  , dejara  fin  duda  la  cfperanza  del  gozarlo  , por  la 
eíperanza  del  lcrvirlo. 

8 Ella  cfperanza  tendrá  alegre  , y confolada  al  alma  en  to- 
das fus  tribulaciones , y aflicciones  , las  quales  no  pueden  faltarle 
al  elpiritual  en  ella  vida.  Y tendrá  tanto  aliento  con  ella  virtud, 
que  no  habrá  cofa  que  tema  , ni  la-  parezca  impofsible  : juzgan- 
do , y con  razón  , que  afsi  como  en  fus  fuerzas  propias  no  hay 
cola  que  pueda  efperar , ni  que  no  deba  temer;  afsi,  acompañada 
de  ella  valeroía  virtud , no  hay  cola  que  no  pueda  emprender  , ni 
peligro  que  la  pueda  atemorizar , diciendo  con  San  Pablo : Omni a 
pojfum  in  eoqui  me  confort nt.  O5)  Y con  fuma  alegría  de  fu  corazón, 
repitiendo  muchas  veces. 

E/eñot. 

9  TV  ff  Ihi  autem  adhiere  Deo  tonum  tjl  ponere  in  Domino  meo 
1VX  fpem  meam.  En  Vos  , Señor  mió , pongo  mi  efpc- 
ranza  , en  quien  tengo  puerto  mi  amor.  Solo  cipero  en  el  que 
amo , íolo  pido  á quien  adoro , folo  me  valga  á quien  firvo , folo 
me  ampare  á quien  reconozco.  Efpercn  otros  en  los  puertos  , en 
las  honras , en  las  riquezas  , en  las  comodidades , en  el  lu- 
cimiento , en  la  grandeza  , en  el  poder , en  el  tener  , en  el 
íaber  ’.  yo  no  efpero  mas  que  en  Vos  Jcíus  mió ; Mihi  autem  adhx- 
rere  Deo  bonum  e/i.  Sean  objeto  de  otros  las  Tiaras,  las  Coronas, 
las  Dignidades , el  gobierno  , el  mandar  , el  reynar  ; que  yo  no 


(b)  Ai  Philip.  4*  v.  13. 
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cfpcro  mas  que  ferviros,  Jefus  mió  : Mihi  autem  adharere  Deo  bo- 
num efl.  Efperen  otros  en  la  delgadcza  del  entendimiento  , en  la 
abundancia  de  la  erudición , en  la  fuerza  de  la  cloqucncia  , en  la 
copia  de  la  doctrina  , en  el  aplaufo  de  fu  difcrccion  j que  yo  no 
quiero  mas  que  faber  amaros , Jefus  mió. 

10  Efperen  otros  en  la  lealtad  de  lüs  vafallos , en  la  fineza 
de  fus  amigos , en  la  prudencia  de  fus  Capitanes  , en  el  valor  de 
fus  foldados  ; que  yo  no  quiero  mas  poder  , que  el  quereros , ni 
mas  querer  que  el  amaros , Jeíus  mió  : Mihi  autem  adharere  'Dea 
bonum  tfl.  Efperen  otros  en  los  deleytes , entretenganfe  en  los  ban- 
quetes , diviértanle  en  las  muficas  , rccrcenfe  en  los  (áraos , den 
pallo  , y entretengan  fus  potencias , facultades , y fentidos ; que 
yo  no  quiero  mas  güilo,  que  padecer  por  Vos,  Jefus  mió  , y en 
elle  padecer  , perecer : Mihi  autem  adharere  Deo  bonum  tfl,  Efperen 
otros  en  la  hermofura  , otros  en  fu  juventud  , otros  en  fus  fuer- 
zas , otros  en  fu  prudencia  , otros  en  fu  arte  , otros  en  fu  grande- 
za , otros  en  fu  experiencia , y faber ; que  yo  no  quiero  mas  íáber, 
que  ignorar  todo  lo  que  no  es  amaros,  Jefus  mió:  Mihi  autem  ad- 
harere  Deo  bonum  tfl.  Efperen  otros  en  fu  nobleza,  otros  en  fu  an- 
tigüedad , otros  en  fu  origen  , otros  en  (u  apellido  , otros  en  fu 
fangre  , otros  en  fus  deudos } que  yo  no  quiero  mas  nobleza,  que 
vivir  dcfprcciado  por  Vos , Jefus  mió  : Mihi  autem  adharere  Deo 
bonum  tfl. 

11  O Señor  mió , qué  bueno  es  acercarle  á Vos ! qué  gran- 
de , qué  feguro , qué  cuerdo , qué  dilcrcto , qué  fuerte , qué  conf- 
iante , qué  hermoíó , qué  lucido , qué  alegre  , qué  recreable  , y 
qué  admirable!  Hay  poder  humano  que  dure?  No.  Pues  deícílimo 
el  poder.  Hay  hermofura  fin  corrupción  ? No.  Pues  deícílimo  la 
hermofura.  Hay  prudencia  fin  infipiencia?  No.  Pues  defeílimo  la 
prudencia.  Hay  Magcílad  fin  rielgo,  lucimiento  fin  detracción,  de- 
leytes fin  zozobras , dilcrecion  fin  mormuracion  , riquezas  fin 
emulación  , felicidad  fin  aflicion  ? No.  Pues  deícílimo  lo  grande, 
lo  rico  , lo  feliz , y todo  lo  deleytable  , y apetecible  del  mundo. 
Vamos , Señor , á vuellros  güilos.  Hay  padecer  por  Vos, que  no 
eílé  lleno  de  mérito,  y de  güilo?  No.  Pues  abrazo  el  padecer.  Hay 
íérviros  á Vos  que  no  eílé  lleno  de  coronas? No.  Pues  anhelo  por 
ferviros.  Hay  acercarle  á Vos,  que  no  elle  lleno  de  favores,  y pre- 
mios ? No.  Pues  acercóme  á vucílra  liberalidad , y adoro  vueílro 
agrado.  En  ferviros , Señor , confille  la  dilcrecion  fin  la  ignoran- 
cia. 
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c!a , la  fortaleza  fin  la  flaqueza , el  poder  confiante  , el  obedecer 
fiel , el  fervir  leal , el  gobernar  prudente  , el  holgar  decente  , el 
padecer  con  mérito , el  merecer  con  gozo. 

1 x ¿Qué  (ois  riquezas  humanas,  fino  lazos  de  ella  vida?  Qué 
eres  poder,  fino  ambición  de  nucílro  ser  ? Qué  eres  mandar,  fino 
empleo  de  fervir?  Qué  eres  valer , fino  riclgo  de  caer  ? Qué  etcs 
gozar,  fino  necio  padecer?  Donde  cftán  las  riquezas  fin  los  pecados? 
Donde  el  poder  fin  la  ambición? Donde  el  gobierno  fin  la  fatiga? 
Donde  el  gozo  fin  la  aflicción  ? Y huleamos , Jefus  mió , lo  que 
nos  atormenta  recreando  , nos  aflige  gozando  , nos  pierde  man- 
dando , y dejamos  vueftras  riquezas  , vueílra  compañía  , vueftro 
sér , vueftro  poder  , vueftro  faber? 

1 j Qué  Rey  comunica , Jefus  mió , lo  que  tiene  con  tal  li- 
beralidad ? Quien  dá  fus  teíoros  con  tal  prodigalidad?  Quien  per- 
dona con  tal  clemencia  ? Quien  gobierna  con  tal  providencia?  Si 
os  firven , Jefus  mió,  comunicáis  á los  que  os  firven  quanto  han 
menefter  para  ferviros.  Hacéis  fabios  los  ignorantes , piadoíos  á 
los  crueles  , generólos  los  avaros , advertidos  á los  pródigos , juf- 
tos  á los  iniquos.  No  podéis  contener  el  raudal  de  vueftro  poder, 
ni  el  ardor  de  vueftro  querer.  Seguid  almas , feguid  á eftc  Señor, 
obedeced  á elle  Rey,  amad  á cfte  Padre  , aprended  de  elle  Maef- 
tro  , adorad  á elle  Dios  , en  quien  fe  debe  poner  la  cfpcranza,  y 
decid  con  toda  verdad  adorándole  : Mlbi  aman  adhiere  Deo  ¡¡9- 
lium  tjl : ponere  ¡n  Domino  Deo  fpem  meam. 

Documentos. 

*4  T>e  afeólo  , é ilullracion  eftá  diciendo  al  alma  lo  que 
I j debe  hacer , que  es  en  qualquiera  eftado , profefion, 
ú ocupación  que  tuviere , arrimarle  en  todo , y por  todo  á Dios, 
luplicandole , que  la  ponga  lu  efperanza  donde  tiene  todo  fu  amor. 
Y que  alsi  como  folo  á lu  Divina  Mageftad  firVc , folo  en  fu  Di- 
vina Mageftad  cfpcrc  ; promoviendo  eílos  fantos  fcneimicntos, 
afsi  con  aílos  interiores,  como  con  reducir  a ellos,  en  quanto  hu- 
manamente fe  pudiere  , las  acciones  exteriores 

1 5 No  le  entiende  , qüe  el  que  folo  cfpcrc  en  Dios , hd  ha 
de  ufar  para  fervir  á Dios  de  otras  acciones , y medios , que  de  la 
tlperanza  que  tiene  en  fu  Divina  Mageftad  ; que  elfo  feria  gran 
defatino , alsi  en  la  vida  efpiritual , como  en  los  negocios  políti- 
cos , morales  , y nacurales , en  que  es  fuerza , que  ande  ocupado 
Tom.VI.  ‘ Bb  el 
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el  linage  de  los  hombres ; fino  que  la  interior  efpcranza  la  tenga 
en  Dios , y los  medios  los  bufque  , y proporcione  con  la  luz  que 
le  dará  la  razón , y cfta  interior  cfperanza;  pues  dijo  diícrctamcn- 
tc  San  Aguftin : Qat  quien  á tí  te  bi^o  fin  tí , no  te  /abará  á tí  fin 
tí : Qui  fecit  te  fine  te , non  fababit  te  fine  te.  («)  Y no  me  contenta 
tanto  otra  propoficion  , que  en  cfte  genero  le  ha  venido  á hacer 
adagio  , y es : Efperar  en  Dios  , como  fi  no  hitíiera  medios  j y aplicar 
medios , como  fi  no  huiiera  Dios.  Porque  de  efta  propoficion  , admi- 
tiendo la  primera  parte  , como  la  admito  , de  que  efpcrcmos  en 
Dios , como  fi  no  huviera  medios  ; pero  de  que  apliquemos  los 
medios  como  fi  no  huviera  Dios , no  lo  admito.  Porque  los  me- 
dios prácticos , yá  fea  de  lo  natural , yá  de  lo  político  , yá  de  lo 
moral , yá  de  lo  miftico , fiempre  fe  han  de  buicar  , como  fi  hu- 
vicra  Dios  , y no  como  fi  no  lo  huviera.  Porque  en  huleán- 
dolos fin  Dios , no  ferán  medios  agradables  á Dios  ; y fi  ellos 
no  ion  buenos , tampoco  lo  ferá  el  fin.  Y afsi  de  tal  manera  he- 
mos de  poner  la  efpcranza  en  Dios  , que  no  nos  quite  , antes 
nos  de  luz  para  buicar  los  medios ; y de  tal  manera  hemos  de  uíár 
de  los  medios  , que  tengamos  fiempre  prefentes  en  ellos  á Dios, 
que  es  el  fin. 

1 6 Quando  Dios  dá  efta  cfperanza , fuele  también  atribular 
ton  grandes  ícqucdadcs , y aflicciones, y en  cfte  caló  liga, y pro- 
mueva íüs  fantos  cgercicios  j pues  la  cfperanza  interior,  es  como' 
el  farol  de  la  navegación  , que  por  grandes  que  fcan  las  olas  de 
fus  tribulaciones  , prevalecerá  en  ellas , y le  llevará  al  defeado 
puerto. 

1 7 Procure  fiempre  aplicar  la  efpcranza  á la  parte  mas  no- 
ble , que  es  el  íérvir  , y no  al  gozar.  Afsi  porque  es  mas  gencro- 
fo  motivo  el  querer  á Dios  por  ícrvirle  , que  no  por  gozarle , co- 
mo porque  es  también  infalible , que  el  que  le  firve  le  goza : con 
que  cuidando  nolotros  de  aquello,  que  es  lo  dificultólo  á nueftra 
flaqueza  , como  en  lo  que  es  menefter  nueftra  voluntad  ; bien 

cierto  es , que  nos  dará  Dios  el  gozarle  , que  es  lo  fácil , y 
congruo  á fu  grandeza  , y que  lo  obra  lola 
fu  Bondad. 

M Ex D.  Augoft. taro.  j.  f«m.  i(g.  ja yab.  Ajad,  id  PJjlró.  j,  jal,  lit.  cap.  ti. 
lie  É.fcdid.  Pí¿f.  16*}. 
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SENTIMIENTO  XIV. 

TTfiTONESE  EL  ALMA  , AS  SENTAD  A A LA  SOMBRA 
de  un  Arbol  ,y  mirando  al  Amor  Divino , que  ft  halla  clat>ado,y  cru- 
cificado en  él  ,y  en  la  contemplación  de  tfie  objeto  dice  las  palabras 
de  los  Cantares  en  el  cap.  2.  v.  3 . 

umbra  illius , qucm  dcfidcraveram  fcdi. 

Efiado. 

A que  el  alma  halló  á Dios  con  la  caridad,  y 1c  aflé- 
guró  con  la  efperanza , quiere  lograrlo  en  efte  fen- 
timiento  con  la  pofefion.  Y afsi , defpucs  de  ha- 
berla llevado  ííi  Divina  Magcftad  (obre  los  hom- 
bros , y libradola  de  los  naufragios , y ricígos  de  la 
vida  mundana, la  pone  en  uno  de  los  jardines  de  la  vida  interior, 
donde  la  expone  á las  mas  dulces  memorias  , y regalados  penfa- 
mientos  , que  puede  ofrecerle  á la  confidcracion  , que  fon  los  de 
la  Pafion  de  fu  vida, y muerte  att ibulada, y fangricnta.  Eftá  muy 
bien  dibujada  el  alma , aífentada  en  un  lugar  ameno , y recreable, 
mirando  con  atención  atentifsima  al  Arbol  de  la  verdadera  vida, 
y en  él  pendiente  , y crucificado  el  Amor  Divino  , y gozándole 
con  tal  iombra , dice  : Sub  umbra  illius  , quem  defideral'eram  fiedi. 
Ajfintéme  á la  fombra  del  que  habia  de  fiado.  El  lugar,  ó jardín  ame- 
no fignifica  las  devotas  confidcraciones  , y conocimientos  de  la 
Pafion  de  Chrifto  nucflro  Señor,  que  fin  duda  alguna  fon  los  mas 
fuaves,y  recreables  de  los  que  pueden  gozar  las  almas  Tantas  en  el 
camino  interior.  Eftár  aífentada  el  alma , fignifica  el  egercicio  de 
la  contemplación , la  qual  quiere  quietud , fofiego , y abftraccion, 
y retiro  ; no  folo  de  lo  malo  , é indiferente  , fino  tal  vez  de  ac- 
ciones loables  , fi  con  ellas  fe  impide  la  contemplación.  Mira  el 
alma  al  Arbol,  porque  en  él  cita  pendiente  el  objeto  de  fu  amor: 
y el  crucificado  en  él , es  el  mifmo  que  por  noíberos  lo  eftuvo  en 
la  Cruz  , y defdc  alü  nos  flecha  , para  que  le  amemos , y cortef- 
pondamos. 

1 Es  efte  Arbol , no  folo  fymbolo  del  madero  en  que  pade- 
ció el  Señor ; fino  de  aquel  en  que  fue  vencido  Adán  , engañada 
Eva , vencedor  el  Demonio  , y ofendido  Dios.  Para  darnos  á en- 
tender , que  afsi  como  la  fruta  de  aquel  Arbol  nos  dió  á comer  el 
Tom.  VI.  Bb  i ve- 
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veneno  <lc  la  muerte ; la  preciofa  fruta  de  eftc  nos  ofrece , no  fo- 
lo  el  antidoto  de  aquel  veneno , fino  la  reftitucion  de  la  vida  del 
efpiritu  , que  con  él  fe  nos  quitó.  Y dice  diferetamente  el  alma: 
Que  fe  affentó  á la  fombra  de  aquel  á quien  defeaba ; porque  no  folo 
la  fruta  de  eftc  Arbol  dá  falud  , y vida  , fino  fu  fombra  , feguri- 
dad  , y amparo;  para  enhenarnos,  que  en  qualquiera  otra  fombra 
que  huvicra  parado  el  alma  , y aíTcntadofc  á aliviar  las  fatigas  de 
ella  vida  miferable  , y tranfitoria  ; fe  huviera  perdido  , y no  ha- 
llara alivio  alguno  , y folo  lo  halla  en  la  fombra  de  eftc  Arbol, 
y á la  villa  de  efta fruta  , y á la  confidcracion  de  elle  objeto. 

Efeílos. 

3  ■ 'N  efta  iluftraeion  hallará  el  alma  mas  defcanío  , y ali- 
j vio  en  la  contemplación  de  la  Pafion  del  Señor , que 
en  otras  meditaciones:  y fu  confidcracion  ferá  con  tanta  quietud, 
y con  tan  poca  parte  del  entendimiento  , y tanta  de  la  voluntad; 
que  afii  como  antes  aquel  daba  materia  á efta,  ahora  efta  la  dará  á 
aquel, y ufará  de  él  como  de  inftrumenro,con  que  explicará  fu  amor. 

4 Serán  muy  frequentcs  en  el  alma  ellas  fancas  memorias, 
«Je  lo  que  Dios  padeció  por  ella  quando  fe  hizo  Hombre ; y def- 
pcrtaránle  afeólos  de  compafion  , y ternura  , que  la  dará  grandes 
motivos  de  promover  fu  amor , y corrcfpondcr  á aquellas  finezas 
con  vida  , y virtudes  convenientes , figuiendo  la  perfección  con 
anfia  de  no  diíguftar  á quien  tanto  debe  fervir. 

5 Apenas  fe  le  ofrecerán  los  dolores  de  Chrifto  nueftro  Se  - 
ñor , quando  fe  le  pongan  preféntes  fus  propias  culpas , y mirará 
á fu  Divina  Mageftad , no  íolo  como  á herido  de  los  miniftros 
crueles  de  fia  Pafion  , fino  como  á quien  pufieron  afsi  fus  peca» 
dos : de  donde  fe  le  renovará  el  dolor  de  haberle  ofendido , y el 
anfia  de  verle  defenojado. 

6 La  naturaleza , que  antes  eftaba  rebelde  para  íeguir  la  gra- 
cia , la  íeguirá  ahora  mas  fácil  con  cftas  meditaciones, y fe  reco- 
gerá con  el  efpiritu  á la  oración , con  menos  repugnancia,  y ma- 
yor prontitud.  Porque  yá  en  eftc  eftado  los  fentimicntos  del  alma 
han  llegado  á recrear  el  cuerpo  , y puede  decir  con  el  Profeta: 
Cor  meum , caro  mea  exultaVcrunt  tn  fDeum  h¡Dum.  (*)  Y afsi  con 
alegría,  y confiado  verdaderamente  cfpiritual , dirá  muchas  veces: 

Afee - 

(a)  Pfalm.  I3.  v.  j. 
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Afelios. 

7 £*UB  umbra  ¡llius  , quem  defidera'eeram  ftdi.  AJfentémt  á la 
vj  fombra  de  aquel  á quien  defeaba.  Corrí , Jcfus  mío , por 
el  inquieto  campo  de  las  felicidades  mundanas , y me  fatigué : af- 
ícntéme  á vueftra  íombra  , y deCcaníe.  En  el  fuego  de  las  paflo- 
nes , en  el  ahogo  de  las  ocafioncs , en  los  vicios , y miícrias , en 
los  delcytes , y pecados  hallé  la  fatiga  ; en  la  contemplación  de 
vueftra  Pafion  , en  la  meditación  de  vueftras  penas  , en  la  coníi 
deracion  de  vueftros  dolores , hallo  refrigerio.  En  la  relajación  de 
mis  coftumbrcs  hallé  mi  enfermedad  ; en  la  fangre  de  vueftras 
heridas  hallo  mi  fanidad.  En  la  perdición  de  mi  vida  hallé  mi 
muerte  ; en  la  confidcracion  de  vueftra  muerte  hallo  mi  vida.  O 
Cruz  , ó Arbol , ó fruta , ó fombra  de  inenarrable  virtud  ! O Ar 
bol  de  verdadera  vida  , y falud  ! Arbol  de  mas  mifterios , que  ho- 
jas ! Arbol  cuyas  flores  fon  fruto  , cuyo  fruto  es  fanidad  ! Arbol, 
que  te  dá  el  incremento  el  Autor  de  la  naturaleza , y virtud  el  Au- 
tor de  la  gracia!  Arbol,  que  dá  al  univerfo  confuelo,y  al  linage  hu- 
mano remedio  ! La  fruta  de  otro  Arbol  nos  perdió  , y la  de  eftc 
nos  reparó.  Tu  fruta  fea  enfalzada,tus  hojas  benditas,  tus  ramas 
adoradas  , y tu  tronco  venerado.  Arbol  de  inmenfá  latitud  , lon- 
gitud , y profundidad  , cuya  cima  llega  al  Ciclo , cuyas  raíces  al 
profundo , cuyos  brazos  penetran  al  Oriente , abrafan  al  Occiden- 
te , refrigeran  al  Mediodía  , y alumbran  el  Septentrión.  O Cruz 
fanta  ! Madero  venerable  1 Cruz  , que  eres  alivio  de  los  que  pa- 
decen , luz  , y confuelo  de  los  que  bufean  fu  alivio  ! O Madero, 
fuerte  para  remediarme  ! fuave  para  coníblarmc ! dulce  para  fuf. 
tentarme  ! En  tí  eftá  pendiente  la  fruta  que  me  dá  vida  , y la  que 
mi  alma  con  verdadera  anfia  apetece.  Pendiente  tienes  á mi  Jcfus, 
Arbol  fanto  , y de  él  eftá  pendiente  mi  remedio , y mi  confíelo. 
Templa  el  rigor  de  tu  materia , Arbol  de  vida  , no  laftimes  con 
él  al  Autor  de  la  vida.  EíTos  brazos , que  tienen  tan  fatigados  fus 
brazos : effa  dureza,  que  tiene  tan  herida  fu  cabeza  : eífe  tronco, 
que  tiene  tan  penetrados  fus  pies ; ablándelos  fu  virtud  , y fuavi- 
cclos  fu  fangre.  O Jcfus  mío  , fruta  ccleftial  de  eftc  Arbol ! Fru- 
ta de  verdadera  vida  , y fanidad.  O Jcfus  mió , que  ablandáis  co- 
razones de  diamante  con  vueftra  fangre , y no  queréis  con  ella 
ablandar  el  madero  en  que  penáis ! Vueftras  penas , que  mudan 
la  naturaleza  de  las  cofas  , y á los  obftinados  hacéis  dóciles ; á los 

cruc- 
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crueles  , benignos ; á los  malos, buenos ; á los  relajados,  perfec- 
tos ; á los  pecadores , fanros  ; no  quieren  alterar  la  naturaleza  de 
elle  Arbol , ni  hacer  tolerable  la  dureza  de  cíTc  leño  , porque  pa- 
decéis en  él.  Al  hierro  hace  fuave  vueftro  amor.  Al  rigor  hace  apa- 
cible vucílra  caridad.  La  ingratitud  hace  agradecida  vueftra  bon- 
dad, y deja  en  fu  dureza  ciTe  Madero, y elfos  clavos, porque fean 
vueftra  Cruz. 

8 ¡Toda  la  fuavidad  para  nofotros,  todo  el  rigor  para  Vos! 
Todo  el  gozar  para  nofotros , todo  el  penar  para  Vos ! No  penéis 
tanto  , Jeliis  mío , que  bailan  menores  penas  vueftras , para  ma- 
yores yerros  nueftros.  <Si  fobra  una  gota  de  vueftro  fudor , para 
qué  caudalofos  ños  de  vueftra  fangre  ? Si  fobra  un  fufpiro , para 
que  tantos  dolores  ? Si  fobra  un  gemir,  para  qué  un  morir?  ¡O  amor 
infinito , qué  os  condenáis  aísi  por  lalvarmc  á mí ! O jufticia  mi- 
(cricordiofa ! que  fe  condene  á sí  mifmo  el  Rey  para  redimir  al  ef- 
clavo  ! y lo  que  es  mas  , que  fe  condene  un  Rey  fanto  , y julio, 
por  poner  en  libertad  un  clclavo  ingrato , y facinoroíb ! Yá  que 
vueftra  bondad  padece  por  mi  maldad;  no  padezca  tanto  vueftra 
bondad.  Yá  que  vueftra  fangre  fe  dclperdicia ; no  le  dclperdi  - 
cíe  tanta  fangre.  ¡Ay  Jefus  mió,  que  no  fentis  tanto  la  que  der- 
ramáis , como  la  que  perdéis ! Que  pocos  fe  valen  de  vueftra  fan- 
gre , habiéndola  derramado  por  todos ! Y cómo  le  conoce  en  los 
dolores  de  vueftra  Paflón , que  conocifteis  lo  ingrato  de  nueftra 
condición  : pues  fi  derramando  toda  la  fangre  de  vueftras  venas, 
lón  tantos  los  que  la  dclperdician  ; menor  feria  nueftro  cuidado, 
fi  fuera  vueftra  fineza  menor.  Y afsi  con  bailar  para  nueftra  re- 
dención qualquiera  de  vueftras  penas  , elegifteis  para  obligarnos 
tanto  , quanto  no  era  nccclario  para  redimirnos ; para  que  fi  la 
inconfidcracion  , é ignorancia  humana  , tuviera  por  poco  haber 
padecido  poco, aquel  en  quien  no  fe  puede  compadecer  poco  pa- 
decer , por  la  Divinidad  de  fu  ser ; le  obligue  el  haber  padecido 
Dios , lo  que  ningún  hombre  puro  padecer  pudiera. 

9 Aflígeme , Jefus  mió , veros  crucificado , y mal  férvido. 
¡ Que  efteis  Vos  penando , y nofotros  pecando ! Vos  herido , y yo 
perdido ! Pues  para  qué  es  elfa  fangre?  Para  qué  fon  cílás  heridas? 
Para  qué  clfas  penas?  Por  ventura  padecifteis  por  padecer , Autor 
del  gozar  ? Neccfitaftcis  de  las  penas , Rey  de  la  gloria  ? Vos  Je- 
lus  mió , á quien  cocterno  con  el  Padre  , en  el  eterno  ícno  del 
Padre  contemplaban  los  Querubines  , amaban  los  Serafines  , mi- 
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niftraban  los  Angeles ; ncccfitaftcis  de  veros  pendiente  en  un  ma- 
dero , herido  de  pecadores  , afrentado  de  ingratos  , eícupido  de 
infames  , dcfpreciado  de  pcrverlos ! Vos  con  dos  ladrones , fuen- 
te de  liberalidad , que  entre  el  Padre  , y el  Efpiritu  Santo  reynais 
coeterno  con  ellos ! Vos  afeado,  origen  de  la  hermofera!  Vos  blat 
femado , á quien  íolo  fe  debe  la  alabanza  ! Mi  Jcfus  , para  qué 
es  efto?  Ay  dolor  mayor, que  todo  dolor!  Padcciítcis  para  reme- 
diarnos , y nos  quedamos  por  nueftra  maldad  perdidos.  Padecis- 
teis para  curarnos  con  vueftras  penas  de  nueftras  culpas , y nos 
quedamos  con  nueftras  culpas  , malogrando  vueftras  penas.  Pa- 
decifteis  para  que  vueftras  llagas  fuclfen  nueftra  (anidad , y des- 
preciamos vueftra  Sanidad  , y abrazamos  nueftras  llagas.  Dcrra- 
mafteis  vueftra  íángre  , para  que  fe  bautizado  nueftra  iniquidad, 
y fe  redugede  á bondad;  y depreciamos  la  Sangre , que  derrama- 
ba vueftra  Bondad  , y nos  quedamos  Sumergidos  en  nueftra  mal- 
dad. 

10  ¡O  Sangre  preciofa  , bien  derramada  , y mal  admitida! 
Bien  dada  , y mal  recibida ! Recojan  los  Angeles , la  que  defpcr- 
dician  los  hombres.  Reconozcan  los  Serafines , la  que  defeftiman 
los  pecadores.  Agradezca  vueftra  Madre  Beatifsima  Maria , la  que 
yo  no  logro , ni  aprovecho.  Ea  fruta  celeftial  de  eftc  Arbol  facro- 
fanto , dad  fervor  de  efpiritu  á mi  gufto , dad  objeto  de  perfección 
á mi  vida , para  que  vea , y guftc  tan  fabrofa  fruta.  Vos  decís , que 
guftcmos  , y veremos  la  Suavidad  de  vueftros  deleytes.  Cu/late, 
ty  f¡detc  ijttoniam  fuaDÍi  ejl  {Dnminus.  O5)  Llegue  , Señor  , á algún 
conocimiento  de  vueftra  Suavidad , para  que  Siga  vueftra  bondad: 
lléveme  á veros  el  gufto  , yá  que  no  me  lleva  la  razón  : compa- 
dézcale de  mi  flaqueza  vueftra  mifericordia ; y yá  que  no  sé  ir  á 
Vos , venid  á mí , Jefes  mió. 

1 1 i Pero  cómo  podréis  venir  , mi  Señor , fi  yo  os  enclavé 
en  eílé  Arbol , quando  de  tan  lejos  venifteis  á redimirme  ? Venid 
con  vueftra  gracia  , que  con  ella  fe  Suple  vueftra  prefcncia.  Si  en 
todas  partes  no  eftais  en  quanto  Hombre , en  todas  eftais  en  quan- 
to  Dios , y eífe  que  eftá  en  todas  partes  es  el  Hijo  de  Dios  que  fe 
hizo  Hombre.  En  todas  me  remediareis  en  quanto  Hombre,  pues 
en  todas  eftais  en  quanto  Dios  ; pues  no  podéis  eftár  en  todas  en 
quanto  Dios , que  no  feais  el  mifino  que  por  mí  fe  hizo  Hombre. 

En 

fb)  Pfila.  )j.  y.  >. 
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En  todas  quiero  citar  á vueftra  fombra  , pues  íólo  vueftra  fom- 
bra  en  todas  m«  refrigera.  Vueftra  fombra  es  la  verdadera  luz  , y 
íólo  vueftra  fombra  con  la  luz  fe  compadece,  y fin  luz  dá  fombra. 
.Vueftra  iómbra  , folo  no  ncccfita  de  cuerpo  para  refrigerar  , ni 
de  ayrc  para  ventilar , ni  de  hojas  para  abrigar : vueftra  fombra 
es  iómbra  que  abriga  -,1a  del  mundo  es  fombra  que  afombra.  Vuefi 
tra  iómbra  es  mas  refplandcciente  que  el  Sol , y á vueftra  iómbra 
bufea  mi  alma , mas  que  á toda  claridad  : en  ella  íe  recrea , y re- 
frigera , en  ella  fe  conlóela  , y defeanfa.  No  quiero  mas  luz , ni 
mas  refrigerio  , que  defeanfar  á cita  fombra  : Sub  umbra  Mius, 
<¡u em  Jejidcraheraiii  fedi. 

{Documentos. 

i 2 T"}N  efte  citado  el  alma  ferá  bien  que  promueva  la  me- 
j ditacion  de  la  Pafion  de  Chrifto  nucltro  Señor , y co- 
mo quiera  que  yá  fe  halla  en  los  ulcimos  grados  de  aprovechada, 
no  ufará  tanto  de  las  meditaciones  para  encender  la  voluntad, 
como  hemos  dicho  , quanto  la  voluntad  mifina  la  encenderá  en 
fantas  meditaciones. 

i j Para  entender  cito , es  de  advertir , que  unas  veces  la  vo- 
luntad fe  vale  del  entendimiento  para  enamorarle  de  Dios , pro- 
poniendofe  con  él  devotas,  y fantas  confidcraciones : otras,  yá  la 
voluntad  encendida , fe  vale  del  entendimiento  , como  de  minif- 
tro  inferior  que  le  firva , no  tanto  yá  para  encender  fu  corazón 
enamorado ; fino  para  explicar  con  él  íus  fcntimicntos , y hacer 
fus  argumentos , con  que  mas  fe  vá  abrafando  en  amor.  De  la  ma- 
nera que  las  imágenes  de  las  cofas  fintas , y devotas  , unas  veces 
nos  firven  para  dcfpertat  nueftro  olvido , por  las  criaturas  á la  con- 
fidcracion  del  Criador  ; otras  el  amor  del  Criador  nos  hace  , que 
amemos  por  él  á las  imágenes  que  le  parece  , y le  rcpreícntan.  Y 
afsi  el  alma  en  cite  eftado  , no  (olo  amará  porque  medita  en  la 
Pafion  , fino  que  meditará  en  la  Pafion  porque  ama. 

1 4 Siempre  de  citas  fintas  meditaciones  procure  íalir  apro- 
vechada , no  iolo  al  fentir  altamente  de  la  Miíericordia  de  Dios, 
que  murió  por  ella , y bajamente  de  fu  miferia  , que  tantas  veces 
le  ofende  ; fino  al  cuidado  de  no  enojarle , y al  anfia  de  amarle. 
Y cité  atenta  el  alma  que  fe  hallárc  en  elle  eftado, y en  qualquie- 
ra  otro  mayor , por  muy  perfeíta  que  fea , de  ajuftar  los  defeos  con 
las  obras , y la  intención  con  la  acción. 

Quan< 
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ri'5  Quando  tuviere  lentimiento  de  los  pecados  propios , pro- 
mueva el  ícntimicnto  que  Dios  la  dará  de  los  agenos  : y pues  es 
el  precio  de  la  redención  infinito  , no  hay  para  qué  tncogcrfe  en 
exponer  pocos  cautivos , para  que  fean  redimidos , y perdonados} 
porque  Jefu-Chrifto  nueftro  Señor , como  es  el  origen  de  la  cari- 
dad , fe  dá  por  muy  férvido , que  rueguen  á Dios  unas  almas  por 
otras  , porque  á todas  las  ama  , y por  todas  padeció.  Y no  puedo 
creer , que  quien  tiene  fentimientos  verdaderos  del  amor  divino, 
dege  de  llorarfe  á sí , y á los  demás , y con  mayor  afe&o  á los  que 
tiene  debajo  de  fu  gobierno,  porque  á eftos  los  mira  como  á par- 
te de  sí  mifmo  : y al  pafo  que  fíente  fus  propias  culpas,  fíente  las 
de  aquellos  que  corren  por  fu  cuenta  , y ha  de  procurar  promo- 
verlos á la  virtud  , y que  fean  buenos , y fantos. 

SENTIMIENTO  XV. 

<P  ^OTOÑESE  EL  ALMA  , QUE  A^OJAKDO 
una  citara  que  tenia  en  la  mano  ,y  no  queriendo  recibir  un  libro  de 
Mu/ica , que  la  ofrece  el  Amor  Ditino , efeufandofe  de  cantar^ 
en  dejlierro  , dice  ¡as  fentidas  palabras  del 
Pfalm.  i 3 6.  v.  4. 

iQuomodo  cantabimus  canticutn  Domini , in  térra  aliena! 
Eflado. 

STE  es  el  ultimo  fencimientó  de  la  Via  Iluminativa, 
y el  que  mas  fe  acerca  á la  Unitiva  5 y en  él  cftá 
muy  bien  dibujada  el  alma  , que  hallándole  á las 
riberas  de  un  rio , poniéndole  el  Amor  Divino  de- 
lante Un  libro  en  que  cante  , herida  ella  de  otro 
afe&o  mas  delicado , ó interior  , que  le  dió  el  mifmo  Amor  Di- 
vino , con  un  íéntimiento  de  verdadero  defeonfuelo , y ternura, 
arrojando  la  citara  de  la  mano  , dice  con  el  Profeta  , lo  que  el 
Pueblo  en  fu  captividad:  Quomodo  cantabimus  canticum  (Domini , in 
tena  aliena  l Cómo  cantaremos  el  cántico  del  Señor  en  tiena  agenal 
Efta  iluftracion,  que  fin  duda  alguna  es  ternifsima , puede  confi- 
derarfe  en  tres  maneras. 

2 La  primera , que  Dios  dió  á cfta  alma  á un  tiempo  dos  co- 
nocimientos : el  uno  de  sí  mifma  , y de  las  miferias  de  la  vida , y 
el  otro  , de  quan  dignas  alabanzas  merece  el  Señor.  Y aísi  reco- 
Tom.VL  Ce  no- 
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nociendo  , que  folo  en  el  Cielo  merece  ícr  alabado  , quien  en  la 
tierra  de  los  hombres  té  halla  tan  mal  férvido , le  dice  : Quomoda 
cantabimus  canticum  Domini , in  térra  aliena}  Cómo  cantaremos. 
Señor  , vueftras  alabanzas  con  primor  en  la  tierra  del  dolor?  Ni 
cómo  labios  que  íé  ocupan  en  vueftras  ofenlás , labran  pronun- 
ciar vueftros  cánticos  ? Aguardemos  á cantarlos  en  la  gloria , Rey 
de  la  gloria. 

5 La  fegunda  , que  yá  ella  alma  con  el  dolor  de  la  Pailón 
de  nueftro  Señor , y conocimiento  de  fus  penas , que  cuvo  en  el 
paludo  léntimicnto,  no  quiere  gozar  cantando,  fino  padecer  llo- 
rando ; y con  un  tanto  dcíilcn  , quando  el  Amor  Divino  la  ofre- 
ce que  cante  , arrojando  ella  la  citara  de  la  mano , le  dice  : no  es 
tiempo  de  cantar  en  ella  vida,  halla  que  lleguemos  4 la  otra.  Tera- 
pia pt un  vendí , í¡~  tempus  faltandi.  (>)  Aora  es  tiempo  de  llorar  co- 
mo de  penitentes  , deípues  lo  lera , Señor , de  cantar  como  triun- 
fantes. Quomodo  cantabimus  canticum  Domini , in  térra  aliena ? 

4 La  tercera  confidcracion  , y mas  á nueftro  propoíito , es, 
que  ella  alma  yá  atribulada  en  la  Via  Purgativa  , iluftrada  en  la 
Iluminativa  , en  aquella  llena  de  lagrimas  , en  ella  encendida  en 
defeos  , para  entrar  en  la  Unitiva , dá  de  mano  á los  güilos  efpi- 
ritualcs , y á los  licitos , y honeftos  temporales , íuponiendo,  que 
aquellos  le  fignifican  por  el  libro  de  canto  , que  el  Amor  Divino 
la  pone  en  las  manos, para  que  con  los  íéntimientos  devotos,  las 
ternuras  , y lagrimas , y otros  tantos  afeólos , con  que  le  alivia, 
y aligera  el  peló  de  la  vida  interior,  delcanfe  un  poco  en  fus  fati- 
gas. Y ella  con  otro  afeólo  mas  (uperior  que  recibe  de  la  mifma 
mano , ic  dice : no  quiero , Señor , delcanlbs , y recreaciones , aun- 
que lean  cfpiritualcs , y fantas : padecer  quiero  por  Vos  fin  def- 
canío , como  padecifteis  por  mí  fin  él.  ¿Porque  cómo  puede  un 
defterrado  alegrarfe  , ni  auíénte  de  lu  bien  recrearle  ? Luego  ar- 
rojando la  citara  , con  la  mano  izquierda  (que  fignifican  los  guf- 
tos  permitidos  naturales)  le  niega  también  4 ellos ; con  que  á un 
mifmo  tiempo  íé  halla  ella  alma  negada  4 los  unos , y 4 los  otros, 
y en  el  ellado  que  le  conviene , para  léguir  al  Señor , por  el  mon- 
te de  la  perfección , que  es  la  Via  Unitiva , y dice  : Quomodo  can- 
tabimus canticum  Domini , in  térra  aliena ? 

5 Ello  explicó  muy  bien  aquel  Varón  verdaderamente  Myf- 

ti- 

p)  Eccltf.  ].  v.  4» 


Digitized  by  Google 


VIA  ILUMINATIVA.  SENTlM.  XV.  20  j 
tico  , gran  difcipulo  de  la  Santa  Madre  Terefa  de  Jefus  , y Maes- 
tro de  fu  Religión , el  Venerable  Fray  Juan  de  la  Cruz , Religio- 
íb  Carmelita  Defcalzo,  el  qual  pinta  un  monte  de  grande  eminen- 
cia , y tres  caminos  en  él.  Pone  en  el  de  la  mano  derecha  los  guf- 
ros  cfpirituales , en  el  de  la  izquierda  los  temporales , y una  l’cn- 
da  cftrecha,  que  fube  con  rc&itud  á lo  mas  aleo  del  monte  (por- 
que las  otras  dos  van  declinando)  y en  ella  eferito , nada  , nada, 
nada  , (*>)  que  Significa  , que  en  la  vida  elpiritual , y en  el  monte 
de  la  perfección , ván  perdidos  todos  los  que  con  afimiento  fue- 
ren por  qualquicra  de  los  dos  caminos , ello  es , de  los  güilos  es- 
pirituales , ó temporales.  Y ello  parece  que  es  lo  que  tantas  ve- 
ces repite  Dios  á íu  Pueblo  en  el  Dcuteronomio  , que  no  decli- 
nen: Ñeque  ad  dexteram, ñeque  ad Jlni/ham.  (c)  Y alsi  íolo  llegan  á 
lo  alto  de  la  perfección  los  que  negados  á todo  liguen  el  camino, 
que  los  my  (líeos  llaman  de  la  nada,  que  es  un  vacío  de  toda  criatu- 
ra en  el  alma,  para  que  viva  en  ella  con  toda  plenitud  el  Criador. 

Efeílos. 

6 f^Entirá  el  alma  en  cíla  iluílracion  un  deieo  de  no  dcíéar 
^ con  propiedad , fino  á Dios , y un  cuidado  de  dcfcuidat 
grandísimo ; y parecerálc , que  no  hay  mayor  güilo,  que  no  te- 
ner güilo  , y que  aun  cíle  güilo  es  diígufto , fi  tiene  con  propie- 
dad elfe  güilo. 

■7  Con  ello  andará  muy  obfervant*  , y atenta  á limpiar  el 
corazón  de  propiedades, y la  vida  interior  muy  defpicrta,  no  lo- 
lo  á no  permitir  lo  imperfecto  , pero  lo  que  es  mas , á que  no  le 
haga  Señor  del  alma  defeo  alguno,  aunque  en  fullancia  fea, y pa- 
rezca bueno:  porque  una  cofa  es  vivir  en  el  corazón  un  buen  de- 
feo , y ello  fiempre  es  bueno  , y fanto ; otra  es  gobernar  el  cora- 
zón el  defeo , y ello  (aunque  muchas  veces  es  bueno)  otras  veces 
puede  ícr  peligrofo ; porque  el  corazón  folo  ha  de  fer  gobernado 
de  la  voluntad  de  Dios , y aunque  los  buenos  defeos  vienen  de  fii 
mano , pero  nueftra  flaqueza  es  tal , que  prcllo  lo  que  entró  co- 
mo bueno , nos  lo  apropiamos , y apropiado  lo  amamos , y ama- 
do nos  gobernamos  por  ello:  y en  gobernandofe  por  nucílra  vo- 
luntad , aunque  fea  en  lo  bueno , por  nueftra  voluntad , y no  por 
la  de  Dios , vi  todo  aventurado , y aun  perdido. 

Tom.Vl.  Ccz  La 

(t>)  S.  Juande  la  Creí,  fobidi  al  Monte  Carmelo,  (c)  Dcutcron.  J.  v.  ¡».  8c  17.». 

11.  8c  >S.  v.  14. 
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8 La  villa  interior  , y la  obfervacion  propia  en  elle  citado, 
ferá  dclgadifsima , y apenas  le  entrará  afe&o  de  güilo  en  el  cora- 
zón , quando  le  falga  el  amor  al  encuentro  , y le  le  oponga  , di- 
ciendo : que  aquel  corazón  es  de  Dios , y que  ni  güilos  , ni  dif 
güilos , ni  temor  , ni  cfperanza , ni  triilcza , ni  alegría  , ni  otro 
afecto  alguno  defordenado  ha  de  entrar , menos  que  por  iu  ma- 
no, y con  iu  licencia , y entonces  no  ícrá  deíbrdenado. 

9 De  aqui  le  rcfultará  enccnderfc  cada  dia  mas  en  el  amor  de 
Dios : porque  afsi  como  en  las  peleas  de  las  virtudes  contra  los  vi- 
cios , queda  con  mas  fuerza  el  vencedor  en  la  primera  victoria, 
para  coníeguir  del  enemigo  la  íegunda  (como  habernos  dicho  al- 
gunas veces  en  ella  obra)  afsi  en  Tas  del  amor  divino , contra  el 
amor  propio , que  fon  mas  delicadas , por  no  tratarle  yá  canto  de 
vencer  lo  malo , fino  lo  imperfecto ; vá  creciendo  con  cada  viíto 
ria , é inflamando  mas , y mas  el  corazón.  Y afsi , aunque  en  fo 
interior  citará  fiemprc  cantando  verdaderas  alabanzas  al  Señor; 
pero  ierán  como  efcCtos  de  iu  amor , y no  como  cuidado , y anfia 
de  fu  alivio , y recreación  : antes  en  llegando  á ofrecerle  dcícan- 
fo , con  el  defeo  que  tiene  de  padecer  por  Dios , le  dirá  con  ver- 
dadero ícntimiento: 


Afelios. 


lo 


Qj 


^Uomoáo  cantabimus  canticum  (Domini , in  térra  aliena} 
De  qué  manera , Señor , cantaremos  vueilros  Can- 
• tices  en  la  tierra  del  deftierro?  No  es  elle  dcilicr- 
ro  para  cantar,  fino  para  llorar.  Quien  aufentc  de  (u  bien  no  llo- 
ra ? Quien  aufentc  de  fu  amor  no  gime  ? Quien  auicntc  de  fu  ale- 
gría eilá  alegre  ? O alegría  de  las  almas , amor  de  las  criaturas, 
bien  del  univerfo  ! Quien  puede  alabaros  en  la  tierra  de  ofende- 
ros ? Cantara  yo , mi  Jeíus , fí  os  firviera , cantara  fi  os  obedecie- 
ra , cantara  fi  os  adorara;  pero  el  que  no  Cabe  llorar , cómo  ha  de 
íáber  cantar  ? Cante  la  Virgen  María  vucílra  Madre , y nucílra 
Señora , que  tan  dignamente  os  goza  , y tan  altamente  os  fírvió. 
Cante  el  Cántico  admirable  con  que  enfalzó  vueílro  nombre , y 
vueftras  mifrricordias.  Cántenlos  Querubines , que  os  contem- 
plan ; canten  los  Serafines, que  os  aman ; canten  las  Poteílades,que 
os  temen  ; canten  los  Tronos,  que  os  veneran;  canten  los  Princi- 
pados, que  os  reconocen;  canten  las  Virtudes  ,que  os  obedecen; 
canten  los  Arcángeles , y Angeles,  que  os  miniftran  ; canten  los 

Pa- 
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Patriarcas  que  os  aguardaron,  los  Profetas  que  os  anunciaron , los 
Aportóles  que  os  predicaron , los  Martyres  que  os  confdTaron  ’ los 
Confeflbres  que  os  firvieron  , las  Vírgenes  que  os  amaron.  Can- 
ten , Señor , en  el  Cielo  los  que  os  obedecieron  en  el  fuelo  , que 
yo , Jefus  mió , que  toda  la  vida  he  obrado  que  llorar , cómo  he 
de  poder  cantar  ? Quemado  cantabimus  cantkum  <Domin¡ , ¡n  térra 
aliena ? 

1 1 Bailaba , Señor  , fer  tierra , para  no  faber  cantar  en  la 
tierra  ; y tanto  mas  tierra  agena , in  térra  aliena,  donde  hay  tan- 
to que  llorar.  Si  fuera  tierra  vueftra  la  que  es  mia, hiciera  vueftra 
fanta  Voluntad  ; mas  es  tierra  verdaderamente  tierra.  Tierra  in- 
culta llena  de  cfpinas , y abrojos , que  dá  por  frutos  pecados , y 
elle  es  fu  fruto  : Terra  JeJit  fruñum  fuum.  <A)  Allá , Jefus  mió, 
allá  en  la  tierra  de  los  que  viven  fcan  vueftras  alabanzas  , in  ter* 
ra  Tofoentium  ¡ (e)  que  aqui , Señor  , es  tierra  de  los  que  mueren. 

ii  En  la  tierra  de  la  vida  íitene  la  citara , hieran  al  viento 
los  clarines , alegren  los  ayrcs  las  finfonias  , recreen  los  oídos  los 
órganos  , admiren , y dcleyten  las  voces ; que  en  la  tierra  del  de- 
íierto , y del  dolor , no  ha  de  cantar , fino  llorar  el  amor.  Las  la  - 
grimas  han  de  fer  mis  acentos , los  fufpiros  mis  inllrumcntos , mis 
cánticos  los  lamentos : Cantkum  íDomini  in  térra  aliena  > Cántico 
entre  dolores , y penas  , entre  aflicciones , y congojas , entre  pe- 
cados , é ingratitudes , cómo  lo  hemos  de  cantar  ? Importuna  es 
la  mufica  en  el  llanto  : Mufica  in  luflu  importuna  narratio  j (0  en 
el  tiempo  , en  el  lugar  del  llorar  , i quien , Señor  , ha  de  cantar? 
Canearemos  el  tono  de  nueftros  primeros  Padres , aquellas  lúgu- 
bres , y fundías  canciones , con  que  defterrados  de  la  gracia , can- 
taban llorando  las  miíerias  , que  hallaron  en  ella  naturaleza. 
Aquellas  trilles  canciones , que  cantaron  los  Patriarcas  , aulentes 
del  Mesías  que  efperaron ; que  cantaron  los  Profetas , aufentes  del 
bien  que  profetizaron  ; que  cantaron  los  Aportóles  , hafta  que 
por  Vos  murieron ; los  Martyres,  hafta  que  ella  vida  penofa,  por 
vida  eterna  trocaron  i los  ConfcíTores , hafta  que  fu  largo  defticr- 
ro  cumplieron  ; las  Vírgenes,  halla  que  fu  pureza  en  vueftra  pu- 
reza eterna  lograron. 

i 3 Todos  lloraron , Señor, que  Vos  digifteis,  que  ion  bien- 
aventurados los  que  lloran , porque  deípucs  cantarán  : IBeati  qui 

lu- 

(d)  P&lm.  M. ».  7.  W PCüm.  Jí.v.  1).  (f)  Ecdi.  11.  V.  í. 
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Iwent : quoniam  iffi  confolabuntur.  (g)  No  es  tiempo  de  cantar,  fi- 
no de  llorar  ; no  es  tiempo  de  gozar  , fino  de  padecer.  Gocefe, 
Jefas  mió  , mi  amor  en  mi  dolor.  Canciones  cante  mi  contrición 
en  mi  corazón.  Si  cantar  es  gozar , no  quiero  cantar , no  quiero 
güilos , dándoos  á Vos  tantos  difguilos.  Mas  ay , Señor  mió ! que 
queréis  que  cante  fin  propiedad , y con  caridad ; no  queréis  que 
cante , fino  vueftros  cánticos } que  os  alabe , que  os  adore  , que 
os  enfalce  , que  os  reconozca : Canticum  Domini.  Cánticos  del  Se- 
ñor , no  del  cfclavo.  Cánticos  del  Criador,  no  de  la  criatura.  Pe- 
ro aun  eílo , Señor , que  es  juftifsimo  cantar  , no  atinamos , los 
que  tanto  os  ofendemos. 

, 4 ¿Labios , Jcfus  mió , que  no  hacen  fino  ofenderos , có- 
mo acertarán  á alabaros  ? Quien  dia , y noche  os  ofende  , á qué 
hora  os  podrá  alabar  ? Y afsi , Señor  , mas  quiero  gemir  humilla- 
do , que  cantar  defconocido.  Mas  quiero  llorar  arrepentido , que 
alabaros  atrevido.  No  quiero  güilo  en  el  ferviros , halla  que  no 
pueda  ofenderos ; porque  temo,  Señor , que  fi  Vos  me  dais  un 
güilo , me  tomaré  yo  ciento , y os  daré  cien  mil  difguilos.  Pade- 
cer llorando  quiero , no  quiero  cantar  gozando.  Mi  alegría  fois 
Vos  mifmo , yo  defpido  otra  alegría : no  quiero  mas  confuelo  que 
á Vos ; folo  abrazo  elle  confuelo.  Padecer  por  Vos  es  mi  gozarj 
folo  abrazo  eílc  gozar.  Güilos , deleytes,  entretenimientos,  con- 
tentos , confuelo  , alivio  , alegría  , defeanfo , mufica,  canciones, 
tonos , fuavidades , acentos ; no  quiero  yá  conoceros,  ni  atende- 
ros. Pcfares , dcfconfuelos , tribulaciones , fatigas , perfecucioncs, 
deshonras,  enfermedades , penas ; yo  os  abrazo, y reconozco , y 
aun  eílo  mifmo  fin  propiedad , porque  no  tenga  en  que  perderle 
mi  vanidad.  Nada  quiere  el  alma , fino  folo  querer  nada  j eílo  que 
llaman  nada  eilima  , todo  lo  demás  le  lallima.  No  quiere  nada, 
ó nada  quiere  ; y para  que  lo  tenga  todo  , elle  todo  á quien  buf- 
ca , fe  ha  de  bufear  por  cita  natía.  Ni  lo  grande,  ni  lo  rico,  ni  lo 
alto , ni  lo  bajo , ni  lo  profundo , ni  lo  inmenfo , ni  los  güilos , ni 
los  difguilos  quiere  , por  querer  aquel  Señor  , por  quien  muere. 
Y como  fea  para  fcguirle , y fervirle  , todo  lo  quiere.  Ella  mufi- 
ca  liga  yo  , Jefus  mió , en  ella  vida , hafta  llegar  á cancar  vuef- 
tras  alabanzas  en  la  eccrna. 


©o- 
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foocumtntos. 

1 5 | 'N  el  eflado  que  fe  halla  el  alma  , debe  advertir  , que 
Pv  elle  fentimicnto  no  quiere  decir  , que  no  ha  de  can- 
tar en  ella  vida  alabanzas  del  Señor , no  íolo  con  interiores  afec- 
tos , fino  con  exteriores  cgercicios  (que  cfla  feria  ignorancia  cra- 
fiísima , y lo  que  han  reprobado  los  Heregcs  de  ellos  tiempos , co- 
mo enemigos  de  toda  virtud, y verdad;  los  quales  muerden  á los 
Eclefiafticos  , y Regulares,  que  en  el  culto  divino,  y en  las  ho- 
ras canónicas  , Catedrales , y Coros  Regulares , alaban  á nuef- 
tro  Señor , 00  fiendo  afsi , que  ello  fe  hace  en  la  Iglcfia , deíde  el 
tiempo  de  los  Apollóles  , y fus  Diícipulos , con  fingular  aprove- 
chamiento , y mérito)  (')  fino  que  hace  diferencia  el  alma  aqui 
del  cantar  los  cantares  del  Señor  (cola  fantilsima , y devotifsima) 
para  el  güilo  propio  , ó cantarlos  para  el  güilo  del  Señor  : ello 
es , para  confíelo  del  alma  , ó por  alabar  al  Señor.  Y afsi  como 
en  todas  las  cofas , y acciones  fe  puede  confidcrar  la  fuílancia  de 
ellas , y la  circunllancia ; afsi  puede  preícindirlé  lo  bueno  ludan  • 
cial , que  es  cantar  los  cánticos  del  Señor , y lo  imperfeto  cir- 
cuntlancial , qne  es  cantarlos  mas  para  fu  güilo  propio,  que  para 
alabar  á Dios. 

1 6 También  ha  de  eílár  advertida  el  alma  (como  otras  ve- 
ces fe  ha  dicho)  que  quando  bien  , en  ellos  cgercicios  exteriores, 
ó interiores  tuviere  algún  genero  de  afimiento , ó propiedad ; no 
los  ha  de  dejar  , fi  fon  de  lu  obligación  , ni  tampoco  aunque  fo- 
fo lean  de  fu  devoción.  Con  ella  diferencia  , que  en  los  de  obli- 
gación , foria  pecado  grave , ó leve  el  dejarlos , legun  la  calidad 
de  la  obligación  ; y en  los  de  devoción , dando  cuenta  á fu  Padre 
cfpiritual  de  fus  fentimicntos , y cgercicios , podrá  probar  á qui- 
tarle , ó fufpcndcrlc  algunos  , que  tuviere  propiedad  para  reco- 
nocer , fi  el  alma  cílá  afida  , ó no  ; y hacerla , que  le  acollumbrc 
á andar  fin  vaculo  de  propiedad , por  el  camino  de  la  perfección, 
y afida  fofo  á la  Voluntad  divina,  que  es  la  que  no  puede  faltar, 
y con  la  que  no  fe  puede  perder.  Y afsi , varones  muy  efpiritua- 

les 

(h)  Víd.D.  Auguft.  lib.  1.  rctrad»  cap.  1 x.  contr.  Hilatura.  edí&.  Parlf.  1689.  VViteleC, 
cap.  2.  & 3.  de  orar.  Julián.  Apoft.  apud  Waldenf.  tom. ;.  cap.  1 6.  titu).  a.  de  oratíonib.  6c 
cantionib.  alt.  (i)  1.  ad  Corinth.  1 4.  v.  1 5 . & ad  Ephcl.  t . v.  1 9.  8c  ad  Colof.  3.  v.  1 6.  D. 

Ambr.  in  Kxaraer.  lib.  4.  ferm.  6.  fol.  78.  editk.  Parir.  1 686.  Waldenf.  tom.  3.  cap.  1 8.  tic. 
de  orationib.  & cantionib.  alt.  Dion.  Arcopag.  cap.  7.  de  EcclcGaft.  Hicrarq.  pag.  408.  ed¡¿h 
Antucrp.  1634.  Eufcb.  in  Hift.  EcclcGaft.  lib.  i.cap.  17.  Bcd.  Prxf.  in  Marc.  VValfrId.de 
rcb.  EcclcfialL  cap.  rj.  D.  Antonin.  j.  part.  hiftocul.  til.  6.  cap.ai.§.7« 
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Ies  fuclen  prohibir  por  algún  tiempo  egcrcicios  de  pcnicencia,y 
otros  de  cfte  genero  , para  probar  á el  alma  á dcfafirla  , figuien- 
dofe  de  cfto  muy  grande  aprovechamiento.  De  efta  manera  lo 
hadan  los  Padres  antiguos , como  parece  por  las  Colaciones  de 
Cafiano  , y las  vidas  de  los  Santos  Anacoretas  , y Cenobitas  del 
Oriente  , y Occidente. 

, i También  fe  debe  adverar  , que  muchas  veces  fe  tiene 
por  propiedad  , lo  que  verdaderamente  no  es  fino  una  fombra 
imperfeta  , que  acompaña  á las  buenas  obras ; y otras  le  tiene 
por  fombra  lo  que  verdaderamente  es  propiedad.  Y afsi  es  nece- 
fario  eftár  inftruído  en  que  el  gufto  que  acompaña  lo  bueno  , y 
aun  tal  vez  lo  indiferente  , como  el  gozo  natural  de  fer  alaba- 
do , la  trifteza  natural  de  fer  atribulado  , y otras  cofas  de  efte  ge- 
nero ; no  fon  propiedades  del  corazón  , fino  fombras  de  nueftra 
naturaleza  , que  por  todas  partes  eftá  manifeftando  fu  flaqueza, 
y foberbia.  Porque  las  propiedades  fiempre  eftán  afidas  al  co- 
razón , y no  á la  naturaleza  , y fe  fíente  vivamente  quando  le 
toca  en  ellas  j como  el  afimiento  á las  penitencias , y á los  güi- 
tos , aunque  tal  vez  fcan  efpiritualcs , ó fe  tengan  con  elle  co- 
lor , y otras  de  cíTe  genero  , las  quales  fácilmente  fe  reconoce- 
rán que  lo  fon  en  el  dolor  que  caufa  al  corazón  el  dejarlas  : y 
diferendanfe  ellas  de  las  primeras  , que  aquellas  antes  caufan  á 
el  alma  faílidio , que  gufto  , y ellas  propiedades  mucho  mas  guf- 
to que  faílidio.  Las  primeras  no  fe  pueden  quitar  halla  que  la 
gracia  las  quite  , ó las  temple  ; ellas  pueden  quitarle  , y eícuíkr- 
íc  , por  no  fer  conaturalcs  con  nueftra  miferia , fino  nacidas  de 
nueftros  mifmos  cgercicios  , y de  la  fatisfacion  que  tenemos  en 
ellos  , ó de  otros  accidentes  que  hicieron  , que  la  acción  que 
iba  encaminada  á Dios  , tordeíTe  , y declinarte  á la  criatura. 

1 8 Efte  camino  que  dicen  los  Myfticos  de  la  nada  , no  íé 
ha  de  entender  un  materialmente  , qne  no  ha  de  tener  nada 
en  fu  corazón  , ó echar  de  sí  los  buenos  defeos , y los  medios 
proporcionados  de  fervir  al  Señor  , que  effc  feria  error  manificf 
to  j fino  que  el  alma  por  el  amor  de  Dios  , y por  fcguirlc  , 1er- 
virlc  , y amarle  como  merece  , ha  de  vivir  negada  á todo  quan- 
to  puede  impedirle  elle  fanto  fin , y amor  , yá  fcan  güilos  efpi- 
ritualcs , yá  temporales  ; egercitando  las  virtudes  fiempre  con 
fin  de  agradarle  , defechando  del  corazón  todo  afeólo  deíbrde- 
j ado , toda  propiedad , y afición  nociva , y difponiendolc , para 

que 
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¿jué  Dios  hallándola  fin  vicios,  ni  afimiento  á lo  malo  , la  llene 
como  propia  morada  de  lo  bueno.  Pues  no  tiene  duda,  que  quan- 
to  mas  hay  de  voluntad  nueflra  en  el  corazón  humano  , tanto 
fiilca  de  la  divina.  Porque  fon  como  la  luz  , y las  tinieblas  , que 
quanto  mas  hay  de  aquella  , menos  hay  de  citas.  Con  que  def- 
ocupado  (como  hemos  dicho)  el  corazón,  viene  á conléguir,que 
fe  llene  de  Dios  , y de  afectos  , defeos  , y fentimientos  fantos.  Y 
a cito  mira  el  camino  de  la  nada  , que  tanto  alaban , y con  razón 
los  efpincuales  , y elle  es  c!  que  abre  la  puerta  parapfar  defde 
la  Via  Iluminativa  , de  que  hemos  tratado  en  ella  fegunda 
parte  , á la  Unitiva  , que  con  el  favor  divino 
trataremos  en  la  figuiente. 


Tom,  Ví. 
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VIA  UNITIVA 

ADVERTENCIA. 

Ampu  U príncipe!  materia  de  la  Via  Unitiva , ei  el  Amar  , y hacer  Alfós  Anaeo- 
ticei  de  la  I Virtudes  Teologales  ,jr  en  heroyeo  irado  ejercitar  las  Mor  alee ; no  arder i fin 
defeos  efte  Amor , ni  dejará  Je  acompañar  el  dolor  e/las  finezas  , teniendo  delante  tos 
pecados  pajados  ,/  las  tibiezas  pre/entes ; porque  en  tfia  vida  no  fe  facía  el  amor  con 
¡o  que  ama ,y  api  anhela  por  lo  que  defea  , m hay  ej/aJa  tan  alto , tuque  no  deha  re- 
íais, fe  el  alma  de  fu  mijeria  ,/  pedir  i Dios  miftrkordia. 

SENTIMIENTO  PRIMERO. 

FROPONESE  EL  ALMA  EN  ESTE  SENTIMIENTO  , HERIDA  CON  UNA 
/lecha , cuyo  harphn  fe  le  ve  futir  del  pecho  ,y  pojhada  i los  pies  de  una  Palma  en  el 
tampo , viendo  pajar  a dos  almas  , que  adran  odas , ► compadecidas  la  miran , 
las  requiere  cmjura  , que  digan  i Ju  Amado  el eflado  en  que  ¡a  han 

vijlo  , con  las  paloteas  de  los  Cantares  , cap.  5.  v.  8. 

Adjuro  vos , fiiix  Jer úfale in , fi  invcncritis  dilcttum  mcura  , ut 
nuncictis  ci  quia  amorc  languco. 

Eflado. 

STE  es  el  primer  fentimiento  de  cfta  tercera  parte, 
en  el  qual,  el  alma  que  lloró  en  la  Via  Purga- 
tiva , y defeó  en  la  Iluminativa  , comienza  á 
gozar  los  frutos  de  fu  trabajo  en  la  Unitiva, 
que  fon  el  hallar  herido  fu  corazón  del  amor 
divino  , con  tal  eficacia  , que  no  fe  fíente  con 
fuerzas  para  ir  á gozar  i íü  Efpolb.  Y afsi  les  dice  á las  hijas  de 
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Jerufalcn  , y las  conjura  : Que  fi  Pieien  á fu  Amado  , le  aYfen  que 
queda  muriendo  de  amor. 

i Eftá  muy  bien  explicado  elle  ícnrimicnto , con  pintar  al 
alma  en  el  campo  afentada  á los  pies  de  una  palma  , y que  una 
faeca  de  amor  la  tiene  flechado  el  corazón  ; y mirándola  con  laf- 
tima  las  dos  hijas  de  Jerufalcn , refponde  á íu  muda  admiración, 
con  explicarlas  la  caula  , y el  remedio  de  fu  herida.  Porque  el 
hallarfe  el  alma  en  el  campo  , fignifica  que  ha  dado  yá  de  mano 
á todas  las  cofas  del  figlo , afsi  pertenecientes  á güilos  efpirituales, 
como  temporales.  Eftá  á los  pies  de  una  palma,  por  1er  el  árbol 
que  mas  fignifica  el  vencimiento  de  las  paflones , que  el  alma  ha 
confcguido  en  los  prolijos  , y penólos  palos  que  ha  dado  en  los 
feneimicntos  antecedentes.  Poftrada , porque  comienza  á amar , y 
quanto  es  menos  experimentada  la  enfermedad  , es  fácil  de  ren- 
dirfe  el  fugeto.  Mueftra  la  facta  de  amor,  que  la  atravieílá  el  pe- 
cho } porque  aun  no  ha  llegado  á la  perfección  de  ocultar  el 
amor , que  es  otro  mas  alto  modo  de  amar.  Miranla  con  admi- 
ración las  hijas  de  Jeruíálen  , para  fignificar  la  grandeza  del  fa- 
vor ; pues  en  ella  vida  no  hay  cola  mas  admirable  , ni  digna  de 
veneración , admiración , y reípeto  , que  hallarfe  un  corazón  en- 
amorado de  Dios.  De  fuerte  , que  ni  las  Tiaras  , ni  las  Coronas, 
ni  el  poder  , ni  la  riqueza , ni  la  hermofura  , ni  la  íábiduria  , ni 
vencer  los  Egcrcitos , ni  dominar  las  naciones , ni  gobernar  los 
Rcynos , ni  penetrar  las  ciencias ; llega  á lo  que  vale  , á lo  que 
merece  , á lo  que  admira  una  alma  , á quien  Dios  nueftro  Señor 
ha  encendido  en  íu  divino  amor. 

3 Ellas  dos  hijas  de  Jerufalcn  , íé  pueden  confidcrar  , por 
otras  dos  almas  fantas , que  bulcan  al  amor  divino  , en  la  Via 
Purgativa , é Iluminativa , y no  han  llegado  aun  á poíccrlc , co- 
mo ella  alma  en  la  Unitiva.  Y ello  le  puede  colegir  , aísi  de  la 
admiración  que  les  caula  ver  herida  ella  alma  , íeñal  que  no  lo 
cílán  ellas , pues  nadie  admira  en  otro  lo  que  fíente  en  sí  j como 
poique  les  dice  el  alma  enamorada.  Adjuro  "Pos  filia  Jerufalem , fi 
irííeneritis  dileBum  meum.  Conjuraos  hijas  de  Jerufalén , que  fi  halla- 
réis í mi  amado , que  es  íeñal  que  lo  bulcan  , pues  les  dice  : fi  le 
hallaréis.  También  podrían  fignificar  ellas  dos  hijas  de  Jcruíalén, 
á la  Fe , y á laEfpcranza,  que  cílán  con  admiración  mirando  ar- 
der á la  Caridad:  con  lo  qual  fe  vienen  á explicar  ellos  tres  cami- 
nos. Porque  el  primero  , que  es  de  los  principiantes , le  introdu.- 
Tcm.  VI.  Dd  i ce 
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cc  por  las  puertas  de  la  Fé  al  fentimicnto  , dolor  , y confidera- 
cion  de  haber  ofendido  á Dios.  El  fegundo , que  es  de  los  apro- 
vechados, con  íántos  deleos,  que  es  con  la  efperanza  de  ícrvirlc, 
y amarle.  Y el  tercero,  que  es  de  los  perfe<aos,con  a&os  de  amor 
ardientes  , que  es  la  Caridad.  Y afsi  como  es  la  Fé  necefaria  co- 
mo puerta  , y la  Efperanza  admirable  como  camino ; es  mayor 
que  entrambas  la  Caridad  como  fin : Majar  auttm :::  Chantas.  0)  Y 
afsi  con  razón  los  del  primero  , y fegundo  camino  , eftán  admi- 
rando de  vér  heridos  del  amor  divino  á los  del  tercero , por  fer 
eíTo  lo  que  bufean  , y no  hallan.  Y no  hay  que  cftrañar , que  ef- 
ta  alma  herida  de  amor,  embie  recados  á fu  Amor,  pues  efto  mif- 
mo  fignifica , que  eftá  verdaderamente  herida.  Porque  amor  que 
pienfa  que  tiene  amor , y no  bufea  mas  amor , no  es  amor } pues 
quanto  mas  tuviere  de  íatisfacion  , tanto  menos  tendrá  de  fineza, 
y de  amor. 

4  También  fe  echa  de  ver , que  aunque  cita  alma  fe  halla 
graduada  en  la  vida  efpiritual  de  aprovechada , por  todos  los  cur- 
ios de  contrita , y de  devota  ; pero  fe  reconoce  en  el  primer  pa- 
fo  de  imperfeta } pues  apenas  fe  fíente  herida  del  Amor  divino, 
quando  comienza  á comunicarlo , manifeftarlo  , y decirlo , que 
es  (chai , que  no  le  cabe  el  fentimicnto  en  el  pecho , y que  defea 
defahogar  con  la  comunicación  j fiendo  afsi , que  el  alma  que  cf- 
tuvierc  bien  herida  , por  no  perder  el  bien  de  que  crezca  , aun- 
que fea  fin  fentirlo  , no  quiere  el  confuclo  de  explicarlo , pues 
quien  bien  fu  pafion  dice  , no  fabe  bien  que  es  amor. 

EfeCios. 

5  OEntirá  efta  alma  ardientes  afeitos  de  amor , y no  folo  en 
^ las  horas  de  la  oración,  (que  antes  en  ellas  puede  fer  que 
Dios  la  mortifique  con  fequedades , y tribulaciones)  fino  aun 
quando  fe  halle  ocupada  en  otros  egcrcicios  , le  pulfará  interior- 
mente el  Amor  divino  , y le  dará  unos  latidos , que  conozca  bien 
que  eftá  fr efea  la  llaga  , y que  corre  fangre  la  herida. 

6  Hablará  muchas  veces  con  el  interior  afeito  de  amar  á 
Dios , prorrumpiendo  en  jaculatorias,  y otras  razones  fantas  , las 
quales  por  mucho  que  las  quiera  reprimir , no  le  (érá  muy  fácil, 
hafta  que  la  gracia  vaya  dando  fuerzas  á la  naturaleza  , para  ca- 
llar lo  que  aun  no  puede  diGmular. 

Con 

fa)  i.id  Corinth.  13.  v.  x j. 
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7 Con  cito  fe  hallará  muy  afsiftida  de  la  preíéncia  divina, 
porque  aunque  las  meditaciones  , y cuidado  de  tener  fiemprc 
preíénte  á nueftro  Señor  , es  fumamente  conveniente  , pues  por 
aquellos  medios  fe  configuc  eftc  íánto  fin;  aquí  ahora  ferá  al  rebés 
ó el  fin  que  es  Dios , y el  Amor  divino  íérá , y es  el  que  promue- 
ve los  medios , y el  que  la  hace  recuerdos , no  folo  de  que  lo  Tien- 
ta , fino  de  que  lo  ame. 

8 De  aqui  le  rcfultará  gran  cuidado  al  no  ofenderle  , y mas 
delgadas  atenciones  de  la  propia  obíérvacion.  Porque  como  el 
Amor  divino  , no  folo  enciende , fino  alumbra , hará  el  anfia  de 
agradar  al  Señor  , á quien  ama  , que  apenas  entre  en  el  corazón 
el  defeo  mas  moderado  , quando  lo  lleve  á regiftrar  al  amor , y la 
acción  mas  remifa , y deícuidada , pafará  también  por  la  miíma 
cenfura  ; con  que  andará  lo  exterior  , é interior  con  grande  con- 
fonancia  , y harmonía  , y encendida  cada  dia  mas  el  alma  en 
amor,  dirá: 

Afeños. 

9  A £>iuro  j Jerufalem ,ft  inteneritis  dileñum  meum, 

i \ «í  nuncietis  ei , quid  amore  latigueo.  Conjuraos , hijas  de 
Jcrufalén  , que  fi hallareis  á mi  Amado , le  digáis  que  ejioy  enferma 
de  amor.  Mirad  , hijas  de  Jeruíalén  , qual  eftoy , y qual  me  ha 
puefto  mi  amado.  No  hizo  fino  herirme , y dejarme  , fiendo  ma- 
yor mal  el  dejarme  , que  el  herirme.  Herida  , y fola  le  diréis  que 
eftoy , que  venga  á curar  mi  foledad  , y no  mi  herida.  Mirad  hi- 
jas de  Jcrufalén , el  harpón  de  la  (acta , que  atravieílá  el  corazón 
tened  compafion  de  mí.  Decidle  á mi  Amor , que  efta  enferme- 
dad fe  cura  con  mas  amor , y no  puede  crecer  el  amor  fin  fu 
preíéncia. 

i o Ay  Jcfiis  mió ! Afsi  dejáis  las  almas , y os  vais  ? No  fien- 
ten  , Señor , el  quedar  muriendo,  íolo  fienccn  el  quedar  íolas  fin 
Vos.  Venid  Medico  Eterno , a curarlas.  Venid  Samaritano  fanto, 
á remediarlas.  Hallanfc  en  el  camino  de  efta  vida  mal  heridas. 
Vengan  vueftras  llagas  á remediar  fus  llagas , vueftras  heridas  fus 
heridas , y vueftra  fangre  á recuperar  fu  langre.  Herida  habéis  de- 
jado de  amor  al  alma,  y trataisla  con  rigor ! ¿cómo  durará  el  amor? 

La  herida  que  cauío  vueftra  caridad , venga  á curar  vueftra  pie- 
dad. ¿A  quien  ha  de  acudir , mi  Jefus,  el  alma  herida  , fino  á Vos 
que  la  caufaftcis  ? De  la  dulce  mano  que  le  vino  cfte  utilifsimo 
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daño  le  ha  de  venir  el  remedio.  Enferma  el  alma  la  dejais  ? He 
rida  la  defamparais  ? Sola  la  olvidáis  , en  el  campo  entre  fie- 
ras , dónde  pueden  robarla  el  amor , y no  pueden  aliviarla  el 

i i Vos , Jefus  mió  , que  de  tan  lejos  la  buícaftcis , tenién- 
dola un  cerca  , la  defamparais  ? Quando  os  heria  , la  bufcabais, 
quando  Vos  la  herís , la  dejáis? De  quien  huis,  Jefus  mío , quan- 
do huis  de  quien  os  ama  ? Favores  fon  vueftras  heridas  , no  deli- 
tos. Vueftro  flechar  es  curar, y afsi  no  tenéis  que  huir.  Huís , mi 
lefus  temiendo  que  os  vuelvan  á prender  otra  vez, por  las  bue- 
nas obras  que  hacéis  á las  criaturas  ? Yá,  Señor,  vueftra  rcfurcc- 
cion  os  eximió  de  las  fangrientas  tribulaciones  de  vueftra  paflón: 
}Aors  ¡l¡¡  ultra  non  dominabitur, . (b)  Ya,  vida  eterna,  no  podéis  mo- 
rir , ni  padecer.  Venid  á curar  , y confolar  al  alma,  i A quien  ha 
de  pedir  el  remedio  de  fu  mal  ? Por  ventura  á los  que  robaron  fu 
bien  ? Irá  á que  la  curen  los  que  la  maltrataron  , á que  la  confue- 
len  los  que  la  perdieron  , á que  la  vuelvan  á Vos  los  que  de  Vos 
la  aparcaron  ? Qué  puede  hallar  en  las  criaturas , que  no  fean  la- 
zos para  no  feguir  al  Criador  ? Y quando  en  ellas  huviera  de  ha- 
llar alivio,  quiere  mas  penar  bufeandolo  en  Vos,  que  confeguir- 
lo  hallándolo  en  ellas. 

1 1 Vos , Jefus  mió  , que  fabeis  que  es  amar , fabreis  que  es 
penar  amando.  Qué  dolor  como  el  amor  ? Todos  los  demás  do- 
lores afligen  el  cuerpo ; eftc  íblo  aflige  á el  alma.  < Si  vueftro  amor, 
mi  Jefus , os  hizo  hacer  Hombre  fiendo  Dios,  fiendo  la  mas  in- 
menfa  diftancia  que  pueden  confidcrar  los  mas  altos  Querubines. 
Si  vueftro  amor  os  hizo  por  pafos  dolorofos,  que  caminaflcis  det 
pues  del  pefebre  á la  Cruz,  y teniendo  infinita  capacidad  effe  co- 
razón  infinito  , y de  infinita  virtud  , no  pudo  contener  dentro  de 
fu  centro  fus  finezas , fin  prorrumpir  á manifeftarlas  , y explicar- 
las con  tan  heroyeas  acciones ; las  almas , Señor , heridas  de  vucf 
tro  amor , corto  vafo , y quebradizo , frágil , y de  ninguna  fuftan- 
cia ; cómo  podrán  á la  primera  centella  de  vueftro  amor  en  vuefi 
tra  aufencia  tolerar  tanto  dolor?  Por  ventura  fon  de  bronce?  N un- 
quid  caro  mea  anea  eft)  (c)  Solo  Vos  , mi  Jefus , podéis  penar  en- 
amorado , y defamparado  , obligando  , y padeciendo  ; que  el  al- 
ma , Señor  , ¿qué  {berzas  tiene  para  fufrir  fu  dolor,  fino  le  focor- 

re 
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te  vueftra  favor  ? Venid , Señor , á vér  penar , pues  fois  amigo  de 
penas , veaos  mi  alma , y no  penará. 

i j Mirad  que  os  con  ¡uro,  hijas  de  Jcrufalcn,  que  fi  lo  halla- 
rtus , le  digáis  que  muero  de  amor , y no  le  digáis  por  quien , que 
el  1 ibe  bien  por  quien  muero.  Decidle , que  entre  otras  penas' que 
padezco  , es  no  faber  fi  por  el  muero  de  amor;  pues  aunque  folo 
liento  en  mi  corazón  fu  amor,  no  me  atrevo  á aífegurarme;  y af- 
fi  venga  á vér  fi  la  herida  es  fuya  , y á curar  elle  herido  corazón. 
.Sacad  fi  queréis  la  flecha  , y llevadle  en  fu  punta,  no  folo  las  fe- 
ríales de  la  llaga  , fino  el  mifmo  corazón.  Viva  fin  corazón  en  la 
aulcncia  alma , que  no  merece  fu  prefenria.  Quando  con  el  har- 
pón  falga  la  vida  ,ferá  una  vida  bien  perdida.  Dichofas  fois  almas 
devotas  fi  halláis  á aquel , que  á mi  me  ha  dejado  afsi.  Bufcadlo 
con  mayor  cuidado  , que  yo  le  pofcí  quando  le  tuve , que  yo  le 
fervi  quando  me  hirió , y me  dejó ; que  pues  me  defamparó  , no 
lo  cube  bien  férvido  9 ni  condignamente  amado. 

1 4 Ellas  palmas , a quien  doblan  , y enternecen  mis  gemi- 
dos; ella  yerba, á quien  tiñe, y le  dá  color  mi  fangre  ; elle  vien- 
to que  calienta  mis  fufpiros , fon  teftigos  de  lo  que  fiento  fu  au* 
fencia.  Acercaos  á mí,  almas  benditas,  no  huyáis  de  la  que  ama  á 
quien  bufeais.  Tentad  la  llaga  amorofa , que  eftá  dcfpidiendo  fue- 
go : mirad  el  corazón  que  arde  en  amor  de  Jefus.  Decidle  , que 
bien  puede  dcfprcciarmc  fu  jufticia , pero  que  no  puede  dejar  de 
feguirlo  mi  amor.  Que  entrambos  haremos  lo  que  debemos , yo 
en  amar  á quien  folo  debo  amar , y fu  amor , en  apartarfe  de  quien 
tan  mal  le  ha  férvido.  Sino  os  compadecéis,  almas  benditas,  de  mis 
quejas  , compadézcaos  el  feguir  la  mifma  fortuna  que  yo  : fcais 
alivio  en  la  pena , pues  habéis  de  fer  compañeras  al  fucefo. 

1 5 ¿Bufeais  al  Señor,  á quien  me  hirió?  El  es  herirá  también. 
Yo  lo  bufqué  como  vofotras , y vi  otras  almas , que  citaban  heri- 
das como  yo  lo  eftoy.  Hizomc  que  lo  buícaífe  para  herirme ; hi  - 
rióme  para  dejarme.  Sanas  os  veo , y herida  á mi  me  miráis.  Acor- 
daos de  mí  quando  os  fintiereis  heridas ; entonces  conoceréis  lo 
que  peno  , y fabreis  lo  que  padece  una  alma  herida  de  amor  , y 
aufente.  Ay  Jefus  mió ! Quando  ha  de  llegar  mi  corazón  á veros, 
que  yá  eftá  ardiendo  al  amaros  ? Quando  fe  acabará  elle  deftier- 
ro  , y elle  enigma  fe  reducirá  á verdad , elle  efpcjo  fe  reducirá  á 
prcfencia  , ellas  tinieblas  fe  reducirán  á luz  ? Quando  veré  vuef- 
tra  cara  , cara  verdaderamente  cara , y cariísima  , y fobre  toda 

pon- 
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ponderación  amable , y cara  ? Cara , cuya  hermofura  es  caridad 
ardentifsima.  Decidle  todo  cito  hijas  de  Jerafalén  , á mi  amado, 
y decidle  , que  mi  amor  no  puede  yá  mas  decir  , que  gemir  , ni 
mas  hablar  , que  acabar , y morir. 

! Documentos . 

1 — |N  elle  eftado  el  alma  , que  por  fer  el  primero  del  ca- 
| mino  del  amor  , fe  hallará  mas  fervorofa , contenga 
quanto  pudiere  losfentimicntos,concediendofe  del  todo  al  amor. 
Pero  advierta  , que  hay  amor  que  fe  tiene , y amor  que  fe  fíente: 
el  que  fe  tiene  , es  el  que  agrada  á nueftro  Señor , el  que  fe  fíen- 
te , es  el  que  agrada  á la  criatura.  Y afsi  como  es  mejor  amar  á 
Dios  con  fu  amor  , que  con  el  nueftro  , es  mejor  promover  el 
que  fe  tiene  , que  el  que  fe  fíente. 

1 7 Efta  diferencia  que  hemos  hecho  , del  amor  que  fe  tie- 
ne al  que  fe  fíente  , no  quiere  decir  , que  no  fe  tiene  el  que  fe 
fíente  , fino  que  con  ella  explicamos  dos  difcriencias  de  amor.  El 
uno,  de  los  que  teniendo  mucho  amor,  y firviendo  heroyeamen- 
te  á Dios  , no  les  concede  fu  Divina  Mageftad  cftos  fcntimicntos. 
El  otro , de  los  que  con  menos  amor,  y con  mas  conos  fervicios, 
y virtudes , les  parece  que  Tienten  muchifsimo  amor  : y de  cftos, 
y aquellos  hay  gran  diferencia ; porque  los  unos  confervan  el 
amor  dentro  de  sí , y los  otros  fácilmente  lo  vacian. 

i 8 A efta  caufa  las  almas , que  fienten  afeólos  de  amor  de 
Dios , han  de  ocultar  quanto  pudieren  fu  bien  , y guardar  fu  te- 
foro  , porque  no  fe  le  robe  la  vanidad  , ó la  propia  fatisfaccion, 
aífegurandofe,  que  el  amor  quanto  mas  encerrado  es  mas  fuerte} 
de  la  manera  que  el  fuego  arde  tanto  mas,  quanto  por  todas  par- 
tes le  impiden  por  donde  pueda  refpirar  la  actividad  de  cfte  ele- 
mento. 

i 9 Bien  podrá  fer  también , que  no  pueda  tal  vez  contener- 
fe  , y dejar  de  manifeftar  fu  amor ; porque  como  nueftro  Señor 
no  deftruye  las  condiciones,  y los  naturales  , fino  que  los  perfec- 
ciona , hay  algunos  tan  afeótuofos  , y alegres , que  la  mifma  ale- 
gría , y facilidad  que  tienen  en  lo  natural , ufan  tal  vez  en  lo  myf- 
tico.  Y afsi  hemos  vifto  Tantos  que  á voces  explicaban  fu  amor, 
y felicitaban  con  canto  fervor  á todos , que  amafien  á quien  ama- 
ban , que  fe  conocía  claramente  el  amor  que  ardia  en  ellos.  Pero 
cftos  Tantos , y todos  los  que  Dios  llevare  por  cfte  camino,  fiem- 
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pre  vivieron  , y vivían  con  cuidado  de  ocultar  fus  fccretos  fcnri- 
mientos , aunque  quando  fea  necefario  ufar  de  ellos  para  el  bien 
de  las  almas , fe  hayan  de  manifeftar , y otras  veces  fin  poderlos 
contener  fe  manifieften  } que  en  eftos  dos  cafos  Dios  los  difpon- 
drá  de  manera  , que  no  (ca  vaciar  el  amor  con  la  vanidad , fino 
repartirlo  con  la  caridad.  Y afsi  como  en  el  primer  calo  íe  deíper- 
dicia  , en  el  fegundo  fe  logra. 


SENTIMIENTO  II. 

<P<J{pTONESE  EL  ALMA  DOLIENTE  DEL  AMO\ 
Divino  en  el  campo  ,j  que  otras  dos  almas  denotas  le  aplican  remedios 
congruos  á fu  enfermedad  , de  flores  , manganas , y granadas ; 
ella  con  el  fentido  lugar  de  los  Cantares , les  dice 
en  el  cap.  2.  v.  5. 

Fulcite  me  floribus , ftipate  malis ; quia  amore  langueo. 


Eflado. 

Rece  la  dolencia  del  alma , que  comenzó  en  el  pa- 
íádo  fentimicnto  , y yá  al  rigor  de  la  herida  le  ha 
fobrevenido  otro  accidente  mayor  de  una  calentu- 
ra ardiente  , que  la  tiene  del  todo  poftrada.  Y a (si 
eftá  muy  bien  dibujada  el  alma , rendida  al  acci- 


dente , y entre  otras  dos  almas  , que  aplicándola  flores  , frutos, 
manzanas  , y granadas , tratan  de  fii  curación.  En  que  fe  nos  dá  á 
entender  quan  aprifa  vá  caminando  á la  mayor  perfección  el  al- 
ma, porque  el  eftár  mas  poftrada,  que  en  el  pafado  fentimiento,es 
fenal , que  ha  crecido  en  ella  el  amor.  Las  dos  hijas  de  Jerufalén, 
que  ayer  la  miraban  , y no  la  ayudaban  , yá  compadecidas  con  la 
fuerza  de  la  dolencia , y vér  agravado  el  mal  (que  verdaderamen- 
te no  es  fino  bien  incftimable)  Ce  acercan  á ella  , y le  alivian  , y 
confuclan , con  darla , y aplicarla  los  remedios  que  Ies  pide , quan- 
do dice : Fulcite  me  floribus , ftipate  malis ; <¡uia  amore  langueo.  Suf 
tentadme  de  flores , rodeadme  de  manganas , que  eftoy  enferma  de  amor. 


Quiere  fignificar  el  alma  por  las  flores , los  ardientes  , y fervoró- 
los defeos  de  amar  á fu  Efpofo , que  fon  verdaderamente  flores. 


que  ha  producido  en  el  corazón  la  caridad  divina  , y aun  no  íé 
han  reducido  á obras. 


2 Pide  frutos  , que  fignlfica  heroyeas , y admirables  obra.,, 
Tom.  VI.  Ec  pa- 
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para  que  adornada  de  ellas , venga  á curarla  fu  cfpofo  ; con  que 
nos  dá  á entender  cfta  alma  bendita  , que  la  verdadera  curación 
de  la  enfermedad  que  padece  el  corazón  herido  del  Amor  divi- 
no } confifte  en  aumentar  las  flores  de  los  defeos,  y hacer  mayo- 
res , y mas  heroyeas  la  fruta  fabrola  de  las  obras ; y mueftra  en 
efto  el  buen  efpiritu  que  la  guia.  Porque  viendo  en  el  pafado  fen- 
timiento  , que  con  enviar  tan  amorofos  recados  á fu  amado , no 
le  habia  podido  reducir  á que  vinieífe  á curarla  , como  quien  fa- 
be  bien  el  arte  de  amar  á Dios , lo  bufea  por  las  obras , para  obli- 
garlo con  ellas , á que  la  favorezca  , el  que  no  quiere  venir  por 
los  déteos. 

3 Pide  manzanas  , /lipate  malis  , porque  en  la  manzana  di- 
cen los  Expofitores  fagrados  , que  fe  íignifica  la  Humanidad  , y 
Divinidad  de  fu  Efpofo.  (a)  En  lo  blanco  la  Divinidad , en  lo  co- 
lorado la  Humanidad , y en  el  fabor  todo  junto.  Y acuérdala  con 
efto  también  de  aquella  manzana  que  engañó  á nueftros  prime- 
ros padres  , haciéndola  con  efTo  recuerdo  de  que  fi  para  reparar 
los  daños  de  aquel  bocado  , fe  hizo  Hombre , y vino  á herir  las 
almas  de  amor,  y ella  fe  halla  enferma,  y herida  de  la  dolencia  de 
que  quifo  enfermaífen  ; focorra  á efta  alma  enferma  , y fin  otro 
remedio  , ni  confuclo.  La  granada  que  las  dos  almas  la  dán  , fig- 
nifica  mas  propiamente  el  Myfterio  de  la  Humanidad  , y Pafion 
dolorofa , y fangrienta  ; pues  la  corona  nos  dá  á entender  , la  de 
efpinas  , que  crudamente  hirió  fus  facrofantas  frenes , y la  que 
mereció  fus  victorias  de  gloria  inenarrable.  La  corteza  amarga,  la 
amargura  con  que  trataron  fu  facroíanto  cuerpo  , y humana  na- 
turaleza; y el  numero  infinito  de  granos,  la  abundancia  de  íu  Gm- 
gre  , dolores  , penas  , y merecimientos , que  nos  aplicó , quando 
tan  pródigamente  padeció  por  nueftro  bien.  Y afsi  el  alma  para 
obligar  al  Señor , pide  que  la  rodee  de  flores , efto  es  , de  buenos 
defeos , para  que  le  obligue  íú  olor  á venir  á ella.  Chrifti  bonus  odor 
fumus.  W Y luego  que  la  den  manzanas  , que  la  recuerden  la 
caufa  de  nueftra  redención , y granadas , que  la  pongan  prefentes 
los  motivos  de  fu  pafion , y obras  fantas , que  manifieften  los  de- 
feos de  fu  corazón. 

4 También  puede  confideraríé  , que  ha  crecido  efta  alma 
en  la  perfección  , fi  le  juzgare  que  ellas  dos  almas,  que  la  firven 

no 

(a)  Ghíslcr.  la  cantic.  cap.  i.  v.  j.  expolie.  de  Anim.  Sanck.  (b)  2*  ad  Corlnth.  ». 
y.  ij. 
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no  Ion  las  mifmas  que  en  el  pafado  fcntimicnto , y lo  parece ; por- 
que aquellas  bufcaban  al  Señor , y aun  no  fe  hallaban  heridas  de 
fu  amor,  ni  en  la  Via  Unitiva  (como  digimos  entonces)  pero  cf- 
tas  yá  parecen  almas  experimentadas  en  el  amor  de  Dios , pues 
faben  aplicar  remedios  convenientes  á ella  fanta  enfermedad.  Y 
es  noble  feñal  del  bien  cípiritual  de  ella  alma  herida , dejarfe  cu- 
rar enferma  , y reconocer  por  maeftras , las  que  han  tenido  la 
milma  enfermedad.  Enfeñandonos  con  ello,  que quanto  mas  fue- 
ren las  almas  fubiendo  en  el  amor  , tanto  mas  han  de  crecer  en 
la  humildad  , y que  nadie  ha  de  fiar  de  fu  fentir  , fu  obrar  , fu 
entender  , ni  de  fu  difeurrir  , ni  fu  gobernar ; fino  que  en  el  gra- 
do mas  alto  de  entender,  y de  fentir , fe  ha  de  fujetar  á Maellro 
cípiritual , que  la  gobierne  , y la  aplique  los  remedios  para  que 
no  fe  pierda  , y muera  en  fus  manos , la  que  tan  fegura  eftá  en 
las  de  Dios. 

EfeEhs. 

5  OEntirá  el  alma  mayor  caridad , y amor  en  el  corazón , que 
O cn  el  pafado  ícntimiento;  porque  el  accidente  que  ayer 
file  herida  , hoy  es  enfermedad  , y lo  que  folo  penetraba  el  lu^ar 
adonde  flechó  el  amor,  abraíá  yá  todo  el  cuerpo, y como  la  lla- 
ga crece  de  manera  que  fe  vá  haciendo  habitual  lo  a&ual , y pe- 
netrando á los  huertos  la  enfermedad , que  comenzó  mas  templa- 
da , es  mayor  el  dolor  , porque  es  mayor  el  amor. 

6 Al  pafo  del  amor , van  también  creciendo  los  deíeos  , y 
a&i  arderá  en  anfias  de  fervir  al  Efpoíb  á quien  ama  , y muy  fre- 
cuentemente le  buícará  teniéndole  , y le  defeará  pofcycndole, 
juzgando  por  deftierro  en  medio  de  los  fentimientos  de  amarlo, 
la  auícncia  de  no  mirarlo  ; y juntamente  con  efto  vivirá , y hará 
mas  ardientes  los  defeos  de  fervirlo.  Porque  nunca  viene  el  amor 
divino  al  corazón  enamorado , que  no  fea  encendiendo  el  alma 
en  iguales,  y aun  mayores  defeos  de  agradarle , que  de  gozarle. 

7 Al  palo  que  crecen  los  defeos , crecerán  también  las  obras, 
ó haciendo  mas  heroycos  a&os  de  virtud  cn  fus  cgercicios  , pro- 
feísion  , y ocupaciones , yá  fea  al  obrar , yá  al  padecer  ; ó perfi- 
cionando  los  que  hace  con  ir  refinando  la  interior , y con  la  gra- 
cia divina  haciendo  mas  perfecta  la  exterior.  Porque  de  la  mane- 
ra que  el  amor  divino  fe  cgcrcita  con  fantos  deíeos,  los  Cintos  de- 
feos  defpicrcan  heroyeas  virtudes , fiendo  aquellas  las  flores  que 
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pide  la  Efpofa  , y ella  la  fruta  de  que  defea  eftár  adornada  , que 
uno  , y otro  fe  debe  al  incremento  interior  , que  les  da  el  amor 
divino , conforme  aquel  lugar  admirable  de  San  Pablo : Ego  flan- 
ta1>¡.  Afolo  rigrttit:  fed  ¡ncrementum  dat  !Deus.  (c) 

8 Reconociendo  el  alma , quanto  mayores  fon  las  anfias  que 
pone  en  fu  corazón  el  amor  divino  de  agradar  á fu  Efpofo , que 
las  flores , y fruto  con  que  le  firve  en  los  defeos , y en  las  obras, 
apelando  de  fus  deméritos  , á los  merecimientos  de  la  Paflón  de 
fu  Efpofo  , y de  fus  tibiezas  á fus  finezas } fenrirá  un  ardiente  de- 
feo  de  padecer  por  el  Señor  parte  de  lo  que  fu  Divina  Mageftad 
padeció  por  ella  ; y reconociendo , que  aun  efto  es  poco  en  quan- 
to ella  lo  padece  , por  la  diferencia  que  hay  de  uno  á otro  fugeto; 
le  ofrecerá  al  Señor  fus  penas , dolores , fangre  , y Paflón  , de- 
fcando , que  fobre  la  aplicación  que  fu  Divina  Mageftad  hizo  en 
la  Cruz  por  las  almas , la  hagan  también  todas  las  almas  , por 
ella , diciendo: 

Afelios, 

g "I  Víate  me  flortbus  ¡Ufate  malis ; quid  amore  latigueo.  Venid, 
P almas  benditas , y fuftentadme  de  flores , rodeadme  de 
manzanas , que  cftoy  enferma  de  amor.  Almas  las  que  fabeis  que 
es  amor , compadeceos  de  la  que  cftá  enferma  de  amor.  Yá  creció 
la  herida  , y vá  acabando  la  vida : la  que  ayer  foc  centella , es  hoy 
incendio.  Flores  quiere  mi  alma , que  ofrecer  al  que  la  ha  herido, 
por  vér  fi  compadecido  viene  á verla.  Flores  de  virtudes,  que  la  re- 
creen , y la  obliguen  , yá  que  mis  milcrias , y tibiezas  le  han 
apartado  de  mí.  Con  flores  fe  han  de  curar  mis  amores , porqué 
el  Amor  Divino  todo  es  flores. 

10  O flor  de  Jefsc  , Virgen  purifsima.  Madre  fuaviísima, 
Reyna  gloriofifsima  , María  Santifsima  ! Tu  flor  de  pureza  inefa- 
ble , trngiftc  en  tus  purifsimas  Entrañas  al  verdadero  fruto  de  tu 
Vientre , Jcíus.  Las  flores  de  tus  virtudes  nos  valgan  para  qué 
vuelva  á vér  tu  Hijo  gloriofo  mi  alma  , á quien  muy  ardiente 
adora  , y tibiamente  le  firve.  Flor  , que  eres  Reyna  de  las  flores^ 
mas  blanca  que  la  azucena , mas  hermofa  que  la  rofa , mas  encen- 
dida en  fu  amor,  que  los  claveles.  Tú , Reyna  de  los  Angeles , que 
eres  la  fragancia  de  los  Bienaventurados , á quien  imitan , y no 
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llegan  los  Querubines  en  la  contemplación  , los  Serafines  en  el 
amor, y todos  los  fobcranos  cfpiritus  en  la  pror.titudd  el  obedecer- 
le, de  miniftrarle,y  de  amarle.  Tú,  Talamo  bendito  de  donde  fa- 
bo el  Efpofo  á remediar  la  naturaleza  que  tomó  en  tus  {agradas 
Entrañas.  Tú,  Madre  de  tal  Hijo,  y por  el  Madre  de  mifcricordia, 
que  quando  no  viniera  á remediarnos , pudiera  haber  venido  fo- 
lo  á que  fuertes  fu  Madre  , para  coronar  cus  altiísimas  virtudes , é 
inimitables  perfecciones.  Tú, Gloria  de  todos  los  figlos,y  antes  que 
ellos  criada , y acetada  por  Hija  del  Padre , por  Madre  del  Hijo,  y 
por  Efpofa  del  Efpiritu  Santo  , fiempre  inmaculada , ficinprc  Vir- 
gen, fiempre  rcfplandcciente,  y pura : Sol,  que  no  conoció  atomos, 
luz  que  no  conoció  fombra  , cípcjo  que  no  ha  conocido  mancha. 
Dadme  flores , Virgen  pura , que  ofrezca  á tu  Hijo  bendico : dame 
flores,  Madre  de  la  amenidad  , que  ofrezca  en  mi  enfermedad  áfu 
Dcydad.  Tus  méritos,  de  quien  fe  vale  la  Iglefia , fcan  mis  flores. 
El  ardiente  amor  con  que  le  amarte  , el  diligente  fervor  con  que 
le  fervirte  , el  inmenfo  dolor  con  que  fus  dolores  fentifte  , las  la- 
grimas que  llorarte , las  penas  de  tu  Sandísimo  Hijo  lean , Seño- 
ra , mis  flores.  Dame  licencia,  ó Virgen  generóla , que  las  ofrez- 
ca por  mí.  Tu  grada  hcrmoíec  mi  fealdad , tus  virtudes  desha- 
gan mis  defeótos , tus  finezas  mis  tibiezas. 

i i O Virgen  , corona  de  las  Vírgenes ! ¿Quien  afsi  fabe  la 
enfermedad  que  padece  el  alma  , que  á tu  Hijo  adora , como  tu 
Paloma  enamorada  ? Tu , Reyna  del  Amor,  Macllra  del  efpiritu, 
Gloria  de  todas  las  perfecciones : en  el  inflante  que  fiñftc  criada, 
amarte  á tu  Criador , y luego  herida  de  caridad  ardentifsima , crc- 
cifte  de  manera, que  por  inflantes  llegarte  á tal  incendio  de  amor, 
que  ni  han  podido  admirar  baftantcmcnte  los  Angeles , ni  expli- 
car condignamente  los  Santos , ni  percebir  los  mas  fubidos  Espí- 
ritus. La  ultima  rcípiracion  de  tu  vida  facrofanta  fue  amor  , y 
efla  coronó  tu  muerte.  Eres  Madre  del  amor  , eres  Hija  , eres  Ef- 
poía  del  amor.  Ea  pues , Señora  , dame  algunas  flores  de  ellos 
ardientes  amores,  para  que  ofrezca  á tu  Hijo:  dame  algún  fruto, 
que  con  ellas  le  preícsitc.  ¿Qué  fruto  igualó  á tus  eminentes  per- 
fecciones , Maeftra  de  la  humildad  con  la  decencia  , de  la  pa- 
ciencia con  la  conftancia  , de  la  pureza  con  la  llaneza  , de  la 
Mageftad  con  La  benignidad , de  la  claulura  con  la  caridad  , de 
la  prudencia  con  la  finceridad  ? Tu  eres  en  quien  el  origen  de 
las  virtudes  Jcfus , nos  dejó  un  mar  inmenfo  de  virtudes.  Dame, 

Rey- 
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Rcyna  benigna , Madre  amorofa , Señora  piadofa , Virgen  gene- 
roía  de  las" flores  de  tu  amor  , del  fruto  de  tus  virtudes , para 
hacer  mayor  mi  amor.  Martyres,quc  Cois  los  claveles , Confefo- 
res , que  fois  los  ly  ríos.  Vírgenes,  que  fois  Las  azucenas  de  lalgle- 
fia  ; dadme  de  vueftra  fragancia : Fulcite  mefloribus.  Almas  ben- 
ditas , las  que  bufeais  la  pelea  , y la  corona  , y por  el  deftierro  la 
patria , y por  la  tierra  el  Ciclo  ; comunicad  á mi  alma  las  flores 
de  vueftros  defeos , y fruto  de  vueftras  obras : Fulcite  mefloribus , 
flipate  malis , que  cftoy  enferma  de  amor , quia  amore  languso.  Dad- 
me la  ^ranada  abierta  colorada , y coronada , donde  eftá  la  fan- 
gre  que  me  ha  de  curar  de  la  herida  que  dió  á mi  alma  el  que 
padeció  por  ella. 

i z O Jcfus  mió  , qué  granado  fruto  el  vueftro  ! grano  que 
con  deshaccrfc  nos  confervó ; grano  , que  con  morir  nos  dió  vi- 
da : Kiflgranum  frumenti  caJens  in  terram  , mortuum  fuerit , if/um 
folum  manet.  (d)  Vos  folo  morifteis  por  todos,  y todos  refucitamos 
por  Vos.  En  una  (ola  muerte  fe  libraron  tancas  vidas, pues  vivos 
muriéramos  á la  pena  , fi  Vos  no  huvicradeis  muerto  ; y muer- 
tos no  refuciláramos  á la  vida , fi  Vos  no  huvicrais  refucitado. 
Fruto  fois , Señor  , y fruto  de  verdadera  falud  , aplicad  remedio 
á la  enfermedad  que  padezco , al  dolor  con  que  perezco  : gims 
amore  tangueo.  Efta  mi  alma  enferma  de  amor  , y mucre  de  que 
no  muere  de  amor.  Efta  enfermedad  fe  cura  con  la  muerte  , co- 
mo las  otras  con  la  fanidad.  De  otras  es  el  ricígo  el  crecer  el  acci- 
dente; de  efta  es  el  remedio  aumentarle.  Aumentad  cfte  mal  con 
nuevos , y mas  ardientes  defeos  de  adoraros , y todo  mi  mal  ferá 
bien.  Abrafcfe  mi  alma  de  amor,  y cfte  ferá  mi  remedio  en  la  en- 
fermedad de  amor  : Quia  amore  tangueo.  Haga  cenizas  el  corazón 
el  fuego  de  vueftro  amor , y efta  ferá  medicina  en  fu  dolor : 
amore  languso. 

IDocamentos. 


i j T-JL  primer  documento  en  efta  enfermedad , es  promo- 
[* ¡ ver  la  mifma  enfermedad ; y pues  pide  flores , y fru- 
tos , y ve  que  efta  medicina  es  la  que  mas  beneficia  la  Haga;  eger- 
citefc  en  heroyeas  obras  , yeftas  las  haga  perfectas  con  tantos , y 
fervoroíós  defeos , y cada  dia  vaya  mejorando  en  ellas. 

To- 


(d)  Joaniu  12.  v.  24. 
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1 4 Tome  de  efta  alma  la  humildad , que  con  hallarle  heri- 
da del  Amor  divino  , y á eftc  refpcco  poder  fer  macftra  de  otras 
en  la  vida  efpiritual , fe  deja  curar  , y enfefíar ; para  darnos  á en- 
tender lo  que  advertimos  arriba , que  ningún  eftado  puede  fer  tan 
alto  en  la  vida  efpiritual , que  no  deba  fujetaríc  á fus  Maeftros. 

1 5 Como  la  herida  ferá  grande,  y á eífe  rcfpeto  corrcfpon- 
derá  el  dolor  , reconocerá  fácilmente  , que  ni  tiene  en  sí  flores 
de  buenos  defeos  , ni  fruto  de  buenas  obras  j con  que  obligará 
al  Señor  , á que  venga  á compadecerle  de  ella.  Y afsi  mendigará 
de  los  Santos  los  méritos , y virtudes  , y por  eífe  camino  confc- 
guirá  de  paío  lú  protección  , y amparo  , que  le  ferá  de  grande 
utilidad  , y confuclo, 

1 6 Si  es  el  alma  enamorada  de  fu  Hijo  , forzoíb  es  que  lea 
muy  ííerva  de  fii  Madre  la  Virgen  Santa  María  nueftra  Señora: 
porque  como  el  amor  que  íc  tienen  entre  sí  Madre,  c Hijo , es  el 
mayor  que  puede  tenerfe  un  corazón  á otro  ; nunca  el  Hijo  hie- 
re á el  alma  en  íú  amor  , que  á elle  rcfpeto  no  la  hiera  también 
del  de  fu  Madre.  Y afsi  promueva  ella  devoción  con  fervor  , y 
congruos  egercicios,  y virtudes,  aíTegurandofc  , que  fi  de  verdad 
es  un  alma  devota  de  la  Virgen  María  nueftra  Madre  , y nuef- 

tra  Señora  , no  lera  engañada  en  un  camino  de  tantos  la- 
zos, y peligros  como  el  de  cfta  vida  mifcrablc, 
y tranfitoria. 


SEN- 


Digitized  by  Google 


2 14 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  III. 


SENTIMIENTO  III. 

<P%0?0NESE  EL  ALUA  EN  UN  JARDIN  CON  EL  AM0\ 
divino  .¡y  que  fe  eftán  poniendo  el  uno  al  otro  en  la  cabera  dos  guir- 
naldas de  flores , afidos  de  la  mano  , con  alegría  Verdaderamente  ef- 
piritual , y f, anta  ,y  al  rededor  pacen  algunas  ovejas  :y  explica 
fu  goto  el  alma  con  el  tierno  lugar  de  los  Cantares, 

Cant.  2.  v.  1 6.  Si  ij. 

Dilectos  meus  mihi , & ego  illi , qui  paícitur  intct  lilla  , doñee 
afpiret  dies  , Se  inclinentur  umbrse. 

Eflado. 

Antas  fueron  las  quejas  amorofas  del  alma,  que  lle- 
gó á compadecerle  de  ellas  fu  Amado.  Y afsi  en  cf- 
tc  fentimiento  fe  reprcfenca  a (faltada  con  ¿1  entre 
las  flores , y ofreciendo  una  guirnalda  á fu  cabeza, 
quando  yá  el  Amor  Divino  ha  puerto  en  fus  ficnes 
otra , afidos  de  las  manos , entre  tanto , que  con  las  otras  dos  re* 
ciptocamcnte  fe  coronan  , y las  ovejuclas  , y corderos  eftán  pa- 
ciendo en  aquel  parto  de  verdadero  alimento  , y en  el  que  Dios 
quiere  fiemprc  fe  apaciente  fu  ganado.  Y el  alma,  fin  hallar  fuer- 
za para  contener  dentro  de  fu  corazón  un  favor  tan  dcíeado , di- 
ce : 'Dilechis  meus  mihi , <7  ego  illi , qui  pafeitur  Ínter  lilia  , doñee 
afpiret  dies  , Í7  inclinentur  umbra.  Mi  Amado  para  mi  ,y  yo  para  mi 
Amado , hafla  que  amanezca  el  dia  , y defcaexcan  las  fombras  : que 
es  decir  : Todo  mi  Amado  es  para  mí,  y toda  yo  para  él,  fin  de- 
jar cofa  alguna  , que  no  fea  reciproca , y de  entrambos. 

2 Sin  duda  alguna , que  citas  palabras  eftán  llenas  de  fineza, 
y de  miftcrios,y  alsi  es  bien  confidcrarlas , y explicarlas  con  par- 
ticular atención  : Dileflus  mihi,  Í7  ego  illi ; mi  Amado  á mi  ,y  yo  á 
él.  Comienza  en  el  modo  de  explicar  íu  afeito  el  alma  , con  un 
conocimiento  digno  de  fu  amor,  y que  eftá  feñalando  la  reititud 
de  fu  cfpiritu  ; porque  no  dice  : Yo  á mi  Amado  ,y  mi  Amado  á mi, 
que  era  comenzando  por  sí , pues  cíTo  fuera  dar  á entender , que 
el  amor  tiene  principio  en  las  finezas  del  alma  , y que  todo  el 
amor  lo  queria  para  sí , haciendofc  ella  el  principio , y el  fin  de 
elle  amor ; fino  que  dice  : Mi  Amado  para  mí , y yo  para  él.  Con 
que  nos  enleña , que  el  Amor  Divino , que  es  el  Criador,  comien- 
za 
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za  á promover  el  amor  , que  le  tiene  la  criatura,  la  qual,  fi  defea 
obrar  con  perfección , ha  de  reftiruir  á fu  verdadero  amor , y ama- 
do todo  el  amor  que  la  dán  , fin  que  tenga  cofa  que  no  lea  para 
el , y reconociendo  que  vino  de  él. 

i Tampoco  acaba  de  parecer  perfecta  cita  oración  en  toda 
buena  Gramática  5 porque  dice : Mi  Amado  á mi,y  yo  á mi  Amado-, 
y no  dice , que  es  lo  que  ella  es  para  fu  Amado,  y que  es  lo  que  fu 
amado  es  para  ella.  Porque  todo  lo  que  fe  ligue,  cito  es,  ti  que  es 
apacentado  entre  las  apiernas, ha/la  que  amanezca  el  dia,y  defcae^c.-n 
las  fombras-,y3.  es  de  otra  diferente  razón  que  la  primera.  Pero  ¡i 
fe  confidera  atentamente  aquella  íéntida  claufula  del  alma  : Mi 
Amado  á mí  ,yyoá  mi  Amado  quanto  tiene  de  imperfección  en 
la  oración  , tiene  de  perfección  en  el  afeito.  Porque  luego  que 
dijo  fu  lentimiento , mi  Amado  á mi , fue  tan  alto  el  conocimiento 
que  la  dieron , de  lo  que  es  íü  Amado  para  ella,  que  no  halló  ter  ■ 
minos  con  que  explicarlo.  Porque  fi  digera,  M Amado  i mí  es  Ef- 
poío  5 podia  decir  , poco  es  Eipoio,  que  también  es  Padre.  Si  di- 
gera. , M Amado  á mí  es  Padre , podia  decir : poco  es  Padre , por- 
que también  es  Amigo.  Si  digera , M Amado  á mí,  es  amigo  ver- 
dadero , podia  decir  : poco  es  amigo,  porque  también  es  Señor. 

Y fi  le  llama  Señor , podrá  decir : poco  es  mi  Señor , porque  tam- 
bién es  mi  Dios.  Y fi  le  llama  Dios , le  podia  decir ; aun  es  otra 
coíá  para  mí,  que  Dios,  porque  es  mi  Dios,  y Redentor.  De  mane- 
ra , que  reconociendo  que  no  podia  baítanremente  explicar  lo 
que  ícntia  , fino  con  el  afeito  del  corazón  interior , explica  el  fi- 
lcncio , lo  que  no  puede  explicar  la  lengua.  De  la  mifma  manera 
deípucs  de  haber  dicho,  M Amado  á mi,  fin  poder  explicar  que  es 
íii  amado  para  ella  , dice  ,y  yo  á mi  Amado  , fin  poder  tampoco 
declarar  , que  es  ella  para  fu  Amado.  Porque  fi  digefle  : yo  á mi 
amado  íby  amante , dirá  : no  merezco  fer  amante  , hallándome 
tan  llena  de  propio  amor.  Si  digcífe  íby  fu  cfpofa , diría : no  me- 
rezco fer  fu  eípoiá  tan  llena  de  imperfecciones.  Si  digera  íby  fu 
cíclava  , diría : no  merezco  fer  fu  eíclava  tan  llena  de  de  fe  ¿tos 
para  fervirlc  , y de  tibiezas  para  amarle.  Con  lo  qual , aquel  pa- 
rar en  la  explicación  , hace  mayor  la  ponderación  , y tanto  mas 
fe  dice , quanto  mas  íc  calla. 

4 Defpucs  de  haber  explicado  fu  amor  , con  no  explicarlo, 
y ponderado  íu  fineza  con  callarla  , paífa  adelante  , y explica  la 
condición  amorofa  de  íu  Amado.  El  qual , es  apacentado  en  las 
Tom.  VI.  Ff  azu- 
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azucenas , hafta  que  amanezca  el  día  , y deícaczcan  íus  fombras. 
Qu¡  pafeitur  ínter  ¡¡lia  , doñee  afpiret  dies , <sr  inclinentmr  umbr <*.  Y 
hafta  entonces  dice  que  le  ha  de  amar.  Y aqui  es  de  notar  , que 
cftán  las  ovcjuclas , que  fignifican  las  almas  devotas  en  elle  jardin 
de  virtudes  , apaccntandofe , y dice  el  alma  que  fu  amado  es  el 
apacentado : Qui pafeitur  ínter  lilia-,  para  darnos  á encender  la  fi- 
neza de  nueftro  verdadero  Efpofo , y Señor  Jefu-Chrifto  nueftro 
bien  , que  con  lo  que  nofotros  nos  alimentamos  en  lo  bueno  , fe 
fu  lienta  fu  Divina  Mageftad , ello  es , que  le  alimenta  con  nueftro 
aprovechamiento  cfpiritual , y vive  con  nueftro  aliento , y fe  re- 
frigera con  nueftro  fuftento.  Y que  Tiendo  afsi,  que  es  Origen  de 
la  bondad,  y que  no  ncccfita  de  bondad,  antes  á todos  dá  bondad: 
Jperiente  te  manum  tuam , omnia  implebuntur  bonitate : (»)  con  codo 
cíTo  fe  hace  ncccfitado  fu  amor,  de  lo  que  le  (obra  á íii  Eféncia,y 
quiere  que  prczca  , que  le  íuftcntamos  de  virtud  , quando  nos 
mejoramos  de  coftumbrcs,y  que  recibir, y promover  nofotros  fu 
amor  , es  darle  amor. 

Confidcro  en  efte  calo  al  Señor  como  á un  jugador , cuyo 
es  todo  el  relio, y el  dinero  de  la  mcfa,quc  por  entretener  el  jue- 
go dá  el  dinero  á los  jugadores , y hace  como  quien  gana  lo  que 
yá  es  luyo,  y que  pierde  lo  que  fiempre  es  fuyo,  aunque  lo  pier- 
da. Afsi  nueftro  buen  Jcfus  , gloria  , y alegria  de  las  almas  , ha- 
biéndonos dado  el  amor , tiene  güilo  de  ganarnos  el  amor ; y ape- 
nas nos  lo  ha  ganado  con  tenerlo,  quando  nos  lo  vuelve  otra  vez 
para  que  fe  lo  ofrezcamos,  y para  volvérnoslo- á dár.  De  manera, 
que  dice  que  le  damos  lo  que  recibimos , y con  aquello  que  nos 
enriquece  fe  confiefa  enriquecido , haciendo  entretenimiento  de 
fus  finezas , y juego  inefable  de  fu  amor.  Y de  elle  le  puede  en- 
tender el  de  la  fabiduría  , donde  dice , que  le  entretiene , y juega 
con  los  hombres,  quando  dijo:  Te r fingulos  dies  ludens:::  ludens  ¡n 
orbe  terrarum : V delitLe  mea  ejfe  cum  filis  hominum.  (b)  Porque  pa- 
ra Chrifto  nueftro  bien  verdadero  Amante, y Amor  de  las  almas, 
no  hay  mayor  recreación  , que  la  del  amar , y fer  amado  de  ellas. 

6 Dice  que  fu  amor  es  apacentado  encrp  las  azucenas , qui 
pafeitur  ínter  lilia.  En  lo  qual  explica  la  pureza  de  fu  amor ; por- 
que en  el  trato  interior  de  Dios , y en  fus  fagrados  amores  debe 
confei  varfe  pureza , pues  qualquicra  propiedad  del  corazón , qual- 

quie- 

(*)  Pfatnw  103.  v.  i í . (b)  Proverb.  8.  v.  & j i. 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  III.  22? 

quiera  a fe  ño  deíordenado  del  alma , embaraza , é impide  la  unión 
que  en  eftc  finamiento  fe  explica.  Pondera  luego  también  , haf- 
ta  quando  han  de  llegar  ellos  amores  de  Dios  con  las  almas , di- 
ciendo : Doñee  a/piret  dies  , <?  inclintntur  umbrse.  Halla  que  ama- 
nezca aquel  dia  eterno , que  nunca  le  ha  de  acabar,  y acaben  de 
caer  las  fombras  que  nunca  mas  fe  han  de  levantar.  Con  que  nos 
dá  á entender,  que  las  finezas  de  Chriílo  nuellro  bien  en  el  mun- 
do con  las  almas  devotas , han  de  durar  lo  que  durare  el  mundo; 
y que  fiempre  en  él  tendrá  íantos  con  quien  recrearle , y diver- 
tirle de  los  pecados  , y ofenfas  que  le  hiciéremos  los  malos. 

7 Explicafc  admirablemente  la  gloria  , y bienaventuranza 
que  fe  figue  á las  almas, delpues  de  acabado  el  mundo  con  el  jui- 
cio univetfal , y á cada  una  defpucs  del  particular  fi  la  lleva  fu  Di- 
vina Mageltad  para  sí , con  aquellas  palabras : Doñee  afpiret  dies. 
Llamando  dia  verdaderamente  dia  , a la  gloria  de  los  Bienaven- 
turados. Con  que  nos  enfeña  que  no  fon  verdaderos  dias  ellos  que 
aquí  gozamos, ó por  mejor  decir  padecemos, ahogados, y alom- 
brados  de  tantas  noches.  Y para  que  fe  entendieflé  mejor  qual 
ferá  aquel  dia  eterno , y verdaderamente  dia , lo  contrapone  á las 
fombras  de  ella  vida , que  entonces  íé  han  de  acabar.  Como  quien 
dice  : en  ella  vida  tranfitoria  , todo  lo  que  es  dias  ion  tinieblas, 
y todo  lo  que  Ion  luces  Ion  lombras.  De  fuerte  , que  lo  cencbro- 
ib,  es  tenebrofo , y lo  luciente , no  es  claro  ; que  es  lo  que  dijo 
con  bien  propia  lignificación  el  Santo  Sacerdote  Zacarias , Padre 
del  gran  Bautiíla , que  habia  de  venir  una  luz , que  alumbrarte  á 
los  que  eílamos  á la  fombra  de  la  muerte  : Illuminare  bis , fui  in 
teñe iris , ÍF  in  umbra  mortis  fedent.  (c)  Debelé  también  advertir, 
que  aquella  palabra  doñee , que  quiere  decir  bajía  , no  le  ha  de 
entender  , que  limita  las  finezas  de  Chriílo  nuellro  Señor  ; fino 
que  las  explica , como  muy  frequentcmentc  lé  entiende  en  la  Sa- 
grada Eícritura  , ello  es  , que  manifiella  lo  que  pala , fin  pafar  á 
explicar  lo  que  no  le  duda. 

8 Y afii  las  almas  que  fueren  favorecidas  halla  el  fin  del 
mundo , lo  ferán  también  defpucs  de  él ; porque  aqui  lolo  quilo 
ponderar  las  finezas  de  Dios  en  ella  vida  , dando  por  conocidas, 
y dejando  á la  fé  las  de  la  eterna.  Ella  arténtado  el  Amor  Divino, 
y el  alma  en  el  jardín ; con  que  le  fignifica  ,,quc  yá  es  elle  lén- 

Tom.VI.  Ff*  ti- 

(c)  L«.  i.  v.  J». 
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(¡miento  uno  de  los  de  la  Via  Unitiva,cn  donde  no  le  bufea  lo  que 
no  fe  tiene  , fino  que  fe  goza  lo  que  fe  ha  hallado , y ello  mani- 
jada ellár  affentados,y  coronarfc  con  las  dos  manos, uno  á otro, 
y ahdos  de  las  otras  dos : para  dár  i entender  la  acción  , y la  in- 
tención del  alma , que  al  tiempo  que  con  fantas  obras  corona  á fu 
Elpofo  ,cftá  afido  el  corazón  con  ardientes  defeos  á fu  amor. 

E fulos. 

p <Endrá  el  alma  en  cfte  c fiado  ternifsimos  fentimientos  de 
amor, y G ella  que  los  Gente  (como  hemos  ponderado) 
no  los  labe  explicar , es  de  creer , que  no  fabré  yo  declarar  lo  que 
ella  Gente.  Es  cofa  cierta , que  es  tan  grande  el  gozo  interior  del 
alma  en  recibir  del  Amor  Divino  ellos  amorofos  afeílos , y algu- 
na luz  de  que  cílá  en  fu  corazón  , que  entonces  no  es  la  fineza 
morir  con  el  ícntimicnto  , fino  poder  vivir  con  él. 

i o El  alma  que  afsi  fe  viere  favorecida , fe  hallará  igualmen- 
te alegre , y fola  ; porque  aunque  cfte  en  ocupaciones  exteriores, 
como  lean  de  obediencia , u obligación  de  fu  cílado  , íencirá  en 
fu  interior  una  luz  tan  clara  , y la  tendrán  el  corazón  tan  íeguro 
en  (u  amado,  que  reconocerá  que  ella  mas  (ola  enmedio  de  todas 
las  criaturas  , que  en  otro  cílado  en  la  mayor  íóledad. 

1 1 No  porque  tenga  ellos  fentimientos  de  amor , fe  acorta- 
rá en  el  obrar  ; porque  como  en  cfte  eftado  tiene  poca  pane  fu 
propia  voluntad  , y cafi  todo  lo  gobierna  la  de  Dios , fácilmente 
la  dará  á entender  fu  Divina  Mageftad  lo  que  mas  la  conviene; 
y no  querrá  folo  que  fe  halle  en  (u  minifterio  fervorizada  en  la 
contemplación  con  el  ícntir , fino  en  la  acción  con  el  obrar , por- 
que la  darán  amor  de  participantes  , bailante  para  conícrvar , y 
para  repartir. 

ix  En  cfte  eftado  , fabrá  mejor  ícntir , que  decir  , y Tiendo 
muy  eloquente  el  corazón , ícrá  muy  balbuciente  la  lengua;  por- 
que vá  creciendo  la  enfermedad  del  amor  divino  con  fu  pretenda, 
de  manera  , que  (c  ván  trabando  las  facultades , y fentidos  para 
el  alivio , aunque  los  tenga  diípueftos  para  el  trabajo.  Y como  es 
mas  interior  eftc  Icntimicnto,  vá  dcícaecicndo  lo  exterior,  y con 
la  ocupación  que  fíente  dentro  de  fu  corazón , no  puede  explicar- 
fe  afuera  , y afsi  mudamente  le  dirá , y con  tierno , y verdadero 
ícntimicnto  en  lo  mas  interior  del  alma: 


Afte- 
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Aféelos. 

i j 1 '\Ileclus  meus  mibi  ego  illi,qui  pafitur  Inter  tilia , do- 

1 J nec  afpiret  dies , 1?  inclinentur  umbra.  Mi  Amado  á mi. 
y yo  á él.  Aquel  Amado  , que  pace  entre  azucenas , bajía  que  llegue  el 
dia  con  acabar  fe  las  fombras.  Mi  Amado  á mí, y mi  Amado  paca  mí. 
Yo  á mi  Amado , y yo  para  mi  Amado.  O Amado  mío , que  no 
fuerais  Amado  mió,  C primero  Vos  no  me  huvierais  amado!  ¿Có- 
mo pudiera  mi  alma  llegar  á Vos , fi  Vos  no  huvierais  primero  á 
ella  llegado  ? No  folo  á ella  llegado , fino  llagado  fue  menefter 
que  la  vieíTeis , y la  miraíTeis,  y la  llamaííeis,  que  la  alumbrafleis, 
y la  abrafaífeis.  El  Amado,y  el  amor  me  miró,  y me  llagó.  In  uno 
oculorum  fuorum.  (A)  Y con  fu  vifta  me  enamoró.  Mi  Amado  á él 
me  llevó.  In  uno  crinum  fuorum.  (*)  Y en  uno  de  fus  cabellos  me  en- 
lazó. Un  cabello  vueftro  bafta  á llevar  á quien  no  pudiera  ir  fin 
Vos,  ni  aun  con  muy  fuertes  cadenas.  Un  cabello  vueftro  me 
enamoró.  O luz  que  alumbráis , y calentáis ! O Sol , que  calen- 
tais  , y abrafais ! O fuego , que  ardeis  , y no  confumis ! Vos,  Se- 
ñor, nos  alumbrafteis.  Vos- gloria  mia,nos  calcntaftcis}  Vos, amor 
mió , nos  abrafafteis : cómo  pudiéramos  , menos  que  con  vueftra 
luz , falir  de  tancas  tinieblas  ? Cómo  pudiera  fin  vueftro  ardor  def- 
hclarfeel  hielo  de  nueftra  pereza?  Cómo  pudiera  fin  vueftro  fuego 
perfeverar  nueftro  amor , y hacer  mayor  fu  calor? 

1 4.  Dilebtus  meus  mibi.  Mi  Amado  á mí  , y para  mi.  Que  no 
os  contentáis , Jcfus  mió , de  venir  á mí , fino  que  fois  todo  para 
mí!  Para  mí,  Jcfus  mió,  fon  vueftras  penas , para  mi  vueftras  lla- 
gas , para  mi  vueftros  dolores,  para  mi  vueftra  íangre  , para  mi 
vueftra  Cruz , para  mi  vueftra  Pafion  , para  mi  vueftra  Rcfurec- 
cion  , para  mi  vueftra  Afcenfion.  Con  vueftra  Pafion  me  habéis 
redimido  : con  vueftra  Refurccion  me  habéis  de  refucilar , y lle- 
var con  vueftra  Afcenfion.  Mi  Amado  para  mi , grangeó  mereci- 
mientos , adquirió  teforos  , cgercicó  virtudes  , obró  milagros. 
Aquella  obediencia  rendida  al  Padre  de  mi  Amado , aquella  pa- 
ciencia infinita  en  la  Pafion  , aquella  inimitable  perfección  de  fu 
Cinta  vida  , y muerte  fue  para  mí. 

1 5 0/Míhí  meus  mibi.  Finalmente , qué  fois  ? Mas  qué  no 
fois  para  mí  , Amado  mió?  Sois  Amante  , fois  Efpofo,  fois  Maef- 

tro, 

(d)  Iituno  oadirum  tmrám.  One.  4.  v.  9.  («)  i»  «j»  muí  «Di  («».  ftid.  v.  4. 
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tro  , Cois  Señor  , fois  Redentor  , fois  Dios , fois  todo  lo  que  hay 
que  fer  para  mí.  Y ficndo  afsi , Amado  mió  , que  fois  todo  ello 
para  mí , dudo  fi  fois  Vos  mi  Amado.  No  puedo  dudar,  en  fi  íois 
mi  Amante, folo  dudo  en  fi  fois  mi  Amado,  porque  vueítras  fine- 
zas fon  ciertas,  y las  mías  inciertas,  y dudofas.  Si  como  conficfo, 
que  Vos  me  amais , yo  os  amara  , fi  como  reconozco  , que  lois 
mi  amante,  fupiera  que  fois  mi  amado  ; grande  fuera  mi  confíe- 
lo. Y todavía  llamo  mi  Amado , porque  aunque  el  conocimiento 
de  mis  miferias  me  retarda, el  de  vucltra  Milericordia  me  anima. 
Mala  ve  mi  alma  fii  inclinación  ; pero  herido  ficnto  el  corazón. 
Grandes  reconozco  mis  culpas ; peto  ardiente  ficnto  mi  amor.  ¿Si 
cftá  ardiendo  mi  alma  en  vueftro  amor, puedo  dejar  de  llamaros 
mi  Amado?  Mi  Amado  fois, mi  Señor,  que  afsi  me  lo  cftá  didando 
mi  amor.  Mi  Amado  para  mí  nació,  mi  Amado  para  nu  padeció, 
mi  Amado  para  mí  murió ; ó crezca  mi  alma  a la  vida  cipiritual, 
ó viva , y muera  por  él. 

1 6 {Dileílus  mcus  mihi , W ego  illi.  Mi  Amado  á mi , y yo  a mi 
'Amado.  Qué  he  fulo  yo  á mi  Amado?  Enemigo.  Qué  he  fido  á mi 
Amado  ? Ingrato.  Qué  he  fido  yo  á mi  Amado?  Dcfconocido.  Ay 
Amado  mió  , qué  finezas  tan  ligeras , qué  amores  tan  riguroíbs! 
No  puedo  Amado  mió  decir  , que  he  fido  yo  para  Vos , y qué 
habéis  fido  Vos  para  mí , fin  citarme  acufando  á mí , y citaros 
adorando  á Vos.  Ego  illi  ,yo  á él.  Que  he  fido  ? Embarazo.  Qué 
he  fido  ? Ingratitud.  Qué  he  fido?  Cruz.  Qué  he  fido? Tormento. 
O dolor  , ó fentimiento  ! No  puedo  ofreceros  mi  amor  , fin  en- 
contrar primero  con  mi  olvido : no  puedo  reprefentar  mis  afectos, 
fin  hallar  primero  mis  defeótos. 

i y TtileRus  meas  mihi , CT  ego  illi.  Mi  Amado  á mí , qué  ha 
fido  ? Pordonador , ce  ego  illi.  Y yo  á mi  Amado  ? Perdonado. 
Pues, mi  bicn,yá  yoos  he  hallado, yá  puedo  explicar  mi  amor.  Mas 
os  ama  , á quien  Vos  mas  perdonafteis  : Cui  autem  plus  dimittitur , 
plus  diligit.  (0  Ego  ili.  Yo  á mi  Amado  perdonado  pecador , ado- 
ro ; perdonado , delinquenre  , venero  ; facinorofo  perdonado, 
reverencio.  Yo  á mi  Amado , cfclavo  redimido  , hijo  prodigo  ref- 
tituido , difcipulo  convertido , yo  paralitico  curado  , vueftra  pie- 
dad glorifico.  Ego  illi.  Yo  á mi  Amado  , cíclavo  redimido  con  fu 
fangre  , quando  amanee  me  hirió  con  fu  amor  lleno  de  alegría, 

quan- 

(f)  Sic  lcg.  D.  Ambr. in  Pfalra.  1 17.  col.  8 1 9,  Hi.  F.  & lib.  3.  tic  Efp.  S.  col.  691.  lie.  B. 
edté*.  Parif.  i6Í6.&  D.  Ciprían.  lib.  3.tcftiraon.c.ip.  uí.pag.  3*8.  cdi¿h  Parif.  1716. 
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guando  me  recibió  perdido , quando  me  admitió  rendido,  quan- 
do  de  la  fervidumbre  del  enemigo  me  libró  j reverencio  , adoro 
y glorifico. 

i8  O Amado  mió!  nunca  bafiantementc  de  mi  amado! 
Yo  á Vos , yo  de  Vos , yo  para  Vos , yo  con  Vos , yo  en  Vos,  yo 
luz  mia  dentro  de  Vos , no  quiero,  mi  Jefus , fino  á Vos.  Ego  itli. 
Yo  a Vos  voy  , yo  de  Vos  foy , yo  para  Vos  quiero  morir , yo  en 
Vos  quiero  amar  , yo  dentro  de  Vos  quiero  habitar  , y morir. 
Afuera  amores  de  afuera , que  no  fois  amores , fino  errores.  Afíle- 
la paflones  de  afuera  , que  no  reconozco  otra  pailón  , que  la  pa- 
flón de  mi  Redención.  Afuera  corrcfpondencias  engañofas,qu : no 
he  de  tener  otra  corrcfpondcncia , que  la  confiante , y fina  de  mi 
Amado  , de  aquel  Amado  de  las  almas  defeado  , y adorado.  De 
aquel  que  reparte  las  virtudes  con  tenerlas  , que  las  recibe  con 
darlas  , qui pafeitur  ínter  tilia : de  aquel  Autor  de  toda  pureza,  y 
promovedor  de  pureza  , y á quien  folo  fe  debe  la  pureza. 

i 9 Qui  pafeitur  Ínter  tilia  : de  aquel  amado , que  quando 
fiiftcnta  , es  fuftcncado  , quando  favorece , férvido  , quando  es 
amado , enamorado.  (Doñee  afpiret  dies : de  aquel  Amado , que  no 
tienen  fin  fus  finezas , que  lleva  las  almas , por  lo  dulce  de  lu  amor, 
por  lo  regalado  de  fu  pailón  , á lo  infinito  de  fu  duración.  Sereis 
ficmprc  , Amado  mío,  mi  Amado,  y dándome  Vos  vuefira  ^ra- 
da , no  dejará  de  amaros , Amado,  y Amante  mió, halla  que  las 
fombras  que  efcureccn  ella  vida , ccfcn  con  la  claridad  de  vueilro 
eterno  dia  : con  la  claridad  de  aquel  dia  fin  noche, de  aquella  luz 
fin  tinieblas , de  aquella  claridad  fin  efeuridad.  Dia  en  que  hemos 
de  ver  vuefira  cara , cuyos  minutos  ion  figlos , cuyas  horas  fon 
eternidades.  Dia, que  dcíáparecc  ellas  fombras , ellas  cinieblas,  y 
efeuridades  : (Doñee  afpiret  dies , ir  inclinentur  umbrtt 

Documentos. 

10  I jN  elle  rilado  el  alma  tendrá  tan  buen  Mnefiro , que 
I a con  dejarle  gobernar  de  fus  fantos  impulfos , y divi- 
nas infpiraciones , le  lobra  quanto  la  podemos  advertir.  Toda  via 
ferá  bien  que  tenga  cuidado  de  guardar  fu  letrero  para  sí,  pro- 
moviendo el  ardor  de  fu  enamorado  corazón  con  el  filcncio  ,que 
es  el  que  mas  eficazmente  fopla , y enciende  fus  ¡lamas. 

2 i Vaya  fiempre  con  el  amor  á la  villa  de  las  obras  , por- 
que de  la  manera  que  el  buen  Piloto  quando  fopla  el  viento  en 

po. 
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popa  , amayna  un  poco  las  velas  por  alTegurar  el  tiempo,  y qui- 
tar el  ricígo  á la  felicidad ; afsi  el  alma  perfefta  quando  fe  vé  mas 
encendida  de  amor  , que  es  contcntcmplacion  pura  , ha  de  aten- 
der mas  á las  obras , que  es  acción  ,cfto  es , obrar  con  tal  perfec- 
ción en  fu  minifterio , que  fe  mueftre  que  fon  fruta  congrua  del 
árbol  de  fu  amor  las  acciones  de  fu  vida.  Y tengan  fiempre  los  ef- 
piritualcs  prefentc  las  palabras  del  Maeílro  nueílro  bien , y Señor, 
que  no  fcñaló  á los  defeos  para  calificar  las  obras , fino  á las  bue- 
nas , y fantas  obras  para  calificar  los  defeos:  Non  pote/}  arbor  bona 
malos  frnílus  f atere  \ ñeque  arbor  mala  bonos  frnñusfacerew.  exfruc- 
sibus  eorum  cogno/cetis  eos.  (g) 

2 1 Juntamente  con  atender  á las  obras , tenga  fiempre  pre- 
feriré la  humildad  , y viva  refignada  con  la  obediencia  á Dios , y 
á fus  Confcfores , obrando  rendidamente  lo  que  le  fuere  manda- 
do , que  ella  es  otra  prueba  admirable  , y la  mas  fina  de  la  recti- 
tud del  efpiritu.  Efto  es , que  quando  mas  favorecida  fe  halla  el  al- 
ma , elle  mas  refignada , y quando  mas  encumbrada  , mas  def 
hecha.  Porque  nueftra  naturaleza  es  tal , que  en  los  mas  altos  fa- 
vores de  la  gracia  debe  vivir  mas  atenta  á aniquilarle  , porque  no 
llegue  en  un  inflante  fin  elle  cuidado  á perderfe. 

2 5 Haga  guirnaldas , y coronas  de  virtudes  á fu  Amado , y 
cgcrcitclas  con  heroyco  fervor , y defeo  ardiente  de  agradarle , y 
quando  fe  vea  mas  encendida  el  alma  de  amor  , confidere  que  es 
todo  debido  al  amor  divino ; y que  fi  el  que  ella  tiene , tuviera 
otra  alma  mas  reconocida , y menos  perdida , fuera  en  fumo  gra- 
do perfe&a , y en  ella  cftán  los  fcntimicntos  , y flores  efpiritualcs, 
como  las  naturales  en  el  vafo  de  barro  quebradizo.  Y afsi  como 
Riera  defatino  defvaneccrfc  el  barro  de  las  flores , que  fu  amo  plan- 
tó en  el , lo  feria  dcfvaneccrfe  el  alma  , de  que  Dios  ponga  amor 
en  fu  corazón , que  es  un  poco  de  tierra , íolo  durable  por  la  Bon- 
dad , y Miícricordia  del  Señor  ; pero  de  fu  naturelcza  frágil  , y 
perecedero. 

(g)  Matth.  7.  1 1.  & 10. 
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PILONESE  EL  ALMA  EK  LA  SOLEDAD  , T QUE 
tiene  delante  al  Amor  Divino  , de  cuyo  roftro  fale  una  luz. , que  dá  en 
un  injhumento  ,y  aguja  de  marear  ,1a  qu al  tiene  ella  en  la  mano  iz- 
quierda ,y  con  la  derecha  ,puefla  fohre  el  pecho  , le  ofrece  los  moVi , 
mientas  de  fu  corazón  enamorado  , con  las  palabras  de  los 
Cantares  en  el  cap.  7.  v.  10. 

Ego  dileóto  meo  , & ad  me  converíio  ejui. 

E/lado. 

N elle  fentimienro  no  deja  de  tener  dificultad  fii 
explicación} porque  fiendo  aísi,quees  prefupuef- 
to  conftante  , que  en  todos  los  caminos , y palos 
de  la  vida  efpiritual  fe  proponen  eftos  fentimicn- 
tos  , fegun  mi  inteligencia , é intento  , para  figni- 
ficar  el  aprovechamiento  del  alma  que  ligue  á Dios , y afsi  cada 
iluftracion  es  un  grado  por  donde  íc  fube  en  efta  maravillofa  ef- 
cala  de  Jacob ; con  todo  eflo , en  eftc  fenrimiento  parece  que  íe 
halla  menos  aprovechada  el  alma  que  en  el  pafado.  Porque  en 
aquel  dijo , manifeftando  íü  amor:  Dileílus  meas  mibi,<ts  ego  lili. 
Mi  Amado  para  mí, y yo  para  tí.  En  donde  juntamente  íe  pondera 
por  el  gloriofo  San  Aguftin , que  comenzó  el  alma  en  el  Amado, 
y acabó  en  sí.  Y aqui  comienza , y acaba  diamecralmente  contra- 
ria al  antecedente  : Ego  di  leño  meo  ,yoá  mi  Amado  ,íf  ad  me  con- 
herfio  ejus  , y á mí  la  correfpondencia  de  mi  Amado.  Y fi  fue  per- 
fección conocer  en  el  pafado  fentimienro  , que  del  Amado  ha  de 
comenzar  el  amor  , para  que  íca  fino,  y que  ha  de  venir  á parar 
en  el  Amado  , para  que  fea  verdaderamente  amado  } imperfec- 
ción ícria  , y no  pequeña  , querer  que  el  amor  comience  en  el 
alma  , y que  la  correfpondencia  del  amor  pare  también  en  ella. 
Con  que  vendría  el  alma  á alzarfe  con  el  principio  , y con  el  fin 
del  amor , hacerfc  el  Alpha , y Omega  de  las  finezas  de  Dios , fren- 
do  íolo  de  fu  Efpofo  , á quien  fe  deben  las  primeras  luces  del 
amar , y todos  los  réditos  del  amor.  Porque  no  de  otra  manera, 
que  una  vela  enciende  á otra , enciende  el  corazón  de  Chrifto  Se- 
ñor nucft.ro  al  de  fus  fieles , y fin  que  preceda  fu  luz  , no  puede 
arder  vela  alguna. 

T om.Ví.  Gg  Pe- 
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2  Pero  aunque  á la  primera  vifta  parecen,  ellos  dos  lugares 
contrarios ; con  todo  elfo  , de  cal  manera  tienen  corrcfpondendi 
el  uno  con  el  otro  , que  el  uno  al  otro  fe  firven  de  explicación. 
Porque  fi  el  alma  antes  de  haber  confefado  , que  fu  Amado  era 
para  ella , y ella  para  fu  Amado , quifiera  ícr  ella  para  fu  Amado, 
y fu  Amado  para  ella  , pudiera  coníidcrarfc  la  imperfección  que 
tan  delgadamente  confidcra  el  Santo  Doótor.  Pero  luego  que  ella 
le  ha  dado  , y confefado  al  Señor  la  palma , y corona  del  venci- 
miento en  amar  , reconociendo  en  el  pafado  fcntimicnto,  que  el 
amor  que  ella  le  tiene  , comenzó  del  amor  de  fu  Amado,  y que 
en  él  ha  de  parar , muy  propiamente  dice  en  eftc , que  ella  es  pa- 
ra fu  Amado , en  que  explica  el  amor  que  fíente  en  sí , y que  fu 
Amado  es  para  ella , en  que  pondera  las  finezas  de  fu  Amado.  Por- 
que aquel , yo  para  mi  Amado  , no  fignifica  propiedad  , fino  ho- 
locaufto  , y lácrificio  del  alma : y aquel , mi  Amado  para  mi , no 
fignifica  vanidad  del  alma  en  ponderar  fus  merecimientos  , fino 
ponderación  de  las  finezas  de  Éfpofo  en  el  amor  que  tiene  á las  al- 
mas. De  aquí  colijan  los  efpirituales  quan  peligróla  palabra  es, 
ego  , yo , en  el  camino  myftico , pues  aun  en  una  jaculatoria  tan 
interior  , y fanta  como  yo  para  mi  Amado , folo  por  comenzar  con 
eftc  pronombre  , yo , que  fuele  fignificar  propiedad  , y aun  va- 
nidad , es  menefter  cuidado  para  explicarla. 

3 Eftá , pues , muy  diícretamente  pinada  el  alma  en  cílc 
fentimicnco , que  figue  ai  Amor  Divino  con  un  inftrumento  de 
navegar  en  las  manos,  que  los  marineros  llaman  el  aguja, la quaí 
tocada  á la  piedra  imán  que  tiene  toda  fir  fimpatía  con  el  norte, 
fiempre  mira  á aquella  parte  , por  muchas  bucltas  que  dé  el  na- 
vio , y el  cartón  que  la  contiene.  El  Norte  en  elle  caíb  esChrifto 
nueftro  bien  , la  piedra  que  mira  á el  norte  , es  el  amor  divino, 
que  vive  en  el  alma , y la  aguja  tocada  á la  piedra , es  el  corazón 
del  chriftiano. 

4 Daícnos  con  ello  á entender  , que  el  norte  que  hemos  de 
feguir  en  todo  lo  interior  , y lo  exterior , es  la  voluntad  del  Se- 
ñor , mirando  á la  aguja  de  amor  , tocada  á la  ardiente  caridad 
de  Chrifto  nueftro  Señor.  Y de  la  manera  que  la  piedra  imán  lle- 
va tras  sí  al  hierro , y al  acero  , con  oculta  virtud  , y maravilloíi 
fuerza ; de  cíTa  manera  fu  Divina  Mageftad , que  es  la  piedra  imán, 
que  lleva  tras  sí  los  corazones , y las  almas  , aunque  hayan  fido 
mas  rebeldes  que  el  bronce , y mas  fuertes  que  el  hierro  , fi  de 
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verdad  eftán  tocadas  de  fu  amor  , las  trae  á tí  con  notable  atrac- 
tiva , y facilidad.  Con  que  el  buen  piloto  de  la  vida  efpiritual 
íiemprc  ha  de  cftár  atento  á los  movimiehtos  del  amor,  y á don- 
de viere  que  mira  la  aguja  de  la  caridad  divina,  alli  fija  fij  nor' 
te  , que  es  Dios  , y con  eflo  no  fe  perderá  en  ella  incierta  y cor- 
mentóla  navegación  de  la  vida. 

5  También  podía  confiderarfe,que  en  efte  inftrumento  ad - 
mifablc  de  la  efpiritual  navegación , el  Norte  es  el  Padre  Eterno 
la  Piedra  imán  es  el  Hijo  , la  Aguja  (á  quien  , y al  Padre  fe  toca’ 
efta  Divina  Piedra , Tetra  autem  trac  Ckriflus)  es  el  amor  ardiente 
del  Efpiritu  Santo.  Y afsi  el  alma  ft  quiere  hallar  al  Padre,  que 
es  fu  norte  como  Criador , y Padre  fuyo,  bufquelo  por  los  méri- 
tos del  Hijo,  y al  Hijo  por  el  amor  del  Efpiritu  Santo,  y con  e(To 
.vendrá  á cftár  íeguramente  navegada. 

6  Puedefe  también  decir , que  el  Norte  es  Chrifto  nueftro 
bien  , la  piedra  imán , fus  facrofantas  virtudes, que  á fu  imitación 
nos  combidan  , y perfuaden , la  aguja  tocada  á la  piedra  , el  co- 
razón enamorado  , que  con  anfias  defea  , y procura  la  imitación 
del  Señor,  y el  navegante  el  alma  que  fe  gobierna  por  el  norte , y 
por  la  aguja  , y figue  los  movimientos  interiores  del  amor.  Afsi- 
mifmo  podía  confiderarfe , que  el  norce  es  Chrifto  nueftro  bien 
la  piedra  que  mira  al  norte  , la  Virgen  Santifsima  María  fu  Ma- 
dre , la  devoción  á la  Reyna  de  los  Angeles , es  la  aguja  tocada  á 
efta  piedra  foberana  , y quien  figuiere  con  acencion  el  rumbo  de 
confervar,  y merecer  tal  amparo , navegará  con  feguridad  , y fe- 
licidad en  la  vida  del  efpiritu. 

E/iflct. 

7  'Tendrá  en  efte  citado  el  alma  mas  luz  que  hafta  aquí  pa- 
X « feguir  los  movimiehtos  interiores , y verá  lo  que  an- 
tes no  veía  dentro  de  sí , no  tanto  de  lo  perfefto  del  alma  , que 
es  lo  que  le  importa  ; de  donde  la  refutará  mas  fupremo  grado 
de  humildad  , y á efle  paíó  crecerá  también  el  amor. 

8 Juntamente  con  el  conocer  mas  en  efte  citado  , fe  ha- 
llará con  mayor  calor  para  obrarlo  mejor, y efeufar  las  imperfec- 
ciones que  reconociere  i porque  al  pafo  que  crece  el  amor , y el 
conocimiento , cobra  fuerzas  el  cuidado  de  limpiar  el  alma  y 
purificarla  para  que  viva  dignamente  en  ella  fu  Efpofo. 

9 No  folo  tendrá  mas  luz  para  conocer  en  sí  lo  imperfeto 
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fino  para  atender , y feguir  los  movimientos  de  lo  perfecto  , y de 
lo  íanto  ; porque  el  norte  á quien  ligue , y la  piedra  imán  , que 
con  fuerza  fecreta  la  guia  , la  dará  á entender  con  mayor  delga- 
deza  fu  gufto , y feguirá  con  facilidad  defafida  los  movimientos 
interiores , que  antes  afida  á lo  temporal  , ni  fe  hallaba  con  luz 
para  verlos , ni  con  fuerzas  para  promoverlos. 

10  Con  cfte  medio  fentirá  grande  aprovechamiento  en  el 
camino  efpiritual , é interior , en  el  qual  es  cofa  cierta , que  el  que 
anduviere  en  verdad  , y con  pureza  , rcfignacion  , y obediencia, 
fe  adelantará  mas  en  feguir  las  infpiraciones  con  que  Dios  le  cita- 
rá guiando,  y gobernando,  que  ferán  muy  delgadas, y frequen- 
tesj  que  en  quantas  penitencias, y afperezas  puede  ofrecer  fu  pro- 
pia voluntad  á fu  amor.  Porque  de  la  manera  , que  á la  moneda 
ufual  , no  le  dá  valor  fino  el  fcllo  en  qualquier  metal , ó material 
que  fe  imprima  } afsi  en  lo  que  fe  hace  por  Dios , es  el  fcllo  de  fu 
fanta  Voluntad  , y gracia , el  que  le  dá  el  valor,  y el  que  compra 
el  Ciclo  con  ella  moneda , yá  fea  la  materia  menor , ó el  metal 
grofero.  Eíto  es , que  aunque  las  delgadezas  del  amor  no  fean  tan 
grandes,  ni  las  obras  tan  heroyeas,  fe  aíTegura  fu  efpiritual  apro- 
vechamiento con  ventajas  á los  demás  egercicios , fi  hace  en  todo¿ 
y por  todo  la  voluntad  del  Señor , fin  hacer  la  luya  en  cofa  algu- 
na , fino  es  en  quanto  hace  la  voluntad  del  Señor.  Y en  atinar  á 
efto  , y que  fus  obras  vayan  filiadas  de  Dios , y le  fean  agradables 
en  todo , han  trabajado  tanto  los  Santos , y pidiéndole  ff equente* 
mente , que  les  enfeñe  á hacer  fu  voluntad  : Doce  me  /acere  tolun* 
tótem  tuam.  (a)  Y afsi , ella  alma  enamorada , figuiendo  los  mo- 
vimientos del  amor,  y las  finezas  de  la  corrcípondcncia  ,dice  con 
fuave , y tierno  ícntimicnco: 

A/eños. 

i J “I  ]G0  ¿¡leño  meo  , <r  ad me  coriVtr/to  ejus.  To  á mi  Amado , 
I i y ó mi  fu  corre/pondencia.  Siento  que  amais  , Jcfus 
mió  , en  que  os  amo  , pues  no  os  pudiera  yo  amar  , fi  no  me 
amarais : Ego  dileño  meo.  Yo  efclava  á Vos  vivo  rendida  , y obe- 
deciendo; y Vos  á mi  fuave, y miícricordioíb,  mandando.  Ado- 
ro la  correfpondencia  de  vueftro  Divino , dulce , y verdadero 
amor ; pero  quiero  egecutar  vueftros  confejos  , y preceptos , para 

ha- 
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hacer  mis  afedlos  mas  pérfidos.  Yo  á amar, y Vos  á mandar, yo 
á adorar  , y Vos  á gobernar  , yo  á caminar  , y Vos  á guiar.  No 
merezco  correfpondcncia  de  amor , pues  no  merece  la°efclava  el 
amor  de  íu  íenor.  Tenga  mi  alma  el  amor  cjuc  debe  para  amaros 
fea  la  correfpondcncia  al  recibirlo  , fea  rodo  mi  cuidado  al  ofre- 
cerlo , afpire  mi  corazón  á fcr  amante , afpire  á amaros , gloria 
verdadera  mia  , á adoraros, y ferviros,  que  el  amarme  á mí  Vos 
amor  verdadero  mió  , yo  lo  dejo  á vueftro  amor. 

i * Vueñra  luz  me  dá  luz  pra  que  vea  vueftra  luz  j vueftro 
amor  me  dá  amor,  para  que  arda  en  vueftro  amor.  Allí  ha  de  eftár 
el  amor  , donde  eftá  el  conocimiento, y allí  la  fineza,  donde  afifi 
te  la  obligación.  Yo  os  amo  , porque  es  jufto , y porque  es  gufto 
vueftro  el  amaros  ; porque  lo  fienro , y porque  lo  quiero  ; por- 
que lo  quiero  , y porque  lo  debo  : vueftra  luz  me  lleva  , Luz 
del  mundo : vueftra  hermofura  me  cautiva  , Hcrmofura  de  lo 
criado  : vueftra  Bondad  me  perfuade  , Origen  de  la  bondad: 
vueftra  Piedad  me  combida , Fuente  de  la  piedad.  Si  quiero  amar 
lo  grande,  y la  inmenfo,  Vos  comprehendcis  al  univerfo.  SI  quie- 
ro amar  lo  poderoíb , Vos  gobernáis  lo  criado.  Si  quiero  amar  lo 
fabio.  Vos  fois  la  Sabiduría  del  Padre.  Si  quiero  bufear  lo  lucido 
Vos  dais  luz  á la  luz  material , elemental , y cfpiritual , y fin  Vos 
fuera  tinieblas  la  luz.  Si  quiero  amar  lo  pcrfc&o,  Vos  perficionais 
la  materia  con  la  forma,  la  fuftancia  con  la  circunftancia,y  acci- 
dentcs.  Si  quiero  amar  lo  liberal , Vos  criáis  los  teforos , y los  re- 
partís. Conocéis  los  pobres , y los  fuftentais , reconocéis  los  afligi- 
dos , y los  confolais  , elegís  los  buenos , y los  premiáis. 

i $ i A quien  debemos  efta  luz , que  miramos,  ó Luz  eterna, 
fino  á vueftra  luz  ? A quien  debe  la  tierra  fu  fecundidad , el  agua 
fii  humedad , el  calor  fu  a&ividad , el  ayre  fu  íérenidad  ? Quien 
ellos  quatro  elementos  los  dcftempla  para  nueftra  dirección,  y los 
templa  para  nueftro  remedio  ? Quien  dá  favor  á el  alimento , olor 
á las  flores  , color  á lo  vifible  , eftimacion , y valor  á lo  invifible? 
Quien  promueve  lo  bueno , y amable , quien  contiene  lo  nocivo, 
y formidable  ? Quien  reparte  las  aguas  que  fertilizan  los  campos? 
Quien  dá  focrza  á las  fcmillas  que  fecunden  los  años  ? Quien  dá 
oculta  virtud  á la  creación  , para  que  Ce  haga  con  ella  la  produc- 
ción ? Quien  de  un  grano  deshecho  , que  arroja  el  hombre  , cria 
muchos  , que  íuftenten  al  hombre  ? Quien  al  árbol  deíhudo  de 
hojas , y de  frutos , con  el  rigor  del  Invierno , por  ocultas  influen- 
cias 
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cias , y no  penetrables  venas  , lo  guia  á producir  flores  en  la  Pri- 
mavera , hojas  al  Verano  , y fruta  al  Otoño?  No  fon  ellos  mila- 
gros de  vueftro  poder , beneficio  de  vucñro  sér  , maravillas  de 
Vueftro  faber,  glorias  de  vueftro  querer? 

14  Reyes  coronados , que  mandáis  las  gentes , venid  á ha- 
cer un  cabello.  Sabios , que  penetráis  las  ciencias  , venid  á fabri- 
car una  hormiga.  Fuertes  que  domáis  las  fieras  , venid  á darle  á 
una  hoja  color  , á una  flor  olor , á una  manzana  fabor.  O Rey 
coronado , y difimulado  ! O Sabio  fin  vanidad  , Fuerte  fin  cruel- 
dad , Poderofb  con  piedad ! Con  qué  filencio  hacéis  vueftras  ma- 
ravillas ! Qué  ordenadamente  las  gobernáis  ! Con  qué  autoridad 
las  encamináis ! Con  qué  mageftad  las  dirigís ! Con  qué  providen- 
cia las  difponeis ! Y con  qué  ruido  hace  el  hombre  lo  bueno ! Con 
qué  cfcandalo  lo  malo ! Qué  vano , fi  acierta ! Qué  necio , fi  yerra. 

1 5 Efto  es  lo  bueno , y útil  que  hacéis  por  rrofotros , Jeíiis 
mió.  Pero  quien  podrá  explicar  las  ruinas , y daños  que  nos  c£ 
cufais  ? A un  rayo  que  fulmina  vueftra  Jufticia,  infinicos  contie- 
ne , y defvia  vueftra  Mifericordia.  A muchos  efpanra  , y á uno 
mata  , á muchos  convierte  , y uno  mucte , á un  caftigado , infi- 
nitos perdonados.  ¿Quien  contiene  la  violencia  del  fuego  con  las 
nubes  , que  no  abrafe  los  hombres  el  verano  ? Quien  enciende  la 
tierra  con  bolcanes , y los  enfrena  en  las  entrañas  de  la  tierra? 
Quien  reprime  las  aguas  , y a los  mas  procelofos  mares  reprime, 
que  no  inunden  los  mortales , humillando  fiis  ondas , y dcshacien 
do  fu  foberbia  con  una  poca  de  arena  ? Quien  los  terremotos , que 
caufan  los  vapores  , ó vientos  en  los  fenos  de  la  tierra  , criando 
efta  infinita  violencia  para  el  caftigo  , los  reduce  á términos  de 
amenaza  ? Quien  tiene  tal  fuerza , que  hace  temblar  los  edificios, 
y los  montes  , para  que  tema  el  hombre,  y tal  pulfo,  que  no  los 
deja  caer  para  que  no  perezca? 

1 6 O Bondad  inefable!  Qué  infinito  es  lo  que  os  debemos,  de 
lo  que  nos  dais!  Qué  infinito  de  lo  que  nos  perdonáis;  Ellos  fon  be- 
neficios de  la  naturaleza:  ¿pero  quien  podrá  explicar  los  de  la  gra- 
cia. Autor  de  lagracia?Aquantos  ignorantes  en  el  pecado,  hace  fa- 
bios  vueftra  Bondad  con  la  virtud?A  quantos  entendimientos  iluftra 
.vueftra  Verdad’A  quantas  voluntades  enciende  vueftra  caridad?  A 
quantos  ingratos  perdona  vueftra  Piedad?  Nace  el  hombre,  crece, 
y vive  pecando,  y mucre  llorando:  vive  enemigo  vueftro,  y mucre 
sumgo  : vive  perdido,  y muere  perdonado.  ¿A  quantos  previe- 
ne 
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ne  vueftra  grada , porque  no  los  cafUgue  vueftra  juflicia  ? Mucre 
el  niño  en  flor , porque  fe  perdiera  en  fruto.  Defea  el  otro  la  vida 
en  que  confifte  fu  muerte, y daisle  Vos  con  la  muerte  la  vida.  Dc- 
fca  aquel  la  Dignidad , ó el  eftado , que  fe  perdiera  fi  lo  configuic- 
ra  ; y negándole  lo  que  le  daña,  le  dais  lo  que  le  aprovecha.  O 
nunca  me  deis  lo  que  os  pido  , fi  no  os  pido  lo  que  queréis ! Dad. 
me  , Señor , lo  que  Vos  queréis , aunque  me  neguéis  lo  que  os 
pido.  No  folo  gobierne  vueftra  Voluntad  la  impetración , fino  la 
mifma  petidon.  No  pida  yo  lo  que  quiero , fino  lo  que  Vos  que- 
réis , y con  cfto  habré  alcanzado  al  pedir , lo  que  pudiera  cfpcrar 
al  confcguir. 

1 7 t Quien  folicita  vueftro  amor , amor  eterno  ? Quien  per- 
fuade  vueftra  caridad,  caridad  ardiente?  Quien  cempla  vueftra  pie- 
dad , piedad  inmenfa  ? Que  os  han  hecho  los  hombres , para  que 
améis  á los  hombres  ? Qué  os  han  dado  las  almas , para  que  las 
toleréis  ? Efectos  fon , gloria  mia,  de  vueftro  amor , finezas  de  cíTa 
ardiente  caridad.  Y afsi  digo , Jcfus  mió , que  nos  tenéis  amor. 
Decía  el  alma  , con  confianza  , que  os  tenia  amor  , quando  de- 
cía : Ego  iileElo  meo.  Con  mayor  confianza  diga  ahora , que  nos 
tenéis  amor  : Et  ai  me  conterfio  ejus.  Todo  Vos  fois  para  nofo- 
tros , como  fi  todos  nofotros  folds  , huvieramos  fido  para  Vos;  y 
á quien  apenas  os  dá  una  parte  de  fu  nada , os  dais  todo  infinita- 
mente todo.  Amor  nos  tenéis , Señor  , y cfto  podemos  aílégurat 
mas  que  nueftro  amor.  Lo  que  no  podemos  dejar  de  íer , es  fer 
amados  de  Vos ; pues  pecadores  nos  confentis  , conícntidos  nos 
perdonáis  ^perdonados  nos  encamináis  , reducidos  nos  premiáis. 
Lo  dudofo  , Dios  mió , es  nueftro  amor ; pues  pecadores  os  ofen- 
demos , perdonados  no  os  reconocemos , reducidos  caemos , fa- 
vorecidos os  delconoccmos.  Y a(s¡ , con  verdad  puede  decir  mi 
alma  : Ego  d'deUo  meo , que  ella  nació  para  Vos  : Et  ai  me  correr  - 
fio  ejus , y todo  vueftro  amor  para  ella.  Nació  en  la  obligación  pa- 
ra Vos , y Vos  fois  para  ella  en  la  fineza.  Nofotros,  porque  debe- 
mos amaros,  fomos  todos  para  Vos : Vos  , porque  nos  queréis 
amar  , fois  todo  para  nofotros.  Nofotros,  porque  debemos  forvi- 
ros , fomos  todos  para  Vos:  Vos,  que  nos  queréis  premiar , fois 
todo  para  nofotros.  Nofotros,  porque  debemos  arder  en  vueftro 
amor , fomos  todos  para  Vos ; y Vos , porque  guftais  de  abrafar- 
nos  en  vueftro  amor  , y arder  en  el  nueftro  , fois  todo  para  no- 
fotros : Ego  aleño  meo , es  ai  me  cotúserfio  ejus. 

<Do- 
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1 8 el  alma , que  fe  hallare  en  tal  cftado  á fu  Norte  ver  • 

0 dadero  que  es  Chrifto  nueftro  Señor , por  los  movi- 
mientos del  amor  divino , que  es  fu  aguja , tocada  á fu  ardiente 
caridad  , que  es  la  piedra  imán  , que  lleva  aísi  nueílros  yerros , y 
los  confume  , y atrahe , para  remitirlos , y perdonarlos  , teniendo 
por  principal , y único  fin  de  quanto  obrare  , la  gloria  de  Dios, 
fu  fervicio , y honra  , fin  que  haya  cofa  alguna  en  ella  vida , que 
la  aparte  de  elle  norte. 

19  Es  convenicntiísimo , que  quien  íé  hallare  en  elle  eílado, 
figa  puntualmente  los  movimientos  del  amor , y las  infpiracioncs 
que  frequentemente  le  eftarán  gobernando , y dirigiendo , por  fet 
elfos  los  medios  con  que  cada  dia  fe  vá  mas  pcrficionando,  y abra- 
fando  , como  lo  hacia  el  Serafín  encendido  San  Franciíco , gloria 
de  las  Religiones , y luz  clariísima  de  la  Iglefia  ; el  qual  apenas  re- 
conocía fentimiento  interior  de  que  Dios  quería  una  cofa , quan- 
do  prontamente  la  egccutaba  : W con  que  fiibió  al  altiísimo  gra- 
do de  contemplación  , que  no  acaban  debidamente  de  ponderar; 
las  pluma  de  los  mas  eminentes  Elcritores. 

20  No  por  ellas  infpiracioncs , y movimientos  interiores  ex- 
cluyo el  conlejo  , y la  obediencia ; antes  todo  lo  ha  de  gobernar 
en  la  vida  cfpiritual  con  ellas  riendas  en  la  mano , porque  fin  obe- 
diencia , y conlejo  , todo  vá  aventurado  en  qualquiera  diado : lo 
que  digo  es , que  en  lo  que  diere  latitud  las  reglas  del  efpiritu, 
obre , y de  cuenta  al  Confelfor , y en  lo  que  juzgare  necefario  que 
preceda  el  confejo  , lo  fufpcnda  , halla  aconfejarfe  ; pero  fiempre 
dando  á los  interiores  movimientos  del  eípiritu  oído,  y atención, 
para  hacer  la  voluntad  divina,  con  refignacion,y  prontitud  con- 
veniente. 

2 1 Aunque  en  todas  las  materias  myílicas  fiempre  fe  la  en- 
camina á el  alma  al  Confelfor , y Padre  cfpiritual , no  fe  ha  de 
entender  materialmente  , que  á cada  refolucion  haya  un  confol- 
tor , y i cada  refolucion  un  confcjo , bailando  que  por  mayor  dé 
cuenta  de  todo , y figa  la  dirección  que  la  dieren  ; ó quando  fue- 
re materia  grave , y de  cuya  refolucion  puede  fcguirfe  algún  da- 
ño , ó riefgo  , que  lo  demás  feria  atar  , y afligir  las  almas  dond# 

hay 
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hay  poca  copia  de  Padres  cípiritualcs , debiendo  fiar , que  quando 
falte , ferá  el  Señor  el  Padre  cfpiricual , y el  efpiriru  , pues  no  íolo 
es  fiel , fino  la  mifma  fidelidad  : Qiii  dat  ómnibus  affiuentur  , ar 
non  improperas.  (<) 


SENTIMIENTO  V. 

BOTONESE  EL  ALMA  A LA  (RIBERA  DE  UN  MA% 
tempeftuofo  en  pie  , y mirando  de  cerca  al  Amor  (Divino , el  qual  al 
tiempo  que  la  habla , con  la  refpiracion  defpide  un  fuego , que  deshace 
al  alma  , como  fe  fuele  al  fuego  deshacer  la  cera , deflilando  por  los 
ojos  , la  cabera  ,y  las  manos  lagrimas  de  amor.  T ella  , para 
explicar  fu  fentimicntofe  Vale  de  las  tiernas  palabras 
de  los  Cantares  en  el  cap.  5.  v.  6. 

Anima  mea  liquefacta  cft,  ut  ( dilcítus ) locucus  cft. 


E/lado. 

|N  elle  citado  el  alma  fíente  uno  de  ios  cfcdtos  ine- 
fables del  amor  divino , y muy  propio  de  la  Via 
Unitiva  , que  es  deshacerla  íolo  con  una  palabra 
en  amor  ardiente  fuyo.  Pintafe  diferetamente  el 
alma  con  el  Amor  Divino  prefence  , el  qual  con 
lo  mifino  que  la  habla  , la  enciende  ; con  que  claramente  íc  nos 
dá  á entender , que  Chrifto  nueftro  bien  todo  es  amor,  y que  fus 
palabras  ion  fuego  , que  abrafan  mas  que  la  mas  ardiente  llama. 
Deshacefe.el  alma  al  calor  de  cite  fuego , y de  fu  palabra  divina, 
para  enfuñarnos , que  los  efcCtos  mas  útiles  que  hace  en  el  alma  el 
amor , es  deshacerla , humillarla  , y aniquilarla : con  que  hallán- 
dola fin  propiedad , afimicnto , ni  afeito  á las  criaturas , arde  mas 
en  ella  cí  amor. 

2 No  embaraza  el  que  cita  alma  fe  halle  yá  en  Via  Unitiva, 
para  juzgar  que  hay  que  deshacer  en  ella  ; pues  la  pureza  que  el 
alma  debe  á Dios , es  tan  grande  , que  todo  el  tiempo  que  cftu- 
vierc  en  la  Iglcfia  Militante , ha  de  tener  que  purificar , hada  que 
llegue  á la  Triunfante  : y aun  defpues  podrá  fer  que  tenga  que 
deshacer  en  el  Purgatorio  de  lo  que  no  huviere  deshecho  en  cita 
vida.  Dcshaccfe  el  alma  en  lagrimas } porque  cite  es  el  efeíto  que 
Tom.VI.  Hh  mas 

(c)  job  1.  v.  j. 
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mas  explica  el  afeito  ardiente  del  amor  , pues  como  el  corazón 
fíente  lo  que  no  puede  explicar  , ama  lo  que  no  llega  á gozar , y 
arde  en  lo  que  no  le  acaba  de  acabar.  Sale  cfte  fentimiento  á los 
ojos  , y dcshaccfc  en  lagrimas  , la  que  no  puede  de  otra  manera 
hacer  notorios  fus  defeos,  Caenlc  arroyos  de  la  cabeza  a los  pies, 
y por  las  manos  , tanto  para  dár  á entender  la  fuerza  del  divino 
amor  , que  afsi  deshace  á el  alma  , como  para  enfcñainos , que 
la  que  llega  á tener  ellos  dulces  lentimicntos  , no  le  contenta  con 
que  fe  halle  cierno  el  corazón  ; fino  que  el  amor  del  corazón  en- 
ciende luego  fantos  penfamicntos,y  heroyeas obras , pafando del 
fentir  al  obrar  , y del  gemir  al  fervir. 

^ Sucedcle  elle  bien  á el  alma  , á la  ribera  de  un  mar  tem- 
peífuofo  , y en  donde  fus  olas  citan  perdiendo  á muchos  , para 
que  reconozca  ella  fu  dicha,  pues  al  tiempo  que  los  vientos  de  la 
vanidad  , de  la  ambición  , de  la  fenfualidad , de  los  vicios , cílán 
perdiendo  tantos  bagelcs , y dando  en  las  rocas  con  untos  navios; 
a ella  le  fopla  el  viento  Zcfiro  del  Amor  Divino , que  la  regala , la 
favorece  , alumbra  , recrea  , y la  adorna  de  virtudes  , y fantos 
afe&os , y fent ¡múñeos.  Y pinunla  á la  orilla  del  mar , y no  muy 
lejos  de  fus  tempeltades ; para  que  tema  en  todo  tiempo  el  ricf- 
go , la  que  fe  halla  cerca  de  él , y conozcan  con  ello  las  almas  cC- 
pirituales  (por  muy  efpiritualcs  , y favorecidas  que  lean)  que 
fiemprc  eftán  en  peligro,  y á muy  pocos  pafos  del  daño,  fino  vi- 
ven velando ; como  tantas  veces  lo  advierte  nueftro  Señor , imi- 
tando alas  Vírgenes  prudentes, que  aguardaron  al Efpofo, encen- 
didos (üs  corazones  con  el  accytc  de  la  caridad  , en  la  lampara 
del  alma. 

t 

Eftclos. 

4 f "SON  fentir  el  alma  las  palabras  del  Señor  (de  que  habla- 
remos  dcípues  en  los  documentos  de  cite  mifmo  fenti- 
miento) hallará  increíble  confuclo  , y experimentará  un  ardor , y 
fuego  tan  grande  en  lo  mas  intimo  de  ella  , que  tal  vez  llegará  á 
penetrar , y herir  el  corazón  natural , que  anima  el  cuerpo.  Como 
los  Difcipulos , quando  acompañados  de  aquel  Peregrino  , ver- 
daderamente peregrino  , y raro  en  todo , el  qual  iba  en  el  cami- 
no explicando  los  Myfterios  de  fii  fangrienta  , y dolorofa  Pafion, 
que  conociendo  antes  á fu  Maeítro  por  los  oídos,  que  por  los  ojos, 
y por  fu  divina  voz  , que  por  fu  divina  cara  , digeron  : Nonne 

cor 
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cor  noflrum  ardens  crac  in  nobis  curtí  lo.jueretur  in  Via}  (?)  Por  Ventu- 
ra, nuejlro  coraron  no  ardía  en  nueftro  pecho  guando  hablaba}  Que  es 
lo  mifmo  que  decir.  ¿Cómo  pudimos  dejar  de  conocer  en  el  ha- 
blar , al  que  con  el  hablar  nos  hizo  arder? 

5 Al  palo  que  en  ella  alma  crece  con  interiores  hablas  el 
ardor  , crecerán  también  los  defeos , y anGas  de  amar  mas , afsi 
porque  elle  ardor  es  amor , como  porque  es  ardor  que  deshace 
el  amor  propio , y con  cílb  crece  con  grande  incendio  el  di- 
vino. Y afsi , deípues  de  citas  palabras  , que  el  Señor  la  diga, 
que  la  darán  amor  , ferá  tan  grande  el  anfia  de  mas  amor , que 
le  parecerá , que  le  le  tale  el  corazón  del  pecho  á bufear  amor. 

6 La  razón  de  eito  es  , porque  en  lo  poco  que  yo  alcanzo, 
uno  de  los  efcótos  del  amor  divino  en  el  deftierro , es  la  ícd  de 
mas  amor.  Y aísi  como  en  la  Patria  cftán  las  almas  contentas  con 
el  que  tienen , cftán  en  la  aufencia  con  anfia  del  que  les  falta.  Pues 
á la  verdad, jufto  es  que  el  alma  efté  fatisfecha  de  fu  Amado:  pe- 
ro no  quiero  creer , que  fí  ella  ama  de  verdad , eftc  íátisfecha  de 
íu  amor ; porque  fí  la  abrafan  con  la  mas  encendida  (acta  del 
amor  divino  , ha  de  quedarle  anfia  de  mas  amor ; porque  folo 
en  d amor  hemos  de  llegar  á donde  llega  el  defeo , y folo  en  cfta 
pretenfíon  no  hemos  de  reconocer  la  lárisfacion. 

7 Sucederá  también  quando  Dios  fe  acordare  de  ella  con  e£ 
tas  hablas  interiores  entre  otros  muchos  afeólos , el  allanarla  di- 
ficultades , afsi  del  entendimiento  , como  de  la  voluntad}  porque 
quando  fu  Divina  Mageftad  dirige  fus  palabras  á cite  fin  , ÍoIq 
en  explicar  dentro  del  alma  mi  concepto  , fe  abren  muchos  me- 
dios para  lo  que  no  hallaba  remedio , y fe  le  rcluclvcn  muchas 
dudas  , en  que  no  halla  (blucion  , y la  proponen  muchos  cami- 
nos , para  egccutar  lo  que  tenia  por  impofible  intentar  , confor- 
tándola con  la  mifma  voz  que  la  alumbra , y enfeñandola  con  la 
mifma  voz  que  la  enamoran.  Y afsi  dirá  con  San  Pablo  : Omitía 
pojfum  ¡n  eo  qai  me  confortar.  (b)  Y refucila  en  amor , y lagrimas, 
de  que  fe  haya  acordado  de  ella  la  caridad  ardiente  del  Señor, 
le  dirá: 


j[»)  Luc*  14.  t.  j».  (b)  Philip.  4.  V.  1 j. 
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Afelios. 

S * Kima  mea  liquefaga  tft , ut  ( dilclius ) locum  eft . Mi  *1- 
ma  fe  deshijo  en  amor  ,afsi  como  habló  mi  Amado.  Mi  al- 
ma , Señor,  fe  deshace  en  vucftro  amor.  O dulce  amor ! Creí  yo, 
que  eranvueftras  palabras,  y fon  fuego  abrafador.  O dulce  amor! 
Creí  yo,  que  vucftro  hablar  era  cnfcñar,y  no  es  fino  abrafar  con 
vucftro  myfterioío  ardor.  O dulce  amor ! Creí  yo , que  vueftra 
palabra  era  fuavidad  , y no  rigor.  O dulce  amor  ! Creí , que  era 
confuclo , y no  pena  , alivio , y no  dolor.  O dulce  amor ! Desha- 
céis , Señor  , mi  alma  con  hablarme  , quien  os  amará  defpues? 
Acabaifme  con  enamorarme  , cómo  podré  vivir  enamorada  , y 
deshecha? Puede  haber  accidente  fin  fugero , fuftancia  fin  circunf- 
tancia  , lineas  fin  cantidad , calidad  fin  cantidad  ? Deshaceifmt 
palabra  eterna  de  amor.  O ! Afsi  me  acabe  el  amor , y afsi  aca- 
bando folo  viva  en  mí  el  amor.  Deshagafe  cfta  voluntad , que  im- 
pedia vucftro  amor  , y íea  yá  mi  voluntad  vucftro  amor.  Desha- 
ganfe  del  todo  mis  paflones  , y entren  á gobernar  en  mí  vueftras 
infpiracioncs.  Deshaganfe  mis  propiedades  , y entren  á habitat 
en  mí  vueftras  virtudes. 

9 Hablad  , mi  Jefus  , para  que  me  deshaga  : deshágame, 
mi  Jelus , para  que  os  figa  : Loquere  Domine  , quia  audit  feflius 
mus.  (c)  Hablad  , Señor , para  que  tue/lro  ef  tallo  os  oyga.  Mandad, 
para  que  vucftro  cfclavo  os  obedezca.  Haced  , para  que  vucftro 
cfclavo  (e  deshaga.  Haced  , y deshaced  en  mí , como  en  vueftra 
propia  hacienda.  Deshaced  lo  malo  , haced  lo  pcrfcifto  ; desha- 
ced miíerias , haced  perfecciones.  O Palabra  eterna  del  Eterno 
Padre  ! Deshaced  la  naturaleza  con  la  gracia  , pues  del  feno  del 
Padre  venifteis  á honrar  la  naturaleza  ! (d)  O Palabra  eterna , que 
liizó  lo  criado  ! (*)  Sabiduría  del  Padre  , Cocterno  con  el  mifmo 
Criador  de  lo  criado!  Vos  digifteis : Fiat  lux , cr  facía  efl  lux.  (0 
Hagafe  la  luz^,y  fe  hizo  la  luz¿  Decid  en  mi  corazón  : hagafe  U 
luz , para  que  tenga  luz  mi  corazón.  Vos  digifteis : Fiat  firmamen- 
tum..  (g)  y fe  hicieron  los  Cielos.  Decid  , que  fe  haga  en  mí  el 
Cielo  , que  os  adore  al  coníágraros , que  fe  abraíc  al  recibiros, 
que  os  firva  al  teneros.  Vos  digifteis  : Fiat  arida , íF  falla  efl  ári- 
da, 

(c)  i . Rcg.  j.  v.  9. & i o.  (d)  OmntpHeitr  firmo  tutu  dt  (tío  ¿ regslikut  fUltur.::  tr*f- 
íiyit.  Sjp.  ig.  v.  15.  ^e)  OmnUp.r ¡pfum  factofiM.  Jcann.  i.  v.  3.  (f)  Gcoef.  1.  v.  l. 

(g)  ifeíd.  V.  6m 
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da,  <ty  diVtdat  aquas  ab  oquis,  (h)  Que  fe  dinidiejfen  las  aguas  j ¡>a- 
reciep  la  tierra.  Dividanfc , Señor , las  aguas  de  mis  paflones  , y 
acabe  de  conocer  que  foy  un  poco  de  polvo, y tierra.  Vos  di-i  deis  ; 
Otrminet  térra  berbam,(')c[ uc  produgeíTe  la  tierra yervas, plantas, y 
flores.  Ay  Jcfus  mió ! decid , que  la  tierra  de  mi  corazón  dé  fru- 
to de  obras  Tantas  , flores  de  defeos  fervorofos.  Con  las  palabras 
hiciftcis  lo  criado:  con  las  palabras  me  deshaced  á mí  fiendo  tam- 
bién obra  de  vueftras  manos  , y por  Vos  Señor  mió  , como  lo 
demás  criado , pues  vueftra  palabra  me  deshace  , vueftra  palabra 
me  reftaure. 

i o Mas  hay  Jcfus  mió .'  ¿ con  el  deshacerme  qué  habéis  he- 
cho? Que  fuego  introdugifteis  en  mi  pecho?  Hablafteisla,y  la  cn- 
ccndiiteis  decidme  , qué  la  digifteis  ? Hablafteis  al  alma  , y 
la  abrafafteis  } dicidme  lo  que  la  hablafteis  ? Siente  los  efeítos,  y 
no  penetra  la  caufa.  Siente  en  el  corazón  un  ardor , que  abrafá 
mas  que  el  amor.  ¿ Qué  llama  es  ella  que  afsi  abrafa , qué  voz  es 
efta  que  afsi  llama  ? Qué  paflón  hace  cenizas  el  corazón  ? Son  las 
palabras  , ó Verbo  eterno  , con  que  cncendiftcis  al  mundo  en 
vueftro  amor  quando  digifteis : Ignem  t>eni  mittere  in  terram  ? 00 
Fuego  Terne  á foner  al  mundo.  Comience  mi  alma  á arder  en  elle 
fuego , lea  la  primera  materia  que  confuma , fea  el  primer  cora- 
zón que  deshaga. 

1 1 O friego , qué  dulce  abrafas ! O fuego  , qué  amante  ar- 
des ! O fuego  , qué  piadofo  que  atormentas ! O fuego , que  rigu- 
rolo  divides ! O fuego , qué  claro  alumbras  ! O friego  , qué  tem- 
plado que  recreas  ! O fuego,  que  quando  confumes  crias ! O fue  • 
go , que  quando  abraías  influyes  ! O fuego  , que  quando  ardes 
enamoras ! O fuego,  que  quando  acabas  confcrvas ! O fuego,  que 
quando  matas  vivificas ! O fuego,  que  quando  alumbras  deslum- 
bras ! O fuego , de  quien  yo  querría  fer  maripofa  ! O friego  , de 
quien  querría  fer  falamandra  ! Ven  friego  ardiente  á abrafarnos. 
Ven  fuego  eterno  á confumirnos.  Ven  fuegó  eterno  á influirnos. 
Ven  fuego  dulce  á alumbrarnos. 

ii  Ay  Jcfus  mío  ! que  os  eftoy  pidiendo  , lo  que  el  alma 
eftá  fintiendo  , y eftá  fintiendo  lo  mifmo  que  cftá  pidiendo.  Allá 
en  lo  intimo  la  hablafteis , allá  en  lo  intimo  la  abrafafteis.  Con  in  • 
teriores  palabras  dcípcdiftcis  mas  fictas  que  palabras,  mas  centc- 

lias 

(h)  Ex  GcneC  i.  v.  i«  & 4.  (!)  Ibid.  y.  1 1.  (k)  Luc.  1 1.  v.  49. 
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lias  que  filabas , dejándola  con  mas  heridas  que  letras.  Vueftro  ha- 
blar, mi  Jefus , es  y¿  matar , yo  entendi  que  era  dár  vida.  Vuef- 
tro decir  es  herir, y yo  creí  que  era  curar. ¿Vos  vida  eterna, ma- 
táis ? Vos  fanidad  eterna  , heris  ? Vos  refrigerio  eterno , abrafais» 
Habéis  mudado  de  condición  defpues  de  vueftra  Paflón  ? Eítais 
por  ventura , mi  Jeíiis , mas  févero  en  el  Cielo , que  en  la  tierra? 

i j Quando  hablafteis  á la  Magdalena  , la  hiciftcis  de  peca- 
dora enamorada.  0)  Quando  hablafteis  á fu  hermano  , le  bolvif- 
teis  de  muerto  rcfocitado.  (m)  Quando  hablafteis  a la  Cananea,la 
hiciftcis  de  cfcandalofa,  no  folo  fanta,  fino  anunciadora  de  vuef- 
tra divina  palabra.  (n)  A que  (ordo  hablafteis , que  no  oyeíle  ? (°) 
A qué  ciego  , que  no  vicíTe  ? (p)  A qué  paralitico , que  no  anda- 
fe  ? (<l)  A qué  hy dropico  , que  no  curado  ? (0  Y ahora  , mi  Jefus, 
fiendo  el  mifmo  , que  con  las  palabras  curabais  , hieren , matan, 
abrafan  , y confumen  vueftras  palabras?  A codos  les  curáis,  y fo- 
lo á mí  me  matais  ! Curáis  los  cuerpos , heris  las  almas  ? O , mué  - 
ra  de  cfta  manera  ! Efta  enfermedad  es  mi  verdadera  fanidad.  Efi- 
te  fuego  , es  mi  refrigerio.  Eftc  deshacérnosos  hacernos.  Deshá- 
ganos , Jefus  mió  , vueftro  amor , y deshaga  á mi  alma  de  vuef- 
tro amor  el  ardor.  Como  fea  amante , deshágale  enamorada.  Mas 
tolerable  es  dejar  de  fer  de  puro  arder  en  amor  vueftro , fi  afsi  fe 
puede  decir , que  gozar , no  folo  fin  vueftro  amor , fino  con  me- 
nos amor  ! Mi  bienaventuranza , es  vueftro  amor  , y el  amaros, 
es  mi  gloria.  Efte  deshacernos , es  el  fer  que  mas  cftima  nueftro 
fer  , y el  que  mas  adora  á vueftro  poder  , y enfalza  vueftro  que- 
rer : Anima  mea  liquefaga  eft , ut  { dileílus ) locutus  efl. 

! "Documentos . 

1 4 T~\E  las  hablas  de  Dios  , y las  palabras  que  hacen  tan 
1 J maravillólos  efeétos , han  efcrico  mucho  los  mifti- 
cos , (s)  y ordinariamente  las  dividen.  Lo  primero  , en  palabras 
que  hieren  á los  oídos.  Cómo  foccdió  á Samuel , quando  quifo 
avilar  de  fu  caftigo  á Helí.  W Lo  fcgundo , en  la  imaginación  , y 
cfta  (uele  fuceder  en  filenos  mas  frequenremente  , como  el  de  los 
dos  Patriarcas  , Jofeph,  hijo  de  Jacob,  (“>  y Joícph  Efpofo  de  la 

Vir- 
il! Lúe.  7. y.  j 7.  (m)  1 1.  v.  4¡.  (ni  Matth.  ij.v.  18.  (o)  Mauh.it. 

v.  $.  Marc.  7»  v.  ;j.  ídem  9.  v.  x<í.  (p)  Matth.  9.  v.  to.  & 1 ».  v.  j.  8c  1 a.  v.  zz.  & zo*  v. 
34.8c  Zl.v.  14.  Marc.  8.  v.  15.  Se  10.  v.  zz.  (q)  Matth. 4.  v.  24.  & 8.  v.  13.  & 9.  v,  7. 
M.irc.  z.  v.  3.  Lúe.  j.  v.  xj.  (r)  Lúe.  14.  v.  4.  (s)  San  Juan  de  la  Cruz  , fublda  del 
Monte  Carmelo.  11b.  2.  cap.  »8.  y fig.  (t)  1.  Rcg.  3.  v.  1 1.  (uj  Ccncf.  37.  v.  /. 
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Virgen.  (x)  Lo  tercero , fijando  en  el  entendimiento,  con  un  mo  • 
do  maravillólo , las  palabras  que  fu  Divina  Mageílad  dice  , y ci- 
tas f°n  tan  claras  , y un  eficaces , y fe  confervan  en  el  un  firme- 
mente , como  pudieran  en  el  bronce  mas  confiante.  Lo  quarto, 
por  via  de  infpiraciones , é ¡mpulfos  en  la  voluntad , y enciendo 
que  elle  es  el  mas  frcqucncc  en  las  almas  que  ván  por  el  camino 
del  amor. 

1 5 En  ellas  ocafiones , cflando  el  alma  fiempre  difpucíla  á 
hacer  en  todo , y por  todo  la  voluntad  del  Señor,  fiempre  que  las 
palabras  , que  la  dán  á entender  aconfcjan  relbluciones  grandes: 
fe  han  de  examinar  con  perfbnas  expertas , y doótas  , porque  no 
fe  transfigure  el  Angel  de  tinieblas  en  el  de  luz , y engañe  á el 
alma , que  fcncilla  pienfa  , que  fon  palabras  de  Dios  las  que  lo 
pueden  íerdel  enemigo  común  de  las  almas.  Aísi  fe  gobernó  San- 
U Tercia , luz  clarifsima  de  nueílros  ligios , y gloria  de  la  Reli- 
gión de  los  Carmelitas , Madre  de  hijos , é hijas  verdaderamente 
cfpiritualcs  ; y también  otros  Santos , que  pudieron  fiarfe  (aun- 
que con  riclgo)  en  fu  propio  parecer  , quificron  affegurarfe  en  el 
ageno.  Porque  aunque  el  Demonio  no  puede  imprimir  palabras 
en  el  alma  , pero  puede  eferibir  en  la  imaginación  de  manera, 
que  perturbe , y confunda  al  cfpiritu , y no  acabe  de  percibir , fi 
es  el  entendimiento , ó fi  es  en  la  imaginación  lo  que  fe  ha  oído. 

16  Yo  aconíejára  á los  que  Dios  llevare  por  elle  camino, 
que  todas  las  palabras  que  le  pcrfuadicrcn  á interiores  afeólos; 
ello  es  , á amar  mas , llorar  fus  pecados , aumentarle  en  el  divino 
amor , vivir  recogido , haccrfc  mas  interior  , las  tenga  por  mas 
íeguras , que  aquellas  que  le  dán  á entender  refoluciones  grandes, 
y exteriores.  Porque  el  Demonio  puede  ganar, no  en  que  el  alma 
ame  interiormente  á Dios , ni  de  que  huya  las  ocafiones , antes  es 
lo  que  mas  en  ella  vida  llega  á fentir.  Pero  en  que  el  cfpiritual 
emprenda  grandes  colas , y parezca  al  mundo  egemplar , y fanto, 
puede  criar  vanidad , y ponerle  lazos  con  que  fácilmente  caiga, 
y todo  fe  viene  á curar  con  el  conícjo  , y refignacion  en  la  volun- 
tad de  Varones  prudentes , doctos , y miíticos. 

1 7 Algunas  pcrlonas  hay  de  tan  viva  imaginación  , que  or- 
dinariamente tienen  reflejas , y hablas,  que  parecen  interiores, y 
en  ellas  creyera  ya,  que  ni  es  Dios , ni  el  Demonio,  el  que  las 

ha- 
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habla  , fino  que  la  viveza  de  fu  imaginación  le  pone  en  ella  , y 
foi  ma  conceptos  breves , agudos  , y concifos  , conforme  tiene 
el  natural , y el  entendimiento  ; y en  efte  cafo  , lo  que  debe  ha- 
cer es , qualquiera  penfamicnto  que  le  venga, ó razones  que  él  le 
forme  , examinarlas  á la  luz  de  la  razón  , y de  la  ley  de  Dios , y 
lo  que  fuere  conforme  á ella , cgecutarlo , y lo  que  fe  dcfviarc  de 
ella,  dcfviarlo. 

1 8 Ultimamente  debo  advertir  á las  almas , que  en  la  vida 
efpiritual , hay  tres  maneras  de  feguir  el  trato  interior  de  Dios.  La 
primera , en  que  el  alma  habla  de  Dios.  La  fegunda,  en  que  el  al- 
ma habla  á Dios.  La  tercera,  en  que  el  alma  oye  á Dios.  Eftas  tres 
partes  fuclen  egecutarfe  en  los  tres  caminos  que  vamos  explican- 
do. En  el  primero  , que  es  la  Via  Purgativa  , habla  mucho  el  al- 
ma de  Dios ; porque  el  corazón  poco  dilatado , y aun  imperfecto 
no  puede  dejar  de  embiar  á los  labios  por  poco  que  fea  , el  amor 
que  tiene  áDios.  Y afsi  es  muy  frequente  en  los  principiantes  ha- 
blar mucho , y con  grande  fervor  de  Dios.  En  el  fegundo , que  es 
la  Iluminativa , habla  el  alma  á Dios ; porque  con  los  mayores  co- 
nocimientos , é iluftracioncs  íe  vá  acercando  mas  a Dios  por  la 
oración,  y hacicndofe  mas  interior,  y dilatándole  el  corazón,  pa- 
ra fufrir  el  filencio.  En  el  tercero , que  es  la  Uniciva  ,oyc  á Dios, 
porque  el  amor  mas  encendido  , y abrafado,  conociendo  quanto 
mejor  es  que  Dios  la  hable , que  no  que  el  alma  hable  á Dios; 
oye  , entiende , obedece  , ama  , arde  , y efte  es  el  fentimiento, 
que  acabamos  de  explicar. 

1 9 También  en  efte  punto  es  de  advertir  , que  efte  callar,  y 
y oír  á Dios , le  puede  dividir  en  tres  puntos.  El  primero  , liay  fi- 
4cncio  de  lengua ; ello  es , no  hablar  en  la  pracion.  El  fegundo , (I 
lcncio  de  diícurfos ; efto  es , amar  fin  diícurrir  , ó fin  valerfc  de 
los  diícuríos , para  amar.  El  tercero  , filcncio  dcícos ; ello  es , ha- 
llarfc  el  corazón  mudo , y fin  defear  cofa  alguna  , que  no  lea  de 
honra , y gloria  de  Dios.  El  primero  , filcncio  , que  es  de  labios, 
en  la  oración  mental  fe  prefupone  , pero  no  fiempre  es  neccíario. 
Porque  como  lo  que  íe  diga  fea  gobernado  del  amor  , aquel  ha- 
blar, es  callar ; y el  que  atendiere  , y amare  diciendo  Las  alaban- 
zas divinas  en  el  Coro , no  merecerá  menos  , fino  mas , fiendo 
igual  el  fervor, que  el  que  atendiere  , y amare  igualmente , y ca- 
llare en  la  oración  mental. 

20  El  fegundo , filcncio , que  es  diícurfos , fucle  en  quanto 
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fe  permite , ccfiir  en  los  que  han  comenzado  á amar  defpues  de 
haberfe  egercitado  largamente  en  las  meditaciones  , y vida  efpi- 
ritual.  Porque  como  los  difeurfos  fe  hacen  para  mover  á la  volun- 
tad , en  citando  ella  encendida  , parece  que  fobran  ellos } con  que 
no  le  es  ncccíario  en  cite  calo  , proponer  motivos  para  amar  á 
quien  cftá  amando : pero  fiempre  es  bien  comenzar  en  la  oración, 
proponiendofe  motivos  , ó meditaciones  fantas , afsi  porque  no’ 
tarde  el  alma  en  recogcrfe , como  porque  no  fe  haga  confiada.  El 
tercero  , es  el  filcncio  de  defeos  , y eftc  es  el  mejor , y en  que  el 
alma  fe  halla  etj  verdadero  fdcncio , fofiego  , y ferenidad  : Sicut 
pajferfolitarius  m teño  : (y)  que  es  filencio  de  aficiones  , fin  que 
fe  atreva  á defear  otra  cofa , por  menuda  que  fea  , que  al  miírno 
Dios.  Y quien  cite  filencio  tuviere , oirá  á Dios , aunque  hable 
el  alma  , y le  oirá  aunque  hable  la  lengua , y le  oirá  aunque  dis- 
curra el  entendimiento  , y aunque  eftc  ocupado  en  cofas  exterio- 
res , oirá  á Dios.  Y es  la  razón  , porque  de  todos  eftos  egercicios 
nunca  toma  fino  lo  necefario  para  fu  fervicio,  y entre  tanto  el  al- 
ma eftá  amando  , y ardiendo  en  la  contemplación  , y á Dios  no 
hay  cofa  que  le  embarace  para  obrar  , fino  folo  aquello  que  en 
nofotros  es  ageno  de  fu  fanta  voluntad. 

SENTIMIENTO  V L 

1 TPQfOKESE  EL  ALMA  ASENTABA  SOBlfE  EL  GLOBO 

inferior  de  la  tierra , y mirando  al  fuperkr  del  Cielo , donde  té  al  Amor, 
<Ditino  , que  con  ternura  la  mira  , y ella  con  la  mano  izquierda  Jeña- 
lando  al  Amado  ,y  la  derecha  al  Mundo , explica  fu  Jentimiento 
con  las  palabras  del  Santo  Profeta  7(ey  en  el 
Pfalm.  7 2.  v.  iq. 

puid  enim  mihi  eft  in  ccelo  ? & á te  quid  volui  fupet  terram? 
EJlado. 

STA  es  otra  iluftracion  en  que  el  alma  explica  fu 
deínudez  : porque  alentada  (obre  el  mundo , y en 
la  fuperficie  (que  es  lo  mifmo  que  dcfpreciarlo  to- 
do) puertos  los  ojos  en  el  Amor  Divino  , el  qual 
fe  v¿  entre  las  Eftrellas , y Luceros  , en  el  globo 
celeftial ; fcñala  ei  alma  con  la  una  mano  el  mundo,  que  defpre- 
Totn,  VI,  li  cia, 

(y)  Pfalm.  101.  v.  í. 
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cía  , y a!  Ciclo  , que  quanto  es  gozo  no  defea  ; porque  folo  al 
Amor  Divino  adora  , explicando  fu  afeito  con  citas  ícntidas  pa- 
labras : Quid  enim  milü  efi  in  calo  ? Í5~  á te  quid  folui  fuper  terrami 
Qué  hay  para  mí  en  el  Ciclo , fino  Vos  Jefas  mió,  y codo  lo  que 
á Vos  toca  ? Qué  os  pido  yo  de  la  tierra , fino  á Vos  , y todo  lo 
que  en  ella  me  puede  llevar  á Vos  ? Viene  á ícr  cito  examinar  el 
alma  fii  cotazon  , para  vér  fi  tiene  en  él  algún  dcíco  , que  no  fea 
para  Dios , y por  él.  Para  entender  bien  cite  fcncimiento , aunque 
es  muy  frequentemente  en  las  almas  deiafidas  , me  dilatare  algo 
en  advertir  que  en  la  vida  cfpiritual  hay  tres  manqras  de  examen. 

i El  primero  , de  conciencia  en  orden  á la  gracia  , eito  es, 
en  que  citado  fe  halla  el  alma  ; fi  ha  ofendido  á Dios , fi  tiene  con- 
ciencia de  algún  pecado  grave  , reititucion , ó alguna  cofa  de  cite 
genero , que  enlace  el  alma  , y también  de  los  pecados  veniales, 
que  aunque  no  privan  de  ella  , pero  entibian  la  caridad  , y ion 
como  pafos  (y  mas  quando  ion  frcqucnces , y voluntarios)  que 
la  llevarán  á los  aétuales  , y mortales.  El  fegundo , en  orden  al 
amor , cito  es , fi  en  cita  vida  ama  alguna  cofa  que  íea  contraria 
en  alguna  maneta  á la  vida  cfpiritual  ,ó  que  no  la  ame  por  Dios. 
El  tercero , en  orden  á los  dcíeos  interiores  , y a juñarlos  á las  ac- 
ciones exteriores , de  manera  que  en  todo  , y por  todo  deíéc,  y 
haga  la  voluntad  de  Dios.  Y explicante  bien  eílos  tres  modos  de 
examen , en  el  verte)  de  David : Dfoerte  á malo , <sr  fac  bonum : in- 
quire  paern , <S  perftqutre  eam.  W Diserte  á malo.  Mira  la  virtud, 
faliendo  á ella  de  la  culpa.  Fac  bonum , mira  á la  perfección , eger- 
citando  con  efpiritu  la  virtud.  Inquire  pacem  , ÍT  per  Jiquero  eam , 
mira  á la  unión  , y ten  al  alma  fin  propiedades,  y afimientos. 

j De  cítos  eres  modos  de  examen  , el  primero  , que  mira  á 
evitar  pecados  graves  es  el  principal  ,y  nunca  te  hade  dejar , por- 
que es  la  puerta  por  donde  íe  entra  al  amor , y á la  dcíiiudéz , y 
el  mayor  cuidado  de  las  almas , ha  de  fer  el  contervarte  en  gracia; 
porque  cíTc  es  el  único  medio  de  tervir,  amar  , y agradar  á Dios, 
y en  cite  no  cengo  que  advertir  , pues  es  íobre  lo  que  eferiben 
quantos  Tcologos  Morales  hay  , en  quien  todo  fu  trabajo  , y 
cuidado  fe  endereza  á dar  inftruccioncs  de  lo  que  pueden  hacer 
las  almas  en  gracia , y de  lo  que  no  pueden  hacer  fin  perderla.  Y 
de  la  ellimacion  que  fe  debe  hacer  de  la  gracia  de  Dios , ha  eferi- 

to 
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to  con  admirable  cfpiritu , erudición  , y delgadcza  el  Padre  Euíé- 
bio  Nieremberg  , Itcligiofo  de  la  Compañía  de  Jcfus , 0»)  que  con 
tan  repetidos  , y cfpirituales  tratados  cita  en  nucítros  tiempos, 
encendiendo  en  amor  de  Dios  á las  almas,  á quien  yo  por  amigo 
interior , y Padre  cfpiritual  refpcto  , y amo  con  codo  afeito , y 
cltimacion.  El  fegundo  examen  , que  mira  al  amor , es  muy  útil 
en  las  almas  cfpirituales , averiguando  bien  fi  hay  alguna  criatura 
á quien  ame  , que  no  fea  por  el  amor  que  tiene  al  Criador  , y 
deben  advertir  en  efto  las  almas. 

4 Lo  primero , que  no  fe  engañen  dorando  con  la  chima- 
riva  , los  yerros  de  la  afeítiva.  Porque  no  hay  padre  , ni  madre, 
que  fi  le  dicen  , que  á quien  quiere  mas  á Dios , o á fus  hijos  ? no 
refponda  , que  fin  comparación  quiete  mas  á Dios.  Y citará  ado- 
rando al  mifmo  tiempo  á fus  hijos  , permitiéndoles  lo  que  no 
puede  ni  debe  en  una  buena  , y ¡anta  educación  , fin  acordarle 
en  todo  el  dia  de  Dios : fiendo  a fu  , que  regularmente  hablando, 
aquello  en  que  con  mas  güito  nos  ocupamos , eílo  es  lo  que  mas 
amamos.  Y aunque  cite  amot  cltimarivo  es  bueno  , y íanto  , y 
el  que  baíta  para  conícrvar  la  gracia , porque  Dios  que  conoce 
nucltra  flaqueza  , fe  contenca  con  que  le  demos  el  amor  en  la 
parce fuperior , y racional , aunque  árraltrc  á ella  inferior, y len- 
fitiva  otro  amor  , ó inclinación ; pero  para  lo  que  aquí  tratamos, 
que  es  de  la  vida  cfpiritual , del  defafimicnto  , y de  explicar  los 
afc¿tos  de  un  alma  perfecta  , que  es  lo  que  quifo  el  Señor  quan-< 
do  dixo : Q*¡  Wf  fensrt  poft  me  i alme^et  fimetipfum  , ir  tollat  crtt- 
cem  fuam , <y  fieqnatur  me  : (c)  Quien  Me  quifiert  feguir  , niepuefe  A 
sí  mi  fino  , tome  U Cent.,  y Jípame  } ncccfario  es  mas.  Porque  lo» 
bre  amar  en  la  cltimativa  , es  bien  que  el  alma  procure  eltár  tan 
habituada  en  la  afeíliva , y fe  Vaya  de  tal  manera  encendiendo 
en  el  amor  divino  , que  en  llegando  á fer  los  hijos  embarazo  pa- 
ra fu  amor  , comience  á recatarle  del  amor  de  fus  hijos , o por  lo 
menos  reconozca  fu  imperfeccioñ,  eító  es , que  no  ha  llegado  á 
amar  de  veras  á Dios , pues  hay  Otra  cofa  que  juntamente  con 
Dioí  ama  en  lo  afeítivo , y con  mayor  anfia  , y ardor. 

5 Lo  fegundo  , deben  advertir  las  almas , que  no  las  con- 
dena el  Señor  á que  aborrezcan  fus  hijos  j o á que  no  los  amen 
guando  dice  ; Qui  non  odii  patrem  fuum  , ir  matrem  , ir  /¡¡ios  $ ir 

Tom.n.  D*  fia- 
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fratres , IS  formes  , adhuc  autem  , <S"  animam  fuam  , hoh  pote/l 
meus  ejje  difcipulus.  Oh  Quien  no  aborreciere  á fu  padre , á fu  madre  á 
fus  hermanos,  á fus  bn  manas, y aun  á fu  mifma  "vida,  tío  puede  fer  mi 
difcipulo'.  porque  fu  Divina  Mngcftad,lo  que  dijo  en  eílb  fue  , que 
decaí  manera  los  amafien,  que  fucilé  aquel  amor  no  fofo  inferior, 
fino  miniftro  del  amor  de  Dios  5 y que  de  tal  manera  los  aborre- 
cieren , que  ficmpre  que  les  fucile  embarazo  para  feguir  la  fé 
qualquicra  Chriftiano  , ó para  foguir  la  caridad  perfe&a  , el  que 
tuviere  la  vocación  de  difcipulo , los  aborrezcan , efto  es  , fe  nie- 
guen á fu  amor.  De  fuerce,  que  la  madre  efpiritual  ame  á fu  hijo, 
pero  fea  para  que  fo  hijo  ame  á Dios.  La  que  amare  al  marido, 
fea  porque  Dios  quiere  que  ame  al  marido , y eftc  tenor  de  amar 
fcñala  á los  que  han  de  fer  fus  difcipulos,  que  por  effo  dice  : Non 
pote/l  meus  ejfe  difcipulus.  Y ordinariamente  quando  el  Señor 
nombra  difcipulos , y dice  , que  le  figan,fo  enciende  á la  perfec- 
ción , dejando  en  mas  dilatada  regla  á los  que  no  fon  difcipulos, 
como  es  dentro  de  los  preceptos  que  tienen  mas  latitud  , que 
los  confcjos. 

6 Y afsi  digo  , que  bien  puede  la  madre  que  quificre  ícr  es- 
piritual amar  á los  hijos , pero  cuide  de  ofrecerlos  muchas  veces 
á Dios , para  que  con  a ¿tos  de  rcflgnacion  no  la  tenga  engañada 
el  amor  de  fos  hijos  , y ponga  mas  cuidado  en  la  educación  , y 
en  adornarlos  de  virtudes , que  no  en  fos  interiores  afé&os  de 
amarlos , que  aunque  naturales , y permitidos  , pero  pata  la 
unión  de  amor  con  Dios  quando  es  con  excefo,  mucho  menos  que 
cito  embaraza.  Y lo  mifmo  íc  debe  decir  de  los  demás  paren tefr 
eos , dcpendiencias  , y afectos , que  foelen  fer  lazos  del  amor  hu- 
mano , y embarazos  del  divino. 

7 Reconociendo  cfta  dificultad  las  almas  que  quieren  íi- 
guir  con  toda  refolucion  al  Señor , no  fe  contentan  con  dejar  en 
el  mundo  los  padres  , y hermanos ; fino  con  dejar  el  mundo  por 
dejarlos , como  quien  quiere  affegurar  punto'  tan  importante  , y 
fuftancial , y en  el  qual  confiftc  la  fuma  de  las  cofas.  De  donde 
fe  originaron  las  Religiones , fundadas  por  Varones  perfeíti (si- 
mas , y fantifsimos , que  rompieron  camino  con  la  gracia  , á lo 
que  no  íupo  obrar  la  naturaleza  , y fe  fueron  huyendo  á profe- 
fiou  retirada  , cftrecha  , pcrfc£ta  , y defafida  de  lo  temporal , y 

que 
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que  foio  ligue  lo  eterno.  Y aquí  es  donde  debemos  temblar  los 
que  en  mayores  obligaciones  de  perfección  , que  los  Rcligiofos, 
y por  mas  cftrecha  fcnda , aunque  mas  dilatada  al  parecer  , fe  • 
güimos  el  citado  Paftoral , pues  por  fer  dentro  del  mundo  , cítá 
mas  arriefgado.  Y afsi  debe  recatarnos  mas  el  peligro  de  los  deu- 
dos , aun  á dos  mil  leguas  de  ellos , y pedir  á Dios , que  el  favor 
de  fu  gracia  defvie  ellos  lazos  , y embarazos , y purifique  los 
defeos , y haga  heroyeas  , y perfectas  las  obras. 

8 El  tercero  examen  , es , de  la  ultima  , y mayor  refigna- 
cion  ; cito  es , fi  el  alma  eftá  defeando  , y haciendo  en  todo  la 
voluntad  de  Dios , hic , <7  turne , en  quanto  obrare.  De  fuerte, 
que  en  cada  cgcrcicio  de  íu  vida,  haga , y dcícc  aquello  que  mas 
cumple  á íü  férvido , fbrmandofc  ley , no  íolo  de  los  preceptos, 
fino  de  los  confejos.  Elle  es  un  examen  utilifsimo,  y fumamente 
importante  en  la  vida  efpiritual : porque  afsi  como  la  gracia  tie- 
ne mas  latitud  , digámoslo  aísi , que  el  amor , porque  lufre  pe- 
cados veniales , fin  perderle  por  elfo ; afsi  también  los  fentimien- 
tos  comunes  del  amor  toleran  algunas  imperfecciones  cotidianas, 
que  es  bien  ir  venciendo  , para  hacer  mayor  el  amor.  Y afsi  el 
alma  no  fe  ha  de  contentar  con  que  habitualmente  no  ame  otra 
cola  fino  á Dios , antes  esforzarle  á promover  elle  amor  , y que 
crezca  con  las  obras , que  mas  agradan  á Dios , efeogiendo  fiern* 
prc  entre  las  buenas  las  mejores, 

9 Ella  alma  , pues , que  dice  á Dios : Quid  cnirtt  mih't  efl  m 
calo  t.iSált  quid  W«i  fuper  terram.  Qué  os  be  pedido  en  el  Cielo  , ni 
qué  es  lo  que  be  querido  en  el  fuelo  ? Se  examina  á la  luz  de  aquel 
verdadero  Sol , que  dcfdc  fu  esfera  la  alumbra  , para  reconocer  íi 
hay  en  fu  corazón  alguna  cofa  que  quieta  , fino  á íu  Divina  Ma- 
gellad  ,quc  es  el  fegundo  examen  de  amor  ; con  que  fácilmente 
fi  íále  bien  de  el , le  perfeccionará  en  el  tercero.  Rcprefentaíc  dis- 
cretamente en  la  esfera  cclcílc  el  Amor  Divino  , reconociendo  la 
alteza  del  amor  , por  la  foberanía  del  lugar , pues  elle  Señor  > es 
el  que  crió  una , y otra  esfera  , y el  que  nos  ha  de  llevar  por  fo 
-mifericordia  de  elle  mifcrablc  , y terrcllre  , á aquella  celcílial , y 
eterna.  Y con  ocafion  de  haber  villa  dibujado  en  el  Globo  fupe- 
rior  á Chriílo  nuellro  Señor  en  elle  íéntimiento  , no  puedo  dejar 
de  alabar  la  piedad  Juilio  Schillcro  Jutiíconfulto  , Ciudadano 
Noble  , y pió  de  la  Ciudad  de  Augulla  en  la  Suevia  , que  hizo 
una  esfera  ccleltc  con  grande  propiedad  , y primor , dcílctrando 
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del  Cielo  la  Idolatría  antigua  que  la  tiene  infamada  , y poniendo 
en  lugar  de  los  Dioícs Gentiles,  al  Dios  verdadero  , y los  Miíte- 
iios  de  fu  Humanidad  íántifsima , llamando  á elle  cclcftc  Globo 
Calum  Chrijliamm.  Acomodando  el  Sol  , y la  Luna  á Chriílo 
nueítro  Señor  , y 4 la  Virgen  María  , y poniéndolos  entre  los  fíe- 
te Planetas , e iluftrando  el  Zodiaco , y Ecliptica  con  los  doce 
Apollóles  en  lugar  de  los  doce  fignos , y lo  mifmo  de  las  cinqucn- 
ta  y quatro  Conílclacioncsi  Elle  mifmo  efpiritu  que  gobernó  á 
la  Iglefia  quando  quitó  los  nombres  del  Sol,  Luna,  Marte,  Mercu- 
rio, Júpiter,  Venus,  Saturno,  de  la  femana,  y mandó,  que  fe  digcf 
fe;  dia  del  Señor,  ó Dominica  , Feria  fegunda  , tercera  , quarta, 
quinta,  fexta , y Sabado;  porque  el  Cielo  que  crió  Dios  para  sí,  y 
para  fus  efcogidos,ni  aun  en  figura  es  bien  que  lo  pofea  el  Demo- 
nio , ó fus  miniílros:  y pues  él  no  lo  mereció,  y cayó  tan  torpemen- 
te de  el,  no  es  razón  que  la  Aílrología  ule  de  los  nombres  de  fiis 
Idolos  en  el , en  quanto  ella  ciencia  es  permitida , fino  que  le  di- 
ga con  verdad  aun  en  figura  : Cali  enarrant gloriam  <Dt¡.  ft> 

EftOos. 

io  | yN  elle  eflado  íentirá  el  alma  grande  defafimienro  in- 
I i terior  , no  íblo  en  la  eílimativa , fino  en  la  afectiva; 
de  fuerte , que  no  habrá  cola  que  la  alegre , ni  embarace , fiendo 
grande  , y verdadero  el  gozo  de  hallarle  fuera  de  los  lazos  , que 
caufan  al  alma  , qualcfquicr  afeólos  , ó propiedades. 

1 1 Andará  con  muy  frequente  examen  de  amor  , y con 
Ungular  cuidado  de  no  embarazarle  en  otro  , que  en  el  divino, 
dcfviando  los  primeros  movimientos  de  él , no  lolo  de  lo  noci- 
vo , fino  de  lo  permitido , en  viendo , que  con  el  tiempo  puede 
qualquiera  afición  llegar  á fer  dañóla. 

i.  De  elle  vacío  , que  tiene  íu  corazón  á las  aficiones  na- 
turales , la  rcfulcará  grande  fortaleza  en  quanto  obrare  ; porque 
afsi  como  el  que  ama  las  colas  temporales  las  teme,  el  que  no  ks 
ama  , no  ks  teme  : pues  bien  ciento  es , que  el  que  tiene  corregi- 
da la  concupifcible  , y enfrenada  k iralciblc  , viene  á hallarle  fin 
temor , ni  efperanza  de  cola  de  ella  vida , pues  ni  la  defea,  ni  la 
recela  , y llega  á ícr  efento  de  la  fortuna.  Como  dedan  los  Filo- 
fofos  Eítoycos  ( que  en  mi  juicio  fueron  entre  los  Gentiles  los  que 

mas 
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mas  íc  acercan  á la  verdad  Chriftiana ) los  quaies  tenian  por  axio. 
ma  : In  fapientem  non  cadunt  injuria.  (0  Que  ai  Sabia  no  hay  quien 
le  pueda  injuriar.  Porque  todas  las  advcrfidadcs  , trabajos , afren- 
tas , deshonras  de  efta  vida , no  le  injurian  , fino  que  cgercitan: 
y todas  las  felicidades,  y riquezas,  fi  u(a  de  ellas  virtuofii , yper_ 
fc&amente  , no  le  engañan  , fino  que  le  firven  5 folo  pueden  in- 
juriarle las  culpas  ,y  ellas  ellos  pueden  cauíáríclas  á sí  miíinos , y 
á los  demás.  Por  cílb  hizo  San  Juan  Crifoftomo  un  tratado  cfpi- 
ritual , de  que  nadie  es  herido  , fino  de  fu  mifrna  mano  : Quod  nema 
Uditur  , nifi  ú fe  ipfo. 

1 3 De  eñe  miímo  vacío  de  otro  amor  , que  del  divino , Ic 
refultará  á el  alma  un  defembarazo  grande  para  fervir  á Dios  , y 
feguir  fii  fanta  voluntad  rcfueltamentc  , como  pajaro  á quien  yá 
han  quitado  las  pihuelas ; porque  á la  verdad  , el  temor  , y el 
amor  mundano  , no  fon  otra  cofa  en  el  alma  chriftiana  , que 
unos  grillos  , que  la  detienen  en  lo  temporal  , para  que  no  figa 
lo  eterno.  Y afsi , el  alma  que  fe  viere  deíáfida , en  qualquicra 
cafo  que  la  perfuadiere  la  efpcranza  mundana  , ó la  fobrcíalte  el 
temor , íc  volverá  a Dios , diciendo: 


Afelios.  • 

1 4 S^\Uid  enim  mihi  efi  in  calo  U?  á te  quod  holui  fupsr  ter- 
W ram  ? Qué  hay  en  mí  para  mí  en  el  Cielo  i Qué  defeo  yo 
en  la  tierra  ? Qué  tengo  yo  en  el  Cielo,  fino  á Vos, 
Jefus  mió  ? Qué  quiero  yo  en  la  tierra  , fino  á Vos,  gloria  mia? 
Si  no  huvicra  Ciclo  para  mí , y no  huviera  en  él  fino  Vos  , no 
echara  menos  el  Cielo  , como  en  él  os  tuviera  á Vos.  Y fi  no  hu- 
viera tierra  pira  mí , fino  en  ella  vivierais  Vos , folo  Vos  fuerais 
mi  Ciclo  , y me  fobraba  la  tierra  : Quid  enim  mihi  tft  in  calo  ? A 
quien  amo  yo  en  el  Cielo , que  no  fea  por  Vos,  Jefos  mió  > Amo 
a vueftra  Madre  Sandísima  ? es  porque  es  vueftra  Sandfsima  Ma- 
dre. Amo  á los  Santos , porque  os  adoran , á los  Angeles  , por- 
que os  miniftran  , á los  Serafines , porque  os  enfalzan,  á los  Que- 
rubines , porque  os  contemplan.  Si  pudiera  íér  que  ellos  os  dejá- 
ran  de  amar  (cofa  que  no  puede  fer)  en  aquel  mifmo  punto,  que 
effo  hicieran  , los  dejára  yo  de  querer  : Quid  enim  mihi  efi  in  calo ? 
Qué  hay  para  mí  en  el  Cielo  , fino  el  Criador  del  Cielo  ? En  fu 
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amor  fe  cifra  todo  amor , y en  fu  refpcto  , y reverencia  , la  ve- 
neración , y el  refpcto  de  todo  quanto  yo  amo.  ¡ O objeto  de  in- 
finitos bienes  ! O punto  de  infinitas  lineas  ! O todo  de  infinitas 
prtes , que  no  tiene  partes ! O Sol  de  infinitos  rayos  ! O fin  de 
infinitos  medios! 

1 5 El  que  os  tiene  á Vos  , mi  Dios  , todo  lo  bueno  tiene 
con  Vos.  Porque  con  Vos  , que  fois  el  Hijo , tiene  al  Padre  , y al 
Efpiritu  Santo  , que  es  una  cofa  con  el  Hijo  , y con  el  Padre. 
Amaos  á Vos  el  alma , y ama  á el  alma  vueftra  Madre  : los  San- 
tos la  amparan,  los  Angeles  la  bendicen  , los  Bienaventurados 
efpititus  la  ayudan  , y favorecen.  ¿Quien  os  tiene  á Vos  en  el 
Ciclo  , tiene  con  Vos  coda  la  Corte  del  Cielo  : Et  á te  quid  Volité 
fufer  terram  ? Qué  es  lo  que  yo  quiero  en  la  tierra  ? Porque  fi  hay 
alguna  cofa  que  quiero  , no  la  quiero  , y fi  hay  alguna  que  ame, 
por  Vos  la  tengo  de  amar.  No  me  quiero  á mí,  porque  no  os  firvo 
á Vos ; y fi  yo  os  firviera  á Vos , para  elfo  me  quifiera  á mí.  No 
quiero  á mis  deudos  , fi  me  embarazan  al  ferviros ; y fi  me  ayu- 
dan á ferviros , querré  á mis  deudos.  No  quiero  á mis  amigos , fi 
me  apartan  de  vueftra  amiftad  5 y fi  me  cftrcChan  en  vueftra  amif- 
tad  , querré  á mis  amigos.  No  quiero  á los  doctos , fi  me  divier- 
tes con  fu  erudición;  y quiero  á los  doítos , fi  me  guian  a la  de- 
voción. No  quiero  a los  poderofos  , fi  me  impiden  ferviros  con 
fu  poder ; y quiero  á los  poderofos , fi  me  humillan  con  fu  po- 
der. A los  que  mormuran  , no  los  quiero,  en  quanto  os  ofenden; 
y á los  que  me  mormuran  quiero , en  quanto  me  mormuran , y 
conocen. 

16  A los  íubditos , que  aman  á Dios,  los  quiero  folo  para  Vos, 
y á los  que  os  ofcnden,Scñor,no  los  tendré  amor, fino  para  llevar- 
los á Vos.  No  quiero  á nadie  , y á todos  quiero  ; porque  para  lle- 
varlos á Vos  , los  quiero  á todos  , y para  dcfviarlos  de  Vos , no 
quiero  á nadie.'  De  todo  puedo  aprovecharme  con  vueftra  luz  , fi 
logro  con  vueftra  luz,vueftra  luz.Los  émulos  que  me  embarazan, 
me  mortifican  ; los  Superiores  que  me  afligen , me  humillan  ; los 
deícontcntos  que  me  mormuran,  me  mejoran  : Et  á te  quid  tolui 
fuper  terram  ? Qué  tiene  el  alma  que  pediros  en  la  tierra,  quando 
cftán  todas  fus  anfias  en  el  Ciclo  ? ©onde  e/lá  tu  te  foro,  allí  e/lá  tu 
coraron  , digifteis  Vos  , Señor  mió  : © no  quiero , pues  , mi  ccfo- 

ro 
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ro  en  la  tierra  , porque  liria  tierra  mi  reforo  ! Qué  hay  que  pedi- 
ros en  la  tierra  , que  no  lea  también  tierra? 

17  Sea  en  buen  hora , Jefus  mió  , que  nos  deis  toda  la  tier- 
ra. i Puede  haber  mayor  embarazo , aflicción  , y confüfion  , que 
tanta  tierra  ? Un  poco  de  tierra  que  íoy , no  acierto  ni  puedo  go- 
bernar , que  había  de  hacer  con  tanta  tierra  ? Cinco  fentidos , y 
tres  potencias  no  acierto  á dirigir , con  haber  nacido , y vivido 
conmigo  i quien  con  tan  poca  tierra  no  íé  puede  averiguar  , que 
había  de  hacer  con  gobernar  mas  tierra  ? O Señor  , qué  ambicio- 
fa  es  nueftra  ambición ! Qué  necia  nueftra  confianza  ! Que  vana 
nuaítra  vanidad  1 Conocemos,  que  no  fabemos gobernar  ello,  y 
todo  lo  querríamos  gobernar.  Vemos  , que  no  podemos  con  no- 
fotros  , y nos  parece  que  podríamos  gobernará  los  otros.  No  nos 
acabamos  de  conocer  , y á todos  penfamos , que  Cabríamos 
penetrar  , y conocer.  A nofotros  no  nos  (abemos  enmendar  , ni 
encaminar  , y á todos  nos  atrevemos  á enmendar  , y refrenar. 
Defce  lo  que  quifiere  efta  porción  inferior, pero  corrijala , y ajufi- 
tela  la  íüperior.  Mas  poder  , es  mas  padecer  j mas  tener , es  mas 
cuidar  } mas  mandar , es  mas  temer. 

18  Et  á te  quid  tolui  fufer  terram  ? Qué  quiero  yo  de  Vos 
fobre  la  tierra  ? No  veo , Señor,  en  ella  qué  querer  , ni  qué  pedi- 
ros. Veo  fobre  la  tierra  difoordias , veo  fobre  la  tierra  maldades, 
veo  paflones , y confufioncs , veo  guerras,  y rebeliones,  veo  ale- 
vosías , y trayeiones  , veo  fobre  la  tierra  tales  cofas , que  pudie- 
ra el  alma  por  no  verlas , cfoonderfe  debajo  de  la  tierra.  Si  algu- 
na cofa  os  pidiera , mi  Señor  , fobre  la  tierra,  es  lo  que  no  veo  en 
la  tierra.  Paz , que  quiete  ellas  difoordias.  Concordia  , que  fofic- 
gue  ellas  guerras.  Sofiego  , que  forene  ellos  tiempos.  Luz  , que 
dcfvie  citas  tinieblas.  Fidelidad , que  aflégure  los  Reynos.  Union, 
que  junte  á los  fieles.  Dífoordia,  que  divida  los  infieles.  Efpiri- 
tu  , que  pacifique  la  Iglefia.  Efto  que  no  veo  , defoo;  y ello.  Se- 
ñor, que  no  hay  en  la  tierra  , pido.  Dadle , Señor  , á otro  las  fe- 
licidades , el  poder  ,cl  faber  , que  yo  me  contento  con  que  deis 
á la  Iglefia  , y á la  Chriftiandad  lo  que  tanto  ha  meneíler. 

19  Et  áte  quid  Volui  fufer  terram  ? No  he  de  pediros  fobre 
la  tierra  cofa  alguna  de  tierra.  Lo  que  le  hace  en  el  Ciclo  , elfo 
os  pido  para  que  foa  Cielo  la  tierra  : Fiat  'Voluntas  tua  ,/icut  ¡tt 
Calo , ts  in  térra.  <M  Vuellra  voluntad  fe  haga  en  la  tierra , y def 
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hagafe  en  la  tierra  nueftta  voluntad.  Vueftra  Voluntad  es  paz,  fo- 
líelo , fetenidad  , y concordia.  Y afsi  viven  en  el  Cielo  los  pací- 
ficos , donde  fe  hace  vucltra  Voluntad.  Gobierne  el  mundo  vuef- 
tra Volufitad,  para  que  cité  el  mundo  pacifico.  Vos  digifteis , que 
nos  dejabais  la  paz  .Tacan  relinquo  "Vaha  ,pa¿em  meam  do  Pobis . C») 
Mi  paz  os  dejo  , mi  paz  os  doy  : volvednos.  Señor , la  paz  , que 
han  defterrado  nueftras  difeordias  : No  a quomodo  mundus  dat , ego 
doPobis.  flO  No  como  el  mundo  dá  la  pa ^ , Vos  la  dais.  Paz  del 
mundo  , es  paz  llena  de  falfcdades  , fecunda  de  trayeiones  , y 
origen  de  muchas  guerras.  Paz  dais  Vos  , que  verdaderamen- 
te es  paz  , paz  de  tranquilidad  , de  verdad,  de  foficgo  , y fere- 
nidad. 

a o La  paz  de  los  pecadores  prevalece  hoyen  el  mundo,  y 
la  difeordia  de  los  buenos  crece.  ¡ Con  qué  paz  , y concordia  vi- 
ven los  Hcregcs ! Qué  firmes  en  fus  confederaciones  ! Qué  legu- 
ros  en  fus  ligas  ! Qué  confiantes  en  fus  tratados  ! Y fiendo  , no 
íolo  diverlos , fino  contrarios  en  fus  errores, ion  unos  mifmos  en 
perfeguir  la  verdad.  ¡ Con  qué  difeordia  viven  los  Católicos ! Qué 
fáciles  de  romper  las  paces ! Qué  dificultofos  de  quietar  las  guer- 
ras! No  íolo  el  fin  no  fe  vé  de  la  guerra;  pero  no  parece  que  pue- 
den intcntarfe  los  medios.  Y fiendo  la  verdad  , que  creemos  una 
fe;  afsi  nos  diferenciamos  al  obrar,  como  fi  lucramos  contrarios  al 
creer.  Qucgefe  la  Iglcfia  de  nueftra  dilcordia  , entre  tanto  que  fe 
goza  la  Sinagoga  con  tan  perverfa  concordia.  Lloren  los  buenos 
la  concordia  de  los  malos  con  iguales  lagrimas  , que  la  dilcordia 
de  los  fieles , pues  no  hace  menos  daño  fu  paz  filfa , que  nueftra 
dilcordia  verdadera. 

(Documentos. 

ii  | ^Stc  examen  de  las  propiedades  del  corazón  , en  que 
I i fe  reconoce , y toma  cuenta  de  lo  que  ama  en  ella 
vida , lo  tengo  por  utiliísimo  para  los  eípirituales ; porque  como 
quiera  que  le  fupone , que  advertidamente  no  han  de  ofender  á 
Dios  con  fu  gracia , ni  venialmente  ; es  bien  que  todo  fu  cuida- 
do fea  de  quitar  al  divino  amor  todos  los  embarazos  que  pue- 
den impedir  los  cfeélos  que  obra  en  el  alma , cola  de  fumo  méri- 
to, y aprovechamiento.  Aun- 
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12  Aunque  ( como  dige  arriba)  en  el  ella  Jo  de  ella  alma, 
muchas  veces  la  afeótiva  , que  es  ella  parte  inferior , nos  lleva  á 
lo  mas  imperfeto  á pelar  de  la  cílimativa  , y parte  íuperlor.  Pe- 
ro efté  advertido  el  cfpiritual , que  en  eftas  materias  interiores 
(para  lo  que  toca  rccatarfc  , y cuidar  de  mejorarfe  , y temer  el 
perderfe)  fiempre  que  viere  , que  los  afeólos  naturales  fe  van  á lo 
imperfeóto,  como  es  á las  criaturas  , debe  recatatfe  mucho  de 
ellas,  y temer  no  Ce  aparte  por  elle  camino  del  Criador.  Pongo 
por  cgcmplo.  Ama  un  padre  á fus  hijos  con  afeólo , y elle  afec- 
to no  lo  fíente  en  las  cofas  de  Dios ; mucho  debe  temer , que  los 
efeótos  fe  los  ha  de  llevar  quien  prevalece  en  los  afeólos.  Y alsi 
debe  mirar  con  que  crece  el  amor  deíordenado  á fus  hijos,  y tem- 
plar , mitigar,  y corregir  aquella  parte  con  el  cuchillo  de  la  mor- 
tificación , para  que  crezca  la  parte  fuperior  , corregida,  y caíli- 
gada  la  inferior. 

2 $ Elle  cuidado , que  fe  debe  tener  en  lo  que  de  fu  natura- 
leza es  permitido  , ha  de  crecer  en  lo  que  mas  fácilmente  puede 
llegar  á lo  prohibido.  Como  es  en  la  afición  interior  , que  íc  fue- 
lc  criar  entre  los  cípiritualcs , y mas  quando  fon  de  diferentes  1c- 
xos.  Porque  á la  verdad  , comienza  por  la  cílimativa  , y poco  á 
poco  aelcaece  á la  afeóliva , y vá  creciendo  de  manera  con  color 
del  trato  interior, que  fi  no  tienen  mucho  cuidado, habiendo  entra- 
do á comunicarle  folo  para  hablar  de  Dios  , dejan  á Dios , y que- 
da lolo  el  hablar.  Por  lo  qual  es  necefário  , que  cílé  atento  el  cf- 
piritual  á elle  examen  de  afición  , y amor ; y aunque  le  parezca, 
que  nada  quiere  fino  á Dios , y que  todo  lo  demás  es  natural 
complacencia  , con  todo  efib  fi  no  vá  efeufando  los  medios  que 
fomentan  la  afición  , quedándole  puramente  en  los  precifos  para 
el  férvido  de  Dios , tema  , que  juzgando  de  sí  que  no  fe  pierde, 
fe  hallará  prcílo  perdido  , y no  es  porque  fe  pierda:  fin  ftbcrlo, 
fino  porque  él  mifmo  eftá  afeólando  el  ignorarlo. 

24  El  medio  fácil  para  ello,  feria  no  fiarfe  de  los  hábitos, 
para  no  recatarfe  de  los  aólos  ; fino  penfar  , que  fi  mucho  obra 
en  una  cofa  el  cfpiritual , aunque  quiera  otra , ha  de  llevarle  la 
voluntad  la  que  obra  , y acabarfe  la  que  le  parece  que  quiere.  Y 
ello  le  entiende  quando  fe  obra  fin  ncccfidad  en  materias  de  elle 
genero  , que  fon  tan  dignas  de  atención.  Pongo  por  excmplo. 
Ella  una  perfona  tratando  fin  necefsidaden  empleos  de  ambición, 
pero  aborrece  la  ambición  : cofa  cS  cierta  , que  fi  no  le  recata  de 
Tom.  VI.  Kk  * tra- 
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tratar  Je  la  ambición , él  fe  perderá  en  la  ambición.  Gaita  el  tiem- 
po en  la  corrcfpondencia  no  necefaria  de  la  muger  efpiricual ; pe- 
ro para  buen  fin  , debe  recelar,  que  fi  no  es  neccfario  gaitar  tan- 
to tiempo  en  cita  corrcfpondencia  , llegará  el  tiempo  en  que  fe 
olvide  el  fin  , y quede  en  pie  la  corrcfpondencia.  Y afsi , comun- 
mente hablando  , fieles , aquello  que  mas  tratamos , mas  quere- 
mos , aunque  nos  parezca  que  lo  aborrecemos ; quanto  mas  fi 
fentimos  que  lo  amamos  : folo  en  amar  á Dios , y egecucar  fu 
fanta  ley  perfe&amente,  no  hay  excefo.  De  todo  lo  demás  tomen 
las  almas  lo  precifamentc  neccfario , y no  mas ; porque  fi  pudie- 
ra fer,  no  folo  con  el  alma  , fino  con  el  cuerpo  , habiamos  de 
pifar  muy  poca  tierra , para  tocar  menos  mundo. 

SENTIMIENTO  VII. 

^OTOÑESE  EL  ALMA  A LA  ORILLA  DE  UN  'RIO 
ajfentada  ,y  en  forma  de  'Peregrina , arrojado  el  báculo,  y el  fombrero 
tn  el  Juelo , y rpuejandofe  de  la  prolijidad  del  camino  , explica  Jii 
Jentimiento  con  las  palabras  del  Santo  'Rey  'David  en  el 
Pfalm.  1 1 9.  v.  5. 

Hcu  mihi  ! quia  incolatus  mcus  prolongaras  eft : habitavi  cuna 
habitantibus  Ccdar  ; mulram  incola  ruit  anima  mea. 

E/lado. 

N cite  íéntimiento  cita  muy  bien  dibujada  el  alma 
a dentada  á la  ribera  de  un  rio,  arrojado  el  báculo, 
y el  fombrero,dcfcanfandodela  faciga  del  camino: 
para  darnos  á entender,  que  efta  alma,  que  ha  ca- 
minado por  el  dolor  de  la  vía  Purgativa  á los  de- 
feos de  la  Iluminativa , encendida  yá  en  amor  en  la  Unitiva  , co- 
mienza á ícncir  la  aufencia  del  que  ama, y á tener  tanto  tedio  de 
lo  temporal  , que  la  aflige  lo  que  fe  le  dilata  vér  á fu  Efpofo  en  lo 
eterno.  Pintafc  ademada,  para  dar  á entender  la  fatiga  de  fu  do- 
lor , que  es  tal , que  le  fue  predio  aflcntarfe  en  el  confuelo  de  la 
contemplación  , á la  orilla  de  un  rio ; porque  la  perenidad,  y per- 
petua fiiccfion  , y corriente  de  fus  aguas , la  cftá  explicando  co- 
mo en  una  imagen  la  duración  de  la  eternidad. 

1 Enfeña  con  efto,  que  por  efpiritualcs , y fantas  que  fean 
las  almas , neccfitan  en  elle  dcllierto  de  algún  genero  de  alivio 
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para  llegar  á la  Patria  ; pero  queeftc  fea  tal , que  conduzca  al 
mifmo  camino  , y no  fe  dcfvicn  de  él.  Que  es  lo  que  refieren  de 
San  Juan  Evangeliíla,  que  con  aflojar  la  cuerda  del  arco,  explicó 
lo  que  convenia  dar  alivio  á fus  difcipulos.  W En  que  fe  ha  de  ad- 
vertir , que  no  quitó  la  cuerda  del  arco , fino  que  la  aflojó.  Para 
enfeñarnos , que  los  cgcrcicios  exteriores  de  la  vida  efpiritua!, 
quando  bien  fe  moderen  , pero  nunca  te  quiten  , y fcan  tales  las 
recreaciones  de  los  efpirituales  , que  puedan  ícr  perfecciones  de 
los  relajados. 

? Arroja  el  báculo , en  que  lignítica  , que  aborrece  el  def- 
canfo  fuperfluo , y tolo  toma  el  necefario.  De  fuerte  , que  quan- 
do tiene  el  báculo , camina  , y quando  no  camina , deja  el  bácu- 
lo. No  tanto  porque  no  lo  ha  menefter  , quanto  para  en  leñar  á 
los  cípirituales , que  nunca  han  de  tener  dos  defeanfos,  ni  recrear 
á un  tiempo  dos  lentidos,  como  fuclen  hacer  los  que  buf:an  los 
delcytes  de  la  vida  ; que  quando  comen  les  cantan  , porque  les 
parece  que  es  poco  que  fe  huelgue  el  gufto  , fi  no  (c  recrea  el 
oido  , y al  mifmo  tiempo  , toda  la  pieza  fe  llena  de  olores  , por  • 
que  no  fe  queje  el  olfato.  Las  almas  cípirituales , han  de  fer  al  re- 
vés, que  fi  huelga  el  gufto  con  la  comida , atienda  el  oído  á la 
lección  , porque  no  fe  dé  mas  fuftento  al  cuerpo  con  el  alimento 
que  á el  alma  con  los  documentos. 

4 El  tencr  .cn  el  fuelo  el  íómbrero  , es  explicar  fu  continua 
meditación , y amor  , pues  no  quiere  que  haya  cofa  , que  fe  in- 
terponga entre  fus  penfamicntos , y las  fantas  infpiraciones  , que 
comunmente  fe  dice  bajan  del  Cielo.  Enícñando  á los  peregrinos 
de  cftc  mundo  , que  ni  en  la  recreación , ni  en  el  defeaníó  han  de 
apartar  el  pcníámicnto  de  Dios,  ni  el  corazón  de  lu  amor.  Y dc- 
befe  notar , que  no  fe  halla  en  cfte  fentimicnto  el  alma  , con  el 
Amor  Divino  prefente , como  cftaba  ordinariamente  en  todos  los 
pafados  : lo  primero , para  explicar  con  quan  buen  cfpiriru  buf- 
ca  á Dios  , fin  tenerlo  al  lentido  , aunque  lo  tenga  á la  verdad. 
Lo  fegundo  , para  juftificar  la  poca, y honefta  recreación  que  to- 
ma , pues  grande  feria  la  fatiga  caminando  peregrina  , y tola , y 
fin  mirar  prcícntc  á tu  amado. 

5 Y afsi  explica  fu  ícntimienco  con  aquellas  tiernas  palabras 
del  Rey  David,  que  dice : He u mihi ! Ay  de  mi,  que  mi  deftierro  fe  ~vá 

alar- 
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alargando  , habité  con  los  habitadores  de  Cedar  : /obrado  tiempo  he  ej- 
tado.  de  ¡Imada.  Significando , que  el  alma  devota  , que  camina  á 
la  eternidad , fe  queja  en  fu  deftierro,  del  tiempo  pafiido  , y del 
prefentc  : del  pafado  , de  que  no  haya  abreviado  fus  dias  , para 
irle  á amar  á la  Patria  , fin  riefgo  de  ofenderle  en  el  deftierro : del 
prefentc  , que  corra  con  pafos  tan  tardos, que  no  acabe  de  llegar 
la  hora  en  que  dé  fin  á efta  peregrinación.  Quejas  totalmente 
contrarias  á las  de  los  hijos  del  figlo  ;los  quales  ordinariamente 
fe  conduelen  , y laftíman , de  que  corran  los  dias  con  tanta  velo- 
cidad á acabar  la  vida  , y de  que  tan  prefto  fe  les  hayan  defapa- 
recido  los  guftos  , y fe  les  ponga  á ellos  perpetuo  filencio  con 
la  muerte. 

Efelíos. 

6  £*Entirá  el  alma  grande  tedio  de  todo  lo  temporal , y pa- 
^ rcccránlc  fombras  las  luces  mas  claras  de  efto  tranfito- 
rio  , y miferablc  ; porque  yá  nueftro  Señor  la  irá  dando  algunos 
fentimicntos  interiores  de  los  deleytes  eternos,  los  quales  a(si  def- 
haccn  cftos  temporales , y fu  eftimacion  , como  la  luz  á las  ti- 
nieblas. 

7 De  aqui  la  irá  creciendo  el  anfia  de  llegar  á lo  eterno , y 
que  fe  acabe  efto  tranfitorio, holgando  de  que  fe  abrevie  la  vida, 
y qüc  el  tiempo  buelve  á llevarla  con  acelerados  pafos  á la  muer- 
te : y quando  la  nombren  eftc  tcmerofo  pafo  (para  todos  aquellos 
á quien  Dios  no  diere  cftos  conocimientos  , formidable)  le  ferán 
muy  dulces  fus  memorias , Gendo  para  ella  amable  , lo  que  para 
otros  es  aborrecible. 

8 De  aqui  le  refultará,  no  hallar  alivio , fino  en  la  confide- 
racion  de  lo  eterno  , y el  gozo  de  que  todo  efto  fea  perecedero, 
y caduco.  Y de  la  manera  que  la  madre  , que  quiere  bien  á 
fu  hijo  fe  entretiene  en  fu  aufcncia  , con  mirar  fu  retrato  ; afsi 
el  alma  , en  el  deftierro  de  ella  aufcncia  , folo  hallará  fu  confíe- 
lo en  la  meditación  de  la  Patria  , y en  la  confidcracion  de  las 
cofas  cclcftialcs. 

9 Y debefe  advertir , que  eftc  defeo  de  ver  á Dios , y eftc 
defprecio  de  la  muerte  , no  lo  tendrá  como  otras  veces  breve  , y 
folo  el  tiempo  que  duran  los  fentimicntos  , é iluftracioncs  con 
que  Dios  la  favorece,  que  eíTo  es  diferente  , y muy  ordinario  en 
las  almas  efpirituales  defear  que  fe  acabe  efto  temporal , y llegue 
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prefto  lo  eterno  , quando  fe  hallan  con  ellos  ímpetus  de  amor? 
pero  en  pafandofc  aquella  iluftracion,  ó devoción  fenfiblc , aun- 
que fiempre  con  la  parte  racional  defecn  la  muerte  , en  quanto 
los  lleva  á la  vida  eterna,  todavía  en  la  afc&iva  fi  vinieífe  les  da- 
ría pena  , y cuidado.  Pero  en  eftc  eftado  con  los  fenrimicntos  del 
amor  de  Dios  , con  las  repetidas  iluftraciones  que  recibió  en  la 
Via  Iluminativa , con  el  ardiente  amor , que  íé  le  comunica  en  la 
Uniciva  , fe  vá  habituando  de  manera  el  tedio , y dilgufto  de  lo 
temporal , y la  anfia , y de  fe  o de  lo  eterno  , que  entonces , y fiem- 
pre  efti  fintiendo  lo  uno  , y anhelando  por  lo  otro,  diciendole  á 
Dios  muy  frcquentemcnte. 

Afeños. 

1 o T_T£U  mihi ! yuia  ¡ncolatus  meus  prolóngalas  eft  1 Habltcfyi 
X X cum  babitabimus  Cedar , multum  incola  fuit  anima  mea. 
Ay  de  mí  lo  yue  fe  me  alarga  e/le  deftierro!  habité,  SeHor,  con  tos  ha- 
bitadores de  Cedar , fobrado  tiempo  he  eftado  defterrada.  ¿Quando  íé 
ha  de  acabar  una  jornada  tan  penóla  , y ha  de  llegar  un  fin  bien- 
aventurado ? Quando  acabaremos  de  dejar  lo  tranfirorio  , y lle- 
garemos á lo  eterno  ? Quando  efto  que  cada  dia  nos  acaba , nos 
acabará  de  acabar  , y comenzaremos  otra  vida , que  nunca  puede 
acabarle  ? Tienclé  por  gran  deftierro  el  que  dura  toda  la  vida, 
venga  la  muerte  , y acabefe  elle  deftierro  , y la  vida.  Viven  los 
hombres  deíconfolados  quando  viven  defterrados  de  fu  patria, 
quando  bien  lea  ella  una  aldea  corta  , y miíérable  , y no  le  fuple 
el  dolor  del  caftigo  , aunque  goce  de  los  mejores  Reynos , y de 
las  mayores  Ciudades.  Qué  debe  el  alma  fentir , Jefus  mió,  del- 
terrada  de  fu  Patria , que  es  el  Cielo  , y peregrinando  por  los  af- 
peros  caminos , y regiones  de  la  tierra? 

1 1 He»  mihi  yuia  ¡ncolatus  meus ! Ay  de  mí , que  quantos 
mas  palos  doy  á bufearos , mas  parece  que  fe  me  aleja  el  fin  por- 
que crecen  los  deléos , y caminan  mas  que  los  palos  acelerados  del 
tiempo ! Huye  la  muerte  de  mí , que  la  bufeo  como  remedio , vie- 
ne aprifa  á bufear  á quien  huye  de  ella  , como  de  daño.  Quando 
íé  defea  como  fin  del  padecer  la  muerte  , íé  tarda  ; quando  fe  te- 
me como  muerte  del  gozar , fe  acelera.  Vén  muerte , vén  confíe- 
lo de  la  vida  , vén  vida  eterna  , vén  , y acabefe  yá  ella  muerte. 
No  es  muerte  aquel  pafo  breve , y leve  , en  que  la  naturaleza  vá 
á gozar  de  vueftra  gloria}  muerte  es,  Jefus  mío, ella  vida  en  que 
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la  muerte  de  la  culpa  acaba  con  la  grada  , y con  la  vida.  Vive, 
Señor  , el  alma  que  os  adora  , con  morir  el  cuerpo  ; porque  Tale 
del  riefgo  del  morir , á la  feguridad  eterna  de  vivir.  Nadie  mucre 
dcfpues  de  muerto  á la  gracia ; íblo  elle  ricígo  íe  halla  en  efta  vi- 
da, con  la  peligrofa  compañía  de  efte  miíérable  cuerpo. 

i % Vén  muerte  , corona  de  los  buenos , aunque  mi  alma  no 
lo  fea  como  ellos,  que  la  bondad  de  fu  Eípoío  la  hará  buena.  Vén 
momento  amable  , para  que  íé  acabe  efte  momento  miíérable , y 
comience  aquella  eternidad  deleytable.  Vén  indiferencia  mifterio- 
ía , gloria  de  los  que  firven  á Dios  , caftigo  de  aquellos  que  le 
ofenden.  Vén  fecreto  formidable  á la  naturaleza , apacible , y ape- 
lable i la  gracia.  Vén  caftigo  de  los  deleytes  del  cuerpo.  Vén 
premio  de  las  virtudes  del  alma.  Vén  muerte  , á egecutar  la  fen- 
tencia  de  muerte  en  la  vida  , porque  ha  enojado  á el  Autor  de  la 
vida.  Para  que  no  le  enoje  mas  efta  porción  inferior , y corrupti- 
ble , falga  de  fu  fervidumbre  la  inmortal , fuperior  , é incorrup- 
tible. Vén  á caufar  el  alegría  de  vér  á mi  alma  vengada  de  mi  cuer- 
po : de  vér  poftrada  íü  foberbia , caftigada  íu  maldad  , rendi- 
da fu  tiranía.  Cayga  efta  Torre  de  Babél , efta  Eftatua  de  Na  • 
bucodonoíor.  Caygan  aquellas  vanidades  altivas  , aquellos  de- 
icos  locos  , aquellas  felicidades  imaginadas  , aquellos  preíu- 
pueftos  fantafticos  , aquel  haccríé  feñor  de  lo  futuro  , el  que 
es  cíclavo  de  lo  prcíénte.  Cayga  con  la  fegur  de  la  muerte , y 
alegreíé  el  alma  de  vér  el  enemigo  poftrado  , que  la  trahía  afli- 
gida. 

i 3 O Jeíüs  mió ! qué  peregrinación  es  efta  tan  penofa  ! Pe- 
regrinación, que  no  (é  caufa  andando, fino  obrando.  Peregrina- 
ción , en  que  defde  el  principio  al  fin , fiempre  llevamos  con  no- 
íotros  el  peligro.  Sale  el  peregrino  á buíéar  íu  patria  , y quanto 
mas  camina  , todos  los  pafos  que  dá  en  íü  fatiga  , le  llevan  á la 
pofefion , dejando  atrás  los  rieígos,  y accrcandofe  á los  ayrcs  de 
íü  tierra.  Mas  en  efta  peregrinación  eípiritual , cada  dia  es  mas 
penofo ; porque  nos  acercamos  á la  Patria  , llevando  fobre  noío- 
tros  mifmos  el  deftierro.  Efte  cuerpo  es  nueftro  embarazo  , y no 
fe  puede  dejar.  Cada  dia  puede  mas  con  noíütros  , fí  vueftra  gra- 
cia, Señor  , no  la  dá  fuerzas  al  alma.  No  parecemos  defterrados, 
ni  lo  fomos , pues  la  tierra  con  noíotros  traemos ; parecemos  en- 
terrados , y lo  lomos , que  traemos  (obre  noíotros  la  tierra.  Mas 
vive  enterrada , que  defterrada  el  alma  en  el  cuerpo , íépulcro  de 
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mifcrias , donde  las  paflones  ion  gufanos , y corrupción  el  peca- 
do. Ella  es  la  peregrinación  mas  lenfible,  en  la  qual no  fe  puede 
dejar  el  deftierro  , fino  con  que  muera  el  dcftcrrado.  Srnfible, 
porque  faltan  todos  los  confuelos  del  deftierro,  y todas  las  penas 
le  acompañan.  Es  confuelo  á los  defterrados  el  tener  compañeros 
en  fu  pena , aqui  ion  los  compañeros  embarazo , y no  coníuclo. 

1 4.  HabitaYi  cum  babicantibus  Cttdar,  Habité  pecador  con  pe- 
cadores , en  un  mundo  tan  ageno  de  razón , que  antes  me  aparta 
del  camino , que  me  guia.  La  mayor  parte  del  mundo  es  la  peorj 
y la  menor  , (obre  fer  menor  , es  la  mas  afligida  , y perfeguida. 
Veo , Jefus  mió , poderofo  lo  malo  , aufente  , y dcftcrrado  lo 
bueno.  Si  íé  pretende  hacer  vueftia  caufa  , muchos  que  abierta- 
mente ic  oponen  , otros  que  blandamente  defayudan.  Si  os  ofen 
demos  , y fe  pifa  vueftra  ley  ; la  foeiza  , la  maña  , y el  poder, 
patrocinando  al  pecado.  Si  fe  trata  de  reformar  las  coftumbrcs, 
muchos  lo  repugnan  , y definan , y á quatro  difcipulos  ocultos  de 
lo  bueno , hay  muchos  enemigos  manifieftos  , que  promueven  á 
lo  malo.  Si  fe  trata  de  relajar  , y feguir  los  apetitos  , y deleytes 
mundanos , fomenta  el  aplaufo  16  que  había  de  refrenar  la  ceniii- 
ra.  No  hay  amor  , que  bafte  á la  perfuafion  de  lo  bueno : no  hay 
temor  , que  refrene  la  relajación  de  lo  malo. 

1 5 Aman  los  Superiores  á fus  fubdicos , quando  folo  tratar» 
de  fu  bien;  en  aplicando  el  remedio,  fe  deípiertan  las  quejas  con 
el  dolor  : y rindiendofe  el  enfermo  á la  medicina  del  cuerno , no 
nos  rendimos  los  relajados  á la  del  alma.  No  hay  herida  del  cuer- 
po , que  no  abrace  el  cauterio , y cftirne  el  hierro.  No  hay  peca- 
dor , que  no  aborrezca  la  mano  de  fu  medico; y mas  íe  temen  en 
las  llagas  cfpirituales  los  remedios  benignos , y fuavcs,quc  en  las 
corporales  los  fenfibles , y crueles.  Es  grande  el  aplaufo  al  fupc- 
rior  que  vive  en  paz  con  los  malos , alabando  fu  agrado  , enri- 
zando fu  benignidad  , y admirando  fu  prudencia.  Grande  la  per- 
fccucion  de  los  Superiores , que  aborrecen  lo  malo , y procuran 
que  fus  fubditos  le  egcrcitcn  en  lo  bueno.  Y afsi  miramos  á los 
que  defean  nueftro  bien  , y bien  eterno , como  fi  nos  oc’fioná- 
ran  nueftro  daño  , y daño  eterno. 

1 6 Habitadores  de  Cedar , los  que  en  el  engaño  de  la 
vida  tememos  lo  que  nos  mejora  , y amamos  lo  que  nos  da- 
ña ! No  aborrezcamos  la  medicina  , aunque  tal  vez.  nueftra 
flaqueza  aborrezca  al  medico.  Qun.ndo  nueftra  fragilidad  mur- 
Tom.  VI,  Ll  mu- 
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mure  del  que  procura  nucftra  curación  , pero  degcmonos  curar 
en  nueftras  heridas.  Pierda  fu  crédito  el  medico  , como  co- 
bre la  Talud  el  enfermo.  Salgamos  todos  enmendados : los  Su- 
periores, con  la  paciencia  humillados  de  los  fubditos  que  nos  cen- 
furan  , pues  es  la  vanidad  rielgo  de  los  Superiores.  Los  fubditos, 
mejorados  de  coftumbrcs  , por  fer  la  obediencia  el  remedio  que 
tenemos  los  fubditos.  Vivamos  como  peregrinos , los  ojos  en  el 
fin  , caminando  aprifia  por  los  medios , pues  quien  fuere  peregri- 
no en  ella  vida , ferá  ciudadano  en  la  eterna , y el  que  de  cfto  ufa- 
re como  deftierro  , de  aquello  gozará  como  de  patria. 


{Documentos. 

1 1 T TEnza  el  tedio  , que  tendrá  de  las  cofas  temporales, 
y compadecerlas  con  el  amor  del  Señor , á quien  buf- 
ca  en  las  eternas.  Confiderando  , que  fi  fe  aprovecha  bien  de  ci- 
tas penalidades  centuplicará  las  coronas , con  iríc  centuplicando 
los  trabajos.  Y pues  Chrifto  nueftro  bien  dejó  que  fu  Madre  glo- 
riofifsima  , á quien  amó  tan  tiernamente  , eftuvieílé  tantos  años 
en  efta  peregrinación  , dcfpues  de  fu  Pafion , Rcfurecion  , y Af- 
cenfion  Sandísima , conociendo  las  anfias  que  la  Virgen  tenia, de 
verfe  con  fu  Hijo  dulcifsimo  en  la  bienaventuranza ; bien  fe  deja 
conocer  , con  quanta  paciencia  , y refignacion  debe  llevar  efte 
deftierro  el  alma  que  tan  lejos  fe  halla  de  merecer  la  Patria. 

r 8 Afsi  como  en  el  cftado  con  que  fe  hallará  el  alma  , íolo 
tendrá  por  trabajos  aquellos  que  miren  á apartarla  del  camino  de 
fu  peregrinación ; afsi  el  ver  los  embarazos  que  la  ponen  para 
qualquicra  cofa  que  promueva  al  férvido  de  nueftro  Señor  (y  mas 
fi  fuere  Superior  que  trate  de  reformación  de  coftumbrcs , y de 
mejorar  la  caufa  de  fu  Divina  Mageftad)  le  ferá  muy  ícnfible.  Pe- 
ro en  efte  cafo  es  necefario  que  cfté  muy  advertido  á llevar  con 
paciencia  eftas  tribulaciones.  Y lo  que  pudiere  remediar  con  las 
criaturas , lo  difponga  con  ellas  con  amor , blandura,  y redlitud, 
y lo  que  no  pudiere  , lo  pida  á fu  Criador  ; porque  hay  muchas 
cofas  que  no  rienen  otro  remedio , y en  efte  cafo  es  el  mejor  , y 
mas  feguro  dejarlas. 

i 9 Si  quiere  vivir  con  confuelo  un  Superior  , que  trata  de 
fervir  á Dios  , y de  que  fea  férvido  de  fus  fubditos , ha  de  procu- 
rar enderezar  el  fin  de  quanto  obráre,  folo  á la  gloria  de  Dios , y 
no  fea  fu  defeo  de  dár  gufto, y contentar  las  criaturas.  Porque  de 
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tlía  manera  , fi  ellas  lo  agradecen , y reconocen  , eíTo  Ce  hallará 
(aunque  es  de  bien  poca  importancia)  y fi  no  fe  lo  agradecen,  an- 
tes lo  ceníuran  , no  echará  menos  el  agradecimiento , porque  no 
lo  hizo  por  ello.  el  que  en  cfta  vida  huviere  hecho  por  Dios 
muchos  beneficios  a fus  fubditos  , alsi  efpirituales  como  tempo- 
rales , y fuere  á la  otra  , fin  que  aquí  fe  lo  hayan  agradecido,  vá 
mucho  mas  rico  , que  no  el  alabado  , y aplaudido.  Que  por  cííb 
dijo  el  Señor  , que  guarnió  convidamos  á comer , no  fea  á quien  nos 
pueda  Voher  á convidar  á no/otros  , porque  en  efe  cafo  eflamos 
pagadas  , fino  á quien  no  pueda  convidarnos  , porque  fea  (Dios  nuefi. 
tro  premio.  (*>) 

ao  El  que  liendo  Superior , no  tuviere  valor  para  fervir , re- 
galar , y beneficiar  ánimos  de  deíagradecidos  , correrá  rieíoo  de 
entibiarle  mucho  en  la  caridad  , y lerá  poco  Util  en  los  fubditos. 
'Afsi  como  el  que  afpiráre  á fe r amado , dejará  fácilmente  la  cau- 
fa  de  Dios , por  hacer  la  luya  , y ícr  alabado,  y aplaudido.  Y afsi 
es  bien  obrar  con  advertencia  , que  ni  el  defamor  de  los  fubdi- 
tos  , haga  menos  fervorólo  el  amor  del  Superior , ni  el  amor  que 
á ellos  tiene  , le  quite  la  conftancia , y fortaleza  con  que  debe 
obrarle  en  las  caufas  de  Dios  , aunque  convenga  tal  vez  dclazo- 
narlos.  Y quien  comenzáre  á guílar  de  fu  Divina  Mageftad  , ha- 
llará en  la  ingratitud  de  los  fubditos , y en  elle , y otros  trabajos, 
un  cierto  agrio  tan  fabrofo , que  fazona  mucho  el  guifado  deí 
amor  , y en  comenzando  á guftar  de  ello  el  alma  , le  parecerá 
defabrida  qualquicra  buena  obra  que  hiciere , fin  el  picante  de  la 
pcrfecucion.  Y llamo  ingratitud  las  murmuraciones  , y perfecu- 
ciones , que  fe  levantaren  contra  el  que  hiciere  la  caula  de  Dios: 
lo  qual  debe  fer  muy  tolerable  en  un  Padre  , y Superior  , que 
ama  de  verdad  á fus  hijos ; de  la  manera  que  no  quiere  menos  el 
Padre  al  hijo  , que  con  el  accidente  de  la  enfermedad  le  arroja  el 
való  á la  cara  , que  al  que  laño , y bueno,  que  le  eftá  firviendo  á 
fu  lado.  Antes  le  tiene  tanto  mayor  laftima  al  enfermo  , quanto 
el  accidente  hace  que  mire  como  á enemigo  , al  que  le  alsiíle , y 
firve  con  entrañas  de  verdadero  Padre. 


W tumftñi  frninm , mi Cmwn . mil  tmn imiat  tmr.-.x  miau  n tr  iefi rmriunt, 
«r  fin  ni,  ranlu» , (rf.  Luj.  i v.  i ,. 
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SENTIMIENTO  VIII. 

TTOTONESE  EL  ALUA  DENTRO  ©£  UN  ESQUELETO , 
afligida  ,y  que  con  fumo  dolor  explica  fu  pena  , con  las  fentidas 
palabras  de  San  Tabla  , en  la  Epiflola  ad  Romanos, 
cap.  7.  v.  24. 

• Infclnc  ego  homo , quis  me  liberabie  á corpore  mortis  hujus? 

Eflado. 

A pena  que  el  alma  tenia  en  el  pafado  Tentimiento, 
de  padecer  el  deftierro  , la  compara  en  cite  con  la 
miima  muerte,  y figuiendo  la  mifma  explicación, 
que  noíotros  dimos  á fu  fentimiento , íc  queja  del 
cuerpo , como  de  aquel  que  mas  embaraza  los  pa- 
fos  que  quiere  dár  en  íu  peregrinación  , y fe  vale  de  las  palabras 
del  Apoftol  de  las  gentes  San  Pablo , donde  dice : Infelix  ego  homo , 
quis  me  liberabie  á corpore  mortis  hujus  ? 0 jio  infeliz  hombre  ! quien 
me  librará  de  la  muerte  de  efle  cuerpo ? Teniendo  por  muerte  á la  vi- 
da , y defeando  trocarla  con  la  muerte.  Eíti  muy  bien  dibujada 
el  alma  dentro  de  un  eíqueleto  , que  íc  vá  cada  dia  deshaciendo, 
afligida  , y atribulada  , y cjuc  Tiendo  la  cárcel  en  que  fe  halla  tan 
débil , y que  cada  dia  la  vá  acabando  el  tiempo,  no  tiene  poder, 
ni  fuerzas  para  íalir  de  ella.  Y aísi , la  que  no  tiene  facultad  para 
fáÜr  fuera  , fe  queja  de  hallarle  dentro , diciendo  : Infelix  ego  ho- 
mo ! Infeliz  yo  hombre  ! Quis  me  liberabie  á corpore  mortis  hujusi 
Quien  me  librará  de  la  muerte  de  efle  cuerpo? 

2 Aquella  palabra  ego , pondera  mucho  la  inmcníidad  del 
dolor.  Como  quien  dice  : To  Infeliz  Yo  , y no  otro  en  mi  com- 
paración infeliz  ; pues  ííifro  cite  enemigo  domcítico  , fin  poder 
apartarme  de  fu  eltrccha  compañía.  Bufca  quien  le  libre  del  cuer- 
po de  ella  muerte , y con  grande  dclgadeza  trueca  los  nombres 
á las  caufas  , por  explicar  mejor  fus  cfcétos.  Porque  Tiendo  aTsi 
que  el  cuerpo  en  cita  vida  , es  el  que  mas  explica  la  vida  , pues 
aunque  el  alma  le  anima  , no  es  ella  la  que  íc  luce  en  lo  viflble, 
fino  el  cuerpo  , y fus  operaciones  , porque  no  vemos  á el  alma, 
y aTsi  todos  los  reparos  , y medicinas  , fiemprc  íc  hacen  para  fuf- 
tentar,  y curar  el  cuerpo,  por  fer  el  organo  por  donde  Te  gobier- 
na el  alma  5 con  todo  eíTo  llama  al  cuerpo  , quando  vive , muerte ; 
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y á la  muerte  , quando  mata  al  cuerpo  , vida.  Explicando  , y ma- 
nifcftando  con  ello  , que  yá  el  alma  (c  hallaba  en  citado , que  el 
cuerpo  que  antes  era  fu  alivio , es  ahora  fu  embarazo  : y la  íálud 
que  antes  era  fu  confuclo , es  ahora  fu  aflicción  : y la  muerte  que 
antes  era  fu  amenaza  , es  ahora  fu  alegría:  y la  ultima  refpiracion 
que  antes  en  cfta  vida  temia  como  el  ultimo , y mayor  mal  de 
los  males,  la  defea  ahora,  como  medio  de  llevarla  á el  mayor  bien 
de  los  bienes.  Y con  cfto  nos  dá  á entender  , que  con  todo  fu 
corazón  , anflas  , y defeos  , bufea  la  vida  eterna  , pues  unto 
aborrece  la  temporal. 

$ También  en  elle  lugar  de  San  Pablo , y la  forma  en  que 
fe  explica  , Ce  manifiefta  otra  verdad , cuya  inteligencia  , es  muy 
necefaria  á los  efpirituales  : efto  es  , que  aunque  las  almas  fe  ha- 
llen en  los  mas  altos  efcalones  de  la  Via  Unitiva  , han  de  enten- 
der , que  no  fe  ha  acabado  la  pelea  , y que  fiempre  Ies  dará  tan- 
to que  hacer  el  cuerpo  , y la  vida  , que  juítamente  deben  tenctla 
por  enemigo , y por  muerte.  Porque  , como  dijo  el  Santo  Job , y 
otras  veces  hemos  pondcrado:Mi//W¡t  efl  tita  hominis  fuper  terram.  (») 
! Batalla  es  la  vida  del  hombre  fobre  la  tierra.  Que  quiere  decir; 
guerra  formada  entre  el  efpiritu , y la  carne  , entre  la  gracia , y la 
naturaleza , entre  la  parte  fuperior , y la  inferior  : Caro  enim  con- 
t upifeit  actoerfus  fpiritum  ¡/piritas  adttrfus  carnem.  Y fe  ha  de 

advertir  , que  no  dijo  el  Sanco  Job  : Milicia  eft  in  "vita  hominis 
fuper  terram.  Batallas  , ó guerras  hay  en  la  luida  del  hombre  fobre  la 
tierra  , fi  no  ; Milicia  e/l  tita  hominis , que  la  Vida  mifma  es  guerra. 
Para  eníeñar  , que  velen  los  efpirituales , como  dice  tantas  veces 
el  Señor ; porque  aunque  hayan  trabajado  , en  la  Via  Purgativa 
llorando , y en  la  Iluminativa  defeando , y en  la  Unitiva  aman- 
do , nunca  les  faltará  guerra.  Y afsi  no  deben  dejar  las  armas  de 
las  manos  , pues  el  enemigo  es  ¡ncanfable , íus  aícchanzas  mu- 
chas , la  guerra  domeftica  , y no  pocos  los  amigos  ocultos , que 
tiene  dentro  la  plaza  el  que  pretende  ganarla , contra  el  que  pro- 
cura defenderla. 

4 Y pues  San  Pablo  defpues  de  tantas  iluílradones  , y reve- 
laciones , y de  fer  el  Padre  cípiritual  de  las  gentes  , fatigado  de 
íus  inclinaciones,  y trabajos,  íe  hallaba  en  elle  lugar  tan  embara- 
zado con  fu  vida  , que  llega  á llamarla  muerte ; loca  feria  la  con- 
fian- 

(i)  Job7.v.  !•  (b)  Ad  G*lau  j.  v.  17. 
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fianza  del  alma  , que  le  parecicflc  , que  yá  fe  halla  efenta  de  las 
tribulaciones , y que  yá  tiene  á fus  pies  al  apetito  , y tan  mitiga- 
das las  malas  inclinaciones  , que  apenas  la  conocen  las  paflones. 
Efta  alma  en  mi  entender  no  ha  menefter  otra  tentación,  que  el 
conocerfe  tan  mal , y penfar , que  aquel  origen  de  nueftros  ma- 
les , que  llaman  los  Tcologos  [fomes  peccatí)  eftá  del  todo  apa- 
gado ; porque  eíTe  no  folo  feria  error  conocido  en  la  Fe , fino  pre- 
luncion  vanifsima  en  la  vida  miftica,  pues  las  inclinaciones  ma- 
las en  nofotros  , aunque  algunas  veces  duermen  , pero  no  mue- 
ren ; y fi  callan  tal  vez , falcn  defpues  quando  menos  lo  cfpcra- 
mos  con  mayor  fuerza  á embeftirnos : con  que  tanto  mas  debe- 
mos recatarnos  , quanto  menos  conociéremos  , que  no  fe  acaba 
en  efta  vida  la  pelea , fino  quando  fe  acaba  la  vida  con  la  muerte. 

Efeños. 

5  {''•Entirá  el  alma  en  efte  citado  , mucho  mas  las  penalida-i 
0 des  del  cuerpo  , pero  ferá  efte  fentimiento  pcrfc&o, 
porque  las  fíente  en  quanto  le  embaraza , para  feguir  fus  fervo- 
rólos defeos  ; pero  las  abraza  en  quanto  la  afligen,  y mortifican, 
y fi  pudiera  elegir  la  pena  , y deíviar  el  ricino  , cícogiera  efta  vi- 
da , aunque  padeciera  fiempre  , por  fervir  a Dios  mas  defafida. 

6 La  refignacion  ferá  muy  grande , é irá  fiempre  embebida 
con  la  queja , y apenas  le  dirá  al  Señor , que  no  puede  averiguar- 
fe  con  el  cuerpo,y  que  faque  de  él  al  alma,  quando  fe  refigne  en  íüs 
manos  , y le  diga  , que  nunca  falga  , fi  en  eíTo  ha  de  fer  mas  fér- 
vido , y glorificado.  A imitación  del  Señor , que  apenas  dijo  en 
el  Huerto  : Domine  tranfeat  á me  Calix  i/le  j (c)  quando  íé  explica 
fu  Divina  Mageftad  , para  enlcñarnos  : Ver umt amen  non  mea  Vo- 
luntas ,fed  tua fiat.  W Vafe , Señor  , e/la  amargura  de  mí  5 pero 
ante  todas  cofas  fe  haga  Vue/lra  fanta  Voluntad  en  mí. 

7 Sucedcráles  también  á muchas  almas  aufcntarlcles  la  guer- 
ra , no  íolo  mefes  enteros , fino  años ; y quando  eftán  mas  def- 
cuidadas  , y tal  vez  mas  fervorólas  , fe  encenderá  tan  fangrienta, 
y cruel , como  fi  dieran  el  primer  palo  en  la  vida  cfpiritual.  Y 
en  efte  calo, aunque  les  haga  novedad  al  principio,  fentirán  gran- 
de animo  , fi  han  férvido  al  Señor  en  la  vida  pafada  con  verdad; 
porque  todos  los  pafos  que  ha  dado  en  fus  cgercicios  el  alma  en 

el 

(c)  Ex  Mitth.  i(.  r.  jj.  (d)  Luc.  s».v.  4i. 
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el  tiempo  de  la  paz  , han  fido  difpoficiones , y do  fe  n fas  que  ha 
prevenido  á la  guerra  , que  le  dará  de  allí  adelante  el  cuerpo. 

8 El  permitir  nueftro  Señor  ella  guerra  á las  almas , es  pa- 
ra utilifsimos  efc&os  , que  fentirá  en  sí  con  la  divina  luz.  El  pri- 
mero , para  humillarla : el  fegundo , para  probarla : el  tercero , pa- 
ra egercitarla:  el  quarto , para  mortificarla : el  quinto , para  re- 
tirarla , y guardarla : el  íexto , para  coronarla:  el  íeptimo , para 
perficionarla.  Y fi  el  alma  anduviere  delante  de  Dios  en  verdad, 
y finceridad , efpere  en  fu  Divina  Mifericordia  , que  confeguirá 
ellos , y otros  fantos  efectos  j y que  quando  no  los  reconozca  al 
íentido  (que  no  es  lo  peor)  los  habrá  coníeguido  á la  verdad  , y 
que  fiempre  fe  quejará  en  fus  trabajos  con  refignacion  , aunque 
le  diga  al  Señor  muchas  veces: 

Afiños. 

9 T'-S/fí'*  eg>  homo  ! <¡uis  me  líber  abit  á tortore  mortis  bujía  ? 0 
1 yo  infeliz  hombre ! Quien  me  librará  del  cuerpo  de  tjla  muerte*. 
Te  , infeliz  : í"o , fuente  , y miferablc  origen  de  miferias , é in- 
felicidades : To , voz  de  propiedad  , y de  miferias , compucfto  de 
propiedades  , y miferias : Yo  , que  queriendo , que  no  haya  Yo 
en  mí , hallo  el  7o  reynando  en  mí : Yo  infeliz , 7b  hombre, 
y por  eflo  infeliz , porque  foy  hombre : 7b , por  hombre  infeliz, 
que  íobre  fer  hombre  , é infeliz  foy  7b  , 7b : Expliquen  los  Mif- 
ricos  elle  enigma  , declaren  los  cfpirituales  cita  confufion.  7o, 
foy  el  mayor  mal  de  mí , y el  7b  , que  manda  en  mí , es  el  úni- 
co mal  que  hay  en  mí.  Si  Yo  no  eftuviera  en  mí,  no  huvicra  tan- 
tas miferias  en  mí.  Yo  origen  de  mis  pecados  : 7b  el  autor  de  mis 
dolencias : Yo  la  caufa  de  mis  enfermedades  : 7b  la  mano  que 
ocafiona  mis  heridas : 7b  el  que  impide  mis  remedios.  O Jefus 
mió  ! quando  fe  ha  de  acabar  cite  7b  en  mí , y habéis  de  entrar 
á fer  7o  en  mí. 

i o Puedo  decir  con  San  Pablo  : ínfelix  ego  homo : y no  pue- 
do decir  con  San  Pablo:  Vito  ego  jam  non  ego.  (c)  El  Yo  del  pecar, 
vive  en  mí , entre  en  mí  el  7o  de  ferviros.  Entrad , Jefus  mió, 
á vivir  en  mí , para  defterrar  efte  7b  de  mí.  Efte  7b , que  figni- 
fica  amor  propio  , efte  Yo , que  fignifica  lazos , y miferias  en  el 
alma  : Quis  me  liberabit  á corport  mortis  hujus  ? Quien  me  librará. 

Se- 
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Señor  , del  cuerpo,  que  parece  cuerpo , y es  muerte,  con  la  muerte, 
que  parece  muerte,  y es  vida  ’Quicn  me  librará  de  una  vida , don- 
de á cada  pafo  arricfgo  ofender  al  Autor  de  la  vida  ? Quien  me 
librará  de  cfte  cuerpo , vaíb  inmundo  de  paflones , compañía  in- 
fiel , amigo  tnydor  , enemigo  domcftico  ? Atrevido  ,como  fi  no 
fuera  aftuto;  mañofo,  como  fino  fuera  atrevido? De  cfte  cuerpo, 
que  quando  me  ülóngéa , me  engaña  } quando  me  perfuade  , me 
precipita  ; quando  me  alegra  me  mata  ? De  cfte  cuerpo , que 
manda  como  fi  no  fuera  clclavo  } gobierna  como  fi  no  fuera 
Subdito ; luce  como  fi  no  fuera  afqucroío  ? De  elle  cuerpo , que 
difeurre  fin  dilcurfo  en  fu  daño  , mas  que  el  alma  con  difeurío  en 
fu  remedio  ? De  cfte  cuerpo , que  fiendo  íolo  inftrumenro  de  obe- 
decer , fe  hace  Rey  coronado  al  mandar  ? De  cfte  cuerpo  , fútil 
en  lo  temporal , torpe  en  lo  eterno , delgado  para  entregarte  á lo 
malo , incapaz  para  adornarle  de  lo  bueno  ? De  cfte  cuerpo  que 
trac  tiranizado  el  mundo , pues  la  mayor  parte  del  mundo  fe  go- 
bierna por  el  cuerpo? 

1 1 ¿Qué  es,  Jcfijs  mió , gobernarfe  por  el  cuerpo , fino  ha- 
cer que  le  lirva  , y le  miniftre  el  alma  ? Y que  fiendo  Vos  todo 
nueftro  fin  , y donde  hemos  de  poner  los  ojos  para  hacer  vuef- 
tra  fanra  Voluntad  , como  la  cíclava  en  las  manos  de  fu  feñora 
para  íeguir  los  primeros  movimientos  de  fus  feñas : Sicut  oculi  an- 
cilLe  , ¡u  manibus  Domina  fuie  : ita  oculi  nojlri  ai  Dominum  (Deum 
noflrum  , ionec  mifereatur  noflri : (0  nos  alfombra , turba  el  cuer- 
po , y fi  el  alma  os  pide  á Vos , y el  cuerpo  al  mundo , os  deja- 
mos á Vos , y nos  entregamos  al  mundo.  Si  el  cuerpo  pide  dcley- 
res , y el  alma  penas ; bufeamos  los  dcleytes,  y huimos  de  las  pe- 
nas. Si  el  cuerpo  pide  para  fu  entretenimiento  vicios  , y el  alma 
para  fu  ornamento  virtudes ; íeguimos  los  vicios , y nos  aparta- 
mos de  las  virtudes.  Si  el  cuerpo , y fu  apetito  quiere  mandar  , y 
rcynar , y para  dio  es  menefter  turbar  el  mundo , vender  la  Re- 
ligión , encender  las  Ciudades , abrafar  los  Rcynos , foltar  los  fa- 
cinorofos , atar  á los  ¡nocentes , fe  ha  de  hacer  lo  que  quiere  el 
cuerpo  : y fi  el  alma  quiere  ícrvir  á Dios , para  lo  qual  no  es  me- 
nefter mas  que  rendir  el  cuerpo  á Dios , no  le  hace  lo  que  quie- 
re el  alma.  Todo  lo  embarazólo , pcnoíb  , peligrólo  , efeanda- 
lolo , le  hace  como  lo  quiera  el  cuerpo.  Todo  lo  fácil  , fuá 

ve> 
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ve , alegre  , dcícanfado  , quieto  , tranquilo  , no  fe  hace  aunque 
lo  pida  con  lagrimas  el  alma. 

12  0 tnfelix  homo  ! Quls  me  Híerablt  a corpore  mortis  hujusi 

Quien  me  librará  del  cuerpo  de  cfta  muerte  , que  parece  vida? 
Venga  la  muerte  á aliviarme  de  eftr.  muerte.  Muerte  de  culpa  ,y 
que  la  caula  es  el  cuerpo ; muerte  de  vida  es  la  muerte.  Elijo  el 
morir  á la  vida  , por  no  morir  á la  gracia.  No  íolo  , Señor  mió, 
ficnto  los  daños  del  alma ; pero  también  los  peligros  con  el  cuer- 
po : porque  aunque  le  haga  que  gima  en  la  cadena  el  alma  , aun- 
que le  aprifione  coa  la  mortificación , lo  ate  con  la  oración , lo 
tolere  con  la  refignacion ; ni  deja  de  embravccerfc  aprifionado, 
ni  de  enfurecerle  embravecido , ni  de  cnlbberbeccríc  tolerado. 
Viva,  Señor,  en  mí  el  cuerpo  como  pena,  y muera  en  mí  el  cuer- 
po como  culpa.  Viva  como  embarazo  , y muera  como  peligro. 
Viva  para  cgercitarme  , y muera  para  vencerme.  Viva  como  ene- 
migo , muera  como  amigo , y compañero.  Muera  al  mandar  , y 
viva  al  obedecer.  De  las  dos  parces  del  alma  fuperior  , c inferior, 
reducid  á la  fuperior  la  inferior.  Entiéndale  la  parte  mas  alta  con 
.Vos , y la  mas  baja  obedezca  á la  mas  alta.  Vos  , Señor  , reyncis 
en  mí , y el  alma  mande  al  cuerpo , que  os  obedezca  á Vos , y aca- 
befe  afsi  en  cfta  vida  , la  vida  de  eftc  cuerpo  , muerte  , pena  , y 
aflicción  del  alma.  Sea  miniftro  de  vueftraíánta  Voluntad  obede- 
ciendo , el  que  es  rebelde  efclavo  á vueftra  fanta  Voluntad  man- 
dando. 

{Documento*. 

1 3 T~JN  eftc  eftado  el  alma , ande  advertida  á los  ínovimicn- 
1 j tos  de  fus  defeos,  y acciones,  que  con  ellos  conoci- 
mientos fe  irán  adelgazando  mas  : porque  de  la  manera  que  la 
guerra  cria  hombres  valcrolos  , y experimentados , y que  cada 
dia  ván  cobrando  nuevas  noticias  de  las  aflechanzas , y poder  del 
enemigo  , y como  ha  de  fer  vencido  , y defenderfe  de  él ; afsi  en 
la  guerra  cfpiricual  elle  el  alma  con  atención  á los  movimientos 
de  la  parte  inferior  , quando  quiere  traer  á sí  la  fuperior , para 
cortar  en  fus  principios  el  daño , antes  que  creciendo  fe  haga  mas 
dificultofo  el  remedio. 

1 4 Para  cílo  ha  de  confiderar , que  eíla  divifion  del  cuerpo, 
y el  alma  , no  es  formalmente  contraria , fino  es  confiderandola 
refpeto  del  apetito  , y la  razón ; pues  el  alma  fin  el  cuerpo  yá  íc 

Tom.VJ.  Mm  ha- 
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halla  fin  eíTc  enemigo ; y el  cuerpo  fin  alma , es  un  cadáver  cor- 
ruptible , y un  poco  de  tierra  viliísima.  Y afsi  quando  fe  dice , el 
cuerpo  es  enemigo  del  alma  , fe  entiende  por  el  cuerpo  el  apeti- 
to, que  folicita  al  alma  con  quien  vive,  con  el  gufto  de  los  dcley- 
tes,  á que  el  alma  fe  dege  arraítrar  del  cuerpo,  por  los  güitos  que 
en  él  recrean  al  alma. 

15  De  aqui  refulta , que  el  alma  quando  eftá  en  el  cuerpo, 
tiene  dos  diftintas  comunicaciones.  La  una  , que  mira  á la  parte 
fuperior  del  alma  , que  es  la  razón  , el  amor  divino  , las  tantas 
infpiracioncs , los  buenos  defeos , y todo  aquello  que  ífpira  á lo 
eterno.  La  otra  , que  mira  á la  parte  inferior  , y carnal , que  re- 
crea las  potencias  , y fentidos , como  es  amar  lo  concupiícible, 
llcvarfe  de  la  irafciblc  defórdenadamente  , y feguir  los  antojos , y 
devaneos  del  apetito  torpe  del  cuerpo.  Como  fi  confideraíTemos 
una  columna  de  criftal  hermofifsima , que  eftá  fija  en  un  lodo  muy 
afquerofo , é impuro,  y del  qual  los  grueílos,  y corrompidos  hu- 
mores van  infamando  , y cfcureciendo  fu  claridad , y hermofuraj 
y al  mifmo  tiempo  el  Sol , que  rebervera  en  ella  , la  iluftra , la  cla- 
rifica , y dora.  Claro  eftá  , que  fi  ella  columna  como  tiene  luz 
elemental , le  rayará  luz  de  razón,  y natural,  que  hiciera  lo  pofi 
fiblc  , por  entregarfe  toda  á la  luz  que  la  clarifica , y negarle  al 
aleo  , y corrupción  en  que  fe  halla.  Pues  aísi  fe  ha  de  confidcrar 
el  alma.  Que  en  quanto  eftá  en  aquella  parte  inferior  de  barro  en 
donde  Dios  la  crió  , que  es  el  cuerpo , fiempre  eftá  folicitada  de 
infames  vapores , que  pretenden  cícurecer  fu  claridad : y en  quan- 
to la  raya  la  luz  de  la  Fe  , y la  Caridad  , fiempre  la  eftá  reblan- 
deciendo fu  gracia  , y clarificando  fu  amor. 

16  En  cita  comparación  la  columna  criftalina  es  el  alma  : y 
pues  es  racional , y puede  con  la  divina  gracia  efeoger  lo  bueno, 
aborrecer  lo  malo , abrazar  la  luz , y negarfe  á las  tinieblas , en- 
tregarfe á las  virtudes , y apartarfe  de  los  vicios ; debe  procurar  con 
toda  atención , que  con  fantos  defeos , y fervorofas  obras  vaya  ca- 
da diacncendiendofc  mas  el  fuego  de  la  caridad , para  que  confu- 
irá aquellos  humores  impuros , y los  vaya  adelgazando , y qui- 
tándoles la  fuerza,  hafta  que  llegue  el  tiempo  en  que  acabándole 
con  la  muerte  la  caja  penofa  de  la  vida , en  que  eftá  engallada  una 
tan  prcciofi  piedra,  como  el  diamante  en  caja  de  plomo;  falga  de 
cita  Iglefia  Militante  por  la  Divina  Mifericordia,  y Bondad , á fet 
colocada  en  el  edificio  eterno  de  la  Triunfante. 

SEN- 
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SENTIMIENTO  IX. 

OTOÑESE  EL  ALMA  CON  ALAS , ATADA  DE  UNA 

adena  á una  CruZ , que  eftá/ja  /obre  el  Globo  de  la  tierra  , y 
hiendo  al  Amor  Dihino , hace  fuerza  para  Dolar  á él-,  pero  detenida 
de  la  cadena  , no  puede  confeguirlo , con  lo  qual  explica  fu  pena 
con  las  palabras  de  San  'Pablo , en  la  Epi/iola 
ad  Philippenfes)  Cap,  i.  v.  2 i. 


Coa  rito  r : : : é duobus : defidcrium  habens  diíToIvi , & cíTe  cum 
Chrifto. 

Ejlado. 

el  alma  cl  cxPlicar  las  argentes  anfias  de  ver 
líjj  " á fu  cfpofo,  y cl  defeo  con  que  vive  de  dejar  cito 

13  temporal,  y llegar  a aquello  eterno.  Eítá  muy  pro- 

píamente  dibujada  con  alas , para  fignificar  los  de- 
feos  del  amor  , que  fon  alas  del  alma  , pues  bien 
cierto  es  , que  menos  que  alada , y encendida,  de  los  ientimien- 
tos  de  la  caridad,  no  pudiera  aborrecer  á la  naturaleza  , ni  aípi- 
rar  , ni  anhelar  con  tales  anfias  á la  gloria.  Porque  de  la  manera 
que  á los  hombres  no  les  es  dado  el  volar  , fino  cl  andar  , por 
1er  los  cuerpos  pefados,  y cl  elemento  delayre  fucíl,  y tranfparcn- 
tcjde  la  mifina  manera  el  alma,  que  cita  dentro  del  cuerpo  afida, 
y encerrada  en  el , no  es  pofiblc  que  pueda  volar  con  efecto  , l 
la  gloria  que  defea,  menos  que  defafida  de  él  con  la  muerce,  quan , 
do  Dios  fuere  férvido  llevarla  de  cita  mifcrable  vida. 

l Dibujafc  atada  al  mundo  con  la  cadena  á una  Cruz , pa- 
ra fignificar  , que  á tita  alma  le  es  cruz  el  mundo  , y que  íolo 
tiene  de  mundo  el  penar  , y fer  mortificada  en  él.  Que  es  lo  que 
en  cita  parte  dijo  el  Apoitol  San  Pablo  ,y  otra  vez  hemos  de  pa- 
fo  referido  : Per  quem  mibi  mundus  crucifixus  eft  , ego  mundo.  (») 
Que  citaba  el  mundo  crucificado  en  cl  Apoitol , y el  Santo  cru- 
cificado en  cl  mundo.  Y dice  crucificado,  para  explicar  , que  te- 
nia el  Santo  las  efpaldas  vueltas  al  mundo, que  era  fu  cruz, como 
las  tiene  cl  crucificado  al  madero  en  que  le  enclavan.  Con  cito 
íignifica  , que  folo  del  mundo  tenia  las  penas , pues  aun  por  no 
Tom.  VI.  Mra  t ver 
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ver  los  güilos , les  vólvia  las  efpaldas.  Y de  aquí  rcfulta  una  di- 
ferencia de  crucificados  en  el  mundo  notable  , que  es  , la  de  los 
que  penan  en  el  mundo  por  Dios , y los  que  penan  por  el  mun- 
do. Que  los  que  penan  por  Dios  , primero  cllán  crucificados  con 
él  , como  Chriílo  con  la  Cruz  , vueltas  las  efpaldas  al  mundo.  Y 
los  otros  , eílán  crucificados  con  el  mundo  , pero  abrazando  , y 
adorando  fu  cruz , que  es  el  mundo.  Ella  alma  con  las  alas  del 
amor  divino  fe  iba  alejando  del  mundo  , pero  como  eftaba  cru- 
cificada en  él , y atada  al  cuerpo,  que  es  habitador  del  mundo, 
no  podía  dejarlo.  Y afsi,  volando  con  los  defeos , y aprifionada 
con  las  cadenas,  le  queja  fentidamente  diciendo:  Coarñor:::  i duo- 
bus  : deflderium  habens  dijfobi , i?  tjfe  cum  Chuflo.  Afligcnme  dos 
cofas  en  una  naturaleza  contrarias,  el  ir  luego  á Dios , y la  nece- 
fidad  de  vivir  en  el  mundo  , porque  ni  ello  puedo  , ni  aquello 
quiero  dejar  : y ella  inteligencia  parece  , que  puede  fer  propia 
de  eñe  fcntimicnto,  y que  no  fe  aparta  de  la  letra  de  eñe  lugar. 

3 También  fe  podia  entender  , que  aqui  el  alma  dice , que 
la  llevan  volando  á Dios  dos  cofas  , que  fon , el  amor  que  le  tie- 
ne , y el  defeo  de  verle.  Que  aunque  el  primero  parece  caufa , y 
el  fegundo  efe&o ; pero  dos  cofas  fon  diftincas  , y (obre  que  oy- 
go  muchas  veces  difeurrir  á los  efpirituales.  ¿ Qual  debe  defearfe 
mas , el  amar  á Dios , o el  ver  á Dios , fuponiendo  , que  el  ver  á 
Dios  no  tuvieflc  configo  el  amar  á Dios , como  lo  tiene?  Y veo, 
que  los  que  figuen  las  finezas  del  amor  , quieren  mas  el  amarlo, 
aunque  no  lo  vieflen,  que  el  verlo,  fi  no  le  amafíen.  Otros,  con- 
fiderando,  que  en  el  ver  confiftc  la  filma  bienaventuranza,  van* 
fe  al  fin,  dejando  que  los  otros  figan  fus  finezas  en  los  medios; 
pero  fácilmente  lo  concierta  efto  la  Fé , que  nos  eníéña  , que  el 
que  ama  á Dios , verá  á Dios  perfeverando , y que  el  que  viere  á 
Dios  , amará  á Dios.  Y afsi  lo  que  ahora  nos  toca  en  efta  vida 
es  amarlo  , y ícrvirlo , para  que  en  la  otra  lo  gocemos,  con  ado  • 
rarlc , y con  verlo. 

4 Otra  queftion  mas  dificultóla  fe  nos  manifiefta  , con  dár 
otra  inteligencia  á eñe  lugar  de  San  Pablo, porque  dice:  CoarBor::: 
¿ duobus : deflderium  habens  dijfobi,  <¿r  ejji  cum  Chuflo.  Dos  cofas 
inñan  á mi  alma  , el  defeo  de  que  fe  acabe  efta  vida  , y el  anfia 
de  gozar  á Jeíus  en  la  otra.  Que  es  decir  : defeo  que  fe  acabe  la 
vida  , y me  aflige  eñe  dcíéo , y defeo  ver  á Chrifto  , que  es  para 
lo  que  me  embaraza  efta  vida  : Ceanhr  i duobusK  Por  una  parte 

me 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  IX.  2J7 

me  peía  de  dcfcar  morir  como  alivio  , y por  otra  defeo  vér  lo 
que  no  puedo  confcguir  fin  morir.  Y aquí  entra  la  queítion  de 
los  cfpiritualcs , en  que  he  vifto  divididos  á los  Santos.  ¿ Qual  es 
mejor,  vivir  enefta  vida  por  padecer  con  los  ricfgos  que  clbcrahc 
envueltos  de  pecar , por  hacer  mayor  la  gloria  de  Dios  padccien- 
■ do } o dcfcar  morir  en  cita  vida,  por  falir  del  rieígo  de  pecar,  aun- 
que fea  defamparando  el  padecer  ? Porque  en  cite  lugar  de  San 
Pablo  parece  , que  fe  halla  indiferente  : pues  por  una  parte  le 
aflige  el  defeo  de  dejar  la  vida , conociendo , que  deja  la  pena  , y 
la  cruz  por  el  gozar;  por  otra  parte  defea  vér  á Chriílo  Bien  nucf- 
tro  , y le  parece , que  aunque  ello  fea  con  gozo  , y cefando  el 
penar  por  el  Señor  , bien  merece  portal  gozo  negarle  á tal  cruz 
y penas.  Podíamos  traher  algunos  lugares  de  Santos,  y en  que  ha- 
bernos obfervado  muy  diferentes  los  fcntimiencos  ; pero  porque 
cita  es  conferencia  propia  para  que  los  mifticos  la  platiquen  en 
fus  cfpiritualcs  colaciones  , remitimos  á fu  erudición  cite  pun- 
to, y tenemos  por  cierto , que  cite  genero  de  afcétos  fon  com- 
patibles en  un  mifmo  fujeto,  pues  conforme  fuere  la  iluítracion 
c¡ue  diere  Dios  al  alma  , ferá  fu  ponderación  , o fentimiento  : y 
a quien  fu  Divina  Magcitad  diere  á conocer  los  lazos  de  eíta  vi- 
da , no  folo  por  falir  de  ellos , y del  rieígo  de  pecar , defeará  ver- 
fc  con  Chriíto  ; fino  que  abrazará  con  anfias  á la  muerte  , aun- 
que fea  fin  mirarla  como  medio  de  conícguir  tan  gran  bien.  Y al 
que  Dios  iluítrare  , y favoreciere  con  el  anfia  de  padecer  por  fu 
Divina  Mageítad  , y promover  fu  honra  , y gloria  ; querría  mas 
padecer  por  Dios  mucho  tiempo  , aventurado  en  eíta  vida  , que 
gozar  tan  prcíto  en  la  otra  aífegurado. 

Efettos. 

5 ^Entirá  cita  alma  en  tal  citado  mas  fervorofas  las  anfias  de 
yj  Dios , y no  ferá  por  huir  de  los  trabajos  , fino  porque 
el  amor  que  arde  en  ella , como  ardia  también  en  el  Apoítol,  no 
fe  lacia  con  la  memoria  , ni  con  la  meditación  , ni  con  la  contem- 
plación , fino  con  la  pretenda  del  amado.  Y como  cito  refiíte  la 
vida ; pues  non  tnim  Videbitmt  homo,  tfott,  (*>)  no  íé  puede  vér  á 
Dios  en  cita  vida  , fíente  la  prifion  , y la  aflige  , como  al  cautivo 
la  cadena  , á que  tiene  anda  La  voluntad , y el  cuerpo. 

Si 

(b)  Exod.  3 }•  v.  20. 
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6 Si  Dios  1»  diere  con  las  anfias  de  verle , y amarle , ardien- 
tes defeos  de  padecer  por  fu  Divina  Mageftad  , que  ordinaria- 
mente andan  juntos  ; cllará  luchando  con  diverfos , y contrarios 
afeftos,  y yá  por  ver  á Dios , y amarlo  fin  recelo  de  perderle  dc- 
fcará , que  fe  adelgace  la  cadena  , y fe  acabe  la  vida  : y otras  ve- 
ces por  padecer  mas  por  Dios  querrá , que  cita  que  es  vida  bre- 
ve , y tranfitoria  , fea  mas  penofa  , y prolija  ; y de  aqui  la  re  ful - 
taran  muchos  afeites , y ponderaciones  anagogicas  , contrarias 
entre  sí  , é impofibles  , de  que  eftán  llenos  los  libros  de  los  mit 
ticos  , defeando  en  el  Cielo  padecer  viendo  á Dios , por  no  per- 
der en  el  Cielo  el  padecer } y defeando  en  la  tierra  no  poder  per- 
der á Dios , padeciendo  mucho  por  él:  fiendo  alsi , que  ni  en  ci- 
tando en  el  Cielo  podrá  padecer  , ni  mientras  cité  en  la  tierra 
podrá  vivir  fegura  de  pecar. 

7 Con  ellos  fentimientos  , é iluftraciones  vivirá  contenta 
con  la  cruz  , teniendo  por  verdadera  cruz  la  vida.  Porque  como 
quiera  que  el  alma  , como  hemos  dicho  otras  veces , no  parece 
que  cllá  donde  anima  , fino  donde  ama , eílando  fijo  íu  corazón 
en  el  Cielo  , ferále  mas  penofo  el  deftierro  de  elle  fuclo.  Y fi  la 
refignacion  no  la  cemplaíTe  los  defeos  , con  trahcrlos  contenidos 
dentro  de  la  divina  Voluntad  , pafará  de  defamparos  del  alma  á 
triftezas  bien  penólas.  Pero  es  la  fanta  refignacion  una  levadura, 
que  fuaviza  de  manera  lo  mas  rigurofo , y fuerte,  que  con  ella, 
al  tiempo  mifmo  que  el  alma  fe  queja  con  grandes  dcíconfuclos, 
cllá  Unciendo  en  sí  grandifsimo  confuclo  : dcíconfuclos  fíente  de 
que  no  fe  cumplan  los  defeos  de  fu  amor : confuelo  , de  que  le 
haga  en  ella  la  voluntad  de  fii  amado. 

8 En  ellos  Ímpetus  de  amor , y fias  anfias  (érá  muy  contin- 
gente prorrumpir , fin  poderlo  cllorvar  , en  dcmonftraciones  ex- 
teriores , yá  fean  lagrimas  , yá  raptos , u otros  accidentes  de  elle 
genero.  Rctirarfe , pues,  á buícar  á Dios  á íblas,  ( como  otras  ve- 
ces hemos  dicho  ) y allí  recibirá  de  fu  Divina  Mageftad  muy  col- 
madas miíericordias , y fentimientos  de  amor  , y de  dolor,  y an- 
lias de  verle , y le  dirá  defdc  lo  intimo  de  fu  corazón. 

/ftñas, 

5>  '^Oarblor:.:  i duobus : defidtrium  habtns  dijfolti,  C ejfe  cum 
Chri/lo.  ¿Qué  violencia  es  ella  que  liento.  Señor  mió, 
con  el  anfia  de  amaros  por  dejarme  ? Con  el  anfia  de  dejarme 
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para  veros  ? Coarflor  é duobus.  Efta  porción  fuperior  me  lleva  á 
Vos.  O!  vaya  á Vos , Jefus  mío.  Efta  porción  inferior  me  detie- 
ne en  mí.  O ! falga  Señor  de  mí.  Las  alas  de  vueftro  amor  me  ar- 
rebatan , la  cadena  de  la  vida  me  detiene.  Los  defeos  inflaman  el 
corazón  , y no  cabiendo  el  corazón  en  el  cuerpo  , no  puede  lalir 
del  cuerpo.  Quiere  dejar  el  alma  la  vida  , a que  efta  afida  , y la 
perfigue  la  vida.  Las  alas  de  vueftro  amor  me  levantan  , las  ca- 
denas de  mis  yerros  me  aprifionan  : Coarñor  , é duobus.  Si  quiero  « 
vivir  por  padecer,  dura  el  deftierro,  aunque  fe  aumente  la  coro- 
na. Si  quiero  morir  por  veros  , acabafe  el  tiempo  de  padecer  por 
Vos , defeando  ferviros  con  el  padecer.  Defeo  morir  por  veros, 
y defeo  veros  por  morir.  (Defiderium  babens  diffbhi , <L?  ejfe  cum 
Chrt/lo.  Defeo  morir  por  veros , porque  es  haber  llegado  al  termi- 
no de  gozaros , y todo  nueftro  bien  fe  cifra  en  veros.  Defeo  ve- 
ros por  morir  , para  falir  del  riefgo  de  pecar  , que  vá  envuelto 
en  la  vida  con  el  mérito  de  padecer.  Dcíeo  morir  por  veros, pues 
mi  amor  no  fe  puede  faciar  hafta  que  os  vea  , y dcíca  llegar  á fu 
termino  mi  amor.  Dcíeo  veros  por  morir,  porque  no  puede  afle- 
gurarfe  el  temor  que  tengo  de  ofenderos  en  la  vida , fino  con  que 
ella  fe  acabe  con  la  muerte. 

i o Coarblor  i duobus.  Vivo  entre  el  temor , y la  cfperanza, 
entre  el  amor  , y el  recelo , entre  la  pena , y el  gozo  , entre  el 
bien  , y el  fobreíalto , entre  la  pofefion , y la  aflicción.  El  temor 
me  aflige  , la  cfperanza  me  alienta  , el  amor  me  alegra , el  recelo 
me  "humilla , la  pena  me  atormenta  , el  gozo  me  recrea  , el  bien 
de  vueftro  amor  me  anima  , el  íbbrcfalto  de  mi  indignidad  me 
defengaña  , la  pofefion  de  adoraros , y los  fentimicntos  de  tene- 
ros me  enamoran  , el  receló  de  perderos , con  el  conocimiento 
que  tengo  de  no  ferviros  me  aflige. 

1 1 Coartlor  é duobus.  < Quando  llegará  el  dia , que  íé  rompa 
la  dura  cadena  de  efta  prifion  deleznable  ? Quando  efta  vida , que 
fiemprc  íe  cftá  acabando  , fe  acabará  de  acabar  ? Quando  el  cora- 
zón enamorado  verá,  fin  recelos  de  perderle, á fu  Amado?  Quando 
os  veré  , Señor  mió  ? Quando  ha  de  llegar  efte  quando  ? Efto  me 
aflige;  pero  no  me  aflige  menos  el  faber  quándo  he  de  comenzar 
á ferviros , quándo  he  de  empezar  á adoraros , quándo  efta  vida, 
que  es  vueftra  en  el  afeito  , ferá  toda  vueftra  en  el  efeito?  Quan- 
do defearé  lo  que  Vos  queréis  , y obraré  lo  que  entonces  defearé? 
Quando  en  el  alma  que  os  adora  , correfpondcrán  las  obras  exte- 
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riorcs , á los  fcntimicntos  interiores  ? Quando  la  vida  , que  fe 
otupa  toda  en  lentir,  fe  ocupará  toda  en  obrar  ? Elle  quando , me 
aflige  mas  que  aquel  quando.  Coarñor  é duobus.  Afligíame  dos  co- 
fas , pero  de  ellas  aumenta  mas  mi  pena  , la  que  mas  depende 
de  mí.  El  ferviros  , Señor , lo  cgercita , lo  previene  , lo  difpone, 
lo  infpira , lo  pcrficiona  vueftra  gracia ; pero  es  predio  que  ule 
de  ellos  auxilios  mi  mala , y perdida  naturaleza.  Y aísi  donde  car- 
* ga  mas  nú  pena  , es  donde  mas  amenaza  mi  culpa  , y el  quando , 
que  mas  defeo  , es  el  de  amaros , y padecer  en  ella  vida  por  Vos, 
' dejando  á vueftra  piedad  , el  quando  de  gozaros  en  la  eterna. 

j z Todavía  , Señor  , Coarñor  é duobus  , me  afligen  eflas  dos 
cofas : pues  quando  quiero  , por  padecer  vivir  , me  hace  gran  do- 
lor vueftra  aufcncia , y me  es  muy  fcnfiblc  el  deílierro : y quando 
quiero  morir  por  veros , me  hacen  foledad  las  penas , y ine  po- 
nen miedo  las  culpas.  Quifiera  veros  padeciendo  por  Vos  , y no 
puede  fcr.  Quifiera  padecer , fin  riclgo  de  ofenderos  en  la  vida,  y 
tampoco  puede  fcr.  Quifiera  vivir  mas  tiempo  , por  parecer  de- 
lante de  Vos  con  mas  mérito.  Quifiera  morir  por  no  multiplicar 
las  culpas  , multiplicándole  los  dias.  Ha  llegado , Señor , en  mí  el 
tiempo  del  dcícar , no  habiendo  apenas  comenzado  el  de  ícrvir. 
Defeo  , como  fi  huviera  férvido  , y firvo , como  fi  no  dcleara.  O 
Señor  mió  ! qué  cruz  tan  penóla  es  ella , en  la  qual  tengo  del 
mundo  las  culpas  , y me  faltan  las  penas  que  fon  mérito, 
(obrándome  las  penas  que  fon  trabajo  ! Al  padecer  , como 
fi  fuera  crucificado  , vueltas  las  eípaldas  al  mundo.  Al  merecer, 
como  fi  no  ciluviera  crucificado  , fi  no  abrazado  con  él  por  mí 
flaqueza. 

i j Coarñor  é duobus.  Afligenme  eflas  dos  cofas.  El  ofenderos 
padeciendo  , al  alma  ; el  vivir  padeciendo  , al  cuerpo.  Aquella 
porción  fuperior  del  cfpiritu  , llora  de  ver  malogradas  las  penas, 
y la  inferior  de  la  carne , llora  afligida  con  ellas.  Y con  todo  eílo 
elige  antes  el  alma  que  padezca  el  cuerpo , aunque  no  merezca, 
que  no  que  gozc  , quando  no  merece.  Pues  menos  dillancia  hay 
dcfde  el  padecer  al  merecer  , de  la  que  hay  dcfde  el  gozar  ; por- 
que en  el  gozo  , el  engaño  la  entretiene  } y en  la  pena , el  dcícn- 
gaño  la  alumbra  , y mas  cerca  cftá  de  la  culpa  el  gozo  , que  el 
dolor , y pena. 

1 4 Coarñor  é duobus.  Dos  defeos  tengo  en  el  fuelo  : padecer 
por  Vos  amando  , y no  ofenderos  viviendo.  Dos  defeos  tengo  en 
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el  Ciclo , veros  á Vos , Jcfus  mió , en  él , y á vueftra  Madre  la 
Rcyna  de  los  Angeles  Maria.  Si  en  ella  vida  os  ama  el  alma  , y 
por  Vos  padece  , aunque  con  infinita  dillancia , os  figuc;  y fi  en 
ella  vida  no  os  ofende  , por  vucllra  caridad  ardiente  os  ama.  Si 
en  el  Cielo  os  goza  , Jcfus  mió  , mira  en  Vos  todo  lo  que  no 
puede  verfe  fin  Vos.  En  Vos  verá  al  Padre , en  Vos  al  Hijo , en 
Vos  al  Efpiritu  Santo , por  fer  una  cfcncia  , Padre , Hijo , y Efp¡- 
ritu  Santo.  Quien  ve  al  Padre , vé  la  fuente  de  la  piedad  : quien 
vé  al  Hijo  , la  imagen  de  fii  bondad  : quien  ve  al  Efpiritu  Santo, 
vé  la  infinita  caridad.  Quien  vé  al  Padre , vé  el  origen  de  la  eter- 
na luz  : quien  vé  al  Hijo  , vé  el  rcíplandor  de  la  luz  eterna  del 
Padre  : quien  vé  al  Efpiritu  Santo  , vé  el  calor  de  la  luz  del  Pa- 
dre , y del  rcfplandor  del  Hijo.  Quien  vé  al  Padre , vé  al  Criador 
de  lo  criado  : quien  vé  al  Hijo  , vé  al  Redentor  de  las  almas: 
quien  vé  al  Efpiritu , vé  al  que  reparte  fus  dones.  El  Padre  engen- 
dró abeterno  al  Hijo  , que  redimió  al  mundo.  El  Hijo  fe  hizo 
Hombre  por  el  hombre  , en  tiempo  por  falvar  el  mundo.  El  Ef- 
piritu Santo  dió  luz  al  hombre  , y comunicó  fu  amor , y fu  fer- 
vor , para  que  pudicífc  el  hombre  lograr  la  Sangre , y Pafion  del 
Hijo  del  hombre. 

1 5 Efto  que  es  tan  dulce  de  confidcrar , qual  feria , Jefiis 
mió,  de  vér  ! Y en  el  alma  que  fuere  amante,  y agradecida  , qual 
ferá  el  anfia  de  veros  en  la  eterna  vida  con  la  aufcncia,y  defticr- 
ro  de  cita  atribulada , y mortal ! Defea  el  alma  vér  á vucllra  Ma- 
dre Sandísima  nucflra  Señora  la  Virgen  Maria  ; porque  en  ella 
verá  las  perfecciones  de  vueílro  poder , las  maravillas  de  vueftro 
faber  , los  milagros  de  vueílro  querer.  Verá  á donde  llegó  el  Po- 
der del  Padre  , a donde  la  Sabiduría  del  Hijo  , á donde  el  Amor 
del  Efpiritu  Santo.  Verá  aquel  prodigio  de  virtudes , aquel  por- 
tento de  perfecciones , aquel  aíbmbro  de  eminentes  excelencias. 
Verá  á la  que  el  Padre  previno  abeterno  para  Hija  , á la  que  el 
Hijo  preeligió  abeterno  para  Madre  , y á la  que  antes  de  todo 
tiempo  eícogió  el  Efpiritu  Santo  para  Efpofa.  Verá  á la  que  juntó 
en  sí  al  Ciclo , y á la  tierra , y lo  que  es  mas  al  Criador  del  Cielo, 
con  la  tierra.  Verá  aquel  puriísimo  Templo  donde  fe  unió  la  Na- 
turaleza Divina  con  la  Humana  , y de  dos  tan  diferentes  fuftan- 
cias  , íe  unieron  en  un  Supucílo  para  nucílra  redención. 

1 6 Con  vueftra  Madre  Santifsima  verá  á los  Santos ; porque 
es  vueftra  Madre  , á quien  afsiften  , y veneran  todos  los  Santos. 

Tom.Vl.  Nn  Con 
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Con  vucftra  Madre  verá  á los  Angeles , y Efpiritus  Gerarquicos; 
porque  es  vucftra  Madre  , á quien  ftrvcn  todos  los  Efpiritus  Gc- 
rarquicos.  Con  vucftra  Madre  verá  á los  Patriarcas ; porque  es 
vucftra  Madre , por  quien  los  hicillcis  Patriarcas.  Con  vucftra  Ma- 
dre verá  á los  Profetas  ; porque  es  vucftra  Madre  , á quien  pro- 
fetizaron los  Profetas.  Con  vucftra  Madre  verá  á los  Apollóles; 
porque  fie  vucftra  Madre  la  gloria  , y la  dirección  de  los  Apof- 
íolcs.  Con  vucftra  Madre  verá  á los  Martyres ; porque  es  vucftra 
Madre  la  corona  de  los  Martyres.  Con  vucftra  Madre  verá  á los 
Confefores ; por  fer  vucftra  Madre  el  honor  , y dechado  de  los 
Confefores.  Con  vucftra  Madre  verá  á las  Vírgenes ; por  fer  vucf- 
tra Madre,  Madre  de  las  Vírgenes.  O Madre  de  la  fuente  de  pie- 
dad ! O Hija  del  origen  de  bondad  ! O Efpofa  del  Autor  de  la 
caridad  ! Socorre  Señora  á los  mifcrablcs  que  te  rogamos : con- 
fíela á los  afligidos  que  lloramos : ayuda  á los  defterrados  que  te 
bufeamos.  Ruega  por  nofotros , Madre  de  todos  nofotros.  Tem- 
pla la  jufticia  del  Padre,  Hija  piadofa  del  Padre.  Promueve  la  pie- 
dad del  Hijo , Madre  benigna  del  Hijo.  Reparte  el  amor  del  Ef- 
piritu  Santo  , Efpofa  del  Eipiritu  Santo.  Alcánzame , Señora , dos 
cofas  con  tu  intercesión  ; Coarflor  i ¿uobus  , que  no  ofenda  á tu 
Hijo  Santifsimo  , y que  ame  , y padezca  por  tu  Hijo  Santifsimo. 
Temor  filial , para  que  me  aparte  de  ofenderle ; caridad  ardien- 
te , para  que  me  abraíc  en  amarle.  Que  fi  eftas  dos  cofas , Reyna 
del  Ciclo  , fe  me  conceden  en  la  tierra  , confcguirá  el  alma  las 
otras  dos , de  verlo , y verte  en  el  Cielo. 

! Documentos . 

17  T”}N  cfte  cafo  el  alma  procure  vivir  con  advertencia , de 
l~j  que  los  Ímpetus  de  amor  con  que  fe rá  favorecida 
(como  ié  ha  dicho)  los  contenga  lo  pofible  , de  manera  que  no 
falgan  á dcmoftracioncs  exteriores , rccogiendofe  á lo  mas  inte- 
rior , y retirado  , para  efeufar  la  murmuración  de  los  flacos , y el 
aplaufo  de  los  píos , que  uno , y otro  es  períccucion  , y efta  ulti- 
ma no  menor  que  la  primera. 

1 8 Concierte  los  afe&os , con  la  reflgnacion , que  es  la  que 
compone  rodas  fus  contrariedades  , como  quando  defee  moiir 
por  ver  á Dios , rcfigneíc  en  vivir , aunque  fea  no  viéndole;  pues 
primero  fe  ha  de  hacer  la  voluntad  de  Dios , que  es  de  que  fe  le 
dilate  cfte  dcftierrOjque  no  que  fe  abrevie  quando  Dios  no  quiere 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  IX.  í8$ 
que  íálga  de  él.  Quando  defea  padecer  mas  por  Dios , refignefe 
en  no  padecer  mas  de  lo  que  él  quiere , reconociendo , que  cftc 
bien  no  le  merecen  todos , aunque  la  vida  es  tal , que  pocas  ve- 
ces faltarán  trabajos.  Y aísi  es  mejor  pedir  paciencia  , que  es  da 
lo  que  tenemos  menos;  que  penas , y tribulaciones  , de  qu«  hay 
tanca  fecundidad  en  el  linage  humano. 

1 9 Efta  rcfignacion , no  ha  de  fer  tan  acomodada , como 
algunos  la  egtreitan  ; los  quales , de  tal  manera  fe  refignan  en  el 
no  padecer , que  llegan  á holgarfe  de  gozar , y nunca  bufean  ei 
padecer : refignadifsimos  al  holgar , y poco  pacientes  al  penar. 
Porque  el  modo  de  refignacion  , ha  de  fer  dejar  que  corran  los 
defeos  lo  que  Dios  quifiere  , pero  que  vaya  dentro  de  ellos  embe- 
bida la  refignacion  , la  qual  en  la  vida  interior  de  los  que  andan 
en  verdad  , es  tranfeendente  en  todas  las  cofas , y no  hará , ni 
padecerá  el  alma  cofa  alguna , fin  que  fe  halle  en  ella  efta  linca, 
y admirable  virtud. 

20  Para  no  incurrir  en  la  faifa  refignacion  de  los  acomoda- 
dos , que  fi  tienen  delante  un  plato  de  dulce , y otro  menos  li- 
brofo , eligen  aquel , y dejan  cftc  , refignandofe  en  lo  que  les  po- 
nen delante  , y dejando  que  elija  la  naturaleza : deben  los  verda- 
deramente efpirituales  , dár  en  femejantcs  cafos  el  arbitrio  á la 
gracia  , amando  la  cruz,  y el  penar,  no  folo  quando  Dios  lo  em- 
bia , fino  quando  por  fu  divina  gracia  fe  elige  ; porque  en  no  vi- 
viendo ei  alma  con  cuidado  de  irle  á la  mano  al  cuerpo , es  tanto 
lo.  que  puede  con  nofotros  cftc  enemigo , y la  maña  con  que  go- 
bierna lus  comodidades , que  nos  pcríuadirá  á la  perfección , con 
el  cgercicio  de  fus  guftos , y con  una  retorica  muy  eloquente  , y 
quanto  á efte  punto  muy  delgada  , (con  fer  él  tan  torpe)  nos  ha- 
rá creer  , que  en  el  gozar  amando  , cftá  feguro  el  amor  de  Dios, 
y arricfgado  con  la  impaciencia  en  el  amar  padeciendo  : y otros 
defatinos  de  efte  genero  muy  fáciles  de  vencer  con  la  gracia  , y 

de  reconocer  con  la  luz  que  dará  el  Señor  , á los  que  con 
pureza  le  quifieren  feguir , fervir , é imitar. 
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SENTIMIENTO  X. 


PnoTOHESE  EL  ALUA  EN  UNA  CA'RCEL  !DE  MADERA, 
y que  anda  untando  Jus  rejas  p ara  falir  de  ella, y el  Amor  Divino  la 
alumbra, y con  las  ¡lapes  t>á  á abrirla.  T de  otra  jaula  pequeña  cerca 
de  e/la  ba  falido  un  pajaro  , y explica  fu  trabajo  el  alma 
con  el  lugar  del  Santo  y David  , en  el 
Pfalm.  141.  v.  8. 


Educ  de  cuftodia  animam  meam , ad  confitcndum  nomini  tuo, 
(Domine.) 

E/lado. 

jUalquiera  que  vea  el  fentimiento  pafado  en  que  el 
alma  alada  , vá  volando  á fu  Criador  , y íolo  por 
eflár  atada  del  mundo  es  detenida , y ahora  la  vea 
en  una  cárcel  encerrada , y aprifionada  ; le  pare- 
cerá que  cfte  fentimiento  no  fignifica  mayor  apro- 
vechamiento  que  el  pafado,  Pues  claro  cílá , que  fe  halla  mas  en- 
amorada el  alma  , que  eítá  volando  con  el  amor  , que  no  la  en- 
cerrada en  las  cofas  de  cite  mundo,  y mas  afida.  Todavía  es  cier- 
to , que  en  el  eftado  en  que  fe  reprefenta  ella  alma  en  el  fenti- 
miento prefonte  , mueftra  mas  fineza  que  en  el  pafado  ; porque 
aunque  allí  parece  que  volaba  , eíío  menos  volaba  quanto  le  pa- 
recía que  volaba  , y ello  mas  tiene  aqui  de  perfecta  , quanto  le 
parece  que  eftá  mas  impcrfc&a  , y menos  ligera.  Alli  le  parecía, 
que  con  las  alas  de  fu  amor  podía  dividir  los  vientos  , y penetrar 
las  esferas , y globos  ccleftiales : aqui  reconoce  , que  eftá  en  una 
jaula  fu  vanidad , necefitada  fiempre  de  humildad.  Y afsi  fo  vé, 
que  alli  el  Amor  Divino  lo  miraba  lejos , y es  fofpcchofa  la  fine- 
za , que  tiene  lejos  al  amor ; aqui  porque  teme , y recela  fu  amor, 
tiene  cerca  al  Amor  Divino. 

1 Significa , pues , el  eftár  en  cfta  cárcel , la  aflicción  con 
que  eftá  el  alma  en  el  cuerpo, y anfia  grande  con  que  vive  de  de- 
jarlo. El  alumbrarla  el  Señor  con  linterna  , explica  la  necefidad 
que  tiene  el  alma  de  fu  luz , para  ver  en  cárcel  tan  tenebrofa , y 
en  donde  fon  tan  ocultos  los  fonos , y tan  delgadas  las  influen- 
cias , que  menos  que  con  la  luz  de  Dios , no  fo  podrán  penetrar 
las  tinieblas , que  eftán  dentro  del  hombre.  El  tener  el  Amor 
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Divino  las  llaves  de  la  cárcel  en  la  mano,  manifiefta  el  poder  que 
tiene  , para  que  fe  alargue , ó abrevie  la  prifion,  y que  pues  oye 
ííi  ruido  , yá  puede  efperar  el  alma  , que  prontamente  coníégui- 
rá  libertad.  El  darle  la  lúa  con  linrerna , y no  con  hacha,  dice  la 
diferencia  que  hay  de  la  luz  que  íé  dá  á los  Viadores  , á la  que 
fe  dá  á los  Ciudadanos  , que  allí  vén  la  cara  á Dios , que  es  luz, 
que  no  admite  tinieblas  , y aqui  le  les  dá  la  que  baña  para  que 
figan  fu  camino  entre  las  mifmas  tinieblas, 

; Explica  fu  pena  el  alma  con  las  palabras  del  Santo  Rey 
David  : Educ  Je  cufiadla  animam  meam , ád  con/itendum  nominé  ruó 
(i Domine .)  Sacad  , Señor  , de  efia  cárcel  mi  alma , fara  que  os  alabe : 
con  que  en  la  primera  parte  pondera  fu  trabajo , y tribulación, 
diciendo,  que  la  faque  de  la  cárcel;  y en  la  fegunda  manifiefta  fu 
intención  , que  es  falir  de  ella  para  alabarle.  Como  quien  dice: 
mi  defeo  es  de  alabaros  , y confcfar  vueftro  nombre  , y el  tuido 
4e  efta  cárcel , fu  penalidad  , y el  eftár  en  ella  entre  cantos  lazos, 
quancas  me  pcrfigucn  en  elle  cuerpo  paflones  deíbrdenadas  , no 
me  deja  perfectamente  alabaros.  Obliga  también  al  Señor, á qv* 
fe  incline  á facarla  de  la  cárcel , con  mañifeftar  la  pureza  de  i 
fin  ; porque  no  dice , que  la  faque  de  la  cárcel , para  dejar  fu 
penalidades , fino  pata  que  canee  fus  alabanzas , no  para  sí , fino 
para  Dios, 

4 Llama  cárcel  al  cuerpo  el  alma : porque  de  la  manera  que 
en  las  cárceles  fe  detienen  los  prefos  todo  el  tiempo  que  les  pare» 
ce  conveniente  á los  Jueces,  para  la  buena  adminiftracion  de  juf» 
ticia  ; a (si  las  almas  , en  efte  deftierro  , han  de  eftár  todo  lo  que 
parezca  conveniente  al  Verdadero  , rc&o  , pero  miíéricordioíu 
Juez  Jefu-Chrifto  Señor  nueftro.  Y como  no  pueden  falir  los  prc- 
fos  de  la  cárcel  fin  licencia , tampoco  las  almas  de  los  cuerpos.  Y 
a&imifmo  de  la  manera  que  aquellos  fe  alegra»  quando  el  Alcay- 
dc  abre  la  puerta , juzgando  cada  uno , que  puede  fer  que  falga 
por  ella  á la  libertad , y la  cietre  á fus  defdichas  $ afsi  el  alma, 
quando  oye  muertes  de  otros  amigos , ó Vecinos  , es  como  fi  fin» 
tieile  las  llaves  del  Alcayde  , y la  alegra  efte  ruydo.  Y efto  figni» 
fica  poner  alli  i la  viña  una  jaula,  y un  pajarillo  que  ha  falido  de 
ella  libre  , y contento  volando.  Para  fignificar  lo  que  el  alma  íé 
confucla  con  vér  , que  de  la  manera  que  íé  acaba  la  penalidad  de 
otras  almas , llegará  el  tiempo  en  que  también  fe  acabe  fu  prifion. 


286 


VARON  DE  DESEOS.  PART.  III. 

Eftílos. 

5  OEntirá  tanto  mas  dulzura , y fuavidad  en  efte  eftado  el  aU 
ma  con  la  memoria  de  la  muerte , que  hafta  aqui, 
quanto  fentirá  mas  confuclo  el  prcfo  , con  oír  el  ruido  de  las  lla- 
ves , que  han  de  abrir  la  puerta  á fu  libertad  , que  no  fí  íolo  fe 
acordarte  de  que  ha  de  confcguir  efte  bien. 

6 Efte  confuelo  , y dulzura  le  hará  eftranar  que  lloren  á los 
que  mueren  en  paz  enere  los  Chriftianos  , y recibidos  los  Santos 
Sacramentos  de  la  Iglcfia  , parecicndola  que  no  es  pofible  que 
haya  quien  no  tenga  por  buena  dicha  , que  el  alma  falga  de  los 
rielgos , y lazos  de  efte  miferable  cuerpo , Caliendo  con  Chriftia- 
na  difpoficion.  Que  es  lo  que  dijo  San  Pablo  á los  Theíáloni  cen- 
íes : Que  no  fe  entrfteciejfen  guando  morían  los  Chriftianos , pues  fu 
muerte  es  fueño  , por  la  efperanxa  Je  la  refurecion  , la  t¡ttal  no  tenían 
los  Gentiles.  Fratres  nolumus  "Pos  contrftari  de  dornúentibus  , ficut, 
V cateri  <¡ui  fpem  non  hahent.  (») 

7 Efta  alegría  , 6 confuelo  interior  de  ver  , que  en  otros  íé 
acaba  efte  miferable  deftierro  , fentirá  mas  eficazmente  en  ef- 
te eftado  , quando  comience  á padecer  algún  dolor  , 6 enferme- 
dad , porque  cfto  es  mas  propiamente  oír  el  ruido  de  las  llaves 
del  Alcayde  , que  viene  á abrir  la  cárcel  al  alma  , para  que  falga 
de  la  prifion  del  cuerpo.  Y aunque  cftas  cofas,  y fenrimientos  pa- 
recerán poco  verifimilcs  á los  políticos,  Ion  muy  frequentes  en 
los  verdaderamente  eípi rituales, como  fe  vé  en  tantos  Santos, que 
han  muerto  con  increíble  alegría  del  cípiricu  , y grandes  dolores 
del  cuerpo , fin  que  efta  verdad  la  haga  menor  el  haber  muerto 
otros  Santos  con  defamparo,  y citeriores  aflicciones,  y congojas; 
porque  nueftro  Señor , de  quien  depende  toda  la  gracia  , y en 
quien  refide  toda  la  fabiduría , unas  veces  fe  acerca , y confuela 
en  la  tribulación  , otras  veces  defampara  en  la  apariencia  , para 
mayor  corona  de  fus  fiervos , á los  qualcs  fiempre  los  conforta , y 
favorece  en  la  fuftancia. 

8 Afsi  como  en  otros  fenrimientos  que  fe  parecen  á efte , ha- 
bernos dicho  que  fentirá  el  alma  defafimienco  á la  vida  ; en  efte 
ferá  tanto  mayor, quanto  es  mas  eficáz  la  influencia  de  la  gracia, 
y los  ados  antecedentes , y el  habito  que  ha  ido  creciendo  en  ella, 

dá 
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dá  mas  fuerza  al  defeo  de  vér  á Dios  con  el  tedio  de  fu  aufencia 
y conocimiento  de  las  penalidades  de  cfte  deftierro.  Y afsi  no  To- 
lo íe  hallará  defafida,  fino  alborozada  , y alegre  quando  fintierc 
que  fe  acaba , y con  verdadero  fentimiento , y anfia  dirá  al  Señor: 

AfeBos. 

9 I de  cu/! odia  animam  meam  ad  confitendum  nomini  tuo 

J— J (Domine.)  Salga , Señor,  el  alma  aprifionada,  de  la  cár- 
cel de  cfte  cuerpo.  Salga  á alabaros  fuera  de  la  prifion  , la  que  en 
ella  con  tanta  tibieza  os  firve.  Al  ruido  de  mis  cadenas  lloro,  Jefus 
mió , mis  penas , y á villa  de  mis  prifiones  mis  pailones.  ¿Quando 
he  de  vér  abierta  la  puerta  de  la  libertad  eterna?  Quando  faldré  de 
cita  efeura,  y tenebrofa  prifion,  á ver  la  luz  de  vueitro  divino  rof- 
ito  ? Vifitan  los  jueces  á los  prefos  , y fucltan  muchos  quando  los 
vifitan.  Vifitad,  Señor,  á eile  prefo  con  mifericordia,  no  le  vifircis 
con  el  rigor  de  jufticia.  Vificadme  , Señor , como  vifitaíleis  á los 
que  piadofamcncc  perdonaílcis , no  como  á los  que  juílamente 
eaíligailcis.  Viíitadmc  , Jefus  mió , como  Padre  , no  como  Vifi- 
tador.  Vos  digifteis : V is  amici  mei  tflis : (b)  Que  fimos  Duefirot  ami- 
gos. ¿ Quien  tiene  en  la  cárcel  al  amigo  , y no  faca  al  amigo  de  la 
cárcel?  b 

i o Pero  ay.  Señor , que  es  fácil  la  refpueíta.  Digifteis , que 
eramos  vueftros  amigos , fi  hacíamos  lo  que  nos  mandabais : Vos 
amici  mei  efiis  , fifteeritis  qua  pracipio  Dobis.  Jufto  es , Señor  , que 
á quien  os  ofendió  como  enemigo  , no  conozcáis  en  la  cárcel  co- 
mo amigo.  Padezca  en  la  cárcel  lo  que  delinquió  fuera  de  ella.  Pa- 
dezca en  la  fervidumbre  , lo  que  delinquió  en  la  libertad.  ¿ Pero 
quanto  mayor  delito  feria , fi  dentro  de  ella  huviera  delinquido» 
Si  de  ella  para  delinquir  huvicííc  abufado  ? Ella  es , Señor  , mi 
maldad.  En  la  cárcel  de  eftc  cuerpo  os  he  ofendido  , en  la  cárcel 
de  cite  cuerpo  os  he  enojado.  Acomódeme  en  la  cárcel  con  la  cár- 
cel , é hice  de  la  pena  culpa , del  tormento  dcleyte , de  la  prifion 
libertad , y perdime  dentro  de  la  mifma  cárcel.  Mas  delitos  he 
hecho  dentro  de  la  prifion , que  hace  el  mas  perdido  en  la  mas 
inquieta  libertad.  Sacadme , Señor , á la  verdadera  libertad  de  ve- 
ros, de  la  cárcel  de  ofenderos.  Mas  años  merezco  de  prifion,  pe- 
ro Vos , Jefus  mió , no  miréis  el  proccío  de  mis  culpas , fino  á la 
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farisfacion  de  vuellras  penas.  Alcanzado  foy  , pero  paga  fiéis  por 
mí.  Deudor  , pero  fatisfacillcis  por  mí.  Juftamcncc  prefo , pero 
fuilleis  prefo  por  mí. 

i i Educ  de  cufiadla  animam  meam.  Sacad , Señor , Úe  la  cár- 
cel á mi  alma.  Quarenta  años  de  prifion  , aunque  no  es  tiempo 
bailante  á mis  culpas,  pero  bailante  es  á vueílra  Mifericordia.  Ño 
fe  hacen  las  cárceles  para  caíligo , folo  fe  hacen  para  guarda  , y 
cuílodia  de  los  prefos.  Dilatada  prifion  , Jefus  mió  , caíligo  es 
muy  dilatado.  Ea , Señor  , facad  el  alma  de  cárcel  de  tantos  yer- 
ros , donde  no  fe  oye  fino  ruydo  de  paflones , y milcrias.  Cárcel 
penóla , y terrible  donde  á el  alma , no  folo  aflige  la  pena  del  pa- 
decer , fino  el  riclgo  del  pecar,  y perecer.  Cárcel  viva,  no  cárcel 
inanimada.  Cárcel , que  ella  mifmaes  la  cadena,  y el  delito, pues 
ocaíiona  los  delitos , que  merecen  las  cadenas.  Muera  , Señor , ef- 
ta  cárcel , para  que  viva  el  alma  fuera  de  ella  fin  riclgo  tan  cono- 
cido de  morir  en  ella.  Mueran  las  paflones  en  la  cárcel,  para  que 
fea  mas  tolerable  la  cárcel ; porque  vivir  en  la  cárcel  las  paflones, 
es  vivir  con  tantos  verdugos  de  lo  bueno  , quantos  afeólos  defor- 
denados  me  felicitan  á lo  malo.  Acabcfe  el  cuerpo  vivo  , á lo  pe- 
caminofe , muerto  del  todo  á lo  rcóto.  Deípierto  al  perderle , el 
que  ella  fiempre  dormido  al  cobrarle ; inllrumcnto  fácil  para 
ofenderos , dificultofo  , y torpe  para  ferviros. 

1 1 Ataban  los  Tiranos  a los  Martyres , para  mayor  pena  de 
vuellros  fiervos , á los  cuerpos  muertos , porque  ellos  acabaílen 
aquellos , y la  corrupción  del  difunto  , fuelle  la  muerte  del  vi- 
vo, ufando  fu  crueldad  para  matar, no  folo  de  los  vivos,  fino  de 
los  milinos  muertos.  W Lo  que  ellos  hicieron  para  el  daño,  pade- 
ce el  alma  pata  fu  egercicio , y remedio , penando  en  la  cárcel  con 
los  dcícos  que  la  dais  de  agradaros , y atada  á un  muerto  al  ícr- 
viros.  Su  corrupción  , fu  hediondez  la  egcrcita , y mortifica  j y 
no  folo  la  mortifica  , fino  por  fu  flaqueza  la  arrieíga  , y aventu- 
ra. Rómpale , Señor , elle  lazo , falga  el  alma  de  la  cárcel  , y el 
tormento.  Pueda  decir  por  vucllra  Mifericordia  que  fe  rompió  el 
lazo , y quedó  libre , y contenta : Laqueus  contritus  efl , «y  nos  li- 
berati  Jumus.  (c) 

i } Vos , Señor , ibis  e!  Juez  miíéricordiofo , que  ha  de  fen- 
tenciar  la  caufa  de  mi  prifion,  venga  vucllra  Piedad  á dcfpachar 
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(d)  Cirm.  Alexandr.  toa.  i.  orau  Adhoruu  «d  gctit.  fol.  i.  Ut.  B.  <dil.  Puif.  n 7 1, 
je)  Pí*iiu.  1*3.  v.  7* 
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efte  prcfo.  Vos  que  fois  el  Alcaydc  de  mi  libertad , venid  á redi- 
mir vueftro  cicla vo.  Siento  el  ruydo  de  las  llaves  del  Alcaydc , en 
las  enfermedades  , y accidentes  del  cuerpo  , y alegrarle  con  ellas 
de  verdad  el  alma.  O Alcaydc  del  prefo , y de  la  prifion ! Venid 
á deshacer  la  prifion  , y foltar  el  prcfo.  O Cuftodio  de  los  que 
fois  Alcaydc ! O guarda , de  los  que  (bis  Juez ! O Juez  de  los  que 
ibis  Padre  ! O Padre  de  los  que  fois  amigo ! O amigo  de  los  que 
fois  Criador  ! O Criador  de  los  que  fois  Redentor ! O Redentor 
de  los  que  fois  Dios ! Venid , que  oygo  el  ruido  de  las  llaves  : (can 
llaves  , Señor  , de  libertad  , no  lo  (can  de  caftigo ! Llaves  difteis 
univerfales  á vueftro  amante  fiervo  Pedro  de  abfolver , y de  li- 
gar , de  remitir  , y condenar } (0  qué  llaves  fon  las  que  fiemo? 

14  O Pedro!  Cabeza  de  la  Iglefia  Militante , Vicario  de 
tu  Maeftro , y Redentor.  Tú , que  con  el  amor  merecido  el 
amor  de  tu  Maeftro  , con  el  fervor  la  confefion , con  la  con- 
fefion  fer  Principe  de  la  Iglefia.  Tú  , en  cuya  Nave  primero 
predicó  la  eterna  Sabiduría } (g)  á quien  prometió  la  conftan- 
cia  de  la  F¿  , á quien  encomendó  el  confirmar  fus  herma- 
nos. (h)  Tú  , preferido  á todos  con  prerrogativas  Ungulares. 
Teftigo  de  fus  glorias  en  el  Tabór  , (0  de  ius  congojas  en  el 
Huerto.  00  Tú , ique  folidafte  las  aguas , é hicifte  firme  el  mas 
liquido  elemento.  0)  Tú  , que  conociendo  íu  deidad  , le  pedifte 
que  (álieflé  de  donde  fiemprc  querías  que  moraíTc  , conociendo 
tu  humildad  , y ib  grandeza  quando  digifte  : Ex  i 4 me  (Domi- 
ne. (m)  Salid  de  dentro  de  mí , Señor.  Tú , por  quien  pagó  el  Señor 
el  tributo  , y lo  pagarte  por  él  , 00  explicando  el  amor  de  Dios 
en  padecer  por  nofotros , la  obligación  en  nofotros  de  padecer 
por  Dios.  Tú,  que  dejaftc  al  primer  llamamiento  las  redes , y los 
enredos.  00  Tú  , que  no  pudifte  vencer  al  amor  con  la  paciencia, 
viendo  prender  tu  Maeftro.  (p)  Tú  , que  no  fupifte  dejar  de  verle 
en  las  penas  á vifta  de  tanto  ricfgo.  W Tú , que  te  levantarte  mas 
fuerte  de  la  flaqueza  en  la  negación , que  otros  ván  al  fervor  det 
de  la  mifma  confefion.  (0  Tú  , teftigo  nobilifsimo  de  fu  Rcfu- 
recion , á quien  encomendó  fus  ovejas , y corderos ; por  quien 
abrió  la  puerta  del  Evangelio  á las  gentes , á quien  deícubrió  los 
Tom.VJ.  Oo  monf- 

(f)  Ttíi  ¿1  b»  ddHi  rtpu  Cctlomm.  Matth.  1 6.  ▼.  tf*  (g)  Luc,  j.  v.j.  (h)  Luc.  i», 
v.ji.  (í)  Ma«h.i7»v.!.&fcq.  (k)  Idemié.  V.J7.  (lj  Idcmt4.  v.19.  (tn)  Luc. 
j.  y.  8.  (n;  Matth.  17.  v.  16.  (o)  Idem  4.  y.  xo.  (p)  Luc.  1».  v.  45».  & jo, 
te)  Maje.  14.  v.  J4«  (0  Joann.  xi.v.  1J.& fcq. 
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monftruos  de  nucftras  culpas  en  la  Tabana  formidable  , y vene- 
rable. (*)  t 

15  Tú , que  padccifte  cárcel  , y cadenas,  á quien  el  An- 
gel guió,  y libró  por  la  puerta  del  hierro,  facó  al  campo  gencrofo 
de  vencer  la  Idolatría  , y hacer  mayores  tus  glorias.  (0  Tú , ho- 
nor del  Apoftolado , Padre  univerfal  de  la  Iglcfia  , cuyas  plantas 
en  la  cruz  penetraron  el  Cielo , cuya  cabeza  en  el  fuclo  dió  cfti- 
macion  á la  tierra.  Tú , que  fabes  de  cadenas , y priíiones , de  lla- 
ves , y libertad ; pide  á tu  Maeftro  , y Señor  la  libertad  de  la  ícr- 
vidumbre,  que  padezco  con  tan  terribles  paflones.  Delata  con  la 
Voluntad  Divina  las  cadenas  de  las  almas ; faca  de  la  cárcel  de  las 
culpas  á los  que  arraftran  las  penas.  Tú  , que  tienes  las  llaves  de 
la  cárcel  al  cerrar  , las  llaves  de  la  libertad  al  abrir,  abre  la  puer- 
ta al  merecer , cierra  la  puerta  al  pecar , abre  la  puerta  al  abfol- 
ver , cierra  la  puerta  al  errar. 

1 6 O Señor ! Mas  fi  las  llaves  que  oygo  , fon  las  que  mere- 
cen mis  pecados  ? Si  fon  las  llaves  que  folicican  mis  culpas , y las 
que  eftán  pidiendo  mis  yerros  ? O fon  las  llaves  de  abfolver  los 
pecadores , de  perdonar  los  contritos,  de  levantar  los  humillados, 
de  admitir  los  arrepentidos  ? Entrad  , Señor , la  llave , entradla 
en  mi  corazón  , y el  hierro  de  efta  celeílial  llave  deshaga  todos 
mis  yerros.  Sea  efta  llave  de  vueftra  Mifericordia , flecha  de  ca- 
ridad ardentísima  , y con  lo  que  fe  abre  la  puerta  á mi  confue- 
lo , fo  aíTcgure  el  alma  en  vucílro  amor.  No  falga  de  la  cárcel  el 
prefo , fino  á caía  del  Alcaydc ; y antes  de  falir  , y al  falir  de  la 
prifion  lo  adore  , al  llegar  á fu  cafa  , lo  alabe  , al  vivir  en  ella, 
eternamente  lo  bendiga  : Ai  confitenium  nomini  tuo  (Domine.)  Pa- 
ra alabaros,  pido  que  me  Taquéis  de  la  cárcel,  que  con  tanto  rui- 
do , y confüfion  dentro  de  ella  , no  puedo  bien  alabaros.  Los 
penfamientos  viles  , las  paflones  necias,  los  afeólos  defordenados 
inquietan  al  alma , y como  los  habitadores  del  Nilo  huyen  del 
ruido  de  fos  aguas  para  entenderle  , y oírfo  } (u)  neceísita  el  al- 
ma de  falir  de  efta  inquieta  cárcel , á adorar , y confcfar  vucílro 
nombre : Ai  confitenium  nomini  tuo  (Domine.) 

H Aflor.  10.  V.  II.  (I)  Aflor.  1 x.  v.  f.  (u)  Senec.  lib,  4.  Natunl.  cap.  l. 
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iy  | )N  eñe  cftado  el  alma  lleve  con  paciencia  los  trabajos 
I j del  cuerpo  , y quantas  mas  fueren  las  anfias  de  vér 
á Dios , tanto  mayar  fea  la  refignacion  del  padecer  en  el  deítier- 
ro , conlolandofe  con  que  no  hay  dia  que  no  fea  una  jornada  muy 
acelerada  á la  muerce.  Por  eflo  la  Providencia  eterna , y la  fuma 
Mifcricordia  , habiendo  al  hombre  dilatado  tanto  los  efpacios  al 
nacer , le  abrevió  los  del  morir ; reconociendo  quan  mifcrablc 
fuera  nueñra  naturaleza,  fí  aquello  huviefle  de  tardar  el  hombre 
á llegar  á la  muerte  , que  tardo  á que  le  criaílc  Dios  á la  vida. 

1 8 Abrace  los  hierros  de  la  prifion,  no  en  quanto  ion  hier- 
ros , fino  en  quanto  fon  prifiones , y en  cada  trabajo  fepare,y  di-, 
vida  el  padecer  del  riefgo  del  ofender ; y defviandofc  de  la  parte 
que  mira  á la  culpa  , rcíignefe  en  la  que  mira  á la  pena  , con  que 
vendrá  á hallar  el  confíelo  en  loque  otros  hallan  la  aflicción.  Por- 
que afsi  como  las  penalidades  del  cuerpo,  en  quanto  íolicican  á las 
ofenfas  de  Dios , fon  intolerables ; pero  quando  con  fu  gracia  fe 
refiften  , fon  muy  útiles : pues  todas  las  que  caídas  fueran  males 
fin  confíelo , reducidas  por  la  gracia  divina  á Vitorias , ion  bienes 
de  eterno  premio. 

i 9 Ello  fe  explica  bien  con  lo  que  vemos  en  la  guerra,  en  la 
qual  el  enemigo , que  vencedor  es  caufa  de  mi  fervidumbre , vie- 
ne á fer  vencido  mi  corona ; y el  que  es  nocivo  mandando  , es 
gloria  del  vencedor  obedeciendo.  Alsi  en  las  tribulaciones  efpiri- 
cuales  (que  como  hemos  dicho  fe  comparan  tantas  veces  en  la  Es- 
critura Sagrada  , á la  guerra)  las  paflones , las  tentaciones , los 
pcnfamicntos  vagos,  los  primeros  movimientos  de  la  irafcible , y 
concupifcible , fi  fueren  vencidos , y corregidos  con  la  gracia  di- 
vina por  el  alma , fon  coronas  , trofeos , y triunfos , adquiridos 
para  entrar  con  ellos , de  la  Jcrufalen  Militante  donde  fe  pade- 
cen , á la  Triunfante  donde  fe  logran. 

20  Ayudarála  mucho  á la  refignacion  del  vivir  , no  folo  el 
defeo  del  merecer , fino  la  incertidumbre  , y poca  feguridad  en 
el  pedir ; porque  como  quiera  que  no  (abemos  lo  que  nos  con- 
viene , (como  lo  fabe  el  Señor , que  tanto  defea  darnos  lo  que  nos 
conviene)  feria  defatino  grande,  pedir  fin  refignacion  en  fu  fanta 
Voluntad , que  fe  muera  un  hombre , fino  quando  fea  fu  volun- 
tad. Vemos  (como  hemos  dicho  ocra  vez)  tantos  hombres , qur 
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por  haber  vivido  los  dias  que  defeaban  , malograron  los  que  y¿ 
habían  vivido.  Y ocros , que  por  haber  vivido  pocos  bien  , fe  les 
perdonaron  muchos  que  habían  vivido  mal.  Y afsi  en  elle  cafo, 
debe  feguir  un  alma  los  movimientos  del  cfpiritu,  fiempre  á villa 
de  la  resignación , la  qual  templando  el  fervor  de  los  defeos  , la 
deja  en  la  fazon  que  conviene  para  que  viva  , y muera  como 
le  conviene. 

SENTIMIENTO  XI. 

BOTONESE  EL  ALMA  SOmf  UN  CIERVO  , QUE 
herido  yi  d bufear  una  futnte  , en  la  qual  ejlá  el  Amor  íDhsino  ofre- 
(iendo  arroyos  de  fangre  por  fus  facrof antas  llagas.  T ella 
explica  fu  defeo  con  las  fentidas  palabras  del 
Pfalm.  41.  v.  z. 

Quemadmodum  defiderar  cervus  ad  fontes  aquarum  : ita  defi- 
derat  anima  mea  ad  te  Dcus. 

E/lado. 

L anfia  con  que  el  alma  defea  vér  á Dios,  fe  vá  ex- 
plicando en  todos  ellos  fentimientos  , y á la  que 
en  el  pafado  vimos  encerrada  en  la  cárcel , alegre 
de  oír  el  ruido  de  las  llaves  que  abrían  la  puerta 
de  fu  libertad  5 yá  en  elle , fe  reprefenta  fobre  un 
ciervo  volador  , que  herido  la  lleva  á arrojarla  en  la  fuente  , pa- 
ra lignificar  la  fed  ardiente  que  le  ha  caufido  la  herida.  En  elle 
caló  el  ciervo  fignifica  el  corazón  flechado , con  defeo  grande 
de  vér  á Dios , á quien  afligen  las  puntas  del  Amor  Divino , que 
penetran  mas  que  el  azero  mas  penetrante.  La  fuente  , y el  que 
lóbre  ella  cita , es  el  Autor  de  la  vida , y de  nucílra  Redención, 
en  donde  fe  han  de  fanar  nucítras  heridas ; y de  fus  llagas  ben- 
ditas corre  el  agua  , que  es  fu  Sangre , donde  vá  á faciarfe  el  he- 
rido. En  que  fignifica  el  Myílerio  de  nueílra  Redención  , y la  fa- 
tisfacion  que  dio  á nueflras  culpas.  El  ir  anhelando  á la  fuente, 
es  bufear  la  aplicación , y difpoñcion  con  que  fe  logró  elle  inefa- 
ble teforo. 

2 Ella  bien  propueíla  el  alma , que  corre  lóbre  un  ciervo 
herido  , no  folo  porque  fu  ligereza  excede  á todos  los  demás  ani- 
males 5 fino  porque  de  él  le  refiere , que  le  es  propio  con  la  heri- 

da. 
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¿3 , y fed  ardcntifiima , que  le  caufa  bufear  las  aguas  con  anhelo, 
y velocidad  increíble , y tal , que  puertos  los  ojos  en  el  fin , def- 
precia  , y deja  atras  quanto  puede  embarazarle  el  remedio;  para 
darnos  á entender  la  fed  de  la  vifta  de  Dios , que  el  alma  tiene  fle- 
chada  de  fu  amor  , y que  con  igual  fed  , que  el  ciervo  el  agua, 
va  a buícar  ella  en  Dios  fu  refrigerio. 

? A la  ligereza  de  erte  animal , fe  añade  la  inocencia , y fen- 
cilléz  de  fu  vida  , ni  con  uñas  como  los  Leones  para  matar  , ni 
las  armas  de  fu  cabeza  le  firven  para  ofender  , ni  la  ferocidad  de 
los  dientes  , como  en  otros  , para  devorar  ; fino  que  toda  fu  de- 
fenfa  confirtc  en  la  ligereza  de  fus  pies , y andar  huyendo  del  ca- 
zador que  le  perfigue.  En  que  fe  nos  dá  á entender , que  afsi  han 
de  ícr  las  almas , que  en  cfta  vida  temporal  quieren  conícguir  la 
eterna  , librando  íu  felicidad  cípiritual  en  la  fuga  de  los  güilos,  y 
dcleytcs  tranfitorios , en  el  defino  de  las  ocafioncs  nocivas  , en 

Í>adecer  antes  las  afcchanzas  de  los  perfeguidores , que  defender- 
c de  ellos;  teniendo  por  menor  mal  morir , que  matar , padecer, 
que  afligir,  fer  muerto,  que  defendido.  Y en  eftando  herida  el  al- 
ma, yá  íea  del  alcvoío  cazador,  que  es  el  apetito  , yá  del  amor  di- 
vino,acudir  volando  con  las  anfias  de  la  contrición, con  los  afec- 
tos del  amor,  á la  fuente  de  las  aguas  que  es  Chrifto  Señor  nueftro. 

4 Tiene  otra  cofa  también  el  ciervo , en  que  puede  muy 
bien  compararfe  á las  almas  efpirituales , y es  la  que  todos  los  na- 
turales le  conceden  ; cfto  es , virtud  fingular  contra  los  animales 
venenofos  ; de  fuerte  , que  la  culebra , cícorpion , biboras  , y ba- 
filiícos , no  folo  huyen , fino  tal  vez  mueren  íblo  con  el  aliento 
del  ciervo.  (a)  Criando  también  dentro  de  sí  piedras , que  curan 
de  yervas  ponzoñólas , y confortan  el  corazón  contra  el  veneno, 
que  fon  á las  que  llaman  piedras  bezoares.  0>)  Para  dár  á enten- 
der , que  el  alma  fanta , y que  trata  de  feguir , y promover  el  amor 
divino  , tendrá  virtud  eípccial  contra  los  animales  nocivos , cfto 
es , hombres  perdidos , y cícandalofos  , á los  quales , ó con  la 
fuerza  de  fu  palabra  reducirá , ó con  la  virtud  de  fu  cgemplo 
ajuftará.  Y que  la  gracia  que  Dios  dá  á fus  fiervos,  es  tal , que  fo- 
lo la  memoria  de  fu  vida  , y fus  obras , aun  dcfpues  de  muerto 
(como  el  ciervo  con  las  piedras  bezoares)  cauíárá  utililsimos  efec- 
tos contra  el  veneno , y ponzoña  de  los  vicios. 

Tie- 

fa)  Plin,  Hift.  Natur.  tom.  i.  1$.  8.  cap.  j i.  3í  tom.  u Ufe.  it.  cap.  io.  (b)  Idem 
te  en.  i.  Ub.  18.  cap.  ip. 
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5 Tiene  cambien  el  ciervo  por  natural  propiedad  , fer  ani- 
mal muy  cemcrolo  , y que  en  citando  herido , para  buícar  íu  re- 
medio es  fumamcncc  determinado  , y confiante.  En  que  fe  dán 
entender  dos  virtudes  en  el  efpiritual  muy  ncccfarias.  Temor  Tan- 
to , que  ha  de  fer  el  fundamento  de  fu  aprovechamiento,  porque 
eífe  aparta  de  lo  malo  al  alma  , y la  acerca  muy  aprifa  á lo  bue- 
no; y la  determinación  , y conftancia  al  bufear  á Dios  , en  ha- 
llandofc  herido  de  la  culpa  , ó del  amor  , que  es  la  corona  de  fus 
fiervos,  pues  es  cierto,  que  folo  el  fuerte,  y perfeverante  ícrá  re- 
munerado , y coronado : Non  coronabitur  nifi  qui  legitimé  certefte- 
rit.  (c)  Y el  que  perfeverare  halla  el  fin  , eífe  logrará  fu  fin.  J2“* 
perfe’Vtra’cerit  ufyue  ¡n  fintm  bic  fafous  erit.  («0 

6 Y verdaderamente  que  admiro , que  fiendo  cantas  las  vir- 
tudes naturales  de  cite  inocente  animal , íc  reprcícntaíTé  Chriilo 
nucítro  bien  á San  Euitaquio  enmedio  de  fu  cabeza  , convir- 
tiendo aquel  Varón  nobilifsimo  , de  gentil  en  chriitiano , y de 
cazador  en  Santo , haciéndole  pacicntiísimo  , c iluitriísimo  Már- 
tir en  fu  Iglefia.  (*)  También  San  Carlos  Borromeo , lucero  ref- 
plandccicntc  de  ellos  tiempos , y verdadero  Maeílro  de  Prelados, 
eligió  cafi  la  mifma  empreía  de  cite  fencimicnto  por  armas.  Y es 
fácil  cito  de  creer  de  aquella  alma  dichofa  , la  qual  citaba  de  tal 
manera  herida  de  la  caridad  divina  , que  corrió  en  pocos  anos 
con  tanta  velocidad  por  la  perfección  Paítoral , que  ion  raros  los 
que  han  igualado  fus  admirables , é inimitables  palos. 

Efe  tíos. 


7  A Nhclará  en  elle  citado  el  alma  á la  fuente  efpiritual 
f~\  déla  verdadera  íalud  Chriíto  Señor  nucítro  con  igual 
anfia  que  el  ciervo  herido  á la  natural , y tendrá  interiores  afec- 
tos , y anfias  de  buícar  á quien  iólo  en  verle  puede  aliviar  dolor 
tan  penetrante  , y ardiente. 

8 Con  el  anfia  de  vér  á Dios , y de  que  no  haya  cofa  que  la 
embarace  á fu  fin  , andará  mas  advertida , y delgada  en  huir 
de  quantos  medios  pueden  ferie  impedimento  5 y de  la  manera 
que  antes  huía  de  lo  malo , huirá  ahora  de  aquello  que  d«  muy 
lejos  íc  acerca  á ello  , aunque  iólo  fea  imperfecto. 

9 Tendrá  un  conocimiento  tan  claro  de  que  Dios  folo  ha  de 

íer 

* $ *•  Timot.  cap,  a.  v.  j.  (d)  lo.r.  l>.  (•)  Suriu*  com.  tí.  in  vite 

S.  Eultach.  pag.  30. 
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fcr  fu  conluelo  , que  todos  quintos  te  le  pueden  ofrecer  en  cita 
vida  , los  juzgará  por  engaños , 6 por  daños.  Y de  la  manera  que 
al  convaleciente , á quien  aqueja  la  ardiente  ted  de  la  enfermedad, 
nada  le  recrea , ni  divierte  por  el  accidcnce  interior  que  le  abrafii, 
fino  el  ver  el  agua  , las  fuentes  , los  Ríos  , y todo  aquello  que 
puede  fcr  refrigerio  á fu  paflón ; afsi  el  alma,  que  buíca  el  faciar- 
lc  en  aquellas  celcítiales  aguas  de  las  llagas  del  Señor , en  nada 
halla  alivio  , fino  en  recibir  , y adminiítrar  los  Santos  Sacramen- 
tos , en  la  oración  , en  las  platicas  , y nato  de  Dios , y de  las  co- 
fas celcítiales, que  ion  en  cita  vida  las  verdaderas  fuentes , y defi- 
canfo  de  los  heridos  del  amor  divino. 

1 o A cita  caula  andará  fiempre  corriendo  á fu  fin , como  el 
ciervo  herido  á la  fuente , la  villa  atenta  á fu  objeto,  y con  gran- 
de refolucion  obrará  codo  lo  mejor , fin  que  tenga  apenas  que  ha- 
certe fuerza  para  íugetarte  á si , dentro  de  sí  como  antes.  Porque 
aunque  fiempre  vivirá  recatada  fu  flaqueza ; pero  como  el  Señor 
la  tendrá  tan  herida  de  fu  amor  , y buteará  con  tanta  anfia  el  fa- 
ciarfc  en  la  íangre  de  fus  llagas  facrofantas , mas  dificultad  tendrá 
con  el  favor  divino  en  dejar  al  Señor , á quien  ama  , que  antes 
tentia  en  teguirlo.  Y afsi  con  anfias  verdaderas  de  llegar  á aque- 
lla fuente  de  agua:  Salientis  ¡n  "citam  ¿tternam , (0  dirá  al  Señor: 

AfeSlos. 


1 1 f \Uemadmodum  iefiierat  certas  ai  fontes  atjuarum  , ita 
1/  de/lderat  anima  mea  ai  te  !Deus.  Afsi  como  el  cierto 
bufia , Señor , las  fuentes  de  las  aguas , á Vos  os  de- 
fea mi  alma.  De  la  manera , Jcfus  mió , que  el  ciervo  herido  buf- 
ca  en  las  aguas  fu  refrigerio , butea  mi  alma  en  vucitras  llagas  íu 
alivio.  O fuente  de  (anidad  eterna  ! O aguas  de  caridad  admira- 
ble ! O licor  de  virtud  inenarrable  ! O llagas  que  fanan  llagas ! O 
heridas  que  curan  heridas ! O fangre  que  reítaura  fangre  ! Quan- 
do , Señor , la  fed  de  mi  alma  te  ha  de  apagar  en  el  agua  de  cite 
fuente?  Quando,  la  que  fue  mi  Redención , ha  de  fcr  mi  refrige- 
rio? Quando,  la  que  me  facó  de  la  culpa  á la  gracia , me  ha  de  lle- 
var defde  la  gracia  á la  gloria  ? Fuente  fois , Señor , de  mifericor- 
dia , neceficado  eitoy  de  piedad.  Fuente  ibis  de  gracia  , dad  gra- 
cia á cita  alma  que  os  buica.  Fuente  fois  de  bondad , dad  virtud 


(f)  Jomo.  4.  »•  >4. 
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á mi  maldad.  Fuente  fois  de  amor , dad  á mi  tibieza  caridad.  Fuen- 
te fois  de  ¿odrina , dad  enfeñanza  á mi  ignorancia.  Fuente  fois 
de  liberalidad  , dad  focorro  á mi  neccfidad.  Huye  el  ciervo  heri- 
do por  efeufar  nuevas  heridas  del  cazador  cautelofo : herida  cftá 
mi  alma , dad  faerza  á mis  pies  , para  que  huya , gracia  á mi  cf- 
piritu  para  que  halle  el  agua  , y el  remedio  que  en  Vos  bufea. 

¿ Quien  me  curará  de  las  heridas  fino  el  agua  de  vueftra  divina 
gracia  ? Vos  fois  el  Medico , y la  medicina  , la  roano  que  cura  , y 
el  preciólo  licor  que  nos  fana. 

i * Herido  eftoy , Señor  , y el  harpón  de  la  flecha  por  afue- 
ra eftá  manifeftando  el  rigor , y la  fed  infaciable  de  la  herida  , y 
del  herido.  Vos, Señor, me  herifteis  de  amor  para  curarme.  Vos 
me  flechafteis  para  fanarme.  ¡Cómo  pudiera  yo  , ó fuente  de  m¡- 
fericordia , bufearos , fino  me  huvicrais  herido?  Ellas  aguas  de 
gloria  , donde  me  defeo  refrigerar , eíTc  vér  vueftra  cara , cíTc  ado- 
rar vueftra  Efcncia , cffe  gozaros  fin  recelo  de  perderos ; al  agua 
de  gracia  fe  debe  con  que  primero  fccundaftcis  vueftra  Iglefia.  Vos 
Jefas  mió , la  regafteis  con  el  agua  de  vueftra  fangre  preciofa , la 
fertilizafteis  con  el  agua  de  vueftra  do&rina  facrofanta , la  reírige- 
rafteis  con  el  agua  de  vueftros  milagros , la  enriqueciftcis  con  el 
agua , y teforo  de  vueftras  penas , pafion , y muerte  dolorofa.  Vos, 
fuente  eterna , abundantemente  la  regafteis  en  vida  , con  la  gra- 
cia, y á las  almas  de  los  fieles  tenéis  prometida  el  agua  de  vueftra 
gloria.  Aqui  nos  rociafteis  con  agua  de  vueftros  merecimientos, 
allá  nos  prevenís  agua  de  inefables  bienes.  Aqui  nos  bautizafteis 
al  merecer  , allá  nos  aguardáis  el  gozar. 

i $ Todo  es  vueftro  quanto  veo  bueno  , y todo  quanto  no 
es  vueftro  , ni  es , ni  me  parece  bueno.  Solo  lo  que  aqui  bauti- 
zafteis , y falo  lo  que  juftificafteis , falo  lo  que  confagrafteis , falo 
lo  que  acreditafteis , falo  aquello  que  enfeñafteis , falo  lo  que  en- 
comendafteis  es  bueno  ; todo  lo  demás , ni  es , ni  me  parece  bue- 
no. O gloria  mia  ! Que  Vos  fois  la  mifma  gloria  ; porque  de  la 
manera  que  la  claridad  fe  debe  al  Sol  , á Vos  fe  debe  la  gloria. 
¿Quando,  Señor  , eífa  fuente  de  bondad  llegará  mi  alma  á mirar? 
Quando  verá , y beberá  en  cíTa  divina  fuente  ? Quando  verá  los 
efeítos  en  la  caufa , la  que  adora  la  caufa  por  los  efedos  ? Quan- 
do la  villa  interior  del  alma  huleará  dentro  del  Sol , al  Sol  mifmo, 
y fe  entrará  por  fa  Efencia  la  que  adora  el  rclplandor? 

14.  Conténtame , Jefas  mió  , lo  que  veo  vueftro  en  el  def- 

tier- 
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ticrro  ; que  lera  quando  efto  que  es  aquí  fombra  , lo  vea  en  la 
Eterna  patria  ? Efta  confidcracion  que  me  aflige  , cita  miíma  me 
confuela  , y fi  me  entriftccc  carecer  de  la  polefion  , me  recrea  la 
cíperanza.  No  el  ciervo  buíca  las  aguas  herido , como  mi  alma 
os  bufea  á Vos  , herida  á un  mifmo  tiempo , y acofada , herida 
» un  mifmo  tiempo  , y perfeguida.  Vueílro  amor  me  tiene  he- 
rido el  corazón  , y ella  flecha  ha  dado  ardiente  fed  á mi  paflón. 
Las  malas  inclinaciones  que  me  aquejan , fiempre  me  perfiguen, 
nunca , Señor , me  dejan.  Huye  el  alma  del  mundo , a Vos , Je- 
fus  mió , por  acercarfe  á Vos , y por  alejarle  del  mundo.  Con 
unos  mifmos  pafos  configue  dos  bienes  , el  de  los  males  que  de- 
ja con  acabar  la  vida  que  la  perfiguc , y el  de  los  bienes , á que 
anhela , con  llegar  á la  Eterna  que  apetece.  Herida  camina  á Vos, 
y cada  día  mas  herida , pues  quanca  fangre  derrama  el  corazón, 
tanta  mas  ícd  caula  á el  alma,  y tanto  mas  cerca  os  halla  , quan- 
to  mas  herida  os  bulca.  Tal  es  , Jeíus  mió , vueftra  piedad , que 
crece  al  palo  de  nueftra  neccfidad.  O crezca  la  herida  para  que 
la  íángre  perdida  acabe  la  vida ! Muera  de  led  de  veros , entre 
amorofas  anflas  de  adoraros. 

1 5 i Quando  mi  alma , Señor , fe  ha  de  bañar  en  eflá  fuen- 
te de  gloria  ? O Vos  fuente  de  miícricordia ! Quando  fe  acabará 
elle  momento  momentáneo , y comenzará  el  eterno  ? Quando 
á vueftros  (ancos  pies  adoraré  eífa  (anta  llaga  del  collado,  de  don- 
de corren  rios  caudalofos  de  gracia  para  ella  vida , de  gloria  pata 
la  eterna : días  otras  quarro  llagas  de  las  manos  , y los  pies , de 
donde  (alen  las  quatro  fuentes  que  riegan  el  Parado  de  la  Bien- 
aventuranza ? Quando  en  aquel  nido  prcciofo  hará  el  alma  íu  ni- 
do mas  que  dicholo  ? Quando  alli  morirá  á sí,  para  vivir  fiempre 
allí  ? Quando  m nidulo  meo  moriar  ? (g)  Quando  con  acabarfc  la 
vida , Ce  perficionará  la  vida  ? Quando  con  llegar  la  muerte  íaldrá 
del  imperio  de  la  muerte  ? Quando  las  fuentes  de  ellas  manos,  y 
de  elfos  pies  loberanos  han  de  fer  mi  refrigerio  ? Quando  adora- 
ré las  manos  que  dieron  (anidad  á los  heridos , los  pies  que  bus- 
caron los  pecadores , y perdidos  ? Venga , Señor , el  dia  en  que 
os  vea  mi  alma  , y á la  que  fugitiva  veis  herida  , y fatigada  , re- 
cibidla piadofo , pues  por  ella  fuilleis  amante  tan  herido , y mal- 
tratado. 

Tom.  Ví.  Pp  ¡Do- 
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documentos. 

EN  eftc  eítado,al  pafo  que  crece  el  anfia  de  vér  á Dios, 

! ha  de  aumentarle  la  rcfignacion  en  el  alma  , y que- 
rer jjjjj  vivir  perícgu ida , y acolada  en  el  mundo  de  las  criaturas, 
como  elle  herida  del  Criador  , que  aplaudida  del  mundo  fin  él. 
Porque  el  fin  que  fe  bufea  es  tan  grande  , las  finezas  de  nuellro 
fuavilsimo  Jefus  tan  alcas  , que  tener  el  alma  fu  corazón  herido, 
es  poco,  fi  no  tiene  cambien  Ultimada  U naturaleza  con  las  per- 
fccucioncs  , y trabajos. 

17  A efto  la  ayudará  mucho  el  traher  prefente  lo  que 
Chrilto  nueltro  bien  hizo  por  ella  , que  no  fe  contentó  con  ba- 
jar del  Cielo  herido  de  amor  á haccrfc  Hombre;  fino,  hecho  Hom- 
, bre,  padecer  en  la  honra  , y en  la  vida  por  el  hombre.  Y no  es 
' juíto  que  otro  fea  el  camino  del  diícipulo , que  fue  el  de  fu  Maef- 
tro.  Pues  tantas  veces  dijo  fu  Divina  Mageltad  , que  hiciefemos 
lo  que  hacia ; (h)  cito  es , que  obraífemos  como  obró , y que  pa- 
decicífcmos  como  padeció.  Y afsi,  el  buen  efpiritual,quando  fue- 
re á bufear  fedicnto  la  fuente  de  las  aguas  eternas  , ha  de  ir  fle- 
chada el  alma  del  amor  divino  , y flechado  también  del  mundo, 
en  la  hacienda, en  la  vida, y en  la  honra.  Pues  de  la  manera  que 
fe  tiene  por  foldado  de  valor  el  que  por  las  heridas  cuenta  fus  vic- 
torias , y las  ocafiones  en  que  ha  cxpuclto  fu  vida  por  fu  Rey; 
afsi  el  buen  foldado  de  Dios  puede  afligirfe  de  no  poder  moltrar 
las  cicatrices  de  fii  valor  , y conítancia , y las  heridas  que  ha  re- 
cibido por  fu  Divina  Mageltad  , en  las  perfccuciones , y tribula- 
ciones. 

18  Si  quifiere  arder  en  mas  ícd  , y tener  mas  herido  el  co- 
razón , nunca  aparte  de  fu  alma  las  memorias  de  la  Pafion  del 
Señor  ; porque  como  el  fugeto  de  ella,  es  el  amado,  y en  ella  le 
reprefénta  , y cítuvo  tan  maltratado  , y herido  , hiere  tanto  mas 
al  alma  , quanto  halla  mayores  motivos  en  fiis  dolorofos  palos, 
de  laltima  , y compafion. 

1 9 Con  ello , no  folo  crecerá  la  llaga  , que  es  el  mejor  mo- 
do de  curación  , fino  que  tendrá  algún  alivio  el  herido.  Porque 
de  la  manera  que  el  enfermo  (como  hemos  dicho)  á quien  ardien- 
te fed  aqueja  , nada  le  entretiene  , fino  el  vér  el  agua  , las  fuen- 
tes, 

(h)  Jcunn.  ib’.  V.  I }• 
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les , y los  ños  donde  le  lleva  el  anfia  gtande  con  que  apetece  el 
refrigerio  ; afsi  el  alma  que  deíéa  á Dios , y verlo , folo  tiene  ali- 
vio en  meditarlo  , y adorarlo.  Y como  en  el  Cielo  ferá  inefable 
gloria  , y gozo  de  las  almas , ver  en  Jefu-Chrillo  nucílro  bien 
las  heridas  de  nueftro  remedio, y las  llagas  de  nueftra Redención} 
también  en  efta  vida  es  de  grande  confuelo  meditar  lo  que  en  la 
otra  ferá  de  tanto  gozo  reconocer  , y adorar. 

SENTIMIENTO  XIL 

MtOTOKESE  EL  ALMA  DELANTE  DE  UNA  COCINA, 
y que  de  la  otra  parte  eftí  el  Amor  DiYmo , que  tiene  abierta  la  que 
bajía  para  Derla  con  el  dedo  la  feríala , que  calle,  y ella  dej'tan- 
do  que  la  acabe  de  correr , le  dice  las  palabras 
del  Píálm.  41.  v.  3. 

Quando  veniam  , Si  apparebo  ante  faciem  (tuam.) 
E/lado. 

ASE  acercando  mas  el  alma  al  bien  que  bufea,y  yá 
por  los  palos  que  dio  con  la  ligereza  del  ciervo , lle- 
gó tan  cerca  del  Amor  Divino , que  folo  les  divi- 
de una  cortina,  y de  ella  buena  parte  fe  vá  abrien- 
do. Expiicafe  muy  bien  el  alma  pidiendo  al  Amor 
Divino  , que  eftá  en  la  otra  parte  de  la  cortina , que  acabe  de 
correrla  , y él  la  feríala  que  calle  , y lentamente  parece  que  la  vá 
abriendo, y que  fin  poder  tolerar  ella  en  friendo  el  defeo  ardien- 
te que  la  atormenta , le  dice : Quando  Deniam , er  apparebo  ante  fa- 
ciera Del  ? Quando  Dcntlré  , y pareceré  en  la  prefencia  Je  Dios  ? Fácil 
es  la  cxplicadon  de  efta  imagen  ; porque  el  alma  de  efta  parte  de 
la  cortina  fignifica  cftáraun  en  efta  vida  ,,  y fer  en  ella  viadora. 
La  cortina  es  la  vida , que  fe  interpone  entre  Dios , y el  alma , pues 
á la  que  cftuviere  en  gracia  , no  falta  mas  para  ver  á Dios , que 
correr  la  corcina  de  la  vida , fino  es  que  tenga  que  purificar  en  el 
fatuo  Purgatorio , en  donde  quanto  bien  fe  padezca , yá  por  lo 
menos  fe  halla  affegurada.  Abrir  el  Amor  Divino  la  cortina , es 
irfe  inclinando  fu  Mifericordia  á los  amorofos  fuegos  del  alma. 
Mirale  como  efeondido , para  fignifkar  el  güfto  que  tiene  de  ver- 
la  penar}  y feóalala  que  calle , para  que  pene  mas  en  fu  interior, 
y crezca  el  amor  con  el  filcncio , y á fu  palo  el  mérito , y la  corona. 

Tom.VL  Pp  i Eftc 
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j Eñe  es  el  fentimiento  que  exprcfsó  el  V enérabíe  Fray  Juanc 
ñe  la  Cruz  , en  la  primera  de  las  Canciones  del  tercero  grado,, 
que  comienza.  O llama  de  amor  viva ! Donde  dice: 

0 llama  de  amor  Vi Va, 

que  tiernamente  hieres , 

de  mi  alma  en  el  mas  profundo  centro, 

pues  yá  no  eres  efquiVa, 

acaba  yd  fi  quieres , . . 

rompe  la  tela  de  efe  dulce  encuentro.  (*) 

Y aunque  el  mifmo  fe  explica  á sí  mifmo  con  gran  primor  ,y  del- 
gadeza , confiefo  que  he  holgado  mucho  de  vér  la  explicación  que 
hizo  i las  Canciones  de  eñe  efpiritual , y Venerable  Rcligiofo, 
el  Iluftrifsimo  Señor  , y mas  iluftrc  en  virtudes , y perfección  de 
vida , Don  Fray  Antonio  Antolinez  , Arzobifpo  de  Santiago, 
Rclfeiofo  iluftrc  de  la  Orden  de  San  Aguftin,  que  hizo  un  volu- 
men no  pequeño  Cobre  todas  cftas  Canciones  , cuya  copía  cftá 
en  mi  poder,  y hafta  ahora  no  fe  ha  dado,  ni  en  Efpaña,  ni  aquí, 
á la  cilampa.  Aquel  verfo  : 'Rompe  la  tela  de  ejh  dulce  encuentro , 
es  lo  mifmo  que  decir  : Quando  Veniam  , <?  apparebo  ante  faciem 
¡Dei  } Llamando  tela  , y muy  delgada  la  de  la  vida  mortal , y dt-' 
lcznablc,y  dulce  encuentro  aquel  en  que  el  alma  fe  pone  á la  cara 
de  Dios,  pues  dura  una  eternidad. 

3 Reparo  yo  en  aquella  palabra  , Veniam  , que  no  parece 
muy  propia  para  explicar  la  aufencia  del  alma  , y el  defeo  de  lle- 
gar á Dios;  porque  Veniam  no  quiere  decir  propiamente  ir  á otro,, 
ello  es  , dcfdc  la  aufencia.  ála  prefencia:,  fino  Vadam  : ó parece 
que  habia  de  decir  ; Ojiando  ibo  , <F  apparebo , quando  iré , y na 
quando, vendré.  Pero  ¿ftáxnuy  propiamente  explicado  eftc  defeo, 
con  la  palabra  Vfniam  ,.qüe  lignítica  venir , adonde  yá  el  animo 
parece  qufc  cftá  prefente,  Para  dár  á encender  , que  el  alma  yá  efii 
taba  prefente  al  amor , y íblo  fe  hallaba  aufencc  al  gozo.  Y que 
Dios  yá  eftá  prefente  en  el  alma  , por  fu  mifericordia  á la  gracia, 
y. también  lo  eftuvo,  y citará  ficmpre  á la  potencia,  á la  prefen- 
cia, y á la  cfencia , pues  en  ellas  tres  ultimas  maneras  eftá  en  to- 
das partes  fu  Divina  Magcftad , y en  la  primera  en  las  almas  de- 
votas , y que  de  verdad  lo  bufean.  Y afii  no  cenia  que  decir  iré, 
1 : ■.  I . pa- 

(a)  S.  Juan  iif  la  Gruí,  en  i*  I-Urna  He  Amor  viva.  Cinc,  i. 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XII.  ?0i 

palabra  de  grande  aufencia,  fino  "vendré , palabra  que  exprefa  mas 
la  prefencia  , pues  fiemprc  citamos  delante  de  Dios ; fino  que  fo 
interpone  á la  villa  la  cortina  de  la  vida , que  aunque  es  delgada, 
pero  el  tiempo  que  dura  , de  la  mifina  manera  impide  el  verlo, 
quanto  á verlo  , como  fi  fuelle  de  bronce , pues  tiene  dicho  fu 
Divina  Magcftad  : Non  Videbit  me  homo  , iS"  ViVet.  0>)  No  me  Veri 
e¡  hombre  "viviendo. 

Efeflos. 

4  OEntirá  á Dios  el  alma  muy  cerca , y cafi  comenzará  á lle- 
gar  a percibir  el  olor  de  fu  fragancia.  Porque  los  conti- 
nuos adiós  , y hábitos  de  amor  , y la  confideracion  de  las  cofas 
eternas  , el  tedio  á las  temporales , el  defafimicnto  á toda  criatu- 
ra , irá  creciendo  cada  dia  mas,  halla  llegar  á tener  fentimientos 
tan  fuperiores  á la  naturaleza , que  ferán  todos  de  la  gracia}  y ha- 
llándole muy  aufentc  al  verlo  , fe  hallará  muy  prefente  al  ícr- 
virlo. 

5 Ellos  fentimientos  , no  íblo  lcrán  interiores  en  el  alma, 
fino  que  tal  vez  fe  llegarán  á reconocer  en  el  cuerpo , como  fe 
ha  viílo  en  muchos  Santos  , que  han  fentido  olores  ccleíliales, 
muficas  inefables,  y otros  maravillólos  efedos , y fonales , de  que 
eílá  yá  cerca  la  mano  amorofa , que  ha  de  correr  la  cortina.  Por- 
que de  la  manera  que  fi  por  una  parte  huvicífe  mucha  luz , á que 
fe  interpufieífe  una  pared  muy  gruefa , no  pcnctraria  á la  otra 
parte  , pero  quanto  mas  fe  adelgazarte  , y deshicierte  , tanto  mas 
comenzarían  á penetrar  fus  rayos}  de  ella  manera  , quando  las 
propiedades  del  corazón  , que  fe  interponen  entre  el  alma , y los 
mas  fuperiores  fentimientos  de  Dios , le  ván  deshaciendo,  y adel- 
gazando , tanto  mas  recibe  de  fus  luces , y de  ellos , y otros  fa- 
vores ccleíliales. 

6 Y afsi  como  quando  el  cuerpo , y la  parte  inferior  del  al- 
ma aflige  á la  pane  fuperior  , que  la  refiíle  , ello  es  que  aún  no 
eítán  vencidas  las  paflones , aún  no  cílán  mortificados  los  fenti- 
dos  , aún  no  eílán  purgados  los  malos  hábitos  , participa  enton- 
ces la  fuperior  en  alguna  manera  de  aquellos  infames  vapores, 
que  levanta  la  inferior } también  quando  el  alma  eílá  encendida 
en  el  amor  divino , y por  los  pafos  contrarios  que  le  perdió , ha 

ido 
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¡Jo  deshaciendo  el  camino  , quando  Dios  comienza  a iluftrarla, 
y clarificarla , quando  yá  quiere  llevarla , y premiarla  ; participa 
cfta  parte  inferior  del  cuerpo  en  alguna  manera , de  los  favores, 
y mercedes  que  Dios  hace  á la  fuperior  del  alma.  Como  fe  vé  en 
los  Varones  extáticos  , que  arrebatados  del  efpiritu  llevan  tras  si 
á la  carne.  Que  es  lo  que  dijo  el  Santo  Profeta  : Cor  meum , iff  ca- 
ro titea  exultaVerunt  in  Deum  ViVum.  (c)  Holgófc  en  (Dios  mi  alma , 
y lo  que  es  mas , llegó  á holgar  fe  en  Dios  mi  cuerpo. 

1 Y de  la  manera  , que  el  que  ha  viílo  grandes  Cortes  de 
Principes, Ciudades, y Reynos  nobiliísimos, burla  quando  le  ala- 
ban las  aldéas,y  Provincias  cítenles ; aísi  el  alma  que  huviere  lle- 
gado á qualquicra  de  ellos  favores , y regalos  que  Dios  hace  á fus 
íiervos , hará  burla  de  quantos  dclcytes  , entretenimientos  , y, 
recreaciones  hay  en  cfta  vida, y con  un  inftantc  que  oyga  de  mu- 
fica  del  Cielo  , quedan  curados  los  oídos  , para  parcccrle  voces 
importunas  las  de  la  tierra  } y en  fintiendo  la  fragancia  de  aque- 
llos olores , queda  el  olfato  defengañado  de  las  confecciones  del 
mundo  : y fi  Dios  la  moftrárc  un  poco  de  la  hermofura  ccleftial, 
como  fu  Divina  Magcftad  acoftumbra,  yá  queda  la  vifta  recono- 
cida , que  es  hediondez  , y verdadera  corrupción  toda  la  huma- 
na hermofura  , y folo  defeará  vér  á Dios  , diciendo  coa  anfiaj 
enamoradas: 


5 ifeños . 


g f \Uando  Veniam,  ísr  appareho  ante  faciem  De  i ? Quando  Vene 
IJ  drí , y pareceré  en  la  cara  del  Señor  ? Quando  vendré  á 
>^^-mí  de  mí , y pareceré  delante  de  Dios , que  cftá  yá 
dentro  de  mí  ? Divertido  por  las  criaturas  dejando  á Dios  dencro 
de  mí  , quando  lo  buícaré  en  mí  í Yá  cftoy  delante  de  Vos 
Dios  mió  , pero  no  os  veo  aunque  os  liento.  Eftoy  delante 
de  Vos  al  fentido , quando  lo  he  de  cftar  á la  vifta  ? Eftais  en  mí 
por  ciencia  , por  prefencia , y por  potencia  , y efpcro  que  eftais 
por  gracia,  i quando  , Dios  mió  , habéis  de  citarlo  por  glo- 
ria ? Larga  es  para  aufencia  cita  aufencia , terrible  para  pena  cita 
pena.  No  hay  aufencia  pequeña  de  bien  grande  , ni  en  caufa  gra- 
ve, efecto  leve.  Aufente  de  veros,  aufente  de  miraros, Señor  mió, 
para  qué  quiero  los  ojos  ? Viva  ciego  el  cuerpo , pues  no  mere- 


ce 
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cc  veros  el  alma.  No  quiero  vér  cofa  de  ella  vida  , hafta  que  os 
vea  en  la  eterna  , y quando  bien  no  pueda  dejar  de  vér  , pero 
no  quiero  mirar.  Vea  necefitado  del  lentido , y no  mire  por  el 
conlóelo  del  defeo.  Solo  quiero  lo  forzofo , todo  lo  fupcrfluo  dejo. 

9 ¿ Qué  hay  que  vér  en  ella  vida  tranfitoria  , fino  trilles , y 

miíerables  eftragos  de  la  vida  , terribles  , é ingratos  delitos  con- 
tra vucftra  Magcftad  ? Mas  quiero  cegar  que  veros  ofender,  quie- 
ro morir  por  no  veros  en  ella  vida  enojar.  Quando  teniam  , (JT 
apparebo  ante  faciem  !Dei  ? Quando  vendré  Dios  mió  ? Mas  adon- 
de he  de  venir?  A Vos , que  eftais  conmigo  , y en  mí.  ¿Quando 
de  la  aulencia  de  no  veros , vendré  á veros?  No  hay  , Señor , con 
Vos  aufencia  de  prefencia , que  en  todas  partes  eftais ; hay  aulen- 
cia de  vifta,  porque  en  cfta  vida  no  os  vemos.  ¿Quando  de  la  prc- 
ícncia  del  fentiros  , llegaré  á la  prefencia  de  miraros  ? Quando 
aquello  que  ahora  fiento  , terá  lo  que  veo  ? Quando  el  deteo  lle- 
gará á la  pofefion  ? Venid , venid  Dios  mió, y Señor  mió, y cor- 
red la  cortina  de  la  vida  , con  la  mano  de  la  muerte  , y llamaré  á 
la  muerte  vida.  Acábele  de  romper  cfta  tela  , que  todos  los  dias 
fe  vá  mas  adelgazando , y las  luces  que  ofrece  fu  traníparencia, 
abraícn  el  embarazo.  Confuma  el  calor  del  alma  al  cuerpo , y 
abrafc  el  cuerpo  , el  fuego  que  abraía  el  alma.  Muera  la  vida  á 
manos  del  cfpiritu  , que  á Vos  adora  en  la  vida , pues  tantas  ve- 
ces pretendió  en  la  vida  el  cuerpo,  acabar  con  el  cípiritu , y la  vi- 
da. Acabad  de  correr  efta  cortina  , y vea  yo  vucftra  cara.  Sacíele 
el  defeo  en  el  gozo,  la  cfpcranza  en  la  pofefion, y la  aulencia  en  la 
prefencia:  Satiabor  cum  apparuerit  gloria  tua.  (<*)  Apagaráfe  la  led 
de  mi  amor , en  la  vifta  de  vueftro  divino  roftro,faciaráfe  mi  dc- 
feo  en  fu  beatifica  vifion. 

i o Romped  la  tela  , Señor , y rompedla  como  Vos  fuereis 
férvido , folo  fe  acabe  cfta  vida , embarazo  de  la  eterna.  Si  no  que- 
réis correr  la  cortina  con  la  muerte  natural , rompedla  con  la  vio- 
lenta. Dcfpedaccn  Icones  la  tela  del  cuerpo , como  á vueftro  aman- 
te , y amado  Obifpo  de  Antioquia  San  Ignacio.  Abraícn  la  tela 
de  la  vida  , como  á vueftro  inviélo  Martyr  San  Lorenzo.  Confu- 
mafc  dentro  del  toro  de  bronce  la  tela  , como  á vueftro  eíclare- 
cido  íoldado  San  Euftaquio.  Acabefe  , Señor , la  cortina  de  la  vi- 
da , aunque  no  fea  corrida  , fino  deshecha  , abrafada , y confu- 
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mida.  Pues  el  Cordero  de  Dios , que  afiftió  á Ignacio  entre  los 
leones , hará  los  leones  corderos.  El  fuego  del  amor  divino  que 
encendió  el  corazón  de  Lorenzo , liara  de  las  llamas  refrigerio. 
La  fortaleza  que  difteis  á Euftaquio  valerofo , hará  de  aquel  hor- 
rendo marryrio , defeanfo. 

, 1 O dichofas  almas  ! que  falifteis  de  la  vida  , pifando  la 
mifroa  vida  , falifteis  con  la  muerte , pifando  la  mifma  muerte} 
cuyo  morir  fue  vivir  , cuyo  acabar  fue  nacer  ! Dichofas  almas, 
que  dejafteis  hacer  pedazos  por  Dios  á vueftros  dichofos  cuerpos, 
configuicndo  con  ellos  la  Vitoria , y levantando  en  ellos  el  tro- 
feo. Venid , Jefus  mió , gloria  de  los  Confeforcs , corona  de  los 
Martyrcs , por  femejantes  medios , á que  configimos  igual  fin.  Y 
pues  Vos  nos  enfeñafteis  á defpreciar  la  vida , con  morir  por  pe- 
cadores , muramos  los  pecadores  , por  imitar  vueftra  vida. 

j a O Jefus  mió  ! guando  Veniam  , W appareba  ante  faciera 
©ei  ? Quando  "Vendré , (Dios  mío  ,y  os  Veri  ? Quando  los  medios  de 
buícaros  ferán  medios  próximos  de  veros  ? Cania  al  alma  la  vida 
por  lo  que  la  canfa , y mas  la  canfa  por  lo  que  la  impide  el  veros. 
Es  una  muralla  de  bronce  al  impedir  , ficndo  un  foplo  de  pared 
leve  al  caer.  Quando  fe  acabará  ella  vida  , para  que  empiece  la 
eterna?  Mas  no  , Señor,  fi  no  ¿quando  mudaré  de  vida , y fe  hará 
con  ferviros  ella  temporal  eterna?  No  tenemos  la  vida  corta  , fino 
que  la  hacemos  corta : no  es  larga  á la  aufcncia  , fino  prolija  á la 
culpa. 

i $ Mas  ay  , Señor  mió , que  ella  alma  que  defafia  con  fu 
cuerpo  á los  Icones , á cada  palo  le  deja  defpedazar  de  las  paflo- 
nes! Ella  alma  , que  llama  las  llamas  abraládoras  , á todas  horas 
fe  deja  vencer  de  las  malas  inclinaciones  , que  fon  llamas  abra- 
fadotas.  Ella  alma,  que  fe  encierra  animofa  en  un  toro  de  meta], 
fe  vé  perdida  dentro  de  la  claulura  de  fu  cuerpo , toro  mas  bravo, 
é irracional.  Quiere  padecer  el  martyrio  que  no  ve  , y no  vence 
el  que  padece.  No  vé  las  fieras , ni  las  llamas , ni  los  toros , y por 
cíTo  los  defafia , y provoca.  Vé  las  paflones  , las  malas  inclinacio- 
nes , y las  ocafiones,  y déjale  vencer  de  ellas.  ¿Huyes, alma  mia, 
de  un  foplo  , y defafias  los  uracancs  deshechos?  No  puedes  andar 
un  palo  por  lo  llano , y quieres  pifar  los  montes  ? Valcroíá  donde 
no  vés  el  martyrio , flaca  donde  tienes  la  ocafion  ? No  creáis , Se- 
ñor , á mis  palabras , pero  haced  que  las  obras  (c  ajuílen  con  los 
defeos.  Todo  le  debe  temer  en  mí,  todo  fe  puede  elpcrar  en  Vos. 

Aca- 
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Acabad , Señor , de  correr  la  cortina  de  la  vida , y para  cfTo  min- 
ino que  es  correrla  , dad  cambien  fuerza  á la  vida.  La  mano  que 
toca  la  cortina  , la  conforte  , la  luz  que  por  ella  entra  , la  alum- 
bre , la  gracia  que  la  favorece  , la  fortalezca.  Que  fi  Vos,  Señor, 
me  ayudáis  , ni  temo  las  fieras  devoradoras , ni  las  llamas  abra- 
fadoras , ni  los  bronces  encendidos , ni  temo  á mi  flaqueza,  que 
es  mi  enemigo  mayor. 

(Documentos. 

1 A A SSI  como  cafi  todos  eítos  íentimientos  miran  á un 
JLX.  mifmo  fin , que  es  Dios , y refultan  de  un  mifmo 
origen  , que  es  fu  amor  encendido  con  el  dolor  de  la  aufencia;  fe 
le  han  de  dár  cafi  los  mifmos  documentos.  Ello  es , que  las  anfias 
que  tiene  de  verlo , las  reduzga  á obras  fervorólas  de  fcrvirlo  , y 
á una  refignacion  refignadifsima , con  la  qual  temple  , y ferene  á 
el  alma  eltando  tan  unida  con  la  Divina  Voluntad  , que  no  pue- 
dan apartarla  de  ella  las  anfias  que  fincicre  de  fu  amor,  al  defear 
ni  al  obrar. 

i 5 El  proponer  en  cite  fentimiento  á el  Amor  Divino  de  la 
otra  parte  de  la  cortina  , abicrca  lo  baftancc  para  que  fe  vea  que 
le  manda  que  calle , es  muy  ncccfario  en  cfte  eftado  , en  el  qual 
por  fer  yá  en  lo  ultimo  de  la  Via  Unitiva,  fe  fuelen  mezclar  gran- 
des , y extraordinarios  favores ; y fi  ellos  quiere  que  fe  logren  , y 
no  fe  amelguen  , ha  de  encubrirlos  con  eterno  filencio  , fino  es 
que  la  debida  obediencia  dcfcubta  lo  que  la  humildad  encubre; 
porque  la  obediencia  al  Padre  cfpiritual  , ha  de  íer  la  llave  del 
alma  , y para  la  qual  no  ha  de  haber  fecreto  alguno. 

r 6 Vivirá  con  cuidado  de  adelgazar  la  cortina  , para  que 
fea  mayor  la  luz  con  fu  trafparcncia  , y ello  no  fe  entiende  , qui- 
tarfe  la  (alud  con  extraordinarias  , y deíbrdenadas  penitencias; 
fino  adelgazar  aquello  que  le  interpone  entre  Dios,  y el  alma,  que 
Ion  las  propiedades , y aficiones  por  pequeñas  que  fcan  , que  no 
dejan  ver  claramente  la  luz  , ni  oír  las  palabras  interiores  del  Se- 
ñor. Y de  la  manera  que  qualquiera  ageno  nudo  embaraza , al 
que  una  mufica  cita  oyendo ; alsi  el  alma  que  cíluvicre  atenta  en 
lo  interior  , no  hay  movimiento  del  corazón  contrario  , ó eílra- 
ño  al  elpiritu  , que  no  la  caufc  embarazo , y aun  daño. 

1 7 No  le  entiende  ello  en  los  primeros  movimientos  de  lo 
malo , ni  en  los  Ientimientos  de  las  paflones  , fino  en  los  conlen- 
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timientos  por  leves  , y menudos  que  fcan  > porque  en  llegando  á 
elle  citado  , un  alfiler  es  una  lanza  , y una  pequeña  propiedad, 
grande  herida  , quando  no  para  la  gracia  , para  el  embarazo  del 
amor  , y para  las  atenciones , y obfcrvacioncs  interiores.  Y fe  ad- 
viene al  alma  (aunque  parezca  fuperfluo  citando  can  adelante) 
que  en  cita  vida, es  ncccfatio  andar  haíta  el  fin  con  cuidado, pues 
no  hay  perfección  tan  fubida , que  no  corra  peligro  durmiendo, 
y afsi  viva  fiempre  el  alma  velando. 

SENTIMIENTO  XIII. 

<P<XOTOKESE  EL  ALUA  UTRANfDO  AL  AUO%  T>W1K0 
en  la  esfera  Celefiial  ,y  ella  los  dos  brazos  tendidos , y dos  alas  que 
f ilen  de  los  hombros  , que  llegan  á cubrir  las  manos , y con  el  anfia 
de  Volar  í fu  Amado  , el  un  pie  en  la  tierra  , y el  otro  levanta- 
do yi obre  las  olas  del  mar  , explica  fu  defeo  con  las  pa- 
labras del  Santo  Ifiy  (David  , en  el 
Pfalm.  54.  v.  7. 

Quis  dabit  mihi  pennas  ficut  columba , & volabo , & rcquieicam? 
Efiado. 

Arcciendole  poco  á el  alma  anhelar  á la  vilta  de  fu 
Amado  , íobre  el  ciervo  mas  ligero  , pide  á la  pa- 
loma fus  alas  para  llegar  antes  á donde  la  lleva  , y 
íblicica  fu  defeo.  Eítá  bien  dibujada  el  alma  alada, 
para  explicar  los  Ímpetus  grandes  de  amor  , y las 
anfias  en  que  arde  , de  dejar  cito  cranfitorio , c ir  á ver  á Dios  en 
lo  eterno.  Las  alas  cubren  los  brazos , para  dár  á entender  , que 
aunque  muy  fervoróla , no  llegan  las  obras  á los  deicos ; pero  que 
el  Señor , que  dá  los  defeos , fuplc  con  ellos  las  obras.  Eltá  con 
el  un  pie  (olo  cocando  en  la  tierra , para  fignificar  quan  poco 
tiene  cita  alma  yá  de  la  tierra  ; cito  es , que  fus  defeos , anfias, 
pcnfamicntos , y cuidados , todos  citan  en  el  Cielo.  Pila  con  el 
otro  las  olas  de  la  mar  , en  que  fignifica  el  deíprccio  de  cito  ca- 
duco , y perecedero  , y el  animo  , y reíoiucion  con  que  huella 
las  tempeítades , y tribulaciones , que  fe  levantan  contra  ella ; no 
íolo  fin  que  la  embaracen  , fino  firviendola  de  efcala  para  feguir, 
y afpirar  á la  Bienaventuranza.  Eitá  con  anfia  mirando  al  Ciclo, 
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donde  vé  al  Amor  Divino,  para  fignificar  la  mayor  atención  del 
alma  , la  qual  afsi  como  el  cuerpo  á donde  pone  los  ojos  alli  fi- 
ja fu  cuidado;  de  eíTa  manera  ella,  apartándolos  de  todo  efto  mi- 
ícrablc  , y caduco , íolo  atiende  á lo  eterno , y celeftial. 

i Pide  que  la  den  alas,  y eftá  pintada  con  ellas,  para  fig- 
nificar , que  yá  el  alma  en  los  deícos  tiene  las  alas , pues  fon 
las  alas  del  alma  los  deíeos ; pero  tienclos  para  el  anfia , y anhe- 
lo, y no  los  tiene  para  el  ufo,  y vuelo.  Efto  es,  que  los  defeos  del 
alma  , bailan  para  unirla  á Dios  por  gracia  , y por  amor  ; pero 
no  bailan  aún  para  unirla  por  gloria  , y por  vifion.  Porque  halla 
que  Dios  dé  licencia , que  falga  el  alma  del  cuerpo,  habrá  de  bo- 
lar  con  las  alas  de  los  defeos  para  defear ; pero  habráfe  de  ellár 
encerrada  en  el  cuerpo , como  la  que  no  tiene  alas  para  confeguir. 
Y afsi  pide  ella  alas , y las  tiene  , porque  las  pide  para  el  ufo  , y 
íólo  las  tiene  para  el  defeo.  Pide  alas  de  paloma  con  que  explica  fus 
fervorólos,  y fantos  defeos;  porque  como  quiera,  que  la  paloma  es 
la  que  mas  incanfablemence  vuela,  y aunque  haya  otras  de  curio 
mas  rápido, y acelerado, pero  fin  comparación,  mucho  mas  cor- 
to ; pide  alas , con  las  quales  no  pueda  dejar  de  confeguir,  lo  que 
con  ardiente  anfia  no  puede  dejar  de  defear. 

3 Afsimifmo  la  paloma  fignifica  amor  , y pureza , á cuya 
caufa  el  EÍpiritu  Santo,  en  figura  de  paloma , fe  moftró  al  Hijo  en 
el  Bautifmo  del  Señor.  (a)  Y como  el  alma  reconoce  , que  no  fe 
puede  gozar  de  aquella  beatiísima  Vifion , fin  altifsima  pureza, 
ni  llegar  á ella  fin  el  vuelo  del  amor ; pide  las  dos  alas  de  la  palo- 
ma , para  que  con  el  amor  llegue  , y con  la  pureza , quando  lle- 
gue , no  fea  remitida  á que  la  purifiquen  , como  muchas  almas, 
al  Santo  Purgatorio , hafta  que  fe  hallen  dignas  de  parecer  delan- 
te de  Dios , con  la  pureza  que  fe  debe.  Y remitente  á él  á fer  pu- 
rificadas primero,  porque  aunque  ellas  almas  configuicron  la  gra- 
cia , y tuvieron  el  amor ; pero  confcrvaban  aún  en  sí  las  cicatri- 
ces , y feñales  de  los  pecados , efto  es , la  falta  de  fu  fatisfacion: 
no  los  habían  labado  de  tal  manera , que  no  tuvieíTen  que  purifi- 
car, y penar,  halla  que  eftandodel  todo  limpias  de  las  manchas, 
y debida  fatisfacion  de  las  culpas , parezcan  en  la  prcfcncia  de 
Dios.  Y por  efeufar  efto  (fi  le  fuere  pofible)  pide  el  alma  las  alas 
de  la  paloma , que  fon  pureza  , y amor. 
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4  También  tiene  la  paloma  una  calidad  admirable , y fuma- 
mente  importante  , para  defear  el  alma  fus  alas  , que  es  el  no  te- 
ner hiel,  íegun  refieren  los  Naturales  ;(b)  en  que  fe  explica  la  íen- 
cillcz  interior  , que  la  Eícritura  Sagrada  alaba  tanto  : Simplicitai 
«¡rdis.  00  Porque  la  hiel , propiamente  fignifica  la  intención  amar- 
ga , y dañada  , la  qual  no  es  compatible  con  el  vuelo  que  el  al- 
ma defea  hacer  áDiosyy  afsi  pide  alas  de  un  pajaro, que  lea  fim- 
bolo  del  amor  , y de  la  pureza , de  la  velocidad , y fcncillcz , que 
fon  los  medios  mas  proporcionados , y breves  para  coronar  íus 
defeos. 

Eftttos. 

5  T AS  anfias  del  alma  en  elle  eftado , férán  Ímpetus  cada 
1 ¡ dia  mayores , y amor , y defeo  ardiente  á lo  eterno, 
parecicndole  todo  ello  temporal , fombras  , y vanidades  vanísi- 
mas, y defatino  grande  andar  abrazando  , figuiendo, y adoran- 
do lombras. 

6 Puertos  los  ojos  en  lo  eterno  , no  lolo  deícrtimará  lo  tem- 
poral para  el  daño, fino  que  lo  pifará  para  el  uíb:  y quando  com- 
parare qualquiera  acción,  por  menuda  que  fea,  á el  objeto  eterno, 
efto  es  que  la  hace  por  Dios , con  otra  por  grande,  y lucida  que 
fea  , que  tenga  por  fin  el  mundo  , hará  íuma  dcfcftimacion  de 
cfta  , y fumo  aprecio  de  aquella. 

7 A cfta  caufa  en  cftc  eftado  el  alma  tomará  de  lo  temporal, 
íolo  lo  predio  , y dejará,  aun  en  colas  muy  cortas , y menudas, 
todo  lo  que  fuere  voluntario.;  porque  como  fu  intento  único , y 
á lo  que  ha  reducido  todos  fus  defeos  es  Dios , folo  de  aquello  que 
la  lleva  á Dios,  tomará  todo  lo  pofiblc,y  de  todo  lo  que  no  con- 
duce para  ícrvirlc  en  cfta  vida , ó verle  en  la  otra  ,1o  que  no  pue- 
da fer  menos. 

8 Andará  con  efto  mas  encontrada  , que  harta  aqui  con  las 
felicidades  de  cfta  vida  , y fiempre  burlando  , y no  haciendo  ca- 
fó de  ellas , y tal  vez  parecerá  hueíped  , y cnagenada  , y eftará  en 
el  mundo , no  pareciendo  del  mundo ; porque  íolo  en  él  oirá  el 
ruido  de  las  cofas , fin  parar  por  íu  confideracion ; por  tenerlas  yá 
conocidas  , y defpreciadas.  Y ferá  deícftimada  de  los  del  figlo, 
viendo  que  pila  lo  que  todos  adoran  , y que  deíprccia  lo  que  los 
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demás  deíéan ; pero  el  alma , á mayor  emprefa  llamada , y de  ma- 
yor dcíco  llevada  , dirá  á Dios  con  entrañables  anfias: 


Afeños. 

9 WS  dabit  mih!  pennas  ficut  columba , isr  tolabo , (ST  re- 

qulefcam ? Quien  me  dará  , Señor , alas  como  de  paloma, 
y talaré  á Vos  , eterno  defeanfo  ? Quien  me  dará  alas 
con  que  acelere  el  vuelo  de  mis  deícos , y me  acerquen  á la  po- 
fefion.  Alas  tengo  , Dios  mió  , para  dcícar  , mas  no  tengo  alas 
para  confcguir.  Mis  defeos  penetran  los  vientos , mis  dcícos  pe- 
netran los  Ciclos , mis  defeos  os  bufean  ; pero  vanfe  los  defeos  á 
Vos , y el  alma  quedafe  en  mí.  ¿Quando,  Señor  , defear  , y volar 
ícrá  todo  uno  ? Quando  ferá  uno  mifmo  acercarle  á Vos , y de- 
fear , acerca rfe  á Vos, pofecros  á la  gracia, y gozaros  en  la  gloria? 
Quis  mihi  dabit  pernios  > Quien  habrá  que  me  dé  alas  ? Habrá  quien 
me  dé  alas  , fino  Vos , Dios  mió  ? Podráme  dár  alas  , para  acer- 
carme i Vos  , la  felicidad  humana , el  poder,  la  grandeza , la  fa- 
biduría , la  riqueza  > Todos  eftos , no  folo  no  me  las  dán ; pero  me 
cortan  las  alas.  Solo  me  dará  alas  para  volar  á Vos , quien  tuvo 
alas  para  venir  á hulearme  , y alas  de  Divino  Amor. 

i o Vos , Señor  mió , que  os  hicifteis  Hombre , por  el  hom- 
bre , y difteis  el  vuelo  dcfdc  el  Ciclo  al  fuelo , daréis  alas  al  hom- 
bre para  que  os  bufquc  Dios  Hombre , y dé  fu  vuelo  dclde  el  fue- 
lo al  Cielo.  No  podré  volar,  ay  de  mí ! fi  no  voláis  Vos  á mí.  Las 
flechas  de  vueftro  amor , lian  de  fer  las  plumas  de  mis  alas.  Alas 
me  dad  como  de  paloma : no  os  pido  alas  de  paloma , que  aun- 
que pajaro  ligero  , es  muy  tardo  para  lo  que  he  menefter.  Alas 
como  de  paloma , porque  tenga  de  ella  lo  mas  que  pueda  tenerj 
y como  de  paloma  , porque  la  exceda  en  el  volar.  Como  de  pa- 
loma ,para  explicar  lo  mas  que  puedo  fer  en  efta  vida } y mas  que 
de  paloma , para  volar  con  mayor  vuelo  á la  eterna.  Dadme , Pa- 
loma eterna  , Dios  mifericordioíó  , Efpiritu  Santo  ardiente , Se- 
ñor benigno  , Padre  amorofo  , de  las  alas  que  Vos  veílifteis, 
quando  al  Hijo  eterno  manifeftatteis  en  figura  de  paloma:  (<*)  aque- 
llas plumas  viitan  las  almas  que  os  adoran , adornen  las  almas  que 
os  aman  , encaminen  las  almas  que  os  buícan. 

1 1 Dadme  dos  alas  , la  una  de  amor  , y la  otra  de  pureza. 

Dad- 
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Dadme  dos  alas  , la  una  de  oración  , y la  otra  de  mortificación. 
Dadme  dos  alas , la  una  de  ardor  de  amaros , la  otra  de  dolor  de 
ofenderos.  Dadme  dos  alas , la  una  de  efpcranza  , y la  otra  de 
perícverancia.  Dadme  dos  alas , una  de  defprecio  de  lo  perecede- 
ro, y corruptible  , y la  otra  de  aprecio  de  lo  glorioíó  , é inmor- 
tal. Dadme  dos  alas  , la  una  de  ardiente  caridad  al  Criador , y la 
otra  de  amor  puro , y defafido  á fus  criaturas. 

12  Sean  ellas  virtudes  las  plumas  de  citas  dos  alas , y á Vo* 
vuelen  fin  hiel , ó Paloma  Divina  ! que  nunca  tuvifte  hiel.  Ella 
amargura  del  pecar , acabcfc  en  el  gozar.  Ella  fealdad  de  ofende- 
ros , acabefe  con  el  veros.  Hiel  os  dieron  , Jcfus  mió  , que  guf- 
tafteis : (0  porque  no  íolo  vueílra  Alma  guftaíTc  la  amargura  de 
nucílros  pecados; fino  que  el  cuerpo  guítallc  de  la  hiel  que  figni- 
ficaba  nucílros  pecados.  Guftaíleisla  ; pero  no  la  recibiíleis , que 
nuellra  impureza  , ¿cómo  podía  entrar  en  vueílra  inefable  pure- 
za ? La  hiel  que  entonces  os  ofrecían , cefc  ahora : y fi  al  crucifi- 
caros para  redimirnos , no  quifiíleis , que  faltalfc  ella  circunftan- 
cia  á vueílras  finezas ; yá  redimidos , cefe  la  hiel  de  nucílros  pe- 
cados , con  la  redención  , por  los  méritos  de  vueílra  Pafion. 

i 3 Palomas  fin  hiel  vuelen  á Vos  las  almas  devotas , pu- 
ras en  la  intención , pérfidas  en  la  acción  , ardientes  al  deíear, 
prudentes  al  obrar  , animólas  al  emprender  , confiantes  al  per  - 
ícvcrar  , humildes  como  quien  le  conoce  , pérfidas  como 
quien  os  firve.  Dad  alas  , Señor  , á la  paloma  , para  que 
vuele  , y delcanle  : Et  Yolabo  , is  reijuiefcam.  Volará  , Se- 
ñor , el  alma  halla  hallaros  á Vos , dcícanlo  eterno.  Volará  en 
ella  vida  padeciendo, para  gozaros  amando.  Volará  en  ella  penan- 
do , para  adoraros  en  la  otra  gozando.  Penará  aqui  volando , pa- 
ra pofccros  allá  adorando.  No  halla  defeanfo  aqui , Dios  mió , y 
afsi  necefita  de  hulear  defeanfo.  No  halla  defianfo  en  un  mundo 
tan  inmundo  , donde  apenas  le  afsienta  á dcícaníir  , quando  íc 
mancha  en  el  pecar : apenas  bufea  alivio  á la  pena , quando  halla 
el  pecado  en  la  culpa.  Paloma  del  diluvio  anda  bufeando  el  def. 
canío  , y no  lo  halla  ; íolo  mira  el  defianfo  en  la  mano  que  fa- 
bricó el  Arca , embió  el  diluvio , y que  crió  la  paloma.  O mano 
poderofa!  que  criafteis,  que  embiafteis  la  paloma  á ella  vida  ini- 
ferable  ; volved  yá  á recibir  en  el  Arca  á la  paloma.  No  halla  el 

al- 
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alma  en  el  diluvio  de  culpas  , fino  cuerpos  ahogados  en  el  agua 
de  paflones.  Subieron  las  aguas  de  los  pecados  fobre  las  cumbres 
de  los  montes , y andan  las  almas  que  os  aman  , fin  hallar  una 
oliva  donde  librar  fu  defeanfo  : lleguen  yá  á vueftro  eterno  def- 
canfo , cefen  las  aguas  , y entren  a Vos  con  el  ramo  de  oliva  á 
la  paloma. 

(Documentos. 

*4  EN  cfte  eftado  cl  alma  , porque  es  yá  mas  alto  que  los 
-l~J  otros  i andará  con  ímpetus  muy  frequentes  de  amor: 
ha  de  tener  cuidado  á reprimirlos  , con  advertencia  cuerda  , y 
prudente  , gobernándolos  en  quanto  Dios  la  diere  lugar,  de  ma- 
nera , que  (como  hemos  dicho)  cícufe  toda  exterioridad. 

1 5 También  eílé  advertida  el  alma,  á no  redrarfe  de  tal  ma- 
nera con  el  tedio  del  mundo  á lo  mas  interior,  que  deje  la  obli- 
gación exterior.  Porque  quanto  es  mejor  fervir , que  gozar  , es 
mejor  obrar  con  amor  , que  íblo  gozar  con  los  íéntimicntos  de 
amor.  Y como  quiera  que  nueftro  Señor,  Tiendo  no  iblo  enamo- 
rado de  fu  Padre  , y cuya  Alma , como  unida  con  la  Divinidad 
cftuvo  fiemprc  mirando  la  mifina  Divinidad ; con  todo  cílo  con- 
tuvo los  cfe&os  de  fu  amor  : de  manera , que  raras  veces  Ilccró 
exteriormente  á glorificar  fu  Humanidad  , fino  es  quando  en°cl 
Monte  Tabór  quifo  hacer  cl  Padre  Eterno  aquella  publicación  de 
la  Divina  Naturaleza  de  fu  Hijo  , y cl  Hijo  a los  Diícipulos  , y 
Profetas  aquella  manifcftacion , y teftimonio  de  que  lo  había  en- 
viado el  Padre.  (0  Aísi , pues , las  almas , que  aman  á Dios  , fi- 
guiendo  á lu  Macftro  Jcfu-Chrifto  bien  nueftro  , todo  fu  cuida- 
do han  de  poner  en  que  el  amor  interior  falga  á obras , y finezas 
fintas  por  el  amado  , y no  cele  en  las  ocupaciones  fintas  de  fu 
obligación  , fin  promover  los  favores , que  pueden  impedirle  ef- 
to  ; porque  los  extafis , y otros  favores  femejantes , entonces  fon 
íéguros , quando  cl  que  los  padece  , los  padece , y no  los  llama, 
ni  procura. 

1 6 Como  quiera  que  cl  amor  de  Dios , y difgufto  del  mun- 
do , le  obligue  á hacer  algunas  colas , que  eften  fiijetas  á la  ccn- 
fura  de  los  políticos , y fabios  de  la  tierra , obre  por  Dios  todo  lo 
que  conforme  á fu  Ley  , y Tantos  confejos  íc  pudiere  obrar  : ad- 

vir- 
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virtiendo , que  aunque  la  prudencia  es  la  fizón  de  las  demás  vir- 
tudes ; pero  yá  en  elle  cílado  hay  otra  prudencia  mas  fuperior, 
que  es  defpreciar  tal  vez  ella  prudencia  inferior  , y hacer  la  Vo- 
luntad Divina,  como,)'  quando  ella  lo  difponc, aunque  en  ellos, 
ni  otros  calos , no  (c  excluye  el  confejo  de  los  Varones  verdade- 
ramente cfpiritualcs , y dorios. 

17  Si  de  lo  que  obrare  en  el  férvido  de  Dios , y algunas  fi- 
nezas , que  hiciere  por  él  ( como  focorrer  necefitados , coníolar 
afligidos  , dár  fus  vellidos , y lavar  los  pies  á los  pobres , y otras 
obras  fintas , y buenas  á que  le  irá  fiempre  guiando  el  cípiritu  di- 
vino) rcfulráre  murmuración  de  los  hijos  del  ligio, pílela  con  hu- 
mildad , y digo  con  humildad ; porque  de  tal  manera  pife  la  mur- 
muración , que  no  pife  de  palo  á los  que  murmuran , porque  no 
fe  cric  con  elfo  mayor  foberbia  en  la  humildad , que  en  la  tnifma 
vanidad.  Y de  ella  manera  continúe  fus  egercicios , que  fi  la  vi- 
da es  ordenada  , é igual , y todo  fe  hace  por  Dios , no  es  de  íuf- 
rancia , ni  pelo  quanto  el  mundo  murmurárc.  Confiderando  quan- 
tas  cofis  hay  en  los  Santos  , porque  han  fido  canonizados , que 
Ion  las  mifmas  porque  fueron  murmurados , y pcrléguidos ; por- 
que lo  que  en  la  vida  fuele  íer  perfección,  es  en  la  muerte  corona. 
Y aun  los  mifmos  que  emulan , y muerden  á los  buenos  quando 
viven,  porque  embarazan  fus  vicios ; quando  dcípues  de  muertos- 
ven  la  virtud  fin  el  embarazo  , los  alaban  , y aun  fe  encomien- 
dan á ellos  por  la  fuerza  que  les  hace  la  verdad. 

i 8 Pero  en  cíle  punto  debe  advertir  , que  no  folo  ha  de 
defpreciar  las  murmuraciones , fino  que  las  ha  de  preciar.  Y folo 
de  lo  que  fe  ha  de  recatar, es  de  las  alabanzas , pues  quien  tuvie- 
re algún  conocimiento  de  Dios , reconocerá  , que  la  murmura- 
ción , es  períccucion  de]  cuerpo  , y corona  del  alma , y las  ala- 
banzas , corona  del  cuerpo,  y perfccucion  del  alma.  Y de  la  ma- 
nera que  el  cuerpo  , los  golpes  que  le  tiran  , repara  con  los  verti- 
dos ; afsi  el  efpiritual , los  golpes  de  las  alabanzas , que  tiran  á 
defvanccer  á el  alma  , ha  de  repararlos  con  las  perfecciones  , y 
aflicciones  de  fu  cuerpo , que  es  ci  vertido  del  alma.  Con  lo  q’,al 
podrá  conocer  , que  de  qualquicra  manera  ha  de  vivir  humilla- 
do. Si  lo  perfiguen  , porque  fe  halla  en  el  cgcrcicio  de  padecer: 
fi  lo  aplauden , porque  fe  halla  en  el  ricfgo  de  pecar , y en 
aquello  debe  conocer  fus  culpas , y en  cfto 
fu  flaqueza. 

SEN- 
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SENTIMIENTO  XIV. 


fUpTONESE  EL  ALMA  EN  EL  CAMPO  , QUE  Mi 
al  Amor  Divino  , el  qual  corre  con  nías  á lo  alto  de  un  monte  de  gran 
~ refplandor  ,y  ella , procurando  dar  con  fus  de  feos  mas  ligereza 
á fus  alas , le  dice  las  palabras  de  los  Cantares 
en  el  cap.  8.  v.  14. 

Fugc  , dilcíte  mi , & afsimilare  caprcae  , hinnuloque  cervorum 
fuper  montes  aromatum. 

EJlado. 

® es  acomodar  la  letra  de  efte  fentimientó, 

n'  lignificación , al  cftado  en  que  fe  halla  el  al- 
ÍKECxÍL  ma-  i’orcluc  fiendo  afsi , que  en  los  primeros  fen- 
timicntos  de  la  Via  Unitiva  , todo  ha  fido  que- 
ja[f¡.  jc  [a  aufcnc¡a } ¿ cftár  herida  de  fu  prefenciaj 
ahora  parece , que  felicita  la  aufcncia  con  la  palabra  : Fugc  , di- 
leEle  mi.  Huye  , amado  mió.  Y quando  en  los  fentimientos  antece- 
dentes , eftá  pidiendo  al  ciervo  fu  ligereza , á la  paloma  fus  alas 
para  llegar  , y defeanfar  con  fu  amado  ; ahora  que  fe  le  ofrece  á 
la  vifta , afsi  felicita  fu  fuga  , como  antes  felicitaba  fu  prefencia. 
Todavía , quien  atentamente  confiderárc  cftas  palabras  de  los 
Cantares , y tuviere  algún  conocimiento  de  los  amores  de  Dios, 
que  ordinariamente  eftán  llenos  de  mifterios , é inefables  finezas, 
y tales  contrariedades, que  mirando  todas  á un  fin,  parecen  opuef- 
tos  al  intento  los  medios ; reconocerá  que  efta  alma  nunca  mas 
arde  en  el  amor  divino , que  quando  le  dice  , que  huya  fobre  los 
montes  de  los  olores , con  la  ligereza  que  las  cabras , y que  el  hi- 
juelo de  los  ciervos. 

2 Porque  habiendo  ella  vifto  en  todos  los  pafedos  fentimien- 
tos , que  no  han  bailado  las  fervorofas  anfias  de  gozarlo  , para 
que  fe  acabara  fu  deftierro  , pareciendolc  que  con  las  finezas  le 
obliga  menos, quiere  felicitarle  con  los  dcfdencsjy  al  tiempo  que 
ella  arde  en  mayor  amor  , mudando  el  cftilo  para  avivar  en  el 
efpofo  la  correfpondencia  , le  dice  : Huid  amado  mió , febre  los 
montes , yá  que  no  me  queréis  focorrer  en  los  valles.  Apartaos  de 
mí , Señor  mió , pues  no  merezco  fer  favorecida  de  Vos.  Y efte 
que  parece  defdén  , tiene  raíces  muy  profundas  de  amorofe  con- 
Torn.VI.  Kr  fian- 
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fianza.  Porque  como  ella  cflá  fintiendo  en  (u  corazón  la  llama 
de  fu  fuego  , y elle  no  lo  puede  tener  fin  que  el  Señor  cfté  cam- 
bien enamorado  de  ella  ; llega  á aíTegurarfe  tanto  , que  le  lia  de 
llevar  configo á qualquicra  parte  que  fuere, que  le  dice,  que  hu- 
ya de  los  valles  á los  montes , ello  es , al  Cielo , para  que  la  fique 
á los  montes  de  los  valles , y fuba  á aquellas  eminencias  de  los 
montes  de  la  eternidad  , teniendo  por  cieno,  que  la  ha  de  llevar 
configo. 

3 Es  elle  también  otro  afeólo  dclgadifsimo , y de  un  alto  íen- 
timicnto  de  amor , y veneración  á Dios , decirle  el  alma  , que 
huya  de  ella.  Porque  conficfi , que  no  merece  tenerlo  cerca  , ni 
dentro  de  sí.  Que  es  lo  que  fuccdió  á San  Pedro  , nueftro  Padre, 
y Macftro  , con  Chrifto  nueftro  bien  , quando  habiéndole  iluf- 
trado  un  rayo  altifsimo  de  fu  luz  , con  el  qual  conoció  la  Divini- 
dad de  Chrifto  , viendo  el  milagro  que  acababa  de  hacer  en  fu 
prefencia,le  dijo:  Exi  a me  , qu ¡a  homo  peccator  fum  , Domine,  (a) 
Salid  de  mí , Señor , que  foy  hombre  pecador.  Como  quien  dice : Ten- 
goos  en  mi  coraron  , pero  no  merece  teneros  mi  coraron.  Quiero  pafiir 
por  vueftra  aufencia , por  mirar  por  vueftra  decencia.  Mas  efti- 
mo  el  reverenciaros , que  el  teneros  , y vengo  en  que  cfteis  au- 
ícntc  al  fentido  , porque  no  cfteis  indignamente  apofentado.  Y 
aunque  parece , que  elle  es  defdcn  , es  fineza , y aunque  parece 
que  aparta  a Dios , no  es  fino  que  lo  allcgura.  Porque  es  un  a¿lo 
de  humildad  con  que  prenda  á fu  Divina  Mageftad  , y lo  gran- 
gca.  Aísi  ella  alma, con  mas  aleo  conocimiento,  que  quando  que- 
ría llegarle  á Dios , y huleaba  alas , y ligereza  para  unirle  en  la 
gloria  con  el , dice  ahora , que  huya  de  ella , y que  no  merece  tal 
favor  , tomando  pot  medio  de  obligarle  abraíada  , lo  contrario, 
que  antes  íolicitaba  enamorada. 

4 Pone  por  comparación  de  la  ligereza  con  que  quiere  que 
huya  de  ella,  la  de  los  dos  animales  que  mas  determinadamente,  y 
con  mayor  velocidad  fuben  por  los  montes  , y penetran , y ven- 
cen las  aíperezas  de  las  breñas , y las  peñas  ; para  ponderar  mas 
el  dcícanío  con  que  quedara  íola  laquelolo  del  Amor  Divino  que- 
ría eft.ír  fiempre  acompañada , fi  fe  le  vá  huyendo  tan  aprifii , á 
quien  ella  con  tantas  anfias  bufea.  Como  quien  dice  : Huid  , Se- 
ñor , y huid  aprifa , lubid  , y dejadme  fola.  Muera  en  elle  cam- 
po 
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po  afligida  , y atribulada , la  que  no  merece  veros,  ni  gozaros  en 
cíTas  moradas  celcftialcs.  De  la  manera  que  íiiele  la  fimplicidad  de 
los  niños  (en  cito  no  muy  fimples)  obligar  á la  fineza  de  las  Ma- 
dres , diciendo  , que  fe  dejarán  morir  , fino  hacen  lo  que  les  pi- 
den. Porque  bien  conocen  ellos , que  por  no  verlos  morir , no 
habrá  cola  , que  no  les  concedan  fus  Madres.  Y fi  en  los  niños 
muy  pequeños  amanece  tan  preño  ella  amorofa  falíedad  ,y  quan- 
do  apenas  les  han  rayado  las  primeras  luces  de  la  razón  , yá  co- 
mienzan á faber  eftratagemas  de  amor;  veale  una  alma  egcrcitada 
en  eftc  arte  , y lo  que  es  mas  iluftrada  , y eníeñada  del  mifmo 
Amor  Divino  , que  la  eftá  advirtiendo,  y encaminando  á lo  que 
ha  de  hacer  , y pedir ; quantas  maneras  tendrá  de  obligarle , y 
fi  íabrá  ufar  de  la  fálfedad  de  períüadirle  , á que  huya  de  ella, 
quando  labe  que  guita  de  citár  con  ella. 

Efeños. 

5  OEntirá  el  alma  en  eftc  citado,  mas  interiores  las  anfias , y 
vj  con  ellas  envuelta  la  refignacion ; pero  de  tal  manera, 
que  fiempre  cítara  ardiendo  en  los  deicos  : y aunque  con  defdén 
enamorado  dirá  al  Amor  Divino , que  huya,  y Ce  aparte  de  ella; 
pero  en  eflo  mifmo  citará  conociendo,  que  le  eftá  llamando,  pa- 
ra que  fe  quede  con  ella  , 6 para  que  fi  huye , la  lleve  confino 
á ella. 

6 El  defamparo , y fentimiento  ferá  grande , de  que  eftc 
deftierro  fe  dilate  tanto  ; y á eftc  pafb  crecerá  el  dolor  de 
la  aufencia , el  qual  irá  purificando  mas  el  alma , de  qualefquiera 
afeítos  que  huviere  en  ella , y por  muy  pequeños  que  lean  , de 
otra  cofa  , que  no  íea  aquello  celeftial , y eterno. 

7 Enmedio  de  cita  foledad  , pena , y defamparo , en  lo  mas 
intimo  del  alma  la  tendrán  eicrito , y la  darán  conocimiento, 
que  no  ferá  defamparada  del  Señor  , y que  fu  Divina  Magcftad 
cuidará  de  llevarla  para  sí , quando  juzgáre  por  mas  conveniente. 

Y cita  es  la  cfperanza,  que  cenia  eícrica  en  el  alma  quando  dijo  el 
Profeta  : Titfofita  efl-.v.  fpes  mea  ¡n  [mu.  meo.  ftO  Que  tenia  depo/itada 
la  efperanxa  en  el  feno ; cito  es  , en  lo  mas  intimo  del  alma. 

8 Y llamo  eíperanza , la  que  cita  alma  fentirá  en  el  leño  de 
fu  corazón  , y no  evidencia  : porque  de  tal  manera  ícrá  , que 

Tom.  Vi.  Rr » fiem- 
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ficmprc  fe  queda  en  cfpcranza  peto  muy  firme  , y fegura  en 
Dios.  Porque  en  llegando  á formar  refleja , y dictamen  , ó facar 
la  confequcncia  : Luego  yá  cftás  engracia  , ó no  puedes  caer , alma 
tnia  , fe  pondrá  á temblar  el  alma.  Pues  lo  que  Dios  la  dá  , es  cf- 
pcranza , y cita  es  bailante  para  que  le  firva  , y perfevere  , y no 
le  dá  evidencia  , porque  no  fe  pierda  , y dcfvanczca.  Y afsi  le  di- 
rá á Dios , entre  una  cfpcranza  verdadera  , y una  amorofa  def- 
confianza: 

’Afeüos. 

9 T~,TJ5e  a dilefle  w'j®1  afshnilare  capre.e  , himudoque  ccAtorum 
| Juper  montes  aromatum.  Huid  , amado  mió  , huid  de 
mí , que  no  merezco  que  citéis  conmigo.  Huid  , mi  Dios , pero 
llevadme  tras  Vos.  Si  huye  de  mí  vueílra  Juíticia  , lléveme  tras 
sí  vueílra  Mifericordia.  Huid  de  mi  miferia , pero  dejad  conmigo 
vucltra  Piedad.  Huid  de  mis  pecados , pero  dejad  conmigo  vuef- 
tros  merecimientos.  Huid  de  mis  culpas , pero  dejad  aqui  vuef- 
tras  penas.  Huid  de  mis  devaneos , pero  queden  á remediarme 
vueitros  dolores.  Huid  de  mi  vida , pero  queden  á enmendarla, 
y curarla  las  llagas , y heridas  de  la  vucltra.  Ay  Jefus  mió  ! que 
mi  conocimiento  me  felicita  á pediros  os  apartéis  de  mí , y mi 
necefidad  me  llama  , á que  me  acerque  á Vos.  Quando  me  veo 
tan  mala , Tiento  infinito  que  os  acerquéis  á cofa  tan  mala  , y di- 
go con  el  Centurión  : Que  no  foy  digno  que  entréis  en  tfle  techo  def 
hecho  , en  efta  inorada  profanada , en  e/la  cafa  caída.  (<)  Y quando 
veo  mis  llagas  , voy  con  los  leprofos  á que  me  curéis.  Quando 
veo  mi  ceguedad  , voy  con  los  ciegos  á que  me  deis  vifla.  Quan- 
do veo  mis  tibiezas , acompaño  al  paralitico  , á que  me  deis  en- 
tera , y verdadera  fiinidad. 

i o Eltoy  Jefes  mió , fluctuando  entre  vucltra  decencia  , y 
mi  dolencia.  Ella  me  lleva  á hulearos , aquella  me  dcfvla  al  re- 
cibiros : y porque  no  citéis  tan  mal  fervido , defeo  que  os  apar- 
téis de  mí : y porque  no  quede  yo  felá,  y perdida  fin  Vos , quer- 
ría cítár  ficmprc  con  Vos.  Ni  quedarme  felá  puedo  , ni  á teneros 
conmigo  me  atrevo.  El  teneros  me  parece  atrevimiento  , el  apar- 
tarme de  Vos  ingratitud.  ¿En  qué  ricfgo  incurriré  , Jefes  mió? 
Grande  mal  es  la  feberbia  , grande  mal  el  defamor.  Huid, 

pues, 

(c)  Jfm  firn  u mtrti  fui  ultum  mrum.  M»trh. 


Digitized  by  Google 


VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XIV.  ? ,7 

pues , mi  Dios  de  mí,  y llevadme  á mí  tras  Vos.  Si  íoy  lleva- 
da de  Vos , fe  purifica  la  vanidad  , y refplandece  vueftra  Bondad. 
Llevadme  á mí  tras  Vos  , como  á oveja  reducida.  Haced  trofeo 
de  una  alma  tan  mal  perdida. 

i i Fuge , dileñe  mi.  Huid  amado  mió  : huid  á los  collados 
eternos , á los  montes  celcftiales ; llevadme  con  Vos  á ellos , y 
acabefc  yá  ella  vida.  Huid  de  donde  os  maltratan  ,á  donde  os  fir- 
ven  ; de  donde  os  ofenden  , á donde  os  agradan  5 de  donde  os 
creen  , á donde  os  ven.  No  me  degeis  á mí  aqui  defamparada, 
entre  miferias  , y pecados  , en  la  íoledad  de  veros , y la  compa- 
ñía de  ofenderos , en  el  padecer  con  pecar , y no  merecer  con  pa- 
decer , por  no  faberlo  aplicar.  Llevadme  tras  Vos , mi  Dios , que 
fi  me  dejais  aqui , íé  perderá  defamparada , la  que  no  os  ha  fa- 
bido  feguir  llamada.  No  huyáis  , Jcfus  mió  , fin  llevarme  , pues 
veniíleis  á redimirme.  No  os  vais  Señor , fin  íalvirmc  , pues  os 
dignafteis  de  criarme.  Huid  , Dios  mió  , conmigo  , como  quien 
quita  el  trofeo  al  enemigo  , dejándolo  vencido  , llevándole  los 
deípojos. 

1 2 Afsi  huifteis  fin  huir  , quando  en  los  tres  dias  que  vuef- 
tro  lanto  Cuerpo  cftuvo  en  el  Sepulcro  , vueftra  Alma  bendita 
facó  de  los  fenos  de  la  tierra  , á las  que  os  citaban  efperando, 
quando  antes  de  vueftra  Aícenfion  las  recogifteis  , quando  en 
vueftra  Aícenfion  las  llcvafteis  : CaptiVam  ducens  captivitatem ; (d) 
llevando  cautiva  á eterna  libertad  , la  cautiva  cnptividad.  Refu- 
citafteis  vencedor  , y íubifteis  al  Ciclo  criunfiinte.  Quitó  vueftro 
valor  la  prefa  al  enemigo , y fubioíela  al  Ciclo  configo.  No  lois 
hoy  menos  poderofo , no  ibis  hoy  menos  mifcricordiofo.  Huid 
al  Cielo  con  la  prcía , que  tanto  tiempo  del  enemigo  ha  eftado 
cautiva  , y preía.  Fuge , dileñe  mi : Huid  Jcíiis  mió  , conmigo, 
que  me  perfigue  , aflige , y acola  el  enemigo.  Mirad  , Jeíus  mió, 
que  fi  huís  fin  mí , me  moriré  en  dejándome  afsi.  Moriré  defam- 
parada; ¿quanto  mejor  es,  que  me  llevéis  enamorada  ? Qué  ten- 
dréis , mi  Dios  , con  que  me  muera  ? Quanco  mas  tendréis  con 
que  en  Vos  viva  > Por  ventura  muerta  os  alabaré , fiendo  afsi , que 
Vos  guftais , y es  jufticia  que  os  alaben  ? Numquid  mortui  lauda- 
bunt  te  Domine  > (*)  Por  Ventura  , los  muertos  01  alabarán  , Señor} 
yiVens  ViVens , ipfe  confitebitur  tibí.  (0 

El 

(d)  Ex  Epift.  «dEphcf.  +.v.  I.  (e)  ExPfalm.  nj.v.  17.  (f)  Ifai.  jí.  v.  i*. 
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j 3 El  Vit>o  "pito  , tjfe  os  confefará  eternamente.  Dos  veces  vi- 
vo á la  gracia , y vivo  eterno  á la  gloria.  El  que  fue  vivo  en  el 
deílierro  al  fervir,£Íos  veces  vivo  en  la  Patria  al  gozar.  Llevadme 
Vos  Jcfus  mió , dos  veces  vivo  , no  me  quede  fin  Vos  , dos  ve- 
ces muerto.  Llevadme  vivo  al  amaros , y llegué  allá  vivo  al  po- 
fecros.  No  me  degeis  muerto  al  fentido , y lo  que  es  peor , muer- 
to fin  Vos  á la  gracia.  El  que  fin  Vos  vive , verdaderamente  mue- 
re, y con  dos  muertes  terribles  j la  una  de  vueítra  dcfgracia  , y la 
otra  de  la  pena  que  merece , por  haber  muerto  en  vueftra  dcígra- 
cia.  La  una  del  no  ver  i Dios , la  otra  de  padecer  eternamente 
por  haber  ofendido  á Dios.  En  la  una  fe  mira  lo  que  fe  pierde, de 
lo  que  podía  gozar,  en  la  otra  lo  que  padece  de  lo  que  podía  efi- 
cufar.  La  una  es  pena  de  daño  , la  otra  es  pena  de  fentido.  O 
nunca  yo  muera  aísi  Jefas  mió  , antes  cien  mil  veces  muera ! No 
íolo  no  me  degeis  muerto  á la  culpa , pero  ni  olvidado  á la  prc- 
fencia.  No  íolo  á la  aufencia  de  la  gracia  , pero  ni  á la  aufencia 
del  amor  olvidado. 

14  Huid  , Jeíiis  mió , y llevadme.  Sacadme  del  rieígo  de 
ofenderos  , á la  íeguridad  de  adoraros.  Llegue  á la  gloria  por  la 
gracia , y en  ella  goce  la  gloria.  Llegue  á el  fin  , y acabenfc  yá 
los  medios.  Veamos  aquellos  montes  celcíliales  ,/ufer  montes  oro- 
matum.  Aquellas  eternas  eminencias , aquellas  eminentes  mora- 
das , aquellas  foberanas  luces , aquellos  inefables  Alcázares , que 
eílán  (obre  las  nubes  de  las  peñas.  Aquella  fiiblíme  Región , don- 
de no  llegan  las  inclemencias  del  tiempo.  Aquel  monte  de  aromas 
donde  todo  es  olor  de  virtudes , refplandor  de  gracias,  rcfpiracion 
de  perfecciones  , fragancia , y fuavidad  de  eternas  felicidades. 

(Documentos. 

1 5 I ’N  elle  c fiado  el  alma  , afsi  como  tendrá  muchos  fen- 
fi  cimientos  de  amor  , y ternura  con  Dios , y con  Tan- 
to defdcn  le  dirá  , que  huya  de  ella  ; eílé  advertida  , no  íblo  en 
el  interior , que  en  eílc , fi  anda  en  verdad , Dios  ferá  todo  fu  cui- 
dado , y atención  ; fino  en  el  exterior , de  explicar  fus  fentimien- 
tos  con  grande  reverencia , obrando  mas  como  quien  recibe, 
que  como  quien  dá  , eílo  es , explicando  los  ícncimiencos  que  la 
dieren  , y no  haciendo  ella  los  fentimicntos. 

1 6 También  tendrá  paciencia  en  el  defamparo , y triíleza, 
de  que  Dios  no  la  lleve  luego.  Pues  puede  vivir  contenta  con  la 

ef- 
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cípcranza  de  que  vive  Dios  en  ella  ; pues  para  gozarle  , no  le  fal- 
tará tiempo  en  la  otra  vida  , y para  padecer  no  puede  , fino  fóla- 
mente  en  cfta.  Y yo  tengo  poquiísima  laitima  á las  almas  que  fe 
hallan  en  elle  citado , porque  todas  citas  tribulaciones  fon  de  amor; 
fofo  la  tengo  de  las  que  padecen  tribulaciones , y peligros  en  las 
mifmas  tribulaciones , y tentaciones.  Porque  en  las  enamoradas, 
toda  la  difputa  confiítc,  fobre  fi  ha  de  citar  el  alma  padeciendo  en 
el  fuefo,  ó gozando  en  el  Cielo:  pero  las  atribuladas,  padecen  jun- 
tamente con  la  aufencia  de  la  gloria,  el  ricígo  de  ofender  á Dios 
en  la  culpa  , y tribulación  , en  que  Las  egcrcitan  , y á citas  fon  á 
quien  tengo  grande  compafion. 

17  Si  me  atreviera  á dár  parecer  en  cito , digera , que  el  al- 
ma que  padece  ricigos  de  pecar  en  las  tribulaciones,  y tentacio- 
nes , fe  padece  á la  alma  del  Purgatorio ; y la  que  padece  Ímpe- 
tus , y anfias  de  gloria  , á las  del  Cielo  : porque  las  almas  que  en 
cita  vida , defeando  agradar  á Dios , citan  padeciendo  tribulacio- 
nes que  parecen  culpas , y con  elle  conocimiento  , y pena  fo  ha- 
llan enmedio  del  figlo,  aborreciendo  el  ligio  , y enmedio  del 
mundo  , encontradas  con  el  mundo  , eílan  en  purgatorio  terri- 
ble , donde  no  fofo  fientcn  la  aufencia  de  aquel  eterno  bien  por- 
que anhelan  ; fino  el  ricígo  del  eterno  mal  que  aborrecen  , y fo- 
hre  eltár  afligidas  con  la  pena  , citan  amenazadas  con  la  culpa. 
Pero  las  almas  que  fofo  padecen  fontimientos , é Ímpetus  de  amor, 
y no  fon  atribuladas ; quando  mas  padecen  , mas  gozan , quando 
citan  mas  quejofas,fc  hallan  mas  favorecidas.  Han  fdido  del  Pur- 
gatorio de  penar , con  tantq  ricígo  como  las  otras  á la  gloria  de 
penar  , gozando  , ó de  gozar  penando  ; pero  no  por  cito  aflcgu- 
ramos  el  ricfgo  de  pecar  á unas , ni  otras  mientras  fueren  via- 
doras , y cttuvieren  en  cite  deítierro. 

1 8 El  conocimiento  de  que  Dios  hace  merced  á las  almas, 
y de  que  le  aman  , fe  debe  advertir , (como  otras  veces  hemos 
dicho)  que  no  es  de  tal  manera  claro  , que  lepan  ellas  evidente- 
mente que  eltán  en  gracia  , ó tengan  feguridad  de  fu  falvacion, 
ó prendas  infalibles , y que  no  puede  faltar  la  predcitinacion ; por- 
que cílb  no  puede  faberlé  , como  dice  el  Santo  Concilio  Triden- 
tino,(§)  fino  por  revelación  divina, y cita  no  íc  ha  de  creer, fino 
con  aquellas  calidades  que  determina  la  Iglefia  , pata  que  fcan 

creí- 


(g)  Trident.  feíT.  6.  cap.  9. 
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creídas, que  raras  veces  concurren.  Y es  cierto,  que  en  eíta  vida: 
Tierno  Jcit  ntyv.m  odio  , mi  amore  dignus  fit.  (*>)  Nadie  fabe  fi  es  digno 
de  odio  , o de  amor , quedando  citas  evidencias  rcícrvadas  para  ex- 
perimentarlas en  la  eterna.  Pero  aquel  reconocer  , que  Dios  la 
quiere , es  un  pió  creer  de  fu  bondad , un  fanco  eíperar  de  fu  amor, 
un  ardiente  amar  á fu  caridad , tal , que  la  deja  prendas , y eípe- 
ranza  de  que  la  ama , y de  que  la  dará  gracia  para  que  le  íirva, 
y para  que  nunca  le  dege.  Y afsi  como  el  otro  creer , cito  es , in- 
faliblemente penfar , que  una  alma  eítá  en  gracia , y predeftina- 
da  , y que  no  puede  dcícaeccr  de  cito , es  como  lo  creen  los  Hc- 
reges  en  eftos  tiempos  , los  quales  con  una  perfuafion  diabólica, 
llenos  de  vicios , y errores , le  perfuaden  , que  citan  predeítina- 
dos , y cíTo  es  grandifsima  foberbia ; afsi  el  pió  creer  de  los  Cató- 
licos , que  fe  reduce  á efperar , y cite  cfpcrar  que  íe  reduce  á amar, 
y elle  amar  que  fe  reduce  á obrar,  es  fanco,  y bueno,  y el  que  pro- 
mueve las  virtudes  , y adtúa,  y egercita  las  almas  en  ellas , y en  el 
amor  divino.  Porque  al  tiempo  que  cree  de  Dios , como  fe  debe  á 
fu  Bondad , deíconfia  de  sí , como  lo  debe  á fu  fragilidad  : y al 
tiempo  que  defeonfia  de  sí,  como  de  flaco,  eítá  efpcrando  en  Dios, 
que  le  hará  fuerte, con  que  viene  á dár  áDios  la  gloria  de 
todo  , que  es  á quien  de  codo  íe  deben  las 
alabanzas , y la  gloria. 


(h)  Ex  Eiclef.  f.  r.  i. 


SEN- 
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SENTIMIENTO  XV.  Y ULTIMO. 

PAVONESE  LA  ESFERA  DEL  CIELO  ASIERA, 
y en  ella  la  Corte  de  los  Bienaventurados  y el  Amor  Divino,  que  es  Chrif- 
to  nueftro  Señor  , enmedio , que  mira  á el  alma , como  quien  la  aguar - 
da  ,y  que  de  aquellos  Cele/} ¡ales  Alcafares  defiende  grande  refplan- 
dor  , en  el  qual  bañada  el  alma  , mirando  aquella  Inefable  gloria, 
abiertos  los  bracos  ardiendo  el  coraron  en  el  de  feo  de  gozar  yá  lo  que 
tan  cerca  mira , dice  con  interiores  a/eSlos  las  palabras  del 
Santo  (Rey  DaVid  en  el  Pfelm.  8 j.  v.  i. 

Quam  dile&a  tabcrnacula  tua  Domine  , virtutum  ! concupifeit, 
& déficit  anima  mea  in  acria  Domini. 

E/lado. 

STE  es  el  ultimo  de  los  quince  grados  por  donde 
afeicnde  el  alma  en  la  Via  Unitiva , á la  corona 
eterna  , que  es  Dios  j y hcmoslo  alterado  de  la  or- 
den con  que  lo  pufo  el  Padre  Ugon , el  penúltimo 
porque  hace  inas  á nueftro  propofiro  ficndo  el  ul- 
timo. Pues  como  quiera  , que  es  aun  viadora  , no  puede  expli- 
car mejor  el  fin  á que  anhela , y el  camino  de  la  eterna  felicidad, 
por  donde  ha  corrido  cfta  noble  , y gcnerofa  carrera  , que  con 
proponerle  á la  vida  la  gloria  , y en  ella  prcfidicndo  el  Amor  Di- 
vino , que  ha  fido  fu  compañero  , y fu  guia , fu  luz  , y fu  elpe- 
ranza  , y lu  objeto , y ha  de  fer  fu  premio  , felicidad  , gozo  , y 
corona. 

2 Eftá  muy  bien  dibujada  el  alma  , abiertos  los  brazos  , y 
defeubierto  el  corazón  , recibiendo  aquellas  ccleftialcs  luces  , y 
mirando  aquellos  eternos  Alcázares  , para  dár  á entender  el  gozo 
inefable  que  fíente  , de  que  le  vaya  llegando  fu  deíeado  fin , y de 
ver  ya  como  en  primeras  lineas  en  cfta  vida  , lo  que  ha  de  vér  de 
lleno  en  lleno  , y goiar  colmadamente  en  la  eterna.  Dcfcubre  el 
corazón  al  Señor  , que  lo  ha  herido , y abrafado  en  amor , para 
que  vea, y reconozca , fi  en  él  hay  cofa  que  no  afpirc  defde  el  fue- 
go de  fu  ardiente  pafion,  á la  gloria  de  fií  beatifica  vifion  , y pa- 
ra que  aquella  luz  que  la  abrafi , effa  mifma  la  limpie  , y puri- 
fique. Prefidc  el  Amor  Divino  en  la  Corte  de  la  Bienaventuran- 
za : porque  por  él  fe  fignifica  Jefus , Señor  nueftro , Hijo  eterno 
Tom.  VI.  Ss  del 


Digitized  by  Google 


?12  VARON  DE  DESEOS.  PART.  III. 

del  Eterno  Padre , de  quien, y del  Padre  procede  el  Efpiritu  San- 
to, y en  el  qual  como  en  una  mifma  Efencia,  y una  milma  Natu- 
raleza , sí  bien  con  diftincion  de  perfonas , con  inefable , y mif- 
teriofa  unión  , viven  , y defeanfan  el  Efpiritu  Santo , y el  Padre. 

3 Y como  ella  manifcílacion  de  la  gloria  , le  hace  al  alma, 
por  quien  murió  el  Rey  de  la  gloria ; muy  juftamente  fe  repre- 
fenta  prefidiendo  el  Hijo  en  ella,  fin  embargo  de  la  Dignidad  del 
Padre , y de  fer  amor  el  Efpiritu  Santo ; para  fignificar  á los  hom- 
bres , que  el  Hijo  del  Hombre  , que  nació  en  tiempo , y antes  de 
tiempo , es  Hijo  eterno  del  Padre  eterno , es  el  que  prefide  en  la 
bienaventuranza , en  orden  al  linage  de  los  hombres , por  haber 
encarnado , nacido  , y muerto  por  los  hombres , y afsi  es  el  pre- 
mio , gozo,  y corona  de  los  mifmos  hombres;  para  que  fi  nuef- 
tra  naturaleza , y flaqueza  temiere  quando  viere  las  eminentes , y 
íoberanas  luces  de  fu  Divinidad  , cipero  , y fe  aliente  quando  vea 
las  amoroías  finezas  de  íu  fanta  Humanidad. 

4 Ella  retratada  la  Corte  celeftial , y los  nueve  Coros  de  los 
Angeles  , y el  orden  mifteriofo  con  que  afsiften  los  Santos , y al  - 
mas  bienaventuradas ; para  dár  aliento  al  alma  , con  que  vea  en 
el  triunfo  á las  mifmas  que  fe  vieron  como  ella  en  la  pelea  , y 
gozando  en  la  Patria  , las  que  como  ella  padecieron  el  deftierro. 

Las  palabras  con  que  fe  explica  el  alma,  ion  fantifsimas  , alaban- 
do los  Alcázares , y Palacios  del  Ciclo.  Quam  dileña  tabernáculo, 
tua  , Do  mine  Virtutum ! Qué  amables  fon  tus  tabernáculos , Señor,  de 
las  Virtudes  ! Y luego  pondera  que  ion  amables  , aun  mirados , y 
contemplados  deíile  el  lucio  : Comupiflt , V déficit  anima  mea  in 
atria  Domini.  Arde  en  deleo  de  ellos  mi  alma , y le  deshace  en  fu 
confidcracion , contemplando  en  ella  vida,  el  gozo,  y bienaven-* 
turanza  de  la  eterna.  Como  quien  dice : ¿ fi  folo  el  confiderarlo  es 
amable  , quál  lera  el  verlo  ? Y fi  íolo  el  contemplarlo , qual  ferá 
el  gozarlo?  Y fi  afsi  fon  las  primeras  pieza>  meditadas , qualcs  le- 
rán  las  mas  retiradas  , y polcídas? 

Efeílos. 

5 T OS  efeótos  del  alma , á quien  Dios  manifeftáre  un  poco 

J t en  ella  vida  , de  lo  que  fe  goza  en  la  eterna , mas  fá- 

ciles fon  de  juzgar , que  de  explicar.  Porque  en  muchos  Santos, 
que  hemos  leído  haber  gozado  de  ellos  cclelliales  favores, fe  han 
conocido  tan  maravillólos, y raros  cfc£tos,quc  aun  ellos  mifmos, 

por  ¡ 
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por  no  atreverle  á referirlos  con  las  palabras , los  explicaron  con 
el  íilencio. 

6 Lo  que  fe  fabe  de  algunos , que  han  oído  mufícas  del  Cié* 
lo  es , que  defde  entonces  han  defeftimado  las  de  la  tierra  ; no  fb* 
lo  á la  eftimacion  interior,  que  para  eíTa  bafta  la  gracia  á que  aísif- 
tc  la  mortificación  (como  otra  vez  hemos  dicho)  fino  al  fonido 
exterior.  De  manera  , que  defde  que  oyeron  aquellas  celeftialci 
voces , les  parecían  las  muficas  mas  delicadas  del  mundo , firma- 
mente  dcíápacibles , y de  ningún  contentamiento  al  cípiricu  , ni 
lo  que  es  mas  á la  naturaleza. 

7 A otros , que  ha  manifeftado  Dios  alguna  pequeña  parte 
de  fu  hermofura  , han  quedado  con  tanta  dc&ficion  á lo  hermo- 
ío  del  mundo  , que  les  parece  rcípecto  de  lo  eterno  , defapacible, 
y feo  , y que  eftá  dcípidiendo  , y apartando  de  sí  con  fu  fealdad 
las  potencias  , facultades , y fentidos. 

8 Otros  á quien  Dios  ha  manifeftado  aquella  orden  mara- 
villofa  del  Ciclo  , y de  la  manera  que  en  él  habitan  los  efpiritus 
Angélicos , y las  almas  bienaventuradas,  el  íilencio  con  que  obe- 
decen , la  tranquilidad  con  que  aman  , la  ferenidad  con  que  con- 
templan , el  dcícanfo  con  que  gozan;  y defpues  han  vuelto  á ver 
la  confufion  , deforden  , y perdición  del  mundo ; le  han  ido  hu- 
yendo á la  loledad  , por  no  acordarfc  entre  tan  denfás  , y teme- 
rofas  tinieblas  , de  aquella  amable  , y refplandccientc  luz  , y en- 
tre canto  deíbrden,  de  aquel  orden.  Y aísi  el  alma  , iluftrada  con 
eftc  conocimiento , le  dice  á Dios  lo  que  San  Pedro  en  el  Tabor: 
que  hicieffe  alli  fii  habitación  ,(a)  con  las  palabras  del  Santo  Rey. 

Afeños. 


^Jam  ¿¡leña  tabtrnacula  tua , 'Domine  hirtutum  ! concupif- 
cit , <S  déficit  anima  mea  in  atria  IDomini . Qué  amables 
'fon  , ¡Dios  mió , tmefiros  foberanos  Alcafares  • Arde  el 
alma  con  el  defeo  , perece  con  el  , en  fus  primeros  umbrales.  O 
Señor  de  las  virtudes ! qué  amables  fon  cífas  moradas  eternas ! So- 
lo el  confidcrarlas  deleyta  , qué  ferá , Señor , el  habitarlas  ? Solo 
un  rayo  de  vueftra  luz  enamora  , qué  hará  quando  fe  vean  al  Sol 
de  vueftra  Divina  Cara?  Si  aqui  folo  el  manifeftarlo  á nueftra  tur- 
bada villa  , es  infinitamente  amable , que  íérá  , Dios  mió,  intui- 
Tom.  Ví.  Ss  i ti- 

fa) Mtrth.  17.  v.  4. 
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tivamentc  mirando  vueílro  Roftro,y  Efencia,fobrc  toda  ponde- 
ración delcycable  ? Si  aqui , donde  apenas  baila  el  alma  con  las 
tinieblas  del  cuerpo  , á penetrar  el  mas  conocido  objeto, es  fumo 
delcyte  contemplar  en  las  cofas  celciliales ; qué  ferá  yá  libre  de 
las  tinieblas , teniendo  mas  de  lleno  vueílra  luz  con  que  mirar; 
vueftra  voluntad  , con  que  amar ; vueílra  fabiduría,  con  que  en- 
tender , pues  todo  ello , como  fol  refplandeciente  , dcfde  el  mif- 
mo  Cielo  alumbra  á las  criaturas? 

10  Concupifcit , í5“  déficit  anima  mea.  Deléa  , y arde  en  dc- 
feos  el  alma  , y arde  en  amor  , anhela  , y arde  en  anfias: 
Jn  atria  Domini.  Aqui  , Señor  , en  las  primeras  moradas  ar- 
de , defea  , y anhela.  Aqui  en  los  primeros  rayos  , aqui  en 
las  primeras  luces  , aqui  en  ella  vida  , confiderando  la  eterna, 
¿ que  ferá  en  la  eterna  , dcfpojados  de  ella  vida?  Qué  fon , Señor, 
las  primeras  piezas  de  la  gloria  , fino  luces  de  la  gracia? Que  fon. 
Dios  mió,  los  primeros  refplandores  de  cíTc  gozo,  fino  los  fenti- 
mientos  del  amor  ? Qué  fon  los  primeros  atrios  de  la  Jerufalén 
Triunfante  , fino  la  maravillofa  orden  , y concierto  de  la  Mili- 
tante ? O Efcultor  inefable  ! qué  admirablemente  retratáis  con  el 
pincél  de  vueílro  Eípiritu  Divino  en  la  Iglefia , las  inefables  pro- 
piedades , y calidades  de  la  gloria  ! Quien  fino  vueílro  fabet  pu- 
diera hacer  una  imagen  en  el  lucio  , que  le  parecieílc  al  Cielo? 
Quien  fino  Vos , Señor , con  el  Efpititu  Santo , pudierais  efcul- 
pir  en  nuellro  barro  , las  mas  altas  fignificaciones  de  vueílra  Di- 
vinidad , las  mas  alcas  experiencias  de  vueílro  Poder  , los  mas  al- 
tos efeétos  de  vueílro  Entender  , los  mas  delicados  primores  de 
vueílro  Saber? 

1 1 Nueve  Coros  de  Efpiritus  Angélicos , os  miniílran  en  el 
Cielo  : los  Angeles  , los  Arcángeles  , las  Dominaciones , las  Po- 
teíladcs  , los  Principados , las  Virtudes  , los  Tronos , los  Queru- 
bines , los  Serafines.  Nueve  Cores  de  ordenes  os  miniílran  en  el 
fuclo.  Angeles  fomos  (O!  como  Angeles  vivamos)  los  que  entra- 
mos en  la  Iglefia  , por  la  primera  puerta  , con  la  primera  toníü- 
ra , á egerccr  en  ella  el  miniílcrio  del  Altar.  Abren  á los  fieles  los 
Holliarios  vueílro  Templo , Angeles  yá  de  íüpcrior  coro , como 
lo  fon  los  Arcángeles.  Enfeñan  al  pueblo  , y lo  quietan  los  Lec- 
tores , como  las  Dominaciones.  Ahuyentan  los  efpiritus  malig- 
nos, ferenan  las  aereas  tempeítadcsExorcillas,como  vueílras  Po- 
tellades.  Dán  luz  á los  Fieles , miniílcrio  á los  Sacerdotes  , los 

Aco- 
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Acolytos , como  á las  Naciones , y Provincias  los  Principado? 
Leen  vueftras  eferituras,  y con  ellas  reparten  fortaleza , conftan- 
cia  , y caridad  en  los  fieles  los  Subdiaconos,  y fe  imitan  en  ello 
al  coro  de  las  Virtudes.  Leen  á los  fieles , y enfeñan  , y declaran 
la  mageftad  de  vueftro  Evangelio  , los  Diáconos , con  la  fuperio- 
ridad  , y autoridad  , que  á Vos  afsiftcn  los  Tronos.  Contemplan, 
obran  , veneran  el  inefable  Sacrificio,  y minifterio  de  la  Milla,  y 
de  vueftra  Humanidad  los  Sacerdotes , como  os  contemplan, 
adoran , y enfalzan  los  Querubines.  Ordenan  á los  Sacerdotes  los 
Obifpos , les  dán  en  vueltro  nombre  poder  , y facultad  para  tan 
alto  minifterio  , comunicándole  en  ellos , y en  los  demás  coros, 
á la  íemejanza  que  á los  otros  coros  comunican  los  rayos  de  fu 
amor , y luz  los  abrafados  Serafines.  Y afsi , fi  nueve  Coros  en  el 
Cielo  os  gozan  , nueve , Jefus  mió , en  la  tierra  os  firven  : fi  allá 
os  alaban , aqui  os  reverencian : fi  allá  os  ven , aqui  os  confagran: 
fi  allá  os  contemplan , aqui  os  miniftran. 

1 1 Otros  nueve  Coros  de  almas  dichoíás  , y íantas  os  afsif- 
tcn  con  inefable  orden , y íbbcrana  harmonía.  La  Virgen  María 
vueftra  Sandísima  Madre  , y Señora  nueftra  , hace  fola  coro  lo- 
bre  todas  las  Gerarquías  del  Cielo  , afsi  de  Eípiritus  Angélicos, 
como  de  almas  bienaventuradas.  Acompáñala  el  Coro  de  los  Pa- 
triarcas , de  los  Profetas  , de  los  Apollóles , de  los  Martvrcs  , de 
los  Confeíores , de  las  Vírgenes , de  los  Continentes  , de  ios  Ce- 
nobitas , y Anacoretas.  A ella  Iemejanza  otros  nueve  Coros  os 
firven  en  la  Iglefia  Militante,  para  encaminar  las,  al  mas  con  el  ca- 
yado , y la  jurifdicion  , quando  no  baila  la  doctrina, y el  cgem- 
plo.  La  Iglefia  entera  reprcícnta  á vueftra  Madre  BeatiGima  , en 
tantas  partes  por  el  Efpiritu  Santo  declarada  imagen  fuya.  (h)  El 
Pontífice  Sumo,  vueftro  Vicario  , prefide,  y vela  (obre  el  mundo 
univeríal , fuceíor  del  Principe  de  los  Apollóles  San  Pedro ; los 
Cardenales , los  Patriarcas  , los  Primados , los  Arzobifpos  , los 
Obifpos , y fus  Miniftros  Jurifdicionales , y los  Párrocos ; todos 
unos  á otros  , para  ícrviros  le  ayudan , fe  iluminan , y encaminan. 
Ella  orden  de  los  nueve  Coros , que  figue  el  Clero  , figuen  con 
la  mifma  virtud  los  Regulares , donde  la  prudencia  de  los  Su- 
periores , Generales  , Vicarios  , Provinciales  , y los  demás 
Prelados  inferiores , atienden,  y velan  íobre  fus  fubditos , minif- 

tran» 
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trando  utilifsimamente  en  la  Iglcfia , ayudando  á los  Obifpos» 
edificando  las  almas  , con  la  pluma , con  la  doctrina  , con  el  fa- 
vor , y el  cgcmplo. 

i 5 Eftos  nueve  Coros , que  compone  la  Gcrarquía  Eclefiaf- 
tica,  imita  en  alguna  manera  los  citados  univcrfales  de  la  Iglefia, 
los  quales  también  fon  nueve  como  los  Coros  de  vueítra  Corte 
Triunfante.  Ll  primero  de  los  Eclcfiafticos , que  reprefentan  las 
foberanas  luces  de  vueltra  Divinidad , los  refplandorcs  del  Tabór, 
la  grandeza  del  Cenáculo.  El  fegundo  de  los  Regulares , donde 
fe  exprefan  las  perfecciones  de  vueítra  Humanidad  , la  pobreza 
fanta  del  Pefcbrc  , las  glorias , méritos , y tribulaciones  del  Cal- 
vario. El  tercero  , las  Religiofas  Vírgenes  , en  quien  rcfplandccc 
vueítra  pureza.  El  quarto , las  Ordenes  Militares , que  fe  deben 
i vueltra  fortaleza.  El  quinto  , los  Anacoretas,  que  os  adoran  en 
la  foledad.  El  fexto  , las  Doncellas  que  viven  en  el  íiglo  en  conf- 
iante virginidad.  El  feptimo , las  Viudas , adornadas  de  devota 
caítidad.  El  oítavo , los  Cafados , en  vinculo  conyugal.  El  nove- 
no , los  Continentes  , en  penitente  , y perfecta  aullcridad.  To- 
dos eítos  nueve  citados , firven  , penan  , padecen  , trabajan  , pe- 
lean en  cita  Iglefia  Militante , para  poblar  defpucs  la  Triunfante. 

14  En  el  eítado  Secular  , en  quanto  rcpreícnta  vueítro  po- 
der, también  alaban  nueve  Coros  vueítro  fer.  Los  Emperadores, 
á quien  reconocían  los  Reyes ; los  Reyes,  á quien  veneraban  los 
Principes ; los  Principes  , á quien  atienden  los  Potentados  ; los 
Potentados , á quien  temen  las  Repúblicas ; las  Ciudades  libres, 
los  Grandes  , los  Títulos , los  Varones : todos  ellos , fi  miran  fu 
obligación  , adminiítran  vueltra  juriíclicion  , y no  les  difteis  el 
Poder , íolo  para  mandar  , fino  para  gobernar  , c imitar  vueítro 
poder.  Diítcis  la  jurifdicion  temporal , para  que  ayude  á llevar 
las  almas  á lo  eterno;  y que  como  el  cuerpo  figuc  las  operaciones 
del  alma  , afsi  lo  fecular  liga  lo  que  conviene  al  buen  gobierno 
de  lo  efpiritual.  Con  cito  duran  los  Imperios  , y íe  hacen  mayo- 
res las  Coronas. 

1 5 Eíta  es  , Jcíus  mió , la  variedad  , y hermofura  de  vuef- 
tra  Iglefia  Militante , imagen  de  la  hermofura , y luces  de  la  Triun- 
fante. Eíta  es  la  que  Vos  con  vueltra  Sangre  fúndaíteis,con  vuef- 
tro  Efpiritu  formalteis,con  vueítro  Zclo  rcformaítcis,y  con  vuef 
tra  Providencia  coníervaítcis.  Eíta  es , Señor , vueítra  Iglefia  , y 
vueítro  Cielo , en  donde  la  jurifdicion  de  los  Superiores  contiene 
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los  inferiores:  la  humildad  de  los  inferiores , hace  tolerable  el  tra- 
bajo de  los  Superiores , en  donde  todos  trabajan  para  ícrviros , y 
hacen  méritos  con  que  gozaros.  El  Pontífice  con  el  gobierno  uni- 
vcrfal  ; los  Arzobifpos,  y Obifpos,  con  el  particular  ; los  Párro- 
cos , Sacerdotes , y Religiofos , con  el  individual  : todos  ilumi- 
nándole , todos  ayudandofe  , todos  favoreciéndole  , todos  advir- 
tiendofe  , todos  aconfejandofe  unos  á otros  , para  hacer  , y enca- 
minar vueftro  fervicio  en  los  unos , y en  los  otros. 

1 6 Yá  os  miniftran  con  el  Sacramento  del  Orden.  Yá  os  íá- 
crifican  con  el  Sacerdocio.  Yá  la  jurifdicion  contiene  las  ovejas 
con  el  cayado.  Yá  la  predicación  las  reduce  con  la  voz.  Yá  la  re- 
generación del  Bautifmo,mulc¡plica  vueftra  Iglefia.  Yá  la  fortifica 
la  Confirmación.  Yá  la  Penitencia,  recoge  al  que  naufragó.  Yá  la 
Eucariftía  , con  vueftro  Cuerpo  preciofo  lo  fuftenta , y fortalece. 
Yá  el  Matrimonio  fecunda  la  Iglefia, y la  Religión.  Yá  á los  que 
ha  criado  , y fuftentado  la  Fe  en  ella  tranfitoria  vida  , arma  la 
Extremaunción  para  la  ultima  batalla  , y temeroíb  palo  de  la 
muerte. 

1 7 ¡ Que  gloria  es  ver  ellos  ordenados  Coros , ellas  mara- 
villólas , y cfpirituales  Gerarquías  de  la  Iglefia  Militante  , y mu- 
cho mas,  Señor  , fi  embiafleis  á ella  paz  dcfde  la  Triunfante!  No 
turbe,  Jefus  mió  , la  difeordia  , lo  que  hace  tan  amable  la  con- 
cordia , y á ella  admirable  harmonía  , á ella  hcrmolá  variedad, 
no  la  perturbe  ; no  malogre  la  dilenfion  , los  inefables  efeólos  de 
vueftra  Pafion.  Sirvan  los  Eclefiafticos  de  egemplo  á los  feglares. 
Sirvan  los  ícglarcs  de  defenfa  á los  Eclefiafticos.  La  unidad  de 
vueftro  efpiritu  rcíplartdezca  en  la  unidad  de  vueftra  Iglefia.  Sea- 
mos todos  unos  en  ella  al  vivir,  los  que  en  ella  fuimos  todos  unos 
con  el  Bautifmo  al  nacer : Un  (Dios  , una  Iglefia  , un  'Bautifmo.  (c) 
Haya  también  una  paz.  ¿Que  no  perfuadiera  lo  cfpiritual,  fi  la  ayu- 
dára  con  fu  poder  lo  temporal? Qué  no  fe mejorára  en  lo  tempo- 
ral , fi  yá  le  ayudára  con  fu  egemplo  lo  cfpiritual  ? Seamos  los  Ecle- 
íiafticos  padres  amorofos  de  los  fecularcs.  Sean  los  feculares  hi- 
jos obedientes , y defenfores  de  los  Eclefiafticos.  Rcfplandezca  en 
ellos  el  amor , el  zelo , la  prudencia,  la  paciencia.  En  aquellos  la 
humildad  , la  fortaleza , la  bondad  , la  templanza ; á cada  eftado 
tocan  fus  virtudes.  Poblad , Jefus  mió , de  virtudes , fecundad  de 

per- 
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perfecciones  los  citados.  ¡Cómo  podréis  fer  férvido  con  difeordias? 
Pacificad  primero  los  ánimos , para  mejorarlos  dcfpucs.  Con  el 
ruido  de  las  armas , cómo  oirán  vueftras  infpiracioncs , los  que 
ni  atendiendo  á ellas  las  oímos , los  que  ni  oídas  las  feguimos? 

1 8 Dios  de  los  egcrcitos  fois  ; también  ibis  Dios  de  la  paz. 
Conducidnos  paz  , y quietud  á ellos  egcrcitos.  Las  Coronas,  que 
han  de  fer  ornamento  á vueftra  Iglefia  , fe  perfiguen  , las  que 
pudieran  dilatarfe,fc  deshacen.  Dejan  vueftros  enemigos  en  paz, 
y vueftros  hijos  unos  contra  otros , fe  bufean  como  enemigos.  La 
guerra,  que  pudiera  reftaurar  vueftro  fepulcro, deshace  laChrif- 
tiandad  ; y el  valor  , que  contra  vueftros  hijos  es  defecto  , fuera 
virtud  loable  contra  vueftros  enemigos.  Unos  á otros  nos  perfe- 
guimos,quando unos á otros  figuiendoos  nos  devieramos  íeguir; 
y los  que  unidos  fuéramos  fuertes  , divididos  fomos  flacos. 

19  ¡O  quictcfc  Europa  , para  que  ceda  el  Africa  , y buel- 
va  con  el  Afia  á la  Fé,  que  por  iguales  difeordias  perdieron!  Quié- 
tele Europa , para  que  crezca  con  la  paz  la  Religión  en  America. 
Elle  defeo  arda  en  las  almas  devotas , y en  la  Iglefia  Militante, 
primeras  piezas  , primeras  luces  de  aquella  Cclcftial  , y Triun- 
fante. 

20  ConcHpifcityi?  déficit  anima  mea  m atria  (Domin¡.  Arde  en 
defeos  el  alma  de  paz,  y de  concordia,  concupifcit.  Muere  en  ver 
tan  trilles  efectos  con  la  guerra , C déficit.  Delea  vér  fofegado  ef- 
tc  inquieto  mar  de  difeordias , con  la  paz  , concupificit.  Muere  de 
ver  los  Reynos  dcfpcdazados , y á terribles  daños  precipitados, 
con  la  dilcordia  en  la  guerra  , <7  déficit.  Dcíéa  ver  la  fidelidad 
confiante  en  los  Vafallos , para  aflegurar  el  rcóto  gobierno , y ef- 
cuíár  la  juila  ira  de  los  Reyes  , concupificit.  Muere  de  vér  rotos  los 
vínculos  de  la  lealtad  contra  los  Reyes , y amenazados  de  gran 
caftigo  de  Dios , y de  los  Reyes , los  VaíTallos , <F  déficit.  Defea 
ver  la  heregía  aborrecida  , la  Fé  pura , la  paz  reynando,  y coro- 
nada  ¡concupificit.  Mucre  de  vér  la  heregía,  de  los  Católicos  llama- 
da, y por  lo  menos  íolicitados  los  hereges , que  no  pueden  venir 
fin  la  heregía , isr  déficit.  Defea  vér  dellcrrada  la  guerra , confi- 
tante la  Fé , la  lealtad  aíTegurada , la  jufticia  gobernando , concu- 
pificit. Dclcaece  con  vér  la  Fé  turbada  , eíclava  la  paz , y rebol- 
viendo  los  Fieles  , la  dilcordia  , C7  déficit. 

2 1 O Señor  ! no  pueda  mas  nueftra  maldad  , que  vueftra 
Bondad  ! Quietadnos  , corregidnos , pacificadnos  con  caftigos, 
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que  fe  aumente  vueftra  gloria.  Que  fe  pierdan  las  vidas , que  íc 
deshagan  los  Reynos  , que  anden  rodando  por  el  fuclo  los  Ce- 
tros , y las  Coronas , es  daño  tolerable  , reípeéáo  de  que  no  íc  pi- 
fe vucftroNombre,  ni  fe  ultragc  con  ello  vueftra  Fe.  Mortales  Ion 
los  Reyes , y fus  Coronas , mortales  los  Principes , y fus  Reynos, 
mortales  los  Monarcas , y fus  Monarquías ; pero  lea  fiempre  el 
nombre  de  Dios , y fu  Católica  Religión  inmortal.  No  lloren  los 
Chriftianos  la  guerra  por  lo  temporal , aunque  efto  íolo  bailará 
en  ánimos  leales , y redos.  Lloren  con  mayor  dolor  lo  que  íe  ar- 
tielga  en  lo  eterno.  Si  la  perfidia  del  Católico  rebelde  , no  tiene 
de  donde  afiríe  para  defender  fu  engaño,  y promover  fu  d;'.ño¿ 
de  una  cfpada  defnuda  fe  afirá.  Y afsi  fe  defenderá  la  ambición 
con  la  heregía , como  G dcfpues  no  engañaffc  la  heregía  á la  am- 
bición. Con  el  focorro  os  vendrá  el  daño , Católicos , que  os 
defviais  de  vueftro  Rey  , y natural  Señor  : con  el  antidoto  , cí 
veneno , con  el  favor  la  perdición , y con  la  lálud , La  pefte. 

11  Ay  de  los  Reynos  que  le  pierden  en  lo  temporal ! Dios 
los  contenga , para  que  no  fe  pierdan  en  lo  eterno.  Pcrdicroníe  á 
la  gracia  con  la  infidelidad  ; no  íc  pierdan  á la  Fé  con  la  obftina- 
cion.  Eslabonados  ván  los  vicios , y no  con  menos  fuerza  fe  fi- 
guen  , que  unas  virtudes  á otras.  Por  la  puerta  que  entra  la  tray- 
cion , poco  defpucs  he  vifto  entrar , como  fiambra  de  aqueheuer- 
po , la  heregía , y comenzando  con  grandes  pretextos  de  virtud, 
le  acaba  con  grandes  miferias  , y vicios.  > / 

i $ Afsi  como  es  la  Fe  la  puerta  de  las  virtudes  en  lo  eípirf- 
tual,  es  la  fidelidad  el  fundamento  mayor  del  deícanío  en  lo  polí- 
tico. O Chriftianos , que  gozáis  de  paz , aunque  fea  atribulada! 

Si  vieíícis  que  fea  es  la  cara  de  la  guerra?  Todos  ion  males  peque- 
ños aquellos  , todas  cftas  calamidades  grandes.  Entra  un  «gercito 
en  el  Reyno  , que  arrafa  las  Ciudades  al  expugnarlas : otro  íc 
halla  dentro  que  las  pierde , y confirme  al  defenderlas.  Padecíais’ 
en  la  paz  tributos  moderados ; eílbs  padecéis  en  la  guerra  , y con 
ellos  rapiñas , violencias , incendios , crueldades , muertes , atro- 
cidades , robos  , facrilegios , miíerias , y dcfdichas  nunca  oídas. 
La  necefidad  os  afligía  en  la  paz , ahora  la  irá  del  enemigo  , ó la 
violencia  del  amigo , os  quitará  la  hacienda  con  la  vida.  Las  hon- 
ras eftaban  feguras  en  la  paz  , las  mugeres  defendidas  , la  jufti- 
tía  libre  , los  inocentes  amparados.  Yá  la  guerra  pila  Las  mas 
refervadas  honras  ; violenta  la  honeftidad , deftierra  la  jufticia, 
Tom.Vl.  Te  y 
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3 jo  VARON  DE  DESEOS.  PART.  Hl. 
y á manos  de  los  culpados  , perecen  los  inocentes , y reños. 

*4  Qué  difcrencc  es  la  queja  que  refulta  del  Corregidor  in- 
jufto,  ó del  Capitán  violento?  Quanto  mas  pronta  la  fatisfaccion, 
quanto  menos  repetidos  los  agravios  ? No  troquéis , Chriftianos, 
pequeñas  penas  , por  grandes  calamidades  , accidentes  leves  , por 
enfermedades  aceleradas , y violentas.  La  paz  mas  defabrida  , y 
penofa  es  alivio,  rcfpc&o  de  la  mas  templada  guerra , en  la  qual 
tanto  daña  el  animo  ayudando,  quanto  ofendiendo,  y expugnan- 
do el  enemigo.  Y afsi,  Fieles,  pida , felicite,  defee  el  alma  paz  en 
los  atrios  de  la  Iglcfia  , concupifiit : aborrezca  la  guerra  , y en  la 
confideracion  de  fus  terribles  efeétos , dcfcaezca , V déficit.  Jefes 
Padre  clemente  , Juez  benigno  , Rey  perdonador , Señor  pacifi- 
co , componed  , quietad  , y encaminad  vueftros  Católicos  para 
que  firvan  , defiendan  , promuevan  vueftra  Fé  en  la  Iglcfia  Mi- 
litante , y entren  coronados  á gozaros  en  la  eeleftial  eterna  , y 
Triunfante. 

(Documentos. 


35  1 >L  que  huviere  recibido  de  Dios  el  favor  de  enfcñarle 
I j algunas  luces  de  fu  gloria  en  efte  dcílierro  , es  fácil 
de  aconfejar ; porque  con  ellas  le  vienen  tantos  efeños  , y docu- 
mentos , que  en  efte  cafo  fobra  qualquicra  advertencia.  Pero  pa- 
ra lo  que  habrá  menefter  cuidado , y fortaleza , es  para  llevar  con 
paciencia  el  pefo  de  la  vida , en  la  qual  es  fuerza  que  ande  tanto 
mas  dcfconfolado,  quanto  mas  fe  huvieren  dado  á conocer  en  efto 
miferable  , y tranfitorio , aquello  celcftial , y eterno. 

í 6 Las  almas  á quien  Dios  diere  efta  luz  , tienen  mas  obli- 
gación de  feplicarlc  por  fu  Iglcfia , y por  la  Congregación  de  los 
Fieles  , pidiéndole  con  perpetuas  lagrimas , que  temple  fu  indig- 
nación , y que  contenga  á fe  Jufticia  , fu  Mifericordia , y Bon- 
dad. Póngale  delante  fiempre  la  gloria  de  fu  Nombre , que  con- 
fiftc  en  la  exaltación  de  la  Fé  , y paz  de  la  Iglefia  , que  es  donde 
han  de  tener  puellos  los  ojos  las  almas  verdaderamente  efpiritua- 
les : y aunque  les  parezca , que  no  las  oye  fe  Divina  Mageftad , y 
no  ficntan  confíelo  en  feplicarfelo,  no  degen  de  llamar  á fus  pia- 
doías  puertas , que  mas  defea  fe  Divina  Mageftad  ayudarnos, 
que  nofetros  , fino  que  no  halla  en  nofetros  la  difpoficion  para 
ayudarnos. 

*7  Acucrdcfe  de  lo  que  fu  Divina  Mageftad  dijo,  pira  ea- 

íc- 
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VIA  UNITIVA.  SENTIM.  XV. 
leñarnos  á fcr  devotamente  importunos  al  orar,  del  olUc  fue  á pe . 
dir  á fu  amigo  unos  panes , en  hora  tan  intempeftiva  ¿orno  quín-. 
do  fe  hallaba  yá  acodado  : efeufofe  primero  , pero  importunado 
fe  rindió.  W Del  Juez  que  no  quifo  hacer  juílicia  á la  viuda  , ni 
por  el  recelo  de  ofender  á Dios , ni  por  acreditarfc  con  los  hom- 
bres , y porque  le  importunaba  la  muger , le  hizo  jufticia ; (e)  qUC 
ellas , y otras  parabolas  las  dijo  fu  Divina  Mageftad  , para  enhe- 
narnos á orar , pedir , llamar  , importunar  , clamar  , Si  finé  ex- 
audiat.  Por  fi  acafo  fe  digna  fu  piedad  á focorrer  nuellra  neccfi- 
dad  , y fu  bondad  á perdonar  nueílros  pecados. 

28  El  alma  en  elle  eftado , y en  qualquicra  otro , ha  de  en- 
tender , que  el  modo  mas  eficáz  de  pedirle  , es  el  ícrvirlc  ; y que 
el  primer  pafo  para  mejorar  las  almas  es  tratar  ella  de  mejorarfej 
porque  fi  todos  hicicífemos  efto , prefto  amaneciera  el  mundo  en- 
mendado , y remediado.  Y aunque  el  pedir  en  la  oración  es  fan  . 
to  , y bueno , también  lo  ha  de  acompañar  con  la  mortificación 
haciendo  penitencia  al  pedir , para  que  Dios  le  incline , y fe  ablan- 
de al  rcíblver.  Sigamos  con  ello  las  almas , el  camino  que  cnlcñó 
el  Redentor  de  las  almas,  el  qual  habiendo  encarnado, y pudicn- 
do  íátisfacer  por  ellas  con  la  oración  , quifo  que  le  acompañaíTe 
la  mortificación  , naciendo  en  un  peíebrc , expueílo  á los  yelos 
viviendo  pobre  , andando  dcfcalzo , ayunando , fiendoperfegui- 
do  , herido , crucificado , muerto , por  templar  la  ira  de  fu  Padre, 
juílamente  indignado  con  nofotros.  Con  que  no  íolo  abundante- 
mente nos  redimió } fino  admirablemente  nos  enfeñó , que  hemos 
de  aplacar  al  Hijo,  fi  queremos  que  bage  la  paz  del  Efpiritu  San- 
to , como  el  Hijo  aplacó  al  Padre  : efto  es  , padeciendo 
por  fu  amor  , y nucílras  culpas  , obede- 
ciendo á fu  Padre. 


5 Todo  ¡o  queje  ha  eferito  en  ejie  Varón  de  Defeos  , lo  fijeta 
fu  Autor  á la  Santa  Jglefia  Católica  Otomana , 4 la  corrección  de  los 
Superiores  , 'Doñrina  de  los  Santos  'Padres  , Concilios  uniterfales  de 
la  Iglefta , feñaladamente  del  Santo  , y Venerable  Tridentino. 

Tom.Vl.  Tez  AD- 

(d)  Luc.  11.  V.  J.  ufqat  id  I.  |e)  Luc.  ti.  r,  i.  te  f<Mj, 
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advertencia. 

EL  morbo  que  tuto  nue/hoVenerable  Obifpo  para  eferibir  tfte  ¡n- 
geniofo  ,y  Je^o tf simo  Libro  , le  expone  él  mifino  en  la  Carta 
<Pa/ioral  del  principio  , para  los  fieles  del  Obifpado  de  Ofma  , donde 
también  fieñala  el  tiempo  en  que  Je  dedicó  á fu  formación,  que  fue  en  la 
Vlfita  del  ano  Jeiáqj.  defide  Abril  hafia  mediado  Julio-,  y efio  mifino 
confirma  el  Doctor  Magano,  que  le  acompañaba  como  Vifitador . (a)  Dos 
obras  tulo  fu  pluma  por  ejemplar  para  la  fuya , la  Vía  Regia  Crucis 
del  erudito  Benedictino  Aefteno  ,y  la  Philotéa  del  Gloriofo  Obifpo  de 
Cencía  San  Francifco  de  Sales.  Eflos  dos  ejeritos  memorables , dieron 
impuljo  , á fu  pluma  para  que  labrafe  otra  obra  nitela  que  mi- 
raje al  mifino  fin  de  inclinar  las  almas  al  camino  de  la  perfec- 
ción , y de  la  Cruz,  Como  labia  tantos  años  que  la  llenaba  el  Sier - 
lo  de  Dios  tan  prolija  como  fe  le  mofiró  á una  alma  que  refiere  en  fu 
Vida  Interior ; (*>)  pudo  con  ciencia  práílica  compreltender  fu  impor- 
tancia , y dejeribirnos  con  el  primor  que  lo  hizo  , la  peregrinación  del 
Santo  camino  de  la  Cruz,  Enliando  efe  Libro  á unas  %eligio/as  , las 
dice  el  Venerable  lo  figuicnte : ElTa  Dama  envió  á Vms.  por  íi  qui- 
fiercn  darle  la  protcíion : en  tile  Libro  la  hallarán:  léanlo  Vms.  y 
ellas  Santas  en  fus  apofentos,  que  yo  creo  que  no  fe  la  negarán,  por- 
que aunque  comenzó  como  yo , acabó  como  Vms.  En  acabando 
de  leerlo  entenderán  el  enigma,  (c)  Imprimióle  de  orden  del  Venerable 
ECcritor  en  Madrid  á los  fines  del  año  de  58.  y principios  de  59./1* 
grande  Amigo  ,yen  otro  tiempo  condijcipulo  en  la  Unilerfidad  de  Sa- 
lamanca Don  Francifco  Gradan  de  Verruguete , Secretario  del  ^ey 
Kuefiro  Señor.  A t fia  primera  edición , que  fe  hizo  en  quarto  ,fe  han 
feguido  otras  muchas  en  Barcelona , Madrid  ,y  otras  partes.  T últi- 
mamente el  Fray  Jofepb  dcValafox , año  de  1664  .le  dio  en  el 

tomo  quarto  de  fu  Colección  , defde  la  pag.  515.  Flacen  memoria  de 
efe  eferito  Don  N ¡colas  Antonio  , (<0  y el  Obijpo  de  Guadix  Don 
Fray  Miguel  de  San  Jofepb,  (e) 


(a)  Ttfictn  dt  U Csufé  dtl  reñir  lili.  mm.  J x.  (fe)  TUtlntmir,  cap.  •).  num.  II. 
(c)  Corté  para  ¡ai  CarmtUt  v Tkfcai^ts  de  $*rgor , que  ¿tur den  original  en  aquel  Ct »>(***• 
j¡d)  B¡b.  nov.  hil'p.  p.  t.  pag.  J 77-  l«)  Bibliog.  Crit.Sac.  toin.  j.  pag.  40* 
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peregrinación' 

DE  PHILOTEA 

AL  SANTO  TEMPLO, 

Y MONTE  DE  LA  CRUZ. 

PROLOGO, 

Y CARTA  PASTORAL 

A LOS  FIELES 

DEL  OBISPADO  DE  OSMA, 

JUAN,  SU  INDIGNO  OBISPO, 

Talud  , y eterna  felicidad. 

Miki  autem  abjit  g lorian  , nifi  ¡n  Cruce  Dominé  nojiri  Je/u  Chri/ii. 
Ad  Galat.  6.  v.  14. 

ST ANDO  para  partir  de  la  Corte  el  ano 
de  1654.  á fervir  efta  fanta  iglefia  , me 
pulo  en  las  manos  uno  de  los  iüjctos 
mas  iluítres  en  fangre , letras , y egemplo, 
que  hay  en  ella  , un  libro  intitulado , Via 
Ug/í»  Criáis , compuefto  por  el  Reveren- 
do Padre  Benedicto  Aefteno  , Prepofito 
del  Monafterio  Afligenieníé  , de  las  pri- 
meras plumas  de  Flandcs , afsi  en  cfpiritu  , como  en  todo  genero 
de  erudición.  Pidióme  con  mucho  encarecimiento , que  lo  dicílé 
á nueftra  lengua,  por  la  utilidad  grande  que  de  cliopodia  rc- 
fultar  : y habiendo  fufpcndido  la  refolucíon  , hada  vér  el  Libro, 
lo  leí  con  particular  atención  , y güito j porque  fin  duda  fe  com- 
pone de  las  dos  circundancias , que  hacen  amable  la  lección , que 
fon  dulzura  , y utilidad. 

II.  Conoccíc , que  aquel  aventajado  caudal  que  lo  eferibiú, 
es  hijo  de  la  Augudifsima  Religión  de  San  Benito  , que  tanto  ha 
íludrado  la  Igleíia  con  fu  enfeñanza  , y aun  algunos  ligios , (po- 


co  menos  que  Cola)  pues  fm  duda  en  ellos  , fotre  todos  los  de- 
más citados , y profefiones , enfeno  el  egercicio  de  las  lagradas 
letras , y todo  genero  de  buena  , y fanta  difciphna. 

III.  Defpucs  de  haber  leído  cftc  erando , huve  de  fuipender 
el  obrar , y aun  el  acordarme  de  él , ocupado  en  el  Epifcopal  Mi- 
niíterio  que  apenas  deja  tiempo  para  refpirar , y mucho  mas  a 
comenzar  á fcrvitlo  en  alguna  Iglcfia,por  haber  de  tomar  cono- 
cimiento, y dát  a (siento , y dirección  á todo  lo  que  toca  a u go- 
bierno. Pero  cite  ano  de  57.  partiendo  á la  vifita  de  cite  Obifpa- 
¿o  y juzgando  que  por  las  mañanas , antes  que  los  fubditos  dicl- 
fen  materia  al  cgetcicio  Paltoral , por  citar  aún  recogidos , habría 
algún  lugar  para  obrar  en  eíto  , fin  faltar  al  principal  empleo  de 
m!  oficio  , lo  ttage  conmigo  para  egecutar  elte  intento. 

IV.  Volvilo  á leer , para  trasladarlo  á nueítro  idioma  , mas 
hallé  en  mí  tanta  repugnancia  , ó para  decirlo  con  mayor  cono- 
cimiento , tan  poca  habilidad , que  me  pareció,  que  no  feria  tra- 
ducir , fino  deslucir  cita  obra  3 afsi  porque  no  es  fácil  pafar  de  un 
idioma  á otro  , la  propiedad  que  tienen  entre  sí  fus  locuciones, 
como  porque  tampoco  le  es  el  ajuitarfe  los  eítilos  particulares  de 
los  Autores  3 pues  afsi  como  fon  diferentes  los  roítros , y los  en- 
tendimientos , lo  fon  comunmente  los  conceptos  , frafes , y ma- 
neras de  hablar , y aun  todas  las  demás  humanas  operaciones. 

V.  Con  cito  me  pareció  dejar  el  afunto , y refervarlo  para 
el  otra  pluma  de  mayor  deítreza,  aunque  por  no  dejar  de  aprove 
charmc  á mí , y á mis  fubditos  de  tan  excelente  argumento , co- 
mo cnfalzar  el  camino  de  la  Cruz  , refolví  hacer  otra  obra  á la 
viña  de  fu  imitación  , tomando  de  cfta  algo  de  los  nombres , y 
de  la  idéa , que  formó  para  sí  aquel  erudito  Ingenio,  parccicndo- 
me  , que  en  cfto  hacia  buenos  oficios  al  Autor  , á los  Lctores, 
y á las  almas  de  mi  cargo. 

VI.  Al  Autor  , con  no  deslucirle  una  obra  tan  perfe&a , y 
llena  de  erudición  , haciendo  que  parecicífe  menos  hermofa  en 
nucítra  lengua , que  en  la  que  él  con  tanta  propiedad  la  eferibió. 
'A  los  Lctores , pues  verán  con  alguna  diferencia  tratado  eñe 
fanto  afunto  5 porque  en  el  latin  hallarán  gran  fuerza  de  autori- 
dades , y aqui  puede  fer , que  hallen  tan  eficaces  razones , que  no 
queden  menos  perfuadidos  , y convencidos  con  eftas , que  con 
aquellas.  A las  almas  de  mi  cargo, á quien  principalmente  fe  en- 
dereza fiempre  la  doíitina  , y mi  cuidado  3 porque  les  ofrezco  la 
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mas  fuftancial , útil , y Cinta  enfeñanza , que  el  Paítor  puede , ni 
debe  dár  á fus  ovejas , que  es  criarla  con  la  leche  de  la  íángre  de 
Chriilo , y fuftcntarlas  con  el  pan  de  fus  dolores,  y penas  , redu- 
cidas á la  práctica , veneración , y amor  ternifsimo  al  Mifterio 
excelente  , é inefable  de  la  Cruz. 

VII.  Porque  fin  duda  alguna,  Fieles , la  materia  de  cfte  tra- 
tado , que  fe  reduce  á exhortar  á que  padezcamos  por  Dios , y 
lloremos  nueftras  culpas , tiene  cinco  propiedades  admirables , y 
fumamente  amables , y eftimables  ; de  las  quales  fe  habla  con 
mayor  dilatación  en  efta  obra  , y aquí  los  apuntaremos , por  fer- 
vir  elle  breve  difeurío  de  Carta  Palloral , de  Dedicatoria , y Pro- 
logo : y ellas  fon  , la  excelencia  de  la  Cruz  , fu  utilidad  , fu  ne- 
cefidad  , fu  dificultad,  y con  eíTa  mifma  fu  dulzura,  y fuavidad. 

VIII.  La  excelencia , porque  el  camino  de  la  Cruz  es  el  mas 
fuperior  , y noble  , que  puede  confidcrarfe  ; antes  bien  , elle  fo- 
lo  es  el  noble  , y fuperior.  Pues  fi  la  nobleza  fe  toma  del  origen, 
habiendo  fundado , platicado , enfenado , é iníticuído  el  Hijo 
Eterno  de  Dios  hecho  Hombre , que  como  Dios  es  origen  de  to- 
do lo  bueno , y fanto , y como  Hombre  es  deícendicnte  de  Re- 
yes , y de  las  primeras  cabezas  del  mundo , que  fueron  los  ma- 
yores Patriarcas ; forzolo  es , que  tenga  en  sí  la  fuperioridad  , y 
excelencia  , que  trahe  configo  tan  iluftre  , y claro  origen  : y afsi 
con  gran  razón  cflán  acreditados  los  Hábitos  Militares , de  infig- 
nia  conocida  de  nobleza , por  fer  Cruces ; porque  no  hay  en  efta 
vida  otra  alguna  mas  noble  , y excelente  que  la  Cruz. 

IX.  Conoccíc  no  fblo  en  cílo  la  excelencia  de  la  Cruz  , y 
en  lo  que  es  Venerada  en  el  mundo  por  todos  los  Principes , y 
Reyes , y tanta  fuerte  de  gentes ; fino  por  la  ponderación  con  que 
el  Hijo  Eterno  de  Dios  habló  fiempre  de  ella  : porque  tiendo  la 
mifma  humildad  elle  Divino  Señor,  y diciendo  de  sí , que  era  gu- 
fano , y el  oprobio  de  las  gentes ; (a)  pero  en  llegando  á la  Cruz, 
fiempre  habló  de  ella  con  grande  magnificencia  , llamándola  fu 
Trono,y  el  Teatro  de  fus  glorias:  y al  ponerle  en  ella, fu  Exaltación: 
Ofortet  exaltar ! ftUttm  hominls  : (“)  cío»  exalttderitis  filium  homt- 
nis  , (e)  cura  e xaltatus  futro  á tetra  omnia  trakam  ai  me.  (d)  Que  fue 
decir  , quando  fuere  entronizado  en  la  Cruz  , todo  lo  venceré, 
y conquiilarc.  Y afsi , con  razón  le  llamó  Principado  el  Profeta, 

quan- 
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quanJo  dijo : Et  fañus  tfl  frincipatus fuper  humerum  ejus.  («)  Co- 
mo fi  digcra : fu  Cetro , fu  Imperio  , fu  Corona  , lo  trajo  fobre 
fus  hombros ; porque  fu  Cruz  fue  fu  Imperio,  fu  Principado , fu 
Cetro  , y fu  Corona.  ■ 

X.  Pero  afsi  como  es  nobilifsima  feñal  la  Cruz , es  mucho 
mas  noble  el  Miftcrio  que  en  ella  fe  rcpreícnta,  quanto  lo  es  mas 
el  alma  que  el  cuerpo  , y el  cfpiritu , que  lo  animado  por  él.  Por- 
que la  Cruz  , Fieles  , es  una  fagrada  feñal , en  la  qual  fe  fignifi- 
can  los  dolores , y las  penas  del  Señor , y la  humana  Redención, 
que  con  ellas  obró  el  Redentor  de  las  almas ; pero  las  mifmas  pe- 
nas, dolores,  afrentas, azotes,  heridas,  é ignominias, y la  muer- 
te que  padeció  fu  Bondad  , eífa  es  el  alma  verdadera  de  la  Cruz. 

XI.  De  aqui  rcfulta , que  me  parece , que  puede  bien  defen- 
derfe  , que  el  camino  de  la  Cruz  en  el  Señor  , y en  noforros , es 
mas  excelente , y noble  , que  la  mifma  Cruz.  Porque  fi  eftc  mif- 
teriofo  camino  confifte  en  padecer  en  ella  vida  mortal , penas, 
mortificaciones  , dolores , lagrimas , penitencia  , y afrentas  por 
Jcfus , y eífa  es  el  alma  de  la  Cruz , y la  Cruz  es  la  que  explica  , y 
fcñala , y acredita  aquellas  penas , y es  toda  fu  explicación  ; for- 
zofo  es  , que  fea  mas  excelente  el  Miftcrio , y el  eípiritu , que  la 
mifma  explicación.  ¿Qué  importaría , que  todos  anduvidfemos 
cargados  de  Cruces  de  madera , fi  nos  faltaífe  el  cfpiritu  interior, 
y el  dolor , y penitencia  ? Que  importaría  la  exterior  profefion  fin 
la  interior  mortificación  ? Qué  importaría  la  apariencia  , fin  la 
fuftancia  ? Qué  importaría  lo  que  parece,  fin  aquello  que  es?  Co- 
mo no  importa  que  padezca  el  cuerpo , fi  no  le  dá  fu  interior  va- 
lor el  alma  , ni  padecer  innumerables  trabajos , fi  no  fe  hacen 
Cruz  con  darles  honefto , y fanto  motivo , y aplicación. 

XII.  No  sé  fi  diga , que  no  veo  otra  cofa  en  cfta  vida  , que 
trabajos , y dolores ; pero  poquiísimas  Cruces,  al  rcfpecto  de  las 
penas.  Todo  es  padecer , y en  los  tibios  como  yo  , muy  pocos 
merecimientos.  Los  fuperiores  tienen  fuperiores  penas.  Los  fub- 
ditos  naturalmente  padecen  penas  de  fubditos } los  unos  al  man- 
dar , al  obedecer  los  otros.  Los  pobres  padecen  fatigas , y traba- 
jos ; pero  los  ricos , incanfables , y miferables  cuidados.  Los  que 
penan  , yá  penan  de  fu  cofecha ; pero  los  que  con  anfia  procu- 
ran gozar , con  mayor  dolor  padecen  dentro  de  los  mifinos  gozos. 

Ef- 
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XIII.  Lilas  ion  5 Fieles  , 1 as  penas  de  los  morrales : mas  don- 
de cílán  los  merecimientos  ? Elle  es  el  tormentos  pero  donde  cf- 
rá  la  Cruz  ? ¡ O engano  de  la  humana  condición  ! Damos  las  ef- 
paldas  al  padecer  , y negárnoslas  al  merecer ! O para  decirlo  con 
mas  propiedad ; damos  el  corazón  á los  güilos , el  pecho  á las  pe- 
nas,y  al  mérito  las  cfpaldas.  Padecemos , como  fi  merccieflcmos 
y merecemos , como  fi  no  padccicíTemos. 

XIV . La  caufa  de  cito  es , porque  en  el  miímo  padecer  bus- 
camos el  gozar , y baylamos  dentro  de  las  mifmas  penas.  Rodea- 
dos de  dolores  nos  holgamos,  y hacemos  rifa  de  nueilras  mifmas 
xniferias.  No  es  yá  quien  nos  recrea  el  güilo , fino  el  engaño  j por- 
que tenemos  al  miímo  engaño  por  güilo.  Huyendo  de  las  fati- 
gas , bufeamos  mas  no  hallamos  los  deleytes.  El  olvido  de  las  pe- 
nas tenemos  por  gozo , y el  divertir  nuellros  males  , abrazamos 
como  bienes. 

XV.  Y aísi  el  intento  de  eíle  tratado , al  mas  devotas , no  ti- 
ra principalmente  á enfalzar  la  Cruz  material  del  Señor  , digna 
por  todas  razones  de  venerarla  , y reverenciarla  con  profundísi- 
mo afeito } porque  cíTo , qué  Católico  lo  duda  ? Sino  de  enfalzar 
la  Cruz  formal , y cfpiritual  de  padecer  por  el  Señor  , y Teñirlo 
con  fanta,  y perfecta  vida , pureza  de  conciencia , y de  intención: 
y para  elfo  fujetarnos , y rendirnos  , y humillarnos  á llevar  la 
Cruz  de  los  preceptos  divinos,  y confcjos,  y conocer  quanto  va- 
le , y quanto  aprovecha  el  imicarlo  : y que  folo  fon  excelentes , y 
grandes  , é iluftrcs , y valcrofos , fabios  , y prudenccs , y esfor 
zados , los  que  figuen  práitica , y perfectamente  con  el  dolor , la« 
grimas  , y penitencia , el  camino  de  la  Cruz. 

XVI.  Pues  fi  los  fuertes , los  valcrofos , los  íabios , y los  no- 
bles ion  en  el  mundo  excelentes,  claro  cílá,  que  no  hay  tal  for- 
taleza en  cíla  vida  , como  vencerle  á sí  miímo , y mas  por  tan 
excelente  motivo  , como  el  de  agradar  á Dios ; ni  hay  tal  valor, 
yalicntojcomo  avafallar  con  el  cfpiritu  todo  el  poder  del  Demo- 
nio , mundo  , y carne ; ni  hay  tal  lealtad  , como  íer  fieles  á los 
mandamientos  , confejos , inlpiracioncs  Divinas ; ni  tal  fabidu- 
ría  , como  encaminar  de  tal  manera  ello  temporal,  que  íé  confi- 
ga  lo  eterno  ; ni  tal  nobleza , como  ir  figuiendo  en  Cruz  al  Hijo 
Eterno  de  Dios , Rey  de  Reves , y Señor  de  los  Señores  , que  v.á 
adelante  penando  , y es  origen  , y principio  , fin  principio  , de 
todo  luilrc  , y nobleza. 

Jom.VI.  Vv  La 
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XVII.  La  utilidad  de  cfta  nobilísima  materia , ella  mifma 
fe  eftá  manifeftando  ; porque  no  hay  cofa  mas  útil  en  lo  criado, 
que  llegar  á gozar  del  Criador  : y en  codas  las  humanas  opera- 
ciones , coda  la  utilidad  fe  toma  de  los  medios  proporcionados, 
para  confcguir  el  fin.  En  tanto  es  útil  el  tratar  , y contratar  , en 
quanto  con  ello  fe  grangean  las  riquezas.  En  tanto  es  Util  el  Ser- 
vir á los  Principes , en  quanto  con  ello  fe  configucn  las  honras. 

En  tanto  es  útil  el  pelear, en  quanto  con  ello  fe  configue  la  fama, 
los  puertos  , y la  grandeza. 

XVIII.  Pues  fi  el  camino  de  la  Cruz  , no  folo  encamina  , y 
guia  , fino  que  aíTcgura  la  falvacion  de  las  almas , y el  gozar  las 
felicidades  eternas , y el  efeapar  de  los  eternos  tormentos  , y el 
ver  á Dios  para  Siempre  , y el  fer  ciudadanos  de  aquella  eterna 
Ciudad  , y confortes  de  los  bienaventurados , y compañeros  de 
los  Angeles , y Santos , y herederos  del  Padre  , y coherederos  dd 
Hijo , y moradas  del  Efpiritu  Santo , y ver  el  roftro  de  aquella  Se- 
ñora , que  es  templo  vivo , c inmaculado  de  toda  la  Sandísima 
.Trinidad  ; ¿que  medio  , qué  camino  , que  difpoficion  puede  fer 
de  igual  utilidad  á aquel  que  todo  ello  Solicita  por  fu  medio , ca- 
mino , y difpoficion? 

XIX.  Y aquí , hijos , y hermanos  míos , podíamos  Soltar  el 
raudal  de  las  lagrimas , llorarme  yo, y lloraros, y llorarnos  todos, 
de  que  eftemos  tan  ciegos , y dcfacinados , que  por  ello  caduco, 
y tranfitorio , no  haya  penas  que  no  fe  padezcan  , ni  maces  que 
no  fe  naveguen , ni  montes  que  no  fe  taladren , ni  peligros  áque 
no  fe  expongan  los  hombres  , quando  todo  lo  vano  viene  á pa- 
rar en  fíete  palmos  de  tierra , y una  pobre  , y deslucida  mortaja, 
una  cuenca  cierta , una  Sentencia  formidable , unas  penas  eternas: 
y por  aquella  felicidad  que  fe  le  conoce  el  principio  , y no  fe  co- 
noce el  fin  , aquella  gloria  , que  no  conoce  las  penas , aquellos 
guftos , que  no  conocen  difguftos , aquellos  deley  tes , que  no  co- 
nocen pefares ; no  folo  huimos  de  cmprchcnder  cftc  gloriofo,  San- 
to , valeroió,  y útil  camino  de  la  Cruz ; pero  aún  la  aplicación  de 
los  mifmos  neccfarios  trabajos  que  padecemos , nos  olvidamos, 
¿ no  queremos  hacer. 

XX.  No  hijos , y hermanos  míos , abramos  los  ojos  á lo  cc- 
lcftial , conozcamos  el  engaño , y locura  de  cfto  temporal : y pues 
al  humano  corazón  ordinariamente  le  gobierna  la  utilidad  , y á 
cífe  punco  confpiran  fus  lineas , bufqucmos  eternas  utilidades , y 
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conveniencias , y no  nos  contentemos  con  lo  momentáneo , ni 
menos  que  con  lo  eterno. 

XXI.  Propucíta  la  excelencia , y la  utilidad  del  camino  de  la 
Cruz , fe  conoce  fácilmente  la  ncccfsidad.  Lo  primero : porque  lo 
excelente  , y útil  en  alguna  manera  le  hace  nccefário  á los  elpiri- 
tus  generólos , y grandes , como  fon  de  lu  naturaleza  los  hombres, 
por  fer  criados  folo  para  Dios , y para  la  eternidad ; porque  en 
cita  vida  dos  cofas  fon  las  mas  amables , y las  que  nos  llevan , y 
por  las  que  anda  fiempre  de  pretendiente  elle  nueftro  inquieto, 
y ambiciólo  corazón  , que  fon  honra  , y provecho;  y fi  el  cami- 
no de  la  Cruz  es  honrado , como  digimos , y útil , como  acaba- 
mos de  decir , claro  cftá  que  nos  necefita  á que  lo  ligamos  con 
una  neccfidad  de  decencia  , y conveniencia , fi  no  es  que  volva- 
mos las  cfpaldas,  viles,  pcrezoíós , é infames,  á la  honra,  y al  pro- 
vecho. 

XXII.  No  parece  que  puede  1er  cola  mas  deslucida  en  el 
mundo , que  aquella  que  en  sí , ni  tiene  provecho , ni  honra ; por- 
que fin  honra  , es  infame  , y fin  provecho,  inútil,  y por  cíTo  def- 
prcciable  : y afsi  ion  todos  aquellos , que  huyendo  del  camino  de 
la  Cruz  , y de  lo  eterno  , y bueno  , bufean  honras  mundanas  , y 
perecederas  , y utilidades  ligeras , y caducas ; pues  aunque  para 
cito  tranfitorio  parezcan  honrados , y aprovechados , fon  para  lo 
celcltial , que  es  lo  que  pefa , vale  , importa  , y dura  , dcfprccia- 
dos  , inútiles , y viles. 

XXIII.  Pero  aun  cita  neccfidad  del  camino  de  la  Cruz , no 
íe  queda  en  términos  de  congruencia , por  útil , y por  honrada, 
y por  medio  proporcionado  para  coníeguir  la  verdadera  honra , y 
utilidad;  fino  que  es  ncccfiria  ,como  medio  predio  á lafalvacion: 
pues  de  la  manera  que  dijo  el  Señor  : Que  fi  el  hombre  no  renaciere 
por  el  Bautifmo  , no  puede  confeguir  la  "Pida  eterna.  Ni/t  quis  renatus 
fuerit  ex  aqua  , <sr  Spiritu  S añilo  ; (0  afsi  dijo.  Sed  ft  pxnitentiam 
non  habueritis , omnes  fimiliter  peribitis.  (g)  Y afsi  dijo  : que  fino  fue- 
fe  exaltado  el  Hijo  del  hombre  (con  que  explicó  el  Milterio  de  la 
Cruz)  no  fe  confeguirá  la  Pida  eterna , (h)  y en  aquella  exaltación 
entramos  todos , y en  aquella  condición  fuimos  comprchcndidos 
todos , y á aquella  foberana  vocación  de  la  Cruz  fuimos  llamados 
todos.  Porque  aunque  el  Señor  folo  nos  redimió ; pero  aquel  ia- 
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grado  inftrumento  donde  fabricó  la  redención , nos  lo  dejó  como 
en  teftamento  , para  que  con  el , y por  él  anhelemos  á fu  fanw 
imitación. 

XXIV.  Como  fi  digera , fi  queréis  fer  exaltados  conmigo, 
morid  en  Cruz  como  yo.  Morid  conmigo  , y fereis  exaltados  , y 
confcpultados  conmigo  , y refucitados  conmigo  , y fubircis  al 
Cielo  conmigo , y todo  cito  lo  deberéis  á la  Cruz.  Elle  fue  el 
difeurfo  de  San  Pablo  , quando  dijo  : Si  tamen  compatimur  , ut  (T 
conglorificmur , (>)  donde  aquel  compatimur , que  dice  unidad  de  pa- 
decer , no  fignifica  unos  con  otros , fino  con  el  que  padeció  por 
noíotros , pues  fi  nueftras  penas  no  fe  juntan  con  fus  penas,  ¿qué 
importan  , ni  que  pefan  nueftras  penas? 

XXV.  Cruz  nos  ha  de  falvar , Fieles , y fin  Cruz , es  impof- 
fiblc  falvarnos.  Es  menefter  padecer  en  efta  vida  penando , ó en 
la  otra  purgando.  Cruz  nos  ha  de  falvar , Fieles , la  del  Redentor, 
por  lo  que" penó  con  nofotros ; la  nueftra  con  lo  que  fuéremos 
penando  por  el.  Cruz  nos  ha  de  fiilvar,  Fieles,  porque  es  menef- 
ter , ó no  pecar  , ó llorar.  Cruz  nos  ha  de  falvar,  Fieles , porque 
quien  pafa  por  el  pecar  , ha  de  pafar  por  el  llorar,  y fi  no  pafa 
por  el  llorar  aqui , ha  de  pafar  por  el  llorar  allá. 

XXVI.  Con  lo  qual , Fieles  , folo  podrá  dejar  de  penar  , el 
que  fabrá  dejar  de  pecar  ,y  afsi  como  no  hay  quien  no  peque , no 
debe  haber  quien  no  pene.  Aun  los  mifmos  que  algunas  veces  no 
pecan , deben  penar  para  que  fe  defiendan  del  pecar.  Mortificada 
la  carne  por  el  efpiritu  , manda  el  efpiritu  á la  carne.  No  podrán 
mortificarla  fin  penar  , ni  fin  penar  fabrán  dejar  de  pecar. 

XXVII.  Con  cito  puede  verdaderamente  decirfc , que  el  ca- 
mino de  Cruz , no  folo  es  excelente , y útil , fino  necefario  : y 
mas  habiendo  dicho  el  Señor : Que  el  que  quifiere  ir  imitan- 
do fus  pifadas , tome  fu  Cn<<_,>  lo  ftga ; 00  y fi  no  hay  otro  cami- 
no para  el  Padre,  que  el  del  Hijo , 0)  ni  otro  camino  para  el  Hijo 
que  el  de  la  Cruz  ; feguro  es , que  íblo  el  camino  de  la  Cruz  por 
el  Efpiritu  Santo , nos  lleva  al  Padre , y al  Hijo : ¿y  quien  no  an- 
da en  cite  camino,  en  donde  pienfa  pafar?  También  la  dificultad 
del  camino , Fieles , mirando  á la  naturaleza , no  es  pequeña , ven- 
cer la  carne  con  el  efpiricu  , al  mundo  con  el  defengaño , al  De- 
monio con  la  gracia;  pero  efta  dificultad  no  ha  de  fervir  para  aco- 
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bardar  el  animo , fino  para  esforzar  el  defeo  , avivar  el  esfuerzo, 
poner  todo  cuidado  en  la  emprefa  , y dár  aliento  á la  cgecucion. 

XXVIII.  Ninguna  cofa  grande  comunmente  íüele  fer  fácil. 
«Quanto  cueílan  los  puertos , y las  honras  de  cita  vida  confegui- 
das , y aun  comunmente  , ni  confcguidas  ? Al  pelo  de  fu  grande- 
za fe  mide  en  ellas  fu  dificultad  , cucfta  mas  tiempo  , hacienda, 
y fudor  lo  que  mas  vale. 

XXIX.  Siendo  cito  afsi : no  era  conforme  á la  grandeza  de 
la  emprefa , que  fueífe  fácil  el  camino  de  la  Cruz  , fi  es  medio  de 
confeguir  lo  eterno.  ¿Por  que  ha  de  fer  dificultólo  lo  que  es  difpo- 
ficion  de  alcanzar  un  fin  tan  grande?  No  puede  fer  ligeriísimo  en 
los  medios  , lo  que  trahe  coniigo  infinitas  conveniencias. 

XXX.  Poco  fe  cftima  aquello  que  cucfta  poco , y por  el  con- 
trario , mucho  lo  que  fe  compró  á gran  precio.  Vida  eterna , bien 
merece  vida , y muerte  temporal : varato  es  darme  lo  eterno  por 
lo  caduco  : buen  concierto , comprar  oro  con  el  vidrio , diaman- 
tes con  el  polvo  de  la  calle.  Penas  breves , gozos  que  nunca  fe 
acaban  , nadie  lo  dcíechará.  Pongamos  los  ojos  en  el  fin  , y nos 
parecerán  facilifsimos  los  medios , la  dificulcad  fe  hará  facilidad, 
con  tener  prefente  la  gloria  de  tan  excelente  empreíla. 

XXXI.  Con  la  dificultad  proponemos  la  dulzura , y fuavi- 
dad  del  camino ; porque  la  alma , Fieles , de  aquella  dificultad, 
es  ella  facilidad.  La  Cruz  del  Señor  es  afpera  por  afuera , y roda 
ella  panal  de  miel  por  adentro.  Rigor  para  el  cuerpo , y fuavidad 
para  el  alma.  Lo  exterior  dcfagradablc  , lo  interior  apetecible  : y 
afsi  como  nueftras  operaciones  fon  dificultofas  comunmente , y 
triftes , y congojofas , y llenas  de  dolot  , y fatiga  , por  la  debili- 
dad de  nueftra  naturaleza  , que  en  todo  fuda  al  obrar  , y por  el 
contrario  las  de  Dios  , como  nacen  de  fu  mifma  Omnipotencia, 
fon  fáciles,  y fuaves,  dulces,  y llenas  degrandifsimo  conlóelo;  afsi 
las  operaciones  interiores  del  camino  de  la  Cruz , como  toda?  fon 
de  la  gracia  , trahen  configo  facilidad  , alegría , dulzura , y fua- 
vidad increíble , como  fe  verá  en  elle  Tratado  con  palpable  cla- 
ridad. 

XXXII.  Dividírnoslo  en  dos  libros.  En  el  primero  fe  dibuja 
(afsi  fuera  con  proporcionadas  lincas)  el  alma  , que  afida  á la  na- 
turaleza, defeonfiada  de  la  gracia,  no  quiere  entrar  en  el  camino 
útil , y excelente  , fuave , y fuerte  , mifteriofo  de  la  Cruz  ; y á 
quien  pareciere  es  muy  fobrada  fu  porfia , y las  réplicas  que  le  ha- 
ce 
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cc  al  Divino  Efpofo , para  no  tomar  la  Cruz , mirefc  á sí  miímo, 
y confidcrc  , quantas  veces  fe  ha  defendido  de  Dios , quancas  no 
le  ha  querido  rcfpondcr  llamado,  quantas  no  le  ha  querido  creer 
perfuadido  , quantas  fe  le  ha  huido , y conquiftado , quantas  fi- 
guiendolo  lo  ha  dejado  ; y crea  , que  todo  aquello  lo  hizo  por 
darle  á sí , y á fu  güito  , y apetito  , y negarfe  al  camino  de  la 
Cruz. 

XXXI11.  En  el  fegundo  libro  explicamos  fu  dulzura,  y foa- 
vidad  prácticamente , y los  pafos , tribulaciones , medios  , y re- 
medios , efectos,  y afectos , por  donde  fe  llega  en  elle  ultimo  ca- 
mino del  trabajo  , á la  Corona.  En  él  proponemos  también  las 
luces,  y focorros  admirables  de  la  gracia , y de  la  mifericordia , y 
la  fuavidad  , y facilidad  con  que  fe  vence  con  ella , lo  que  parece 
tan  arduo  á nueftra  naturaleza.  Con  ello  podrán  conocer  las  al- 
mas , que  en  ellas  bodas  del  Ciclo,  como  en  las  que  honró  el  Se- 
ñor en  Cana  de  Galilea,  al  fin  de  ellas  fe  rcícrva  el  mejor  vino:  (m) 
muy  al  rebés  de  las  del  mundo  , cuyos  delcyrcs,  vanidades , y lo- 
curas tienen  dulcifsimos  los  principios, y amarguísimos  los  fines. 

XXXÍV.  Para  hacer  mas  fabrofo  elle  tratado , y que  fucile 
tolerable  la  ruílicidad  , y defaliño  del  difcurfo,y  del  eftilo  (al  fin 
como  de  Pallor)  ufamos  del  antiguo  de  los  Diálogos , entre  el  al- 
ma , y Dios,  acreditado  en  todos  tiempos , con  admirables  trata- 
dos , alsi  de  la  Efcritura  Sagrada , como  de  otros  Varones  infig- 
nes  en  toda  fuerte  de  erudición. 

XXXV.  Notorios  fon  los  libros  del  Santo  Job  (aunque  aquel 
fue  fucclo,  y no  parabola)  que  es  de  lo  mas  delgado, y eloqucn- 
tc  que  hay  en  las  Divinas  letras.  Harto  tienen  de  ello  los  Plalmos 
del  Rey  Profeta  , y no  poco  los  Cantares  de  fu  hijo  Salomón , ni 
falta  de  ello  á los  demás  Sapienciales. 

XXXVI.  Los  Santos  también  eligieron  cite  eílilo , y San  Ber- 
nardo en  algunos  veríos , muy  propios  de  aquel  eípiritu  altiísimo, 
y fuavifsimo , y San  Buenaventura  en  profa , hicieron  meditacio- 
nes dulcísimas  en  Diálogos  á elle  intento.  El  Venerable  Tomas 
de  Kcmpis , en  aquel  librito  de  oro  del  dcfprccio  del  mundo,  li- 
gue en  el  modo  , y la  fuítancia  el  mifmo  eílilo.  Y Ludovico  Blo- 
fio  , uno  de  los  milicos  mas  acreditados , fue  por  ellos  mifmos 
pafos. 


ni- 
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XXXVII.  También  el  Santo  Hcnrique  Suíon,  cipe  jo  de  pe- 
nitencia , y honor  de  la  Apoltolica  Religión  de  Santo  Domingo, 
hizo  otro  cfpiritual  tratado  entre  el  alma  , y la  Eterna  Sabiduría: 
y el  granTaulcro  de  la  milma  Religión.  Y aquel  rio  caudaloíó  de 
eloqucncia  , y efpiritu  , el  Venerable  Maeftro  Fray  Luis  de  Gra- 
nada ,dc  quien  podían  en  alguna  manera  decir  los  que  han  cícri- 
to  en  lo  miítico  defpues  de  él : Et  de  plenitudine  ejus  nos  omnes  ac- 
cephnus  (n)  (por  no  dejar  cola  buena  fin  tocarla)  también  acreditó 
elle  modo  de  cícribir. 

XXXVIII.  No  puede  negarle  , que  le  declaran  mejor  los 
afeólos  con  interlocuciones  lcntidas,que  con  dilatados  difeurfos. 
Mejor  fe  explica  el  alma  en  fus  conceptos,  impugnada  que  aplau- 
dida. El  entendimiento  fatigado  con  la  contraria  opinión  , dá 
mas  fuerza  con  fu  razón  al  difeurfo  : cobra  aliento  en  la  mifma 
vejación.  Daníe  también  las  manos  lo  material , y formal  en  los 
Diálogos , para  recrear  el  animo  del  oyente,  y enlejiarlo.  El  cuen- 
to , y Tas  figuras , y los  lúcelos , tienen  divertida  á ella  porción 
inferior  : los  diícuríos , las  razones , los  argumentos  preguntas,  y 
rcípueftas , recrean  la  fuperior.  Es  vér  una  batalla  mental , en  la 
qual  la  fufpcnfion  alsiftc  con  anfia  de  íáber  en  qué  parará  el  fuce- 
io , y á qual  de  aquellos  diícuríos  le  corona  el  vencimiento. 

XXXIX.  Quifimos  llamar  Philotéa,  y no  Staurophila  á ella 
iluflre  feguidora  de  la  Cruz  , que  proponemos ; porque  aunque 
Staurophila  quiere  decir  amante  de  Cruz,  y Philotéa  de  Dios ; pe- 
ro es  tan  poca  la  diferencia  , que  vienen  á íér  unívocos  los  dos 
nombres , y es  mas  dulce  para  la  pronunciación  , y la  lectura  el 
fegundo. 

XL.  Tuvimos  también  prefente  á otra  Philotéa  Francelá, 
que  inítruyó  otro  Prelado  de  aquella  nobilifsima  Nación,  fin  du- 
da alguna  excelente , en  efpiritu , en  letras , y en  eloqucncia  chrif- 
tiana  , que  tradujo  en  nueílra  lengua  un  ingenio  de  los  mas  flo- 
ridos de  elle  ligio;  y nos  ha  parecido,  no  inútil  emulación , fino 
efpiritual  , y fanta  , que  fi  una  Philotéa  Francefa  fue  inltruída  de 
aquella  delgada  pluma  , otra  Philotéa  Efpañola  inltruyeíTe  á las 
demás  , con  manifeltaríc  humilde  feguidora  de  la  Cruz  , fino 
igualmente  aplaudida  en  la  gracia,  y elegancia  del  eftilo , por  lo 
menos , no  defigual  en  la  gloria  del  empleo , y grandeza  del 
afunto.  Fi- 
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XLI.  Finalmente  , Fieles , efte  Tratado  ofrecemos  no  á la 
curiofidad , fino  al  provecho  de  las  almas , inflado  mas  del  amor, 
que  del  concepto  que  tenemos  del  acierto , formado  en  breve 
tiempo  , defde  los  primeros  de  Abril  del  año  que  vá  corriendo, 
halla  catorce  de  Julio  , dia  del  Triunfo  de  la  Cruz , en  que  muy 
acaío  le  acabamos , (obre  la  interpoficion  de  unas  tercianas  que 
interrumpieron  la  pluma  , entre  tan  grande  variedad  de  ocupa- 
ciones , que  no  dejaban  dos  horas  libres  al  dia ; con  que  ella  íb- 
la  puede  fervir  de  difeulpa  á fus  dcfcdtos.  VinueíTa  , catorce  de 
Julio  de  mil  y ícilcicntos  y cinquenta  y fíete. 


Juan , Indigno  Oti/po  de  Ofma. 
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T ATUJA  , TADUE  , Y HETQJANAS  <DE  THILOTEA, 
y Ju  peregrinación  al  Santo  Templo  it  la  Cru^. 


N una  de  las  Regiones  que  habitan 
los  Adamitas , ( cierta  nación  , po- 
derofamente  flaca  , que  de  lu  padre 
heredó  una  herencia  univeríal  de 
lagrimas  , y deídichas)  florecía  la 
antigua  Ciudad  de  Tarfis , iluftre, 
no  tanto  por  la  grandeza  , y opu- 
lencia del  comercio,  que  enriquece 
aquellos  Reynos  , quanto  por  la 
grandeza , y anfia  mas  c^uc  mortal , con  que  bulcan  fus  habita-, 
lom.  VI.  Xx  do- 
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dores , por  diferentes  caminos  el  alivio  de  fus  penas  , y el  procu- 
rar reducir  el  dcltierro  á patria  , la  calamidad  á gozo  , y hace* 
premio  , y honor  del  caftigo  , y de  la  afrenta. 
r 2 Vivía  en  ella  Philomeno  , un  varón  noble  , y refpetado 
de  toda  aquella  región  , poderofo  de  los  bienes  de  fortuna  , y 
acreditado  en  los  de  naturaleza.  De  fu  yá  difunta  muger  Hiero- 
tea  , heredó  con  la  foledad  tres  hijas , que  en  la  flor  de  fu  edad, 
y con  la  de  fu  hermofura  , arrebataban  los  ojos  de  la  juventud 
lozana  de  aquella  iluftrifsima  Ciudad.  La  mayor  de  ellos  tres  en- 
gaños de  los  mozos,  y envidia  de  las  doncellas  de  Tarfis , fe  lla- 
maba Philotéa  , la  qual  nació  en  el  dia  que  celebra  la  Iglefia  el 
Mifterio  inefable  de  la  Cruz  , y por  el  ingenio  , juicio , pruden- 
cia , y capacidad  , fue  flempre  el  gozo , confuelo , y alegría  de 
fus  padres. 

5 La  fegunda  hermana  fe  llamaba  Honoria , y conveníale 
el  nombre  á la  condición  , por  la  propenfion  con  que  afpiraba  á 
las  honras , grandezas,  riquezas , y felicidades  temporales ; puef- 
to  fu  corazón  en  cfta  vana  oftcntacion , y apariencia  de  las  cofas. 

4.  La  tercera  fe  llamaba  Hilaria , y muy  propiamente  , por- 
que todo  fu  defeo  afpiraba  á los  deleytes  humanos , holgarfe , en- 
trctcncrfc  , divertirfe  , teniendo  por  la  fuma  , y la  mayor  de  fus 
felicidades , ellos  ligeros , y breves  contentamientos. 

5 De  las  tres  hizo  Dios  á la  primera,  fin  duda  alguna  en  to- 
do la  primera  (que  no  fiemprc  han  de  llcvarfc  la  gracia , ni  las 
gracias  las  fegundas)  mas  gcncrofa  en  los  dictámenes , mas  del- 
gada en  los  difeurfos , fuperior  en  la  hermofura  del  cuerpo  , y 
con  mas  foberanas  inclinaciones  en  la  principal  del  alma.  Había- 
la dado  Dios  algunas  luces  para  que  lo  ílguicíTc ; pero  ella  , ó no 
lo  entendía  , ó fe  refiílía , y yá  la  verdura  de  los  años , yá  los  la- 
zos de  oro  de  la  hermofura  , felicidad  , y riquezas  la  tenían  cau- 
tiva , y aprifionada.  Finalmente  , era  eíla  difcrcta  doncella,  (obre 
muchos  llamamientos , en  lo  exterior  virtuofa  , y fin  luz , y en- 
gañada en  lo  interior. 

6 Acoftumbraba  el  padre  de  ellas  tres  doncellas  , permitir- 
les la  honefta  recreación , de  que  fuclfen  algunos  dias  á una  huer- 
ta fuya  , que  comprehendia  diverfidad  de  jardines  , y era  de  las 
mas  delcytofas , y agradables , que  había  en  aquella  hermofifsi- 
ma  campaña  : en  cuyas  margenes  fe  eílendian  unos  prados  amc- 
nifsimos , que  hacían  plaza  efpaciofa , y cfpcciofa , á una  fclva  cf- 
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pcfa  de  alamedas  reperidas  , por  grande  trecho  de  tierra  , recrea- 
ción , y ornamento  de  aquella  populofifsima  Ciudad. 

7 Era  el  dia  de  la  Cruz  Santa  de  Mayo , tiempo  en  que  pa- 
rece que  produce  flores  la  Primavera , lólo  para  coronarla , quan- 
do  con  moderada  familia  íalieron  las  tres  doncellas  de  cafa  muy 
de  mañana ; y defpues  de  haber  dado  algunos  pafeos  por  las  ca- 
lles , y jardines  de  fu  huerta , les  obligó  una  travefura  , permiti- 
da , y natural  (ó  la  humana  condición  , que  tiene  por  pena  qual- 
quiera  claufura  , por  muy  amena  que  Cea)  í falir  á los  prados, 
que  miraban  á aquel  dilatado  bofque. 

8 Philotéa  con  la  memoria  del  dia  de  la  Cruz, y de  fu  nom- 
bre , dijo  á fus  hermanas  , Honoria  , é Hilaria  , que  pues  com- 
vidaba  el  tiempo , y la  devoción  , fucilen  juntas  á adorar  en  una 
funtuofa  Hcrmita  , que  eftaba  en  lo  interior  de  aquella  íelva  , á 
la  Cruz  del  Señor , cuyo  Mifterio  dio  fu  nombre , y dedicación 
al  Templo;  con  que  hadan  virtud  la  recreación , mérito  de  la  fa- 
tiga , y devoción  de  la  amenidad , fuavidad , y dulzura  del  tiem- 
po , y de  la  mañana. 

9 Refpondió  á efto  Honoria , proponiendo  algunos  incon- 
venientes, y diciendo : que  iban  menos  acompañadas  de  lo  que  á 
íti  nobleza  le  debía,  y que  no  era  conveniente  por  una  ligera  de- 
voción perder  , y aventurar  el  crédito  de  íu  ilulVrc  calidad  : que 
podría  1er  que  el  mifmo  dia  , y á la  mifina  devoción  concurrief- 
íc  toda  la  nobleza  de  Tarfis , y que  notaría  la  poca  pompa  de  íu 
familia  , y el  menos  cuidadoíb  ornamento  de  íus  períbnas , con 
que  de  aquella  mal  propuefta  , y peor  cgecutada  peregrinación, 
íblo  confcguirian  deshonor  , afrenta  , y deslucimiento. 

10  Hilaria  figuió  el  parecer  de  Honoria , aunque  con  diver- 
fos  motivos  , y añadió  á la  fatiga  del  camino  fu  triilcza  , v íolc- 
dad ; y que  quando  falian  á recrearle , no  era  bien  elegir  una  can- 
tada romería , de  la  qual  no  podían  confeguir  otro  fruto , que  pc- 
fadumbre  , y molimiento.  Que  tampoco  creía  que  irían  de  Tar- 
fis perfonas  algunas  á aquel  Templo  , teniendo  otros  dentro 
de  la  mifma  Ciudad  , en  donde  con  mayor  comodidad  podian 
fatisfacer  a la  devoción  del  dia  : con  que  rodo  feria  canfirfe  con 
trabajo  intolerable , fin  güilo , ni  recreación  alguna. 

1 1 Volvió  la  difcrcta  Philotéa  á perluadir  á fus  dos  herma- 
nas , que  la  figuicífen  á vifitar  el  Santo  Templo  de  la  Cruz , en 
fu  dia  ; pues  ni  fu  conocida  calidad  necefitaba  de  mayor  auto- 
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ridad,  que  la  que  traían  configo  en  aquella  moderada  familia,  ni 
á los  Templos  fe  habia  de  ir  con  foberbia , y vanidad  , fino  con 
una  fanta  humildad  , y decente  acompañamiento.  Ni  la  fatiga 
que  tanto  temia  Hilaria  , feria  mayor  al  ir  á adorar  la  Cruz , que 
al  rehufarla,  refpccto  de  la  moleftia  que  trahe  configo  qualquicra 
recreación  dentro  de  fu  mifmo  cgcrcicio.  ¿Si  nos  hemos  de  fati- 
gar pafcando  por  ellos  prados, hermanas  (les  decia  Philotca)  quan- 
to  es  mejor  fatigarnos  para  adorar  á la  Cruz  en  fu  fanto  Templo? 
Los  mifmos  pafos  nos  llevan  á lo  bueno  que  á lo  vano , y folo 
con  alterar  el  intento  , es  igual  en  el  remedio  la  fatiga  ; pero  en 
el  fin  defigualifsimo  el  mérito  , y el  fucefo.  ¿Que  mas  tiene , Hi- 
laria , fudar  en  ella  vana  recreación  , que  en  aquel  fanto  cgerci- 
cio  ? Si  dos  mil  pafos  hemos  de  dár  para  bufear  el  contento  que 
no  hallamos , no  los  daremos  para  hulear  el  mérito  que  hallaré- 
naos  , y el  gozo  , y la  mifma  alegría  que  huleamos  ? Ni  elle  ex- 
terior lucimiento  que  te  detiene , Honoria , ni  ella  imaginada  fa- 
tiga que  te  atemoriza,  Hilaria  , debe  retardaros , quando  la  de- 
voción del  intento, y la  fuperioridad  de  vueftra  hermana  mayor, 
os  obliga  á obedecerme , y feguirme. 

1 1 Todavía  las  dos  hermanas  fe  defendieron , y no  quifie- 
ron  feguir  á Philotéa  , diciendo  , que  ellas  fe  quedarían  en  aque- 
llos amenos  prados , huerta  , y jardines  , entre  tanto  que  con  fu 
devoción  ¡ntempcftiva , cgccutaba  una  canfada  , y no  ncceíária 
peregrinación. 

i 5 Pero  la  determinada  Philotéa  , no  folo  por  el  empeño 
de  fu  propio  parecer , y opinión , fino  por  algún  íuperior  impul- 
ío , y fobcrano  movimiento  , fin  rendirfe  en  fu  propofito  , ni 
desamparada  de  fus  hermanas , y lo  que  admira  mas , de  todas 
las  criadas  de  fu  familia  , que  ninguna  quifo  feguir  el  camino  de 
la  Cruz  ; partió  de  alli , diciendo  , que  la  aguardafen  , que  vol- 
vería con  brevedad , y reconociendo  una  fcnda,que  acafo  un  vi- 
llano le  dijo , que  guiaba  al  fanto  Templo  de  la  Cruz, 
comenzó  fu  religiofa  jornada. 


CA- 
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TIENDESE  PHILOTEA  EN  SU  PEREGRINACION, 

pide  focorro  á Jefas  con  Vito  fentimiento  , y tiernas 
lagrimas. 

Eguia  la  cítrecha  fcnda  de  fu  camino  Philotéa  i 
adorar  en  íü  Santo  día  á la  Cruz  , no  fin  trilteza, 
cuidados,  y temores  ; porque  el  verfe  dcíamp.ira- 
da  de  fus  hermanas , y familia  , habia  puedo  fu 
animo  en  aflicción  , y íéntia  verlas  tan  fáciles  á lo 
vano  , y tan  graves  á lo  bueno  ; tan  guítoías  á la  recreación , tan 
torpes  , y diígulladas  á la  devoción } al  camino  de  los  deley  tes  li- 
geras , al  de  la  Cruz  muy  pefadas. 

* Confidcraba  , que  en  toda  aquella  familia  no  huvo  una 
que  la  figuicíTc  en  fii  peregrinación,  todas  afidas  á lo  delcytable 
fin  querer  pafar  por  el  camino  de  la  Cruz  , de  lo  deleytablc  á lo 
útil.  A ella  pena  fe  anadia  la  de  verfe  íola , y fin  confuclo  , fi- 
guiendo  un  camino  incierto , fin  guia , y fin  compañía  : aquella 
para  que  la  condugeífc  al  Templo  de  fus  déteos , ella  para  que  fe 
aliviafle  la  íoledad  , y fatiga  de  fus  penas. 

3 Revolviendo  ellas  imaginaciones , y yá  no  poco  caníáda 
de  ellos  cuidados , iba  caminando  con  temeroíbs , aunque  de- 
terminados pafos , figuiendo  fu  fanto  intento  , quando  á una 
hora  larga  de  dillancia  , fue  haciendofc  la  fcnda  mas  ellrccha 
y formando  otra , que  parece  que  ofrecía  por  diverfa  parce , prin- 
cipio dcfdc  el  bolquc  á fu  íalida } con  que  yá  mas  dudóla  , y tur- 
bada fue  caminando  derechamente  por  ella.  Anduvo  mayor  cf- 
pació  de  tiempo , quando  la  llevó  aquella  angoíla  vereda  á lo 
mas  interior  de  la  efpefura  , y en  un  ameno  prado  , que  forma- 
ba una  brevifsima  plaza  á la  alhameda  , trabajada  del  camino 
Philotéa  , y de  la  confufion  grande  en  que  fe  hallaba  , fe  affencó 
al  pie  de  un  alamo , y vencida  del  fueño  de  fu  fatiga  , y cuidados 
quedó  por  breve  rato  dormida. 

4.  No  dejan  los  cuidados  dormir  , ni  velar  al  arribulado: 
velar  no  ; porque  oprimen  de  manera  al  cuerpo  , que  última- 
mente lo  entregan  al  Iueño  atado : ni  dormir  , pues  apenas  co- 
mienza fu  defeanfo  con  el  fueño , quando  le  defpicrtan  las  penas 
que  padece  el  animo  congojado.  AÍsi  Philotéa , a menos  de  un 

quar- 
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quarto  de  hora  , dcfpierta  de  fu  fueño  , ó fufpenfion  , abrió  los 
ojos  , y fe  halló  en  aquella  tcincrofa  foledad  , y en  la  claufura  ef- 
trecha  de  aquellas  paredes  de  arboles,  por  todas  partes  Criada  de 
penas  , y de  temores. 

5 Volvió  los  ojos  para  bufear  el  camino  que  dejó  , y halló 
que  como  las  lincas  al  centro,  afsi  confpiraban  diverfidad  de  fen- 
das  de  la  fclva  á aquel  breve  circulo  que  hacia  la  florida  plaza 
que  allí  formó  la  naturaleza.  Viendofe  en  tan  terrible  turbación, 
mirando  á todas  partes  , fin  hallar  cierta  Calida  á fu  confufa  cf- 
peranza  , volviéndole  á Dios  le  dijo  con  lo  mas  intimo  de  fu 
alma: 

6 Bufeaba  , Señor  , la  Cruz,  y he  hallado  antes  de  llegar  á 
vueftro  Templo,  la  Cruz.  No  permitáis  Dios  mió,  que  en  el  dia 
de  la  Cruz  , en  la  qual  todos  fe  filván  , halle  yo  mi  perdición, 
y ruina.  Mirad  , Señor  , el  buen  principio , y origen  de  mi  jor- 
nada , dad  buen  fin  a mis  dcícos : no  me  fea  el  remedio  daño  , y 
fin  deflichado  de  mi  vida  , la  que  es  á todos  Cilud. 

7 En  ella  confufion  , reconociéndolo  todo , efeogiú  la  afli- 
gida Philotéa  de  la  diverfidad  de  las  fendas , la  que  por  fer  mas 
dilatada  en  fus  principios  , tuvo  por  mas  feliz  en  los  fines ; y en- 
trando por  ella  , fue  caminando  por  diftancia  de  dos  horas,  buf- 
cando  yá  no  tanto  la  hermita,  quanto  el  fin  de  la  efpcfura.  Pero 
cfta  linda  la  condujo  á otra  fegunda  plaza  ,ó  confufion  de  aque- 
lla fclva  tan  cerrada  (afsi  por  lo  fuperiorde  las  copas  de  los  arbo 
les , como  por  lo  inferior  de  los  troncos , y las  zarzas)  que  á pe- 
nas difpcnfiba,  fino  por  brevifsimos  cfpacios  la  villa  al  Cielo,  ni 
términos  que  no  fueflen  congojofos , que  guiafTen  á parte  algu- 
na en  la  tierra. 

8 Entonces  la  afligida  Philotéa , viendofe  á un  mifmo  tiem- 
po batida  , y combatida  de  fus  penas , y congojas , fitiada  del 
tiempo  , y de  la  mifma  fatiga , y que  yá  iba  declinando  el  dia, 
y que  parece  que  le  faltaba  el  Cielo , y la  tierra , aquel  para  fu 
confuclo  , y eíla  para  dar  á fus  cuidados  falida ; refucíta  en  lagri- 
mas , nrrojandofc  (obre  las  hiervas  del  prado , con  fufpiros , que 
dcfpedia  fu  trille  , y afligido  corazón , con  voces  ternifsimas  co- 
menzó á decirle  á Dios: 

9 ¿Cómo  , Señor , afsi  defamparais  á quien  os  buíca  ? Afsi 
dejais , dulce  bien  , á quien  os  ama  ? Afsi  fe  pierde  en  el  cami- 
no quien  ligue  vueftro  camino  ? Afsi  permitís  que  fe  malogren 
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al  nacer  intentos  tan  bien  nacidos  ? Bulcoos  yo , y dcjaifmc  Vos? 
Quando  yo  os  bufeo  me  pierdo,  y quando  yo  me  perdía  inc  bus- 
cabais ? Huís  , Señor  , de  los  que  os  hulean  , y bulcais  á los  que 
os  huyen  ? Hallan  mis  hermanas , Jcfus  mió  , camino  en  los  pa- 
!áriempos,yo  lo  he  de  perder  en  la  devoción  que  me  iba  llevan- 
do á Vos  ? Ellas  aíleguran  el  crédito  en  el  defeanfo,  yo  defdicha- 
da,  fola , y perdida  aventuro  mi  crédito  , y mi  vida  en  la  Cruz, 
y en  la  fatiga’ 

I o i Que  he  de  hacer , Señor  , en  ella  íóledad , y fin  reme- 
dio , como  uno  de  los  brutos  de  ella  felva  ? Yá  vá  declinando  el 
Sol , y de  todas  maneras , Jcfus  mió  , me  vá  faltando  la  luz.  He 
de  íér  pallo  de  las  fieras  , ó ha  de  acabar  conmigo  la  precifi  ne- 
cefidad  de  mi  fuftento.  Aqui  puede  hallarme  algún  hombre , y 
fucederme  la  ultima  , y mayor  de  mis  dcídichas.  Temo  menos 
las  fieras , que  á los  hombres , y yá  es  pequeño  el  peligro  de  mi 
vida  con  el  rielgo  de  mi  honor.  Vos , Jefus  mió , pureza  origi- 
nal de  toda  humana  , y angélica  criatura  , me  remediad.  Vos 
deícanfo  de  afligidos  , coníuelo  de  atribulados  , mirad  mi  tri- 
bulación. 

I I ¡ Mas  fi  padezco  , Dios  mió , ella  trille  confiifion  al  íe- 
guir  elle  camino  , por  no  haber  feguido  vueílro  camino  ! Mas  fi 
la  diverfidad  de  fendas  , que  inconftantc , y vana,  por  no  legui- 
ros  á Vos  he  intentado  , me  ha  introducido  en  no  hallar  ahora  lo 
que  entonces  tan  neciamente  perdía  ! Mas  11  elle  laberinto  de  pe- 
nas , en  que  me  veo , es  una  imagen  viva  de  aquel  confulo  la- 
berinto de  culpas , tanto  mas  peligrofo  , y dañolb  1 O quantas 
veces  mis  paflones  , defeos , y devaneos  me  ofrecían  no  defigual 
confufion,  y no  lo  fentia , porque  padeciendo  el  alma,  no  pade- 
cía con  ellas  también  el  cuerpo! 

1 1 Juílamente  padezco , Jeíiis  mío  , figuiendoos , el  no 
haberos  antes  feguido  amándoos  5 y muy  debidamente  os  eícon- 
deis  , de  quien  cantas  veces  fe  ha  efeondido  ingratamente  de  Vos. 
Juflimcntc  deíámparais  á quien  tantas  veces  os  dejó ; y no  ref- 
pondeis , ni  correfpondcis,  á quien  tantas  veces  llamada  negó  fus 
oídos  á eífa  dulcifsima  voz. 

1 3 ¡ Mas  ay  Dios  mió ! adonde  me  ha  llevado  mi  dolor  ! Y 

de  las  fatigas , y cuidados  prefentes  me  he  ido  á lamentar  las  pa- 
fadas ! Y como  quien  reconoce  en  la  enfermedad  el  origen  de  la 
mifma  enfermedad  , fe  ha  ¡do  el  dolor  á llorar  el  principio  de  fu 

da- 
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daño ; pues  fi  yo  no  os  huviera  perdido  , Jefas  mió  , por  no  fc- 
guiros , no  me  perdería  ahora  por  feguiros  : fi  yo  no  me  huvie- 
ra perdido  por  huir  de  la  Cruz  , no  me  huviera  perd.do  al  buf- 
car  la  Cruz,  ¡ó,  quanto  mas,  Jefus  mió, debo  llorar  el  haberme 
perdido  entonces , que  ahora  ! pues  entonces  me  per  lia  el  olvi  • 
do  que  tenia  de  Vos,  y ahora  enmedio  de  mis  aflicciones, es  mi 
efperanza , y alivio  vueftra  memoria. 

1 4 Habed  , Jefus  mió , mifericordia  de  mí  5 miradme  toda 
rodeada  de  cuidados  , y congojas : fi  miro  á lo  pafado , veo  que 
me  amenazan  mis  culpas : fi  lo  prefente,  me  afligen  intolerables 
penas  : fi  lo  venidero , mayores , y mas  defcfpcrados  cuidados. 
No  folo  el  amor  , fino  la  nccefidad  me  lleva , Jefus  mió  , á fe- 
licitar el  focorro  en  vueftra  mifericordia ; y yá  no  unto  me  afli- 
ge no  hallar  falida  al  penofo  laberinto  de  mi  peregrinación , quan-- 
10  al  peligrofe  , y dañofo  de  mis  culpas  , y mi  vida. 

CAPITULO  III. 

SOCOBE  LA  ETEREA  SABIDURIA  A LA  ATRIBULADA 
Thilotéa. 

O era  pofible  que  tan  tiernas  lagrimas , y tan  ar- 
dientes fufpiros,  dejaflen  de  encender  el  pecho  de 
aquel  foberano  Señor , que  un  atento  oye  las  vo- 
ces de  aquellos  atribulados , que  llaman  , y cla- 
man á fu  piedad ; y afsi  apenas  acabó  Philotca  fus 
laftimofes  quejas , y fentimicntos , quando  un  céfiro  , y viento 
feavifsimo  , con  un  olor  celcftial , fue  moviendo  los  alamos , y 
recreando  el  cuerpo  canfiido  de  aquella  honefta  doncella  : íucc- 
dió  á efto  el  fentir  grande  novedad  en  fu  alma.  Parecióle  no  felo, 
que  una  nueva  iluftracion  rayaba  fu  entendimiento  , y bañaba 
de  una  no  imaginada  alegria  fus  íentidos , y potencias ; fino  que 
los  ojos  corporales  veían  venir  rayos  de  luz  , por  todo  el  circulo 
de  la  plaza  de  aquella  yá  venturoía  alameda  ; con  que  de  la  ma- 
nera que  huyen  las  tinieblas  de  la  luz  , afsi  huyeron  los  horro- 
res del  animo,  y la  foledad  del  fitio,  de  aquellas  divinas  luces. 

z Con  cfta  fubita  mudanza  fe  fufpendió  Philotca  , y con 
mas  admiración  le  pareció , que  todos  los  alamos  de  la  felva  fe 
humillaban  , y poco  dcfpucs  fe  defaparecian  á la  prcfcncia  de 
alguna  virtud  divina , que  venia  á honrar  aquel  dichofe  lugar. 

Vicn- 
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Viéndole  entre  tanta  claridad,  volvio  el  roílro  hacia  una  parte,  y 
Vio  un  Joven  hcrmoíifsimo  , origen  claro  de  aquella  luz  , con 
una  Cruz  en  la  mano , y una  corona  en  la  otra ; y aunque  teme- 
roíi  , y turbada  á los  principios , pero  poco  dcfpucs  confortada 
la  débil  naturaleza,  del  esfuerzo  de  la  gracia,  pudo  fin  defcaccer 
del  todo , oír  que  le  decia  aquel  clarifsimo  , y hermofifsimo 
Señor. 

? No  temas , Philotca  , que  tus  quejas  han  penetrado  mis 
oídos.  Yo  foy  la  Eterna  íábiduria  , y el  principio  fin  principio 
de  todos  los  caminos  del  Señor:  To  foy  camino,  Ver dad, y "pida,  (a) 
Yo  foy  el  que  no  falto  jamás  á quien  me  bufea , y el  que  fiem- 
pre  a (silbe  , y focorre  las  almas  atribuladas.  Yo  foy  quien  fa- 
vorece á los  que  buícan  mi  Cruz  , y quien  les  es  guia  , confejo, 
y camino ; mi  camino  figues,  no  ce  puedes  perder  en  mi  camino. 
,Tu  petición  me  ha  agradado , pues  no  has  pedido  folo  en  tu  ora- 
ción, falir  de  tus  penas,  fino  cambien  de  tus  culpas. 

4 No  pudifte  elegir  mejor  medio  para  aliviar  tus  cuidados, 
que  el  de  mejorar  la  vida ; ni  para  falir  de  c(Ta  aflicción  , y con- 
goja de  no  hallar  camino  cierto  en  tu  peregrinación  , que  buícar 
el  verdadero  camino  de  tu  alma  , con  llorar  tus  engaños , y fo- 
licitar  tu  enmienda.  Efto  es  lo  que  dige  yo  por  mi  Profeta.  'Po- 
neos en  ¡>¡e  /obre  el  camino  "Verdadero  , preguntad  /obre  las  fendas  an- 
tiguas , averiguad  qual  es  el  mejor  de  los  caminos  ,y  en  hallándolo, 
feguidlo , y hallareis  refrigerio  á Vueftras  almas,  (b)  Por  eílb  viendo 
yo  tus  dcíeos , y mirando  tu  aflicción , incliné  los  Cielos , y ba- 
gé  para  cníéñarce  caminos  de  falud  , y vida  eterna. 

5 Alegrofc  el  alma  de  Philocéa , oyendo  eftas  dulcifsimas 
voces , y fancifsimas  palabras , y con  profunda  humildad  confor- 
tada , é iluftrada  de  aquel  Divino  Señor  , le  dijo.  ¿ Quien  es  el 
hombre.  Dios  mió , que  os  acordáis  de  fu  flaqueza , y debilidad? 
,Y  quien  íoy  yo  , que  merezca  que  bage  á mí  el  Hijo  Eterno  de 
mi  Señor  ? El  haber  venido  á tí  (dijo  la  Eterna  Sabiduría)  Philo- 
téa  , no  lo  caufaron  tus  merecimientos  , fino  mi  gracia : ella  es 
el  principio  de  tu  bien  , y ella  íolicíta  á mi  Piedad  , que  no  falte 
á tu  focorro  : ella  promovió  tu  petición  , y tus  lagrimas.  Si  vuef- 
tros  merecimientos  huvicran  de  fer  caufa  de  vueftra  falud , fin 

Tom.  VI.  Y y que 
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que  mi  gracia  os  dieílc  merecimientos , y fi  mi  mano  primero 
no  os  levantare, fiempre  citaríais  rendidos, y envueltos  en  vuef- 
tras  culpas.  De  mi  vá  á vofotros  vueítro  bien  , y de  mí  procede 
el  difponeros  vofotros  á coníeguir  cite  bien.  Mis  intentos , Phi- 
lotca  , fon  citar  con  los  hijos  de  los  hombres  , y cite  amor  me 
inclina  á vueítro  remedio. 

6 Eíte  amor , y caridad, es  el  principio  único  de  todo  vucf- 
tro  focorro.  ¿Si  yo  no  huvicra  curado  al  herido  en  el  camino  de 
Gcricó  , fi  mi  mano  no  bufeára  á fus  llagas , fi  yo  no  le  huvicra 
puerto  á cavallo , fino  huvicra  dejado  dinero  para  que  acudicíen 
i fu  curación  , fi  yo  no  lo  huvicra  hecho  , y pagado  , y tomado 
por  mi  cuenta ; qué  remedio  hallará  aquel  dcfdichado  caminan- 
te mucho  mucho  mas  muerto  que  herido  , fin  mi  focorro  ? (c) 
Mis  voces  rcfucitaron  á Lazaro  quatriduano  : (d)  mis  palabras  al 
hijo  de  la  viuda  de  Nain  : (*)  mi  mano  levantó  á la  hija  difunta 
del  defconfolado  Jayro : (f)  fin  efta  voz  , fin  efta  mano  , nadie 
puede  levantarfe  caído  , ni  fer  curado  , ó refucilado. 

CAPITULO  IV. 

EKSEÜA  EL  SEX01{  A f HILOLE  A EL  CAMINO 
de  la  Cruz¿ 

Nfalccn  los  Cielos  , Señor  , vueftra  piedad  , dijo 
Philotéa,quc  os  habéis  acordado  de  vueftra  cíclava: 
bendito  feais , que  oífteis  mi  petición , é inclinad 
teis  á mis  quejas  elfos  divinos  oídos.  Pero , Señor, 
pues  ibis  la  Eterna  Sabiduría , luz , y guia  de  las  al- 
mas , guiadme  por  caminos  de  falud : yá  no , Señor , en  cita  ma- 
terial peregrinación  que  profeguia  , fino  en  la  eterna  de  mi  al- 
ma. Piérdame  en  el  mundo  al  mundo  para  mí , y no  me  pierda, 
Jcfus  mió  , en  el  mundo  para  Vos.  Piérdame  á lo  temporal , y 
no  me  pierda  á lo  eterno.  Del  Ciclo  habéis  bajado  al  fuelo  á cn- 
feñarme  : del  Ciclo  bajafteis  á la  tierra  á redimirme : aísi  como 
perficionafteis  la  redención  con  vueftra  íángre,  y vueftra  muerte 
precióla  , pcrficionad  el  remedio  de  mi  vida  ahora  con  vueftra 
luz  , y doótrina.  Moftradme , ó camino  eterno,  vueítro  camino: 
moltradmc  eterna  verdad , vueftra  verdad : moftradme , ó vida 

eter- 
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eterna  , como  he  de  gobernar  mi  vida  á falud  , y vida  eterna. 

2 Oye  , hija  , dijo  el  Señor  , é inclina  tus  oídos  á mi  voz, 
pues  yo  incliné  mis  oídos , y los  Ciclos  á tus  quejas.  Oye  pala- 
bras de  vida  eterna  , pues  buícas  la  vida  eterna.  Dame  el  oído, 
y primero  ( para  que  puedas  dcfpues  darme  con  el  oído  el  cora- 
zón) quiero  pedirte  la  vifta.  ¿ Quieres  vér  , Philotéa  , el  camino 
que  defeas , y fubir  á la  patria  , del  deftierro  que  padeces  ? Quie- 
res vér  por  donde  fe  llega  de  la  peléa  á la  victoria  , y de  la  victo- 
ria al  triunfo  ? Si  Señor , rcfpondió ; pues  vuelve  los  ojos , y mira, 
dijo  la  Eterna  Sabiduría,  á ella  mano  dieílra aquel  monte, y ve- 
rás caminos  de  vida  eterna.  Volvió  los  ojos  Philotéa  adonde  el 
Señor  le  fcñaló , y vió  un  monte  de  eminente  grandeza , y en  él 
muchas  cueílas  afperas  : miró  á todas  las  partes  de  él , y recono- 
ció , que  por  diverfas  fendas  eílrechifsimas  fubian  muchas  perfo- 
nas  , hombres  , mugeres  , mozos  , doncellas , Obifpos , Sacer- 
dotes , Religioíós , cafados , virgenes , continentes , Reyes , Prin- 
cipes , Señores , y toda  fuerte  de  gcnccs  con  las  iníignias  cada 
uno  de  fu  citado ; pero  con  fuma  pobreza , mendiguéz , y def- 
nudéz  : unas  veces  padecían  calores  intolerables  , y otras  fríos 
terribles.  Vér  á unos  arrojar  para  fubir  elle  camino  las  riquezas, 
y el  poder  , Coronas  , y Dignidades;  á otros  caminar  dclcalzos, 
por  pifar,  como  Moy (en  con  reverencia, la  cierra  fagradadel  San- 
to Monte  de  Oreb.  (a) 

3 Todos  fubian  con  fus  Cruces  en  los  hombros  : unos  las 
trahian  grandes , otros  medianas  , otros  pequeñas.  Subían  gi- 
miendo, fufpirando,  y llorando  en  el  camino,  pueítos  los  ojos  en 
el  Cielo,  y otras  veces  en  la  tierra:  en  el  Cielo,  afidos  de  La  efpe- 
ranza  , en  la  tierra  defafidos  de  sí  mifmos,  y afidos  de  la  humil- 
dad , y pobreza.  Seguían  fu  camino  con  grandiísimo  filencio  , y 
andaban  todos  por  diferentes  veredas  ; de  hierre , que  apenas  ha- 
bía una  , que  fe  parecieflc  en  todo  á la  otra  ; porque  aunque  íé 
conocía  en  muchos  , que  eran  de  una  mifma  profcfion  , pero 
fiendo  la  profcfion  una  mifma , era  diverfa  la  íenda.  No  vió  en 
todo  aquel  monte  Philotéa, cofa  que  fucíTe  confuelo , ni alegria; 
fino  trilleza  , y dolor , cruces , penitencias , penas  , fudor , fan- 
gre  , y mortificación.  No  flores  , ni  frutas  , ni  amenidades  , ni 
frefeuras , ni  fuentes.  Todo  era  afpero  , defapacible  , y penofos 

Tom.  VI.  Yy » pe- 

(a)  Exod.  j.  v.  fé 
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peñafcos , breñas,  rífeos , efpinas  , peñas , y penas , cucfta  afpe- 
ta  , y fuclo  duro : finalmente  , repetidas  afpcrezas. 

^ Reparó  Philotca  (cofa  de  verdad  maravillofa)  que  los  que 
llevaban  las  Cruces  grandes  , quando  parece  que  para  sí  no  baf 
taban  , ayudaban  á fubir  á aquellos  que  las  rrahian  menores  : y 
que  los  que  iban  vertidos  fe  quejaban  mas  del  frió , que  los  que 
andaban  definidos  ; porque  ellos  fe  hallaban  mas  abrigados, 
defnudos , que  no  los  otros  vertidos.  Ayudabanfe  á fubir  con 
grande  caridad  unos  i otros  : y fi  á uno  fe  le  caía  la  Cruz  , lie- 

faba  fu  compañero  , y fe  la  ponia  ; porque  fin  Cruz  , no  tenían 
icrzas  para  fubir  por  la  cucfta.  Los  que  cftaban  adelante  llama- 
ban á los  de  atrás  , y los  animaban  , y esforzaban  con  el  egem- 
plo  , y la  voz  ; y ellos  con  eífo  íc  alentaban,  y los  feguian. 

5 Reparó  también,  que  los  que  andaban  mas  dclcalzos,  pi- 
faban mas  fuertes , y confiantes  lo  duro  del  camino  , y las  cfpi- 
nas , y abrojos  , que  los  que  iban  mas  calzados  j y los  que  mas 
junaban  , fubian  la  afpera  cucfta  con  mucha  mas  alegría.  De 
fuerte  , que  quanto  era  mayor  el  trabajo  , y mas  pefada  la  Cruz, 
á eífe  pafo  crecía  el  gozo , y contentamiento  : y quanto  eran 
menores  las  Cruces  que  trabian  algunos  fobre  fus  hombros , tan- 
to menos  caminaban , y con  tanca  mayor  pena , y lentitud  ven- 
cían la  afpercza  del  camino. 

• 6 Las  Cruces  que  ttahian  en  los  hombros  eran  diverfasj 
unas  de  madera,  otras  de  plomo,  otras  de  oro,  otras  de  hierro , y 
otras  de  diferentes  metales  ; pero  todas  fe  medían  , y efiimaban 
por  el  pefo , y alegría  de  llevarlas , fin  que  valicífcn  mas , ni  me- 
nos por  la  hechura  , ó la  materia.  Finalmente  cada  uno  cami- 
naba con  fu  Cruz  , fin  volver  la  cara  atrás  ; íolo  unos  á otros, 
con  humildad  , con  filencio , y caridad , mudamente  íc 
animaban , íbeorrian , y alentaban. 
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ADUJASE  THILOTEA  IDE  VE%EL  CAMINO  , T MONTE 

qut  le  majlraron  , j rehu/a  andarlo. 

Ucdó  admirada  Philotca  de  lo  que  vio,  y tiendo  ella 
naturalmente  delicada,  y acoftumbrada  á delicias, 
y regalos , viendo  un  camino  tan  afpcro,  con  no- 
table fcntimientodijo:  ¿Es  pofible, Señor,  que  pa- 
ra ferviros , y feguiros  no  hay  otro  camino  fino  cfte 
que  me  mofeáis  ? Cómo  caminaremos  los  flacos, y os  podremos 
hallar , y feguir  los  pecadores  ? Quien  no  ha  conocido  la  Cruz, 
fino  en  el  nombre  , cómo  podrá  traherla  fobre  fias  hombros  ? Y 
quien  aún  no  ha  Tábido  el  camino  de  adorarla, cómo  fabrá  el  de 
rrahcrla  ? No  tendréis  otro  camino , Jefiis  mió  , por  donde  os 
buíqucmos  , y os  hallemos  , que  no  fea  de  tan  terrible  tormen- 
to ? Es  pofible  , que  habéis  de  poner  unta  dificultad  al  feguiros, 
y tantas  penas , y tormentos  al  hallaros? 

2 Poned , Jefus  mió , los  tormentos , y la  Cruz , y las  penas, 
y las  afperezas  , y dificultades  al  dejaros  j y la  fu  a v idad , y la  dul- 
zura, y la  facilidad,  y el  defeanfo  al  hulearos,  y íéguiros.  Quien  os 
deja  , eífe  es  quien  merece  padecer}  mas  no  carguéis  de  penas  á 
quien  os  figuc.  Ay  de  mí ! cómo  he  de  poder  íéguiros  por  tan 
alpero  camino?  Y mucho  mas  ay  de  mí!  fi  no  os  íigo,  y me  nie- 
go al  camino  de  feguiros , y adoraros ! Ni  tengo  fuerzas  para  íe- 
guiros,  ni  animo  para  dejaros.  ¿ Pues  no  vas,  dijo  el  Señor , á ado- 
rar la  Cruz  con  pafos  acelerados , Philotca  ? Si  Señor , refpondió: 
mas  no  es  lo  mifmo  adorarla , que  traherla  : yo  la  quiero  adora- 
da en  Vos  } pero  tiemblo  de  traherla  íóbre  mí.  La  quiero  para 
adorada  , mas  no  para  padecida  : voy  á ella  , y temo  el  andar 
con  ella. 

3 No  ce  aflijas , Philotca , dijo  el  Señor } porque  dentro  de 
la  pena  eftá  el  alivio  , y en  el  trabajo  el  íocorro.  Miras  con  ojos 
de  carne  cftas  penas } pero  hallarás  que  ion  menores,  y aun  nin- 
gunas , fi  las  mirares  con  los  ojos  del  eípiricu.  Miras  engañada 
al  monte  de  vida  eterna , y el  camino  verdadero  de  la  gloria } otra 
cofa  fuera  , y muy  diveríá  te  parecería , fi  lo  miráras  con  luz  , y 
defengañada.  Cree  hija  , que  el  haber  mi  Padre  , y yo  íéñalado 
cfte  camino  á las  almas , ha  fido  para  fu  bien , y remedio , y que 
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andarían  mucho  menos  , y con  mayor  deíconfuclo  , figuiendo 
otro  camino  diverfo  del  que  les  he  ¡inalado  co.i  la  doitrina  , y 
Cgemplo. 

4 Replicó  á efto  Philotéa  , diciendo : pues  , Señor  , íl  Vos 
venifteis  del  Ciclo  á la  tierra  , íblo  para  llevar  almas  de  la  tierra 
al  Ciclo  : fi  a eíTo  confpiráron  vueftros  miftetios  defile  el  Pcfebrc 
á la  Cruz  , y en  cftc  camino  halla  tanta  dificultad  la  naturaleza, 
y por  cito  tiene  tan  pocos  feguidores  la  gracia,  refpecto  de  aque- 
llos que  viven  cautivos  del  apetitojéno  podíais  darnos  otro  cami- 
no para  feguiros , para  amaros , y ferviros  , mas  íuave  , dulce, 
fácil , deleytofo , que  el  de  la  Cruz  , tan  penofo  , afligido  , y 
defabrido?No  fuera  bueno  que  os  figuicramos  entre  güilos,  re- 
creaciones , dcícytcs , gozos , riquezas , contentos , y tendríais 
infinitos  feguidores , y abundaría  vueftra  cícuela  de  gran  nume- 
ro de  Dilcipulos? 

5 ¡ O Philotca  , dijo  el  Señor',  qué  engañada , y qué  ciega 
que  difeurres  ! Elfas  no  fon  palabras  de  vida,  fino  de  veneno , y 
muerte.  Eífas  te  ha  dictado  la  carne , mas  no  mi  Padre : la  pafion, 
no  la  razón  : el  apetito  fcnfual,no  el  efpiritu,y  mi  gracia.  ¡Có- 
mo fe  conoce  que  no  tienes  fabor  de  mí , fino  del  mundo , y de 
tus  locas , y vanas  recreaciones  , y guftos  ! Has  íeguido  necia- 
mente la  vanidad , las  tinieblas,  y mentira ; y aísi  no  encuentras, 
ni  hallas  difeurfos  de  claridad  , y verdad.  Forzoío  es  para  enfe- 
rmarte , Philotéa  , que  comience  mi  doétrina  defile  las  primeras 
letras , y que  con  las  primeras  luces  alumbre  cu  entendimiento, 
para  que  defpucs  me  liga  rendida  cu  voluntad.  Señor  , dijo  Phi- 
lotca, no  miréis  á mi  ignorancia  , antes  bien  alumbrad  á mis  ti- 
nieblas. Si  he  hablado  como  una  de  las  mugeres  que  no  íaben 

qué  es  verdad  , y andan  á eícuras  , dadme  luz , pues  ibis 
Luz  , Guia  , Camino  , y Verdad. 
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<DA  LUZ  EL  SEKO\  A E HILOTE  A , TA\A  QUE  SICA 

el  camino  de  la  Cru ^ , y fatisface  á fus  dudas. 

O me  pela , Philotca,  dijo  el  Señor , que  me  pro- 
pongas tus  dudas,  pues  íólo  en  mí,  y en  aquellos 
á quien  alumbra  mi  luz  , hallarás  la  cierta  fabi- 
duría  j todo  lo  demás,  es  engaño,  y vanidad.  Sa- 
brás hija  , que  dcfdc  el  primer  pecado  , por  la 
tranfgrcfion  al  precepto,  fe  certó  el  Cielo  que  yo  tenia  patente  á 
la  inocencia  ; y con  lo  miíino  que  cerró  la  culpa  el  Ciclo , abrió 
para  todas  las  almas  que  figuieflén  aquel  camino  de  culpas , el  In- 
fierno. Con  cílo  la  naturaleza  herida , y flaca , y la  razón  natu- 
ral enervada , y enflaquecida  , y cautiva  del  apetito , toda  carne 
fue  cada  dia  mas,  y mas  corrompiéndole , y perdiendo  fu  cami- 
no , (a)  y cada  uno  dcfdc  el  vientre  de  fu  madre  , como  dijo  el 
Profeta , erraba  , (b)  y comenzaba  caminos  de  perdición  : y to- 
do lo  gobernaba  en  el  mundo , la  carne  , y el  apetito , y folo  al- 
gunos á quien  la  eficacia  de  mi  gracia  rcíérvaba  de  aquella  uni- 
vcrfal  perdición  , que  refpe&o  de  los  otros  , fue  una  linea  muy 
delgada  de  Adán  á Noc  , de  Noé  á Abrahan  , de  cftc  á Moyícn, 
de  Moylen  á David  , dcfde  David  harta  que  Yo  me  hice  Hom- 
bre , para  falvar  á los  hombres ; apenas  habia  en  el  mundo  ver- 
dad , ni  rc&itud  , ni  jurticia , y folo  fe  confcrvaba  en  muy  pocos 
feguidores  de  mi  Ley. 

2 Viendo  Yo  ella  univeríal  ruina  de  mis  criaturas,y  que  la 
carne  era  el  impedimento  para  que  el  alma  no  figuicíTc  lo  que  pe- 
dia el  cípiritu , quife  curar  á la  carne  con  mi  Carne  , y dár  cfpiri- 
tu  á la  carne  con  mi  Efpiritu.  Y que  fi  la  carne  , y fu  apetito  ha- 
bía cerrado  el  Cielo , mi  Carne , y mi  Efpiritu  diefle  efpiritu  á las 
almas , y les  abrieífe  el  Cielo  , y Ies  cerrarte  el  Infierno  j y final- 
mente tomar  íobre  mí  las  culpas , para  borrar  vueftras  culpas 
con  mis  penas  , abriéndoles  un  camino  núcleo , ju/io  , razonable, 
honejlo  , muy  dulce  , fuaTte  , y fácil , (c)  por  el  qual  fe  falvaflc  el 
linage  humano  , que  fin  el  corría  á la  perdición.  Camino  Hdrt>oj 
porque  harta  que  Yo  fegundo  Adán  reformé  las  ruinas  que  cau- 

fó 
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ío  el  primero  Adán  , apenas  fe  conocía  el  dolor , las  lagrimas , la 
penitencia  , la  foledad  , y abftraccion  ; porque  fi  bien  la  tuvie- 
ron vueftros  primeros  Padres , y otros  feguidores  fuyos , á quien 
Yo  comunique  ella  fanta , y neccfaria  dodrinn;  pero  toda  era  re- 
ducida á mi , y porque  Yo  en  los  tiempos  venideros  la  habia  de 
platicar y íu  mérito , y virtud  tomaba  la  cftimacion  , y la  fuer- 
za en  lo  que  Yo  defpues  habia  de  obrar  por  ellos. 

3 Ju/lo  ; porque  fi  la  carne  arraftrada  del  torpe  apetito  fue 
la  caufa  de  las  culpas  , ó el  apetito  arraftrado , y envuelto  en 
carne , y penfamientos  de  carne  ; pagarte  la  carne  en  mí  vuef- 
tras  culpas;  y tomando  vueftta  carne  hecho  Yo  Hombre  por  vo- 
fotros  , padccieíTc  mi  carne  lo  que  pecó  vueftra  carne  , y mis 
penas  fueflen  medicina , y remedio  á vueftras  culpas , y mi  pa- 
flón os  dicíTe  luz  , y defterrafle  á vueftras  paflones : y que  todos 
aquellos  que  me  figucn , fueffen  dando  complemento  á mi  Pa- 
flón , logrando  ellos  lo  que  he  trabajado  : y que  pues  Yo  les  di 
el  mérito  , me  dieflen  la  imitación:  y que  entre  las  almas,  y Yo 
fe  confumaífe  la  Redención  de  las  almas  : yo  dándolas  la  gracia, 
el  valor , el  esfuerzo , los  auxilios , los  focorros , y el  mérito ; pe- 
ro ellos  la  obediencia  , la  imitación  , y el  rendirfe  á mis  precep- 
tos , y el  feguir  mis  confcjos , para  poder  guardar  con  perfec- 
ción mis  divinos  Mandamientos.  Finalmente , juftamente  conde- 
né á penas  al  apetito, y á la  carne  que  caufaba  tantas  culpas;  pues 
julio  es  que  pague  en  penas  la  ruina  que  el  alma  caufaba  en  cul- 
pas ; y que  pues  pecó  el  apetito , y la  carne  , fea  la  caftigada  la 
carne , y enfrenado , mortificado , y refrenado  el  apetito. 

4 ! 'Razonable  es  también  eftc  camino  ; porque  fi  el  apetito, 
y la  carne  fueron  la  perdición  de  las  almas , no  era  razonable , ni 
conveniente , que  mandado  en  ellas  la  carne , ni  el  apetito  : pues 
claro  cftá  que  por  los  contrarios  medios  que  fe  pierde  un  Reyno, 
fe  ha  de  venir  á ganar : y fi  lo  perdieron  los  vicios , y la  relaja- 
ción , la  omifion , el  defeuido  , la  pereza , y cobardía ; lo  ha  de 
cobrar , y recobrar  el  valor , la  conftancia  , la  diligencia,  y la  pe- 
ricia militar.  Es  menefter  mudar  gobierno  en  las  cofas  , ó modo 
de  gobernar  , para  gobernar  lo  perdido. 

5 Mudé  gobierno  en  las  almas  , para  cobrar  á las  almas: 
las  deftruía  el  apetito , que  trahia  arraftrada , y á fus  pies  á la 
razón : el  apetito  engañaba , adormecía  , entorpecía  al  alma  con 
los  vicios.  Entregué  el  cetro  á la  razón , y quítelo  al  apetito  , y 
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mi  luz  fuperior  la  alumbré  , y con  el  calor  de  mi  efpiritu  la  con- 
forté , para  que  rindiendo  á efte  furiofo  enemigo,  fe  inrrodugef- 
fen  en  el  alma  las  virtudes  , y al  mifmo  tiempo  , y con  eflo  fe 
defterraflen  de  ella  las  paflones , y los  vicios  ; y que  fi  cobraron 
fuerzas  la  carne  , y las  paflones , con  darle  quanto  pedia  el  ape- 
tito , y gobernarfe  por  él , y con  cílb  oprimía  , y eícurecia  á la 
razón  , y la  cautivaba , y aufentaba  del  alma ; cobraíTen  por  mis 
méritos  , y penas , fuerzas  el  efpiritu, y la  parte  fuperior, y fuef- 
fe  alumbrada , y confortada  , para  que  domaíTe  la  carne  , con  la 
mortificación  , con  la  penicencia  , el  dolor,  y contrición;  y con 
eflo  entrarte  mi  gracia  , y la  viftieífe  de  gracia,  para  que  fujetaf- 
íc  , y defterrafle  de  cfta  fuerte  las  paflones  que  la  trahian  perdi- 
da : con  la  qual , y con  la  abnegación  de  fu  amor  propio  , en- 
trarte mi  amor , y la  calentarte,  y caldearte,  y encendicflc  en  mi 
caridad , y amor ; y con  ella , y con  él  fe  gobernarte  por  él.  ¿ Vés, 
Philotéa  , como  todo  efto  es  jufto  , y muy  razonable} 

6 También  efte  camino  , (obre  ju/lo , y razonable  , es  honef- 
to ; porque  el  apetito , y la  carne , dcfdc  la  primera  prevaricación, 
y culpa  ,flemprc  perfuade  al  alma  á lo  peor.  Porque  aquella  pri- 
mera herida  , ó aquella  antigua  , y primera  raíz  , y fomento  del 
pecado  , retoñece  en  todos  los  hijos  del  viejo  Adán ; y afsi  cftá 
el  alma  inclinada, y declinada, y torcida  á lo  peor, y bufea  guf- 
tos , dcleytes , recreaciones , y contentos , aunque  fea  dcíviando- 
fe  de  aquella  fuprema  regla  de  lo  fanto , y honefto , que  tienen 
en  sí  los  Mandamientos  Divinos.  De  fuerte, que  la  ambición  por 
crecer  , no  repara  en  ofender  la  jufta  moderación  : la  foberbia 
por  fubir  , no  repara  en  ofender  la  humildad : la  lujuria  por  ocu- 
parfe  en  torpezas , no  repara  en  pilar  la  caftidad : la  codicia  rom- 
pe por  lo  ngeno  , y lo  roba  , folo  por  hacerlo  propio  : con  que 
con  rendir  Yo , como  rendí  con  mi  gracia,  y por  mis  penis , al 
apetito , quitéle  al  Demonio  fu  imperio ; y dándolo  á la  razón, 
la  UCné  de  luces , y auxilios  mios  ,y  templé  efte  feminatio  de  pa- 
flones , y de  vicios , inlólencias , injufticias  , fealdades , maldi- 
ciones , homicidios , y robos.  Porque  la  razón, que  manda  al  al- 
ma , fe  gobierna  por  mi  Ley  , y por  mi  Voluntad  j y Yo  la  go- 
bierno a ella , y aborrece  lo  malo  , y figue  lo  bueno , y promue- 
ve lo  mejor  , y huye  el  alma  del  vicio,  y ligue  la  virtud, y cger- 
cita  las  virtudes ; y finalmente  , obra  en  todo,  lo  fanto,  bueno, 
y honefto,  porque  la  gobierno  Yo. 

Tm.VI.  Zz 
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PRpTONE  OTRAS  TUDAS  PHILOTEA  , CON.  EL 
nielo  Je  entrar  en  el  camino  de  la  Cruz.  , y fe  las  dtjata  el 
Señor  ¡y  la  anima  con  la  f navidad  , y dulzura 
del  camino. 

Rande  confuclo  recibía  el  alma  de  Philotca  con  las 
dulces  razones  , y palabras  del  Señor , y con  ver, 
y fentir  tan  clara  luz  , y conocimiento  en  fus  du- 
das. Pero  eran  tan  grandes  fus  temores , y el  hor- 
ror que  le  habían  caufado  el  vér  tantas  Cruces , pe- 
nas , y dcfabrimicntos  en  aquel  monte , y camino  , que  le  mof- 
tro  el  Señor  para  guiarla  , y encaminarla  , y el  recelo , y miedo 
que  tenia  de  andar  , y entrar  en  el  defabrido  de  la  Cruz  , y tra- 
herla  (obre  íüs  hombros ; que  aunque  la  verdad , y luz  de  la  doc- 
trina la  convenció , todavía  el  rigor  , y afpcreza  del  camino , y 
de  la  Cruz  la  cfpantaba.  Y como  el  Señor  la  declaró  lo  nueto , lo 
jit/Io  , lo  razonable  , y lo  honejlo  del  camino,  y no  la  dijo  cofa  de 
lo  fácil , de  lo  dulce , y lo  fu  ate , que  había  propucflo  en  el ; Phi- 
lotca , que  en  lo  honejlo , razonable  , y jujlo , amaba  mas  lo 
fuate , lo  dulce  , y jacil ; no  olvidada  de  cita  dulce  , fíate , y fácil 
propoficion  , dijo  al  Señor: 

i Grande  gozo , ó Eterno  Bien  de  las  almas  ! ha  recibido 
la  mia , de  haberme  manifeftado  con  tan  grande  claridad  lo  jujlo, 
lo  razonable , lo  honejlo  de  efte  camino ; y reconozco  yá  la  con- 
veniencia que  tiene  el  feguiros  con  la  Cruz  fobre  los  hombros. 
Honejlo  es , y llena  de  honeílidad  , jujlo  , y llena  de  jufticia ; ra- 
zonable , y encamina  , y contiene  en  la  razón.  Yá  he  llegado  á 
entender  , que  la  Cruz  es  la  vara  de  la  Divina  Jufticia , que  dá  á 
las  almas  jujlicia  : es  el  cetro  de  la  razón  , que  pone  á las  almas 
en  razón  : es  la  medida  de  lo  fanto , y razonable  , que  hace  que 
vivan  con  razón , regla , y medida  : es  la  puente  por  donde  de 
efta  vida  fe  llega  á la  eterna  vida  ; pero  efte  camino  jujlo  , fanto, 
y razonable  , dádmelo  fácil , Señor.  Dadme  con  lo  útil  lo  fuave; 
dadme  dulce,  lo  mifmo  que  dais  honefto;  dadme  con  lo  razona- 
ble, lo  agradable,  i Queréis  Vos  que  me  pcrfuada,ó  Bien  eterno, 
que  el  penar  es  defeanfar  ? Que  crea , que  deja  de  fer  el  fudor 
fatiga  , la  penitencia  dolor  > Que  dejen  de  fer  las  penas  , congo- 
ja 
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ja , y tribulación  ? Veo  fubir  rebentando  por  lo  afpero  de  efte 
monte  á aquellos  que  ván  venciendo  con  dificultad  la  cucfta;  veo 
que  caminan  entre  penas , y fufpiros  , lagrimas , fangre  , y do- 
lor} ¿á  efte  llamaré  camino  fuave , y fácil ? Util  sí , honefto  , ra- 
zonable t y contenente  ; pero  fácil , y fuave , cíTo  no.  Y fino  es  fá- 
cil, Dios  mió  , ¡ yo  flaca , y débil , y delicada  , qué  he  de  hacer? 
Cómo  he  de  andar  penando , y padeciendo  por  camino  , fobre 
defviado , duro  ? Cómo  es  pofible , que  os  figan  en  Cruz  hom- 
bros flacos  , que  no  conocieron  Cruz? 

3 < Que  me  importa  lo  honefto  , que  deíeo  apetecer  , lo 

razonable  que  defeo  imitar,  lo  julio  que  debo  obrar , fi  me  falca 
lo  pofible , y para  hacer  lo  pofible  me  falta  lo  dulce , y fácil  ? Ser- 
, Viróme  de  canco  mayor  pena , y dcíconfuclo  la  Cruz,  quanco  no 
me  entretiene  el  engano  ; antes  veo  el  bien  , y no  lo  figo  , por- 
gue es  dificultólo  íeguirlo.  Veo  mi  utilidad  , y la  conozco  ; y 
porque  no  la  puedo  por  fü  afpercza  íeguir , no  la  puedo  confe- 
guir. O Señor , haced  fácil  lo  honefto ! haced  fuave  lo  razonable, 
y haced  dulce  lo  que  es  ju/lo  , razonable  , y honefto.  O hijos  de 
'Adan  ( refpondió  el  Señor  á Philotéa)  duros , y fuertes  de  cora- 
ion  ! Siempre  declináis  á la  finicftra , y huís  por  lo  dulce  , de  lo 
honefto , y volvéis  las  efpaldas  ó lo  fánto  , por  lo  fácil.  Huís  mis 
caminos , por  feguir  los  vueftros  , mas  defpeñadcros  que  ca- 
minos. 

4 Lo  primero ; ¡Philotéa  , quien  te  ha  dicho , que  quan- 
’do  el  feguirme  , y fervirme  no  tuviera  facilidad  , no  habíais  de 
emprender  efte  camino , y vencer  toda  fu  dificultad ? Porque  no 
ha  de  collar  dificultad  el  alcanzar  eterna  corona , y gloria  ? Os 
he  de  dar  dado  el  Cielo  , quando  compráis  ó tan  caro  precio  el 
fuelo  , y los  bienes  de  la  tierra  ? Por  vencura  , merece  menos  el 
gozarme  eternamente  , que  el  gozar  vofotros  en  el  mundo  vuef- 
tros deleytes  , y gozos  momentáneos , y ligeros  ? Dado  el  Ciclo, 
y ó caro  precio  la  tierta  ? Para  confeguir  efto  momentáneo  , y 
temporal , padecéis  ¡numerables  tormentos  , íufpenfioncs , aflic- 
ciones , pcrfccuciones , afrentas ; y huís  de  padecer  para  confe- 
guir gozos  , que  nunca  fe  acaban  ? Qué  locura  es  ella  , Philotéa? 
Tanto  animo,  y aliento  para  arrojaros  á las  penas  del  Infierno 
por  undelcyte  apenas  confcguido;  por  un  puello,una  honra  ¿pe- 
nas alcanzada , y yá  defáparccida } y tanta  cobardía  , y delálien- 
to  para  confeguir  la  gloria?  Qué  defátino  no  es  el  padecer  tanto 
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como  padecéis  para  condenaros , y no  querer  padecer  tanto  me- 
nores penas  por  Calvaros  ? Quando  Yo  os  pidiera  penas  fin  con- 
Cuelo , y dolores  fin  alivio  por  la  gloria  , no  os  la  daba  muy  ba- 
rata ? Por  ventura  , no  merece  el  gozar  eterno  tiempo  , el  pade- 
cer poco  tiempo  ? InmcnCo  pcCo  de  gloria,  no  merecerán  fiquie- 
ra  ligeras , y breves  penas  ? Será  mejor  lo  que  hacéis  ? penar  por 
gozar  aqui,  y apenas  llega  con  el  penar  el  gozar , quando  Ce  aca- 
ba el  gozar  , y Ce  comienza  eternamente  á penar? 


CAPITULO  VIII. 

AFLIGESE  T HILOTE  A , RECELANDO  EL  ENOJO 
del  Señor  , y fu.  'Di’vina  Magejlad  la  confíela  , y enfeña  el 
origen  del  camino  de  ¡a  Crn$, 


endo  Philotca  , que  parccia  que  Ce  enojaba  el  Se- 
ñor , y que  íc  volvia  Ccvcridad  , y zelo  íu  blandu- 
ra , y rigor  , Cu  Cuavidad , le  dijo Señor  , eíCo  es 
evidente : he  hablado , no  como  flaca , fino  como 
la  miCma  flaqueza , y debilidad.  Locos  Cornos , cie- 
gos , JcCus  mió , citamos ; pero  Señor , yá  que  no  podemos  como 
flacos  ir  á Vos  , venid  á noCotros  Vos  , fortaleza  de  los  flacos. 
No  puede  nucítra  flaqueza  Ccguir  vucítra  fortaleza;  venga  vuef- 
tra  fortaleza  á animar  nueftra  flaquera.  No  puede  el  niño  poner  - 
Ce  en  la  proporción  del  Profeta  para  Cer  refucilado  ; hagafc  niño 
el  Profeta  , y proporcioncfc  al  niño , y cobrará  vida  el  niño  por 
la  virtud  del  Profeta.  (*) 

2 Afsi  es  como  dccis  ; pero  todo  quanto  habéis  probado, ó 
Bien  Eterno  , convence , que  es  jullifsimo  el  padecer  por  la  glo- 
ria , y por  feguiros , pues  el  íeguiros  es  gloria  ; pero  no  probáis 
con  eílo , que  os  feguimos , y confcguimos  fin  padecer  , ni  que 
es  fácil  el  feguiros , padeciendo,  ni  que  os  feguimos  gozando.  Y 
afsi , Señor , todo  eílo  es  probar  lo  jufto , mas  no  lo  dulce  , y fua- 
"ix.  Es  probar, que  es  jufto  vencer  la  dificultad , pero  no  moltrar 
la  facilidad : y yo  bien  veo , Señor , que  es  juftilsimo  el  padecer 
para  hulearos , y hallaros , y gozaros;  y que  quanto  padecen  los 
Santos  en  efta  vida  de  penas , y los  perdidos  en  una  vida  de  cul- 
pas , y los  condenados  en  un  Infierno  de  culpas , y de  penas , es 
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ligero  padecer , fi  Kuviera  de  fer  precio  de  tan  grande  bien , y con 
él  fe  compraflé  el  gozaros, y alabaros  eternamente  en  la  gloria. 

3 Mas  , Señor  , yo  flaca  , pobre  de  virtud  , y de  fuerzas, 
i cómo  hallaré , y juntaré  el  caudal  pcnoío,y  duro  de  eftc  precio, 
quando  me  fiento  fin  fuerzas  para  las  penas  ? Dadme , Señor , un 
camino  tolerable.  Yo  amo  la  Cruz  , y la  adoro,  y la  reverencio; 
pero  trahetla  en  los  hombros  , y romper  por  afperezas , y ven- 
cer dificultades  , para  mí  lo  tengo  por  impofiblc.  ¿Si  folo  hul- 
eando la  Cruz  fin  Cruz , habéis  vifto  , Señor  mió  , que  me  he 
perdido  en  el  camino  , y que  yá  fatigada  de  fu  Cruz  , no  podia 
tolerar  la  Cruz  , de  haberme  perdido  por  lo  llano , por  lo  ameno 
del  camino  ; «cómo  podré  caminar  con  Cruz  , por  lo  afpero  de 
cíTc  monte , pot  lo  Kiniefto  de  cita  cucfta  i Haced  para  mí  otro 
camino  , Señor  , que  os  figa , y fea  fin  Cruz. 

4 Compadecido  el  Señor  de  Philotéa  , la  dijo : Anímate, 
Philotéa , que  aunque  no  es  razón  hacer  otro  camino  para  tí, 
de  el  que  he  hecho  para  mi  Madre , mis  Apollóles  , y todos  los 
demás  Santos , y para  toda  la  Iglcfia  , que  es  el  real , y feguro  de 
la  Cruz , que  yo  por  mí  mifmo  , y con  mi  fangre  he  formado, 
y afirmado  , y confirmado ; yo  íeré  tu  compañía , y tu  guia , y 
iocorro , y con  eíTo  no  tienes  que  recelar  el  camino.  Yo  feré  todo 
tu  esfuerzo , y conftancia , y haré  que  mi  gracia  dé  tal  animo  á 
tu  efpiritu , y flaqueza  , y tales  fuerzas  , que  puedas  llevar  la 
Cruz  íobre  los  hombros  con  valor  , y fortaleza. 

5 Entonces  Philotéa  , temiendo  que  yá  la  ponia  el  Señor  la 
Cruz  en  los  hombros , le  replicó  : Señor  , bien  podéis  quanto 
queréis , bien  podéis  hacer  camino  al  Cielo  fin  Cruz : nada  hay 
á Vos  limitado  , ni  tiene  termino  vueftro  poder  : mirad  que  me 
faltan  fuerzas  para  padecer  tantas  penas, como  me  amenazan  en 
ella  fenda  afpcrifsima  , y que  no  podré  llevar  vueftra  Cruz  , fin 
caer  , y defcaccer.  Pues  me  dijifteis  al  acrcdicar  el  camino  de  la 
Cruz , que  era  fácil , y fuerte  ; moftradme  primero  la  fuavidad, 
y facilidad , antes  que  con  la  experiencia  vea  fu  dificultad.  (Dulce, 
y reño  es  el  Señor,  nos  dice  vueilro  Profeta : 0»)  moftradme  lo  dul- 
ce , antes  que  llegue  á lo  redo.  Vueftro  yugo  es  fuave  , y vuef- 
tra carga  ligera  , (c)  moftradme  lo  ligero  , y lo  fuave  antes  de 
ponerme  el  yugo  , que  á mi  me  parece  grave.  Mas  fácilmente 
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(]<nie  la  voluntad  convencida , y alumbrada  por  la  luz  que  dais 
ai Encendimiento  : no  oscanfeis  Dios  mió  , de  fufarme  , y enfe-, 
fiarme , pues  no  os  canfaftcis  de  penar  al  redimirme. 

6 Habremc  de  conformar  , ó Philotéa  , contigo , pues  tú 
no  quieres  conformarte  humildemente  conmigo.  Yo  te  probaré 
primero  con  el  difeurfo , y defpucs  con  la  autoridad , y egemplo, 
la  facilidad , y fuavidad  del  camino  de  la  Cruz. 

■7  Es  bien  que  entiendas  , Philotéa  , que  luego  que  el  pri- 
mer hombre  (como  te  he  dicho)  defamparó  la  inocencia  original 
con  la  culpa  , y tranfgrcfion  del  precepto  , fe  defnudó  de  la  tú- 
nica que  tenia  veftida  de  mi  gracia  , y fe  viftió  de  las  pieles  de  la 
muerte  , que  tuvo  luego  prefente  ; y afsi  fue  forzoíb , que  deu- 
dor por  tan  graves  culpas,  lo  fueífe  también  de  penas;  porque  al 
delito  fucedió  inmediata  la  fentcncia , á la  fentencia  , el  caftigo, 
al  caftigo  las  penas , que  dio  la  mifma  fentencia.  Pecó  el  hombre, 
pene  el  hombre.  Ofendió  á fu  Criador  , padezca  la  criatura  , y 
pague  la  culpa  con  que  fe  atrevió  á ofender  fu  Criador.  Eftiman-, 
do  fu  gufto , y apetito , perdió  á Dios , pues  fea  caftigado  el  hom- 
bre que  dejó  á Dios , por  feguir  torpemente  fu  apetito.  Todas  Iai 
criaturas  le  obedecían  , porque  ¿1  obedecía  al  Criador  de  todas 
las  criaturas ; pues  todas  las  criaturas  fe  le  rebelen,  pues  él  fe  re-, 
beló  al  Sefior  de  todas  las  criaturas. 

8 Defde  entonces  fintió  la  carne  flaqueza,  y huyó  del  alma! 
la  fortaleza.  Defde  entonces  los  elementos  fon  pena  al  hombre, 
que  eran  antes  toda  fu  recreación.  Defde  entonces  defterrado  de 
la  Patria , comenzó  á padecer  las  injurias , y pobreza  del  deftier- 
10 : pidió  al  fudor  fu  fuftento  , porque  fin  él  no  quiíó  darlo  la 
cierra.  Los  dolores , y las  penas , y tribulaciones  le  acompañan; 
y enmedio  de  los  guftos  que  bufea  el  apetito , halla  tantos  defa-, 
brimicntos , y difguftos , que  vencen  aquellos  guftos , porque: 
anhela  fu  apetito. 

9 De  aqui  rcfulta  , Philotéa  , que  el  penar  acompaña  á la 
Y¡da  con  una  natural  necefidad  , como  al  vivir  el  alentar , y el 
gemir  , y el  fufpirar  ; con  lo  qual  defde  el  nacer  al  morir  , todo 
es  penar.  Pinta  los  mayores  guftos  , imagina  los  mayores  deley- 
tcs , contentos , recreaciones  , aunque  lean  con  mis  ofenfas  , y 
aunque  las  folicites  fin  cuidar  de  mi  Ley,  ni  de  la  Gloria  que  per- 
déis , ni  del  Infierno  adonde  vais ; que  en  eftos  guftos  , ó antes 
de  ellos , ó defpucs  de  ellos  , ó en  ellos , habéis  de  padecer  tan- 
tas 
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tas  penas  , y diíguftos , que  en  pefando  con  juila  balanza  ellas, 
y aquellas  , hallareis  que  fobreponen  los  diíguílos  á los  etilos. 
De  fuerte  , que  en  ella  vida  fe  ha  de  padecer  , ó figuiendomc  , ó 
perfiguicndoine.  Se  ha  de  padecer  , ó venciendo  con  la  Cruz  el 
camino  de  la  Cruz , ó figuiendo  otro  camino  fin  Cruz  j pero  con 
mas  duras  Cruces , que  os  llevan  y precipitan  por  el  deleyte  , al 
Iníierno. 

10  Entonces  Philotéa  dijo : Señor,  creo  (pues  que  lo  decis) 
que  fe  padece  en  lo  vano  , mucho  mas  que  no  en  lo  bueno.  Pe- 
ro que  es  la  razón,  ¿por  qué  los  hombres  eícogen  el  padecer,  pa- 
ra padecer , y no  eícogen  padecer  mucho  menos  por  gozar  ? Por 
qué  efeogen  penar  en  ella  vida , huyendo  de  la  Cruz  á eterno 
tormento  y pena  , no  eligiendo  por  la  Cruz  y con  la  Cruz, 
una  pena  moderada  , para  alcanzar  eterno  contento  , y gloria? 

1 1 Porque  eícogen  como  hombres  , (dijo  el  Señor)  y por- 
que ciegos , y mal  inclinados , quieren  los  güilos  prcfcnt.’s  con 
tan  terrible  penfion , y no  los  que  les  prometo  yo , con  muchas 
menos  penfiones  : locos , y dcíconfiados  viven  con  lo  que  vén, 
pero  no  con  lo  que  creen.  Creen  que  hay  Cielo  , mas  no  lo 
vén.  Vén  que  hay  gozos  en  el  mundo  , aunque  con  pena  , y 
dcfabrimicnto  ; y quieren  mas  breves  gozos , con  elle  deíabri- 
miento,  amenazados  de  eterno  dclábrimiento  y tormento , que 
no  vén  , que  eterno  gozo  , y contento.  Ello  vifible  es , Philotéa, 
enemigo  de  lo  eterno  , é invifible  ; eílo  vifible  , arraílra  á los 
mortales  , y los  lleva  á penas , y tormentos  inmortales. 

i z O Señor  ! dijo  Philotéa  , y qué  terrible  engaño  , locu- 
ra, y maldad  ! fin  duda  es  falta  de  fé  de  lo  eterno  , lo  que  lleva 
á las  almas  al  Infierno.  Libradme  , Señor  , de  ella  horrible  , y 
terrible  ceguedad.  Elfo  es  , dijo  el  Señor  , lo  que  {¿licito , Phi- 
lotéa , con  poner  fobre  tus  hombros  la  Cruz  , y tu  no  quieres 

entrar  en  fu  camino  , ni  por  camino  , fino  andar  perdida 
fin  luz  , y fin  Cruz  , y fin  camino. 
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CAPITULO  IX. 

VUELVE  AHILOLE  A A ASSECU^AÍ^E  CON  (DIVERSAS 
preguntas , en  el  caminí  l^eal  de  la  Cru ^ , antes  de  Jeguirlo , 
y el  Señor  la  t>á  alumbrando. 

Iendoíe  Philotéa  concluida  con  la  razón  del  Señor, 
le  pareció  (vencida  la  luz  del  encendimiento , re- 
bufando la  voluntad  flaca  de  abrazar  el  camino  de 
la  Cruz)  declinar  la  platica  hacia  otro  lado  , y 
afsi  le  dijo  al  Señor  : Profcguid  , fi  fois  férvido , ó 
Maeílro  Soberano  , lo  que  ofreciílcis ; enfeñadme  ¿cómo  es  po- 
fiblc  que  fea  fácil , y lo  que  es  mas , que  fea  dulce  y fuave  el 
camino  de  la  Cruz , que  á Vos  coftó  tantas  penas?  Aquellas  Cru- 
ces grandísimas  , que  cíloy  viendo  en  cfte  monee , con  que  fu- 
ben  aquellos  feguidores  de  la  Cruz  , no  es  forzoío  que  opriman 
íus  debilitados  hombros  ? Si  Vos , Señor  , al  llevar  la  Cruz  en 
que  padecifteis , caifteis  algunas  veces  con  ella , qué  harán  ellos? 
Que  haré  yo  ? La  Cruz  que  oprime  al  gigance  , cómo  oprimirá 
al  enano  ? La  Cruz  que  oprime  á los  hombros  divinos , cómo 
podrán  llevar  lobrc  sí  los  flacos , y los  débiles  y humanos  ? Se- 
guid , dulce  Señor , el  diícurfo  con  que  me  vais  enfeñando , que 
he  menefter  mucho  esfuerzo  para  poder  tolerar  el  durifsimo , y 
aíperifsimo  camino  de  la  Cruz. 

i Yá  te  he  dicho , Philotéa , que  defilc  que  el  hombre  con 
el  pecado  echó  íobre  sí  las  culpas , Dios  juftamcnte  echó  (obre 
fus  hombros  las  penas.  Porque  aísi  como  pecó , íc  hizo  reo  y 
deudor , él  y todos  fus  dcíccndicnrcs,  de  cfte  débito  mortal:  y no 
folo  lo  pagó  Adán  , y Eva  , que  fon  los  que  conrrageron  efta 
deuda ; fino  que  lo  eftá  laftando  , y fatisfaciendo  toda  fu  pofte- 
ridad , fin  que  haya  havido  mas  que  dos  almas  en  el  mundo, que 
hayan  dejado  de  contrahcrla  , y de  veftiríe  efte  feo , y afrentólo 
fambenito  , que  fueron  la  mia , por  cftár  unida  mi  perfona  Di- 
vina á la  naturaleza  humana;  y la  de  mi  Madre,  porque  yo  qui- 
fc  eximirla  de  la  culpa , por  privilegio  admirable,  refervando  vir- 
gen fu  alma  , fin  que  la  tocallé  el  original  contagio ; y íu  cuer- 
po, confcrvando  inraóta  íu  admirable  pureza,  y virginidad.  To- 
dos los  demás  han  fido  reos  de  aquel  primero  delito,  heredando 
con  la  naturaleza  aquella  original  culpa,  en  fu  mafia  condenada 

co- 
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como  la  fangre  villana , ó fcrvil , que  fiempre  en  fus  fucefiones 
hereda  el  ícr  tributaria  , y vá  con  la  dependencia. 

? Y es  bien  que  adviertas , que  aun  Yo  fiendo  Dios,  y mi 
Madre  , habiéndola  hecho  mi  Madre  (y  por  ferio , dadole  ra- 
vifsimas  preeminencias  , y excelencias)  aunque  fuimos  efentos 
de  la  culpa  de  Adán, que  no  cabia  en  la  Efencia  de  mi  Bondad 
infinita  , ni  en  la  decencia  , y mageftad  que  fe  debia  al  fer  lobe- 
rano  de  mi  Madre}  pero  con  todo  elfo  tome  Yo  fobre  mí,  y mi 
Madre  fobre  sí , el  yugo , y pefo  de  las  penas  que  caufo  aquella 
original  culpa  , y con  la  veftidura  , y naturaleza  de  Adán  , car- 
gué con  todas  fus  penas  , y dege  que  fuelle  pafiblc  mi  Carne , y 
la  de  mi  Madre : antes  bien  quife  que  fueífe  pafiblc  la  mil , por- 
que la  recibí  pafible  defdc  el  vientre  de  mi  Madre : y no  folo  he- 
mos padecido  aquellas  penas  , que  Yo  por  mi  amor  apliqué  á 
vucílra  redención  , y mayores  de  las  que  huvo  menefter  vuef- 
tra  mifma  redención ; (porque  las  que  bailaban  para  vucílro  re- 
medio , no  bailaron  para  la  fineza  de  mi  amor)  fino  que  natu- 
ralmente mi  Madre  padecía  las  injurias  de  los  tiempos , como  las 
demás  perfonas , y Yo  padecí  todo  lo  que  vá  envuelto, y es 
propio  de  una  pcrlbna  pafiblc  , mortal  , y humana.  Porque 
hacerme  Hombre  , é hijo  de  Adán , fue  hacerme  pafiblc  , y 
traher  fobre  mí  las  penas  del  viejo  Adán  : y de  las  dos  parres  del 
primero  hombre , yá  que  no  fue  compatible  con  mi  Bondad  in- 
finita , y la  participada  de  mi  Madre  , él  incurrir  en  las  culpas; 
me  rendí  á lo  compatible  , que  es  tomar  fobre  mis  hombros  las 
penas. 

4 Siendo  , pues  cierto , Philotéa , que  ícr  hombre  , y pa- 
decer es  todo  uno  , y que  no  hay  , ni  ha  habido  hombre  defdc 
Adán , ni  lo  ha  de  haber , que  no  haya  padecido,  y que  ello  que 
es  padecer  , es  una  penalidad  nccefaria  del  vivir;  ¡por  qué, Phi- 
lotéa , temes  tanto  padecer  la  Cruz , fi  has  de  padecer  fin  Cruz? 
Por  qué  no  quieres  padecer  , y traher  fobre  tus  hombros  mi 
Cruz ; fi  has  de  padecer , fin  traher  fobre  tus  hombros  la  Cruz? 
Por  qué  no  quieres  padecer  por  mí,  fi  has  de  padecer  por  tí ? Si 
has  de  padecer  huyendo  fugitiva  de  la  Cruz ; porque  no  quieres 
padecer  conmigo  , figuiendomc  con  la  Cruz .»  Si  has  de  padecer 
fin  Cruz  entre  afrentas , y deshonras ; porque  no  quieres  pade- 
cer con  Cruz  entre  trofeos , y glorias  ? Si  has  de  padecer  en  un 
cadahalfo  infame  , afrentada  ; por  que  no  en  Cruz , favorecida, 
lom.Vl.  Aaa  y 
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y honrada  ? Si  con  los  malos  , infames  , y pecadores ; por  qué 
no  con  los  buenos , con  los  julios , y los  Santos  ? Si  has  de  pade- 
cer ofendiéndome  ; por  qué  no  has  de  padecer  firviendome  , y 
agradándome  ? Si  has  de  padecer , para  padecer  eternas  penas,  é 
inacabables  tormentos  ; por  qué  no  has  de  padecer  por  gozar 
eterna  gloria , é inacabables  contentos? Hay  elección  racional,  ó 
Philotéa , que  efeoja  por  breves  güilos , penas  inmortales  ,y  mor- 
tales? Inmortales , en  el  tiempo  , y mortales  en  la  pena  , y que 
ello  fe  elija  volviendo  las  efpaldas  á glorias  eternas , por  no  pa- 
decer penas  tranfitorias , y brevemente  mortales? 

5 Mira  á quantos  han  padecido  fin  mí, ó contra  míj  y.  mi- 
ra á quantos  han  padecido  por  mí, y conmigo.  Mita  á Cain  que 
padeció  contra  mí  (y  gtofero  labrador  , mal  hijo , y cruel  her- 
mano , hizo  cabeza  á los  malditos , y condenados  de  vueftra  ge- 
neración) ¿quanto  padeció  viviendo  fugitivo  por  el  mundo  ? (a) 
Quanto  padeció  pecando  ? Quanto  padeció  muriendo  ? Quanto 
padeció , y padecerá  en  el  Infierno  penando? 

6 Mira  por  el  contrario  á fu  hermano  Abel , buen  Paílor, 
humilde  hijo , y obediente  á fus  padres , Tenedlo  , y virtuoíb 
hermano , con  qué  breves  penas  configuió  el  (er  imagen  en  la 
inocencia , y por  ferio  , coronarle  en  la  bienaventuranza?  A eíle 
rcfpcólo  defdc  aquella  virtud  primitiva  , y dcfde  aquel  primero 
delito  y atrocidad  , regiílra  Philotéa  todas  las  generaciones , no 
verás  fino  penas  fin  Cruz  en  los  malos , penas  con  Cruz  en  los 
buenos.  A las  penas  fin  Cruz  de  los  malos , fe  figue  eterno  tor- 
mento , y pena ; y á las  penas  con  Cruz  de  los  buenos , le  fi- 
gue eterna  corona  , y gloria.  ¿Pues  quien  es  tan  de  bronce  en  el 
lentir , Philotéa  , quien  tan  bruto  al  diícurrir  , que  elija  penar 

fin  Cruz , para  padecer  eternamente ; y no  elija  penar  con 
Cruz , para  gozar  eternamente? 

(a)  Gene/.  4.  ▼,  itf. 
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CAPITULO  X. 

RECONOCE  AHILOTE  A LA  FUERZA  DEL  DISCURSO 

del  Señor  , y todaDia  le  replica  fu  flaquera  , rebufando 
tomar  Jobre  fus  hombros  la  Cru^, 

Enor , dijo  Philotéa,  convence  claramente  cíTe  dif- 
curfo,  y es  como  vueftro,  ccleftial : pero  con  eíTo, 
Gloria  eterna  , probáis  lo  jufto  del  padecer  , que 
Vos  decís } pero  no  lo  fácil , y fuave  del  padecer, 
<juc  yo  os  pido.  Convencido  cftá,  Dios  mió  , mi 
entendimiento  a la  conveniencia  de  la  Cruz ; pero  no  con  cíío 
ic  c onvencc  mi  flaqueza  , para  poderla  llevar : y Vos , piedad  ¡n- 
fin  'ta  , no  lolo  no  me  habéis  de  cargar  con  lo  jufto , fino  darme 
lo  <uave  , dulce , moderado  , y fácil.  Yo , Señor , eftoy  pefando 
efta  carga , y probando  fi  la  he  de  poder  llevar.  Tomo  cfta  Cruz, 
para  levantarla  del  fuclo,  6 por  decirlo  mejor  del.  Ciclo  de  eflás 
ibbcranas  manos , y no  puedo  con  tanto  pefo , Señor : mirad  Vos 
como  ha  de  ícr. 

2 i Quien  ha  de  llevar  (obre  íüs  hombros  una  Cruz  tan  ter- 
rible , larga  , y pelada  , como  aquella  que  eftoy  viendo  en  aquel 
Religioló , que  vá  venciendo  la  cucfta  de  aquel  monte  ? Quien 
ha  de  poder  traher  la  de  aquel  Sacerdote  honefto  , que  yá  dos 
veces  caído  le  ha  levantado  á profeguir  fii  camino  ? Yo  , Señor, 
bien  confíelo , que  es  la  Cruz  finta , y buena  , y necefaria  , y 
conveniente  , y mejor  que  las  penas  que  padecemos  fin  Cruz  en 
elle  mundo  de  penas ; pero  Vos  piadofifsimo  Señor,  efto  bueno, 
hacedlo  fácil ; efto  íánto , y meritorio  , hacedlo  íiiave , y dulce. 

I i Qué  importa  que  lea  bueno  , fi  el  remedio  es  tan  amar- 
go , y dolorofo , que  no  fe  puede  tragar  ? Eftomagos  hay  tan 
flacos,  que  no  pueden  tolerar  la  amargura  de  la  purga  faludable, 
y la  vuelven , y la  arrojan , y con  ella  fü  (alud.  Cargarme  de 
mucho  oro , es  gran  merced ; pero  tanto  podéis  darme , con  con- 
dición que  lo  lleve  (obre  mí , que  me  oprima , y me  derribe. 
Mucho  oro  , y mucho  merecimiento , y mucha  virtud  es  la  de 
vueftra  (anta  Cruz  ; pero  eftoy  temiendo  , Señor  mió  , que  tan- 
ta carga  de  lo  bueno  y lo  preciólo  , no  oprima  mis  flacos  hom  • 
bros  , y me  lea  incomportable  , y con  eílb  lea  impofiblc  el  ca- 
minar con  lo  bueno  , por  1er  tan  penolb  y defabrido. 

Tom.  VI.  Aaa  2 Y 
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4 Y yo  no  digo  , Señor  , que  no  penan  los  malos;  pero  pe- 
nan mas  fácilmente  que  los  buenos  : porque  los  malos  , penan 
gozando  ; pero  los  buenos  fin  gozar  , penan  penando  al  penar. 
De  los  malos  el  penar  , es  figuiendo  el  curfo  , y carrera  natural 
de  fus  inclinaciones  ; pero  el  penar  de  los  buenos,  es  venciendo, 
y luchando  contra  fus  inclinaciones.  Los  buenos  penan  futien- 
do , los  malos  penan  bajando. 

5 Detente,  dijo  el  Señor,  detente,  Philotca,  en  tu  difeurío, 
porque  la  fuerza  de  la  natural  razón , que  he  follado  en  vucílras 
almas  , te  ha  llevado  á la  verdad.  Es  cierto  lo  que  ru  dices , que 
los  malos  penan  defendiendo , los  buenos  penan  fubiendo;  ¿ pe- 
ro con  loque  penan  los  malos  bajando,  adonde  bajan?  Al  Infier- 
no. Y con  lo  que  penan  fubiendo  los  buenos, adonde  fuben?  Al 
Cielo;  Pues  cómo  Philotca  , te  atreves  á feguir  un  difeurfo  tan 
necio , y defacinado  ? Cómo  te  atreves  á alabar  , ó abrazar  c(Ta 
facilidad  de  bajar  , precipitarle , y caer  ? La  facilidad  , y fuavi- 
dad  de  ir  al  fuplicio  , y á la  pena,  y al  cafligo,  tienes  por  apete- 
cible ? Lo  que  mas  ligeramente  te  lleva  á eternos  tormentos, 
tienes  , Philotca  , por  amable  ? El  que  cfluvicífc  en  la  cárcel, 
para  falir  al  fuplicio  , fi  huvicra  de  ir  á caballo  , y la  dc- 
fcfpcracion  no  gobernare  fu  difeurío  , ¿ en  qué  querría  ir  á la 
horca  , ó al  cuchillo  , en  un  animal  tardo  , y lento  , ó en  un  li- 
gero caballo  ? Mira  ru  quanto  defea  el  enfermo  detenerle  en  el 
camino  , por  no  llegar  á morir.  Mira  quanto  procura  afiríc  de 
las  aldabas  frágiles  , de  los  remedios  inciertos  de  la  vida , por  no 
llegar  á la  muerte.  ¿Será  felicidad  del  enfermo  , que  corra  acele- 
rado á fu  fin? 

6 La  mayor  ruina  , y perdición  de  los  malos , es  la  facili- 
dad de  los  güilos  , la  fuavidad  de  las  culpas  , el  engaño  de  las 
penas , el  correr  cueíla  abajo  al  caminar , agua  abajo  al  navegar, 
baila  llegar  por  breves  guflos , con  penas , y con  difguflos  ace- 
lerados, á aquellas  eternas  penas  del  Infierno,  que  fon  inacaba- 
bles difguflos. 

7 Mejor  les  eíluvicra  hallar  la  dificultad  al  caminar  , que 
caminar  ligeramente  al  penar , y al  pecar.  Mejor  les  eíluvicra  ca- 
minar torpemente  al  acabar,  que  por  vivir  torpemente,  caminar 
fácil  y ligeramente  á padecer  , y penar  eternamente.  Eflá  facili- 
dad , Philotéa  , es  fu  ruina  ; porque  de  la  manera  que  el  peñaf- 
co  defafido  de  la  eminencia  del  monte  , fácilmente  llega  al  cen- 
tro; 
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tro  . y de  la  manera  que  el  hombre  precipitado  de  un  alto  riíco, 
fácilmente  le  dcípedaza  , y llega  muerto,  y dividido  en  pedazos 
al  fin  de  íu  carrera  , y fu  vida : y de  la  manera  que  al  que  fuelta 
el  verdugo  de  lo  alto  de  la  horca , fácilmente  queda  pendiente  de 
fu  caftigo , y cordel ; afsi , Philotéa,  fácilmente  padecen  los  ma- 
los penas  muy  aceleradas  y eternas , envueltas  en  facilísimas 
culpas  j y padecen  fácilmente  lo  que  tan  fácil , y jucamente  han 
de  penar  eternidades  de  ligios , con  intolerables  penas. 

CAPITULO  XI. 

VUELVE  T HILOTE  A A HACE%  NUEVAS  INSTANCIAS 
al  Señor  ,/obre  que  le  haga  fucCve  el  camino  de  la  Cru^¡y  el 
Señor  la  fathface  á fus  dudas. 

Eñor,  dijo  Philotéa,  pues  Vos  indinareis  vueftros 
oídos  , y los  Cielos  á mis  quejas , inclinad  vucf- 
tra  paciencia  á mis  importunidades.  Bien  veo,  Se- 
ñor mió  , que  elfa  facilidad  de  pecar , y padecer 
en  los  malos , es  toda  íu  perdición  ; porque  bien 
cierto  es , que  caminar  con  pies  ligeros  á la  culpa , es  caminar 
con  pies  mas  ligeros  al  caftigo ; y caminar  con  pies  ligeros  pe- 
cando á las  culpas,  y á las  penas  temporales',  es  caminar  con 
pies  ligeros  í las  eternas. 

2 Pero  , Señor  , en  mi  ignorancia  , nace  mi  argumento 
donde  acaba  vueftra  folucion.  Porque  fi  tan  malo  es,  Señor  mió, 
caminar  ligeramente  á lo  malo , claro  cftá , que  no  ícrá  bueno 
caminar  peladamente  á lo  bueno : fi  el  caminar  á la  culpa  con 
tanta  facilidad  es  malifsimo ; el  caminar  con  paíos  tan  pelados, 
y con  tañeos  impedimentos , lazos , embarazos , y Cruces  para 
leguiros  , no  parece  que  es  pofible  , que  lea  bonifsimo  íobre  no 
fer  íuavifsimo.  ¿Para  que  , Señor  , cargáis  de  pcío  á los  que  os 
figuen  , y os  buícan  ? Por  qué  hacéis  que  fuban  por  afpcrczas, 
y venzan  dificultades  ? Por  qué  fobre  fer  tan  afpera  cuefta  la  que 
Vencen  al  buícaros , y tan  fragofo  monte  el  que  pifan  al  fegui- 
ros , los  cargáis  de  mas  í mas  de  la  Cruz  , y ella  tan  grande, 
que  folo  el  verla  atribula  ? No  es  mejor  que  por  camino  llano, 
y fácil , fucltos  , y ligeros  os  figan  , bufquen  , y firvan  ? No  es 
mejor  que  cuefta  abajo  lleguen  con  velocidad  á feguiros , á fer- 
viros , y adoraros  ? Yo  flaca  , y pobre  de  cfpiritu  , y de  virtud, 
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llena  de  debilidad , fino  puedo  con  el  camino  por  arpero , y cuen- 
ta arriba  , podré  con  la  Cruz  , con  fu  peto  , y el  camino? 

3 Tu  daño  , refpondió  el  Señor,  Philotéa,  de  no  percibir 
y amar  el  camino  de  la  Cruz  , fe  origina  de  que  no  entiendes  fu 
mifterio  inefable , y admirable  , y por  eflo  no  penetras  fu  cami- 
no i con  eflb  no  conoces  quanto  fe  abrevia  , ni  como  fe  anda 
por  él.  Eíle  daño  nace  de  otro  principio  infeliz , que  hay  en  tí, 
que  toqué  arriba , que  es  gobernarte  por  lo  vifible  , y olvidar  lo 
invifible  , que  es  abrazar  la  apariencia  , y volver  las  cfpaldas  á 
la  verdad,  y fuílancia.  Miras , Philotéa  , con  antojos , y fin  ojos 
lo  cieno , y lo  verdadero , por  tener  (obre  tus  ojos  lo  aparente, 
vano , y fálfo  de  ellos  carnales  antojos  ; y de  la  manera  que  el 
que  mira  con  unos  antojos  de  vidrio  azul , ó verde  , quanto  mi- 
ra le  pirecc  del  color  que  tiene  el  vidrio , y no  del  que  tienen 
las  cofis  que  eítá  mirando } aísi  tu  , Philotéa , que  eílás  mirando 
las  cofis  cfpiritualcs  con  antojos  de  mundo  , debilidad  , y fla- 
queza de  engaño , y carne,  no  penetras  , ni  entiendes,  ni  perci- 
bes el  camino  de  la  Cruz. 

4 Tu  temes  aquellas  Cruces  grandes , que  trahen  íobre  sí 
mis  ñervos , fubiendo  por  aquel  monte  ; y las  que  tu  tienes  por 
pcíó  , tienen  ellos  por  alivio.  Tu  las  tienes  por  pefadas , ellos  las 
tienen  por  alegres , por  fáciles , y ligeras.  Aquel  que  á tí  te  pa- 
rece p.fo , que  es  la  Cruz  , es  el  alivio  de  aquel  pcfo.  Las  plu- 
mas de  las  aves  , que  es  fu  peío , fon  fu  ligereza , y vuelo.  Las  ve- 
las del  Navio , que  es  fu  pcfo  , fon  todo  fu  movimiento.  El  co- 
chero , que  parece  que  oprime  , es  quien  guia  la  carroza.  No  fa- 
bes  , Philotéa  , de  lo  bueno  , y de  lo  fanto  , y aísi  gobiernas  lo 
bueno  , y fanto  con  las  reglas  de  lo  vano  , y engañólo : y no  es 
pofiblc , que  con  difeurfos  tan  vanos  ajuítes  , midas  , ni  entien- 
das reglas  de  eípiritu  , y de  verdad. 

5 ¿No  vés , fimple  Philotéa  , en  tu  engaño  el  defengaño? 
En  efio  mifino  que  eftás  mirando  , no  vés  que  los  de  las  Cruces 
grandes  caminan  mas  aprííá  que  los  otros  ? No  vés  , que  los  de 
las  Cruces  que  a tí  te  parecen  mas  pefadas,  las  trahen  ellos  como 
fi  fueran  ligeras  ? No  vés , que  los  de  las  Cruces  mayores , ayu- 
dan a feguir , y a traher  fu  Cruz  a los  que  las  trahen  menores? 
No  vés  , que  los  que  trahen  los  pies  defcalzos  , pifan  mas  ani- 
mofa , y determinadamente  los  abrojos,  las  efpinas , y afpcrezas? 
No  ves , que  los  mas  defnudos  padecen  el  frió  con  alegría , quan- 
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do  pemn  los  vellidos?  No  vés  aquel  fiervo  mío , que  tr.ihc  aque- 
lla Cruz  pcfidifsiraa  , que  á tus  ojos  es  de  plomo , con  que  ale- 
gria  , y gozo  , y facilidad  fubc  la  cuefta  ligero , como  (i  fucilé 
de  corcho  ? Y otro , que  fegun  fu  debilidad  lleva  aquella  Cruz 
de  paja , dá  fus  pafos  rebentando , y apenas  puede  con  ella? 

6 Es  pofible  , Philotea , que  cfte  milagro' exterior  que  ves, 
no  te  guia  á conocer  la  vircud  interior  , y íuperior  que  no  ves? 
No  percibes  , no  conoces  que  la  virtud  de  la  Cruz  , y fu  mifte- 
rio  , tiene  dentro  de  sí  tal  virtud  , y tal  mirterio  , que  del  peío 
hace  fuavidad  , y facilidad  , y gozo  ? Y que  quanto  mas  peía, 
mas  alivia  ; quanto  mas  oprime  , mas  recrea  j quanto  mas  pare- 
ce que  dificulta  , tanto  mas  fuaviza  , y facilita  ? Quien  ha  lle- 
vado , ni  ha  trahido  en  fus  hombros  mayor  Cruz  que  Yo  ? cuya 
Cruz  no  huvo  , ni  hay  , ni  habrá  quien  pueda  echarla  fobre  los 
hombros , ni  todos  los  hombros  juntos  de  los  Santos , ni  los  de 
la  Reyna  coronada  de  los  Santos  baila  para  tanto  peló  : y toda- 
vía Yo  con  ella  Cruz , doy  fuerzas , y virtud  , y esfuerzo  , para 
que  todos, y cada  uno  pueda  traher  fobre  fus  hombros  fu  Cruzj 
y fi  Yo  no  la  huvicra  trahido  (obre  mí,  no  huvicra  quien  pudie- 
ra feguirme,  ni  fervirme  con  fu  Cruz.  ¿Vés  como  las  Cruces  ma- 
yores , no  íolo  dán  íocorro  á los  hombros  , que  las  trahen , fino 
dulzuras , fuavidad , y fuerza  tal  , que  les  fobra  para  darla  á los 
que  las  trahen  menores? 

7 ¿Quien  trajo  mayor  Cruz  fobre  fus  hombros , que  mi 
Madre  ? Pues  trajo  fiemprc  tanta  parce  de  mi  Cruz , que  no  ha 
habido  hombros , que  tanto  trajcífen  de  ella  ; y fobre  cíTo  el  cu- 
chillo de  Simeón  lo  tuvo  fiempre  atravefado  en  (u  corazón  ter- 
nifsimo.  Mira  ahora  quien  os  ayuda  á llevar  vueftra  Cruz , ni 
quien  ayudó  á los  Aportóles  á trahcrla  , fino  mi  Madre  ron  íu 
egemplo  , con  fu  doctrina  , conftancia  , fortaleza , direcciones, 
y coníejos  ? Pedro  mi  Vicario , y los  Apollóles  no  han  fido  los 
mayores  , y mejores  feguidores  de  mí  Cruz  ? No  fon  , Philotea, 
los  que  defpues  de  mí , y con  mi  Madre  trageron  las  nías  gran- 
des , y penofas  Cruces?  Ha  habido  otros  que  las  trageífen  mayo- 
res. Pues  dime  , ellos  de  las  grandes  Cruces  no  fueron  los  Ca- 
pitanes valerofos  de  la  Cruz  ? Ellos  de  las  Cruces  mayores , no 
fueron  los  que  animaron  á que  los  demás  pudielTcn  traher  las  me- 
nores ? Luego  no  has  de  medir , Philotea  , el  pefo  de  la  Cruz, 
por  lo  aparente , fino  por  lo  fullancial , y fubfiílentc.  Luego  no 
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has  de  medir  la  Cruz  por  el  cuerpo , y apariencia  de  fu  pefo  , fi- 
no por  el  alma , y por  la  fuerza  de  la  gracia  , y el  focorro  : lue- 
go en  el  camino  de  la  Cruz  , la  Cruz  menor , es  mayor , y la 
mayor  es  menor. 

8 ¿ Dime  ahora  , Philotéa  , fi  te  pufieflé  Yo  acuellas  un 
monee  en  forma  <lc  Cruz  , y Yo  mifino  aplicaílc  un  dedo  de  mi 
Omnipotencia  , para  traher  efle  monte  en  pelo , de  fuerte  , que 
apenas  tocarte  fino  muy  ligeramente  en  tus  hombros , no  es 
cierto  , que  no  folo  lo  traherias , fino  que  correrías , y volarías 
con  el  ? Claro  cílá;  porque  el  que  es  pefado,  y aun  impofible  en 
los  hombros,  fin  focorro, es  con  el  focorro  ligero; y por  el  con- 
trario •.  ¿ fi  te  pufierté  en  los  hombros  una  Cruz  de  dos  arrobas, 
y no  aplicarte  mi  focorro  á fu  peló , y tu  trabajo , podrías  andar 
con  ella  ? no  por  cierto.  Pues  ñ traygo  Yo  con  mi  gracia  la  ma- 
yor parte  del  pefo,  ¿qué  le  queda  al  que  trahe  el  corto  pelo,  fino 
el  mérito,  y el  defeo,  y el  anfia  de  traher  el  pefo  fobre  fus  hom- 
bros? 

9 ¿No  has  vifto  , Philotéa , algunas  piedras  muy  grandes, 
que  llaman  Pomiz  , y otras  que  arrojan  los  volcanes  fobre  los 
montes  vecinos , vacías  de  humedad  , porque  el  fuego  la  coníu- 
mió  , las  quales  cfpantan  antes  de  tomarlas  en  las  manos , y lue- 
go apenas  pefan  en  ellas  ? Pues  afsi  fon  las  Cruces , que  te  pare- 
cen muy  grandes ; á las  quales  el  volcan  de  mi  amor , y caridad 
quitó  lo  grave  , y pefado  que  les  caufaba  el  pefo , y la  pefadum- 
bre  , y quedan  muy  fáciles , y ligeras.  Dime  , fi  en  unos  hom- 
bros muy  flacos  pufiera  una  virtud  fuperior,  ¿qué  dañaría  para 
llevar  mucho  pelo  lo  exterior  de  la  flaqueza  , fi  lo  animaba 
una  interior  fortaleza  > No  decis  , que  la  rémora  detiene  un 
Navio  poderofo  ? No  daña  el  cuerpo  pequeño  del  animal  pa- 
ra obrar  con  grande  efeóto  , fi  le  anima  una  inmenfa  virtud  in- 
terior , y fuperior.  Dime  , fi  entre  dos  llcvaflcn  una  Cruz  pefa- 
difsinia  , que  el  uno  es  muy  flaco  , pero  esotro  que  le  ayuda  es 
forcifsimo , y quanto  le  falta  al  flaco , fuple  el  fuerte  , y fortiísi- 
mo,  ¿qué  importaba , ó qué  dañaba  la  flaqueza  del  uno , fi  le  lu- 
plia  la  fortaleza  del  otro?  Tu  vés  al  flaco  , que  trahe  la  Cruz, 
Philotéa  ; pero  no  vés  la  virtud  fecrcta , que  yo  le  doy , y el  cf- 
piritu , y las  fuerzas : con  eflb  te  admira , y efpanca  aquello , que 
vés  en  lo  exterior  , porque  no  vés  lo  interior. 

10  Y afsi,  aunque  las  Cruces  grandes  fin  mi  gracia  ion  pe- 
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fadas , Philotéa  , pero  con  ella , y con  mi  foqorro  fon  alegres , y 
ligeras,  Aunque  lin  mí  ayuda  oprimieran  vucílros  hombros'  y 
no  pudierais  traherlas ; pero  con  ella  , y con  mi  favor  fon  pefa- 
das  para  dar  fu  virtud  al  merecer , y ligeras  al  merecer , y pe- 
nar. ¿Ves  como  fon  alas  , Philotca  , al  caminar,  y volar , las  que 
te  parecen  Cruces , y grave  pefo  al  fubir  ? Y tu  crees , que  pon- 
dré mas  pelo  (obre  tus  hombros  del  que  tu  podrás  traher  ? Crees 
que  he  de  cargar  tal  Cruz  en  eftc  camino  fobre  tí , que  no  pueda 
ttaherla  tu  debilidad  ? Por  ventura  yo  había  de  cargar  tus  hom- 
bros de  pefo  , que  te  fueífe  intolerable  ? Cree  quo  Yo  foy  fiel, 
Philotéa.  Cree  que  quitaré  de  la  Cruz , ó añadiré  de  las  fuerzas^ 
y fi  quito  de  fu  pefo , es  aliviar  tu  flaca  naturaleza ; y fi  añado 
del  focorro  , lleva  tu  pefo  mi  gracia.  ¿Qué  importa  que  quede 
el  cuerpo  del  pelo  en  la  apariencia  , fi  quitó  la  pefadumbre  del 
pefo  en  la  fuftancia  ? Cree  , que  no  hay  Medico  tan  amante  de 
fu  enfermo , que  afsi  mida  , ni  pefe  los  adarmes  del  acíbar , y lo 
amargo  que  puede  tolerar  en  la  purga,  el  paladar  del  que  lo  ha 
de  recibir  , como  Yo  mido , pefo , y proporciono  el  pefo  , y la 
pefadumbre,  halla  lo  que  puede  traher  fobre  fus  hombros,  aquel 
que  me  figuc  en  Cruz.  Cree , Philotéa , que  quando  Yo  dige: 
Que  el  que  me  qmfieffe  feguir  tomafc  fu  Cru$.,j  me  ftguieffe  , (a)  yá 
entonces  previne  Cruces  proporcionadas  á todos  los  hombros, 
hombres , y almas  , que  me  habian  de  feguir.  ¿Tu  has  de  pen- 
far  , que  Yo  había  de  haber  hecho  camino  impofiblc  de  íéguir- 
me  ? Vengo  del  Ciclo  á la  tierra , para  llevaros  al  Cielo  , y ha- 
bía de  hacer  camino  para  el  Cielo , que  os  perdieífeis  en  la  tier- 
ra ? Cree , Philotéa  , que  fi  hiciera  mas  proporción  al  falvaros, 
y mejor  difpoficion  para  venir  á mi  gloria  el  gozar,  que  no  el  pe- 
nar , os  llevará  ai  Cielo  por  el  gozar , porque  fuerais  mas  al- 
mas á gozarme  eternamente  en  el  Cielo , y en  mi  gloria  , y no 
al  Infierno  á penar. 

W Si  fdi  yult  fP  m *nirr.::  ttlitt  Cruetm/tum , trfcputvm.  Luc.  j.  t.  »), 
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CAPITULO  XII. 

HACE  T HILOTE  A OTRA  INSTANCIA  AL  SEÑOR, 
/obre  que  le  haga  otro  camino  , y no  de  Cr«^_ , y el  Señor 
la  de/engaña. 

SSI  como  oyó  Philotéa  , que  dijo  el  Señor  , que  íí 
mas  fácilmente  íc  fuera  el  linage  humano  por  guf- 
tos  , y recreaciones  al  Ciclo  , huvicra  feñalado  fu 
Divina  Magcftad  cftc  camino  á las  almas  , pare- 
cicndole  , que  había  hallado  algún  confueío  á fus 
cuidados , y efpcranza  á fus  defeos  , le  dijo : Señor  , no  fe  canie 
vucltra  piedad  , y manfedumbre  de  oír  , y alumbrar  á mi  igno- 
rancia. Yo  no  digo  , Bien  eterno  , que  los  güilos  de  los  vicios, 
ni  los  vicios  que  trahen  coníigo  los  güilos,  pueden  fer  camino 
para  alcanzaros , ni  difpoficion  de  Íeguiros  j pues  claro  cita  que 
el  fumo  bien  , que  es  el  fumamente  bueno , no  fe  había  de  al- 
canzar , ni  confeguir  con  el  fumo  mal , que  es  lo  pccaminoíb, 
y malo.  Claro  ella  , que  no  es  lo  miímo  íeguiros  , que  períegui- 
ros.  Claro  eítá  , que  li  Vos  venís  como  Dios , y Señor  de  las  vir- 
tudes á enfeñar  en  el  mundo  , y dár  doótrina  , y magifterio  de 
virtudes  para  defterrar  los  vicios,  que  no  era  pofible  que  fucilé 
camino  vucltro  , ni  de  Íeguiros , conlcguiros  , ni  alcanzaros , y 
adoraros,  el  de  ofenderos.  Claro  eíta,  que  fiendo  lo  bueno  aque- 
lla fuprema  regla  que  hemos  de  feguir , y habiéndonos  dado  el 
infinitamente  bueno  , que  fois  Vos,  á lo  bueno,  honcíto,  y fan- 
to  por  regla  5 no  podíamos  feguiros , con  negarnos  á cita  regla, 
y haciendo  con  nueftras  culpas , y pecados , por  los  deley tes  , y 
güilos , pedazos  (quanto.cn  nofotros  es)  ella  íbbcrana  regla. 

2 Lo  que  yo  digo  no  es  eíTo  , fino  que  forméis  un  camino 
para  mí , yá  que  no  lo  queráis  conceder  á los  demás  , que  no 
tenga  tanta  afpercza , y dureza  como  cíle , fanto , penofo  , y de- 
sabrido de  la  Cruz  5 porque  no  folo  aflige  , y oprime  feguido, 
fino  que  cfpanta , y atemoriza  penfado , é imaginado.  Y no  folo 
os  diría  , Señor  mió, (con  vucilra  (anta  licencia)  que  hagais  otro 
camino  , que  no  fea  de  Cruz,  para  mí ; fino  que  hagais  cftc  mif- 
mo  para  otros , y para  mí.  Porque  mi  alma  defea , que  tengáis 
muchiísimos  feguidores , y que  todos  os  amen  , os  firvan  , os 
reverencien  , os  adoren  : y por  el  camino  de  la  Cruz , como  es 
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tan  terrible  , y arpero , yo  no  os  digo  que  no  os  figuen , y que 
no  merecen  mas  los  que  os  firven  , y que  no  os  adoran  mas  los 
que  os  adoran } pero  algunos  de  los  que  os  figuen,  dejarán  al  íe- 
guiros  el  camino  y otros  muchifsimos  , por  verlo  tan  afpero  (ó 
Bien  eterno)  no  os  figuen , antes  os  ofenden , y perfiguen.  Si  Vos 
para  mí , y para  otros  como  yo , nos  hicierais  un  camino  de  unas 
recreaciones  honeftas  , modeílas  ; no  malas , fino  recreables, 
alegres  , regocijadas , fin  penicencia , y afpcrera , ni  interior , ni 
exterior  , ni  ayunos , ni  obligaciones  , y preceptos  de  ellos  que 
afligen  el  cuerpo  , por  donde  cómodamente  caminaremos  fi* 
guiendoos ; bien  cierto  es , que  no  era  tanta  fineza  íéguiros  de 
ella  manera , como  íeguirosen  Cruz ; pero  habría  muchifsimos 
que  os  figiiieíTcn , y como  yo  defeo  que  os  Ggan  tantos , quifiera 
mas  para  Vos,  que  para  mí,  Señor  mió,  que  hicieílcis  elle  camino. 

3 Viendo  el  Señor  , que  Philoréa  proponía  orro  camino, 
que  el  de  la  Cruz  , para  feguirle  fin  Cruz  , y que  con  el  color  , y 
capa  que  daba  á la  caridad , cubría  fu  imperfección  , y amor 
propio  , le  refpondió  ; O Philotéa  , que  como  virgen  necia  , fla- 
ca , y mifcrr.ble  diícurres ! Querías  hacer  camino  para  tí,  con  co- 
lor de  qué  lo  haces , y lo  formas  para  mí  ? Elle  feria  camino  tu* 
yo  , y no  mió ; y por  tu  camino  te  perdieras , Philotéa , y por  mi 
camino  te  falvarás : ¿y  quieres  mas  condenarte  en  tu  camino,  que 
no  falvnrte  en  el  mío  ? Qué  camino  es  eílc  que  forma  tu  loca 
imaginación  , y flaqueza  fragilísima:?  Qué  güilos , y recreacio- 
nes ellas , que  fiendo  temporales  , quieres  que  Las  tome  en  cuen- 
ta de  cfpirituales  ? Por  vivir  en  güitos , dcleytes , gozos , y recrea- 
ciones os  tengo  de  dár  el  Cielo?  Ha  de  fer  mérito  para  mí,  lo  que 
es  gozo  , y güilo  corporal  para  vofotros  ? Dareos  la  gloria  , por- 
que os  holgáis  en  el  mundo  ? Dareos  güilos  eternos , porque  go- 
záis güilos  caducos , y temporales  í Qué  me  dais  para  que  os  déf 
A qué  precio  compráis  una  gloria  eterna  > El  que  compra  , algo 
ha  de  dár  ? Queréis  dos  glorías  , una  en  el  mundo , otra  en  la 
Bienaventuranza?  Una  en  el  deitierro , otra  en  la  Patria?  Una  en 
la  tierra , otra  en  el  Cielo  ? Vine  del  Cielo  á la  tierra  á padecer, 
y vofotros  queréis  fubir  de  la  tierra  al  Cielo  fin  padecer  ? Vine 
penando , y queréis  fubir  gozando? 

4 Y dime  , fimple  Philotéa  , cómo  es  pofiblc  que  holgan* 
doos , y recreándoos , y no  refrenándoos , y no  penando  , pe- 
leando , y padeciendo  al  refrenaros , os  contengáis  en  lo  permi- 
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rielo  , fin  llegar  á lo  prohibido  ? Cómo  es  pofiblc  , que  en  una 
vida  alegre  , y gullola  , y relajada,  y regalada,  pueda  contener- 
le el  apetito  iniolcnte  , naturalmente  inclinado á lo  peor,  fin  lle- 
gar de  lo  relajado  honcíto,  á lo  malo  prohibido , y deshonefto? 
Apenas  pueden  los  Santos  fin  loltar  la  diíciplina , y la  linca  le- 
veridad  de  la  mano , y el  caftigo  , y la  penitencia  , y la  mortifi- 
cación, contener  , reprimir , y domar  al  apetito;  y quieres  tu  fc- 
guirme  muy  finta  por  camino  de  güilos,  recreaciones , deleytes 
(aunque  tu  los  pintes  muy  vacíos  de  pecados,  de  paflones,  y de 
culpas)  fi  en  el  no  te  refrenas  para  íeguir  mis  preceptos? 

5 ; Caíliga  Pablo  íu  cuerpo  ,(a)  porque  fíente  en  sí  una  ley, 
que  repugna  a otra  ley  , que  tiene  en  sí ; 00  y tu  pretendes  defi- 
de  los  miimos  deleytes  con  tener  al  apetito,  y á aquella  ley  que 
fentia  Pablo  en  sí  ? Ahora  ignoras.,  Philotca  , que  es  guerra  la 
Villa  del  hombre  Jobre  la  tiara  ? (c)  Ahora  fabes  , que  la  carne  ejlá 
peleando  contra  el  efpiritu  , y el  efpiritu  pella  contra  la  carne  ? (<0 
Si  han  de  pelear  , bien  cierto  es , que  fe  fuponc  que  han  de  fet 
contrarios  en  el  pelear.  ¿Pues  qué  fuerza  ha  de  tener  el  efpiritu 
para  pelear  con  la  carne , fi  es  amigo , y aun  cautivo  de  la  carne? 
Qué  fuerza  la  razón  para  pelear  contra  el  apetito  , fi  cftá  fiem- 
prc  el  apetito  mandando? 

6 < Si  en  eífe  imaginado  camino  , ó perdición  qué  has  in- 
ventado , Philotca  , cftá  gobernando  fiempre  el  apetito , y buí- 
cando  güilos , y recreaciones , cómo  podrá  concra  tanto  impe- 
rio tener  fuerza  el  efpiritu  , y reprimir  al  infidente  apetito  ? En- 
trarían todos  los  que  figuicíTcn  cfte  erradifsimo  camino  á feguir- 
mc ; pero  íáldrian  á pcrlcguirme.  Entrarían  á holgarfe  , y re- 
crearle , pero  no  á fervirme  , agradarme , ni  imitarme.  A pocos 
melcs  de  recreación  , fiendo  fu  camino  de  recreación  , fe  volve- 
ría el  camino  precipicio , y el  precipicio  fu  infierno  , fu  ruina, 
y perdición. 

7 i Y es  pofiblc , que  no  te  avergüenzas  , Philotca , de  pro- 
poner un  camino  de  güilos , recreaciones , y deleytes  fin  Cruz 
(aunque  tu  los  llames  honcílos , y permitidos)  á quien  como  Yo 
por  tí  pife  los  güilos , y los  deleytes , y me  abracé  con  la  Cruz? 
A mí , que  con  mi  egcmplo , y mi  voz , defde  el  nacer  al  morir 
acredité , y fundé  el  camino  de  la  Cruz ; me  propones  un  cami- 
no 

(a)  i.  ad  Cotlruh.  9.  t.  27.  (b)  Ad  Rom. 7.  v.  13.  (c)  Job  7.  v.  1.  (d)  2.  ai 
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no  en  que  ande  auíente  la  Cruz  ? Es  pofiblc  , que  no  te  corres, 
y confundes  de  proponer , y pretender  un  camino  guftofo  , de- 
leytable  , y recreable  al  que  fue  varón  de  dolores , como  Yo  5 y 
abora, aunque  no  puedo  padecer  dolores,  traygo  en  mis  manos, 
y en  mis  pies , y en  mi  cortado , como  troféos  amables  de  mi 
amor , y mi  fineza , las  llagas  que  me  caufaron  tantos , y tan  ter- 
ribles dolores? 

8 i Pofible  es  , que  quieras  feguirme  á mí , fin  que  me  imi- 
tes á mí  ? Pofible  es  , que  quieras  ocro  camino  para  tí , del  que 
efeogi  para  mí?  Pofiblc  es  que  quieras  mi  corona , y mi  gloria, 
pero  fin  mi  imitación  ? Tendrás  por  mi  imitación  (quando  Yo 
voy  penando  con  la  Cruz  fobre  los  hombros)  feguirme  holgan- 
do, y baylando,  por  no  feguirme  con  Cruz?Afsi  pagas  mis  finezas? 
Imitara  al  Capitán  el  cobarde  foldado , que  quando  cfta  pelean- 
do , fe  eftuviera  él  con  fus  amigos  brindando  ? Si  mi  imitación 
es  vueftro  remedio  , y fi  en  tanto  os  acercáis  á mí , en  quanto  á 
mi  me  imitáis ; tu  que  bufeas  deleytes , guftos , y recreaciones, 
en  que  me  ¡mitas  ? En  qué  me  figucs  ? Si  Yo  digc  , que  os  daba 
cgcmplo  , («)  para  que  con  mi  cgcmplo  me  figuieíTcis  5 en  que 
feguis  recreándoos , al  que  murió  en  una  Cruz  redimiéndoos , y 
íilvandoos? 

9 Recreaciones  permito  á mis  feguidores , Philotéa  , y con- 
cedo á los  que  figuen  el  camino  de  mi  Cruz  , honeftos  conten- 
tamientos , y güilos  i pero  no  haciendo  como  tu , camino  de  <mf-' 
tos , recreaciones , y contentos  , fino  figuiendo  el  camino  de  la 
Cruz , y para  aliviar  la  Cruz  les  permito  honeftas , y fantas  re- 
creaciones. Permitidas  fon  las  recreaciones , que  no  ofenden  á mi 
Ley ; pero  no  haciendo  camino  , y ley  de  feguirme  (como  tu 
pretendes)  con  deleytes , guftos , y recreaciones.  Afsi  como  no 
puede  haber  Chriftiano  fin  Chrifto , y Chrifto  no  cftuvo  jamás 
fin  Cruz  , pues  fiempre  viví  con  penas ; no  puede  haber  Chrif- 
tiano verdadero  fin  Cruz  , y fin  trabajos  y penas.  Por  eífo  mi 
Iglefia  os  propone  , no  folo  mis  Mandamientos  Divinos  , fino 
otros  cinco  preceptos , para  que  fcais  Criftianos , como  quien  os 
pone  fobre  los  hombros , como  á Chriftianos  la  Cruz. 

10  A eíTo  miran  los  ayunos,  y la  obfervancia  de  las  fieftas, 
y otros  preceptos  penales,  y defabridos.  A eíTo  mira  todo  lo  fan- 
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to , fuerte  , y valerofo  de  mi  Ley  , y la  pelea  continua  de  repri- 
mir con  fu  obfervancia  al  apetito,  que  fiempre  eftá  peleando, y 
recalcitrando  por  íalirfc  de  mis  reglas , y mi  Ley.  A eflb  mira 
haberos  dicho  Yo,  que  el  Reyno  de  los  Ciclos  padece  fuerza  , y 
que  íolo  lo  ganan  los  valeroíos , (0  y que  nie  (igais  en  Cruz  : y 
afsi , Philoréa , flaca , y frágil , huir  del  camino  de  la  Cruz  , y 
bulcar  camino  fin  camino  , de  guftos  , dcleyccs , y pafatiemposj 
es  huir  de  leguir  al  que  vivió  fiempre  en  Cruz , y murió  por  vo- 
fótros  en  la  Cruz  : y quien  no  me  figuicre  con  Cruz  en  cfta  vi- 
da , no  me  gozara  en  la  eterna. 


CAPITULO  XIII. 

PpECUKTA  P HILOTE  A AL  SEX0\C0M0  ES  POSIBLE 

que  eJUn  alegres  los  que  figuen  el  camino  de  la  Cru^,/¡ cami- 
nan llorando  , gimiendo , fujpirando  : j fe  lo 
. manifiejla. 


Eñor  , dijo  Philotca , yo  creo  vuefiras  verdades , y 
fiempre  cftoy  convencida  en  que  es  conveniente, 
y fanto  el  camino  de  la  Cruz  ; pero  que  es  dulce, 
y fuave , no  lo  acabo  de  entender.  ¿Queréis , Glo- 
ria eterna  , que  yo  crea  concra  aquello  que  cftoy 
viendo  ? Si  cftoy  mirando  , y oyendo  la  dificultad  con  que  los 
que  ván  venciendo  la  afpcrcza  de  aquel  monte, que  Vos  me  po- 
néis delante , y el  dolor  de  aquellos  que  ván  caminando  en  Cruz? 
Si  mis  ojos  eftán  mirando  fus  lagrimas,  fi  mis  oídos  cftán  oyen- 
do fus  quejas , creeré , que  el  que  gime  , y llora  , deja  de  pade- 
cer , y penar? 

2 Si  veo  áaquel  trille  Anacoreta  con  fu  Cruz  afligido, pro- 
siguiendo fu  camino  , derramando  lagrimas , y rompiendo  el 
viento  con  íiis  fulpiros  ; y aquella  tierna  doncella  deícalza , def- 
nuda,  y pobre, que  cilampa  fus  plantas  (obre  la  fangre  que  der- 
rama en  las  cfpinas,  y apenas  veo  roftto,que  no  cfté  bañado  en 
abundante  fudor  ; ¿queréis , Dios  mió , que  crea  contra  aquello 
que  cftoy  viendo  ? Fuerte  pedir  es , Señor , que  el  alma  crea  con- 
tra los  ojos  , y que  dege  de  conocer  lo  que  vé  , y fe  niegue  á lo 
que  oye.  Vos  nos  difteis  los  fcntidos,para  que  por  ellos  juzgue- 


(f)  Mutka  ii.  v.  n. 
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mos  , y conozcamos,  y gobernemos  todas  las  operaciones  de  cf- 
ta  vida  ; ¿ pues  cómo  , Señor  , me  negaré  á los  fcntidos , y cree- 
ré , que  es  holgaríc  el  padecer  , y es  alegrarle  el  penar? 

5 Es  verdad  , Philotéa  , que  los  fcntidos  os  han  de  gober- 
nar en  elfo  natural , palpable , vifible , y tranfitorio } pero  no  en 
lo  fobrcnatural , foberano , c invifiblc  j porque  en  cito  fuera  en- 
gaño de  gran  daño,  gobemarfe  el  alma  por  los  fcntidos.  Porque 
de  la  manera  que  os  componéis  cada  uno  de  voíotros  de  alma , y 
cuerpo  , de  cfpiritu  , y carne  , de  porción  fuperior  , é inferior, 
exterior  , é interior ; afsi  fe  debe  á lo  foberano, y fuperier,  é in- 
vifiblc  de  lo  eterno  , y á la  creencia  de  la  Fé , la  interior  , y fu- 
perior parte  del  cuerpo , que  es  el  efpiritu  alumbrado , c iluítra- 
do  por  la  Fe.  Y afsi  como  es  mas  noble  porción  la  del  alma , que 
no  la  grofera  de  eftc  cuerpo ; afsi  fe  ha  de  dar  mas  crédito  á los 
altos  conocimientos , y luces  de  la  Fe , que  fe  recibe  en  el  alma 
creyendo , que  no  á cito  vifible  , y caduco  que  citamos  fiempre 
mirando ; porque  en  eítos  fcntidos  naturales  , puede  haber  mu- 
chos engaños ; pero  no  en  aquellas  luces  fuperiores , cclellialcs, 
é inmortales. 

4 Cada  dia  íé  engaña  la  viita  al  ver , el  oído  al  oír  , y el 
caíto  al  tocar, y yá  falta  cite  fentido,  yá  aquel.  Mira  como  ifaac 
anduvo  equivocado  entre  el  taólo  , y el  oído  , y le  engañaba  lo 
que  tocaba , quando  le  dcícngañaba  lo  que  oía ; 0)  y últimamen- 
te dio  mas  crédito  al  tocar  , que  no  al  oír,  y engañofe  j pero  en 
mis  verdades  , y en  mi  Fe  , como  quiera  que  tienen  el  principio 
mas  feguro,  y foberano,  que  foy  Yo,  y Yo  foy  la  verdad  mifma, 
no  puede  haber  en  creerme  equivocación  alguna. 

5 De  aqui  refulta , Philotéa  , que  aunque  cites  viendo  con 
los  fcntidos  corporales  las  penas , y fatigas  que  padecen  los  que 
me  figuen  en  Cruz  , debes  creer  mas  á mis  verdades , que  á tus 
ojos , y á lo  que  Yo  tengo  dicho , que  no  á aquello  que  tu  ves. 
Si  tu  cbnficfis,quc  he  dicho  por  mi  Profeta , que  es  dulce  ,y  rec- 
to el  Señor  } (b)  por  qué  te  efpanta  lo  redo , y no  te  llama  lo  dul- 
ce ? Si  tu  confíelas  que  he  dicho  , que  es  mi  yugo  fuaVe  , jr  mi  car- 
ga muy  ligera ; (c)  por  qué  te  efpanta  la  carga , y no  te  llama  , ni 
crees  lo  ligero  , y fuave  de  la  carga  ? Si  digc  por  el  Profeta  imi- 
tad ,jt  Varis  que  fuate  es  el  Señor  ¡ W por  qué  no  quieres  guítar 

lo 
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lo  fuave  del  Señor,  con  que  verás  en  el  Ciclo  al  Señor , de  quien 
guftaíte  en  la  tierra  ? Si  mi  yugo  es  mi  Cruz  , y digo  , que  es  mi 
yugo  fuave;  por  que  no  crees  que  es  íuave , y dulce  mi  Cruz? 

6 i Quieres , Philotéa  , creer  á tus  ojos  engañados , mucho 
mas  que  á mi  voz  cierta  , fanta  , y verdadera  ? Será  mas  cierto 
eíTe  fentido  falible  de  cus  ojos , y el  engañofo  de  tus  oídos , que 
la  verdad  infalible  de  mi  verdad , y mi  Fe  ? A elfos  fcncidos,  que 
cada  dia  os  engañan  , y os  pierden  , y os  hacen  creer  dcfitinos, 
y adorar  al  afeo  , y la  corrupción  , das  mas  crédito  , que  á mi 
verdad  , y mi  luz  > No  bafta  que  Yo  lo  diga  , Philotéa  ? Puede 
faltar  mi  verdad  ? Las  generaciones  pafarán  , el  Ciclo  , y la  tier- 
ra faltará ; pero  un  ápice  no  faltará  de  aquello  que  Yo  digerc.  (e) 
Pero  yá  que  no  quieres  venir  á mí  en  Fé  , como  era  juftifsimo 
que  vinieras , quiero  Yo  ir  á tí  en  caridad  , en  paciencia  , con- 
dcícendermc  , y compadecerme  de  tu  ignorancia , flaqueza  , y 
debilidad. 

CAPITULO  XIV. 

ENSEÑALE  EL  SENO ^ A T HILOTE  A COMO  SE 
compadece  holgarfe  , y padecer  á un  mifmo  tiempo  el 
Varón  efpkitual. 

O es  pofiblc  que  ignores , Philotéa  , dijo  el  Señor, 
que  el  hombre  , como  te  he  dicho , tiene  dos  por- 
ciones diferentes , la  alma  que  le  anima, y el  cuer- 
po que  es  animado ; y en  el  alma  dos  partes : una 
ííiperior , que  íé  entiende  con  la  razón  , y conmi- 
go , y otra  baja  , é inferior , que  íc  entiende  con  el  cuerpo  , y 
apetito.  De  aqui  refulta , que  en  una  miíma  perlona , á un  mif- 
mo tiempo  puede  haber  penalidad  , alegría  , gozo  , pena , con- 
fíelo , y defeonfuelo ; defear  una  cola,  y aborrecerla ; y aborre- 
cida , íentir  , confcntir  , y aun  procurar  que  fuccda.  No  has  vif 
to  áuna  madre, que  eftá curando  á fu  hijo,  y le  dá  la  purga  amar- 
ga , y lo  fíente  , y fe  la  dá  , y fíente  darícla  , y íc  huelga  la  re- 
ciba ? Se  huelga  por  fu  falud  , lo  íiente  por  fu  difgufto.  ¿No  has 
viílo  azotar  el  padre  al  hijo , á quien  ama  con  ternura , y fíntien- 
do  fus  azote?  lo  caftiga , y doliendole  fus  lagrimas  , fe  las  cauíá? 
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Cómo  puede  fer  , que  fe  huelgue , y que  le  pele  ? Porque  la  por- 
ción íupcrior  de  la  razón  pide  , y decreta  el  caftigo  , como  defea 
la  enmienda  ; pero  la  inferior  fíente  la  pena  del  caftigo , porque 
defea  fu  gufto , y fíente  mucho  fu  pena. 

z Afsi  íücede  , Philotca , á mis  ficrvos  , quando  caminan 
con  la  Cruz  (obre  los  hombros.  La  parte  fuperior  vá  alegre , y fi- 
gue  contenta  fu  camino , quando  la  inferior  vá  con  pena , y do- 
lor en  el  camino.  La  fuperior  íé  alegra  con  aquello  que  defea, 
que  es  padecer  por  mí , y fatisfaccr  fus  culpas ; pero  la  inferior  fe 
cntriftcce  con  aquello  que  es  afligirle , y penar  , y no  es  imper- 
fección en  mis  fiervos,  que  pene  el  cuerpo  en  cfta  parte  inferior, 
y lo  fienta  ella  , quando  en  lo  fuperior  anda  refignada  el  alma; 
porque  es  luchar , es  pelear , es  vencer  , para  fer  coronada  , y lle- 
gar por  el  vencer  al  gozar  , por  el  gozar  al  triunfir.  Ellos  fenri- 
micntos , Philotca , los  han  tenido  los  Santos ; y lo  que  es  mas, 
los  he  padecido  Yo,  con  fer  el  que  hace  los  Santos.  Pues  quando 
en  el  Huerto  padecía  las  congojas , que  me  cauíáron  tus  culpas; 
y quando  conocía  , que  tus  culpas  me  habían  de  caufar  tan  ter- 
ribles , y fenfiblcs  penas , la  parte  inferior  de  mi  alma  eftaba  trif- 
te  de  ver  tu  ingratitud  , y del  dolor  de  las  penas ; y la  fuperior 
eftaba  refignada  , y contenta  en  padecer  la  Cruz  de  mis  penas 
por  tus  culpas.  Y mi  Madre  , quando  me  hacia  compañía  al  pie 
de  la  Cruz  (en  la  Cruz  que  padecía  por  verme  morir  en  Cruz)  fe 
conformaba  con  la  parte  fuperior  , y padecía  conmigo  en  la  infe- 
rior , y fuperior  de  fu  alma. 

3 i Ves  como  puede  fer  que  cfta  parte  inferior  efté  trifte  , y 
la  fuperior  muy  refignada  , ó alegre,  y que  cfta  fienta  natural- 
mente las  penas, y la  fuperior  las  ame, y abrace  con  alegría?  Ves 
como  puede  fer , que  aquellos  feguidores  de  mi  Cruz  , que  ves 
llorar , y fufpirar  con  la  Cruz  en  aquel  monte  , adoren,  y amen 
la  Cruz  que  los  hace  fufpirar  ? Y fi  no  lo  crees , prueba , Philo- 
téa , á apartarlos  de  la  Cruz ; prueba  á quitarles  la  Cruz ; prueba 
á perfuadirlos  que  defamparen  la  Cruz , y verás  que  darán  antes 
la  vida , que  no  la  Cruz.  Porque  de  la  manera  que  Yo  no  quife 
bajar  de  ella  , quando  me  decían  mis  enemigos , que  bajaffe  Je  ¡a 
Cru^y  me  creerían  ;(a)  y quife  padecer  antes  la  pena  de  que  ellos 
fe  condcnaflen  por  fu  culpa  , que  no  folcar  Yo  la  Cruz  ; padecí 

Tom.  Vi.  Ccc  pe- 
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penas , perfccucioncs , afrentas,  c Hice  por  ellos  tantas  fenalcs  de 
amor  , para  vér  fi  los  reducía  á feguirme , y á creerme ; pero  no 
ejuife  hacer  la  de  dejar  la  Cruz , porque  me  crcycflcn , y figuief- 
fen  : é hice  ello  folo  , porque  no  vieflé  mi  Iglefia , ni  los  Fieles, 
que  Yo  defamparaba  la  Cruz,  y la  dejaba,  y pcrdieíTc  deípues  mas 
almas  con  dejarla  , que  confeguia  entonces  dejándola  , pues  (i 
pocos  Judíos  me  creían  por  dejarla  , inumerables  Chriftianos 
me  dejarían,  y perderían  dejándola;  afsi  verás  que  todos  quantos 
me  liguen  perfectamente  en  Cruz,  la  aman  de  manera,  y la  abra- 
zan, y la  tienen , y los  tiene  afidos,  y contentos , que  antes  darán 
la  vida,  que  no  la  Cruz.  Porque  en  la  Cruz  que  padecen,  aunque 
lescaufc  penas  exteriores;  pero  hallan  interiores  gozos, güilos, y 
contentos  fuperiores.  En  la  Cruz  hallan  la  alegría  , el  confuclo, 
el  alivio , y medicina  de  todas  fus  dolencias , y enfermedades : en 
la  Cruz  hallan  el  antidoto  del  veneno  de  fus  culpas. 

4 Hallan  toda  íu  alegría  ; porque  el  padecer  por  mí  lo  tie- 
nen por  alegría.  Hallan  fu  gozo ; porque  es  fu  gozo  abrazar  la 
Cruz  por  mí.  Hallan  fu  confuclo  ; porque  como  íoy  Yo  íu  con- 
fuclo , me  miran  ficmprc  en  la  Cruz , y afsi  en  mí  hallan  íu  ver- 
dadero confuclo.  Hallan  fu  alivio ; porque  el  penar  en  Cruz  es  íu 
alivio  , rcfpcóto  de  que  penan  mas  por  mí.  Hallan  la  medicina, 
y antidoto  del  veneno  de  la  culpa ; porque  en  la  Cruz , en  la  pe- 
nitencia , y en  la  mortificación  eftá  el  remedio  de  las  culpas , y 
fon  las  penas  antidoto  de  las  culpas , pues  no  pueden  falir  del  al- 
ma las  culpas , fi  por  la  Cruz  no  entran  en  ella  las  penas.  Pero 
tu , Philotéa , con  eíTos  carnales  ojos,  miras  lo  exterior  de  las  la- 
grimas de  los  que  caminan  en  Cruz , y con  Cruz  penan ; mas  no 
miras  lo  interior  de  fu  confuclo.  Oyes  los  fufpiros  del  dolor , que 
defpide  el  cuerpo;  no  los  del  amor  que  Yo  oygo,  y eftá  defpidicn- 
do  fu  alma.  Vés  efta  fatiga  exterior,  pero  no  aquel  contento  in- 
terior. Cree , Philotéa , que  fi  no  fuera  mayor  el  gozo  de  adentro, 
que  la  pena  por  afuera , prefto  venciera  lo  de  afuera  á lo  de  aden- 
tro. Cree  , que  fi  pudieran  mas  los  fentimientos  del  cuerpo , que 
no  los  fentimientos  del  alma  , prefto  vieras  que  dejaban  , y def- 
amparaban  mi  Cruz , concertados  al  dejarla  el  alma, y cuerpo. 

5 Para  faber  quien  vence  en  cíTa  pelea  , mira  lo  exterior, 
y por  ello  conocerás  lo  interior ; mira  lo  que  hacen , conocerás 
lo  que  Tienten; mira  loque  obran, conocerás  lo  que  aman.  ¿No 
los  vés  que  caminan  llorando , pero  caminan  con  la  Cruz  por  efla 
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cuefta  , pues  que  caminan  venciendo,  y defpreciando,  lomifmo 
que  eftan  llorando  > Antes  bien  , tanto  mas  tiericn  de  mi  amor 
guante  mas  trenen  pude"  y fabcn  vencer  ]a  ^ 

fa  el  dolor  de  aquella  pena.  Ello  es , quando  fufpirafTen  todos, 

PC,nf  f0m0  *“  crecí  5 i Pcr°  quien  te  ha  dicho  á tí,  mal 
penfada  Ph‘  orea  , que  aquellas  lagrimas  tienen  el  origen  que  tu 
crees  del  dolor  , y de  la  pena  que  caufa  al  fubir  la  afperczade  la 
cuefta? Quien  te  ha  d.cho , que  aquellos  fufpiros  nacen  de  la  que 
caufa  al  cuerpo  la  Cruz  ? Tu  lo  fíente,  como  flaca  , porque  eiTo 
que  tu  crees , y picnfas  , cíTo  obraras,  y elfo  hicieras ; pero  ello* 
mas  altamente  Tienten  , lloran , y fufpiran. 

6 Aquellas  lagrimas  de  aquel  que  fube  llorando  alli  y tu 
crees  las  derrama  por  fus  penas , no  fon  fino  por  fus  culpas  , y 
fíente  mas  el  dolor  de  fu  pecado,  que  noel  pelo  de  fu  Cruz.  Mas 
fíente  la  pena  que  me  caulo  , que  no  lo  que  padece  al  feguirma 
con  lu  pena.  Las  de  aquel  que  tan  tiernamente  llora  , fio-, tiendo 
animofamente  fu  camino,  befando  con  tanto  afeólo  la  Cruz  lio-* 
ra  el  haber  tomado  tan  tarde  la  Cruz  } y del  contento  de  Vcrfe 
afido  tan  dulcemente  á la  Cruz,  y en  tan  guftofo  camino,  dulce 
y tiernamente  llora  , porque  yí  ha  llegado  í eftado  , que  el  gufl 
to  grande  del  alma  , le  lo  comunica  al  cuerpo.  Aquel  que  Ilota 
y tiene  encendido  el  roftro,  y parece  un  Serafín, y picnfis  tu  qué 
lo  tiene  afsi  por  el  dolor  , y fatiga  de  traher  fobre  los  hombros 
.la  Cruz  } no  cfta  encendido  fino  de  una  ardiente  caridad  , y d«l 
gozo  , y alegria  que  tiene  fu  alma  con  los  dulces  fentimicntos  de 
mi  amor } y cite  amor  fe  le  ocafiona  la  Cruz , y no  pudiendo  ca- 
ber dentro  del  alma  el  amor , dá  calor , y color  á fu  hermofifsi- 
mo  roftro  , y fale  por  los  ojos  el  calor  , refuclto  en  calientes  la- 
grimas. 

7 Aquellos  fufpiros  que  tu  oyes , como  fentimienros  de  la 
pena  , en  aquellos  dos  ñervos  miOs  que  figuen  tan  rcfueltos  (u 
camino  j no  fon  fino  volcanes  de  fuego  , que  dcfpide  el  corazón 
abrafido  por  mi  amor.  ¡ O engañada  Philotca  , qué  bajamente 
que  pienfas  del  Mifterio  de  la  Cruz!  O cómo  fi  fupieffes  los  guf- 
tos , deleyees , recreaciones , contentos , gozos , coníuelds , que 
tiene  en  fu  interior  cfte  Santo  Leño  , lo  comalias  con- 
tenta fobre  tus  hombros! 


Tom.VÍ,  Ccc* 
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CAPITULO  XV. 

HACE  OTRA  INSTANCIA  T HILOTE  A AL  SEKO<R, 
dudando  que  la  Crux,  pueda  fer  £0<p  , y fe  lo  explica  con 
difeurfo  claro  , natural , y fácil. 

Eñor  , dijo  Philotca , todo  cito  que  decís  es  fuerza 
de  vueftra  gracia  , y aquellos  fuípiros  fe  deben  á 
vueftro  amor  , y aquel  llorar  de  alegría  le  debe  á 
vueftros  focorros  ; y con  eífo  claro  eftá  , que  lo 
trille  ferá  alegre  , y fabrofo  lo  penofo ; < pero  efla 
gracia  , quien  habrá  que  la  merezca  ? Por  ventura  la  podremos 
cfperar  los  perdidos , y perdidas  como  yo ? A mas  de  eílo , la  gra- 
cia, Señor  mió,  para  aquellos  que  no  hemos  entrado  en  efte  du- 
ro camino  , es  de  fiado  , y de  contado  las  penas : el  padecer  es 
palpable  , y prefente  5 pero  el  fobfc  llevarme  en  la  Cruz  , y que 
no  pele  la  Cruz  , y que  me  fea  ligera , por  la  fuerza  de  la  gracia, 
lo  podemos  elperar , pero  no  lo  devemos  prefumir.  Ello  me  obli- 
ga á medir  efte  pelo  al  levantarlo , y á no  introducirme  en  algu- 
na cmprela  tan  temeraria , que  habiendo  entrado  en  ella  con  prc- 
funcion  , vuelva  de  ella  con  vergüenza. 

2 Vos , Señor , nos  enfeñais  á que  pelemos , y peníémos  las 
dificultades  antes  de  entrar  adonde  no  podamos  prudentemente 
falir.  Vos  á que  nadie  comience  á edificar  una  caía  , que  no  la 
puede  acabar.  Vos  á que  nadie  edifique  una  torre , que  fe  quede 
en  fus  principios.  (a)  Vos  á que  no  edifiquemos  {obre  arena , fino 
íobre  piedras  fuertes,  (b)  Vos  á que  antes  de  ir  á pelear, contemos 
nueftra  gente , y midamos  nueftras  fuerzas  contra  las  del  enemi- 
go ; y dcípues  de  haberlo  medido , confidcrado  , y pelado  todo, 
alicorados  muy  deípacio  , obremos  lo  conveniente  : (c)  y afsi  de- 
jadme peníar  deípacio  cfto  de  tomar  la  Cruz  , porque  no  deje 
arrepentida  defpues , lo  que  abrazo  temeraria.  Afsi  es , Philotca, 
que  no  quiero  que  obres  con  temeridad , y fiempre  es  muy  con- 
forme á razón  , y á buen  cípiritu  medir , y pefar  las  fuerzas  con 
el  pelo , y con  la  carga ; pero  quiero  que  íepas , que  hay  dos  mo- 
dos de  feguirme  : uno  vueftro , y otro  mió.  Quando  me  íéguis 
con  la  propia  voluntad  (cfto  es  , con  alguna  prefuncion  , ó fin 

hu- 
ía) Luc.  iv  v.  a8.  & fcq.  (b)  Mauh,  7.  v.  »+.  Se  »«.  (c)  tac.  14.  v. 


Digitized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  I.  CAP.  XV.  ? 8 9 
humano,  é imperfeto)  es  bien  penfar,  conocer,  pefar,  recono- 
cer , mirar  , medir,  y confidcrar  lo  que  emprendéis, é intentáis; 
y entrar  con  recelos,  y temores  en  la  emprefa,  porque  andais  Co- 
bre los  pies  de  la  propia  voluntad , flacos , débiles , y frágiles : y 
mucho  mas  habéis  de  obrar  de  ella  fuerte , quando  obrareis  na- 
turalmente en  las  cofas  arduas  , yá  políticas  , yá  morales , ó de 
otro  qualquicr  genero  que  ellas  fcan. 

$ Y mucho  mas  al  ofenderme  debeis  medir , y pefar  bien 
lo  que  hacéis , y fi  tendréis  fuerzas  para  tolerar  mis  juicios , pa- 
ra pafar  por  mi  cuenta  , y fufrir  una  eternidad  de  penas , y de 
Infierno , y de  tormentos ; no  toméis  pefo  tan  grande  con  las  cul- 
pas , que  defpucs  os  oprima , y os  cafligue , y acabe , fin  acabar, 
con  tormentos  muy  crueles  , c intolerables  penas.  Pero  quando 
Yo  os  llamo.  Yo  os  bufeo,  Yo  os  amo, quando  feguis  lo  bueno, 
y lo  fanto  , quando  camináis  en  luz  con  luz  , y vais  bufeando  la 
luz  , quando  mis  voces  van  gobernando  vueftros  palos , y á mi 
orden  atienden  vueftros  oídos ; aunque  es  conveniente  , Philo- 
téa , feguir  confejo  , y preguntar  , fi  es  mia  la  vocación  ; pero 
podréis  obrar  con  muchos  menos  temores , dilaciones , reparos, 
recelos  , meditaciones , y congojas. 

4 < Si  ves  que  te  eftoy  llamando , que  recelas , temeroíá  Phí- 

lotéa  ? Si  ce  llevo  por  la  Cruz  á aífegurar  mis  preceptos,  qué  du- 
da, cita  tu  fragilidad  ? Si  te  eftoy  rogando  con  mis  confcjos,  y mis 
voces;  por  qué  me  refpondcs  con  argumentos  llenos  de  dificulta- 
des , vacíos  de  amor , y docilidad  ? Por  ventura  llamé  i nadie  en 
el  Reyno  de  la  gracia  , que  no  fuerte  para  coronarle  , y que  me 
gozaílc  en  el  Reyno  de  la  gloria  > Tu  has  de  andar  midiendo  , y 
pefando  , y meditando , y ponderando , qual  es  mejor , el  feguir- 
me , ó el  dejarme  ? Tomar  mi  Cruz  , ó dejarla  ? Tu  quando  te 
llamo  Yo , has  de  andar  bufeando  otro  camino , que  aquel  que 
te  léñala  , el  que  es  "vida  , "verdad , y camino  ? (d)  Tantas  réplicas 
á una  obligación  tan  debida  ! Tantas  dudas  á una  conveniencia 
tan  evidente  , y tan  clara  ? Señor , dijo  Philotéa , yo  no  digo  cf- 
to , ni  os  propongo  cftas  dudas  por  no  feguiros ; fino  pata  fégui- 
ros  de  fuerte , que  nunca  fepa  dejaros.  Elle  temor  , Señor  mió, 
todo  es  fineza  , y amor.  Vos  me  habéis  dicho , que  en  vueftro 
camino  hay  gozo , y alegría , y que  es  gozo , y alegría  la  Cruz. 

De 

(d)  Joanfl*  14-  d. 


Digitized  by  Google 


?9o  PEREGRINACION  DE  PHILOTEÁ 
De  ella  fuerte  podría  mi  flaqueza  tolerar  eífe  camino  , y mas  A 
me  probáis,  que  en  los  güilos,  y dclcytes  que  ofrece  el  mundo, 
hay  penas , defabrimienros , y difguftos } y querría  yo  ponerle 
tan  evidente  la  conveniencia  á mi  flaqueza,  que  no  tuvieflé  du- 
da alguna  en  la  elección : y ello , Señor  mío , todo  es  para  fegui- 
ros  mejor  , y para  obrar  mas  guíloía  al  elegir  el  camino  de  la 
Cruz  , y con  cífo  andar  con  mas  alegría  al  ferviros,  y feguiros. 

5 Vengo’ bien , Philotéa , en  alumbrar  á tu  entendimiento, 

aunque  fea  defobligado  de  tí,  y quiero  que  debas  á mi  paciencia 
tu  luz.  Sabrás , que  el  fet  tan  l'uave , y dulce  el  camino  de  la  Cruz 
platicado  , que  tu  imaginas  tan  terrible  imaginado  , nace  de  la 
mifrna  Cruz  : de  fuerte , que  donde  tu  confidcras  el  horror , y la 
aflicción , y el  tormento  , alli  mifmo  confifte  el  gozo  , y alivio. 
Para  que  ello  entiendas , has  de  advertir , que  la  Cruz  es  la  llave 
que  abre  el  deícanfo  á las  almas  , y el  cuchillo  que  caítiga , cor- 
rige , quieta , y pacifica  á las  almas.  Es  la  lanceta  que  abre  la  ve- 
na de  la  propia  voluntad  , y delcarga , y echa  fuera  con  la  mala 
fangre  los  humores  corrompidos , que  caufan  toda  fu  muerte , y 
con  defcargarlos  prevalece  mi  gracia  á la  porción  impura  de  la 
culpa , y queda  fina , y fuerte  , y con  falud.  Porque  la  Cruz  en 
fuftancia  , es  corregir  , enfrenar , reformar,  limpiar  con  la  eíco- 
ba  , y cuchillo  de  la  mortificación  á la  propia  voluntad  , y con 
elfo  dár  lugar  á que  entre,  y gobierne  en  ella  mi  amor, y mi  Vo- 
luntad. Y como  la  Cruz  es  la  que  deftierra  del  alma  las  pafioncs} 
y entran  en  ella  en  fu  lugar  las  virtudes ; hace  que  fucedan  mu 
chos  cfc&os  , que  todos  caufan  confucio , paz  , alegría  , con. 
tentó  , y ferenidad. 

CAPITULO  XVI. 

PEDE  9 HILO  TE  A AL  SEXO\  QUE  LE  EXPLIQUE 

algunos  efectos  de  loe  que  caufa  la  Cru^_ , para  que  eftt  alegre 
el  alma  ^ jf  fe  los  explica. 

Yendo  Philotéa  , que  la  Cruz  caufába  alguno* 
cfcílos , que  introducen  alegría , gozo , y conten- 
to en  las  almas , le  dijo : Señor , toda  mi  anda  e* 
íeguir  la  Cruz , y no  íolo  (éguirla  , fino  traherla; 
pero  no  ferá  pofible  efto  á mi  flaqueza  fí  fus  efec- 
tos ion  penas , defabrimienros , diíguílos  j y afsi  explicadme , Bien 

eter- 


Digilized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  L CAP.  XVI.  j 9 1 
eterno  , ellos  efectos  de  guftos  , de  gozos , y de  contentos , para 
que  yo  trayga  contenta  la  Cruz.  El  primero  efecto , Philotéa, 
dijo  el  Señor , que  caufa  la  Cruz  en  el  alma  , con  hacer  que  en 
fu  virtud , y por  medio  de  la  mortificación  fe  guarden  mis  Man- 
damientos, y fe  figan  mis  Confejos,  es  limpiarla, y purificarla;  y 
en  citando  limpia  , y pura,  claro  cftá  que  fe  halla  alegre , y con- 
tenta , y fantamente  fatisfccha , y confiada  de  verfe  afsi  en  la  Di- 
vina ptefincia. 

2 ¿No  ves  el  gozo  de  aquellos  que  hacen  una  confefion  ge- 
neral con  verdadero  dolor  , contrición  , y penitencia  ? No  vés 
la  alegría  con  que  queda  el  mas  perdido  , quando  defengañado, 
y con  luz  me  bufia  , y me  halla  piadoío?No  vés  la  firenidad  de 
aquel , que  con  la  penitencia  , y confefion  fe  ha  defiargado  , y 
limpiado  del  pefo  grave  , y afquerofo  de  las  culpas  , y luego  con 
recibirme , echó  del  alma  lo  feo, y abominable, y quedó  lo  lim- 
pio , y puro  ? La  pureza , y limpieza , Philotéa , aun  en  cito  na- 
tural confuela  , alegra , y recrea; y afsi , folo  el  defeargar  las  cul- 
pas del  alma  , alivia  , conlóela , y alegra. 

3 Mira  qué  guítofo  queda  el  que  ha  trahido  un  peíadiísimo 
madero  luego  que  íoltó  la  carga  ; afsi  queda  el  pecador , luego 
que  con  la  Cruz  del  dolor  , y penitencia  , arrojó  de  sí  la  carga 
intolerable  de  las  culpas , y las  duras  prifiones  de  las  paflones , y 
el  pefo  gravifsimo.  de  andar  fiempre  en  mi  defgracia.  El  figundo 
efecto  de  la  Cruz , es  el  deíápropiar  del  alma  los  defeos , que  la 
trahian  inquieta.  Porque  como  quiera  que  es  impofible , que  ella 
dege  de  amar  á lo  humano , ó á lo  Divino , y lo  humano  no  es 
objeto  digno  de  las  almas , ni  conforme  al  fin  , para  que  Yo  las 
crié ; no  es  pofiblc , que  halle  quietud  en  lo  humano , halla  que 
llegue  á amatme  á mí , y lo  Divino.  De  la  manera  que  no  es 
polible  , que  halle  quietud  la  piedra , fino  en  fu  centro , y como 
no  es  pofsible  , que  la  haya  en  todo  aquello  que  no  hay  confor- 
midad con  el  fin ; ni  lo  es , que  haya  quietud  , ni  fofiego  en  los 
medios , fino  violencia  , pefadumbre , y refiftcncia  , fi  los  me- 
dios no  tienen  proporción  con  el  intento. 

4 De  aqui  nace  , Philotéa , la  inquietud  de  los  mortales  en 
ella  vida  de  culpas.  De  aqui  nace  el  no  laciarfc  jamás  el  alma  de 
los  defios  mundanos;  porque  no  la  crié  , fino  para  bufiar , y po- 
feer , y promover  los  Divinos.  De  aqui  nace  que  el  mas  dicholb, 
feliz,  y grande,  nunca  cftá  contento , harta  fubir  mas,  y mas ; y 
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y i que  ha  fubido , fe  cania  ele  haber  fubido : y apenas  fubió , qua  n- 
do , ó le  inquietan  nuevos , y repetidos  defeos  , 6 le  fatiga  el  te- 
dio , y cgcrcicio  de  la  mifma  Dignidad  á que  fubio  , o le  io- 
brcfalranlos  temores  de  perderla , ó le  inquiéranlos  cuidados 
de  gozarla.  De  aqui  rcfulia  también , que  cita  fea  una  de  las  gran- 
des penas  de  los  condenados ; porque  como  aquellas  almas  fue- 
ron criadas  para  gozarme  , y fervirme  , y alabarme  , y citan  en 
el  Infierno  en  mi  dcfgracia , blasfemando , y ofendiéndome;  vi- 
ven en  efte  tormento  con  intolerable  pena. 

5 Pues  lo  que  hace  mi  Cruz  , Philotéa , es  defterrar  del  al- 
ma cftos  defeos  , y propiedades  de  amar  , procurar , querer  , íe- 
guir,y  defear  lo  temporal,  fugetando  la  voluntad  á mi  fanta  Vo- 
luntad. Y como  el  arado  deíarayga  las  malas  yervas  en  la  here- 
dad , afsi  mi  Cruz  con  la  mortificación  , arranca  las  paflones , y 
defeos,  y los  pone  en  fu  lugar,  y los  compone  , y concierta.  De 
aqui  nace  fu  confuclo , y alegría ; porque  de  la  manera  que  el 
huefo  dcfcncajado  cauío  dolor  pena  , y tormento  harta  que  lo 
vuelvan  á fu  lugar ; afsi  el  alma  con  los  defeos  mundanos  anda 
inquieta , con  los  íantos  íoícgada.  Apartada  de  mi , vive  con  re- 
petidos tormentos , inquietudes  , defafofiegos , defdichas ; pero 
unida  á mí , con  fumo  confuclo  , y paz. 

6 El  tercero  efedo  que  caufa  mi  Cruz  , para  que  el  alma 
efte  alegre  , depende  de  efte.  Porque  los  defeos  mundanos  que 
hay  en  el  alma , fon  ficmprc  de  aquello  que  no  fe  tiene , pues  los 
defeos  andan  tras  la  poíefion  , y fon  unos  pretendientes  inquie- 
tos, y alborotados,  que  viven  galanteando, y pretendiendo  con 
fumo  defafofiego  á la  mifma  poíefion ; y como  eftos  reftden  den- 
tro del  alma  , y ícrn  muchos , y tantos , quantos  fon  los  objetos 
de  las  paflones  del  alma,  que  ion  cafi  ¡numerables;  (pues  apenas 
hay  alguno  apetecible  , que  no  dcfpiertc  dcícos)  nace  de  aqui  en 
ella  un  defafofiego  , un  tormento  , una  pefadumbre  tan  inquie- 
ta,y tan  pefada,  que  parece  impofible  que  fe  pueda  tolerar.  Mi- 
ra , fi  dentro  del  corazón  habitarte  un  herizo  con  fus  puntas : mi- 
ra , fi  cftuvicífe  lleno  de  ¡numerables  abrojos : mira  , fi  lo  eftu- 
vuertcn  azotando  con  hortigas:  mira,fi  dentro  de  una  cala  muy 
eftrecha  , ó de  un  apoíento  oícuro  eftuvicrten  muchos  locos  , y 
furiofos  encerrados , y que  á cada  uno  de  ellos  le  negaflen  lo  que 
pide  ; ¿qué  ruido  , que  confufion , qué  locuras  , qué  voces , qué 
defadnos , y pefadumbres  habria  en  aquella  caía  ? Pues  efto , y en 
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algunos  mucho  mas  que  cito  , obran  los  defeos  defordenados 
del  alma. 

7 Lo  que  hace  , pues , mi  Cruz  con  la  mortificación , es 
echar  fuera  los  locos  , arrancar  , y defterrar  , y arrojar  las  e(pi- 
nas , los  abrojos  , las  hortigas  , y poner  en  fu  lugar  , y plantar 
las  flores , y las  hiervas  faludables ; y lo  que  es  mas  dificultólo, 
dár  fanidad  á los  locos,  y con  hacer,  que  aquellos  abran  los  ojos, 
y vean  que  es  locura  el  pretender  lo  que  eftá  en  agena  mano , y 
que  es  defatino  , pudiendo  contener  los  dcíeos  dentro  de  la  po- 
lefion  de  lo  fanto  , y de  lo  eterno , andar  tras  la  pofefion  de  lo 
temporal , y malo } yá  con  la  luz  , y defengano  los  perfuade  que 
íigan  lo  verdadero  : y como  en  llegando  por  el  medio  de  la  Cruz 
la  luz  al  alma,  le  halla  en  ella,  para  vér  quan  conforme  es  á la  ra- 
zón natural , y á la  íbbrenatural  todo  aquello  que  mira , y expe- 
rimenta ; yá  pacifica  , y íófegada  , queda  con  grande  (crcnidad, 
gozo  , alegría , y confuelo , como  folian  quedar  los  endemonia- 
dos á mis  pies , quietos , agradecidos , y alegres , luego  que  les 
facaba  los  Demonios  de  los  cuerpos.  El  quarto  efecto  de  la  virtud 
de  mi  Cruz , Philotéa  , es  admirable , y de  muy  grande  coníbla- 
cion  , y alegría  , y también  depende  de  los  paiados , que  es  va- 
ciarla de  defeos , y defarraygarla  de  propiedades  , y con  elfo  pa- 
cificarla , y quietarla  } porque  á mas  de  que  el  alma  que  anda 
fuera  de  mí , vive  encontrada  conmigo  , y con  dolor , y fatiga, 
como  el  huefo  dcfcncajado  de  fu  lugar , harta  que  íé  vuelve  á 
mí ; también  es  predio  que  ande  con  muchos  encuentros , y difi- 
güitos  , y pendencias  en  las  cofas  temporales. 

8 Lo  primero,  porque  los  defeos  muchas  veces  fon  contra- 
rios entre  sí , y cada  dia  íc  vé  , que  el  hombre  pretende  , y teme 
lo  que  pretende  , y aborrece  lo  que  tiene  , y abraza  lo  que  abor- 
rece : yá  quiere  lo  que  dcíca  , yá  le  canfa  lo  que  tiene  ; apenas  lo 
pofee  pretendido  , quando  le  embaraza  pofeído.  Y quando  el 
hombre  dentro  de  sí  no  tenga  citas  penas,  contrariedades,  pen- 
dencias , y diíguftos , los  tiene  con  los  demás  5 porque  como  los 
defeos  no  tienen  limitación , y la  tiene  fu  poder  , porque  no  lle- 
ga á lo  que  deíca , fiempre  anda  dependiente , y en  figura  de  men- 
digo , y neccfitado  ; y fino  configue  lo  que  pretende , íc  enoja, 
fe  encoleriza , fe  diigufta  , y forma  infinitas  quejas , pendencias, 
defábrimicntos , diiguftos , y es  fu  propia  voluntad  un  perpetuo 
manantial , y feminario  de  penas , y toda  cita  barabúnda  de  pe- 
7 m.Vl.  Ddd  fa- 
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Adumbres , de  guerras , de  batallas , de  pendencias , arroja  fue- 
ra la  Cruz  con  la  mortificación  , y con  corregir  , y contener  los 
de-feos, y traher  quieta, y fofegada  á la  porción  inferior,  con  que 
entra  mi  Divina  Voluntad  á gobernar  en  el  alma  á la  humana 
voluntad , y á llenarla  de  paz  , de  gozo , de  alegría , de  contento; 
y afsi  vive  rcfignadacon  todo  aquello  que  le  fuccdc,  porque  con- 
|nig°  , y por  mí , y en  mí  lo  quiere , y lo  tiene  todo , pues  el  que 
á mí  firve  , todo  lo  tiene  conmigo  , todo  lo  goza  por  mí. 

CAPITULO  XVII. 

AXAVE  EL  SEKOll  OTRpS  TRES  EFECTOS  , QUE 
cauja  la  Cru ^ en  el  alma  , ¡¡ara  pacificarla  , y proponele  á 
Tkllotéa  algunos  egemplos. 

["ros  tres  efectos  , Philotéa , profiguió  el  Señor, 
obra  mi  Cruz  en  el  alma.  El  primero  , es  pacifi- 
carla , no  íólo  en  la  guerra  que  tienen  los  defeos 
humanos  entre  sí, y con  los  demás,  fino  en  la  que 
tiene  configo  mifma , y con  la  parte  fuperior.  Por- 
que como  quiera  que  la  razón  natural  que  fellé  cnella,eílá  acu- 
fando  fus  errores;  vive  el  pecador  encontrado  con  la  luz,  y lum- 
bre que  tiene  en  ella  , y afsi  fe  halla  dentro  de  sí  con  un  perpe- 
tuo filial  de  fus  errores , y culpas , el  qual  cftá  fiempre  voceando, 
acufando  , y pidiendo  contra  él , y con  un  gufimo  roedor  , que 
le  cftá  afligiendo  , y reprehendiendo , y un  verdugo,  que  lo  cita 
perpetuamente  confumiendo  , y con  fuma  crueldad  atormentan- 
do. Finalmente  , tiene  un  tribunal  entero  dencro  de  fu  corazón, 
acufador  , juez  , teftigo , y proccfo  , que  le  cftán  fulminando, 
fuftanciando , y condenando.  Y fi  en  elle  mundo  exterior  no 
puede  lufrir  el  hombre  las  cofias, y pefadumbres  que  le  ocafiona 
un  Tribunal  que  envían  contra  él  en  una  caufa , ó delito;  ¿lo  que 
pefa  muchifsimo  por  afuera  , cómo  pefará  allá  dentro  ? Pero  en 
enerando  mi  gracia  por  el  medio  de  la  Cruz  , y la  mortificación, 
ccfa  todo  aquel  jufto,  y terrible  tribunal;  porque  en  fu  lugar  en- 
tra la  honefta  , y humilde  látisfaccion  , y una  moral  confianza, 
y confuclo  , de  que  el  alma  vive  conforme  á ley, y razón, y rec- 
titud , y conciencia  ; y repola  dentro  de  la  mifma  bondad , vir- 
tud , finceridad  , y verdad. 

z El  fegundo  efecto , que  caula  la  Cruz  en  el  alma , es  pa- 

ci- 
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cificarla  conmigo.  Porque  como  fea  afsi , que  los  dcleytes  , y 
culpas  la  trahen  aufente  de  mi  gracia  , y en  mi  defgracia  ; claro 
ella  , que  ando  encontrado  con  ella  , y no  íolo  tiene  dentro  de  sí 
aquella  alma  deídichada  , el  tribunal  que  te  he  dicho  , fino  el 
mió  ; porque  eftoy  en  día  como  rigurofo  Juez,  y mi  Jufticia,  y 
líis  temores  la  atormentan  , la  acongojan , y afligen  , perfeguida 
de  los  recelos  , miedos , y horrores  de  fus  culpas,  y fus  penas : y 
ello  la  calliga  á cada  pafo  de  fuerte  , que  yá  pienfa  , y no  fin 
gran  fundamento , que  ella  ardiendo  en  los  Infiernos , y no  di 
pafo  dentro  de  fus  mifmos  güilos , que  fi  por  afuera  la  recrean, 
no  la  afligen  por  adentro.  Pero  en  dcllcrrando  mi  Cruz  por  la 
mortificación , y penitencia  a la  culpa  , entra  mi  gracia  en  el  al- 
ma, y la  cura, la  remedia, y coníueía ; y es  eíperanza  los  que  an- 
tes eran  temores;  y es  gozo  el  que  antes  era  trillcza ; y es  quietud, 
y ícrenidad,  lo  que  antes  era  inquietud,  defafofiego,  y tormento. 

3 Ultimamente  , Philotéa  , entre  otros  ¡numerables  efec- 
tos de  la  Cruz , para  caufar  gozo , alegría , y confíelo  en  el  alma, 
es  el  principal , el  defterrar  de  ella  las  tinieblas , ofeuridad  , du- 
reza , obílinacion  , diílraccion  , y todos  los  demás  impedimen- 
tos , que  pone  la  culpa  á mi  gracia  , y á mi  luz , para  que  ficnta, 
figa , y oyga  mis  fantas  inípiraciones,y  íiludables  confejos.  Por- 
que todo  el  tiempo  que  dura  en  lus  vicios , vive  el  impío  , y pe- 
cador con  todos  los  tormentos , defdichas , y miferias,quc  te  he 
dicho  , divertido , adormecido , y defatcnto  á lo  bueno  , entre- 
gado del  todo  á lo  muy  perdido  , y malo , con  que  apenas  pue- 
de oír  lo  Canto  , lo  bueno  , y rc£lo  con  que  le  avifb  , y le  llamo, 
y lo  encamino  ; pero  en  quitándolos  , y venciendo  por  el  medio 
de  la  Cruz  y mi  luz  , ellas  tinieblas  y ofeuridad  , comienza  á 
obrar  mi  Piedad  en  el  alma  ¡numerables  efeétos  flavísimos , dul- 
císimos , fabrofifsimos , porque  oye , ve  , y atiende ; como  fon, 
claridad  , caridad  , luz  , paz , loficgo , tranquilidad,  amor,  gtv. 
zo , alegiia  , confíelo,  y la  viíle  de  mis  dones , y la  llena  de  mis 
teforos  , gracias , mifcricordias , y de  inefable  fuavidad  , con- 
tento , y Icrenidad. 

4 Todo  ello  que  te  he  dicho , Philotéa  , puedes  mirar , y 
reconocer  en  dos  Reyes  coronados.  Mira  al  primer  Padre  en  la 
primera  felicidad  qual  eílaba.  (a)  Templo  admirable  de  Dios, 
Tom.  VI.  Ddd*  Ima- 

(*)  Genef.  1.  %7 • 
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Imagen  viva  fuya  en  todas  fus  tres  potencias.  Mira  aquella  Re- 
pública tan  Tantamente  ordenada  , y concertada.  Mira  que  de 
bendiciones  , gracias , dones  , y miíericordias  que  llovían  fobre 
íu  alma.  Ni  él  conocía  al  apetito , ni  parte  alguna  inferior , que 
refiftkíTe  á la  fuperior,  Afsi  como  él  eílaba  en  el  Paraífo , y todos 
los  elementos  le  fervian ; también  citaba  el  Paraífo  de  mi  gracia, 
y de  mis  gracias  en  él ; y fino  es  la  de  mi  Madre  , no  ha  habido 
alma  que  tuvicíTc  tan  pura  , ni  tan  perfeóta  la  gracia.  Al  fin  fue- 
ron las  gracias  de  Adán  las  primicias  de  la  gracia  , y de  las  gra- 
cias , que  he  dado  á todas  las  almas. 

5 Míralo  luego  que  pecó , de  Rey,  cfclavo;  de  alegre , trille, 
afligido  , fugitivo  , defterrado  , é inquieto : míralo  que  yá  el 
apetito  fe  reveló  á la  razón  , y los  elementos  le  perdieron  el  r ci- 
pero. 00  Míralo  echado  del  Paraífo  á una  habitación  de  efpinas, 
de  miferias , de  trabajos  , neccfitado  de  todo , y con  perpetuas 
lagrimas  llorando , quanto  perdió  en  un  inflante  pecando.  (0  Mi- 
ra á David  en  fu  primera  inocencia  quan  fanto  era , puro , c ino- 
cente , enamorado  de  mí , y Yo  de  él , lleno  de  mis  dones  , ha- 
ciéndome Cánticos  fuavifsimos , y alabanzas  , que  hoy  canta  to- 
da mi  Iglefia  : era  fuerte , y domaba  los  Icones  , y las  fieras  , y 
vcncia  los  gigantes  , porque  fabia  domar  las  paflones , y de- 
leytcs.  (é) 

6 Míralo  dcfpucs  de  la  culpa , y adulterio , y muerte  del  fiel 
Urías , deshonrado , aborrecido  del  pueblo  , dcípreciado  , fugi- 
tivo de  la  cfpada  de  fu  hijo , y en  la  mayor  ignominia , que  le 
ha  villo  Rey  de  mi  mano  caíligado : (e)  pues  llegaron  á deshon- 
rar fus  mugeres  en  la  claridad  del  Sol , pagando  en  muchifsimas 
afrentas  aquella  afrenta  que  caufó  á Urías,  alcvofa , y cruelmen- 
te. (0  Mira  también  á ellos  dos  Reyes  tan  grandes , como  por  las 
lagrimas , llorando  las  culpas , configuicron  mi  gracia  , y miícri- 
cordia , y les  perdoné , y defterré  de  ellos  las  culpas , y los  llené 
de  mi  gracia  : y no  folo  reftituí  fus  Rcynos,  y en  ellos  á todos  fus 
dcfccndicntcs,  fino  que  lo  fui  Yo  fuyo.  Tanto  pueden,  Philotéa, 

las  lagrimas  penitentes , y tantos  milagros  hace  el  Millerio 
de  la  Cruz  , que  tu  tan  fuertemente 
rehuías. 


CA- 

(b)  G<nef.  3.  v.  #.  fc  feq.  (c)  IbTd.  y.  24.  (d)  x.Reg.  17. i v.  34.  ufq.  ad  jo. 

(c)  2.  Rcg.  11.  v.  cap.  ij.pcc  totum.  (f)  Ibid.  1 2.  v.  x 3, 
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CAPITULO  XVII I.  ’ 

SUPLICA  P HILOTE  A AL  SEKO%  , QUE  S03\E 

¡os  efeclos  que  la  ha  explicado  del  Mi/lerio  de  la  Cr«^,  la  i liga 
fu  conveniencia  , y motivos  , y el  Señor 
fe  lo  explica. 

Eñor , dijo  Philotéa , yá  cfloy  pcrfuadida  á que  la 
Cruz  recrea  , alivia  , y confucla  , y libra  de  mu- 
chiísimos  cuidados; porque  (obre  fer inefable  vueP. 
era  palabra  fantilsitna  , es  de  grande  luz , é inefa- 
ble el  dilcurío  con  que  me  habéis  eníeñado : pero 
Señor  , ello  es  lo  dulce  , y fuave  del  camino ; querría  ver  con  lo 
deley table  lo  Util,  y cambien  , que  me  cnfcñaíTeis  ¿con  qué  fin,  y 
de  qué  fuerte  , y para  qué  he  de  tomar  íobre  mis  hombros  la 
Cruz  ? Efte  camino  , Señor , es  nueva  región  para  mí,  que  nun- 
ca le  anduve.  Nuevo  egcrcicio  , nueva  doctrina  merece.  Nuevo 
empleo  , de  nueva  luz  ncccfita.  Yo  os  fuplico , Señor  mió  , que 
me  digáis  como  me  he  de  gobernar  anees  que  lo  comience  á íc- 
guir  , no  fea  que  mis  errores  os  cauícn  nuevos  dilguftos.  Mejor 
es  entrar  en  efte  camino  enfeñada , que  ignorante , y á acertar, 
que  no  á aprender. 

z El  camino  de  la  Cruz  , Philotéa  , dijo  el  Señor , mejor  íc 
aprende  íeguido , que  no  eníeñado ; porque  como  quiera  que  es 
mas  praftico , que  efpcculativo  , y de  obras , mas  que  de  pala- 
bras , ó difeuríos  , es  contingente  , que  huvicras  aprendido  mas, 
figuiendomc  todo  el  tiempo  que  has  cftado  preguntándome  ; y 
alsi  ríndete  yá  á tanta  luz.  Vive  , Philotéa , en  Fé  , y déjate  de 
dilcuríos.  Señor , dijo  Philotéa , mi  flaqueza  es  grandifsima ; y 
con  íer  aísi,que  el  entendimiento  eftá  convencido  en  lo  luavc,y 
yá  parece  que  lo  veo, y lo  toco  con  las  manos;  con  todo  eílo  mi 
voluntad  ha  cobrado  tanto  miedo  al  camino  de  la  Cruz,  al  pade- 
cer, y al  penar,  que  me  conozco  neccfitada  de  mas  luz,  y aun  eíTa 
no  bailará  , fi  Vos , Señor  mió  , no  calentáis , y alentáis  mi  vo- 
luntad ; porque  temo  de  mí , que  cite  preguntar , es  dilatar  , y 
hacer  tiempo  al  trahcrla  fobre  mis  hombros.  Mas  con  todo  eílb, 
Señor  , decidme  algunos  motivos  para  abrazar  vucílra  Cruz. 

3 Los  motivos , Philotca  , de  traher  mi  Cruz,  ion  nobilif- 
fimos  , de  grandifsima  ucilidad  , y provecho  en  ella  vida  , y de 
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gloriofiísim*  coronas , gozos , y contentos  en  la  eterna  : y con 
lcr  diferentes , y unos  mas  fuperiores , y fantos  qu:  otros  , fe  • 
compadecen  muy  bien  , y no  andan  encontrados  entre  sí , ni  íc 
oponen , ni  embarazan  unos  á otros.  Uno  de  los  motivos , Phi- 
lotca  , de  traher  mi  Cruz  fobre  los  hombros  el  hombre  , es  cge- 
cutar  la  íentencia  que  he  djdo  a todos  los  hombres, y tomar  íb- 
bre  sí  las  penas,  á que  la  humana  generación  ha  íido  para  fiem- 
pre  condenada  en  ella  vida  de  penas.  Porque  de  la  manera  que 
el  reo , y condenado  (ále  á cumplir  fu  deílierro ; afsi  los  hombres 
íé  han  de  conformar  con  las  penas  de  un  deílierro  merecido  de 
íu  culpa  , y de  íus  culpas.  Y con  tanta  mas  razón , quanto  el  que 
es  condenado  de  humano  juez , puede  recelar  injullicia  en  la  ícn- 
tencia  ; mas  no  el  que  lo  es  de  mi  Divina  Juílicia. 

4.  Antes  bien  quiero  que  lepas , Philotca  , que  á nadie  ha 
condenado  mi  piadoíó  Tribunal , que  en  la  íentencia  no  haya 
dado  alguna  parte  á la  piedad  , y mifcricordia.  Y ni  en  las  mifi- 
mas  ícntcncias  que  doy  á condenación  eterna  , falta  ella  amoro- 
fa  atención  j porque  ertá  es  mi  condición  , caftigar  menos  de 
aquello  que  fe  merece  , y premiar  mas  de  aquello  que  fe  mere- 
ce : y aísi  como  vá  contento  á las  galeras  el  que  por  la  benigni- 
dad del  juez  cícapó  de  la  horca  , y del  cuchillo  ; aísi  voíotros  hi- 
beis  de  tomar  contentos  la  Cruz  de  vueftras  penas , y trabajos, 
por  ícr  tanto  menores,  que  la  culpa  de  vueítros  primeros  Padres, 
por  la  qual  pude  acabar  el  linage  humano , y reducirlo  á térmi- 
nos de  que  no  hallarte  remedio  , culpa  de  tan  gnnde  daño. 

5 El  íegundo  motivo , para  traher  con  gozo , y alegría  vues- 
tra Cruz , y abrazar  las  penas , y los  trabajos , es  tomarlas  como 
íatisfaccion , y paga  de  vueftras  mifmas  culpas  , y no  íolo  de 
vueftros  Padres : porque  íiendo  vueftros  pecados  tan  grandes, 
que  merecían  eternas  penas , (y  no  es  fácil  hallar  quien  no  las  me- 
rezca) debéis  dár  gracias  inmenías  al  Juez  , que  á delitos  que  íc 
deben , penas  eternas , dio  con  tanta  benignidad  cftns  breves , fá- 
ciles , y tranfitorias.  Al  que  pudiendo  cortar  la  cabeza  en  el  ca- 
dalío  , le  dán  feis  dias  de  cárcel , por  íu  delito , eftá  alegre, 
porque  vé , que  cada  inflante  lo  vá  llevando  á íu  libertad  , y af- 
íi  por  inflantes  fe  repite  fu  alegría.  Afsi  vofotros  debéis  abrazar 
la  Cruz , y el  penar  , y el  padecer  en  el  deílierro , pues  cada  inf- 
lante os  vá  llevando  á la  Patria.  No  hay  pena  grande  , fi  es  bre- 
ve : fi  apenas  llega  el  alma  á padecer , quando  fe  acaba  el  pade- 
cer 
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ce r , y áefte  breve  padecer  fe  figue  eterno  gozar  , ¿qué  hay  qUC 
recelar  el  padecer  vifpera  breve  de  un  eterno  día  de  gozar  ? En 
cite  cafo , el  prudente  , fabio , y diícrcto  perdonado , no  pone 
los  ojos  en  la  pena  que  padece  , fino  en  los  gozos  que  cfpcra  : no 
en  la  breve  tribulación , y caftigo  , fino  en  la  eterna  corona. 

6 El  tercero  motivo , es  el  de  haceros  hábiles  para  íervirme, 
y feguirme , y con  fervirme  gozarme.  Porque  todos  los  hombres 
bufean  el  fin  por  los  medios  : el  labrador  fiembra  , y trabaja, 
porque  fabe  que  fin  cultivar  ía  tierra  , es  impofible  que  coja  , ni 
recoja  la  Ternilla  : el  mercader  luda  en  los  medios  de  todas  fus 
grangerías,para  llegar  á lograr  el  fin  de  fu  cfpcrada  ganancia : el 
caminante  fe  fatiga  en  el  medio  del  camino , para  llegar  al  fin  á 
que  afpira  en  fu  jornada.  Afsi  volótros  debéis  con  alegría , y con- 
duelo fudar , y trabajar  en  el  de  la  Cruz  , para  poderme  leguir , y 
feguido  confcguir.  Porque  fi  como  te  he  dicho , Philotea  , no  es 
pofiblc , que  fujetcs  á la  carne,  fino  tomando  mi  Cruz}  no  pue- 
des enfrenar  al  apetito,  fino  figuiendomi  Cruz  j no  puedes  ven- 
cer cíTa  porción  rebelde  inferior  , fino  por  medio  de  mi  Cruz} 
no  íé  íobreponc  , y manda  lo  íuperior  , fino  as  conquiftando  lo 
inferior  con  la  Cruz  } claro  cftá  , que  el  que  quiere  conquillar, 
pelea  para  vencer  , y vence  para  triunfar  : claro  cílá , que  fi  elle 
Reyno  de  la  gracia  padece  fuerza,  para  alcanzar  deípucs  el  de  la 
gloria , es  mencíter  por  el  único  camino  de  la  Cruz , aplicar  la 
fuerza  en  elle  camino , para  que  fe  logre  el  dichoío  fin  de  elle 
breve  , aunque  penofo  camino. 

7 Vencer  fin  pelear , triunfar  fin  vencer , es  impofible , Phi- 
lotca ; y afsi  es  menefter  pelear  para  vencer,  y vencer  para  triun- 
far. Es  maxima  muy  d ¡(creta , que  el  que  ama  el  fin  , abraza  , y 
ama  tos  medios  que  conducen  á aquel  fin.  El  fin  ultimo  de  los 
hombres , es  la  gloria  , los  medios  para  la  gloria , fon  fujetar  á 
la  carne  con  las  penas , y la  Cruz  : no  ama  el  fin , quien  no  abra- 
zare los  medios : no  ama  á la  gloria , quien  no  abrazare  mi  Cruz. 
El  quarto  motivo  es , Philotea  , no  íolo  fujetar  la  carne , para 
fervirme  , y con  íervirme  , gozarme  ; fino  fujetar  la  carne  por 
no  perderfe  , y perderme.  Si  el  camino  de  la  Cruz , y el  padecer 
folo  llevara  á gozar  por  el  padecer , era  bailante  motivo  para  pe- 
nar } pero  tiene  otra  calidad  notable,  que  no  hay  medio  del  go- 
zarme eternamente,  al  perderme  , y penar  eternamente}  porque 
aquel  que  no  goza  eternamente  , eternamente  padece. 

De 
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8 De  fuerte  , que  es  menefter  pafar  por  uno  de  ellos  doj 
eftrcmos  tan  diflantcs : fiempre  Cielo , ó fiempre  Infierno ; go- 
zar en  la  eterna  gloria , ó padecer  en  los  eternos  tormentos.  Ca- 
da uno  elija  fortuna , eche  la  mano  á lo  que  le  parezca  mejor : mi- 
re que  camino  efeoge , porque  no  hay  medio  en  ella  elección , ni 
es  pofible  que  haya  otro  tercero  camino.  ¿Llevas , Philotéa  , mi 
Cruz  penando  , padeciendo  , mereciendo  , y firviendo  ? Eterna 
gloria.  Padeces , ó gozas  fin  ella , y te  huelgas , y me  ofendes  con 
los  deleytes  pecando  ? Eterno  Infierno.  De  aqui  refulta  , que  yá 
el  camino  de  la  Cruz  es  tanto  mas  necefario , quanto  os  obliga 
á teguillo  el  temor,  y la  efpcranza:  el  temor  de  condenaros,  fi- 
no elegís  clic  feguro  camino , y la  efperanza  de  íálvaros  fi  elegís 
elle  feguro  camino.  ¿Pues  á quien  ponen  delante  pan  , y cuchi- 
llo , caíligo  , y premio  , gloria  eterna  , y pena  eterna , la  coro- 
na , y el  tormento  , que  no  eche  la  mano  de  la  corona  , y vuel- 
va las  efpaldas , y huya  de  la  eterna  pena  ? Y afsi  el  teguir  el  ca  - 
mino  de  la  Cruz  , Philotéa  , es  echar  la  mano  á la  corona : te- 
guir  el  de  los  deleytes , recreaciones  , y güilos , es  elegir  eterna 
pena,y  tormento.  Y de  la  manera  que  el  enfermo  abraza  la  me- 
dicina , por  muy  amarga  que  (ca , para  huir  del  mayor  mal , que 
es  la  muerte  , y en  efta  vida  de  penas  fon  amables  las  menores, 
por  huir  de  las  mayores ; aísi  habéis  de  amar  el  padecer  , y el 
penar  con  mi  Cruz, por  huir  del  padecer  , y penar  fin  ella  : ha- 
béis de  amar  aqui  las  penas  temporales  , caducas , y tranfitorias 
con  mi  Cruz , por  huir  de  las  eternas  fin  Cruz. 

CAPITULO  XIX. 

<P<RPT0KE  EL  SEXOTi  A PHILOTEA  OTPpS  ILUSTRES, 
motivos  , para  abracar  la  Cru^_  del  Señor  , y feguir  e/le 
feguro  camino. 

L quinto  motivo , Philotéa , para  íeguir  el  camino 
de  mi  Cruz  , es  fatisfacer  vuellras  culpas , y pa- 
gar aqui  en  el  camino  , y por  el  camino  de  la 
Cruz  , lo  que  fino  me  fatisfaccis , pagareis  en  los 
eternos  tormentos  del  Infierno  , ó en  los  tempo- 
rales , y fuertes  del  Purgatorio.  Porque  has  de  advertir , Philo- 
téa , que  el  pecador  en  cada  una  de  las  traígrefiones  de  mi  Ley, 
fe  hace  deudor  de  mi  infinita  Juílicia,  y cada  culpa  es  una  deuda 
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Cóntrahida , de  la  qual  ha  de  dár  cumplida  fatisfaccion.  Y de  la 
manera  que  el  delinquente  contrahe  deudas , que  dcípues  Is 
hace  pagar  la  jufticia  á cada  uno  con  debida  proporción , al  de-* 
linquenre  atroz  con  horca  , y cuchillo  , al  que  no  lo  es  tanto, 
con  moderadas  penas ; á eflá  femejanza  procede  con  los  pecados 
mi  rcóliísima  Jultich»  Mas  con  efta  diferencia,  que  la  ofenfa  que 
íc  caula  á la  República , es  de  menos  cílimacion  , que  la  que  le 
le  hace  á Dios ; porque  afsi  como  crece  la  maldad  por  la  grande- 
za de  la  Magcílad,  y poder,  á quien  fe  ofende,  y íé  caftiga  mas 
duramente  al  que  ofende  , ó refiftc  á un  Coníéjo , que  á un  Al- 
guacil , y al  que  ofende  al  mifmo  Rey  , que  no  al  Confcjo ; aísi 
también  es  reo  de  mayor  delito  con  infinita  diílancia  , el  que 
ofende  á Dios , que  no  el  que  ofende  á los  Principes  del  mundo, 
quanto  vá  de  los  feñores  del  mundo  á Dios , Señor  de  los  leño- 
res  del  mundo  , Criador  del  mifmo  mundo. 

1 Supucíto  , pues  , que  fon  deudas  los  pecados  , que  fe  han 
de  pagar  en  efta  vida , ó en  la  otra  fin  remedio,  ni  perdón , halla 
aquello  que  íc  debe  , y ha  de  p.igarfc  de  una  de  tres  maneras  , ó 
con  penas  temporales  del  Purgatorio , fi  aqui  no  íé  fatisfizo  con 
bailante  dolor , y penitencia  , y ellas  Ion  aunque  temporales, 
accrbilsimas  ; ó con  las  eternas  del  Infierno  , fi  fale  el  alma  del 
cuerpo  en  la  delgracia  de  Dios;  ó en  ella  vida,yá  con  penas  vo- 
luntarias , yá  aplicando  á Dios  las  necefarias, para  que  tenga  por 
bien  íú  Bondad  de  recibirlas  en  fatisfaccion  de  los  pecados , f: 
culpas : y que  eíle  padecer  , penar  , y pagar  en  efta  vida , es  el 
camino  de  La  Cruz  ; es  mencílcr , que  cada  uno  elija  en  dondo 
quiere  pagar , aqui  levemente  , ó allá  rigurofamente. 

3 i Qué  duda  hay  , Philotéa , que  en  racional  elección  efeo» 
gerá  un  hombre  el  padecer  lo  menor  , y dejará  lo  mayor  ? Y al 
gozar , eícogerá  lo  mayor  , y dejará  lo  menor  ? Qué  duda  hay, 
que  al  padecer , efeogerá  el  padecer  temporal , por  huir  del  pa- 
decer eterno , y no  el  gozar  temporal , por  padecer  lo  eterno  ? El 
fexto  motivo  para  abrazar  mi  Cruz  , Philotéa , es  de  mi  gloria: 
porque  fiendo  aísi , que  conviene  entrar  en  ella  por  varias  tribu- 
laciones , y el  que  mas  padece  por  mí , es  bien  cierto  , que  me 
atna  mas  á mi : y que  al  que  mas  dejó  por  mí , mas  le  daré , por- 
que obró  mas  por  mí : y que  al  que  todo  lo  dejáre  , le  daré  codo 
aquello  que  dejáre , y lo  que  es  mas , centuplicado  todo  aquello 
que  dejáre , y dcípues  la  gloria  eterna ; de  aqui  nace , que  quien 
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padece  mi  Cruz  , merece  eterna  corona,  y gloria  , y que  la  ma- 
yor grangería , y la  mas  crecida  ufura  que  puede  hacerfe  en  efta 
vida  de  penas , es  comprar  con  ellas  gozos , que  nunca  fe  aca- 
ban ; porque  fi  con  barro  comprarte  un  hombre  oro  , y con  ef- 
ticrcol  diamantes  , bien  cierto  es , que  crecería  dcfmcdidamentc 
el  caudal  del  que  efto  hicicrte.  Aísi  es , y fucede  en  elle  comercio 
cfpiritual,  en  que  Yo  os  mandé  os  ocupaíTeis,quando  dige:  Ne- 
gotiamini  dum  Tierno  ; (»)  porque  es  cernísimo  , que  no  ion  con- 
dignas las  penas  , y tribulaciones  , que  en  efta  vida  padecéis  , al 
inmeníb  pefo  de  gloria  , que  en  la  eterna  fe  os  efpcra.  O5) 

4 El  feptimo  motivo  es  , vivir  con  toda  quietud  , y paz, 
como  y á lo  eníeñe  arriba  > porque  no  hay  paz , ni  quietud  , fino 
en  aquellos  que  negándole  á sí  por  la  Cruz,  ni  temen,  ni  defean, 
ni  quieren , ni  bufean  , ni  procuran , fino  á mí : con  lo  qual  el 
feguirme  , y fervirme  con  la  Cruz  íobre  los  hombros , es  honra, 
y provecho , es  renta  , y comodidad,  es  Habito , y Encomienda, 
es  dulzura , y utilidad  , y con  la  Cruz , como  con  una  fabiduría 
del  Ciclo, le  vienen  juntos  al  alma  todos  los  bienes  que  ella  pue- 
de defear.  Pero  aun  eftos  que  te  he  dicho , Philotéa , ion  moti- 
vos interefados , aunque  honeftos ; pero  hay  otros  mas  nobles, 
que  liguen  todos  aquellos  que  me  firven  con  fineza  , como  Ion 
los  que  fe  figuen. 

5 El  primero : tomar  mi  Cruz  para  confeguir  mi  amor; 
porque  no  hay  duda , Philotéa  , que  los  deley  tes,  y vicios , y los 
guftos  propietarios , y fenfuales , crian  olvido  de  mí,  dcíáíófiego, 
tormentos , y todas  aquellas  penas  que  te  he  dicho  5 pero  el  abra- 
zar mi  Cruz  , y padecer  por  mí , y feguirme  con  la  Cruz  fobre 
los  hombros  , cria  amor  mió , y apenas  padece  el  alma  por  mi, 
quando  nace  en  ella  , y fe  enciende  en  caridad  , y amor  mió  j y 
Yo  que  la  veo  padecer , le  aumento  la  caridad,  y el  amor,  y con 
lo  mifmo  que  vá  aumentando  fus  penas  por  mi  amor,  voy  Yo  au- 
mentando fu  amor,  obligado  de  fus  penas : y la  gloria , Philotéa, 
de  la  otra  vida  , es  gozarme  ; pero  la  de  efta  , es  amarme.  El  Ce- 
gundo-.  padecer  por  obedecer  mi  voz,  viendo  lo  que  Yo  con  las 
obras , y palabras  acredité  el  padecer  , tomando  fu  Cruz  , íólo 
por  feguirme  , fin  mas  difeurío  , que  el  verme  delante  á mí,  te- 
niendo por  conveniencia  el  feguirme , y fiendo  toda  íu  gloría  tra- 
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hcr  lábre  fus  hombros  mi  Cruz.  El  tercero : padecer  íálo  por 
agradarme  mas  con  las  penas,  teniendo  entendido  lo  que  Yo  güi- 
to de  aquellos  que  por  mí  penan  , y no  mirando  á interés , ó 
conveniencia  propia  , fino  íolo  á darme  gufto  *.  de  fuerte  , que 
quando  no  diera  el  Ciclo  , ni  librara  del  Infierno  á los  que  por 
mí  padecen , es  cierro , que  padecieran  contentos  los  que  íolo  pa-, 
decen  , y penan  por  agradarme.  El  quarto  motivo  : es  el  de  pa- 
decer por  amor  , y anfia  , que  pongo  en  el  alma  de  padecer  por 
quien  padeció  por  ella , fin  mirar  á fu  conveniencia  , ni  al  pro- 
vecho eípiritual , que  Ce  le  figue  de  padecer  ; fino  íolo  porque  no 
puede  pafar  el  alma  fin  padecer  por  fu  amado  , que  por  ella 
padeció. 

5 El  quinto  : es  padecer  por  imitarme  , mirando  en  todo  á 
íéguirme  , y obrar  como  Yo  les  ordené,  quando  digo : Que  el  que 
quifiejfe  fer  mi  difcipulo  , tomajfe  la  Cru^y  me  figuieffe , (c)  mirán- 
dome como  á cgemplar , y dechado  de  fus  obras  , tomando  mi 
Cruz  , por  no  apartaife  un  punto  (quanto  en  si  es)  de  mi  imita- 
ción , fin  mas  ínteres , ni  otra  intención  al  feguirme , que  la  de 
hacer  en  todo  mi  gufto,  y mi  Voluntad  con  feguirme.  Ellos  mo- 
dos de  feguirme  con  la  Cruz  fobre  los  hombros , ion  , Phiíotéa, 
mas  perfectos  , porque  no  miran  ellos  íeguidores  mios  á sí 
mifmos , fino  (olamente  á mí.  No  miran  á fu  interés , fino  á mí 
gufto.  No  miran  á hacer  fu  voluntad  en  la  Cruz  , fino  á confór- 
marfe  en  Cruz  con  mi  Voluntad  : y aquellas  obras  fon  mas  per- 
fectas , Phiíotéa , en  elle  mundo , y de  que  Yo  mas  me  agrado^ 

en  las  quales  haya  , menos  de  fu  voluntad  humana  , y 
mas  de  la  Voluntad  Divina, 
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CAPITULO  XX. 


'AFICIONASE  THILOTEA  a LA  CT{UZ  , <PE<HP  <PIT>E 

treguas  para  recibirla  , y la  reprehende  el  Señor, 

Onfiefo , Señor  , que  con  cílo  que  me  habéis  di- 
cho , me  voy  aficionando  á la  Cruz  , y yá  no  me 
parece  tan  dcfapaciblc  , y afpcra , y veo  que  fon 
grandes  fus  utilidades , y aquel  horror  que  me  cau- 
íaban  fus  penas , no  me  aflige  con  tanto  pelo  , co- 
mo de  antes ; pero  , Señor  , ft  fois  férvido , dejadme  vivir  algu- 
nos años  fin  Cruz , que  dcfpues  la  tpmaré , la  feguiré  , y lle- 
varé con  grandifsimo  fervor.  Todas  cífas  fuavidades , y utili- 
dades , y conveniencias , y dulzuras  de  la  Cruz  , yá  creo  las 
verc , y conoceré  entonces  , y os  daré  gracias  ¡numerables  por 
ellas.  Todas  eífas  conveniencias  que  en  sí  tiene  , entonces  las 
lograré  , gocemos  de  lo  uno  , y de  lo  otro : Señor  , compade- 
ceos de  mi  edad  , y permitidme  un  poco  de  dilación  al  feguir  un 
camino  tan  penofo. 

i ¿ A veinte  y un  años  queréis  cargar  con  el  peló  de  la  Cruz? 
A una  juventud  florida  queréis  antes  vér  oprimida  , que  pueda 
lucir  florida  ? Antes  he  de  conocer  las  penas , que  no  el  conten- 
to? Primero  tengo  de  vér  el  fin  de  mi  vida, que  goce  de  los  fru- 
tos de  la  vida  ? Antes  me  ha  de  cubrir  el  oícuro  velo  de  las  penas, 
y la  Cruz  , que  me  alegre  , y me  confuelc  el  empleo  tan  natural 
en  mi  edad  de  los  gozos , y contentos  ? Antes  me  han  de  afligir 
las  penas , que  me  coníuclen  los  güilos?  Yo  os  daré,  Jcfus  mió, 
la  vejez  , dejadme  la  juventud.  Yo  os  daré  á Vos  el  morir  , de- 
jadme Vos  el  vivir.  ¿Qué  es  eílo  que  te  oygo , I’hilotéa  , dijo  el 
Señor  ? Quando  Yo  debia  oirte  pcrfuadida,y  alumbrada,  te  oy- 
go , y me  hablas  tan  engañada  , y perdida  ? Treguas  pides  al  (e- 
guirme , y las  pides  por  feguir  el  perderte  , y perderme  , y per- 
feguirme  ? Dilaciones  al  feguirme , prontitud  al  ofenderme  ? La 
vida  quieres  dár  al  apetito , que  es  lo  mifmo  que  al  Demonio  , y 
á mi  me  ofreces  la  muerte?  Á mi  me  ofreces  la  muerte, Philotéa, 
no  tuya , fino  la  mia ; pues  quieres  darme  la  muerte , con  ofre- 
cerme tu  muerte  , dando  al  Demonio  tu  vida  ? Con  el  vaío  muy 
colmado  de  tu  vida  brindas  al  torpe  apetito, y con  las  heces  ámí? 
Lo  primero , y lo  mejor  para  él , lo  poftrcro , y lo  peor  para  mí? 
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3 ¿Y  dime  dcfvcnturada , para  qué, y con  que  motivo  buc- 
earás la  Cruz  entonces  ? Por  amor , ó por  temor  ? Si  es  amor , don- 
de hallarás  el  amor , enamorada  tu  alma  de  los  deleytcs  fenfuales? 
Que  amor  queda  para  mí , entregado  tu  amor  á la  carne , y cor- 
rupción ? Cómo  hallarás  amor  para  fervirme , y amarme  con  fi- 
neza , entregado  tu  amor  á lo  malo  con  torpezas  ? Que  difpofi- 
cion  tendrá  para  hallarla  en  lo  bueno  con  virtudes , la  que  ha  vi- 
vido entregada , y cautiva  , y triunfada  de  los  vicios  ? Y fi  por 
temor  fcrvíl , y bajo , bufeas  entonces  la  Cruz  , ¿ efle  es  modo  de 
correfponder  al  amor  que  Yo  te  tengo?  Como  efclavá,y  folo  por 
temor  de  los  azotes  me  bufeas  , quando  como  cfpofa  te  eftá  buc- 
eando mi  amor  ? Y aun  effc  temor  me  lo  prometes  al  fin  de  tu 
vida , quando  es  incierto  entonces  eíTe  temor , cómo  es  incierta 
tu  vida  ? Si  has  de  temer , teme  ahora  , Philotéa.  Tal  modo  de 
diícurrir  , y elegir  , mas  es  para  morir  , que  para  vivir ; y para 
morir  muerte  eterna  , que  no  muere  , y no  para  vivir  vida  eter- 
na , que  no  conoce  la  muerte.  ¿Darme  á mí  el  temor  defpucs, 
quando  te  doy  Yo  mi  amor? Tu  me  dás  temor  futuro.  Yo  te  doy 
amor  prefente : ¿con  eíTe  temor  latisfaccs  á mi  amor? 

4 ¿ Y pregunto  , la  que  comienza  por  temeridad  , ingrati- 
tud , y defvcrgucnza  , quando  hallará  tiempo  para  el  temor  , ni 
el  amor  , ni  la  vergüenza  ? Si  ahora  menos  mala  no  temes , có- 
mo temerás  entonces  mucho  mas  mala , y perdida  ? Si  ahora  con 
menos  culpas  no  quieres , cómo  querrás  con  muchifsimas  ? Si 
ahora  no  puedes  con  mil , cómo  podrás  con  cien  mil  ? Si  ahora 
con  fuerzas  no  puedes , cómo  fin  ellas  podrás  ? La  ceguedad  que 
ahora  tienes  á vifta  de  tanta  luz , qual  lerá  defpucs  de  haber  vivi- 
do tantos  años  en  tinieblas  ? Y fi  has  de  tomar  la  Cruz  al  morir, 
que  tiempo  te  queda  para  íéguirme  con  Cruz , fi  apenas  llega  la 
Cruz  , quando  fe  acaba  el  vivir  ? Que  tiempo  para  darme  de  tu 
tiempo  , quando  fe  acaba  tu  tiempo  ? Y quien  te  ha  dicho , loca, 
que  tendrás  vejez  ? Quien  ce  ha  dicho  , que  paíárás  de  eífa  vana 
juventud  ? Lo  incierto  me  dás  á mí , y lo  cierto  á mi  enemigo? 
Lo  prefente  á tus  deleytes , lo  venidero  á tu  enmienda  ? Afsi  lo 
he  hecho  Yo  contigo,  que  tan  temprano  comencé  á favorecerte? 
Antes  que  fucíTes  te  tuve  yá  prevenido  que  fucíTcs , y te  crié , te 
llamé , te  formé , y te  di  las  inclinaciones  que  te  pufieron  en  el 
camino  de  la  Cruz , que  ahora  tan  neciamente  rchufas. 

5 En  la  vejéz , que  apenas  fe  puede  tener  en  pie , quieres 
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cnrgar  con  la  Cruz  , quando  huyes  de  ella  con  los  hombros  ro- 
bullos  de  la  fuerte  juventud ? Deíprecias  el  bien  prcfcntc,y  pien- 
fas  vanamente  confiada  lo  abrazarás  incierto  , venidero  , y au- 
fente  ? Dejas  ahora  cita  corona  , que  te  ofrezco  con  mi  Cruz  , y 
huyendo  de  la  Cruz  , y la  corona  , defatinada  prefumes , que 
quando  quieras  hallarás  á la  Cruz , y á la  corona  ? Quien  fe  acer- 
ca , huyendo  de  lo  que  buíca?  Quien  llega  al  termino, de  donde 
anda  fiempre  huyendo  ? Si  tu  intento  es  temar  la  Cruz , para 
confcguir  la  corona  , cómo  podrás  tenerla  , ni  hallarla  al  morir, 
habiendo  huido  , y alejadote  tantas  jornadas  , fugitiva  de  la 
Cruz  , por  los  güitos , y dcleytes  del  vivir? 

CAPITULO  XXI. 

PROSIGUE  EL  SENO^  EN  %EfP%EHEN!DE1i 

afper  ámente  á Tbilotea  , por¡¡ue  pone  dilaciones  al  ftguir 
el  camino  de  la  Cru ^ 

O íólo  , Philotéa  , no  podrás  ( profiguió  el  Señor) 
pero  ni  querrás  iéguirme.  No  podrás , porque  el 
alma  aprifionada  del  delcytc , ¿ cómo  podrá  íacu- 
dirlo , para  tomar  (obre  los  hombros  la  Cruz  ? Dc- 
leytc , y Cruz  no  caben  en  unos  hombros , como 
ni  en  un  pecho, Belial,  con  el  Señor.  ¿Pues  cómo  deídichada  po- 
drás facudir  de  tí  el  deleyte  , para  que  liga  defpues  á tus  dcleytes 
la  Cruz  ? Tu  alma  fea  , abominable,  cautiva,  aherrojada  en  las 
cadenas  del  vicio  , por  donde  ha  de  limar  fus  cadenas  ? Con  que 
manos  ? Con  qué  limas  > Y en  qué  tiempo  ? Quando  las  manos 
debilitadas , flacas , é inútiles  á todo  lo  bueno , y íánto  ; torpes 
con  todo  lo  torpe,  apenas  podrás  moverlas  para  lo  bueno,  acofi- 
lumbradas  á trabajar  en  lo  malo , ¿ qué  fuerzas  has  de  tener  para 
limar  con  los  clavos  de  mi  Cruz , los  hierros  de  tus  cadenas? 

2 ¿Si  ahora  te  falta  fortaleza  para  feguirme  , cómo  podrás 
entonces  poitrada , y debilitada  ? Si  ahora  te  faltan  las  nrerzas 
para  feguir , y fervir  , cómo  las  tendrás  entonces  para  pelear, 
para  vencer  , y triunfar  ? Si  ahora  para  lo  fácil  , cómo  entonces 
para  lo  dificultólo  ? Si  ahora  habiéndolo  probado  mas  fana  , y 
fuerte  , no  puedes  levantar  mi  Cruz,  cómo  entonces  fin  virtud, 
fuerzas  , y luz , podrás  levantar , y poner  lóbre  tus  hombros  la 
Cruz? 
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3 ¿Si  es  menefter  virtud  , y gran  Virtud  para  cargar  con  mi 
Cruz  , feguirme , íervirme  , y merecer ; por  ventura  la  coftum- 
bre  inveterada  , y antigua  del  pecar , te  llevará  á merecer?  Si  ca- 
da inflante  eftuviftc  cftudiando  la  maldad  » cómo  faldrás  eminen- 
te para  feguir  la  virtud , la  perfección , y el  cfpiritu  ? Aprendien- 
do  la  lengua  del  pecar  toda  la  vida , cómo  fabrás  hablar  en  la  len- 
gua del  merecer  en  la  muctte  ? Si  ahora  herida  de  tus  paflones» 
no  quieres  dejar  tus  paflones  por  mi  Cruz  , creeré  Yo  que  quer- 
rás quando  cites  mas  llena  , colmada , cautiva  , y rendida  de  los 
vicios , y paflones  ? Si  ahora  no  puedes  negarte  á menos  paflo- 
nes , podrás  entonces  negarte  á mas  vicios , y paflones  ? Si  aho- 
ra no  puedes  con  diez  enemigos , podrás  entonces  con  mil  ? Si 
ahora  no  puedes  levantar  por  tu  flaqueza , quatro  Onzas , cómo 
podrás  entonces  ¡numerables  arrobas  ? Quando  el  pelo  gravifsimo 
de  tus  culpas  fea  mayor , y tu  fuerza  para  lo  bueno  menor  , po- 
drás (acudir , Philotca , de  tus  hombros  á las  culpas? 

4 Al  vivir , quando  eftás  para  obrar,  y difeurrir , te  niegas 
á tu  remedio  : y al  morir  , ó ciega  ! te  ofreces  al  mayor  daño? 
Ahora  con  todos  tus  fentidos  muy  dcípicrta  te  niegas  á tu  reme- 
dio , y lo  hallarás  al  morir  antes  muerta  que  defpierta  ? El  relox 
defconcertado  dará  entonces  muy  concertadas  las  horas?  Tus  po- 
tencias , facultades , y fentidos  turbados , y confufos  del  acciden- 
te mortal, que  te  han  de  ofrecer  entonces  dcíilichada,(íno  muer- 
te ? No  es  un  loco  el  herido  , ó enfermó  , que  aguatda  á curarle 
á tiempo  que  eftá  mas  grave , y defefperada  la  enfermedad  , y la 
herida  ? Dejadme  » dice  , vivir  herido » hada  que  muera  curado. 
Dejad  que  fe  encancere  la  llaga , y defpucs  la  curareis.  Dejad  que 
llegue  la  enfermedad  á fu  punto, y defpues  aplicareis  el  remedio. 
Quando  eftá  mas  ¡nfupcrable  el  daño  , mas  dcfcfpcrado  el  reme- 
dio , aplicareis  el  remedio  de  mi  daño.  Qué  difeurfos » qué  pala- 
bras fon  citas  de  un  defatino  mortal? 

5 Finalmente , ni  querrás , ni  podrás  tomar  mi  Cruz  , Phi- 
lotéa , á la  vejéz , ni  á la  muerte.  No  podrás ; porque  la  voluntad 
yá  cautiva  del  vicio  , no  ha  de  poder  romper  las  cadenas  de  las 
prifioncs , y vicios.  Y no  querrás , porque  yá  el  querer  lo  has  da- 
do á aquel  tirano  poder , y podrá  en  tí  mas  fu  poder , que  tu  que- 
rer : y aquel  libre  alvedrio  que  te  di , lo  hicifte  cautivo  de  aquel 
infame  alvedrio '.  y mi  gracia  , que  es  lo  que  ha  de  alentar  tu  al- 
vedrio , para  que  bufques  mi  gracia , andará  aufente  de  tí , por 
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haberme  tanto  tiempo  defpreciado , y ofendido,  con  vivir  en  mi 
dcfgracia.  Y de  la  manera  que  un  clavo  con  muchos  golpes  fe 
fija  tan  profundo , que  es  impofiblc  dcfpucs  defenclavarlo  j aísi 
con  repetidos  pecados  habrás  hecho  en  cu  alma  tan  penetrantes 
las  culpas , tan  profundas  las  heridas , tan  afida  la  coftumbrc  ,que 
envejecida  á lo  malo  , no  puedan  arrancar  del  alma  , lo  fanto  y 
bueno. 

6 ¡Pero  quien  te  ha  dicho  , engañada  Philotéa , que  quan. 
tío  tu  quieras  imperfetamente  querer  , y que  tu  puedas  poder, 
querré  Yo  querer , y podré  ponerte  en  libertad , y en  poder?  Pue- 
des tu  filir  de  fervidumbre  fin  mí?  Puedo  Y o Tacarte  de  fervidum- 
bre  fin  tí  ? Si  tu  no  quieres,  cómo  puedo  Yo  violentar  á tu  que- 
rer , habiéndote  dado  libre  la  voluncad , y el  querer  ? Si  tu  refifi 
res , cómo  puedo  remediarte  ? Si  el  enfermo  arroja  el  vaío  á la 
cara  de  fu  Medico , y falud,  cómo  ha  de  poder  curarlo  > Si  entre 
mis  parientes  miftnos  no  podia  hacer  milagros , porque  íu  incre- 
dulidad ataba  los  efectos  á mi  mifma  Omnipotencia  , (*)  y falta- 
ba la  difpoficion  en  ellos  (pero  no  el  Poder , ni  la  Caridad  en  mí) 
cómo  podré  remediarte  , quando  tu  no  te  difpongas  al  remedio? 
Y no  es  porque  Yo  no  pueda  , fino  porque  tu  no  quieres. 

7 Finalmente , ¡podrás  fiilir  del  cautiverio  á la  dulce  liber- 
tad, fino  te  faca  mi  mano? Podrás  falir  de  cus  culpas,  fin  mi  gra- 
cia ? Podrás  decir  Jcfus , fin  Jefus  ? Podrás  ni  aun  en  mi  gracia 
promoverte  , v profeguir  en  la  gracia , fin  que  te  ayude , y favo- 
rezca Jeíus  con  fu  íbeorro , y fu  gracia  ? Pues  fi  aun  quando  eílás 
en  mi  gracia  , no  puedas  obrar  fin  mí  , cómo  podrás , Philotéa, 
obrar  en  mi  deígracia  fin  mí? 

8 < Por  donde  pretendes  tenerme  entonces  favorable , quan- 
do te  has  hecho  con  repetidas  ofcníás  aborrecible  ? Es  buen  mo- 
do de  obligarme  el  ofenderme? Es  buen  modo  de  obligarme,  de- 
jarme , y defampararme  ? Quando  tu  me  defimparas  rogándote, 
quieres  qucYo  te  buíque llamándote,  y obligándote.  Tu  me  cru- 
cificas á mí , y haré  Yo  grandes  milagros  por  tí  ? Por  qué  virtu- 
des ? Por  qué  méritos  ? Por  qué  férvidos  ? Por  repetidas  ofenfasí 
Será  bien  que  te  honre  con  mi  Cruz  , por  qué  me  has  crucifica- 
cado  ? Sera  bien  que  bufque  mi  Mifericordia',  porque  fabricó  fo- 
bre  mis  cípaldas  fus  culpas , tu  maldad , y tu  miícria  ? (b) 

CA- 

(•)  KJbrc.  6.  v.  5.  fie  6.  (k)  PC* Ira.  itf.v,  j. 
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CAPITULO  XXII. 

HUMILLASE  THILOTEA  A LA  ^EP^EHENSIOH 
¿ti  Señor  , aunque  le  hace  otra  infl ancla , por  ¿¡¡atar  el  feguir 
el  camino  de  la  On^  , y el  Señor  tuehn  á 
reprehenderla. 

Efíor , dijo  Philotéa , temblando  eftoy  de  oír  vues- 
tras palabras : vueftro  diieurrir  es  vencer , y con- 
vencer : vueftro  hablar  es  alumbrar  , abrafar  , y 
aun  confundir.  Perdonad  mis  ignorancias , proce- 
didas de  flaqueza.  Como  yo  había  oído , y reco- 
nocido vueftra  Piedad  infinita  , y vueftra  Mifericordia  , y que 
efta  excede  en  Vos  á los  demás  atributos  ; (»)  me  parecía  á mí, 
que  no  habría  tiempo , en  el  qual  no  me  ampararte  vueftra  Pie- 
dad , y que  bien  podía  holgarme  algunos  años  fin  Cruz  , y def- 
pucs , poco  antes  de  morir , tomar  (obre  los  hombros  la  Cruz. 

* Peor  es , dijo  el  Señor , Philotéa , tu  difeulpa , que  tu  cul- 
pa. ¿ Pofible  es  , que  en  la  confianza  vana  de  que  te  he  de  per- 
donar , me  quieras  crucificar  ? Por  ventura  es  buen  diícurfo  de- 
cir Yo , Señor  , os  quiero  abofetear  , herir  , efeupir , afrentar, 
azocar  , crucificar , que  Vos  me  perdonareis  ? Dejad  ahora  que 
os  crucifique  yo  á Vos , que  defpues  me  coronareis  , y premia* 
reis  Vos  á mí  ? El  Demonio  , ó Philotéa  , no  íé  atrevió  á dilcur- 
rir  de  efta  fuerte.  Aborrecía , y por  fus  Miníftros  me  crucificaba; 
pero  fabia  , que  no  era  poGble  que  fu  maldad  mcrecicflc  cfc&os 
de  mi  Bondad. 

$ <Tu  ingrata , y loca  , te  atreves  á aguardar  mi  Mifericor- 
dia,irritando  á mi  Jufticia?  Acaíb  hay  Mifericordia  cnmí,finquc 
haya  también  Jufticia ? Es  mi  condición  el  premiar  maldades,  6 
iniquidades  ? He  de  premiar, y coronar  los  delitos?  Sabe  mí  Mi- 
fericordia ofender  á mi  Jufticia  ? He  de  cortar  el  brazo  de  mi 
Jufticia  con  el  de  mi  Piedad  , Bondad  , y Mifericordia  ? Puede 
quedar  imperfeto  el  cuerpo  inmenío  de  efte  Poder  ? Pueden 
ofenderfe  , ó encontrarle  entre  sí  mis  Atributos? 

4 i Por  ventura  con  exceder  en  la  intención , y en  otros  in- 
numerables cfciftos  á la  Jufticia  mi  Mifericordia,  no  excede  en  la 
Tom.  VI.  Fff  ex- 
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extenfion  de  los  caftigados  mi  J 11  (liria?  Mira  fi  fon  mas  aquellos 
que  fe  condenan , que  no  aquellos  que  fe  falvan  ? Mira  quantos 
ion  los  llamados , quan  pocos  los  efeogidos  ? 0>)  Mira  (i  es  peque- 
ñito  mi  ganado  ? (c)  Mira  fi  es  eílrecho  el  camino  de  mi  gloria, 
y muy  ancho  el  del  Infierno  ? (“)  Mira  fi  calliguc  la  dureza  de 
mi  Pueblo  en  el  deficrto  ? Seiícicntos  mil  falicron  de  Egypto , y 
de  aquellos  que  íálicron  , folos  dos  llegaron  á la  tierra  prometi- 
da. (c)  Si  á efte  computo , y rcfpcóto  (c  falvaíTen  en  eíla  vida  al- 
mas , Philotéa  , qué  (cría  ? Mira  fi  les  faltó  dulce  la  tranfgreísion 
de  tus  Padres  ? Mira  fi  aquel  bocado  mortal  lo  ha  pagado  toda 
lu  pofteridad  ? Mira  como  fe  tragó  la  tierra  á aquellos  que  def- 
preciaron  á Moyíen?  (0  Mira  como  hice  degollar  mas  de  treinta 
mil  perfonas , que  rebeldes  me  dejaron.,  é hicieron  Idolos  en  el 
Deficrto  > (g)  Mira  á mi  Pueblo  tantas  veces  calligado  ? Mira  á 
Judas  mi  Diícipulo , ahorcado , y dcícípcrado?(h)  Mira  como  pa- 
gue tus  pecados  en  la  Coluna  , y la  Cruz  , y qué  caftigo  hizo 
mi  Padre  en  mí,  para  perdonarte  á tí?  Mira  una  eternidad  de  pe- 
nas en  el  Infierno , fin  conocerle  en  ellas , ni  el  fin  del  atormen- 
tado , ni  del  tormento  , ni  el  de  aquellos  que  atormentan , ni  ver 
jamás  un  adarme  de  perdón  , ni  remifion. 

5 Finalmente , mira  qué  pequeño  es  mi  ganado,  y las  ¡nume- 
rables-almas  , que  arroja  mi  Juíticia  en  los  Infiernos.  ¿Cabrás  tu 
Philotéa  , ingrata , y dura  , en  donde  han  cabido , caben  , y ca- 
brán tañeos  , que  han  (cguido  efle  defuinado  diícurfo  con  que 
huyes  de  mi  Cruz  ? Sobre  mi  paciencia  quieres  fabricar  tus  cul- 
pas , y mis  ofenfas  ? Con  efpcranza  de  que  íoy  piadofo  , quieres 
fer  cruel  enemigo  ? Dilaciones  ofreces  ingrata , á mi  vocación, 
malogrando  tantas  luces? 

6 Al  que  me  pidió  que  le  dejafle  ir  á enterrar  á íu  padre, 
quando  lo  llamé  , le  dige , que  dejafle  á los  muertos , que  enter- 
raflen  á los  muertos  ; (*)  porque  folo  fon  vivos  los  que  me  figuen, 
y firven.  Al  que  me  pidió  que  le  dejafle  que  fuerte  á dár  avifo  á 
fii  cafa  , de  que  me  figuia , quando  Yo  le  pedi  que  me  figuiefle, 
le  digc  , que  no  volviera  la  cara  atrás , ni  apartarte  de  la  cíleva  la 
mano  al  íeguirme  con  la  Cruz.  00  Solo  porque  la  muger  de  Loth 
miró  á Sodoma , la  reduge  á una  cílatua  de  clcarmicntos  que  con 

fii 

(b)  Matrh.  10.  v.  i¿.  (c)  Luc.it.  v.  ja.  (d)  Match.  7.  y.  13.  & 14.  (e)  Nu- 
mcr.  14.  v.  jo.  & Deuteroo.  x.v.  jj.fic  36.  (f)  Ibid.  1 6.  v.  3 ».  (g)  Exod.  3 a.  v.  *9 • 
(hj  Match.  17.  v.  j.  (i)  Match.  8.  v«  u. Sí  ai.  {k)  Luc.  9.  y.  6q. 
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íü  fal  puede  Sazonar  ¡numerables  diícuríos.  (I) ; Y tu  , Philotéa, 
me  pides  , no  mirar , fino  volverte  á Sodoma  ? Me  pides  no  ir  á 
enterrar  2 tu  padre  , fino  enterrarte , y perderte , como  lo  hace 
tu  padre  ? No  á avifar  á tus  hermanas , Honoria , y Hilaria , fino 
á perderte  con  tus  hermanas  ? Aísi  pagas  mis  finezas?  Afsi  te  con- 
vencen mis  razones?  Aísi  te  alumbra  mi  luz?  Aísi  te  enciende  mi 
amor  ? Vuelve  , Philotéa  , en  tí.  Vuélvete  á mí , Philoréa , antes 
que  te  dege  Yo , y me  bufques  fin  hallarme , por  perderte  con 
perderme. 

CAPITULO  XXIII. 

¡RINDESE  T HILOTE  A A TOMADLA  CRUZ  SOBRE 

los  hombros , capitulando  con  el  Señor  foíre  ello. 

Iendoíc  , Philotéa  , no  íolo  vencida , y convencida 
de  las  razones  eficaces  , y evidentes  del  Señor ; fi- 
no juftifsimamente  reprehendida , afligióle , y pos- 
trada pidió  rendidamente  perdón  , y dijo  : Señor, 
bien  veo  vueftra  Jufticia , ay  de  mí ! pues  aísi  me 
habéis  dejado  , que  propufieífe  diícuríos  de  tan  grande  vanidad, 
y locura , como  poner  delante  al  Seguiros  efe  ufas , y dilaciones: 
y claro  cftí  , que  elle  errar  mió , fon  efeótos  de  efla  Divina  Jus- 
ticia , que  con  mis  yerros  eftá  caítígando  mis  maldades  ; porque 
no  hay  igual  caftigo  al  dejarme  caer , y que  ella  culpa  fea  azote, 
y pena  de  las  pafadas.  Erré  , Señor  , pequé , caítigadme  ; pero 
perdonadme  al  caítigarme } fea  el  caftigo  en  el  cuerpo , fea  el 
perdón  en  la  alma  : fea  la  Jufticia  la  que  mortifique  ella  porción 
inferior , que  Vos  me  habéis  enfeñado  á conocer ; fea  la  Miferi- 
cordia  la  que  guie , y perdone  la  Superior  , que  no  acaba  de  fe- 
guir  lo  que  yá  ha  comenzado  á entender. 

í Entonces  el  Señor  la  dijo : De  fuertes  remedios  necefitas, 
Philotéa , y quando  Yo  te  quiero  llevar  á mí  por  amor , tu  no 
quieres  fino  venir  por  rigor  *.  levanta  el  cuerpo  de  la  tierra , le- 
vantando los  penfamicntos  al  Cielo.  Importa  peo  que  hayas  ef- 
tado  humillada  , fi  no  te  levantas  humilde  , y defengañada.  Bien 
puedes  conocer  tu  fragilidad, pr  la  tierra  en  que  has  cftado  pof- 
trada  ; y fi  conoces  que  eres  polvo  , y has  de  reducirte  á plvo, 
Tom.Vl.  Fff  2 ama- 
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amarás  bienes  del  Cielo  , y no  amarás  ellos  caducos  , y miíéra- 
bles  de  tierra. 

3 Entonces  , Philotéa  , alentada  con  la  Benignidad  del  Se- 
ñor, levantándole , le  dijo:  Piadofifsimo  Señor  , bien  veo  , que 
he  errado  como  flaca , y mifcrablc  : yá, Redentor  mió , tomaré 
lobre  mis  hombros  la  Cruz,  y o haré  quanto  me  mandaisjy  aun- 
que mi  flaqueza  , y debilidad  fentia  horror  al  entrar  en  eftc  di- 
ficultólo camino , Vos , Señor  , me  habéis  animado  tanto , y la 
fuerza  de  la  razón  , y verdad  ha  dado  tan  grande  esfuerzo  á mi 
alma  para  feguiros  en  cruz  , que  me  refuclvo  á ferviros  de  efta 
fuerte.  Pero , Señor , permitidme  , que  os  proponga  algunas  con- 
diciones , y peticiones  , las  quales  no  miran  á dejar  de  feguiros 
con  la  Cruz  , fino  al  poderla  llevar.  Bien  veis  Vos , Señor  mió, 
que  es  mejor  tomar  una  Cruz  pofible , y comportable,  que  una 
incomportable  , y terrible.  Caminar  para  caer , no  es  buen  mo- 
do de  caminar.  Tomar  fobre  sí  la  intolerable  á las  fuerzas , es  mas 
temeridad,  que  prudencia.  Andar  con  pelo,  y fin  proporción,  no 
es  andar  , fino  caer 

4 Lo  primero  que  os  fuplico  , Señor  mió  , pues  es  mi  in- 
tento feguiros  con  la  Cruz  fobre  mis  hombros , es  , que  me  la 
degeis  poner  á mi  gufto , y no  me  la  pongáis  Vos.  Yo , Señor,  sé 
muy  bien  adonde  llegan  mis  fuerzas  , y la  llevaré  á mi  modo, 
con  que  os  podré  mejor  feguir.  Lo  fegundo , os  fuplico,  que  no 
fea  muy  grande  efta  Cruz , porque  aunque  lo  es  mi  defeo  de  fer- 
viros , es  mayor  mi  flaqueza  , y debilidad  , y no  es  julio  tomar 
hoy  la  Cruz,  para  dejarla  mañana.  Lo  tercero,  que  no  fea  la  Cruz 
muy  larga , fino  breve  j porque  ferá  ¡mpofible  , que  yo  pue- 
da con  ella  , fi  no  la  abreviáis  , Señor.  Lo  quarto  , que  no  íea 
muypefada  , ni  de  plomo  , ni  de  hierro  , ni  de  cofa  desluci- 
da j porque  bien  íábeis  que  no  llegan  mis  fuerzas  á pelo  tan 
deímedido , ni  á cofa  que  mire  á afrentas  , ni  deshonras , ni  ig- 
nominias. Lo  quinto,  que  lea  una  Cruz  muy  trafparcnte,  y her- 
moíá , y que  íe  vea  de  lejos ; porque  con  ello  conozcan  todos  que 
me  precio  de  feguiros , y tomen  cgcmplo  en  mí , y tengáis  infi- 
nitos feguidores.  Ultimamente  os  fuplico,  Señor  mió,  que  fea 
con  calidad  de  poder  dejar  algunos  dias  la  Cruz ; pues  veis  Milé- 
ricordia  infinita  , quan  dificultoíámente  podré  caminar , fin  ce- 
far  con  ella  fobre  los  hombros.  Con  eftas  condiciones,  Señor  mió, 
yo  abrazo  con  grande  gufto  la  Cruz. 

Es 
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5 Es  pofible  , Philotéa  , dijo  aquel  Eterno  Señor , que  no 
te  quieres  fiar  de  mí ! Es  pofible, que  al  feguirme , me  propones 
condiciones  ! Qué  limitaciones  pule  Yo  á tu  redención  ? Tuvo 
términos  mi  Amor?  Mi  Caridad  tuvo  fin?  Pues  fi  Yo  Criador  de 
todas  las  criaturas  me  entregué  á voíotros , y por  volotros  fin  fin, 
ni  tormento , ni  medida , y di  á mi  amor , y á vueftro  amor  tan- 
to mas  de  aquello  que  fue  neccfario  á vueftro  remedio, pues  bai- 
lando una  gota  de  mi  Sangre  , di  tancas  de  mi  Sangre , y mi  fu- 
dor ; ¿cómo  tu  me  propones  condiciones,  y limitaciones  al  lervir- 
me , y al  feguirme  ? Con  tu  Señor , Redentor  , Efpofo , Padre,  y 
Dios  capitulas?  Al  que  debes  rendidamente  fervir,  íéguir,  y obe- 
decer , y con  quien  debe  gobernar  cu  voluntad  capitulas  ? Qué 
me  dás , que  no  me  debas  ? Qué  cienes , que  no  te  di  ? Si  eres  mia, 
por  qué  te  crié  , fi  eres  mia  , por  qué  te  redimí , fi  eres  mia , por 
qué  te  llamé  , fi  quando  mas  me  firvieres , y figuiereis  , no  has 
cumplido , ni  llegado  á pagar  deudas  de  tantas  obligaciones , cré- 
dito de  tantas  prendas;  ¿qué  me  dás  para  que  Yo  te  reciba , y ad- 
mita con  condiciones  ? Puede  haber  Cruz  tan  grande , can  peno- 
fa , y defabrida  fobre  tus  hombros , que  llegue  á fatisíácer  tus  cul- 
pas ? No  por  cierto.  Pues  fino  puede  haberla  , fobre  qué  capitu- 
las , Philotéa? 

6 Refpondió  Philotéa  : Señor , bien  conozco  efla  verdad; 
pero  ellas  no  las  tengo  yo  por  condiciones , ni  capitulaciones , ni 
limitaciones  de  mi  amor , que  efle  es  grandifsimo , y fin  Cruz  os 
quiero  mucho , y me  abrafo  de  amor  vueftro.  Pero  temo , que  en 
firviendoos  con  Cruz , y mas  fiendo  muy  pefada  he  de  dejar  el 
camino ; y de  corrida , y avergonzada  dcípucs , no  (¿lo  dejaré  el 
camino  de  la  Cruz , fino  que  íéré  mucho  peor , que  era  antes  que 
yo  figuieífe  , y emprendieíTc  cite  camino.  Comenzar,  y no  pro- 
feguir  adelante  con  la  Cruz  , es  volver  muchas  jornadas  atras. 
Todos  fe  reirán  de  mí  fino  os  figo,afs¡  como  todos  me  mormu- 
rarán fi  os  figo.  Al  dejaros , porque  os  dejo;  y porque  os  figo  al 
feguiros.  Pero  quando  me  mormuren , Señor , figuiendoos , es 
confuelo  de  ella  pena , el  gozo  y el  provecho  de  lerviros , y ado- 
raros ; pero  el  mormurarme  , dejándoos , es  una  pena  fin  con- 
lóelo. Y parcccme  ámí , Señor,  que  fi  yo  midieífe  la  carga , y la 
pufieíTe  en  citado  que  la  pudielTe  traher , y proporcionaíTe  á mi 
flaqueza  la  Cruz , feguiria , y conícguiria  el  íeguiros,  fervires  ,y 
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CAPITULO  XXIV. 

MANIFIESTA  EL  SENO^  A ^ HILOTE  A LAS 
falfedades  de  fus  difiurfos  , y réplicas  , y proponele  dtverfos 
ejemplos  para  ftguir  la  Cru^. 

JE  filfa  que  diícurrcs , Philotéa , dijo  el  Señor: 
prcciíó  es  que  mi  luz  defatc , y eche  de  tí  las  tinie- 
blas de  todos  cíTos  diícuríbs.  Lo  primero  , has  de 
advertir  , que  es  poco  menos  que  falfo  eftc  amor, 
que  tu  dices  que  me  tienes , afirmando  que  me 
amas,  como  no  fea  con  Cruz.  ¿Pues  qué  amor  es  aquel  que  cftá 
huyendo  de  penar,  y padecer  por  fu  amado?  Si  tu  cftás  diciendo, 
quando  afirmas  que  me  amas  , que  no  te  atreves  á feguirme  pe- 
nando ; cómo  te  he  de  creer  , que  tu  me  ligues  amando  ? Si  tu 
pides  gloria  , y gozo  para  feguirme ; cómo  creeré  que  la  gloria 
para  tí , es  fineza  para  mí  ? Qué  amor  viene  á fer  para  mí,  el  que 
es  güilo , y dcleytc  para  tí  ? Quieres  prendarme  con  tus  deleytes, 
y que  Yo  quede  obligado  con  que  tu  te  huelgues  mucho? 

z Si  por  no  penar  po»  mí  no  tomas  lobre  tus  hombros  la 
Cruz  , y la  Cruz  te  mortifica  , te  humilla  , y te  atribula  por  mí, 
y eífo  no  quieres  hacer ; mas  te  quieres  que  no  á mí.  Huyes  de 
la  Cruz  que  te  atribula,  y por  efib  no  me  ligues ; ¿luego  mas  tra- 
tas de  amarte  , que  no  de  amarme  , y íervirme  ? Y aísi  quanto 
niegas  á mi  Cruz , tanto  niegas  á mi  amor : y quanto  tomares  de 
Cruz  , tanto  darás  á mi  amor ; porque  el  no  querer  la  Cruz , es 
quererte  mas  á tí , que  á mí  : y es  querer  mas  tu  güilo  , que  no 
el  mió  : tu  amor  propio , que  no  el  mió ; y fi  á tí  te  quieres  mas 
que  no  á mí , cada  inflante  me  has  de  dejar  á mí , ó Philotéa, 
por  tí. 

3 También  con  otro  diicuríb  íe  conoce  la  falíedad  de  tu 
amor , porque  como  quiera  que  en  viendo  la  Cruz  huirá  tu  amor 
propio , por  no  recibir  (obre  tus  hombros  la  Cruz  j fiempre  que 
Yo  mande  una  cofa  , y tu  quieras  otra , huirás  de  mi  Voluntad, 
por  hacer  tu  voluntad.  Pues  fiendo  afsi , que  el  hacer  mi  Volun- 
tad contraria  á tu  voluntad  , íca  mortificar  , y poner  en  Cruz  á 
tu  voluntad  ; claro  eílá , que  ha  de  huir  tu  voluntad  de  mi  Vo- 
luntad. Y fi  huyes  , Philotéa , de  la  Cruz , y de  mí , y mi  Volun- 
tad , ¿qué  amor  es  aquel , que  fiendo  amante , huye  de  la  volun- 
tad 
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tad  del  amanee , y del  amado?  Si  el  efcdto  principal  del  amor  del 
amanee  á fu  amado , es  darle  la  voluntad  , y tu  me  niegas  la  vo- 
luntad por  no  feguirme  con  Cruz , y me  lias  de  dejar , y negar- 
te á mí  fiemprc  que  Yo  mortifique,  y ponga  en  Cruz  á tu  volun- 
tad } ¿cómo  creeré  que  me  figucs,íino  que  te  adoras,  y te  figucsí 

4 También  te  engañas  en  creer  , que  porque  me  figas  en 
Cruz , dejarás  mas  fácilmente  el  camino  de  fervirme > porque 
antes  te  afirás  mas  firmemente  con  el.  ¿No  vés  quantos  me  han 
íeguido  en  Cruz , que  firmes , qué  íeguros  me  han  íeguido  ? Mi- 
ra á mi  Madre , y á todos  los  Apollóles , que  me  leguian  en  Cruz, 
y con  Cruces  grandes , quan  firmes , y confiantes  figuicron  ca- 
minos de  vida  eterna ; luego  el  feguirme  con  Cruz  , es  firmeza 
para  íéguirme , y fervirme.  Señor , dijo  Philotéa  , á cíTos  Santos 
los  confirmó  vueftra  gracia , y confirmados  en  gracia , no  podían 
no  íeguiros.  Eftá  bien , Philotéa , rcfpondió ; ¿pero  todos  fus  Difi- 
cipulos  ? Y tantos  ¡numerables  Obifpos , y otros  á quien  guié  por 
el  camino  gloriofo , y valcrofo  de  la  Cruz  ? Los  Ignacios , Poli- 
carpos  , Marciales , Marcelos  , Clementes , Linos , Cleros , Añá- 
delos , Dionifios , Eugenios , Ciprianos , Lorenzos  , Vicencios, 
y otros  ¡numerables  feguidores  de  mi  Cruz  ? Y los  Ambrofios, 
Aguftinos , Cryíoftomos , Hilarios , Matónos, Nicolaos , Gre- 
gorios , y otros  infinicos  Obifpos , que  me  han  feguido  con  la 
Cruz  (obre  los  hombros , y el  pecho  ? Y los  Antonios , Pablos, 
Benitos , Bernardos , Romualdos , Domingos , Francifcos , y otros 
fin  numero , que  han  feguido  el  camino  de  la  Cruz? 

5 Señor , dijo  Philotéa  , elfos  ctan  hombres ; pero  yo  fragi- 
lísimo muger : y entonces  el  Señor  la  refpondió : Y las  Aguedas, 
Inefes , Lucías , Paulas , Leocadias , Engracias , Euftoquias , Cla- 
ras , Catalinas  , Anaftafias  , las  Gctrudes , Ildcgardes , Lurgar- 
das , Brígidas , Olimpias , Pulchcrias , Terefas , y otras  infinitas 
Efpofas  mias , de  las  qualcs  á ninguna  he  confirmado  en  mi  gra- 
cia } ¿qué  otro  camino  figuicron , fino  el  de  Cruz?  Y quantos  me 
eftán  gozando  , (can  grandes,  ó pequeños  , ¿qué  otro  camino  tu- 
vieron , fino  el  de  Cruz  , dcfdc  el  menor  al  mayor , defdc  el  ul- 
timo al  primero  ? Si  murieron  niños , los  falvó  mi  Cruz ; fi  gran- 
des la  mia,y  la  fiiya:  pues  á ellos  falvó  lo  que  Yo  pené  por  ellos, 
y ellos  penaron  por  mí. 

6 Finalmente , quantas  almas  me  gozan  , ¿qué  otras  armas 
tuvieron  en  las  manos?  Qué  otra  feñal  en  los  pechos  ? Qué  otra 

fo- 
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fobrc  fm  hombros  fino  la  Cruz  ? Y todos  quancos  me  liguen  en 
obediencia , en  pobreza  , y caílidad , y claufura  , con  que  otras 
armas  le  arman  para  íeguir  íu  camino , fino  íolo  con  mi  gracia, 
y con  mi  Cruz  ? No  ves  cíTos  Eícapularios  que  echan  fobrc  fus 
hombros  mis  fiervos , y mis  cfpofas  ? No  ves  cíTos  Peétoralcs  de 
los  Paftores  de  mi  univcrlal  ganado?  No  vés  eífas  Cruces  milita- 
res , ¿que  otra  cofa  fignifican,  fino  la  Cruz  de  que  van  armados, 
y con  que  andan  en  el  alma  defendidos  ? Pues  fi  á la  mas  flaca  na- 
turaleza, y al  mas  débil  fexo  hace  fuerte, y valcroío,  y conítan- 
te , y firme  la  Cruz  , como  ves  en  mis  cípoíás,  ¿cómo  tu  te  atre- 
ves , Philotca , á decir , que  ferás  mas  valcroíá  fin  Cruz  , que 
con  ella  ? Y haces  tantos  argumentos  al  rchufirla , y me  pones 
condiciones  al  tomarla,  ó recibirla? Ha  habido  algunas  de  ellas, 
fino  tu  , que  haya  entrado  á fervirme  con  eífas  condiciones , rc- 
fervas , y limitaciones? 

7 Señor  , aunque  es  aísi , dijo  Philotca , que  todos  general- 
mente fe  falvan  por  vucílra  Cruz  , y la  fuya  > pero  algunos  pare- 
ce que  fon  tan  dichoíos , que  íolo  fe  falvan  por  la  vucílra , y fm 
padecer  con  la  fuya , y van  derechamente  á gozaros , habiendo 
holgadofe  mucho,  y de  dios  querría  ícr : como  fon  aquellos  que 
dcfpucs  de  haber  vivido  entre  güilos , murieron  con  dolor  , y 
contrición  , con  que  Ce  ván  derechamente  á la  gloria.  No  es  aísi, 
dijo  el  Señor ; porque  no  hay  nacido , que  no  padezca  íu  Cruz: 
y aun  el  niño  bautizado,  que  muere  luego,  y íe  falva  por  mi  Cruz, 
con  ícr  incapaz  de  méritos  propios  , también  tuvo  propia  Cruz, 
al  cílár  en  e¡  viencre  de  íu  madre  en  tan  congojoíá  cárcel , al  na- 
cer con  tantas  penalidades , al  morir  con  agonía  : y los  que  mas 
íe  han  holgado , han  pafado  por  ellas  penalidades. 

8 Y los  que  tu  dices , que  falcn  de  ella  vida  muy  contritos, 
dcfpucs  de  haber  vivido  con  grandes  recreaciones , y deleyces, 
fi  no  lloraron  de  íúcrte  que  la  Cruz  de  íu  dolor  fucile  íatisfacion 
de  fus  culpas , penan  dcfpucs  en  el  Purgatorio  can  intolerable  - 
mente , y padecen  en  él  una  Cruz  tan  terrible , tan  prolongada, 
y fcnfible , y formidable , que  dieran  entonces  haber  padecido  U 
mayor  del  mundo  meritoria  , por  no  padecer  aquella  terrible, 
que  no  es  aun  látisfá&oria , fino  íolo  purgativa.  Y aísi  ha  Íücedí- 
do  permitir  Yo  que  volviera  una  alma  á hacer  penitencia  en  ella 
vida , tal , que  rccompcnfaíTe  las  penas  de  tres  dias , que  padecía 
en  la  otra , y hacerla  can  rigurofa , que  en  toda  ella  jamás  cono- 
ció 
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<fui  la  rifa  , ni  el  contento  , y todo  era  penar  al  hielo,  y al  calor, 
y andar  con  una  Cruz  tan  pelada  , que  parecía  intolerable  á la 
vida  : (*)  y aísi  Philotéa  , nadie  fe  íálva  fin  Cruz  mia,  y propia; 
y rchuíár  recibirla  , es  rehufar  el  gozarme  , y efeoger  mayores 
penas  allá , por  no  padecer  menores  penas  acá. 

CAPITULO  XXV. 

<?%pT>ONE  THILOTEA  AL  SEN.0%.  ALGUNAS 

raimes  , para  que  le  admita  fus  capitulaciones  el  Señor 

la  dtj engaña. 

Icndofc  Philotca  convencida  con  egemplos  tan 
claros , á recibir  la  Cruz  fin  limitaciones , refe 
pondió : Señor , todas  ellas  Cruces  que  habéis  re- 
ferido , y codos  efios  Santos , y Santas , que  ha- 
béis nombrado  , ion  almas  , á quien  difteis  una 
muy  elpccial  gracia  para  feguiros  tan  tendidamente  en  Cruz , y 
eflo  es  muy  rato  en  el  mundo ; y yo  pecadora , y pobre , y per- 
dida , y flaca  , no  puedo  fiar  , ni  confiar , que  recibiré  tan  fcña- 
ladas  mercedes. 

i Por  e(To , como  mi  intento  es  de  ferviros  fin  dejaros , v 
de  amaros  fin  volverme  del  camino , querría  medir  la  carga , y 
la  Cruz , y ponerla  tan  tolerable  , que  pueda  Icguiros  con  gran 
fervor ; pues  no  fe  puede  negar , que  andará  mucho  mejor  lu 
camino  el  que  anduviere  con  mas  ligero  pefo  (obre  fus  hombros, 
que  no  aquel  que  por  el  grande  que  le  oprime  , y le  aflige  , es 
predio  ande  tildando  , y penando  ; con  que  es  forzofo  que  ó 
cayga  con  el  pelo  en  el  camino , ó que  dege  el  peló , y con  el  de- 
ge también  el  camino. 

3 O que  fin  luz  que  difeurres,  Philotca ! Qué  poco  entien- 
des del  camino  de  la  Cruz  ! ¿Dcfpucs  de  tantos  conocimientos, 
como  te  he  dado,  difeurres  tan  ciegamente  ? No  te  he  dicho,  que 
la  Cruz  no  fe  pefa  por  fu  pefo , ó por  fu  cuerpo , y fu  grandeza, 
fino  por  el  pefo  , y grandeza  de  mi  grada  ? No  has  percibido, 
que  el  que  mas  me  ama , le  pefa  menos  un  monte  , que  al  que 
ama  menos , puede  pelarle  una  paja  ? No  te  he  dicho , que  el 
peló , y pefadumbre  exterior  es  mayor  , ó menor , fegun  la  vir- 

Tom.  VI.  Ggg  tud 

(a)  D.  Antonia.  4.  p.  Surtí.  ti  tul.  14.  cap.  10.  §.  4. 8c  P.  Dauroc.  Catcchif.  HiíYur.  part. 
4.  cap.  t.  titul.  xo« 
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tuJ  interior , que  anima  , ó dcfanima  aquel  pcíb  ? No  ves  cada 
dia  alegre  al  mas  penitente  , y trille  al  menos  auftcro  ? No  ves 
á cada  pafo  correr  mas  fervorofo , y ligero  con  fu  Cruz  mas  pe- 
lada al  defnudo,  que  al  vellido?  Ello  puede  tener  duda?  Si  crees 
á tus  ojos  para  tí ; porque  no  crees  á tus  ojos  pata  mí  ? Si  crees  á 
tus  ojos  al  vér  fudar  al  mortificado  , para  hacer  argumentos  por 
la  carne  ; porque  no  crees  al  vér  alegre  al  mas  penitente  , para 
hacerlos  en  favor  del  efpiricu  , y mi  Cruz  para  ceñirla , y do- 
marla? 

4 Pero  fino  crees , ni  á tan  eficaces  egeniplos  , como  te  he 
pueito  á lavifta,n¡  á lo  que  ves , cree  á la  Fuerza  del  difeurío  que 
fe  figuc.  Todo  tu  argumento , Philotéa,  es  decir,  que  me  fegui- 
rás  mejor  fin  Cruz  , que  con  Cruz } y yi  que  te  convencí , que 
era  impofible  feguirme  fin  Cruz  , (pues  no  puedes  feguirme , fi- 
no guardas  mis  preceptos  , y eílb  es  yá  feguirme  en  Cruz)  pafaf- 
te  á decir,  que  por  lo  menos  tu  proporcionarías  la  Cruz  á tu  mo- 
do, y que  la  harias  mas  tolerable  a tus  fuerzas , y me  íeguirias 
mejor  con  una  Cruz  moderada  tuya , y con  todas  las  condiciones 
que  digifte , que  no  con  la  que  Yo  te  puficra,  y que  otros  que  la 
han  trahido,  como  Yo  fe  la  fié,  ha  fido  por  gracia  muy  eípccial. 

5 Dejo  á una  parte  , Philotéa  , la  juila  queja  que  debo  te- 
ner de  tí , de  no  fiarte  de  mí , y peníar  que  no  (eré  Yo  fiel , pa- 
ra no  fobreponcr  en  tus  hombros  mas  carga  de  la  que  puedes  lle- 
var, quando  he  repetido  en  mi  Eícritura  diverfas  veces , que  Coy 
fiel , y que  no  confcntiré , que  nadie  fea  tentado  fobre  fus  fuer- 
zas. (a) 

6 Dejo  lo  que  me  laftíma  defeonfianza  tan  agena  de  mi  Sér. 
Porque  , ó temes  que  te  he  de  poner  carga  intolerable  á tus  fuer- 
zas, porque  no  querré  proporcionarla , ó porque  no  fabré  medir- 
la. Si  es  porque  no  fabré  ; ofendes  mi  Sabiduría , fiendo  mi  Sabi- 
duría por  quien  fe  hizo,  y formó,  y reformó  lo  criado.  Si  es  que 
no  querré;  dcíconfias  de  mi  amor,  que  no  es  menos  fcnfiblc  á mi 
amor : pues  bien  podías  conocer,  Philotéa  , que  quien  pufo  fobre 
fus  hombros  por  tí  al  redimirte,  una  carga  fin  medida,  la  pondría 
fobre  los  tuyos , para  hacerla  tolerable,  con  todo  pefo,  y medida. 

7 También  dejo  el  efoufarte  con  decir  , que  aquellos  que 
me  han  feguido  , fue  por  gracia  muy  eípccial ; pues  bien  podías 

re- 

(a)  i.  ad  Cctímh.  io«  ▼,  i 
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reconocer , que  mi  gracia  no  fe  ha  enflaquecido  con  el  tiempo, 
ni  envejecido  con  él , ni  falca  á aquellos  que  me  bufcan  , y mu- 
cho menos  á aquellos  que  bufeo  Yo, como  á tí;  y claro  cita, que 
rodo  quanto  hago  , y he  hecho  por  tí , es  gracia  muy  efpccial : y 
que  echar  la  culpa  á mi  gracia , es  dilculpar  vucltra  flaqueza  , ha- 
ciendo mayor  la  culpa  con  la  difeulpa.  Pero  todo  efto  te  lo  per- 
dono , ó condono  , como  no  te  niegues  á la  luz  del  difeurfo  que 
fe  ligue  , que  alumbrará  á qualquicra  ciego.  Dimc  , Philocca  fi 
quieres  feguirme  para  no  dejarme  ; ¿cómo  eilarás  mas  cerca  de 
dejarme , con  feguirme  con  tu  Cruz , ó con  la  mia  i Claro  eftá, 
que  con  la  tuya: porque  fi  tu  Cruz  es  tu  propia  voluntad  , y el 
dejarme  le  hace  con  tu  voluntad  , bien  cierto  es , que  eftás  , y 
citarás  tanto  mas  cerca  de  dejarme  , quanto  al  íeguirme  tuvier.s 
mas  de  tu  propia  voluntad. 

8 Por  el  contrario  : fi  el  feguirme  íc  hace  con  hacer  mi  Vo- 
luntad , claro  cítá , que  tanto  mas  fegura  andarás  en  el  camino 
de  feguirme  , quanto  mas  feguramente  hicieres  mi  Voluntad.  Si 
á aquellos  que  ayunaban , haciendo  fu  voluntad  en  fu  ayuno, 
no  les  admití  fu  ayuno  , porque  lo  animaba  fii  aíimienro  , y vo  - 
luntad ; O5)  ¿ por  qué  quieres  que  Yo  admita  tu  Cruz  , haciendo 
tu  voluntad  en  tu  Cruz,  y mas  quando  no  admites  la  Cruz, que 
re  ofrece  mi  amor  , y mi  Voluntad  ? Si  no  has  de  llevar  la  Cruz 
fino  quando  tu  quificres  , y como  quificres , y la  que  tu  quilie- 
res , y harta  aquello  que  quificres , y del  pefo  que  quifieres , v del 
modo  que  quificres ; en  elle  propio  querer  que  cienes  , ó Philo- 
téa  , de  Cruz  , fi  haces  tu  voluntad  en  todo  al  llevar  clfa  tu  Cruz 
¿donde  eftá  la  Cruz , que  ha  de  poner  en  Cruz  á tu  voluntad»  Có- 
mo me  ligues  en  Cruz  , quando  toda  tu  Cruz  es  para  feguirte  á 
tí , y tu  voluntad  , pues  la  llevas  quando  quieres , porque  quie- 
res , como  quieres  ? EíTo  no  es  llevar  la  Cruz  , fino  andar  fobre 
la  Cruz  , y que  ella  te  lleve  á tí , ó es  andar  afida  á cu  voluntad, 
poniendo  tu  voluntad  en  la  figura  de  Cruz  , quando  es  ella  que 
tu  llamas  Cruz  , la  Cruz  de  mi  Voluntad. 

9 Finalmente , con  lo  mifmo  que  haces  la  Cruz , la  desha- 
ces : pues  con  lo  mifmo  que  haces  una  Cruz  muy  guftofa  para 
tí , la  haces  defabrida  para  mí : con  lo  mifmo  que  te  parece  que 
caminas  hácia  mí , vás  caminando  hácia  tí : y quando  te  parece 
lom.Vl.  Ggg»  que 
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que  llegas  á la  corona  , caminas , y llegas  al  precipicio.  Y te  en- 
gañas , l’hilotca , en  penfar,  que  citarás  mas  lejos  de  dejarme  con 
tu  Cruz , que  con  la  mia  , por  pareccrte , que  Yo  te  la  daré  ma- 
yor de  la  que  puedas  traher.  Lo  primero , porque  como  yá  te  he 
dicho , no  folo  no  me  ligues  con  tu  Cruz , fino  que  me  crucificas 
con  efle  modo  de  Cruz ; pues  no  me  ligues  con  ella,  fino  que  con 
ella  , como  he  dicho  , me  perfigues : pues  huyendo  de  mi  Volun- 
tad , cftás  fuftentando , fomentando  , criando  , y haciendo  mas 
recia  tu  voluntad. 

10  Lo  fegundo : porque  Yo  íoy  vida, camino, y verdad, (c) 
y claro  cftá , que  fi  tu  no  tomas  mi  Cruz , no  caminas  por  mi  ca- 
mino , con  que  no  puedes  llegar  al  fin  del  camino , que  es  la  vi- 
da , y la  verdad.  Lo  tercero  : porque  es  grande  engaño  tuyo, 
penfar  que  andarás  mas  ligeramente  con  una  Cruz  moderada  tu- 
ya , que  con  la  pefada  mia , que  es  no  figuiendo  lo  mejor  , y lo 
mayor : la  razón  de  cito  es  muy  llana  , pues  citarás  entonces  mas 
cerca  de  lo  peor.  Si  la  mayor  Cutz  , Philotca  , es  la  mayor  per- 
fección , ¿ qual  citará  mas  lejos  de  lo  peor  , el  que  cftá  en  la  ma- 
yor perfección  , ó el  que  eítá  en  moderada  virtud  ? Si  el  camino 
de  los  vicios  es  contrario  al  de  las  virtudes,  ¿ qual  citará  mas  cer- 
ca de  los  vicios  , fino  aquel  que  figue  con  menos  fervor , ó per* 
fcccion  las  virtudes  ? Si  el  feguirme  con  Cruz  grande  en  aquella 
proporción  que  Yo  le  diere,  es  hacer  mi  Voluntad,  {quien  cita- 
rá mas  cerca  de  mí  y de  las  virtudes , el  que  hace  mi  Voluntad, 
ó aquel  que  por  proporcionar  fu  Cruz , no  hiciere  mi  Voluntad? 

i i Dime,  engañada  Philotéa,  ¿quien  cftá  mas  cerca  del  dc- 
leyte  prohibido  , el  que  cita  en  el  permitido , ó el  que  huye  del 
permitido  , por  no  incurrir  en  el  malo , y prohibido  ? Quien  cita 
mas  cerca  de  lo  malo  , el  que  por  hacer  lo  que  Yo  quiero  , hace 
fiemprc  lo  fanto  , y bueno  ; ó el  que  por  hacer  lo  que  el  quiere, 
y apetece , anda  huyendo  de  lo  bueno , y acercandofc  á lo  malo? 

i * ¿Quien  llegará  antes  al  fin  , el  que  camina  mucho  ha- 
cia el  fin ; ó el  que  anda  con  tardos  pafos  al  fin  > Quien  confcgui- 
rá  mas  feguro  la  corona,  el  valerofo , que  la  bufea  con  esfuerzo} 
ó el  flaco  lleno  de  debilidad?  Quien  es  mas  fuerte  para  pelear,  el 
que  pelea  muchas  veces  con  valor  , que  es  el  perfeéto  , y cftá 
acoftumbrado  á vencer  ; ó el  que  nunca  ha  peleado , ó raras  ve- 
ces 
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ces  vencido  ? Qual  fera  mas  valeroío  en  la  pelea  , el  delicado , ó 
el  duro  ? Aquel  que  anda  huyendo  de  lo  penofo , ó elle  que  íe 
cgcrcita  en  lo  fuerte? 

1 j Quien  cllará  mas  cerca  de  las  virtudes , el  que  vive  en- 
tre tribulaciones  , y penas , en  las  qualcs  comunmente  fe  cgcrci- 
ta } ó el  que  anda  entre  guftos , y deleytes , aunque  fean  permi- 
tidos , en  los  quales  comunmente  fe  fomentan  muchos  vicios? 
Que  Ciudad  eftará  mas  defendida  ,1a  que  tiene  guarniciones  por 
afuera  , que  defienden  las  murallas ; o la  que  por  no  tenerlas, 
batidas  ellas , queda  ganada  , y faqutada  ? No  es  cierto  , que  lo 
que  eftá  mas  lejos  de  lo  malo  , vive  mas  ieguro  , confiante  , y 
fuerte  en  lo  bueno  ? No  es  llano  , que  la  ocafion  lleva  al  alma  á 
la  caída  ? No  es  claro , que  los  deleytes , aun  quando  fon  permi- 
tidos , entorpecen  la  razón , y fomentan , y aumentan  al  apetito? 

14  Si  Adán  vueftro  Padre  no  le  pudo  tener  en  el  Paraífo 
entre  cantas  felicidades , poder  , grandeza  , gracia  , y faber  : ni 
Salomón  Uenodefibiduríajy  por  el  contrario,  Job  (é  tuvo  fuer- 
te en  el  muladar;  ¿quien  hay  que  no  tiemble  del  gozar  , y huya 
del  padecer  ? Pero  para  que  veas , Philotca  , que  difeurres  ciega 
en  ponerme  á mi  Cruz  limitaciones  , ó en  hacerte  á tí  la  Cruz, 
por  juzgar , que  con  ella  me  feguirás  fácilmente , y mejor  que 
con  mi  Cruz;  quiero  compadecerme  de  tí , é irte  alumbrando,  y 
concluyendo  por  cada  una  de  tus  condiciones , condeícendicndo 
con  tu  afpera  condición  ,manifeftandotc , que  obras  contra  aque- 
llo que  deltas , y deftruyes  con  cíTo  mifmo  que  pides  , lo  que 
cftás  pretendiendo  en  lo  que  pides. 

CAPITULO  XXVI. 

VUELVE  A CONVENCER  EL  SEXO\  A T HILOTE  A, 
declarándola  , quan  engañada  difeurre  en  querer  ponerfe  ella 
á sí  mi/ma  la  Cru\á  fu  gufio  á fu  modo. 

A cftás  convencida , Philotéa  , á poner  íobre  tus 
hombros  la  Cruz , fegun  me  has  dicho : también 
lo  eftás  , i que  no  es  tan  afpcro  elle  camino  como 
píenlas ; pero  dices , que  quieres  feguirme  en  Cruz 
con  limitaciones  de  que  tu  mifina  te  hagas  la  Cruz 
muy  á tu  güilo , y á tu  modo , y de  que  no  fea  grande , fino  pro- 
porcionada á tus  fuerzas , y de  que  midas , y peles  tu  mifma  las 

fuer- 
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fuerzas  con  el  pelo  de  !a  Cruz.  También  quieres  que  no  fea  lar- 
ga , fino  muy  breve.  No  la  quieres  afrenrofa  , ni  de  hierro  , ni 
de  cofa  deslucida.  La  pides  muy  traiparente  , y que  la  vean  de 
lejos , y que  la  puedas  dejar  algunas  veces  fi  te  hallares  muy 
canfada. 

2 Yo  re  he  de  dár  luz , para  que  veas , que  fi  tu  intento  prin- 
cipal es  feguirme  con  la  Cruz  (obre  los  hombros, como  tu  dices, 
deftruyes  tu  mifmo  intento  , con  las  condiciones  que  pones  á tu 
principal  intento.  Para  ¿(lo  no  me  valdré  del  diícurío  con  que  te 

\ he  probado , que  el  feguir  de  ella  manera  mi  Cruz , no  es  feguir- 
me en  Cruz  , ni  con  Cruz  } fino  hacer  tu  voluntad  en  mi  Cruz, 
y defterrar  de  tu  Cruz  mi  Divina  Voluntad  ; pues  la  Cruz  que 
gobierna  tu  amor  propio , y tu  propia  voluntad , no  es  Cruz  mia, 
fino  tuya  : y Cruz  animada  de  la  propia  voluntad  , mas  tiene  de 
voluntad  , que  de  Cruz.  Dejo  cftc  diícurfo  , Philotéa  , y por  ca- 
da una  de  tus  conclufioncs  convenceré  el  engaño  con  que  quie- 
res gobernarte  en  el  camino  real  de  la  Cruz , haciendo  en  él  á tu 
modo  tu  camino  , y con  elfo  mifmo  íaliendote  del  camino,  y de 
mi  Cruz.  Lo  primero , Philotéa , quieres  poner  á tu  güilo  la  Cruz, 
y traherla  á tu  modo  fobre  los  hombros  , para  trahcrla  mejor;  y 
todo  cito  que  te  parece  medio  para  feguir  elle  fin  , es  medio  de 
dcílruir  cftc  fin. 

3 Si  el  fin  es  traher  la  Cruz  , y es  pena  , y penalidad  la 
Cruz  , ¿cómo  comienzas  para  confeguir  la  pena  , y el  diiguílo 
por  tu  modo  , y por  tu  güilo  ? Si  el  fin  de  la  Cruz  es  mortificar 
el  güilo, ¿no  es  cierto,  que  tu  güilo  deítruye  la  mifma  Cruz  que 
anda  huleando  tu  güito  ? Pondré  , dices  , (obre  mis  hombros  la 
Cruz; pero  ha  de  fer  á mi  güilo.  ¿Puede  fer  propoficion  mas  age- 
na  del  camino  de  la  Cruz  ? A mi  güilo?  Eflá  no  es  palabra  cfpi  , 
ritual , Philotéa  , y mi  Cruz  toda  ha  de  fer  cfpiritual.  Sigues  ca- 
mino de  Cruz,  y andas  bufeando  tu  güilo?  Los  perfeétos  íegui- 
dores  de  mi  Cruz, no  tienen  güilo, folo  es  fu  güilo  lo  julio ;(olo 
es  fu  güilo,  defterrar  de  sí  fu  güito ; iolo  es  fu  güilo,  vivir  fiempre 
á fu  difgufto;  folo  es  íii  güito,  el  vivir  fiempre  á mi  güilo. 

4 ¿A  tu  güito  quieres  poner  Cobre  tus  hombros  la  Cruz,  Phi- 
lotéa ? No  has  de  poner  (obre  tus  hombros  la  Cruz  , fino  poner 
fobre  tu  güilo  la  Cruz.  Has  de  crucificar  tu  güilo  con  la  Cruz, 
y eílo  es  ponerla  a tu  güilo.  Por  ventura  , me  pule  Yo  á mí  la 
Cruz  ? Por  ventura , me  la  pufe  Yo  á mi  güito  ? Por  ventura  , la 
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hice  Yo  ? Por  ventura  , no  la  hicieron  mis  mayores  enemigos? 
Güilo  ageno , güilos  ágenos , Philotéa , pufo  fobre  mis  hombros 
la  Cruz.  Mis  enemigos  me  fabricaron  la  Cruz  , y lo  que  es  mas, 
la  fabricaron  , é hicieron  fobre  mis  hombros.  00  Delile  el  nacer 
al  morir  no  hice  mi  güilo  , lino  el  güilo  de  mi  Padre , y mis 
penas , y mi  Cruz  las  fabricó , Philotéa  , ageno  güilo. 

5 De  la  vida  efpiritual  ha  de  andar  aufente  la  palabra  rela- 
jada , que  ofrece  al  alma  la  propia  voluntad , quando  dice : Es 
mi  "uflo  , o no  ts  mi  gu/lo  ; Ion  palabras  profanas  para  un  Tem- 
plo , y camino  tan  fagrado ; porque  no  ha  de  haber  mas  güilo, 
ni  voluntad  que  la  mia:  y el  hacer  mi  Voluntad,  y el  que  Yo  ha- 
ga en  vofotros  mi  Voluntad  , y mi  güilo  eíTe  ha  de  fer  vucítro 
güilo,  y voluntad.  Pero  Yo  te  concedo,  Philotéa,  que  tu  te  pon- 
gas la  Cruz  muy  á tu  güilo;  píenlas  que  con  elfo  la  traherás  mas 
dclcanláda  ? Pues  te  engañas , que  no  la  craherás  , lino  mucho 
mas  inquieta. 

6 Si  tu  güilo  , Philotéa  , es  hijo  legitimo  de  tu  propia  vo- 
luntad , y tu  propia  voluntad  es  ¡neonítanre  , dcfifofcgada  , y 
varia ; pregunto,  ¿el  hijo  de  madre  tan  infeliz , qué  efeétos  pro- 
ducirá ? Apenas  te  habrá  puerto  de  una  manera  la  Cruz , quando 
al  inllantc  tu  mifmo  güilo  la  ponga  de  otra  manera.  Apenas  te 
la  pondrá  en  el  un  hombro,  quando  la  pafaráal  otro, y yá  aqui, 
y yá  alli ; yá  afsi , yá  de  la  otra  fuerte  , no  has  de  parar  tu  , y tu 
güilo  , halla  echar  de  los  hombros  á la  Cruz.  Y ello  es  llano, 
Philotéa ; porque  fi  la  Cruz  es  mi  güilo , y lo  que  es  mas , es  cru- 
cificar tu  güilo , y tu  quieres  que  tu  güilo  lea  el  gobierno  de  mi 
Cruz ; ? no  es  cierto , que  no  parará  tu  güilo  , halla  echar  de  fus 
hombros  á mi  Cruz  ? Pues  fi  es  afsi , que  tu  te  has  relucho  á 1c- 
guirme  en  Cruz , bien  cierto  es , deftruyes  lo  que  has  refuclto , y 
con  ponerla  á cu  güilo , facudes  de  tus  hombros  á la  Cruz. 

7 Cree , Philotéa  , que  la  propria  voluntad  no  cria  güilos, 
fino  dilguílos , y que  folo  tienen  güilos  los  que  hacen  mi  Volun- 
tad. No  hay  foficgo,  como  te  he  dicho,  en  la  humana  voluntad, 
halla  que  (c  rinde  , y fujeta  á la  Divina  : y afsi  ii  quieres , Phi- 
lotéa , llevar  (obre  tus  hombros  la  Cruz , huye  lo  pofiblc  de  tu 
propia  voluntad  , y de  tu  güilo  , y déjate  gobernar  de  mi  güilo, 
y Voluntad.  Pues  qual  es  elfo  otra  fíale.  Quiero  lletar  á mi  modo 
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JUre  los  hombros  la  Crutj!  A tu  modo , Philoté.t , y no  al  modo 
que  Yo  te  diere  ? Por  ventura  cíló  no  es  deltruir  la  fultancia  con 
el  modo  ? Mi  Cruz  , Philotca , no  tiene  modo,  y fu  modo  es  no 
tener  forma  ni  modo.  Tanto  quita  el  feguidor  de  la  Cruz  de  mi 
Cruz  , quanto  añade  de  fu  modo.  El  verdadero  diicipulo  de  mi 
Cruz , la  toma  como  Yo  fe  la  doy , y la  trahe  como  Yo  fe  la  pon- 
go , y la  recibe  , quando  fe  la  entrego  Yo  , y no  la  deja , fino 
quando  Yo  quiero  quicarfcla ; y en  el  modo , y la  medida  , y la- 
titud , profundidad , altitud , y longitud , le  gobierna  por  mi  mo- 
do : y el  querer  traher  mi  Cruz  á (u  modo  , cíTc  no  es  modo  de 
naheí  fobre  los  hombros  mi  Cruz, 

CAPITULO  XXVII. 

ENSERA  EL  SEXO ^ A ? HILOTE  A QUAN  G%AKT)E 

es  fu  engaño  ni  pedir  Crux^pcqutña  ,y  no  grande. 

A fegunda  de  tus  condiciones , Philotca,  es  que  no 
fea  muy  grande  cita  Cruz , porque  la  puedas  tole- 
rar ; y en  cito  difeurres  olvidada  de  lo  que  tantas 
veces  te  he  dicho  , que  las  Cruces  no  le  miden, 
ni  íc  pcfim  por  iu  proporción  , ni  grandeza , fino 
folo  por  mis  fuerzas  , y focorros.  Pide  gracia  á mi  gracia , Phi- 
lotca , y no  minores  la  Cruz. 

i ¿Tu  pienías , que  porque  fea  pequeña  la  Cruz  , Tiendo 
tuya  , te  ícrá  menos  pelada  , que  la  grandiisima  mia?  Te  enga- 
ñas , Philotca  ; porque  mas  peía  una  Cruz  de  una  arroba  de  tu 
mano  , que  cien  mil  de  la  mia.  La  razón  de  cito  es  llanifsima; 
porque  á tu  Cruz  no  le  afilie  mi  íócorro  , y fin  él , es  de  plomo 
la  que  con  él  es  de  paja. 

3 ¿No  has  vilto  á cada  pafo  en  tí, y en  otros  padecer  penas 
muy  intolerables , por  niñerías  muy  indignas  de  fentirfe  , y dig- 
nas de  defpreciarfc  ? No  vés  las  penas  de  aquellos  que  ellos  mií- 
mos  fe  formaron  , y fabricaron  las  Cruces , tan  fin  confuclo,  tan 
fin  alivio , tan  fuertes  , é intolerables , que  fi  no  íc  acogen  á pe- 
dir miícricordia  , y no  les  doy  mi  focorro  , fe  pierden , y defefi- 
peran  con  ellas? 

4 No  has  viito , que  al  tiempo  que  los  buenos  difcipulos  de 
mi  Cruz  trahen  ibbrc  sí  alegres , y guítofos  la  Cruz  de  la  Religión, 
de  la  claufura , de  los  votos  de  pobreza , obediencia , y caltidad, 

que 
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que  fon  gandiísimas  Cruces  $ andan  en  el  mundo  los  que  en  los 
mifmos  delcytcs  fe  fabrican  Cruces  de  deley  tes , y de  guftos,  pe- 
nando , y rebentando  por  cíTos  Hofpitalcs  generales , por  eílos  Pa- 
tios , Cortes  , y Palacios  Reales , gimiendo  cada  uno , fin  con- 
fíelo , deícíperados , y oprimidos  con  el  pelo  de  fu  Cruz? 

5 ¿Qué  otra  cofa  es  cfto , Philotéa  , fino  que  á los  unos  les 
íocorre  mi  gracia  , y fi  con  la  una  mano  los  pufe  fobre  fus  hom- 
bros mi  Cruz  , con  la  otra  fe  la  ayudo  á traher : pero  á los  otros, 
que  ellos  fin  mí , ó contra  mí  fe  fabricaron  la  Cruz,  los  dejo  que 
penen  , y giman  , oprimidos  de  fu  Cruz  : con  que  en  faltando 
mi  focorro , viene  á íer  incomportable , lo  que  con  el  es  muy  fá- 
cil , muy  llevadero , y poíiblc. 

6 Pero  Yo  te  doy  , Philotéa , que  tu  proporciones  la  Cruz, 
y la  pefes , y la  midas  , y no  Yo.  ¿No  conoces  ciega , y fimple, 
que  fiemprc  has  de  errar  en  la  elección  de  la  Cruz  , y que  nunca 
has  de  eftár  quieta  , ni  fofegad»  , harta  rendirte  á mi  Cruz  ? Por- 
que fi  tu  eres  quien  menos  conoces  en  tí  de  tí , y Yo  quien  mas 
conoce  de  tí  en  tí ; quanto  mejor  conoceré  Yo  tus  fuerzas , que 
no  tu  ? Y quanto  mas  errarás  en  el  peló , que  pueden  tolerar  tus 
fuerzas  tu  , que  no  Yo  ? Quando  diícurra  tu  preluncion  al  fabri- 
carte la  Cruz  , te  fabricarás  una  Cruz  tan  pelada,  y grande,  juz- 
gando , que  la  has  de  poder  traher  , que  á cada  pafo  dés  en  el 
fuelo  con  ella : y quaqdo  diícurra  tu  dcíconfianza  , y fragilidad, 
harás  una  Cruz  tan  pequeña , que  fea  tu  juguete , y no  tu  Cruz. 

7 Añade  á cfto  , que  todo  el  tiempo  que  has  de  ocupar  en 
feguirme  con  la  Cruz , te  ocuparás  en  formarla , y fabricarla.  For- 
que  como  quiera  que  ha  de  gobernar  la  fabrica,  tu  voluntad  pro- 
pia , y cfta  es  varia  , no  ha  de  haber  Cruz  que  le  venga , yá  por 
grande  , yá  por  chica,  yá  por  corta,  yá  por  larga, y fiemprc  has 
de  eftár  con  el  cepillo  en  las  manos , y toda  tu  ocupación  ha  de 
fer  de  quitar , de  añadir , de  anivelar  , de  trabajar  , de  fudar  , y 
fin  mérito  alguno  citarás  fiemprc  fabricándote  la  Cruz. 

8 Finalmente , has  de  ocuparte  de  fuerte  en  probar , y en 
ajuftar  á tus  fuerzas  la  Cruz  , que  cftás  fabricando , que  toda  la 
vida  fe  te  ha  de  ir  en  hacer , en  deshacer , en  probar , en  medir, 
y pefrr  tu  Cruz , fin  dár  un  pafo  en  el  camino , que  tu  dices  quie- 
res íeguir  de  mi  Cruz. 

9 También  es  cierto, que  como  la  medida  de  la  Cruz  la  ha 
de  tomar  tu  flaqueza  , la  hará  del  pcío  que  ella  querrá:  y afsi  en 
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probandola , viendo  que  no  puede  tolerarla , volverá  á acepillar* 
la , y quitarle  otro  pedazo  del  pelo  : y en  volviéndola  á probar, 
como  cada  dia  crece  la  humana  flaqueza , la  bolverá  á aligerar : y 
ha  de  quitar  cada  dia  mas , y mas  de  la  Cruz  , antes  que  añadir 
del  valor , de  la  conftancia,  y fortaleza  al  trahcrla;  porque  fe  irá 
á lo  mas  fácil , que  es  quitar  de  lo  pcnoío , y no  añadir  de  lo  du- 
ro : con  que  vendrás  á fuerza  de  minorarla  , á deshacerla  del  to- 
do , y hallarte  con  cíTo  fuera  del  camino  de  la  Cruz.  ¿Ves , Phi- 
lotéa , como  deftruyes  el  fin  con  los  medios  que  propones? 

CAPITULO  XXVIII. 

VALE  EL  SENOT^  LUZ  A T HILOTE  A , <DE  QUE  NO 
le  contiene , que  fu  Crux_no  fea  larga  , ni  ignominiofa , ni  de  la 
calidad  que  la  quiere. 

A tercera  de  tus  condiciones , Philotéa,y  muy  hi- 
ja de  tu  propia  condición  , es  que  ella  Cruz  no 
fea  larga,  fino  muy  breve}  porque  querrás  darle 
al  padecer  lo  menos  que  puede  fer  , por  darle  lo 
mas  que  puede  fer  al  gozar.  Y Yo  quiero  que  me 
digas  , ¿fi  tomas  la  Cruz  iobre  tus  hombros , para  feguirme  , y 
falvarte  , que  pretendes  con  que  lea  cíTa  Cruz  breve  , y no  lar- 
ga ? Por  ventura  , fi  ha  de  íer  proporcionada  á tu  bien , no  ha 
de  fet  proporcionada  á tu  vida  ? O tu  quieres  que  Yo  acorte  de 
la  vida  , ó que  acorte  de  La  Cruz.  Si  acorto  de  la  Cruz  , es  acor- 
tar, y cortar  la  vida  eterna , que  defeas  con  mi  Cruz  : y fi  de  tu 
vida  corto  , acorto  la  temporal  que  tanto  amas , y por  ella  re- 
huías tanto  mi  Cruz. 

a Señor  , dijo  Philotéa  , no  es  mi  intento , que  acortéis  de 
mi  vida  , que  eífa  quiero  que  fea  larguiísima  , fino  de  la  Cruz, 
y fi  acortando  de  la  Cruz , habéis  de  acortar  de  la  vida , mas  quie- 
ro vida  con  Cruz  , que  por  acortar  de  la  Cruz  , íe  acorte  tam- 
bién mi  vida.  Pues  fino  quieres  que  acorte  , Philotéa  , de  tu  vi- 
da , dijo  el  Señor , precifo  es , que  para  lograr  la  Cruz  , lea  tan 
larga , quanto  lo  fuere  tu  vida.  Y fi  no  dime , de  que  parte  he  de 
cortar  de  la  Cruz  ? Del  principio  , 6 del  medio,  ó del  fin  de  ella? 
Si  es  del  principio  : luego  no  quieres  comenzar  el  camino  de  la 
Cruz , ni  trahcrla  (obre  tus  hombros : y quien  no  comienza  elle 
camino  , ni  profiguc  elle  camino  , no  es  cotonado  en  el  fin  de 
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efte  camino.  Si  he  de  quitar  del  medio  de  la  Cruz  , es  impofible 
que  llegues  al  fin  que  defeas  fin  el  medio , y con  cflo  queda  tu 
vida , y falvacion  fin  remedio.  Si  del  fin  de  la  Cruz , que  es  quan  • 
do  la  has  de  lograr,  porque  es  el  fin  de  tu  vida,  y entonces  quie- 
res que  corte  la  Cruz , pides  tu  ruina , y perdición ; porque  quie- 
res que  íé  corte  de  la  Cruz  , lo  que  es  mas  corona  que  no  Cruz. 
Porque  mi  Cruz  , Philotéa  , que  al  principio,  y al  medio  parece 
penalidad  , en  el  fin  es  premio  , gloria  , y corona.  Mira  , pues, 
que  ciegamente  difeurres  , quando  pretendes  corte  del  fin  de  la 
Cruz  , íiendo  tu  premio , y corona. 

3 Señor , dijo  Philotéa  , yo  lo  hago  por  no  arraftrar  vuef- 
tra  Cruz  , fiendo  muy  larga.  Mi  Cruz , Philotéa , dijo  el  Señor, 
rio  fe  arraftra  , quando  fe  arraftra  por  larga  5 fino  quando  vuef- 
tra  propia  voluntad  la  rrahe  de  mala  manera  , entonces  sí  que  la 
arraltran.  Quando  Yo  trahia  mi  Cruz  a r raíl  rada  por  el  fuelo , la 
adoraban  en  el  Ciclo;  porque  entonces  la  trahia  haciendo  la  Vo- 
luntad de  mi  Padre,  y parecía  arraftrada , y no  era  fino  exaltada. 
Por  el  contrario , quando  tu  la  rrageres  muy  corta  , y muy  leve, 
ligera  , y breve , y exaltada  de  tu  propia  voluntad  , y vanidad, 
anda  mi  Cruz  arraftrada.  También  en  las  Cruces  es  cierta  aque- 
lla propoficion  que  Yo  dige  tantas  veces , Je  que  el  que  fe  humi- 
llare , ferá  exaltado  , y humillado  el  exaltado  : (»)  porque  el  que 
trahe  la  Cruz  con  humildad , aunque  ella  vaya  arraftrando , íérá 
exaltado  en  el  Ciclo  ; y el  que  la  tragere  con  vanidad  , y íober- 
bia  , aunque  la  trayga  exaltada, y alabada,  y levantada,  ferá  del 
todo  humillado.  Y aísi , Philotéa  , deja  que  Yo  te  mida  la  Cruz 
en  lo  largo , y en  lo  grande , fi  quieres  traher  con  utilidad , y con 
mérito  mi  Cruz. 

4 La  quarta  condición  que  me  propones , Philotéa , es  que 
no  fea  tu  Cruz  de  hierro , ni  de  plomo , ni  de  cofa  ignominioíá: 
y efto  es  también  contrarifsimo  á mi  Cruz  , y aun  mucho  mas 
cíéncialmentc  contrario  , que  las  otras  condiciones.  Porque  fi  mi 
Cruz  fignifica  ignominia,  afrenta,  deshonra,  oprobrios,  {cómo 
quieres  traher  la  Cruz , fin  oprobrios , fin  ignominia , y afrenta? 

5 Si  mi  Cruz  es  humildad  , qué  defatino  es , Philotéa  , el 
pedir  que  no  fea  la  Cruz  de  deslucimiento , fino  de  honra , y va- 
nidad ? Aquella  Cruz  es  mas  lucida  para  mí , que  es  mas  dcsluci- 
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da  para  tí.  La  Cruz  de  hierro  fe  hace  de  oro  con  la  caridad , la  de 
plomo  fe  hace  de  diamantes  con  la  paciencia.  La  Cruz  que  Yo  te 
daré , Philotéa  , es  de  madera  , materia  fuave  , fácil,  y en  la  que 
Yo  padecí , y la  que  Yo  quiero , y puedo  formar  , labrar  , difpo- 
ner  , y fabricar , como  mas  os  conviniere : y aquella  Cruz  es  me- 
jor en  vofotros  para  mí , que  menos  al  labrarla  fe  refiftierc  de 
mí.  Las  Cruces  formales  , y efpirituales , Philotéa  , que  fon  las 
que  caufan  mérito , no  Ton  corpóreas  , ni  materiales.  De  la  bue- 
na agua  decis  , que  no  ha  de  tener  color , ni  olor , ni  fabor : afsi 
ha  de  fer  la  Cruz  en  la  vida  efpiritual ; porque  ni  el  que  la  trahe 
ha  de  bufear  en  ella  el  color  refplandccientc  , porque  fe  vea  de 
lejos  , ni  el  fabor  de  la  propia  voluntad  , ni  el  olor  de  la  fama, 
opinión , y vanidad  : folo  ha  de  fer  como  el  agua  clara , limpia, 
criftalina,  fiendo  la  intención  de  quien  la  trahe  de  feguirme  , y 
de fervirme con  humildad,  y con  Cruz  , y por  mi  amor  , fin 
mezcla  alguna  de  fu  propia  voluntad. 

6 Es  también  la  condición  que  has  propueílo,dc  que  no  fea 
ignominiofa  tu  Cruz  ,diametralmente  contra  ella.  Porque  fi  el  vi- 
cio principal  que  fe  pretende  vencer,  y deftruir  con  mi  Cruz,  es  la 
fobetbia,quc  fue  la  raíz  de  vucílro  daño,  y afsi  como  os  vinoefte 
de  la  tranígrefsion  , que  cometieron  vueftros  Padres  en  el  Arbol 
vedado  del  Paray fo , quife  que  íc  curaífc  con  Arbol  de  la  Cruz  en 
el  Calvario, y la  fruta  de  aquel  Arbol  foc  foberbia,  y vanidad  , y 
la  de  cfte  es  humildad ; claro  eílá , que  huir  tu,  Philotéa,  de  la  ig- 
nominia en  la  Cruz  , es  huir  de  la  humildad , y que  huir  de  la  hu- 
mildad es  huir  de  la  mifma  Cruz,  y del  fruto  mas  fuftancial  de  la 
Cruz.  Y afsi , Ph  ilotéa , volver  las  cfpaldas,  y no  darlas  á la  Cruz 
ignominiofa , y quererla  honrada, y vana,  es  volverlas á la  Cruz, 
y á la  humildad  , y huir  de  aquello  que  mas  enciende  en  la  cari- 
dad : finalmente , es  huir  de  aquello  que  mas  amé  Yo  en  la  Cruz. 
Mi  Cruz,Philotéa  , es  ignominia  en  ella  vida  , pero  corona  en  la 
eterna.  Mi  Cruz  , es  penas  aqui , gozos  eternos  allá.  Mi  Cruz  es 
afrentas, perfccuciones, calumnias  en  el  dellicrro,  gozos  fin  fin, 
y fin  termino  en  la  Patria.  ¿Pero  quien  eres  tu  vaniftima,  Philotéa, 
para  pretender  honra  , lucimiento  , y nplaufo  dentro  de  la  mif- 
ma Cruz  ? Por  qué  lado  pides  honra  ? Con  qué  méritos?  De  qué 
progenie  cfclarecida  dcfcicndes , para  merecer  las  honras  ? Eres 
mas  que  un  poco  de  efticrcol  vivo  ? No  eres  defendiente  de  la 
mifma  fucicdad  ? No  eres  un  terrón  fragilifsimo  de  polvo? 
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7 ¿No  eres  un  vafo  de  lodo  impuro,  hija  del  afeo,  y madre 
fecunda  de  los  guíanos , que  han  de  ararte , y fuílcncarfc  de  tí? 
No  es  un  foplo  toda  tu  vida  apenas  vifta , y yá  desparecida?  No 
eres  ia  mifma  vanidad , é inconfidencia  ? No  excede  tu  fragilidad 
al  vidro  , y tiene  mas  vida  un  momentáneo  relámpago  ? Es  mas 
tu  vida  , que  un  aliento  permitido  , que  en  ceñando , dió  en  el 
fuclo  con  lu  vida  ? Qué  honra  merece  el  afeo  , y la  corrupción? 
No  has  comenzado  a fer  buena  , y yá  comienzas  á fer  vana? 
Honras  pides  en  la  Cruz  ? Abrazo  Yolas  deshonras , las  afrentas, 
é ignominias  de  mi  Cruz  ; tu  pides  en  la  Cruz , honras , aplau- 
íos , y grandezas  ? Adonde  afpira  , Philotéa,  tu  foberbia?  Adon* 
de  eflá  loca  vanidad?  . > 

CAPITULO  XXIX. 

• • ••  - t * ■'  -íV)  f ; 

PROPONE  PHILOTEA  LA  CAÜSA  , POPgUE  IPEDE 

que  fu  Crux¿fea  honrada, y el  Señor  la  de f engaña  ,y  le  en/i  ña 
que  no  la  conviene  traher  Crujir  afparente, 

y lucida.  : : ri:  . ¡ 

r 

Eñor  , dijo  Philotéa , como  yo  veo  lo  que  eftiman 
en  el  mundo  á los  que  os  figuen  en  Cruz , y que 
todos  los  reverencian , y veneran , querría  yo  afc- 
gurar  cftc  punto  ; porque  me  parece , que  pues  á 
ellos  no  hace  daño  el  tener  fama  , y opinión  de 
Santos,  podia  yo  también  efeoger  una  Cruz  de  ella  manera, con 
la  qual  vivieíTc  mas  honrada  , aplaudida  , y alabada  , y;  que  me 
tengan  por  fanta. 

2 Mis  ñervos  , Philotéa  , dijo  el  Señor  , no  fonal  abados 
búícando  ellos  las  honras , los  favores , y alabanzas ; antes  bien 
amando  las  afrentas  , é ignominias  : y fi  por  fervirme  les  aplau- 
den , defprccian  elfos  aplaufos  , y honras , y no  fon.  tancas  las 
demoftracioncs  de  honra  que  les  hacen  por  afuera , quantas  las 
congojas,  y humillaciones  que  ellos  hacen, y padecen  por  aden- 
tro. Los  gages  de  la  virtud  , y del  cgemplo  , Philotéa  , en  cftc 
mundo  fon  alabanzas  de  los  buenos  á los  buenos,  y murmu- 
raciones , y detracciones  de  los  malos  á los  buenos ; pero  mis 
ñervos  abrazan  las  penas , que  les  caufan  los  malos  , mas  no  los 
aplauíos , que  les  procuran  los  buenos.  De  todo  íacan  provecho: 
fi  los  alaban  , fe  humillan  ; ñ los  cenfuran  , fe  alegran.  En  el 
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aplaufo  me  alaban , y me  ofrecen  (panto  les  ofrecen  á ellos ; pe- 
ro en  las  ignominias , y afrentas  fe  recrean  , viendo  que  le  ven 
por  mí  afrentados  , como  Yo  me  ví  por  ellos. 

3 No  conoces  la  humildad  , ni  cofa  de  lo  interior  , Philo- 
tíi , y por  elfo  mides  lo  interior  por  lo  exterior  , y afsi , á cada 
pafo  te  engañas.  Vés , Philotéa , y oyes  elTas  alabanzas , aplaufos, 
y reverencias  que  hacen  los  buenos  a mis  fiervos,  que  van  fi- 
guiendome  en  Cruz  ; y no  ves  , ni  confideras , que  es  todo  elfo 
las  mas  veces  para  ellos  otro  genero  de  Cruz.  Porque  como  quie- 
ra que  fe  tienen  por  malos  , y por  perdidos , fienten  las  alaban- 
zas deque  fe  juzgan  indignos, por  perdidos, y por  malos.  Aman 
las  murmuraciones  que  los  abaten , y humillan  ; huyen  las  hon- 
ras , y favores , que  los  engrandecen , y honran.  Abrazan  aque- 
llas', como  remedios ; huyen  de  ellas  , como  de  muy  grandes 
daños.  Alabados  fe  pueden  defvanccer  ; pero  con  fer  murmura- 
dos , perfeguidos , y afrentados , pueden  medrar  , y crecer.  Y 
afsi , unos  defprccian  la?  alabanzas  , otros  las  reducen  al  que  es 
caufa  de  fus  alabanzas  , que  foy  Yo  : con  elfo  del  peligro  hacen 
virtud  , remedio  del  daño , y falud  de  la  ponzoña,  y veneno. 

4 A ella  loca  pretenfion  que  pufiftc , Philotéa  , de  que  no 
fea  ignominiofa  tu  Cruz, fe  parece  harto  la  quinta  condición  que 
has  p opueílo , de  que  fea  la  Cruz  que  trageres  al  feguirme  muy 
lucida  , y trafparente , y que  fe  vea  de  lejos,  i Que  pretendes  con 

elfo  , Philotéa  ? Que  te  honren  > Yá  has  villo  , quan  vana  es  tu  , 

pretenfion.  Qué  pretendes  ? Yo  , Señor,  no  pretendo,  dijo  Phi- 
lotéa , fino  folo  que  me  figan  , para  que  con  elfo  tengáis  otros 
feguidores.  Al  fin  , Philotéa  , dijo  el  Señor,  cubres  tu  vanidad 
con  mi  Cruz  , y quieres  que  fea  ella  tercera  de  tu  (oberbia.  ¿No 
has  comenzado  á feguirme  , y yá  quieres  que  te  figan  ? No  has 
comenzado  á aprender , y yá  quieres  enfeñar  > Aun  no  has  puef- 
to  la  Cruz  en  los  hombros , y yá  quieres  tener  feguidores  de  tu 
Cruz  ? Aun  no  eres  difcipula  de  mi  Cruz , y yá  quieres  fer  maef- 
tra  con  tu  Cruz?  Antes  enfeñas  que  aprendes  ? No  tienes  aun  las 
virtudes , y yá  pretendes  las  alabanzas  ? Con  migo  ufas  falfeda- 
des  ? Por  ventura  , no  miro  Yo  tu  intención , y elloy  penetrando 
tus  {cereros  movimientos  ? A mí  quieres  perfuadirme  , que  pre- 
tendes darme  mas  diícipulos  con  hacerte  yá  Mneftra  ? Antes  de 
entrar  (quanto  menos  profefar  en  el  Difcipulado  (antifsimo  de  mi 
Cruz)  pretendes  el  Magiftcrio  ? Dcfca  tu  vanidad  no  feguirme, 
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ni  fervirme  , Philotéa  , fino  que  te  firvan  , y te  ligan.  Defeas  tu 
aplauíó , mas  no  mi  honra. 

5 ¿Y  qué  les  has  de  enfeñár  tu  , vana,  y loca  Philotéa, 
fino  locuras , y vanidades  ? Con  Cruz  de  oftentacion  quieres 
enícñarles  la  humildad  ? Con  una  Cruz  de  diamantes  quieres 
enícñarics  la  pobreza  ? Con  Cruz  de  oro  quieres  enlcñarles  á 
defprcciar  las  riquezas  > Enfeñarásks  á hacer  gala  de  la  Cruz 
no  padeciendo  pot  mí  , fino  ofendiéndome  á mí.  Enlcñaráf- 
Ics  á que  traygan  unas  Cruces  huecas  , y vacías  por  adentro, 
y llenas  de  vanidad  pot  adentro  , y por  afuera.  Enfcñaráslcs 
una  viva  hypocresía  ; por  afuera  fanridad  , y adentro  gufanos, 
y corrupción.  Enfcñaráslcs  á que  me  pretendan  obligar  con 
mis  ofenfas , y que  quieran  que  premie  fus  vanidades.  Enfc- 
ñaráslcs á que  firva  mi  Cruz  á fu  hypocresía , y que  lea  capa  á 
fu  honra  en  cita  vida  , y perdición  á la  eterna  la  afectación  de  fu 
Cruz.  Enfcñaráslcs  á que  me  hagan  cargo  de  que  fe  huelgan  por 
mí } y de  fus  Cruces  de  oro  , y de  perlas , y diamantes  tomarán 
el  oro , y las  perlas  , y y diamantes  para  sí , y daránme  á mí  la 
Cruz  , y me  clavarán  en  ella. 

6 La  Cruz , Philotéa , que  trahen  mis  fiervos , no  es  lucida, 
fino  fanta ; no  es  de  oro , fino  de  madera  humilde ; no  es  de  aplau- 
fos  y alabanzas ; fino  de  penas , tribulaciones  , lagrimas , y pe- 
nitencia ; no  fe  bufean  en  ella  á sí , fino  ledamente  á mí.  Huyen 
de  que  fepan , que  la  trahen  quanto  es  pofible ; y fi  por  fu  profe-, 
fion  no  la  pueden  efeonder , cftá  oculta  fu  intención  , la  qual  To- 
lo fe  endereza  á mí,  y por  mí,  y para  mí;  y cita  es  la  per 

ícela  Cruz  , y lo  demás  no  es  traher  mi  Cruz  , Philotéa, 
fino  vaciar  el  mérito  de  mi  Cruz , y hacer  fuya 
la  que  de  00-1  fuerte  es  mia. 
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CAPITULO  XXX. 

EKSEKALE  EL  SEXOT^  A THILOTEA  QUAX 

engañada  difcurre  en  no  llenar  cada  día  la  Cruz. 


Ltimamcntc  , Philotca , pides  que  no  lea  cada  día 
el  llevar  la  Cruz  , fino  que  algunos  dias  delirantes, 
y la  deges : y ello  fe  parece  harto  al  querer  , que 
fea  muy  breve , y corta.  ¿Dime,  engañada , y per- 
dida íeguidora  de  la  Cruz  , fi  hoy  la  trahes , pero 
mañana  la  dejas  caer  en  el  lucio,  ¿quien  de  alli  la  levantará , para 
volverla  á poner  fobre  tus  hombros?  Tu  no; porque  fi  trayendo- 
la  la  dejarte  , cómo  la  pondrás  dejándola  ? Quando  fe  trahe  la 
Cruz,  le  cobran  fuerzas  para  trahcrla;quando  fe  déjale  pierden: 
¿pues  fi  teniendo  fuerzas  la  dejas , pondrasla  fobre  cus  hombros 
fin  ellas  ? Lo  que  dejas  hoy , por  qué  has  de  íeguir  mañana  ? Lo 
que  hoy  dejas  por  pelado , cómo  lo  tomaras  mañana  como  lige- 
ro ? Si  en  el  camino  mifteriolb  de  mi  Cruz,  vencer  hoy  es  empe- 
ño para  vencer  con  mayor  fuerza  mañana , y una  victoria  folici- 
ta  otra  victoria ; claro  cftá , que  íer  hoy  vencida ; ferá  dejar  pren- 
das para  fer  vencida  el  dia  {¡guíente , y que  fi  hoy  dejas  la  Cruz, 
no  la  tomarás  mañana. 

x Mas  dirás , que  Yo  te  pondré  la  Cruz  que  dejarte.  ¿Pero 
quien  te  ha  dicho  , mal  confiada  Philotca  , que  Yo  te  haré  cíla 
merced  ? Quien  te  ha  dicho  , que  la  tibieza  , y flogednd  de  de- 
jarla , y de  dejarme  , no  caftigarc  Yo  con  la  pena  de  dejarte? 
Quien  ce  ha  dicho , que  he  de  andar  Yo  figuiendo  los  movimien- 
tos ingracos  de  tus  tibiezas  ? Si  el  dejar  la  Cruz  es  dejarme  , fi  el 
traher  la  Cruz  es  íeguitme ; quien  te  ha  dicho , que  te  he  de  íé- 
guir  dejado , y te  he  de  amar  olvidado  , y he  de  ayudarte  ofen- 
dido ? Por  qué  méritos  , y obligaciones  ? He  de  pagar  ingratitu- 
des , y ofenfas  con  favores , y finezas? 

3 Y tu  ignoras  , que  quando  Yo  dige , que  quien  quifiere 
feguirme  , y fer  mi  dilcipulo , tomarte  fu  Cruz , y me  figuicíTc, 
añadí,  Cada  día  : Quotldie:  Si  quii  t>ult  po/lmc  t>cnirry  tallar  Cruceta 
fuam  , quotldie , isr  fequatur  me.  (a)  Tome  fu  Cru\^y  cada  día  en  ella 
me  figa.  Cada  dia  quiero  Yo  que  la  lleven  mis  diícipulos  al  fe- 

guir- 
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guirme  ; y tu  cada  día  quieres  dejarla  al  feguirme,  y al  fervirme? 
Eitraña  eres , Philotéa.  Tu  prctendifte  , que  hicieílc  un  camino 
nuevo  para  tí , de  fervirme , y de  feguirme  fin  Cruz.  Tu  dcípues 
has  capitulado  el  tomarla , y ahora  yá  quieres , que  quiebre  otra 
regla  por  tí , para  que  puedas  dejarla. 

4 Yo  digc  , que  cada  dia  me  figa  en  Cruz  mi  diícipulo  , y 
tu  que  cada  dia  puedas  facudir  mi  Cruz.  Cada  dia  quieres  íc guir- 
me, y dejarme,  y cada  dia  ofenderme, y obligarme.  ¿Quien  fino 
tu  pudo  , Philotéa  , imaginar  prctenfion  can  agena  de  difeurío, 
de  razón  , y difcrccion? 

5 Señor  , dijo  Philotéa  , yo  pido  como  ignorante  , y flaca? 
Vos  daréis  como  quien  íois.  Muy  jufto  es  , que  os  figamos  cada 
dia ; pero  cfto  jufto  , es  bien  hacérlo  pofible.  Cada  dia  Cruz, Se- 
ñor ? Cada  dia  , y nunca  dejar  la  Cruz  ? Cada  dia  íobre  los  hom- 
bros la  Cruz  ? Cruz  al  dormir  , Cruz  al  comer  , Cruz  al  lcvan- 
tarfe  , Cruz  al  acoftarfc , Cruz  al  caminar , Cruz  al  hablar , Cruz 
al  vivir  , Cruz  al  morir , quien  puede  con  tanta  Cruz? 

6 ¿Quien  puede , Philotéa , dijo  ei  Señor , quien  puede  ? In- 
finitos con  mi  gracia  , y ninguno  fin  mi  gracia  , y por  fu  natu- 
raleza. ¿Quien  puede  ? Infinitos  viejos  fantos , que  me  firven  en 
el  Clero  fecular  , y regular.  ¿ Quien  puede  ? Infinitos  niños , que 
me  firven  dentro  de  eíTas  Religiones.  ¿Quien  puede  ? Infinita* 
niñas,  y ancianas  efpofas  mias,  que  me  firven  con  fu  Cruz  fobre 
los  hombros , con  grande  valor  , y esfuerzo.  ( Quien  puede  ? In- 
finitos fcglarcs , que  trahen  fus  Cruces  interiores , y exteriores 
conté  ntifsimos  por  mí.  ¿Quien  puede  ? Mi  gracia  , que  anima  á 
cífa  flaca  , y débil  naturaleza.  ¿Ahora  fabes,  que  quando  Yo  mo 
pufe  en  Cruz , comuniqué  á todas  las  Cruces  del  mundo , que  ha 
habido  , que  hay  , y que  habrá , la  virtud  admirable  de  mi  Cruz? 
Ahora  fabes , que  mi  fortaleza  aquel  dia  confortó  toda  flaqueza? 
Ahora  fabes  , que  aquel  dia  aligeré  el  pefo  á las  Cruces , con  dár 
fuerzas  á los  hombros  de  aquellos  que  me  figuen  con  mi  Cruz? 
Ni  puede  fer  mas  perdido  tu  difeurfo  que  penfar , que  fiempre  es 
lo  mifmo  Cruz  que  pena : y que  el  traher  la  Cruz,  es  penar , por- 
que fin  mi  Cruz  hay  en  la  vida  muchas  penas , que  fon  Cruces  de 
la  vida  , fin  gufto  ; peto  mi  Cruz  es  gufto,  y recreación.  Y otras 
es  una  neccíaria  pena , que  aunque  no  fuera  figuiendo  mi  Cruz, 
fe  habia  de  padecer. 

7 Es  gufto  mi  Cruz  , pata  aquellos  que  la  trahen  con  ale- 
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L v confuí  lo,  como  te  he  dicho.  Mira  el  gozo  de  todos  quan- 
fos  fiauen  alegres  , v refinados  con  fu  Cruz  , amantes  ter- 
nifsimos  de  fu  Cruz  ; yi  fea  ella  fu  Religión  profefion , o voca- 
ción : claro  eílá,  que  ellos  tienen  lu  güilo  en  ^ Cruz  y que  tan- 
to mas  fe  huelgan  , quanto  mas  aman  fu  Cruz.  El  Rehgioí  co 
tentó  con  fu  Religión  , hace  de  la  Cruz  contento  El  Sacerdote 
honefto , devoto  , y penitente , vive  abrazado  , y alegre  con  fus 
Los  ejercicios.  Mita  ft  podrán  ellos , y otros  femantes  cada 
L traher  la  Cruz  , pues  con  ella  rtahen  cada  día,  y promueven 

íu  contento.  , , „ 

8 Es  también  mi  Cruz  conformidad  para  aquellos  que  pa- 
decen las  Cruces  ncccfarias  de  la  vida  , que  es  el  pefo  , y pe  a- 
dumbre  cotidiana , que  anda  con  la  mifma  vida ; los  quales  hacen 
Cruz  del  pefo , y de  las  penas : y lo  que  otros  padecen  l.n  Cruz 
meritoria,  y con  pena  , y aflicción  intolerable,  padecen  mis  her- 
vos , y lo  hacen  Cruz , fin  tanta  penalidad , ni  aflicción  , con  ani- 

m°9mU]Dc1?quÍ  rcfulta  , que  cada  dia  trahen  fu  Cruz  fobre  los 
hombros  mis  fiervos , unas  veces  con  gufto  , quando  Yo  les  doy 
gozo  con  las  mifmas  Cruces  5 otras  con  conformidad  , quando 
reciben  refinados  los  trabajos  cotidianos , que  andan  con  la  mif- 
ma  vida  ; yerras , los  perfedos  hacen  Cruz  de  los  güilos  permi- 
tidos de  la  vida  , penando  con  lo  que  gozan  ; y á los  que  no  io 
fon  tanto , les  palo  pot  Cruz  lo  que  honcífamentc  gozan  con 
agradarme  , y fervirme  , dándome  gracias  de  lo  que  tienen  , y 
n-ozan.  Y ella  atención  cotidiana  de  agradarme, y no  ofenderme, 
y el  defeo  de  fervirme , y el  cftár  difpueftos  , y rcfignados  á fe- 
guirme  por  donde  Yo  los  ileváre  con  el  pefo  de  la  vida, 
llena  de  tantas  miferias , es  una  cotidiana , y 
muy  meritoria  Cruz. 
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CAPITULO  XXXI. 

TltpTONE  ALCUHAS  {DUDAS  V HILOTE  A , S0B\E 
el  traher  fu  Cruz , ó la  del  Señor  , y J obre  que  no  es  pofible  que 
los  gujlos  lícitos  ,y  permitidos  fean  Cru z.. 

Eñor  , dijo  Philotéa , yá  mi  dureza  le  rinde  a 
tanta  razón  , y á tanta  luz  mis  tinieblas.  No 
es  pofible  que  me  pueda  refiftir  , y afsi  tomaré 
la  Cruz  (obre  los  hombros  , que  me  diereis. 
Bien  eterno.  Pero  pues  Ibis  Luz  del  mundo , y dc- 
ícais  alumbrar  á mi  alma , os  fuplico  humilmente  me  expliquéis, 
i por  qué  no  queréis  que  yo  haga  mi  Cruz  á mi  modo , y fea  mía, 
fino  vueftra  , quando  Vos  milmo  digifteis , que  cada  uno  tome  fu 
Cru^.,  y que  os  figa  : Tollat  Crucem  Juam.  (a)  ¿ Si  ha  de  tomar  fu 
Cruz  el  que  os  figuc  , luego  no  ha  de  tomar  vueftra  Cruz , fino 
fu  Cruz  ? Si  es  fu  Cruz  , luego  no  es  vueftra  ? Si  es  fu  Cruz , lue- 
go él  íé  formó  la  Cruz , y por  elfo  fue  la  Cruz  ? Luego  no  pedia 
yo  muy  mal , Señor  , en  que  me  dejaíleis  hacer  mi  Cruz  á mi 
modo  , para  que  por  efte  tanto  camino  os  figuieílc  con  mi  Cruz. 

2 Lo  fegundo  i ¿como  es  pofible  hacer  de  los  guftos  Cruz, 
y que  eftas  nueftras  acciones  comunes , y ordinarias  de  la  vida, 
las  pafeis  por  Cruces , como  fi  lo  fueran  vueftras  ? Porque  fi  el 
gozar  es  Cruz  , ferá  una  Cruz  muy  guftoía  ; y de  eífa  fuerte  , y 
por  eífe  camino  tendréis  muchos  feguidores : y efte  es  el  camino 
que  defeaba  mi  alma  para  mí , y para  otros  como  yo, y que  Vos 
me  habéis  negado , y aun  reprehendido  por  haberlo  fuplicado. 

2 No  me  pefa , Philotéa,  dijo  el  Señor,  que  refignada  pre- 
guntes , como  refignada  recibas , creas , y obres  la  doctrina , y 
luces , que  Yo  te  comunicaré  } y afsi  fatisfaré  á tus  dudas  , para 
que  hallandofc  con  mas  luz  tu  entendimiento  , inflame  Yo  , y 
abrafe  á tu  tibia  voluntad.  Es  afsi , Philotéa , que  Yo  dige  , Que 
el  que  quijiejfe  feguirme  , tomajfc  fu  Cruz.  -¡  y me  ■ Tol- 

lat Crucem  fuam , ír  fequatur  me ; pero  no  es  afsi , que  fe  ha  de  en- 
tender fu  Cruz  , hecha  por  fu  mano,  y á fu  parecer,  y á fu  mo- 
do, y por  fu  propia  voluntad  , y por  feguirme  á fu  gufto.  Lo 
que  allí  fe  dice  , es  que  cada  uno  tome  fu  Cruz ; cfto  es , la  que 
Tom.VI.  lü*  Yo 
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Yo  le  diere  , y le  fcñalárc,  porque  á mí  me  toca  el  fcñalar , «(sig- 
nar , y repartir  Cruces  á mis  fcguidores;  y aquella  que  Yo  (cría- 
lo , aunque  parezca  , que  les  viene  muy  acafo  , effa  es  fu  Cruz, 
y cffa  han  de  tomar  fobre  fus  hombros.  La  Cruz , Philotéa , es 
premio , y á mí  me  toca  el  repartir  las  mercedes , y los  premios; 
y como  quiera  que  hay  unos  mayores , otros  menores,  y Yo  los 
fcñalo  todos  , digo  , que  cada  uno  tome  fu  Cruz  , y fu  premio, 
y fu  merced  , y fu  gracia , como  fe  la  diere  Yo , y que  uno  no  to- 
me la  Cruz  del  otro , ni  fea  can  animofo  , que  fobre  fu  Cruz  fe 
cargue  de  agena  Cruz. 

4 A cito  mira  el  decir : tome  cada  uno  fu  Crx^,  como  fi  di- 
gera  : Siga  cada  uno  fu  orden , ocupe  cada  uno  fu  lugar  en  la  ba- 
talla , no  fe  pongan  los  unos  en  lugar  de  los  Otros  , no  el  que  Yo 
fcñalo  para  que  pelee  en  la  vanguardia , fe  pafc  á la  retaguardia, 
ni  al  contrario.  Porque  como  quiera  que  en  la  Chriltiana  Mili- 
cia , y en  la  Iglcfia  Militante  , no  vence  mas  el  que  hace  mucho 
por  fu  voluntad  , fino  el  que  hace  mi  Voluntad  ; y no  pelea  me- 
jor el  que  mas  pelea , porque  quiere , fino  el  que  pelea  hada  aque- 
llo que  Yo  quiero ; ni  el  que  pelea  muchifsimo , haciendo  fu  vo- 
luntad , fino  el  que  no  excede  en  cofa  alguna  de  mi  Voluntad; 
fue  el  decirles , que  cada  uno  tomarte  fu  Cruz , figuiendo  mi  raa- 
gifterio  , y enfeñanza  de  feguirme  , y de  fervirme , como  fi  digc- 
ra : No  excedáis , foldados  mios  , de  mis  ordenes ; fea  la  egccu- 
cion  mi  obediencia ; no  fe  aparte  vueftra  mano  de  mi  confcjo; 
no  entendáis  que  es  Cruz  , ni  hazaña  meritoria , el  obrar  fuera 
de  orden  ; no  penfeis  , que  vencéis  quando  peleáis  rendidos  á la 
propia  voluntad  , antes  entonces  vais  vencidos  , y triunfados : y 
alsi  haced  en  todo  mi  Voluntad.  Si  obráis  lo  contrario , parece- 
mos que  vencéis , y os  vencen ; pareccraos  , que  fujetais  al  cne- 
migo , y fois  cautivos  del  enemigo.  De  cita  guerra  efpiritual , Tol- 
dados mios , toda  la  vittoria  confiftc  en  guardar  mis  ordenes  , y 
feguir  cada  uno  aquella  que  Yo  le  diere  ; confifte  en  traher  fu 
Cruz , como  Yo  fe  lo  ordenare  , obrando  como  Yo  os  mando, 
en  el  modo  , y la  fullancia.  No  es  lo  que  importa  el  traher  ma- 
yor , ó menor  la  Cruz;  fino  que  fea  aquella  que  le  feñalo,y  tra- 
herla  con  alegría , y folamente  por  mí.  Cruces  hay  grandes , que 
no  fon  mias , y no  merece  con  ellas , ni  pelea  quien  las  trahe  : y 
con  Cruces  muy  pequeñas  mias  , fe  han  confcguido  gloriofifsi- 
mas  viítorias. 

<Vés, 
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5 ¿Ves  , Philotéa , como  en  tanto  grado  aquellas  palabras, 
que  Yo  dige  : Tome  fu  Crux. , y mefiga  : Tollat  Crucem  fuam , v 
fequatur  me  ; no  quieren  decir  lo  que  tu  creías  , que  es  haccríé  el 
feguidor  de  mi  Cruz  una  Cruz  muy  acomodada , y dulce  para  sí, 
que  la  fabrique  fu  propia  voluntad , fino  todo  lo  contrario  ? Y es, 
que  no  haya  en  aquella  Cruz  propia  voluntad , ni  mas  que  íola 
mi  Voluntad  ; y por  fer  mi  Voluntad  , fe  rinda , y figa  la  volun- 
tad del  que  trahe  la  Cruz , y obedezca  á mi  Cruz , y Voluntad. 

CAPITULO  XXXII. 

fPEfRCI'BE  THILOTEA  LA  T>OCVÍtJKA  , EN  QUANTO 
á craber  la  Crux_  del  Señor  ,7  no  la  fuya^y  le  pregunta , ; por  qué 
con  tanta  diferencia  reparte  Cruces  alas  almas  ? 

A lo  he  entendido  , Señor , dijo  Philotca  : lo  que 
decis  es , que  aquella  palabra  fu  Cru^,  Crucem fuam, 
quiere  decir  la  que  Vos  íeñalais , y no  la  agena,  y 
que  no  fe  truequen  las  Cruces.  Porque  muchas  ve- 
ces con  la  humana  prcluncion , querrá  algún  fla- 
co tomar  la  Cruz , que  no  podrá  tolerar , y dará  con  ella  en  tier- 
ra : y por  el  mifmo  cafo  que  él  quiere  mas  de  aquello  que  Vos  le 
dais , puede  menos , y hace  menos  , quando  él  pienía  que  hace 
mas ; porque  quanto  hay  mas  de  iu  voluntad  , hay  tanto  menos 
de  la  vueftra  ; y quanto  menos  huvierc  de  la  vueftra , hay  menos 
de  mérito  , y de  virtud , de  poder  , de  gracia , de  Cruz  , y de 
fantidad. 

i ¿Pero  , Señor  , cómo  repartís  las  Cruces  en  laChriftiana 
Milicia , y por  qué  á unos  mayores , y á otros  menores  ? Y por 
qué  todos  no  las  trahen  menores , ó mayores  ? Por  qué  no  todas 
de  una  manera?  Por  qué  no  los  igualáis  á todos,  pues  Vos  no  íois 
cxccpcuador  de  períbnas? 

3 Las  Cruces , Philotéa , las  reparto  con  debida  proporción, 
con  alta  fabiduría  , y profunda  providencia , obrando  mi  gracia 
fobre  la  naturaleza  , fin  atenerle  , ni  atarfe  por  fueros  , ni  leyes 
de  naturaleza , fino  íblo  de  mi  gracia ; y afsi , ella  regla  fuperior 
no  puede  medirfe  con  la  vueftra , que  es  muy  baja , é inferior. 
Unas  veces  me  acomodo  á vueftra  naturaleza , y á hombros  fla- 
cos les  aplico  Cruz  ligera.  Otras  aplico  grandifsima  á los  flacos,  y 
con  mi  gracia  hago  eftos  hombros  muy  fuertes.  Otras  dejo  que 

cor- 
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corran  las  cofas  naturalmente , y en  fu  razón ; y quando  á mí  me 
parece  , á efto  natural , lo  hago  fobrcnatural , y entra  mi  mano, 
y remedia  lo  perdido,  y confolida  lo  roto , y levanta  lo  caído,  y 
de  lo  que  fue  materia  a las  culpas  hago  meritorias  Cruces.  Y afsi, 
eftos  fon  fecrctos  de  mi  Amor  , de  mi  Providencia  , y profunda 
Sabiduría  , que  á tí  no  es  pofiblc  , ni  te  toca  penetrar  , ni  averi- 
guar , fino  reverenciar  , y temer , y obedecer  , y adorar.  De  ella 
fuerte  , con  la  variedad  hago  hermofifsima  mi  Iglcfia. 

4 Pero  el  repartir  las  Cruces , Philotca , lo  hago  de  muchas 
maneras.  Unas  veces  por  la  vocación , guiando  , y llevando  la 
voluntad  á mi  férvido , á que  tome  el  camino  de  la  Cruz  , de- 
jándola ficmprc  libre  , pero  cautiva  : libre  , y dulce  , y volunta- 
ria , y amorofa  de  mi  gracia,  y voluntad } porque  puede  dejar  de 
hacer  lo  que  Yo  quiero  , pero  hace  ficmprc  lo  que  quiero  , pues 
quando  Yo  quiero  que  haga  ella  lo  que  Yo  quiero , hace  ella  li- 
bremente aquello  mifmo  que  quiero. 

5 De  cita  fuerte  llevo  á mis  fiervos , y les  pongo  fobre  los 
hombros  la  Cruz  de  la  vocación  } yá  á los  Eclcfiaílicos  fccula- 
res , vá  á los  Religiofos , yá  á los  Solitarios , yá  á muchos  fcgla- 
res , que  enmedio  del  figlo  , viven  fin  figlo , y en  el  mundo  vi- 
ven negados  al  mundo , y enmedio  de  la  vanidad  , fin  vanidad. 
Y como  hallaron  los  mancebos  de  Ifraél  en  el  horno  de  Babilo- 
nia refrigerio  entre  las  llamas}  W los  libro  Yo  á dios  de  losmun- 
danos  incendios , los  qualcs  trahen  Cruces  fuyas  , y mias  5 mias 
porque  fe  las  doy , fuyas , porque  las  admiten. 

6 Otras  veces  las  reparto  con  la  permifion  al  hacer  las  Cru- 

ces } pero  con  la  vocación  al  ponerlas  en  los  hombros.  Como 
quando  el  Tirano  perfigue  al  Mártir  , y le  atormenta  , aquel 
tormento  es  permitido  de  mí  en  el  Tirano  , y ferá  por  ello  cru- 
damente caftigado  en  el  Infierno } pero  la  vocación  al  martirio 
Yo  la  di , y mi  Voluntad  , y gracia  le  pufo  aquella  Cruz  en  fus 
hombros  , dándole  con  ella  fortaleza , y valor , y conílancia , pa- 
ra que  venza  , y triunfe , y fea  coronado  de  mi  mano  el  Mártir 
á quien  di  la  vocación  al  martirio.  El  Tirano  dá  el  tormento} 
Yo , y mi  fiervo  hacemos  Cruz  del  tormento : él  fufriendo , Yo 
ayudando, y á un  mifmo  tiempo  andan  tres  manos  allí } una  afli- 
giendo, otra  penando,  otra  ayudando,  y coronando:  una  mala, 
otra  buena , otra  Divina.  Otras 

(a)  Dan.  j.  v.  jo. 
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7 Otras  veces  dejo  , que  fe  forme  uno  la  Cruz  , no  como 
Cruz  , fino  como  materia  de  penas  de  que  íc  forma , y fe  fabri- 
ca la  Cruz  , y defpucs  la  hago  Yo  Cruz  : como  quando  un  per- 
dido , y pecador,  y clcandaloío  con  el  fervor  de  los  vicios , y ce- 
guedad de  la  vida , íe  fabrica  el  defengaño  , y en  el  daño  abre 
los  ojos  al  cícarmiento , y entra  mi  gracia , y mi  luz , y hace  Cruz 
lo  que  era  daño.  Porque  le  manifielto  íus  errores,  y dcfilichas , y 
doy  gracia  , para  que  conozca  fias  devaneos , y locuras , y vea  lo 
que  padece  en  lo  malo,  y llore  fus  culpas , y clame  á mí,  enfermo 
y atribulado , y humillado  delele  la  cama , en  donde  le  pulieron 
fus  deley  tes  , y Yo  le  oygo  , y lo  curo , y lo  remedio  : y aquellas 
penas , que  ocafionaron  fus  culpas , fe  las  pongo  en  forma  de 
Cruz , y las  hago  meritorias , y el  las  recibe, y admite, y fe  con- 
forma , y llora , y clama , y me  llama.  En  elle  hice  Yo  la  Cruz, 
y él  la  admitió  , pero  la  madera  , y leña  para  hacer  la  Cruz  la 
trajo  él.  Y lo  que  puede  mucho  mas  admirarte  , Philotca , para 
que  alabes  mi  Piedad  fobre  infinita , él  trajo  la  leña , y la  made- 
ra , para  hacerme  á mí  la  Cruz , y crucificarme  en  ella  : y lo  que 
es  mas , padecí  en  ella , de  la  manera  que  puedo  padecer  las  ofen- 
las , que  me  hacéis ; y aquella  mifma  madera  la  vuelvo  Cruz  para 
él , y lo  premio  , lo  perdono , y lo  corono  con  ella  , haciéndole 
padecer  con  ella  , lo  que  con  culpas  terribles  me  hizo  él  propio 
padecer.  De  fuerte  , que  con  deleytes  contra  mí  grangeó  fus  pe-  • 
ñas  , y con  las  penas  que  padece  en  sí , le  quito  las  culpas , y doy 
eternos  deleytes  , y hago  que  me  firva  á mí  lo  que  él  hizo  con* 
tra  mí. 

8 Otras  veces  fe  forman  en  mis  fiervos  las  Cruces  , (y  con 
cfto  rcfpondo  á la  fegunda  duda  , que  acabas  de  proponer  ) 
con  la  materia  que  dán  los  comunes  citados  permitidos  de  mi 
Iglefia  ; los  quales  fiendo  laboriofos  , y llenos  de  trabajos  , y fa- 
tigas , Yo  con  mi  gracia , y con  datfela  , para  que  me  los  apli- 
quen , las  hago  Cruces  muy  meritorias , fegun  el  valor  que  les 
dá  la  caridad , y á la  proporción , que  mi  gracia  enciende  elta  ca- 
ridad. Claro  cita , que  el  labrador  que  padece  fríos , nieves,  hie- 
los , fudor  , pobreza  , neccfidades  , y trabajos  fin  medida , fi  lo 
padece  por  mí , es  una  Cruz  fumamente  meritoria  , y padece  lo 
mifmo  que  padeciera  fin  mí ; pero  haciéndolo  por  mi  , y apli- 
cándomelo á mí , es  Cruz  lo  que  fin  la  aplicación  fuera  folo  tra- 
bajo ; y tanto  mayor  trabajo , quanto  no  me  obliga  á mí, 
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9 Los  Reyes  , los  Principes  , los  públicos  Magiitrados , los 
nobles  , los  cafados  , los  continentes , todos  tienen  , y padecen 
conaturalcs  trabajos  i fus  mifmos  citados , y profcíiones ; y cí- 
eos , fi  eftán  en  mi  gracia  , y me  ofrecen  fus  trabajos , y los  tole- 
ran por  mí , y los  llevan  en  mi  amor , y tienen  paciencia  en  ellos, 
¿ imitan  mi  paciencia  en  fu  paciencia , hacen  Cruces  los  necefa- 
rios  trabajos  , y fon  fumamente  meritorias : y lo  que  es  mas , les 
admito  por  meritorio , y por  fanto  la  honefta  recreación,  el  def- 
canfo  , el  comer , el  dormir , y todo  aquello  que  fe  dá  á una  juf- 
ta , buena  , y moderada , aunque  fea  guftofa  recreación  , como 
no  fea  fuperflua , ni  viciofa  , ni  de  agena  regla  , de  medida  , y 
rcfticud. 

i o Todo  cito , fi  me  lo  ofrecen , y aplican  , fiendo  honef- 
to  , y recreable,  pero  hecho  por  mi  amor , y en  mi  prcíencia  , fe 
lo  admito  como  Cruz , y es  fanto  en  fu  grado,  como  lo  es  lo  pe- 
nofo  de  la  Cruz  mas  ,ó  menos  meritorio,  fegun  fuere  el  afeito, 
i intención  con  que  lo  hace  cada  uno,  en  orden  á fervirme  , 6 
agradarme , y la  caridad  con  que  obran  al  hacer  la  aplicación.  De 
fuerte  , que  es  pofiblc  , para  que  te  maravilles , Philotéa  , que 
llegue  á merecer  mas  un  íiervo  mió  en  un  honcíto  entreteni- 
miento , que  otro  en  un  penofo  cgercicio  j (fi  aquel  vence  áeltc 
en  los  quilates  de  la  caridad  , y amor  ) mas  con  iguales  quilates 
• íiemprc  vence  el  que  ama  , y pena  al  que  folamentc  ama.  Por  no 
hacer  citas  aplicaciones  los  mortales , pierden  ¡numerables  tefo- 
ros , é inmortales : pues  el  Chriítiano,  que  eítá  en  mi  gracia,  folo 
con  los  trabajos  neccfarios  de  fu  citado  padecidos  por  mi  amor, 
le  fabrica  una  excelente  corona  de  una  fanta  , y necefaria  Cruzj 
y es  inútil  para  él  por  faltarle  mi  memoria, caridad, y aplicación, 
lo  que  fuera  para  él  utilifsimo  con  ella. 

1 1 También  reparto  otras  Cruces , permitiendo  en  mis  ficr- 
vos  tribulaciones , períécuciones  , afrentas  , aflicciones , con  que 
pruebo , y egercito  fu  virtud.  Y citas  Cruces  , unas  vites  dejo 
que  las  formen  onos  con  mi  permifion  , como  fon  , quando  la 
culpa  agena , (y  tal  vez  el  fanto  zelo)  mortifica , y crucifica  al 
que  Yo  quiero  que  pene.  Otras  Yo  miíino  la  fabrico , con  enfer- 
medades , y dolores  , y otros  regalos  , que  purifican  las  almas, 
en  figura  de  Cruces  , y de  trabajos , que  dcfpucs  vienen  á fer 
gloriofifsimas  coronas.  También  reparto  otras  Cruces  mas  fúti- 
les en  los  mifmos  gozos  de  mis  fiervos , quando  el  alma  fanta 
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fíente  el  gozar  en  cito  natural , con  el  defeo  de  padecer  por  ler- 
virme.  De  fuerte  , que  por  mi  amor  líente  el  güilo  del  comer 
del  dormir  , del  dcfcanlár;  porque  querría  penar,  y padecer  por 
mi  amor,  fin  dcícanfir.  También  hay  otras  Cruces  en  que  pade- 
cen mis  fiervos , que  las  forma  mi  amor  en  los  miímos  güilos  ef 
pirituales , quando  Yo  con  mis  favores  les  honro  , y ellos  quer- 
rían mas  por  mi  amor  penar  atribulados  , y períeguidos  , que 
no  gozar , ni  aun  de  mí  favorecidos ; y dentro  de  la  refignacion 
reciben  mis  favores  como  penas  , aunque  Yo  los  ofrezco  como 
gozos. 

t z También  hay  otro  genero  de  Cruz  mas  delgada , y me- 
ritoria en  mis  fiervos  , quando  el  fuego  de  mi  amor  abrafa  al  al- 
ma, y la  hace  que  pene  con  el  amor  por  mi  amor , y pena  llaga- 
da , y abrafada  de  mi  amor : y yá  la  aflige  la  aufencia  de  mi  pre- 
fencia ; yá  la  atormenta  el  pelo  íuave  , dulce  , y ardiente  de  mi 
prcfcncia , y amor , y ficmprc  anda  fufpirando , y penando ; unas 
veces  (i  me  tiene  , y me  goza  con  el  güilo  de  tenerme  , que  no 
cabe  en  sí , ni  es  bañante  á contenerme ; y otras , lino  me  la  ma- 
nificfto , con  el  anfia  de  hulearme  , de  hallarme  , y de  gozarme. 
Finalmente , Philotca  , de  ¡numerables  maneras  reparto  á mis 
fiervos  Cruces  proporcionadas  á mi  intento  , y á fu  bien  , para, 
que  pueda  íeguirme  cada  uno  con  fu  cotidiana  Cruz  j fuya, 
porque  me  liguen  con  ella ; mia , porque 
fe  la  doy. 
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LIBRO  SEGUNDO. 

CAPITULO  TRIMERO. 

REDUCESE  P. HILOTE A A TOMAR  LA  CRUZ 
del  Señor  ¡obre  los  hombros  , pero  pretende  admitirla, 
fin  de  ¡pojar fie  de  las  galas  que  trahia. 

pudo  Philotéa  refiíUríé  á canta  luz : y aunque 
no  (acudidos  del  todo  los  temores  de  fu  animo 
repugnante,  al  camino  de  las  penas , fe  rindió, 
y arrodillada , dijo  á Chrifto  Señor  nueftro. 
Aqui , Señor  , poílrada , me  ofrezco  á fegulr 
v Lie  Uro  camino : yá  mi  dureza  es  menor , que 
no  vueftra  vocación:  ponedme.  Señor,  la  Cruz  á vueftro  modo, 
de  vueftro  gufto  , y medida.  Conozco  , que  eflo  es  lo  que  me 
conviene.  No  quiero  mas  voluntad  , que  la  vueftra  , mis  hom- 
bros cftán  aguardando  efta  utílifsima  carga. 

2 Viendo  el  Señor  á Philotéa  á fus  pies  arrodillada , rendi- 
da , y convencida , la  dijo.  Yá  era  tiempo  que  fe  rindiefle  tu  vo- 
luntad á la  mia  , Philotéa  , y aunque  ahora  merecías  que  te  ne- 
gaflc  eftc  bien  , no  obro  Yo  aquello  que  voíbtros  merecéis , ítem* 
pre  doy  á mi  Piedad  lo  que  falta  á vueftros  merecimientos.  Con 
mucho  gufto  te  honraré  con  mi  Cruz , y te  ayudaré  á traherla, 
como  tu  te  diípongas  á llevarla.  Entonces  Philotéa  , afuftada , y 
afligida  , dijo : ; pues  , Señor  , qué  me  falta  , fi  yá  dcfdc  luego 
eftoy  pronta  á íeguir  eftc  camino , y he  cautivado  mi  dilcurló  ,y 
rendido  mi  voluntad  á la  vueftra  ? Es  menefter , dijo  el  Señor, 
que  comiences  á obrar  conforme  á mi  Voluntad , antes  de  to- 
mar la  Cruz.  ¿Cómo  quieres  traherla  (obre  los  hombros  con  ef- 
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ios  vellidos  ricos , y citas  galas  , y eíTos  tocados  vaniísimos  , y 
citas  roías  que  trahcs  íobrc  la  cabeza  ; Nccefario  es  defpojar  la 
vanidad,  por  vcllirtc  de  la  humildad.  Es  mcncíler  que  haya  pro- 
porción de  mi  Cruz  á tus  vellidos.  Mi  Cruz  es , y fignifica  po- 
breza , humildad  , auílcridad  ; tu  vás  vellida  de  vanidad , y ri- 
quezas ; no  es  potiblc  que  fe  compadezca  Cruz  , y galas  , oílen- 
tacion , y humildad. 

3 A ello  , afligida  Philotéa  , refpondia.  Fuertes  ton  vucf- 
tros  preceptos  , Señor , rigurofas  vucílras  leyes,  i No  baila  tra- 
her  la  Cruz  fobre  los  hombros  , fino  defpojarmc  primero  por 
la  Cruz  para  trahcrla  , de  lo  mifmo  que  podía  fer  ornamento  en 
el  llevarla  ? Qué  impiden  , qué  dañan  las  galas  para  la  Cruz  ? No 
podré  craherla  íobrc  los  hombros , vellida  con  lucimiento , y de- 
coro , y íerá  mas  eltimada?  Quanto  es  mas  lo  que  le  honra  vucl- 
tra  Cruz , quando  vean  que  la  trahen  , y adoran  los  ricos , que 
no  los  pobres  ? Quanto  es  mas  julio , que  la  tirva  el  poder , y la 
riqueza , que  no  la  pobreza , y mendiguéz  ? Quanto  mejor  pare- 
ce en  el  mundo  que  trayga  la  Cruz  una  perfona  lucida  , y rica, 
que  no  el  pobre  , el  definido  , y el  mendigo  ? No  crece  el  culto, 
y la  adoración  con  la  autoridad  , opulencia  , grandeza  , y poder 
de  los  que  adoran  ? Que  veneren  á vucílra  Cruz  los  dcfnudos, 
y los  pobres  , julio  es ; pero  no  tanto  como  que  la  adore  lo  rico, 
lo  podcroío,y  lo  grande.  Elle  sí,  que  es  crédito  de  vucílra  Cruz, 
millcrio  inefable  de  fu  excelente  virtud , y propiamente  fu  triunfo. 

4 ¡ Qué  es  ello , dijo  el  Señot , Philotéa!  Pides  la  Cruz , y te 
niegas  á la  Cruz?Rcfilles  á lo  que  pides?  Arrodillada  me  pides  la 
Cruz , y arrodillada  te  refilles  á la  Cruz  ? Pides  la  Cruz  material, 
y huyes  de  la  Cruz  formal  ? Quieres  la  Cruz  en  el  cuerpo  , y re- 
hufasla  en  el  alma  ? Entonces  Philotéa  dijo.  Señor  , yo  pido  la 
Cruz  , y defeo , y quiero  feguir  el  camino  de  la  Cruz,  mas  nun- 
ca he  pedido , ni  ofrecido  defnudarme  de  mis  galas , para  leguir 
clic  pcnoío  camino ; y aísi  , con  vucílra  tanta  licencia , ni  me 
opongo  á lo  que  pido  , ni  falto  á lo  que  he  ofrecido.  Al  fin , Phi- 
lotéa , dijo  el  Señor  , nunca  has  de  entrar  por  camino , y quan- 
do Yo  quiero  ponerte  la  Cruz  , vuelves  á la  mifma  prerenfion, 
de  hacer  tuya , la  que  Yo  te  ofrezco  mia.  Yo  quiero  que  fea  al- 
ma de  ella  Cruz  mi  Voluntad ; pero  tu  no  quietes , fino  echar  do 
ella  á mi  Voluntad  , y deílerrada  ella  , que  la  anime  tu  propia 
propietaria  voluntad. 

Tm.Vl,  Kkk*  Se-  ‘ 
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5 Señor  , dijo  Philotéa  , mandarme  Vos  dcípojar  de  mis 
galas , no  es  ponerme  la  Cruz  (obre  los  hombros  , fino  (obre  el 
corazón ; y no  es  lo  mifmo  , Dios  mió  : porque  ponerme  (obre 
los  hombros  la  Cruz , es  añadir  á lo  que  tengo  } pero  defpojar- 
mc  de  mis  galas , es  quitar  de  lo  que  amo : no  es  todo  uno  , el 
quitar  , que  el  añadir  , con  que  Ce  vá  el  fcntimicnto  adonde  lla- 
ma el  dolor  ; y aísi  fupucfto  , Señor  , que  lo  exterior  nunca  daña 
á lo  inccrior , y que  puede  cftár  el  corazón  muy  vacío  de  rique- 
zas , teniendo  el  cuerpo  adornado  de  ellas , podíais  tener  por 
bien  de  dejarme  con  mis  galas , y adorno  de  mi  perfona  , y con 
ellas  llevaré  , y traheré  mas  lucida  , y adorada  vueltra  Cruz. 

CAPITULO  II. 

%EP'REHEN'DE  EL  SENOH.  A PHILOTEA , POT{_  QUE 
no  quiere  dejar  fus  galas  , para  tomar  la  Cru ^ fobre 
fus  hombros. 


I Cruz , Philotéa , dijo  el  Señor , mas  crédito  cobra 
adorada  de  los  ricos , que  de  los  pobres ; pero  mas 
fácilmente  la  trahen  los  pobres  , que  no  los  ricos* 
y tu  no  has  de  tratar  ahora  de  acreditar  á mi  Cruz, 
fino  de  traher  con  toda  humildad  mi  Cruz,  Final- 
mente , toda  eftás , Philotéa , llena  de  contrariedades.  Tu  pides 
Cruz , y te  niegas  á la  Cruz.  Tu  dás  á entender , que  no  tienes  en 
el  corazón  las  galas , y por  otra  parte  no  quieres  foltar  las  galas. 
Tu  quieres  hacer  mi  Voluntad , y á cada  palo  refiftes  mi  Volun- 
tad. Si  no  tienes  en  el  corazón  las  galas, deja  que  Yo  te  las  quite. 
Si  aborreces  las  riquezas,  ¿por  qué  rehuías  dejar  lo  que  yá  comen- 
zarte á aborrecer  ? Si  no  las  tienes , cómo  te  refiftes  al  dejarlas  ? Y 
fi  al  dejarlas  te  refiftes , luego  las  tienes , y no  quieres  mi  Cruz, 
que  confifte  en  dejar,  y defpojarte  de  todo,  para  poderla  traher? 

2 i A quien  tengo  de  creer  en  tí , Philotéa  , á lo  que  oygo, 
ó á lo  que  veo  ? Qué  modo  de  aborrecer  lo  que  íc  tiene , es  vivir 
el  alma  afida  á lo  que  niega  que  tiene  ? ¡Qué  importa  que  tu  di- 
gas , que  aborreces  lo  que  tienes , fi  quando  Yo  te  lo  pido , ce  ales 
fuertemente  á lo  que  tienes?  No  (olo  tienes  eftás  galas  en  el  cuer- 
po , fino  muy  dentro  del  alma.  Y Yo , Philotéa  , no  quiero  que 
las  deges  por  quitártelas  del  cuerpo , lo  que  quiero  es  , que  iál- 
gan  fuera  del  alma.  Si  Yo  viera , que  á la  primera  propoficion 
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que  te  hice , de  que  depiles  eflás  galas , y vanidad  , las  dejabas 
fácilmente,  me  podias  perfuadir,  que  no  tenias  en  el  corazón  las 
galas,  y ornamento  de  tu  cuerpo ; y que  cíTas  rofas  de  tu  cabeza, 
no  tienen  en  el  alma  las  eíp¡nas,y  en  lo  interior  las  raíces;  pero  de 
fender  con  tu  propia  voluntad  las  galas  , que  para  darte  mi  Cruz 
quiere  reformar  la  mia  , claramente  manifiefta , que  cíTas  galas, 
no  lolo  cftán  en  el  cuerpo , fino  en  lo  mas  hondo  de  tu  propia 
voluntad  , que  es  lo  mas  interior  del  alma.  Antes  bien  , no  leda- 
mente maniñeftan  , que  tienes  en  el  corazón  las  galas , fino  qua 
ellas  tienen  cautivo  á tu  corazón.  No  las  tienes  cu  á ellas , Phi- 
locéa  , ellas  Ion  las  que  te  tienen  á tí.  i Pero  al  fin  , tu  pides , que 
Yo  te  ponga  la  Cruz , y te  dege  con  tus  galas? 

5 Si  Señor , reípondió  Philotéa  , y yo  la  traherc  de  efta 
fuerte  muy  contenta  ; porque  con  elfo  andaré , por  una  parce 
aprovechada  , y por  otra  confolada  , y podrá  tolerar  el  cuerpo 
los  trabajos  del  elpiritu  : elle  alegre  con  la  Cruz , aquel  confola- 
do  con  íus  galas.  Y de  la  manera  que  con  los  dos  pies  de  natu- 
raleza , y gracia  , fe  anda  mejor  en  ella  vida , porque  con  el  uno 
folo  no  es  pofible  5 andaré  mas  fuerce  , y feguramente  , dándo- 
le á la  naturaleza  fu  coníuelo , y fu  fomento  á la  gracia.  Mi  co- 
razón ferá  todo  de  la  Cruz , Señor  mió  , pero  las  galas  del  cuer- 
po. Al  mundo  daré  lo  menos , y lo  peor , que  es  lo  caduco , y 
tranficorio  ; pero  lo  mas , y mejor , Señor  mió , á Vos , á vueftra 
Cruz  , á vueftro  camino , y gracia. 

4 Qué  fútilmente , dijo  el  Señor , diícurre  tu  propio  amor, 
Philotéa  , y deípues  de  eflo  fe  conoce  de  muy  lejos , que  fon  dif- 
curfos  de  propio  amor.  No  folo  quieres  abrazarte  con  tus  galas, 
y con  elfo  negarte  á mi  Cruz  , por  no  negarte  á tus  galas  , fino 
que  llegas  á penfar  , que  he  de  dejar  de  entender  tus  delgada» 
ralfodadcs : ¡ Y Yo  que  cftoy  penetrando  tu  engañado  corazón, 
i juzgas  limpie  Philotéa  , que  puedo  ícr  engañado  ? Dices , que 
quieres  darme  á mí  el  alma , pero  á tus  galas  el  cuerpo.  Si  elfo  es 
aísi , y me  concedes  el  alma , ¿ por  qué  no  me  dás  la»  galas  que! 
tienes  dentro  del  alma , y eftán  adornando  el  cuerpo  ? Quien  dá 
el  alma  , Philotéa , todo  lo  dá  con  el  alma  ‘.  pues  fi  Yo  re  pido 
las  galas  que  trahes  en  el  alma  al  tenerlas  , (aunque  en  el  cuer- 
po al  ufarlas)  por  qué  me  niegas  las  galas , que  quieto  que  dege 
el  cuerpo , en  fonal  de  haberlas  dejado  el  alma  ? Si  tu  dices , que 
me  dás  el  corazón ; y el  alma  del  corazón  es  la  voluntad , y mi 
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.Voluntad  á quien  dás  el  corazón , quiere  que  me  des  tu  voluntad, 
que  es  el  alma  de  tu  corazón ; porque  con  negarme  las  galas  que 
Yo  te  pido  , me  niegas  tu  voluntad , y defiendes  de  la  mia  tu  en- 
gañado corazón  ? Quieres  que  Yo  crea  , que  me  dás  el  corazón 
y el  alma  , fi  me  niegas  , y refiftes  con  tu  propia  voluntad  á mi 
Voluntad  Divina  ? O quieres  darme  el  alma  , y el  corazón  vacio 
de  voluntad? 

5 ¿Qué  cmbolifmos , que  enredos , qué  laberintos  fon  cf- 
tos , que  en  tí  veo  , Philotéa?  Tu  quieres  darme  la  voluntad  ; pe- 
ro quieres  quedarte  con  toda  cu  voluntad.  Tu  quieres  darme  á mí 
el  alma  , pero  quieres  dar  á tu  cuerpo , y á tus  galas  la  voluntad, 
y el  corazón  de  aquella  alma.  Tu  quieres  darme  á mí  el  alma, 
y el  corazón  ; pero  al  mundo , y á la  vanidad  el  cuerpo  , y el 
corazón.  Tu  quieres  echar  las  galas  de  tí  ; pero  quedarte  con 
las  galas  (obre  tí.  Tu  quieres  Cruz  en  el  cuerpo , y te  refiftes  al 
recibirla  en  el  alma.  Tu  por  una  parte  dices  , que  quieres  íeguir- 
mc  , y por  otra  no  quieres  obedecerme.  Ahora  dices,  que  me  dás 
el  corazón , y ahora  me  niegas  el  alma  del  coraron.  Pides  la  Cruz 
para  el  cuerpo  , no  la  quieres  en  el  alma, y luego  me  dás  el  alma, 
mas  las  galas  á tu  cuerpo } y por  otra  parte  dices : que  citarán  ío- 
lo  en  el  cuerpo  las  galas, pero  la  Cruz  en  el  alma.  Tu  quieres  an- 
dar con  dos  pies , de  gracia  , y naturaleza , por  la  vida  efpiritual, 
que  es  lo  mifino  que  decir  : que  quieres  andar  con  dos  pies , uno 
de  oro, otro  de  barro,  elle  frágil , aquel  fuerte.  ¿Qué  monftruofi- 
dades  fon  citas,  Philotéa  ? A qué  términos , á qué  deipeñaderos  re 
guia  cíTa  propia  voluntad  ? Cómo  difeurres  tan  defacinada,  y ciega? 

CAPITULO  III. 

PROCU \A  PHILOTEA  SATISFACER  AL  SENOR^ 
perfuadida , que  fe  compadece  amar  las  galas  , y el  efpiritu , 
y el  Señor  la  de/engaña. 

Eñor  , dijo  Philotéa  , el  andar  con  los  dos  pies  de 
naturaleza  , y gracia  en  cita  vida  > parece  que  no 
foto  es  utilifsimo , fino  del  todo  neceiario , y aun 
forzoío, ¿pues cómo  puede  obrar  el  alma,  fino  en 
la  caja  del  cuerpo? Como  podemos  obrar  fin  cítos 
fentidos  ? Cómo  puede  lo  efpiritual  obrar  fin  lo  corporal  ? Cómo 
podemos  pafar  fin  ver , fin  comer , fin  veítir , fin  defeanfar  ? Có- 
mo 
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mo  puede  obrar  el  cfpiritu  , fin  íuftcntar  á la  carne  ? Ha  habido 
Santo  en  el  mundo,  ni  vueftra  Madre  Santiísima , ni  Vos  mifmo. 
Señor  mió , que  fois  el  origen  , y la  fuente  de  toda  la  fantidad 
(con  que  lo  podéis  todo)  que  haya  vivido  en  carne  mortal , fin 
carne  ? Pues  por  que  yo  no  podre  caminar  con  los  dos  pies  de 
naturaleza  , y gracia  ? Por  que  no  podre  caminar  con  el  cuerpo, 
y el  cfpiritu  , muy  unidos  y conformes  entre  sí?  Por  qué  no  po- 
dre caminar  en  el  cuerpo  con  mis  galas , y con  la  Cruz  en  el  alma. 

z Siempre  andas  , dijo  el  Señor , llena  de  equivocaciones, 
Philotca  , y cílc  propio  amor  que  te  anima , alma  de  tu  propia 
voluntad  , te  ciega  y te  defanima , para  no  feguir  en  todo  á mi 
Voluntad.  No  hay  duda  que  Yo,  mi  Madre , y quantos  Santos 
ha  habido , y hay  , obramos  con  el  cfpiritu  , y el  cuerpo , con  la 
gracia, y con  la  naturaleza ; pero  muy  diverfamente  que  tu,  y no 
íolo  diverfos  fino  diamctralmentc  contrarios.  Por  que  noforros 
hic.imos  que  la  naturaleza  vaya  firviendo  á la  gracia  $ pero  tu 
qu  eres , que  la  gracia  firva  á la  naturaleza.  Nofotros  tomamos 
de  la  vida  natural  lo  prccifo  , para  darle  lo  prcciofo  á la  vida  cf- 
piritual ; pero  tu  niegis  á la  clpiricual  lo  preciofo , que  es  tu  vo- 
luntad, para  darla  en  todo  lo  temporal.  Nofotros  dimos  al  cuer- 
po lo  menos  que  puede  fer  ; y tu  dás  á tu  cuerpo  la  voluntad, 
que  es  lo  mas  que  puede  fer.  Los  Santos  tienen  fu  corazón  en 
Dios  , y en  el  Cielo  , aunque  con  los  egcrcicios , y el  cuerpo  vi- 
ven ocupados  en  la  tierra  ; pero  tu  tienes  el  corazón  en  tus  ga- 
las , y en  el  fuclo  , y el  alma  afida  á la  tierra  , muy  olvidada  del 
Ciclo. 

3 Finalmente  , los  Santos  hacen  de  gracia  al  pie  de  natura- 
leza ; porque  fi  comen  , es  lo  precifo , huyendo  de  lo  fupcrfluoj 
fi  viven  , fi  beben  , fi  hablan  , fi  caminan  , fi  duermen  , fi  def- 
caníin  , es  con  fu  regla  y medida , y obrando  en  todo  por  Dios, 
con  Dios  , para  Dios.  Pero  tu  haces  de  naturaleza  , y terreno  el 
pie  que  llamas  de  gracia  , porque  todo  lo  quieres  gobernar  por 
lo  terreno  ; y yá  quieres  feguirme  fin  Cruz  , por  no  padecer  en 
Cruz, fino  gozar  de  delcytes,que  fe  oponen  á la  Cruz;  yá  quie- 
res Cruz  , pero  con  limitaciones ; yá  quieres  Cruz , mas  con  ga- 
las , y quieres  mas  tus  dclcytes  , y tu  güilo , y tus  galas  , que 
mi  Cruz. 

4 De  aqui  rcfulta  , que  los  dos  pies  que  tu  llamas  en  mis 
fiervos  de  naturaleza, y gracia, de  efpiritu,y  carne , no  fon  fino 

de 
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de  gracia  , y cfpiritu , fin  naturaleza  entrambos;  porque  aunque 
lo  material  del  comer  , del  dormir , del  defeanfar , del  fuílentar 
al  cuerpo  , parece  carne , y naturaleza  , y lo  es ; peto  lo  formal, 
y la  intención  con  que  fe  obra  , y la  fobriedad  , pefo  , y medida 
con  que  íe  hace  , y el  fin  porque  (c  hace , y la  prcfencia  de  Dios 
con  que  fe  hace , es  del  todo  efpiritual. 

5 Por  el  contrario  en  tí , aunque  el  un  pie  de  traher  mi 
Cruz  , pretendes  que  fea , ó parezca  efpiritual , no  es  fino  pro- 
pietario , y temporal  ; porque  aunque  aplicas  los  hombros  á la 
Cruz  , le  niegas  el  corazón  , y no  la  trahes  en  el  alma, como  Yo 
quiero , fino  debajo  de  los  pies  de  tu  propia  voluntad  , como  tu 
quifieres , con  que  afida  fiemprc  á tu  propia  voluntad  , Philotéa, 
parece  cfpiritu  lo  que  no  es  fino  propia  voluntad.  Todo  es  natu- 
raleza y carne  y miferia  en  tí  y corrupción  , lo  que  te  parece 
efpiritu  ; y no  íolo  quieres  caminar  con  mi  Cruz  , fino  que  co- 
gcas  del  un  pie  , y con  entrambos  pies  vás  huyendo  de  mi  Cruz. 

6 Pero  porque  á tí  nada  te  ha  de  convencer , Philotéa , fino 
la  mifma  experiencia  , quiero  compadecido  de  tí , que  veas , y 
toques  con  lo  praítico , lo  que  no  acabas  de  percibir  con  la  fuer- 
za del  diícurfo ; y pues  tu  quieres  traher  fobre  tus  hombros  la 
Cruz  , Yo  te  daré  á efeoger  Cruz , fin  que  tu  te  dcfpoges  de  las 
galas , y probarás  y veras  , fi  de  cíTa  fuerte  podrás  feguir  el  ca- 
mino de  mi  Cruz. 


CAPITULO  IV. 

DALE  EL  SEÑOLA  ESCOCERA  ? HILOTE  A DIVERSAS 
Cruces  ¡y  fe  halla  fumamente  confufa  : toma  una , anda  con 
ella ; pero  no  por  el  camino  de  la  Cru%, 


| Icndo  el  Señor  reíuclta  á Philotéa  á elegir  Cruz  á 
fu  güilo , y queriendo  aquella  Bondad  Divina , que 
fuerte  la  ciencia  praétíca,  el  defengaño  y la  luz  de 
Philotéa  , le  abrió  los  ojos , y vio  al  pie  de  aquel 
eminente  monte,  por  donde  íubian  á la  corona  los 
animólos  diícipulos  de  la  Cruz , una  dilatada  plaza , capaciísima, 
hermofifsima , y toda  ella  fembrada  de  ¡numerables  Cruces  ten- 
didas por  aquel  fuclo , y de  diverfas  medidas  y proporciones, 
unas  grandes , otras  pequeñas  , unas  gruefas  , otras  delgadas, 
unas  largas , otras  cortas , unas  redondas , otras  quadradas ; y 

era 
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era  cofa  muy  notable , que  con  fer  tantas , apenas  había  una , que 
en  todo  fucile  de  la  medida  de  la  otra  : y de  la  manera  que  las 
caras , y las  voces  fon  todas  diferentes , con  fer  compuertas  de 
unos  mifmos  miembros , y órganos , aísi  aquellas  Cruces , con- 
ícrvando  todas  la  forma  de  Cruz , eran  fiemprc  en  algo  tan  dife- 
rentes , que  ningunas  concurrían  entre  sí , fin  que  las  feñalaífic 
alguna  parte , que  las  hicieífe  diverfas , y diferentes. 

2 Aísi  como  el  Señor  manifeftó  á Philotca  eftc  miftcrioíb 
campo , le  dijo  : Ea , Philotéa  , yá  tienes  en  qua  cícogcr  , pues 
quieres  íeguir  la  fuerte  de  tu  elección.  Yo  , compadecido  de  tí, 
te  la  he  dejado  , pues  deíconfiada  no  te  has  fiado  de  mí ; efeoge 
de  todas  eftas  Cruces  que  hay  aqui , la  que  te  venga  mejor.  Oyen- 
do cfto  Philotca  , fe  pulo  en  gran  conrufion.  Lo  primero  : por- 
que comenzó  2 temer  á la  vifta , y en  prefencia  de  la  Cruz , la  que 
antes  difeurria  mas  animofa  en  fu  aufcncia ; porque  antes  mira- 
ba el  penar  como  futuro , ahora  lo  veía  yá  prefente : antes  todo 
era  difeurrir  en  el  penar , ahora  yá  era  penar  fobre  difeurrir , y 
nueftra  naturaleza  , que  es  valcrofa  al  defear , es  cobarde  , y tc- 
mcrofa  al  obrar.  A ella  congoja  fe  añadió  la  de  la  mifma  elección; 
porque  no  era  fácil  efeoger  entre  ¡numerables  Cruces  , pues  la 
mifma  multitud , y variedad , confundió  y hacia  mas  dudofo  al 
elegir , el  juicio  en  el  refolvcr. 

3 Con  ello  Philotéa , eftendiendo  la  vifta  por  todo  aquel 
numero  inmenfo  de  Cruces  , fe  pufo  á dudar  y á penfar  , y pon- 
derar qual  de  ellas  (cría  mas  apropofiro.  Miraba  con  grande  afec- 
to á las  grandes,  porque  quería,  que  yá  que  efeogia  Cruz,  fue  fi- 
le tal , que  con  ella  lucicííc  , y fucile  mas  aplaudida , y mirada, 
y admirada  en  el  camino;  pero  luego  que  veía  fu  grandeza  le  pa- 
recían fuperiores  á fus  fuerzas.  Por  el  contrario  , las  pequeñas  le 
parccian  defigualcs  á fus  culpas,  y á fu  honor, y eftimacion.  Las 
medianas  le  parecían  Cruces  comunes  , y ordinarias , y no  de- 
cían con  al  punto  en  que  deíeaba  poner  fo  vanidad  el  crédito , y 
eftimacion  de  íeguir  debidamente  el  camino  de  la  Cruz.  Tam- 
bién en  la  elección  de  las  Cruces  , entre  las  de  una  mifma  orden, 
como  había  grandifsima  diferencia  de  unas  á otras , halló  otra 
nueva  confufion ; porque  comenzó  á dudar , fi  la  eligiría  qua- 
drada , ó redonda  , larga  , ó corta  , angofta  , ó mas  dilatada, 
aunque  fucilen  de  un  mifmo  pefo  , ó medida. 

4 Al  fin  , dcfpues  de  haber  dudado  grande  tato  fu  elección, 
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íé  arrojó  Philotéa  con  grande  aliento , inciertamente  , á tomar 
una  Cruz  de  las  medianas.  Trabajó  por  levantarla  del  fuelo  , y 
ponerla  Cobre  fus  hombros : configuiólo  , y volviendofc  hacia  la 
parte  del  monte , por  donde  iban  fuñiendo  ¡numerables  (éguido- 
res  de  la  Cruz, tomó  el  camino  que  ella  tuvo  por  mas  íéguro  pa- 
ra él,  y fue  caminando  por  íii  fenda.  Anduvo  muy  largo  eípacio 
hacia  él , con  alegría  , y confuelo , cada  inflante  con  mas  fervo- 
rólos palos ; pero  fucedióle  una  cofa  muy  maravillóla  , y rara, 
pero  triftifsima  , y fue  , que  quanto  mas  parece  que  le  acercaba, 
mas  le  alejaba  del  Monte  Santo  que  defeaba,  y buíéaba.  De  ma- 
nera , que  aquellos  que  en  él  eftaban , á quien  veía  muy  cerca  á 
los  principios , y al  comenzar  , y creía  que  yá  los  iba  alcanzan- 
do , yá  los  veía  tan  lejos  , que  apenas  los  divifaba.  Y aun  es  efto 
menos  , que  lo  que  luego  le  fucedió  > porque  habiendo  andado 
mas  cfpacio , vió  que  habiendo  comenzado  con  la  cara , y el  cuer- 
po enfrente  del  Monte  Santo , fe  halló  vueltas  á él  las  efpaldas, 
alejandofe  por  el  camino  contrario.  Con  que  habiendo  comen- 
zado figuiendo , y para  feguir  el  camino  de  la  Cruz  , íé  vió  en  el 
contrario  camino  , trabajando  con  fu  Cruz. 

5 Pero  lo  que  admiraba  mas  á la  triftc  Philotéa  era , que  iba 
perdiendo  la  luz  con  el  camino , penando  fiempre  en  fu  Cruz; 
porque  el  Señor  , que  íc  quedó  al  pie  del  monte , no  alumbraba 
á Philotéa , pues  quanto  mas  caminaba  con  íii  Cruz , tanto  íé  ale- 
jaba de  Jefus , de  fu  Cruz  , de  (u  monte , y de  fu  luz  , y tanto 
mas  íé  acercaba  á unos  terribles  defpeñadcros.  Pulolé  con  efto  en 
grandiísima  confúfion  la  afligida  Philotéa  , y decia : ¡Qué  es  ello 
que  cftoy  mirando , Dios  mió ! O el  monte  camina  huyendo  de 
mí, ó yo  me  alejo  del  monte  ! O aquellos  huyen  con  grande  ve- 
locidad, ó yo  figo  con  grande  torpeza  para  alcanzarlos ! A los  que 
antes  podía  vér  , quando  no  tenia  Cruz , yá  con  ella  los  he  per- 
dido de  villa ! Los  pafos  que  voy  dando  á entrar  por  el  monte  de 
la  Cruz , me  ván  apartando  de  él ! Al  que  di  el  roftro  , voy  yá 
dando  las  efpaldas  ! Y fiendo  mi  deíéo  1er  uno  de  fus  léguidores, 
voy  huyendo  de  aquello  que  yo  defeo  léguir  ¡ Mas  ficnto  el  pelo 
de  ella  congoja  , que  no  el  de  la  mifma  Cruz. 

6 Comenzó  con  efto  á afligiríé , y fulpirar , y pedir  focorro 
á Dios , y á decir  : Ay  de  mí , que  elegí  la  Cruz , para  feguir  el 
camino  de  la  Cruz , y me  he  quedado  con  la  Cruz , pero  no  con 
el  camino ! Por  huir  de  la  Cruz  al  padecer , me  he  quedado  con 
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el  pefo  , y fin  la  Cruz  , pues  no  llego  con  la  Cruz  á merecer* 
Trahigo  la  Cruz,  y andan  aufentes  de  mí  los  merecimientos!  En 
peor  cftado  me  hallo  que  fin  Cruz  , pues  fin  ella  miraba  mas  de 
cctca  á aquellos  que  dcíéaba  (eguir , y con  ella  he  perdido  yá  el 
camino, y no  tengo  á quien  feguir  caminando,  porque  camino  fin 
Cruz , fin  luz  , ni  camino  ! < Mas  cómo  habia  de  hallar  la  luz  , la 
Cruz  , ni  el  camino , fi  degé  el  verdadero  camino , que  es  el  que 
me  daba  el  Señor , mi  guia , mi  camino  , y luz  ? Comenzó  con 
elfo  á dcfpedir  tiernas  lagrimas , y ardentísimos  fufpiros , y {ol- 
eando de  sí  la  Cruz , llamaba  con  gran  ternura  al  Señora  1 

7 Viendo  afligida  á Philotéa  aquel  Divino  Macílro , no  pu- 
diendo  fu  piedad  negarfe  á fus  trilles  quejas , fueífc  á ella , y la 
dijo.  ¿Qué  fufpiros  fon  elfos  , Philotéa  ? Pues  cómo  comenzan- 
do tan  contenta  , y fervoróla  , te  hallas  tan  trille  , y dcfconfola- 
da?  Tu  no  cfoogillc  la  Cruz  para  emprender  tu  camino?  Cómo 
perdilte  el  camino , y has  arrojado  la  Cruz?  Ay,  Señor,  dijo  en- 
tonces Philotéa  , cómo  vuellras  permifiones  fon  nueílro  mayor 
caíligo  ! Ay  , Señor , qué  prcllo  el  elcarmicnto  me  ha  enlcñado 
á obedecer  ! No  quiero  yá  fer  hija  de  mi  elección  , no  quiero  fa- 
bricarme la  fortuna  : yá  no  mas  defenderme  con  lo  vano  de  lo 
bueno  : volvedme  , ó camino  , guia  , y luz  , á rcllituír  á la  luz: 
dadme  , Señor  , vueílra  Cruz , ponedme  en  vueílfo  camino. 

8 { V«s , Philotéa  , dijo  el  Señor,  como  es  recalcitrar  contrar 
*1  aguijón  , efeoger  tu  la  Cruz  , y el  camino  , y que  al  inflante 
te  ha  faltado  el  camino  , luz  , y Cruz  ? Vés  como  aquel  que  pa- 
recía fervor  para  feguirme , eran  pafos  veloces  para  dejarme  ? Se- 
ñor , dijo  Philotéa , cómo  ha  fido  ello  ? Por  que  caminando  ha- 
cia el  monte  , me  he  alejado  tanto  de  él  ? Y quando  bufeaba  la 
luz , me  iba  entrando  en  las  tinieblas , y huleándoos , bien  , y fc- 
guridad  eterna , iba  hallando  precipicios? 

9 La  razón  , Philotéa , por  que  te  perdiíle  quando  creía*- 
que  acertabas , y porque  corrías  á tu  ruina  , quando  tu  juzgaba* 
caminar  á la  corona  , es  porque  no  era  camino  mió  , fino  tuyo 
el  que  foguias ; y aunque  aquella  Cruz  era  mía  antes  que  tu  la 
tomaílés,  y citaba  alii  expueíta  para  darla  á quien  Yo  (e  la  apli- 
caífe  j pero  tu  la  hicifte  tuya  con  tomarla  de  tu  mano  ■,  y por  tu: 
propio , y propietario  diótamen , rehufando  el  tomarla  de  Ir  mía,  ’• 
ó con  mi  orden,  A que  fe  añade  , que  eíTas  galas  , y -íl  prójío- 
amor  con  que  vives , y obras , fin  rendirte  á cofa  alguna  de  quan, 

Tom.  Vi.  Ul*  “ iE  *.  ••  -*  .s  jssj  jo-,  tas 


PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 

tas  Yo  te  aconfcjo , te  llevan  por  tu  camino  , que  es  muy  con- 
trario del  mió  ; porque  el  mió , es  negarte  á tu  voluntad , el  tuyo 
es  negarte  á mi  Voluntad.  Mira  , pues  , defdichada  Philotéa  , co- 
mo negada  á mí , y á mi  Voluntad  , y del  todo  rendida  á tu  vo- 
luntad , puedes  feguir  mi  camino.  De  aqui  ha  refuitado  , que 
quando  tu  propio  amor  caminaba  á íu  parecer  hacia  mí , iba  ca- 
minando contra  mí  ¡ y quando  te  parecía  que  andabas  derecha 
al  Santo  Monte  de  la  Cruz  , por  donde  ván  mis  difcipulos  , no 
Tolo  de  él  te  alejabas  , fino  que  ibas  caminando , y llegando  al 
precipicio. 

CAPITULO  V. 

•PIDELE  <PHILOTEA  AL  SEÜO\,  QUE  LA  IDECB 

(Olí  algunas  galas , ¡mes  las  traben  otros  con  Cru^,j  fu  Divina 
Magefiad  la  dá  admirable  doBrina. 

Iendoíc  Philotéa  convencida  con  la  ciencia  prac- 
tica, que  íuele  ícr  mas  eficaz  , que  no  la  clpecula- 
tiva  , y que  el  Señor  quería  deípojarla  de  fiis  ga- 
las para  ponerla  la  Cruz  , le  reíolvió  á rendirle  á 
fu  fanta  Voluntad  , aunque  defeando  quedar  cort 
algunas  galas  5 porque  no  es  fácil  á efta  humana  propiedad  darlo 
todo  de  una  vez , y afsi  dijo  : Señor  , fi  fuere  pofiblc  , yo  os  íu- 
plico , que  yá  que  no  fe  compadece  con  mis  galas  vueftra  Cruz, 
no  fea  de  todas  ellas  el  dcípojo.  Efcoged  , Señor  , aquellas  que 
mas  quificrcis.  Ya  yo  me  allano  en  tomar  la  Cruz  de  vueftra  fa- 
grada  mano  : yá  eftoy  rendida  á dejar  las  galas  que  mas  quiíie- 
ítis ; pero  todo , y de  una  vez  , no  es  muy  fácil » Señor  mió.  ¿ Po- 
bre , dcícalza , dcfnuda , y con  Cruz  , todo  en  un  dia  , cómo  po- 
dré caminar  ? Yo  , Señor  , todo  lo  doy  , peto  dejadme  con  algu- 
na cofa  de  efte  todo  , que  yo  os  doy. 

2 Entonces , compadecido  el  Señor  de  tanta  fragilidad , di- 
jo á Philotéa.  Eftá  bien.  Yo  vengo  en  dejarte  con  algunas  galas, 
y adorno  de  tu  perfona,como  tu  me  dés  aquellas  que  Yo  quific- 
re.  Bien  fabes  , Philotéa  , que  no  pudo  caminar  con  mi  Cruz  ío- 
bre  los  hombros  aquel  poderofo  Emperador  Hcraclio  con  fus  or- 
namentos Reales  , hafta  que  íe  dcfpojo  de  ellos,  y íc  pufo, otro* 
muy  pobres , á imagen  de  mi  pobreza}  (a)  y afsi , bien  podias  co-, 
, 4...  no- 

(a)  ' Barón,  tom.  8.  ann.  618.  IIc.  E.  ... 
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nocer , quan  dificultofamentc  podrás  caminar  con  tus  galas , y 
mi  Cruz  , pues  no  es  pofible  andar  tu  con  ella  al  traherlas,  quan- 
do  ¿1  no  pudo  moverfc  trayendola  , fin  dejarlas. 

j Señor , dijo  Philocéa , el  Emperador  Heraclio  trahía  vuef- 
*tra  Cruz  original , aquella  mifma  que  fue  Ara  de  nucftro  reme- 
dio , aquélla  mifma  eti  donde  Vos  facrificafteis  "vueftra  vida,  pa- 
ra nueftra  redención , aquella  mifma  que  cftaba  bañada  con  vuef- 
■'tra  precióla  Sangre ; pero  efta  que  ahora  me  dais , no  es  fino  ima- 
gen de  aquella  5 y yo  veo,quc  traben  en  el  mundo  vueftra  Cruz 
enumerables  pcríónas  , muy  llenas  de  grandeza , de  riquezas , de 
poder  y oftcntacion , y no  veo  otra  cola  en  efta  vida  , finó  gran- 
deza y Cruz,  poder  y Cruz,  galas  y Cruz  , riqueza  , honra, 
xftimacion  y Cruz.1  '(«»:*•  ’ ' ~ •->  y ,,-m 

4 Afsi  es  , dijo  el  Señor , que  mi  Cruz  es  adorada’ , y vene* 
rada  de  los  ricos , grandes1,  y podercrfos  'dé'  la  tierra',  ymuchos 
de  ellos  la  trahen  , y fe  hórtran  mucho  con  «Ha , y elle  es  uno  de 
los  mifterios , y milagro*  de  mi  Cruz , que  ficndo-íéñal  de  afren- 
ta , y de  fuplicio  en  lus  principios , dcfde  que  Yo  la  honre  , con 
que  en  ella  le  celebraffen  las  bodas  de  vueftro  bien , y fuelle  tála- 
mo de  mi  defpoforio  con  las  almas  que  Yo  redimí  en  la  Cruz; 
quedare  ornamento , y gloria  de  todo  el  mundo  en  el  mundo , la 
que  era  el  deíprecio,  y la  ignominia  del  mundo. 

5 Pero  es  menefter  que  fepas , que  en  efta  vida , Philotéa, 
entre  los  mifínos  Chriftianos  que  reverencian  mi  Cruz ; unos  lá- 
bre venerarla  la  trahen  en  el  cuerpo  , mas  no  en  el  alma  j otros 
la  trahen  en  la  alma  , y en  el  cuerpo  ; otros  en  el  alma , y no  en 
el  cuerpo ; otros , ni  en  el  cuerpo  , ni  en  el  alma.  Los  que  vene- 
ran mi  Cruz  fon  los  Chriftianos , y ellos  todos  la  rcfpetan , y ve- 
neran } mas  hay. algunos  perdidos  difcipulos  de  mi  Cruz,  porque 
la  veneran  con  el  culto  exterior , mas  no  la  figuen  en  lo  interior: 
la  adoran , mas  no  la  trahen : la  cftiman  , mas  no  la  llevan  : fon 
muy  finos  al  adorarla  , flaquifsimos  al  traherla : adoran  mi  Cruz, 
con  los  labios,  pero  no  figuen  con  las  coftumbrcs  mi  Cruz : fon 
feguidores  de  mi  Cruz  al  venerarla , pero  enemigos  de  mi  Cruz 
al  platicarla , y feguirla.  ■ - ■ - 

6 De  ellos  Hay  algunos , que  no  folo  veneran  mi  Cruz , fi- 
no que  la  trahen  en  el  cuerpo  , pero  la  arrojan  por  los  dcleytcs 
del  alma.  Como  fon  los  que  por  fii  fanta  profefion  van  adorna- 
do*, y vellidos' de  mis  Ctucescnla  Iglcfia',yá  con  hábitos  Mi- 

' - li- 
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litares , yá  Pc&orales  , yá  Efeapularios , que  fignifican  ia  Cruz} 
y aunque  en  fu  profefion  manifieftan  , que  traben  la  Cruz  en  el 
cuerpo  para  trabcrla  en  el  alma  5 pero  como  flacos  fe  refiften  al 
ttaher  la  Cruz  en  el  alma , aunque  la  traben  en  el  cuerpo ; por- 
que huyen  de  padecer , y penar  , y de  feguir  en  lo  interior  la 
Cruz  , que  trahen  exterior.  Otros,  y muchos  hay , que  trahen 
mi  Cruz  en  el  cuerpo , y en  el  alma  , porque  viven  religioíá  , y 
íantamente ; y la  que  trahen  adorada  en  los  pechos  , fwrahcn  en 
los  hombros,  y en  el  alma  vcncrada,y  platicada, y con  la  mor- 
tificación , la  penitencia , la  auftetidad  K la  caridad , y la  pacien- 
cia , guardando  las  reglas  de  fu  fanca  profefion  , procuran  feguir 
mi  Cruz  , y la  adoban  , . veneran  , y reverencian  en  lo  exterior, 
y la  trahen  eñ  el  alma,  y en  lo  interior, y la  platican  en  lo  inte- 
rior , y exterior.  ( . , n j?iA  ; 

7 Otros  hay  quemo  la  trahen  en  el  cuerpo  , pero  la  trahea 
en  el  alma,  como  fon  todos  aquellos  que  fe  abrazan  con  mi  Cruz 
interiormente , y viven  mortificados  penitentes;,  -aunque  por  fu 
particular  profefion  no  trahigan  la  Cruz  en  el  cuerpo ; pero  la 
adoran  con  el  cuerpo  , y la  trahen  dentro  del  alma  , y viven  fi- 
guiendomc  con  fu  Cruz , padeciendo  en  el  alma , y en  fl  cuerpo, 
Otros  hay  , que  ni  la  trahen  en  el  alma  , ni  en  el  cuerpo  ; por- 
que ni  ellos  tienen  profefion  de  traher  la  Cruz  en  el  cuerpo  , ni 
la  rrahen  dentro  del  alma , fino  que  viven  entre  dcleyccs , güilos, 
y recreaciones  , olvidados  de  mi  Cruz  en  el  alma  , y en  el  cuer- 
po. Siendo  ello  aísi  , Philotca , es  bien  que  fepas , que  todos 
aquellos  que  adoran  mi  Cruz  , pero  no  figuen  mi  Cruz , y con 
fus  culpas  fon  enemigos  de  mi  Cruz  ; elfos  dejan  mi  Cruz  por 
fus  culpas , fon  malos  difcipulos  de  mí  Cruz  ; y aísi  feo  todos  los 
Chriflianps , que  en  la  creencia  adoran  mi  Cruz , pero  en  las  obras 
huyen  de  feguir , y de  platicar  mi  Cruz. 

8 Los  que  trahen  la  Cruz  (obre  los  cuerpos, pero  fe  niegan, 
á ella  en  fes  almas , huyendo  de  las  penas  de  la  Cruz  , y no  fi- 
guiendo  como  debian  fe  regla  , fe  profefion  , miniñerio  , Dig-, 
nidad  , ó vocación , aun  fen  mucho  mas  malos  que  no  los  otros} 
porque  en  mas  obligaciones  fon  peores , y con  la  Cruz  reprelen- 
tan  fatuidad  , y maldad'  con  las  coílumbres  , y tienen  la  profe- 
fion. de  perfectas  , la  vida  de  relajados  $ y á cftos  fe  les  aguard% 
duro  juicio  , delgada  cuenta  , y afperifs¡ma  fefltencia.  Pero  los., 
que  trahen  la  Qruz  en  el  cuerpo  , y eft  el-  alma  , y cumplen  coa 
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las  obligaciones  de  fu  finta  profefion  ; ellos  fon  dilcipulos  inte- 
riores , y exteriores  de  mi  cfcuela  , fon  los  Grandes  en  el  Rcyno 
de  los  Cielos , y á quien  Yo  amo  muy  tiernamente  en  la  Iglefia 
Militante  , y á ellos  fe  les  aguarda  gloriofifsima  corona,  en  la 
.Triunfante. 

9 Los  que  folo  la  trahen  en  el  alma  , y fe  hallan  fin  profe- 
fion  particular  de  traher  mi  Cruz  en  el  cuerpo , pero  con  fantas 
coítumbres  la  trahen  interior  , adorada , y platicada  en  el  alma; 
tendrán  muy  grande  corona  , como  los  otros,  aunque  por  fu  vo- 
cación ferá  mayor  la  de  aquellos , por  ícr  mas  pcrfe£ta  profefion, 
fino  es  que  la  caridad  de  los  unos  exceda  i la  de  los  otros.  Da 
aquí  refulta  , Philotéa  , que  los  que  tu  dices , que  trahen  la  Cruz 
con  las  galas , fi  la  trahen  no  imitando  , ni  figuiendo  mi  Cruz, 
fino  tratando  de  dcleytcs  , de  güilos  , recreaciones  , vicios , pa- 
fatiempos,  afimiencos  , no  fon  buenos  feguidores  de  mi  Cruz ; y 
fi  á ellos  figucs  , te  perderás  como  ellos.  Pero  fi  trahen  la  Cruz 
con  las  galas , porque  fu  profefion  pide  galas  , y lucimiento  ex- 
terior , pero  el  alma  ama  la  Cruz , y la  figue  interiormente  , y 
con  fantas  coílumbrcs , y virtudes  , y humilde  mortificación  , y 
penitencia  , oración  , y devoción  , me  firven  en  una  vida  fanta 
interior  } (que  cabe  muy  bien  en  una  lucida  , y rica  exterior)  cf- 
tos  hacen  Cruz  de  las  galas,  y no  las  trahen  en  el  alma,  antes  las 
defprccia  fu  alma  , y las  trahen  folo  en  el  cuerpo. 

1 o Pero  tu  propietaria  Philotéa , no  te  hallas  en  effe  eílado; 
porque  queriendo  Yo  , que  deges  las  galas , para  que  tomes  mi 
Cruz  , dejas  mi  Cruz  por  tus  galas , y quieres  hacer  paces  entre 
la  Cruz  , y las  galas,  y tener  en  el  alma  con  las  galas  á mi  Cruz, 
y dentro  de  un  Templo  introduces  á la  Arca  del  Tcftamento  , y 
al  Idolo  de  Dagon  ; y en  una  Iglefia  á Dios , y al  mifmo  Belial; 
y en  una  pieza  las  tinieblas , y la  luz.  Y ella  propiedad  que  go- 
bierna tus  difeurfos , fe  conoce  claramente  en  la  refiílencia  gran- 
de , que  haces  á mi  vocación ) porque  todos  aquellos  que  defien- 
den á fus  galas  de  mis  voces , aunque  parece  que  eílé  en  el  cuer- 
po fu  lucimiento , y fu  gala ; no  eftá  fino  muy  dentro  del  alma, 
pues  íalc  contra  mí  a defender  la  voluntad  en  el  alma  > lo  que  el- 
tá  adornando  al  cuerpo.  Peto  porque  veas , Philotéa , que  me 
acomodo  á tu  defeo,  Yo  vengo  en  darme  contigo  á partido;  Yo 
te  permitiré  las  galas  que  adornan  tu  cuerpo,  como  deges  que  Yo 
efeoja  de  ellas  las  que  Yo  juzgáre  que  mas  dcílruyen  a tu  alma. 
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CAPITULO  VI. 

ESCOGE  EL  SEÜOTl  ©E  LAS  GALAS  <DE  THILOTEA 

las  que  parecían  mas  al  intento  de  feguírle  con  la  Cr«< 

/obre  los  hombros. 

Educida  Philotéa  á que  el  Señor  efcogicíTe  las  galas 
que  mas  quifieíTc  , para  que  mas  fácilmente  pu- 
dicíTe  llevar  la  Cruz  , le  dijo  : Señor , aqui  cftoy, 
fu  ge t a á vueftros  preceptos:  Señor  , á Vos  os  toca 
el  mandar  , pero  á mí  el  fervir , y obedecer : mis 
galas  ion  yá  adoraros , y mi  ornamento  feguiros : mi  gala  folo  es 
la  Cruz  , y quando  me  defvío  de  la  Cruz  , es  mi  ruina , mi  per- 
dición ; y no  mi  ornamento,  ó gala. 

a Viendo  el  Señor  tan  refignada  á Philotéa , la  dijo  : EíTas 
Ion  palabras  de  falud  , verdad  , y vida  , Philotéa  : afsi  tus  obras 
fe  ajuftcn  á tus  palabras.  Para  que  figas  mi  Cruz  , conviene,  que 
te  defpojes  de  eÓTas  rofas  que  trahes  fobre  la  cabeza  ; deja  caer 
cíTc  cabello  adornado  , y adorado  de  tu  loco  corazón.  También 
conviene , que  te  defcalccs ; porque  el  monte  que  has  de  pifar,  es 
tierra  fanta  , y no  puedes  andar  , fino  defcalza  por  él.  Todo  lo 
demás  te  lo  permito  por  ahora  , hafta  que  el  calor  de  mi  amor, 
y de  mi  luz , te  la  den  pata  quitarlo. 

q Oyendo  Philotéa  cita  fentencia , no  (e  atrevió  á rehuíar  íii 
egecucion  derechamente  , fino  que  por  via  de  preguntas , y du- 
das , como  que  lo  hacía  para  procurar  la  luz , y obrar  con  efíb 
refucila , y determinada  , intentó  dilatar  lo  pofible  fu  defpojo  , y 
afsi  le  dijo  al  Señor  : pronta  cftoy , ó Eterno  Bien  de  las  almas, 
á defpojarmc  de  las  rofas , y dejar  fuelto  el  cabello , que  aliñado, 
y cncrcfpado , era  todo  mi  ornamento  ; también  lo  cftoy  á def- 
calzarme , para  pifar  con  debida  reverencia  cíTc  mifteriofb  mon- 
te. Pero  os  fuplico  me  digáis , antes  de  hacerlo ) < por  qué  Señor, 
comenzáis  mi  defpojo  por  eftos  dos  tan  defiguales  eftrcmos  ? Por 
ventura  , no  era  mejor  quitar  las  galas  del  cuerpo , y dcfpojarlo 
de  tantas  fuperfluidades , que  no  defnudar  los  pies , y quitar  fu 
ornamento  á la  cabeza? 

4 Conozco  tu  falfcdad  , Philotéa , dijo  el  Señor , y que  eflis 
dudas  fon  para  dar  treguas  á la  egecucion  $ pero  quiero  que  cn- 
feñada  toleres  tu  defpojo  mas  refignada  , y guftofa,  EíTas  rofas, 
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y lazadas , Philotéa , que  trahes  (obre  tu  cabeza  , fignifican  la  va-» 
nidad , y ligereza  con  que  tu  propio  amor  gobierna  á tu  corazón} 
y eflo  es  lo  primero  que  Yo  he  de  quitar  de  tí , para  que  dejan-» 
dote  á tí , puedas  con  la  Cruz  (obre  los  hombros , hulearme , y, 
feguirme  á mí.  Significan  los  defeos  con  que  andas , de  fer  ama- 
da , chimada , y aplaudida  ; y elfos  tengo  de  quitar  en  tí , para 
que  puedas  bufearme  , y feguirme  á mí.  Elfas  que  ion  flores  pa-> 
ra  tí,  fon  cfpinas  para  mí , pues  quando  habian  de  falir  de  tu  ca-» 
beza  propofitos  , y defeos  de  feguirme  , y de  fervirme , trahes 
galas  para  ofenderme. 

5 Señor  , dijo  Philotéa,  yo  creí,  que  comenzaríais  en  mí  por 
el  corazón,  y que  primero  dcfpojariais  mis  defeos  ,--y  propiedades 
del  alma  , y hecho  eflo  , fuerais  defpojando  el  adorno  , y flores 
de  mi  cabeza.  No , Philotca  , dijo  el  Señor , primero  quiero  cu-< 
rar  en  tí  la  cabeza  , antes  de  curar  el  alma  ; porque  el  daño  do 
tu  alma  depende  de  tu  cabeza.  Todo  tu  daño , Philotéa , confifi» 
ce  en  tener  malos  dictámenes , y andar  el  juicio  muy  fuera  de  (íi 
lugar  : confiftc  en  penfar , que  el  güilo  , y el  deleytc  es  el  fumo 
bien  á que  afpirail  tus  defeos.  Con  cito  todo  quanto  obras , lo 
enderezas  á elle  fin  , y en  todo  te  eílás  mirando;  y tu  amor  pro- 
pio , es  un  cfpcjo  en  que  te  rcgiílras  todas  tus  rcfoluciones  , y 
aquello  que  luces  (aunque  te  parezca  que  fe  endereza  á los  otros) 
rodo  lo  vienes  a hacer  por  tí.  Si  haces  güilos  á los  otros , es  por 
hacerte  aplaudida  de  los  otros : fi  amas , es  porque  te  agrada  el 
objeto  que  amas , y quieres  fer  amada  , y adorada  de  los  otros: 
y fi  á tí  no  te  amarán  los  otros,  luego  los  aborrecieras.  La  amifi 
tad  la  mides  por  tu  propia  conveniencia  , y el  que  parece  amor 
á otros , es  amarte  á tí , y no  á los  otros.  Con  elfo  necefito  de 
curar  eftc  diétamen  , y de  quitar  cíTos  lazos , y lazadas  , y rofas 
de  vanidad  que  trahes  en  eífa  cabeza.  Necefito  de  dár  luz, y defi» 
nudar  á eífe  ciego  entendimiento  , para  que  abiertos  los  ojos, 
alumbre  tu  voluntad» 

6 ¿No  conoces,  engañada  Philotéa,  que  no  re  crié  Yo  á tí 
para  tí,  fino  (blo  pata  mí?  No  conoces,  que  no  hice  Yo  á las  cria-» 
turas  para  sí , fino  íolo  para  mí  ? No  conoces , que  el  fin  a que  de- 
ben afpirar  todas  las  cofas  foy  Yo,  afsi  como  foy  el  principio  , y 
el  origen  de  las  cofas?  Qué  tendrás  con  que  te  quieran  ? Qué  ten- 
drás con  que  te  amen  ? Qué  tendrás  con  adornar  tu  cabello  con 
flores , apenas  nacidas , y yá  defaparecidas  ? Qué  tendrás  con  eíTos 
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lazos,  fino  lazos,  y embarazos?  Qvjc  tendrás  con  fer  amada  ^fi- 
no dcfdichas  de  aborrecida  ? Por  ventura  , es  mas  la  hermofura 
amada , que  una  flor  hoy  aplaudida  , y mañana  yá  marchita  , ya 
pifada , yá  ajada , y defeftimada? 

_ i Y qué  tendré  Yo  con  que  te  amen  a ti , fi  tu  me  ofendes 
á mí  ? Qué  te  deberé  Yo  á tí , con  que  el  amor  que^  me  debe  el 
alma  á mí,  lo  emplee  engañadamente  en  tí?  Dos  daños  caufas  , o 
perdida  Philotéa  ; quitafme  tu  amor  , que  me  debes  de  juílicia, 
y en  los  otros  caufas  el  mifmo  engaño  , y guias  al  mifmo  daño, 
ruina , y perdición , é injufticia.  (Díte  Yo  el  entendimiento,  y lar 
potencias , y los  fentidos  , y la  hermofura  del  cuerpo  , para  que 
con  ellos  me  ofcndieíTcs  ? Dite  el  alma  , para  que  con  ella  fabri- 
cares mis  penas  con  mis  mifmos  beneficios , ó para  que  con  ella 
me  firvieíTcs,y  promovieres  mi  amor,  mi  honor, y mi  férvido? 
No  eres  mi  criatura , y hechura , y te  debes  á la  mano  que  te  crió, 
y te  formó  ? Qué  tienes , que  no  fea  de  mi  mano?  Mira  en  tí , y 
mírate  á tí , y feñala  una  cofa  buena,  que  ce  la  debas  á tí.  ¿Pues  fi 
toda  te  debes  á mí , porque  te  niegas  á mí, y te  concedes,  y en- 
tregas á todos  el  amor  defordenado  , que  afsi  te  gobierna  en  tí? 
Afsi  fe  pagan  beneficios  con  ofenfas  ? Afsi  laftímas  , y hieres  la 
mano  de  fu  Hacedor  ? Afsi  ofendes  á quien  humilde  , y rendida-, 
menee  habias  de  adorar  , y amar  , y obedecer  fin  celar? 

8 <Y  dime,  adonde  caminas  con  eras  rofas  ? Qué  fruto  han 
de  producir  en  tí  eras  vanas,  y defatinadas  flores  ? Si  vas  cami- 
nando acelerada  dcfde  la  vida  á la  muerte  , de  qué  te  han  de  fer- 
vir  en  la  muerte  las  flores , lazos , y lazadas , y ornamento , y ro- 
fas vanifsimas  de  la  vida?  Qué  harémos  de  tu  amor  propio  al  mo- 
rir , que  fue  tu  idolo  al  vivir  ? Qué  harémos  de  eras  lazadas , y 
roías , que  fueron  flores  al  comenzar , y vanidad  al  andar  , y la- 
zos , y cfpinas , que  afligen , y matan  al  acabar? 

9 ¿No  vés , Philotéa , que  es  defatino,  vanidad , ligereza, 
y locura  todo  aquello  que  no  dura  ? No  vés , que  todo  fe  acaba 
en  un  inflante , y que  apenas  comienza  el  gufto  en  la  vida  , quan- 
do  fe  acaba  la  vida  ? Qué  puede  valer  aquello , por  poderofo , y 
grande  que  lea , que  cftá  afido  á una  hebra  delgadifsima  , que 
cada  día  fe  vá  adelgazando  mas , hafta  que  el  tiempo  ligero  quie- 
bra la  hebra , y quebrada , es  todo  nada , quanto  eftá  pendiente 
de  ella?  Mira  diamantes,  y perlas,  cfmeraldas,  riquezas,  poder, 
grandeza  temporal , Tiaras , Mitras , Coronas , y Dignidades, 
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todo  pendiente  de  una  hebra  delgadísima  , que  por  inflantes  fe 
quiebra  : eíla  es  la  vida.  ¿No  es  humo  , viento , polvo  , íbmbra, 
y nada,  deshecho  todo,  conlumido , y desparecido  , y triunfado 
de  la  muerte  ? Qué  pefa  lo  que  no  dura  ? Qué  importa  lo  que  le 
acaba  ? Qué  vale  lo  que  apenas  te  alegra  pofeído , quando  te  afli- 
ge dejado? 

10  No  hay  gran  fortuna  , fi  es  breve.  Y aun  es  peor  lo  que 
os  fucede , engañada  Philotéa , pues  aquello  que  aqui  es  gozo  tan 
ligero  , y momentáneo , mal  férvido , mal  tenido , ha  de  fer  allá 
tormenco : aquello  que  aqui  fon  güilos , ferán  penas  eternas  allá: 
aquello  que  ion  delcytes , íérá  Infierno  : lo  que  aqui  tan  breve 
dura  al  gozar , es  eterno  al  padecer.  ¿Eíle  camino  quieres  feguir, 
Philotéa  ? Ellos  peníamienros  te  atreves  á traher  en  la  cabeza* 
Ellos  difcurlos  te  agradan  ? Ellas  flores  te  contentan? 


CAPITULO  VII. 

OFRECE  PHILOTEA  AL  SEKO^LAS  GALAS, 

de  fu  catira  ¡ pero  defendí  quinto  puede  feguirle  con 
pies  calzados. 


JO  pudieron  las  rolas  que  trahia  Philotéa  en  la  ca- 
beza dejar  de  agoflarie  al  calor , y á la  luz  de  ella» 
palabras , ni  aquella»  lazadas , y ligaduras  fútiles, 
y lucidas  , con  que  áprifionaba  el  cabello , dejar 
de  hacerle  pedazos.  Y aísi , yá  rendida , y conven- 
cida , echando  de  sí  las  roías  ,y  las  lazadas  á los  pies  de  aquel  Di- 
vino Maeílro  , foltando  el  rubio  cabello , y dándole  al  defaliño 
lo  que  antes  daba  al  cuidado , como  otra  penitente  Magdalena, 


dijo; 

2 No  hay  refiftenda , Señor,  que  baile  á tan  poderofa  {ber- 
za : no  hay  dureza  que  no  ablande  vuellra  voz ; no  hay  tinieblas 
que  no  ahuyenten  los  rayos  de  vuellra  luz.  Yá  , Señor , doy  al 
fruto  de  vuefttos  fantos  confejos  las  flores  de  mi  loca  vanidad.  Yá 
vuellra  divina  mano  ha  deshecho  mis  priíione»  , y mis  lazos  , y 
puefto  en  libertad  mis  defeos.  Yá  á vuellros  fagrados  pies  he  puct 
to  las  galas  de  mi  cabeza , y ellos  ojos  fervirán  de  regar  con  fus 
lagrimas , y el  cabello  yá  libre  , poco  antes  aprifionado , fe  apli- 
cará á limpiar  , y adorar  , Señor  mió , vuellros  pies. 

5 Pero , Señor  , pues  yo  he  puefto  á vuellros  pies  mi  cabe- 
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zi , eximid  de  reformación  mis  pies.  Bien  puede  con  pies  calza* 
dos  compadcccrfc  la  Cruz.  Bien  podéis  ponerla  yá  íbbrc  mi* 
hombros , fin  dcfpojarmc  de  los  pies  á la  cabeza  : mas  dura  lo 
moderado.  Reformar  dos  extremos  tan  diftantes , y diftintos  en 
un  dia  , no  es  fácil , ni  tolerable.  ; Si  apenas  he  de  poder  con  el 
peío  de  la  Cruz, cómo  podré  traherla  con  los  pies,  íobre  muy  fla- 
cos, dclcalzos  ? Yá  me  quitáis , Señor , las  flores,  ó cfpinas  de  la 
cabeza , no  me  pongáis  las  cfpinas  en  los  pies.  ¿Quien  fiempre  ha 
caminado  calzada  , cómo  (fobre  traher  delicada  la  Cruz  en  fus 
flacos  hombros)  podrá  caminar  delcalza? 

4 Infinitos  íeguidores  tenéis  de  la  Cruz  calzados , ó Autor 
amable  , y admirable  del  camino  de  la  Cruz  ! Yo  veo  por  eíle 
monte  (ubir  inumerablcs  calzados  con  fu  Cruz  (obre  los  hombros, 
con  muy  fervorólos  pies ; antes  veo , que  muchos  que  trahen  cal- 
zados los  pies , exceden  en  cfpiritu , y fetvor  á otros , que  los  tra- 
hen dclcalzos.  Vos  , Señor  , calzado  anduvifteis  en  cfta  vida, 
pues  no  digera  el  Santo  Bautifta  , que  no  merecía  defataros  los  la- 
zos de  los  zapatos , 00  fino  anduviereis  calzado.  Vucftra  Madre, 
Jcfus  mió,  creíble  es,  que  andaría  con  aquella  inefable  decencia, 
que  pedia  fu  angélica  honcítidad.  Nadie  como  Vos , y ella  han 
trahido  con  reverencia  la  Cruz.  Todos  los  fantos  Obifpos , y otros 
inumcrables  dilcipulos  de  la  Cruz , los  Aguftinos , los  Ambrofios, 
Cryíbftomos , y Gregorios , los  Benitos , Bernardos  , y los  Do- 
mingos , la  han  trahido  fin  dclcalzarlc  los  pies.  ¿Por  que  , pues, 
ó Macítro  Soberano  , á la  mayor  flaqueza  proponéis  la  mayor 
dificultad? 

5 De  cfta  fuerte  abogaba  Philotéa  , para  defender  firs  pies 
de  las  manos  del  Señor , y defviar  la  afpcra  reformación  que  te- 
mía , quando  aquel  celcftial  Maeftro  la  interrumpió  , diciendo: 
Judo  fuera  propietaria  Philotéa , que  habiendo  arrojado  de  cu 
cabeza  las  rofas , y las  lazadas , echaíTcs  de  ella  eífos  diícurfos  de 
vanidad , y que  acabaíTcs  yá  de  entregarte  á mí , y á mi  Volun- 
tad de  la  cabeza  á los  pies.  ¿Cómo  es  pofible , que  puedas  traher 
fobre  tus  hombros  mi  Cruz , cftando  tu  alma  tan  llena  de  pro- 
piedad ? Si  á cada  palo  te  refiftes  á lo  que  Yo  quiero  obrar  en  tí, 
y aquello  que  Yo  obro  en  tí , es  yá  ponerte  la  Cruz , cómo  has 
de  traher  la  Cruz  , fi  te  refiftes  de  mí; 

Lo 
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6 Lo  primero , que  Yo  he  defeado  quitar  de  tu  cabeza  con 
las  roías , y los  lazos , ion  los  diícurfes  feperfluos , y vanos  con 
que  necia  te  rehíles : lo  que  defeo  deílerrar  de  tí,  ion  ellas  razo- 
nes , al  refillirme  mas  afeitadas  que  halladas.  ¿Es  pofible  , Phi- 
lotca , que  íiempre  has  de  diícurrir  contra  lo  que  Yo  ce  mando? 
No  hallarás  razones  para  feguirme  , hallándolas  tan  fecundas  de 
diícurfe  al  perderte  , y al  perderme  ? Tu  juzgas , que  te  han  de 
faltar  razones  para  abogar  contra  mí  , y confcrvarte  perdida, 
quando  Yo  te  dcíco  reformada  ? Quando  faltaron  al  relajado  diíl 
curfos  contra  el  pcrfe&o  ? Quando  al  propio  amor  le  faltó  con  que 
oponerle  al  divino  ? Ellas  razones  , Philotca,  Ion  razones,  no  ra- 
zón : todos  cíTos  diícuríos,  fon  difeurfos  fin  difcurío,fon  razones 
bufeadas  , pero  no  halladas.  Cree  , que  no  te  falvarás , Philotca, 
discurriendo , fino  amando.  En  las  efeuclas  del  mundo , fe  apren- 
de con  diícuríos  de  entendimiento;  pero  en  la  mia  íolocon  la  vo- 
luntad. Los  feguidores  de  mi  Cruz  , gallan  muy  pocos  diícuríos: 
dán  á la  obediencia , Philotca , lo  que  quitan  al  difeurío  : todo 
fu  difeurfo  fe  reduce  á obedecer , y elle  es  fu  modo  de  difeurrir. 


CAPITULO  VIII. 

T<XEGUKTA  TH1L0TEA  AL  SE$lO\,  QUE 
le  mandil  def.alx.ar,  habiendo  tantos  Santos  <¡ue  le  han  fegnido 
calzados  , y fe  lo  enfeña  el  Señor. 


|Enor  , dijo  Philotéa  , no  permitáis  , que  anden 
encontrados  el  amor , y los  difeurfos , pues  bien 
parece  , que  puede  el  alma  amar  difeurriendo; 
anees  bien  fe  difeurre  con  gran  delgadeza  amando. 
¿Quien  promueve  difeurfos , fino  el  amor  ? Ni  có- 
mo fe  halla  el  amor , fin  preceder  los  difeurfos  ? Yo , Señor , co- 
mo os  he  dicho,  no  difeurro  para  refiílir  vueílra  fanta  Voluntad, 


fino  para  que  vueílra  luz  alumbre  mi  entendimiento , y que  cíla. 
mifma  caliente  mi  voluntad.  Veo  , Señor , que  os  figuen  calza- 
dos infinitos  Santos  , con  la  Cruz  fobre  los  hombros ; antes  bien, 
que  hay  mas  Santos  calzados , que  no  dcícalzos.  Veo  que  ¡nume- 
rables Obifpos , y otros  de  todos  diados , y profefiones , Márti- 
res , Vírgenes , y Confefores , Religiofos , Reyes , Principes , Ana- 
coretas , Seglares , trageron  con  pies  calzados  fu  Cruz  ; mandaif- 
me  Vos  dcfcalzar,  ¿ferá  mucho  que  mis  dudas  feliciten  vueílra  luz? 

No 


Digitized  by  Google 


46*  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 
a No  hay  duda , Philotéa  , dijo  el  Señor  , que  los  difcurfos 
no  andan  con  el  amor  encontrados , y que  muchas  veces  aumen- 
tan, y promueven  al  amor ; antes  bien  en  mi  camino  andan  muy 
unidos  entre  sí  el  amor,  y los  difcuríós.  Porque  el  encendimien- 
to unas  veces  diícurre  dando  materia  á la  voluntad  , para  que 
ame  , y otras  la  voluntad  abrafáda  , y encendida  , amando  des- 
pierta muy  amorolos  difcurfos ; pero  ellos  difcuríós , Philotéa, 
Ion  conforme  á mi  Voluntad , y difcuríós  conforme  á mi  Volun- 
tad , ion  fantifsimos  difcuríós.  No  fon  afsi  Philotéa , los  que  tu 
haces  , porque  con  ellos  refiltes  á tu  remedio , y te  opones  á mi 
güito  5 y cite  modo  de  diícurrir  , no  es  difeurrir  , fino  errar. 

3 No  hay  duda  ,que  han  Seguido  ¡numerables  difcipulos  de 
tni  Cruz  fu  camino,  calzados,  y no  defcalzos ; pero  elfos  miímos 
eran  defcalzos  calzados.  Trahian  los  pies  calzados , y los  afcdtos 
defcalzos  : trahian  el  calzado , no  ornamento  de  fus  pies  , fino 
folo  decencia  de  fu  perfona.  Acomodábante  al  ufó  de  los  demás, 
por  ganar  á los  demás.  No  bufeaban  en  los  pies,  ni  el  abrigo  íu- 
perfluo  , ni  el  adorno , fino  íólo  la  decencia)  porque  aunque  no 
es  indecencia  feguirme  en  fu  vocación  el  dcfcalzo  con  pies  des- 
nudos , con  todo  efló  lo  que  es  decente  en  íu  vocación  , no  lo 
fuera  en  otras  muchas  , fino  eftraño , ó indecente.  Con  que  los 
calzados  , y defcalzos  que  me  firven  , Philotéa , todos  caminan 
defcalzos  , pues  no  ama  cada  uno  en  fu  vocación  , fino  aquello 
que  Yo  quiero)  y el  hacer  lo  que  Yo  quiero,  viene  á íer  la  al- 
ma de  fu  vocación  : y afsi  el  deicalzo  fe  calzará  , y el  calzado 
fe  defcalzará  al  inflante , en  conociendo  que  era  ella  mi  Vo- 
luntad. 

4 Aquellos  que  tu  vés , que  en  eífe  monte  fuben  con  ma- 
yores Cruces , mas  ligeros  calzados , que  no  otros  muchos  des- 
calzos , es  porque  aunque  andan  calzados  los  pies  , pero  tienen 
mas  deicalzo , y dcfnudo  el  corazón , que  no  los  otros  j y encen- 
dido , y abraíádo  , y defafido  el  corazón  por  mi  amor  , íón  los 
calzados  dcicalzos.  Porque  aunque  me  es  agradable , y muchifi- 
fimo,  que  anden  deíñudos  los  pies  por  mí } pero  mucho  mas  me 
agrada  , que  ande  deicalza  , y defnuda  de  propiedades  el  alma. 
Bien  puede  ícr  andar  deíñudos  los  pies , y veítído  el  corazón  de 
defeos , afimientos  , propiedades  , y miferias  j y en  eíTe  cafó  no 
curará  la  defnudéz  de  los  pies  las  llagas  del  corazón.  Por  el  con- 
trario , bien  pueden  «ítár  ¡os  pies  calzados , y definido  el  cora- 
zón, 
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zon  , y abraíádo  en  amor  mió  ; y en  effe  cafo  no  dañará  al  cora- 
zón el  abrigo  de  los  pies. 

5 La  penitencia  exterior , Philotca , toma  fu  valor  de  la  in- 
tención interior;  y tanto  vale,  y pefa  lo  de  afuera,  quanto  vale, 
y pefa  , y me  agrada  lo  de  adentro.  De  aqui  nace  que  fon  vanos 
tus  difeurfos , y llenos  de  miíéria , y propiedad  ; porque  haces 
argumento  de  lo  bueno , para  defenderte  de  lo  bueno  , y hacer 
á lo  bueno  vano.  Yo,  Philotéa,  con  pedirte  que  tomes  mi  Cruz 
dcícalza  , no  trato  íblo  de  que  me  figos  con  pies  defnudos , por- 
que padezcas  , fino  porque  te  dcfcalccs  del  afeito  defordenado, 
que  te  tienes , y con  que  tan  neciamente  te  amas.  Trato  de  def- 
nudar  tu  corazón  por  los  pies , y de  que  comenzando  por  los 
pies , íc  defnude  la  cabeza  , el  alma , y el  corazón.  Y afsi  efta 
diferencia  hay  de  tí  á todos  aquellos  con  cuyo  cgcmplo  quieres 
defender  tu  vanidad  ; que  aquellos  que  me  figuan  calzados  con 
fu  Cruz  , andan  afsi , porque  faben  que  es  mi  Voluntad , que  an- 
den calzados ; y fi  fupicran  , que  era  otra  mi  Voluntad  , fe  def- 
calzáran  con  güito  , y fientcn  andar  (alzados  para  el  abrigo  , y 
andan  deícalzos  con  el  afeito  ; pero  tu  tienes  el  afeito , y pro- 
piedad en  el  alma , y citas  tan  afida  á tu  calzado  , tan  propieta- 
ria á tu  abrigo,  y tan  cautiva  á tu  adorno,  tan  pertinaz  al  feguirtc, 
tan  tcmeroía  al  padecer  por  feguirme  , que  no  tienes  en  los  pies, 
fino  en  lo  interior  del  alma , lo  calzado  y fuperfluo  de  tus  pies. 

CAPITULO  IX. 

OFRECESE  THILOTEA  DESCALZA  A TOMARLA  C%JZ-, 
mandala  el  Señor  que  tome  la  que  le  feríala  ,y  fu  © ¡Vina  A fa- 
geftad  la  ayuda  , y contienda  á caminar. 

Luítrada  Philotéa  con  rayos  de  tanta  luz  , yi  def- 
calza , fe  poltró  á los  pies  de  aquel  Divino  Macf- 
tro,  diciendo  : Yá  , Señor  , rendida  fe  ofrece 
pronta  mi  voluntad  á obedeceros.  En  el  modo , y 
la  fultancia  , os  ferviré  como  Vos  fuereis  férvido. 
Mandad , Señor , que  aqui  os  oye  rendida , y obediente  vucítra 
clclava : yá  mis  pies  cítán  deícalzos , dcícalzad  , Señor , defnudad 
de  afeites  mi  corazón.  Refiítiófe  mi  flaqueza  , pero  no  mi  vo- 
luntad ; fi  yá  no  es  mi  voluntad  la  mifma  miferia , debilidad  , y. 
flaqueza. 
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a Levantare  Philotéa , dijo  el  Señor , que  mi  Piedad  es  ma- 
yor que  tu  dureza  : ahora  podras  traher  ¡obre  tus  hombros  mi 
Cruz  : ahora  podrás  feguir  mi  camino : ahora  tus  palos  hulearan 
fendas  de  verdadera  falud.  Llevóla  entonces  el  Señor  á aquel  San- 
to Campo  fembrado  de  ¡numerables  Cruces,  y ícnalando  una  de 
ellas  , la  que  pareció  á íu  Saber  infinito  , la  dijo  : Toma,  Philo- 
téa , efla  Cruz  , y ponía  fobre  tus  hombros , y endereza  tus  pa- 
fos  á aquel  monte  por  donde  fuben  todos  aquellos  á quien  defeo 
que  imites  en  el  camino  , y fervor.  Entonces , Philotéa , refpon- 
dió  : Señor  , pronta  cftoy  á obedeceros  en  todo ; ?pero  por  qué 
no  me  dais  Vos  la  Cruz  de  vueftra  mano  fantifsima  ? Por  que, 
Señor  , pues  no  queréis  que  fea  la  elección  mia  , queréis  que  lea 
el  levantarla  , y ponerla  ¡obre  los  hombros  ? No  es  mejor  , que 
fea  toda  vueftra  , ó Eterno  Bien  de  las  almas , elegirla , levantar- 
la , ponerla  , y folo  mió  el  llevarla  ? No  conviene  , Philotéa  , el 
que  la  levante  Yo  , porque  vueftra  falvacion  , y los  medios  de 
íeguirme  , y confcguirmc  , fe  obran  entre  la  gracia,  y naturale- 
za. Yo  os  ayudo  , pero  volónos  obráis.  Yo  feñalo  la  Cruz  de 
la  vocación  , pero  á vofotros  os  toca  el  feguir  mi  vocación.  Yo 
te  feñalo  la  Cruz  proporcionada  á tus  fuerzas,  y la  que  elige  mi 
Voluntad  ; pero  á tí  te  toca  tomar  la  Cruz  á que  te  llama  mi 
.Voluntad. 

3 Eftá  bien  , Señor , que  obremos  nofotrós,  y que  Vos  le* 
ñaleis  la  Cruz  , y la  vocación  ; ¿ pero  qué  fuerzas  tendrémos  pa- 
ra tomar  la  Cruz  , y feguir  la  vocación  , ni  para  ponerla  fobre 
los  hombros , y caminar  íiguiendoos  con  ella  , fi  no  nos  ayudan 
vueftras  fuerzas  á levantarla  ? Luego  mas  es  menefter  que  feña- 
larla.  ¿Podrá  ella  flaca  , y débil  naturaleza,  íi  no  la  ayuda  , y fa- 
vorece la  gracia  ? No  podrá  , dijo  el  Señor  ; pero  el  dia  que  Yo 
doy  la  vocación,  y feñalo  la  Cruz  , y tu  rendida,  y humilde  me 
obedeces , te  doy  una  fecrcta  gracia , y fuerzas  para  levantarla , y 
ponerla , y traherla  fobre  los  hombros } porque  mi  gracia  léñala 
la  vocación  á la  Cruz , mi  gracia  feñala  la  Cruz  en  la  vocación, 
mi  gracia  os  esfuerza  para  emprender  el  camino , mi  gracia  os  dá 
fuerzas  al  traherla  , mi  gracia  os  anima  al  fervirla , ál  feguirla , al 
adorarla,  y llevarla. 

4 Oyendo  efto  Philotéa  , levantó  fu  Cruz  del  fuelo  con 
grandiísimo  trabajo, y apenas  podía  ponerla  fobre  los  hombros, 
quando  gimiendo , y fufpirando  , dijo  al  Señor : Socorredme  Bien 
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Eterno  , que  no  puedo  con  el  peló  de  ella  Cruz.  Dad  fuerzas  á 
mi  flaqueza , perficione , Señor  , vueftro  íócorro , lo  que  comen- 
zó vueftra  fanta  vocación.  Aísi  como  Philotéa  dijo  ello  , Ce  fin- 
rió  con  muchas  mayores  fuerzas  , y con  gran  facilidad  pufo  la 
Cruz  en  ios  hombros ; con  que  volviéndole  al  Señor , le  dijo: 
¿Qué  ha  fido  efto , Bien  Eterno  ? De  donde  vino  elle  íócorro  tan 
poderofó  ? Cómo  levantando  antes  con  tanta  dificultad  la  Cruz, 
ahora  tan  fácilmente  la  pule  lóbre  mis  hombros? 

5 Ello  , Philotéa , lo  ha  hecho  la  fuerza  de  la  oración  , la 
qual  configuc  pidiendo , lo  que  no  puede  coníeguiríc  fin  mi  íó- 
corro obrando , ni  trabajando.  La  oración , Philotéa , y el  pedir- 
me íócorro , favor  , y ayuda  , trjhc  configo  infinitos  bienes  , y 
entre  ellos  , el  de  hacer  fuaves  , fáciles  , y tolerables , y guftoíos 
los  lántos  egercicios  de  la  vida  efpiritual ; porque  mi  prelencia 
caufa  aliento  , mi  favor  fuerzas , y mi  íócorro  , valor , conftan- 
cia , y perícverancia. 

6 Pues , Señor , dijo  Philotéa : < no  vá  efló  con  la  mifma  vo- 
cación, y luego  que  difteis  aquella  primera  gracia,  para  empren- 
derla , y para  levantar  la  Cruz , y para  trahcrla  fobre  los  hom- 
bros , no  nos  dais  el  íócorro  para  ello  ? Para  qué  es  ncccíário  mas 
oración , fi  yá  ha  llegado  el  alma  á confeguir  lo  que  pretende 
pedir? 

7 Hablas  como  principiante, Philotéa, y comoquien  igno- 
ra el  camino  del  efpiritu , y como  quien  noha  andado  por  las  fen- 
das  miftcrioías  de  la  Cruz.  Aunque  es  aísi , Philotéa  , que  doy. 
gracia  para  que  aquel  á quien  llamo  , tome  fu  Cruz  , y liga  mi 
vocación  ; pero  defpues  de  aquella  primera  gracia  al  tomaría  ,cs 
menefter  mas  gracia  para  trahcrla , y no  dejarla , y perfeverar 
con  ella  , y defenderfe  con  ella  , y en  ella  contra  los  enemigos 
poderofos , que  fe  oponen  á mis  Ciervos , para  que  degen  la  Cruz} 
y afsi  necefitan  de  repetidos  focorros,y  ellos  fe  grangean  con  re- 
petida oración : y afsi  como  cada  pafo  necefita  de  mi  gracia  , cada 
pafo  necefita  de  oración  ; porque  fin  mí , ¿qué  podéis  hacer  vo- 
fotros  ? Y por  qué  me  habéis  de  tener  á mí , fi  no  os  acordáis  de 
mí , y oráis , y pedís , y rogáis , y acudís  por  gracia  á mí? 

8 Y afsi , el  principal  fiador  de  la  vocación  , y de  feguir, 
alcanzar  , y confeguir  con  valor  , y perfeverancia  la  corona  qu» 
fe  referva  á los  feguidores  valerofos  de  mi  Cruz  , depende  de  la 
oración ; porque  acudiendo  i mí , y conviniéndoos  á mí , me 
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convierto  Yo  á vofotros : y fi  á mí  no  os  convertís,  fi  os  olvidáis, 
íi  no  tenéis  memoria  de  mí , (i  Tolo  tratáis  del  mundo  , y de  vo- 
fbcros  , tanto  os  faltará  de  mí , quanto  os  (obra  de  volbtros  ; y 
quanto  de  mí  os  faltare  , os  ha  de  faltar  de  fuerza  , de  gracia  , de 
perícvcrancia  , de  valor  , de  conflancia , por  ícr  vofotros  la  mif- 
ma  ligereza  , é inconftancía  , y para  que  volbtros  os  volváis  , y 
os  convirtáis  á mí , primero  me  vuelvo , y convierto  Yo  á voíb- 
tros ; porque  la  gracia  fiempre  comienza  de  mí : y afsi  es  cieno, 
Philotéa , que  unto  tendrán  de  perfección  las  vocaciones  en  mi 
Iglefia , y tanto  tendrán  de  perfeverancia  los  feguidores  , y dis- 
cípulos de  la  Efcucla  de  mi  Cruz , quanto  repitieren  la  oración,  y 
la  prefcncia  divina  ; y tanto  irán  dcícayendo  , defcaeciendo  , y 
cayendo  , quanto  de  mí  (c  fueren  apartando  , y olvidando. 

CAPITULO  X. 

PROSIGUE  SU  CAMINO  THILOLEA  CON  ALEGRA, 
y llega  al  fie  del  Monte  Santifsimo  de  la  Cnt ^ 


ON  elle  importante  aviló  , y conlejo , comenzó 
animofa  Philotéa  lu  rcligiofa  jornada  , enderezan- 
do fus  palos  al  Santo  Monte  de  la  Cruz.  Camina- 
ba no  folamentc  conlblada  , fino  alegre  , y aquel 
horror  de  andar  delcalza  por  el  camino , celó  en 
comenzando  rcfuelta  , y determinada  á caminar.  Comenzó  á re- 


conocer quanto  mayores  fon  lo*  temores  , que  los  peligros  en  la 
vida  cfpiritual : y que  todo  quanto  fe  pila , y fe  tmprende  , y fe 
defprccia  , le  vence  , fi  fe  comienza  pilando  , venciendo,  y atro- 
pellando ; y que  aqui  le  ajulta  excelentemente  al  fentido  cfpiri- 
tual lo  que  le  dijo  el  Señor  á fu  Pueblo  : Quidquid  calcaterit  fes 
tuus  , tuum  erit.  (J)  Quanto  pifare  tu  pie  ferá  tuyo.  Como  fi  digera, 
ferá  tuyo  lo  que  pifas , fi  lo  pilas , y deiprecias , porque  por  mí  lo 
deíprecias , y lo  pilas. 

2 Aísi  Philotéa  , luego  que  pifó  todas  las  dificultades  , que 
ofrecía  á íu  temor  fu  flaqueza , fe  hizo  íeñora  de  sí , y de  ellas , y 
fueron  expedientes  los  que  eran  inconvenientes  , y viótorias  fus 
temores.  Quantos  palos  iba  dando  por  el  fuclo  , tantas  veces  vol- 
vía la  cara  al  Cielo , caminando  con  la  Cruz  fobre  fus  hombros* 


(»)  >fij«  14.  T.  9. 
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pero  en  el  alma  al  que  murió  en  ella  crucificado  por  ella.  Comen- 
2 ¿ á tener  dulces  coloquios  con  el  Señor  en  lo  interior  de  fu  efpi- 
ritu  , y quanto  mas  fe  acercaba  al  Sagrado  Monte , tantas  mas 
fuerzas  cobraba.  Sentía  una  celeílial  fragrancia  , que  no  íolo  re- 
creaba , fino  que  llamaba  á gozarla  de  mas  cerca.  Reconocía  en 
sí  una  notable  mudanza;  y yá  aquellas  vanidades , que  ocupaban, 
y llenaban  fu  cabeza  , arrojadas  con  las  lazadas , y rofas , que 
apartó  de  fus  cabellos,  fe  habían  vuelto  en  Cantos  propofitos,  pen- 
famicntos , y cuidados  de  íeguir  con  valor  el  camino  de  la  Cruz, 
y en  pedir  gracia , favor , y amor  para  feguir , fervir , y adorar  al 
que  le  era  en  fu  camino  compañía  , guia , y luz  : y los  afeólos 
que  antes  tenia  á lo  temporal , yá  íc  iban  mudando  á lo  cfpiritual, 
y eterno ; y yá  el  corazón  negado  á las  criaturas , iba  cobrando 
amor  á fu  Criador. 

j Reconociendo  en  sí  Philotéa  efta  fúbita  mudanza  , le 
dijo  al  Señor : ¿Qué  es  efto,  ó Maeftro  Soberano? Qué  mudanza 
es  efta  que  liento  en  mí  ? Qué  luces  alumbran  mi  ceguedad  ? Y 
qué  oculta  fuerza  alienta , y dá  esfuerzo  á mi  flaqueza  ? Qué  olor 
es  elle  , que  no  folo  me  recrea  , fino  me  lleva  tras  sí  á buícar  el 
origen  de  efta  fuavifsima  fragrancia? 

4 Efta  mudanza , Philotéa , dijo  el  Señor , ion  efeftos  de  mi 
gracia  , que  obra  en  tí  tanto  mas , quanto  mas  te  vás  fiando  de 
mí.  Yo  foy  luz  del  mundo , y en  quitando  del  humano  corazón 
las  tinieblas,  lo  alumbro,  lo  aliento, lo  caliento  con  mi  luz.  Eíle 
olor  que  canto  te  recrea,  y aficiona , file  del  monte  que  vás  buf- 
cando , y es  el  olor  de  la  virtud , que  es  amable , y dcleytable,  y 
trahe  configo  eífa  admirable  fragrancia.  Porque  afsi  como  los  vi- 
cios defpiden  de  sí  un  hedor,  y hediondez  intolerable, que  apef- 
ta  , y de  fu  mifma  naturaleza  infaman  , afrentan , deshonran , y 
en  todos  crian  aborrecimiento , afeo , mal  egemplo , corrupción, 
y otros  infames  efeótos ; afsi  por  el  contrario  la  virtud  dcfpidc 
de  sí  celeílial  olor,  llama , enamora  , y acrahc  las  almas  , honra, 
acredita  , alegra , y grangéa , y lleva  á sí  cautivas  las  voluntades; 
y quanto  te  vás  acercando  á cftc  Santo  Monte  , en  donde  mis 
feguidores  todos  caminan  en  Cruz , y con  Cruz  , platicando  ex- 
lentes  virtudes , como  fón  la  claridad , la  caftidad , la  paz , la  mo- 
dcllia  , la  pobreza  , la  pobreza  , la  obediencia  , la  rcfignacion, 
la  humildad  ; tanto  vás  participando  de  gozo , de  contento  , de 
alegría  , de  confuelo  mas  que  humana.  Y alsi , Philotéa  , anima. 
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te  , camina , esfuerza  tu  corazón  , dilata  el  animo , fortalécete  en 
efpiritu,  pcrfcvcra,y  cree , que  mis  caminos  fon  fuaves,  mi  Cruz 
ligera  , y folo  dura  para  aquel  que  rcfillc  á fu  bien  , mi  voz , y 
fu  vocación. 

CAPITULO  XI. 

SUBE  T0\  EL  MONTE  THILOTEA  CON  ALECfJA, 

y confuelo  ,y  trence  no  pequeña  parte  de  fu  ajpereza. 

ON  muy  acelerados , y alegres  palos  , iba  profi- 
guiendo  fu  jornada , Philotca , harta  llegar  al  prin- 
cipio de  aquel  eminente  monte, por  donde  focor- 
rida  de  la  gracia  , tomó  una  fenda  derecha  , é iba 
venciendo  dificultades , para  llegar  á.fu  cumbre. 
Afsi  como  entró , y fe  halló  entre  muchos  fcgtiidores  de  la  Cruz, 
una  nueva  alegría  bañó  fu  alma , (obre  la  que  yá  traía, y la  Cruz, 
que  parece  que  íubiendo  por  el  monte  debia  (crie  pelada  , le  era 
mucho  mas  ligera.  No  veía  cofa  que  no  le  fueíTe  motivo  al  per- 
fcverar  , y proseguir  fu  camino.  Aquel  fuclo  , que  antes  le  pare- 
cía durifsimo  , yá  lo  pifaba , y miraba,  y hallaba,  y hollaba  dul- 
cifsimo  , y fuaviísimo.  Las  efpinas , los  pcñaícos , los  rífeos  le  pa- 
recían amenidades , alamedas , y jardines  admirables.  La  ion- 
pañis  apacible  , amoroft  , dulce  , íuave , y alegre  , toda  ella  ma- 
.nifeftando  caridad , y cortesía ; folo  veía  la  diferencia  en  los  roí- 
tros  , unidas  en  todo  las  voluntades.  Oía  fuaviísimas  muficas , to- 
das llenas  de  alabanzas  al  Señor  , y aquello  la  divertía  : otras  ve- 
ces platicas  efpirituales , y exornaciones  fervorofas  la  alentaban: 
otras  jaculatorias  abraíádas,  y encendidas  le  animaban.  Finalmen- 
te , yá  la  voz , yá  el  egcmplo  , yá  la  compañía , yá  el  fuclo,  yá  el 
Ciclo , yá  el  viento , yá  la  templanza  del  clima  , yá  la  fuavidad 
del  ayre , todo,  y cada  parte  del  todo  la  alentaba  en  fu  camino. 

j Añadíanle  á ello  los  nuevos,  y raros  conocimientos, que 
iba  recibiendo  en  aquel  Sagrado  Monte ; porque  de  la  manera 
que  las  fombras  ,quc  tienen  cubierta  de  efeuro  velo  la  tierra , hu- 
yen de  los  rayos  que  vá  dcfpidicndoclSol  por  la  mañana,  al  tiem- 
po que  vá  formando  la  Aurora  ; afsi  el  entendimiento  de  Philo- 
téa  , iba  cobrando  nueva  luz  con  cada  pifo , y abiertos  los  ojos  á 
la  verdad,  con  elfos  miímos  ahuyentaba  fus  engaños , y veía  quan 
congojofos  eran  al  principio  fus  diícurlos , y que  apenas  nacian 
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con  el  engaño,  quando  encontraban  con  fu  daño.  Que  no  tenían 
mas  dilación  , que  un  breve  , y ligero  contentamiento  , apenas 
villo , y yá  desparecido.  Ahora  fu  conocimiento  habia  arrojado 
por  el  fuelo  aquellas  murallas  de  propiedades , y las  paflones  que 
la  tenían  cautiva  ; y la  que  antes , como  la  cncorbada  del  Evan- 
gelio , miiaba  al  lucio,  (a)  dcfpucs  que  el  Señor  la  enderezó , to- 
da fu  villa  era  al  Cielo,  todo  fu  dcfprccio  al  fuelo,  fu  olvido  á lo 
temporal , fus  ojos  , fus  penfamientos , fu  alma , fu  corazón  á lo 
eterno. 

3 Viendoíé  de  ella  fuerte  Philotca,  fin  parar  un  punto  en  1c- 
guir  en  Cruz  fu  camino,  ni  aun  para  hablar  al  Señor,  reconocien- 
do otro  corazón  en  sí,  nuevo  vigor , nueva  luz , y nuevas  fuerzas, 
le  volvió  agradecida  á tanto  bien,  y le  dijo:  O Macftro  Soberano, 
y que  torpemente  yerra  quien  no  fe  fia  de  Vos ! Qué  cierto  es, 
que  folo  en  Vos  cftá  el  acierto , el  camino , la  luz , y el  confuclo 
en  ella  vida  ! Cada  dia , Señor , ván  aumentando , y recibiendo 

?;racia , y aun  gloria , aquellos  que  fe  dejan  gobernar  de  vueílros 
antos  confejos , y liguen  los  movimientos  de  vueftro  Divino  Efi- 
piritu.  ¿Sobre  que  merecimientos  cae , Señor,  tan  grande  miferi- 
cordia  ? Fabricáis  , Bien  Soberano , edificio  altifsimo  de  favores, 
íobre  mis  ingratitudes , y volvéis  beneficios  las  ofenfas  > En  tan 
breve  tiempo  dais , ó Prodigio  celeftial , lo  que  no  merecen  eter- 
nidades de  tiempo  ? No  ps  contentáis  con  quitar  de  las  penas , fi- 
no dár  de  la  alegría  , bailando  por  el  alegría  , aligerar  de  la  pe- 
na? Dais  el  mérito  aj  camino , y quicais  la  pena  , que  ha  de  hacer 
meritorio , con  el  trabajo  al  camino  ? La  Cruz  les  aplicáis  á los 
hombros , y quitáis  el  pefo  á la  Cruz  que  traygo  fobre  mis  hom- 
bros ? Del  pelo  hacéis  ligereza , y alas  de  la  mifma  Cruz  ? A los 
pies  delcalzais  parala  pena,  y el  contadlo  es  todo  de  gozo,  y 
gloria  ? Unas  veces  aplicáis  fuerzas  á los  flacos  pies ; otras  les  ablan- 
dáis , y fuavizais  el  camino.  Ando  bufeando  las  penas  , y no  en- 
cuentro fino  gozo , y alegría.  ¿No  me  diréis , Mncílro  Soberano, 
que  es  lo  que  ha  caufado  en  mí  ella  mudanza, mayor  que  la  que 
tuve  antes  que  entrarte  en  el  monte? 

4 Bien  pudieras  , Philotca  , conocer  de  donde  nace  elle 
bien  , dijo  el  Señor , y que  no  viene  de  tí , fino  de  mí  jpues  en  tí 
folo  ha  habido  motivos  para  dejarte  , y folo  en  mí  le  han  fullen- 

ta- 
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cado , ofendidos  los  de  rogarte , y fufrirte.  Toda  re  debes  a mi, 
porque  todo  quife  Yo  entregarme  á tí.  Dos  caulas , Philotea , ion 
las  que  por  favorecerte  han  concurrido  á alegrarte , y coníolartc 
en  el  monte , y entrambas  las  debes  á mi  podcrola  mano  : una 
de  naturaleza  , otra  de  gracia  pero  aquella  toda  , y del  todo  fe 
debe  también  á ella. 

5 Para  que  figas  con  mas  gozo , y alegría  tu  camino  en  el 
monte  , que  en  el  valle  , antes  de  entrar  te  ayuda  la  mifma  natu- 
raleza , que  favorecida , y vellida  de  la  grada  dá  mas  gozo , vien- 
do que  otros  liguen  elle  dichofo  camino  , y que  te  hallas  entre 
los  demás  difcipulos  de  mi  Cruz.  Porque  no  hay  duda , que  es 
confuelo  la  compama  , y ella  humana  naturaleza  es  fociable  , y 
fe  alegra  fiemprc  con  fu  femejante , y hace  gozo  , y dá  fuerzas, 
y alegría  el  comercio  de  los  mifmos  cgercicios  j y yá  el  viejo  ani- 
ma al  mozo , yá  el  niño  alienta  al  viejo } y aquello  que  es  divi- 
sión en  las  perfonas , es  unión  en  las  voluntades }y  elfos  íeguido- 
Tes  mios , unidos,  y concordes  entre  sí, le  oponen  con  mas  alien- 
to á lo  malo, prologuen  con  mas  conftancia en  lo  bueno,  bufean 
con  mas  anfia  lo  mejor.  Y ella  es  la  razón  , Philotea  , jorque  la 
noche  de  la  Cena  , en  aquella  dulce  platica  que  hice  a todo  c! 
Apoltolado  , Ies  dege  aquel  Mandato  excelente  , y nuevo  , de 
que  le  amallen  unos  á otros  mis  Difcipulos , O5)  como  quien  les 
dejaba  en  la  unión  , y amor  reciproco , y caridad  perfecta  del 
minillcrio , fuerza , valor , y pcrícvcrancia. 

6 Pero  todo  elfo  , Philotea  , fe  debe  á tjpi  gracia , que  dif- 
pone  , y alumbra  , guia  , y esfuerza  , acompaña,  y perficio- 
na  á vucítra  naturaleza.  Y cíTa  unión  no  fuera  unión  , ni  fuera 
paz  ella  paz , ni  concordia  ella  concordia  , fi  mi  gracia  no  ani- 
mara , y eonfortára  cíTa  unión , eflá  paz,  y eíTa  concordia.  Tam- 
bién el  fervor  que  os  doy  os  facilita  el  fervirme , porque  con  el 
cubrís , y esforzáis  la  imbecilidad  , y flaqueza  con  que  obraríais 
fin  ¿1 , y la  coltumbre  que  hacéis  en  los  untos  cgercicios  con  mi 
gracia  , y con  obrarlos  por  mí , es  por  mí  muy  poderofa  en  vo- 
fotros } pero  muy  flaca  fm  mí. 


(b)  Joann.  13.  v* 
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C A P I T U L O XII. 

VA  T<HPS1GUIEN®0  TH1L0TEA  SU  CAMINO, 

y la  fuceie  una  terrible  tormenta  ,y  tribulación. 

Omun  es  en  cita  vida  de  penas,  hada  llegará  lapa* 
tria,  hallar  la  tribulación  prontifsima  á las  efpal- 
das  del  gufto.Continuaba  Philotéa  fu  camino  con 
la  Cruz  fobre  los  hombros  , tan  focorrida  de  las 
influencias  de  la  gracia,  que  ni  el  pelo  de  la  Cruz, 
ni  la  alpereza  del  monte  retardaban  fus  acelerados  pafos.  No  pa- 
rece que  trahia  ella  la  Cruz , fino  que  á ella , y á la  Cruz , la  lle- 
vaba (obre  fus  hombros  la  gracia.  Quando  habiendo  llegado  á lo 
alto  de  un  collado , que  hacia  difpoficion  en  el  Cinto  promonto- 
rio á otra  mayor  eminencia  , fintió  un  viento  frió , que  dcflcm- 
pló  fu  alegría, introduciendo  en  el  alma  unatriilcza  grandísima, 
y un  deíalicnto  notable. 

2 A ello  fiicedió  una  cícuridad  terrible  , como  fi  un  velo 
negro  huviera  cubierto  íu  entendimiento  , y cícurecido  fus  po- 
tencias , y (émidos.  De  efta  mudanza  en  lo  inrerior  de  fu  alma, 
iucedió  debilidad  en  íu  cuerpo  j y la  que  antes  pifaba  determi- 
nada , y refuelta  las  afperezas  del  monte , yá  temia , y tenia  á 
las  flores  por  efpinas ; la  Cruz  que  le  era  antes  ligerifsima  , yá  no 
folo  le  era  pefada , fino  intolerable  , y dura  ; y afsi  como  antes 
no  hacia  otra  cofa , fino  difeurfos  de  virtud  , falud  , y vida  ; yá 
ahora  no  hallaba  efpecics  en  fu  turbada  imaginación,  para  hacer- 
las de  lo  bueno,  hallándolas  á la  mano  para  lo  flaco,  y lo  malo. 

3 Parecióle  , que  era  larguifsimo  elle  camino,  y que  habia 
mucho  tiempo  que  iba  fubiendo  la  cuefta.  Volvía  los  ojos  atrás, 
y hallaba  facilidad  al  bajar } volvíalos  adelante  , y hallaba  difi- 
cultad al  fubir.  Todos  aquellos , que  poco  antes  eran  fu  compa- 
ñía , y fu  guia , y fu  confuclo , le  le  defaparccicron , y como  fino 
huviera  en  aquel  Monte  Sagrado  , fino  tinieblas , foledad , y e fi- 
cu  r ¡dad  , afsi  eftaba  fola  trille, y afligida.  A todos  ellos  cuidados 
hacia  mucho  mayores  el  confiderar  , que  teniendo  prefente  el 
padecer , no  veía  el  termino  del  penar  5 porque  volviendo  los 
ojos  á todas  partes , veía  fendas  , defpeñadcros , afperezas  , y 
montañas ; pero  no  fin  alguno , que  motivaífe  efpcranza , ni 
confuclo. 


So- 
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4 Sobre  todos  ellos  males  , era  el  mayor  , el  haveríclc  au- 
fentado  fu  Soberano  Macftro , y no  alegrarle  fu  vifta  , con  que 
fm  guia  , fin  compañia  , fin  confcjo  , fin  alivio  , todo  era  tor- 
mento , y penas.  Comenzó  á confiderar  con  grandísima  viveza 
la  trille  vida  , y folcdad  que  pafaba  figuiendo  un  camino  fin  ca- 
mino , y una  jornada  dudóla  , que  fiendo  toda  penas  al  andar, 
no  le  veía  fin  , ni  termino  al  parar.  Pulólc  delante  fu  trifteza  lo 
que  dejó  para  emprender  ella  vida,  padre  , hermanas  , dclcytcs, 
hacienda  , güilos , comodidades , contentos, todo  ello  defampa- 
rado , por  feguir  fondas  muertas , y duras , abrazada, y oprimí-, 
da  de  un  madero. 

5 «Qué  es  ello  , dijo  la  tentada  Philotéa  , adonde  me  na 

puedo  mi  miforable  fortuna?  A quien  bulco?  A quien  ligo?  Adon- 
de voy  ? dejando  por  las  cfpaldas  todo  lo  dulce , lo  luave , lo  guf- 
tofo  , y lo  alegre  de  ella  vida  ? Quien  pierde  padre , patr.vi , her- 
manas , hacienda  , gozo , y contento,  que  puede  hallar , que  no 
fea  tormento  , aflicción , y pena  ? Ni  qué  fortuna  es  aquella  que 
íé  niega  i lo  mejor  de  ello  para  que  nacimos?  Gozan  mis  herma- 
nas regalo , y recreaciones ; mi  padre  es  venerado  , y relpetado, 
y férvido  en  fu  Ciudad ; mis  amigas , mis  conocidos , mis  deu- 
dos , todos  viven  con  honra  , eílimacion  , y alegría : yo  fola  , y 
trille  , y au lente  , y deílerrada  figo  ella  vida  penofifsima , y 
bufeo  entre  dificultólos  caminos  dudofifsimas  Calidas , gallo  la  ju- 
ventud en  las  penas , que  podía  ocupar  en  los  deleytes , y en  los 
güilos  permitidos , y negada  á honcllas  recreaciones  , me  abra- 
zo con  afpcrczas. 

6 ¿En  qué  eílado  no  eftuviera  yo contentiísima  en  el  mun- 
do ? En  donde  las  riquezas  (acorren  , y los  güilos  recrean  los 
ánimos  afligidos : en  donde  al  cafado  le  alegra  la  compañia  , al 
foltero  , la  libertad  de  fu  diado  , á los  hijos  el  amparo  de  íiis  pa- 
dres , á los  padres  el  confitólo , y alegría  con  los  hijos  ? ¡ O qué 
diferente  vida  pafará  yo  en  la  Ciudad , que  en  el  monte ! Qué  di- 
verfos  palos  daba  entre  las  honras , gozos , contentos  , y güilos, 
que  entre  dcfabrimicntos  , diíguftos , efpinas  , penas  , y peñas! 
Ó Dios  mió  1 ¿Quien  me  pufo  en  camino  tan  duro  , y dificultó- 
lo? Afsi  dilcurria  la  atribulada  fogu  idora  de  la  Cruz , pero  fin  de- 
jar la  Cruz ; yá  que  no  volviendo  las  cfpaldas  al  camino,  por  lo 
menos  detenida  en  el  camino  , revolviendo  imaginaciones  trif- 
tes , y penfamicatos  de  pena. 
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VIENE  EL  SEK01{_,  AHILOTE  A LA  (RE'PrREHEKDE, 

y le  dice , quanto  mas  padecen  que  ella  fus  hermanas. 

E todos  los  engaños  que  padcciael  afligido  corazón 
de  Philotéa , en  mi  diélamen  era  el  mayor  , tener 
por  aufente  á íu  Maeltro  Soberano, por  no  verlo, 
quando  es  cierto  , que  efte  Eterno  Bien  de  las  al- 
mas tiene  la  prefcncia  fin  auléncia,y  nunca  le  ha- 
lla mas  cerca  , que  con  los  atribulados;  y afsi  apenas  reíblvió  en 
lagrimas  fus  cuidados , Philotéa  , y volvió  al  Ciclo  los  ojos  du- 
dóla de  lo  que  haría  , quando  accrcandofc  el  Señor  , que  oía , y 
veía  aquellos  trilles  diícurlos  , la  dijo: 

i ¿Qué  es  ello  que  oygo  Philotéa,  ayer  fuerte,  hoy  yá  per- 
dida ? Ayer  relucha  , y determinada  , hoy  cobarde , y temerofa? 
Ayer  hija  de  mi  gracia, hoy  poco  menos  que  íierva  vil  de  la  cul- 
pa ? Ayer  los  ojos , y pcnfamicntos  al  Cielo , hoy  los  defeos , y 
diícurlos  a la  tierra  ? Ayer  apeteciendo  lo  eterno , y lo  celcftial, 
hoy  lo  temporal , ttanfitorio , y caduco  ? Ayer  conmigo  , hoy 
yá  dilcurricndo  contra  mí  ? Un  poco  de  viento  baila  , Philotéa, 
á hechar  por  el  fuelo  todo  aquel  fervor  que  moftrabas  alentada? 
Un  foplo  es  mas  poderoló  , que  toda  tu  fortaleza  ? Donde  ella 
aquella  conílancia  con  que  emprendiíle  elle  feguro  camino ? En 
donde  aquella  refolucion , para  vencer  todas  fus  dificultades  ? Al 
primer  golpe  te  rindes  ? Al  primer  peligro  te  entregas  cobarde  al 
daño? No  es  el  camino  de  Cruz?No  has  de  padecer  en  él  ? Quie- 
res el  mérito , y rehufas  el  trabajo  ? Quieres  el  difcipulado , y hu- 
yes de  la  doftrina , y pra&ica  que  le  enfeña  en  ella  elcuela  ? Quie- 
res la  honra  , y rehíles  á la  carga  ? Abrazas  la  utilidad , y te  nie- 
gas á la  pena  que  caula  la  utilidad  ? Con  regalos  abrazas  elle  ca- 
mino , y no  con  penas , ficndo  camino  de  penas  , que  aborrece 
los  regalos  ? Forzoío  es  que  Yo  haga  toda  la  colla  ? No  ha  de 
llegar  algún  dia  , en  que  trabajes  conmigo  ? Subi  Yo  por  el  Cal- 
vario con  regalos , y dulzuras  ? Si  es  dulce  el  tiempo,  me  ligues, 
y fi  es  amargo,  me  dejas?  Y qué  diícurlos  ion  elfos  que  revuelves 
en  tu  engaño  , y tu  daño?  Qué  dilaciones  en  el  camino , quando 
comenzarte  ayer,  y puedes  morir  mañana?  Qué  penas  has  pade- 
cido pata  merecer  una  eternidad  de  gloria?  Afsi  fe  configuc  el  Cie- 
Tow.  VI.  Ooo  lo? 
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lo?  Por  ¡niito  fe  lleca  allá?  Ni  con  la  Cruz  en  los  hombros  abra- 

O,  D 

zas  los  citólos  naturales  de  la  Cruz  ? En  profefion  penitente  pi- 
des güilos , y te  niegas  á las  penas? 

3 ¿Y  que  memorias  revuelve  efla  tu  loca  imaginación  ? Qué 
deleytcs  imaginas  dentro  del  veneno , y muerte  ? Que  regalos, 
que  honras , qué  recreaciones  en  tu  padre,  y tus  hermanas?  Qué 
labes  fi  le  afligen  dolores , y enfermedades  mortales  á tu  padre, 
y deicando  la  muerte  , tiene  por  pena  la  vida  ? Qué  fabes  fi  yá 
acabó , y es  todo  él  guíanos , y corrupción  ? Qué  fabes  fi  una  mor- 
taja fue  todo  elpremio  de  fus  fatigas?  Qué  fabes  fi  un  breve  clcu- 
ro  fepulcro  ciñó  todos  fus  defeos  ? y una  loíá  dura , y fria  fcpul- 
tó  calientes , y prolijas  cfperanzas? 

4 ¿Qué  fabes  fi  Honoria , ciega  con  aquella  vanidad  y ío- 
terbia  ,que  arraftró  fu  corazón  , halló  íu  daño  en  íu  engaño? 
Qué  fabes  fi  bufeando  riquezas , honra , y poder , halló  toda  íu 
ruina  en  lo  miímo  que  huleaba , y a pocos  dias  en  el  empleo  que 
defeó  fu  locura  , y vanidad  , dió  al  traftc  con  la  hacienda  , y el 
poder  5 y en  fnlicndoíc  la  hacienda  de  fu  caía  , le  llevó  tras  sí  la 
honra  , y quedó  una  pobre  aborrecida , deshonrada  , y fino  hu- 
milde, humillada ? Qué  labes  fi  acabó  con  vergüenza, confufion, 
filvo  del  mundo , y rifa  de  la  nobleza , la  que  entró  en  una  for- 
tuna tan  deícada  , llena  de  vanidad , ollcntacion , y riquezas? 

5 Y tu  hermana  Hilaria , pienfas  engañada  Philotéa  , que 
abrazando  deley  tes,  y corrupción  ,le  aguarda  mejor  fortuna?  Si 
lo  rico , y pederofo  , y honrado  fe  deshace , qué  hará  lo  que  es 
la  mifma  flaqueza , y debilidad  ? Qué  recreaciones  han  tenido 
(ubfiílcncia  ? Qué  güilos , qué  pafatiempos  no  mueren  quando 
fe  crian  ? Qualcs  no  fe  deshacen  quando  fe  hacen » Quando  le  tie- 
nen fe  dejan , y ion  pafatiempos , por  qué  vuelan  , pafan , y lle- 
van volando  con  el  tiempo  á la  muerte,  á la  cuenta,  á la  fcntcn- 
cia.  ¿ Qué  deleytcs  no  crian  gufanos , y corrupción,  y defdichas, 
y un  dolor , y un  hedor  intolerable? 

6 Apenas  nace  el  dcleyte  , quando  en  él , y con  él  íé  cria  la 
ponzoña, que  eílaba  animando  aquel  deleycejy  acabar  un  güilo, 
es  comenzar  un  dolor,  y al  contento  muerde  el  arrepentimiento, 
y á la  dulzura  del  gozo  , fe  figue  la  amargura  de  la  culpa  : y fi 
porfia  en  fu  egcrcicio  vucílra  humana  condición  con  él  mifmo, 
y en  él  mifmo  perecéis,  y acabais,y  hacéis  de  los  güilos  cadahal- 
fo , horca  , y cuchillo  de  vueílros  mifmos  deleytcs.  Mira , Phi- 
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lotea , qué  fin  , que  cgercicio  , qué  vida  , qué  muerte  le  aguarda 
á tu  hermana  Hilaria.  Ellos  fon  los  güilos  que  tu  imaginas  ; y c£ 
tos  que  Ion  lazos  en  tu  engaño , peifuafioncs  en  tu  daño , fon  en 
Hilaria  aflicciones , y tormentos. 

7 ¿Pues  qué  tales  fon  los  diícurfos  con  que  ciega , y perdida 
imaginas  , y figuras , contentos  , güilos , deley  tes , en  los  comu- 
nes eílados  que  podías  elegir  ? Dime , Philotéa , á qué  mano  po- 
drás echar  huleando  felicidades , que  no  fea  á una  de  las  do» 
que  efeogierontus  hermanas?  Quieres  honras,  y grandezas,  po- 
der , y riqueza  ? Serás  como  Honoria  , y acabarás  como  Hono- 
ria  , y morirás  como  Honoria,  y ferás  Sentenciada  como  Hono- 
ria. Quieres  deleytcs , y guftos , recreaciones , pafuiempos  , y 
contentos  ? Serás,  y pararás  como  Hilaria,  y acabarás  como  Hi- 
laria , y morirás  como  Hilaria  , y ferás  fentcnciada  como  Hila- 
ria. ¿Que  fruto  tienen , ni  tendtán,  ni  tuvieron,  de  lo  que  aho- 
ra le  avergüenzan  tus  dcfilichadas  hermanas  ? El  fruto  es  ignomi- 
nia , y confufion  , tormento,  dolor,  y muerte , fin  muy  dudofa- 
mente  bueno,  ó muy  ciertamente  malo  j cuenta  delgada,  y ícn- 
tcncia  rigurofa  , y fi  caen  , eterna  pena  , y tormento : Tues  don- 
de caytre’el  ¡ríki , Philotéa , perpetuamente  urderá.  (a)  Deja  ya , pues, 
ciega  Philotéa  , mi  camino , pues  quieres  negarte  á él.  Deja  mi 
Cruz  , vuélvete  al  mundo , bufca  elfos  guftos , y recreaciones, 
figue  con  Honoria  foberbias , y vanidades  , y con  Hilaria  dul- 
zuras , y pafatiempos  , que  quando  abrazas  el  gufto  , no  abras 
zas  futo  la  culpa  , y quando  abrazas  la  culpa  , abrazas 
eterno  tormento , y pena. 

. . . I ¿ 
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CAPITULO  XIV. 

VUELVE  EN  SI  ? HILO  TE  A , T VIVE  AL  SENOIt, 

perdón  , y «lgunot  remedia  para  fui  tribulaciones , 
y fe  los  dá. 


Ayores  tinieblas  , y cfcutidad  de  aquellas  que  pa- 
decía Philotca  , debían  huir  á tanta,  y tan  grande 
luz  ; y aísi  como  quien  defpicrta  de  un  pefadifsi- 
mo  fucño , fe  abrieron  los  ojos  del  alma  de  Philo- 
tca , y yá  alegre , y conlólada , fobre  deféngaña- 
da  , y confortada  , dijo  al  Señor : Qué  dulce  que  es , 6 Macftro 
Soberano,  vueftra  voz , para  el  alma  atribulada.  Bien  íe  conocen. 
Señor , en  vueftra  prefcncia  los  daños  de  vueftra  auíéncia.  Claro 
cftá  , que  auíénte  mi  fortaleza  , que  Ibis  Vos , había  de  deícu- 
briríé  mi  flaqueza,  que  Coy  yo.  Cómo  ha  fido  cfto , Señor  ? Aísi 
dejais  á los  que  os  buícan  , y os  liguen  ? Fucile  la  luz , y vino  la 
cfcutidad  i fucilé  el  Sol , íbeedió  la  noche  cícura.  Volvió  la  luz  á 
mi  entendimiento,  cobró  mi  corazón  fu  calor,  y fortaleza  , lue- 
go que  Vos  os  manifeftafteis.  No  me  degeis  otra  vez , Señor  mió, 
fi  queréis  que  yo  no  os  dege.  No  apartéis  de  mí  vueftra  podero- 
fa  mano,  fi  queréis  que  yo  no  cayga.  Aquellas  tinieblas,  y eícu- 
ridad  eran  mias , como  efta  luz  , y claridad  es  yá  vueftra. 

a No  has  ganado  poco , Philotca , en  cu  peligro , dijo  el  Se- 
ñor , fi  has  llegado  á conocerte.  Muy  fuerce  ce  has  levantado , íi 
conoces  que  has  caído  : mas  ganas  con  cfte  conocimiento  , que 
perdifte  con  la  pafada  flaqueza  , y fragilidad.  La  felicidad  con 
que  caminabas , crió  en  tí  vanidad  , y preíuncion  ; fue  menefter 
que  efta  herida  la  curaflc  la  humildad.  No  volvió  á fu  hcrmoíii- 
ra , y frcícura  la  higuera  del  Evangelio  , hafta  que  hecharon  es- 
tiércol en  fus  raíces.  (*)  La  que  cftuvo  apique  de  ícr  cortada  por 
lozana  , por  infrudiféra , y vana  , hallo  remedio  en  el  muladar. 
,Yá  andarás  mas  humilde  , y recatada  , viendo  lo  que  tienes  , lo 
que  puedes , y lo  que  eres.  Andarás  mas  humillada , conociendo 
que  eftás  llena  de  miíéria,  flaqueza,  y debilidad , y que  eres  para 
lo  bueno  la  mifma  inhabilidad.  Vivirás  con  lhucha  mas  depen- 
dencia de  mí,  conociendo  que  es  ¡mpofiblc  que  fin  fin  mí , ha- 
ya cofa  buena  en  cí. 

‘ To- 
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} Todo  eílolo  entiendo  bien,  ó Macftro Soberano.  Pero  de- 
cidme, ¿cómo  debo  gobernarme  en  ellos  calos?  Porque  yá  el 
padecer  no  lo  temo  , l’olo  recelo  el  caer.  Cruz  de  penas , Dios 
mió , yo  la  llevaré  con  güilo ; Cruz  de  culpas , y caídas  es  la  que 
no  querría  que  conocieren  mis  hombros  : ¿Qué  debo  hacer,  Se- 
ñor , quando  el  viento  de  la  tentación , y de  la  tribulación  cícu- 
rece  mis  fentidos  ? Quando  fe  me  vá  la  luz  , y quedo  ciega  en 
tinieblas , flaca  , y débil  entre  ¡numerables  tentaciones  , y pe- 
ligros? 

4 El  remedio  que  tiene , Philotéa , la  tribulación  , dijo  el 
Señor  , es  la  premeditación  , y tener  difpucíto  el  animo  á pade- 
cer , y fufrir  , y penar  ; y en  llegando  el  calo  de  padecer  , vol- 
verle á mí,  rendirfe,  humillarfc,  pedirme  favor,  y fuerzas,  y pen- 
lár  , que  folo  de  mi  mano  puede  venir  el  verdadero  confíelo , y 
fortaleza.  Si  tu  , como  principiante  , no  huvieras  vuelto  la  cara 
atrás , y á mirar  á tu  padre , á tus  hermanas , á tu  patria , al  mun- 
do , y la  vanidad  , no  ce  huvieras  vilto  en  rielgo  tan  conocido. 
Volvifte  los  ojos  á la  tierra , quando  debías  fijarlos  conílantc- 
mcnce  en  el  Ciclo.  Volvifte  los  ojos  á tus  parientes  , quando  ha- 
bías de  ponerlos  en  mí , que  lóy  tu  Padre , tu  Efpofo , y tu  Cria- 
dor. Volvifte  los  ojos  á lo  caduco , quando  habías  de  volverlos  á 
lo  eterno.  Volvifte  los  ojos  á la  carne  , quando  habías  de  poner- 
los en  el  efpiricu.  ¿ Que  querrás  de  ella  fuerte  hallar  en  el  mun- 
do , en  la  carne , y en  lo  vano , fino  engaño  inconftancia , y li- 
gereza , ruina , y perdición? 

5 Y aísi , el  primer  aviló  que  te  doy  en  ellos  calos , Philo- 
téa , es  que  quando  corriere  el  viento , y tiempo  deshecho  de  la 
tribulación  , pidas  tu  íócorro  á Dios , y como  el  pollo  del  Agui- 
la bufea  fu  abrigo  debajo  de  las  alas  de  fu  madre;  afsi  tu  bufqucs 
tu  remedio  en  mí.  Pide , ruega , Philotéa , llama , clama , ama, 
y no  temas  fino  á mí, que  Yo, aunque  tuno  me  veas, no  íólo  cf- 
toy  contigo , Philotéa  , lino  en  tí ¿y  qué  huviera  fido  de  tí,  defi> 
dichada , li  Yo  no  eftuvicra  en  tí? 

6 El  íégundo  confejo  que  te  doy  , es  que  tengas  fiempre 
prefente  lo  eterno , y lo  temporal : lo  eterno , para  preciado , y 
eftimarlo  , y penfar , que  fon  pequeñas  las  penas  que  fe  padece 
por  ello : lo  temporal , para  defprcciatlo , y apartar  el  cotazon, 
y negarte  todo  lo  pofibfe  á él , penlándo  , que  el  padecer  produ- 
ce , y cria  eterno  gozar  j y el  gozar  en  ella  vida, padecer  cterna- 
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jnente  en  la  otra.  El  tercero  confejo  es , pedir  confejo  , y obede- 
cer,porque  fin  él  es  muy  fácil  el  errar.  El  alma  refignada,y  obe- 
diente , Phiiotéa,  fiemprc  vencerá  en  la  guerra  del  efpiritu;  y ni 
«1  mundo,  ni  el  Demonio  , ni  la  carne  podrán  jamás  contra  ella. 
El  quarto  confejo  es , que  tengas  fiemprc  prefentes  los  motivos 
de  padecer, y penar, y nunca  fe  aparten  de  tu  memoria, y obres, 
y padezcas  , y fufras , y penes  en  fu  prcfencia.  Padece  por  mí, 
pues  padecí  Yo  por  tí.  Padece  abora , por  no  padecer  defpues. 
Padece  , pues  me  has  hecho  padecer. 

7 ¿Por  qué  no  habéis  de  padecer  vofotros,fi  padecí  yo  por 
vofotros?  Vofotros  hombres , Yo  Dios?  Por  qué  no  mucho,  fi  pa- 
decí Yo  infinito  ? Todo  quanto  padecéis  es  bailante  á fatisfacer 
una  gota  de  fudor  , que  derramo  la  fatiga  de  bufe. iros , ífil varos, 
y redimiros  ? Y por  qué  no  habéis  vofotros  de  padecer , fi  no  cc- 
fais  de  pecar?  Por  qué  no  habéis  de  padecer,  lo  que  me  hacéis  pa- 
decer ? Pecando  fiemprc , y huyendo  del  padecer  , adonde  pen- 
fais  parar  ? Si  el  padecer  es  el  remedio  del  pecar , en  qué  ha  de 
parar  el  daño  de  que  anda  auíentc  el  remedio  ? Y fi  queréis 
gloria  , y al  padecer  fe  figue  la  gloria  , no  es  bien  cierto  , que 
huye  con  gran  prifa  de  la  gloria  , quien  huye  de  padecer?  Y fi  el 
padecer  es  el  egcrcicío  , y el  campo  del  merecer  , llegará  por  ven- 
tura á merecer  el  que  huye  del  padecer?  Y fi  habéis  de  padecer  en 
efta  vida , arraftrados  de  los  vicios  de  efta  vida  , no  es  cierto  , que 
con  no  padecer  por  mí  os  acercáis  á padecer  eternamente  en  otra 
vida  , que  es  mas  muerte  , que  no  vida  , (pues  es  vida  de  mortal, 
y eterna  muerte)  y tal  muerte  , que  íblo  para  el  penar  , nunca  íe 
acaba  fu  vida  ? Ellos  , y otros  motivos , Phiiotéa  , has  de  tener 
en  el  tiempo  atribulado  , y con  ellos  te  parecerán  muy 
ligeras , y aun  muy  fuaves  las  penas. 
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CAPITULO  XV. 

'PIDE  PH1L0TEA  AL  SENO ^ ALGUNAS  VIPJ’UDES, 
para  quando  fuere  atribulada  el  Señor  le  enfefía  en  las 
que  ha  de  egenitarfe. 

Eñor  , dijo  Philotca  , coníóladifsima  eftoy  con  tan 
celcftiales  , y (óberanos  remedios  ; pero  defeo  Ca- 
ber , que  virtudes  debo  cgcrcirar  en  cftos  cafos; 
porque  en  tiempo  íereno  , y dato , el  viento  en 
popa,  fácil  es,  Señor,  la  navegación;  pero  quan- 
do  la  fuñóla  tcmpcflnd  combate  la  navecilla  , aquí  necefito  de 
coníejo , de  dirección  , y de  luz. 

í Lo  primero  , dijo  el  Señor  , es  menefter  que  fepas , Phi- 
lotéa  , (porque  no  ce  defimimes)  que  nunca  eftoy  mas  prefente  á 
las  almas , que  quando  cftán  atribuladas  por  mi , y mas  fi  ellas 
no  ván  á la  tentación  , fino  que  la  tentación  fue  á ellas.  Porque 
quando  ellas  ván  á la  tentación  , y voluntarias  fe  ponen  , y ex- 
ponen á fu  ruina  , huleando  las  ocafioncs  de  fu  caida , y perdi- 
ción , entonces  tantos  quantos  pafos  ván  dando  , para  acercarle 
á lo  malo , tanto  fe  apartan  de  mis  reglas , y tanto  me  voy  apar- 
tando de  ellos  ; y aunque  algunas  veces  mi  piedad  los  detiene, 
los  contiene , y los  llama , pero  fi  porfían  en  bufear  la  ocafíon , y 
tentación  , perecen  en  la  ocafíon,  y caen  en  la  tentación.  Pero  íi 
la  tentación  viene  á ellos , yá  quando  el  Demonio  con  lugcftio- 
nes  los  aflige  , yá  quando  el  mundo  los  íolicita , yá  quando  la 
carne  los  perfuade  , y de  otras  muchas  maneras , fi  ellos  abfolu- 
tamentc  no  me  vuelven  las  cfpaldas , con  ellos , y en  ellos  eftoy 
para  defenderlos. 

3 Efto  prcfupuefto , Philotia  , quatro  virtudes  principales 
te  encomiendo , las  qualcs  , aunque  Yo  foy  quien  las  dá  , y las 
reparte  , porque  Yo  folo  foy  el  Señor  de  las  virtudes}  pero  vo- 
fotros  fois  quien  las  ha  de  egercitar  , y recibir , y promover , y 
pedir  , y ufar  de  ellas, y vivir,  y obrar  con  ellas.  La  primera  vir- 
tud que  has  de  procurar  tener , y confervar  , Philotca  , y en  la 
que  te  has  de  mirar , y remirar , y regiftrar  fin  ccfar  , como  en 
efpcjo  clarifsimo,  es  en  la  pureza  de  conciencia,  y de  inretjeion, 
procurando  no  ofenderme  , ni  en  lo  pequeño  , ni  en  lo  grande; 
y no  defeando  fino  agradarme , y fervirme  , haciendo  un  prefu- 
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puerto  confiante , y fijo , de  no  íalir  un  punto  de  aquello  que 
fuere  mi  Voluntad,  fcñaladamente  en  lo  que  pudiere  manchar  cu 
alma , ó rendir  á lo  malo  á tu  flaca  voluntad. 

4 Efta  virtud  es  un  cingulo  univerfal , que  comprchende 
todo  tu  bien  , y remedio.  Es  buena  para  todas  ocafioncs , y ca- 
fos , y tiempos , y trabajos  de  la  vida  , y en  ella  coníiftc  toda  tu 
feguridad.  Ella  virtud  es  la  única  , y principal , y fuftandalmen- 
tc  neccfaria  para  el  tiempo  de  la  guerra , y de  la  paz ; para  el  atri- 
bulado , y pacifico , para  el  dichofo , y calandrólo ; porque  pura 
la  intención  , y la  conciencia  , fiempre  (ále  el  alma  en  la  guerra 
vencedora  , ó mejorada  en  la  paz.  Vengan  felicidades , vengan 
regalos  cfpirituales  , vengan  favores , lluevan  fenrimientos  , y 
dulzuras ; cuida  tu  , Philotca , al  obrar , al  penfar , al  hablar  , al 
.defear  , de  hacer  en  todo  mi  Voluntad  : anda  fiempre  con  (anto 
temor  de  Dios , y anfia  grande  de  no  ofenderle , y cuidado  de  íer- 
virle  , y agradarle.,  fin  dciear  otra  cola  que  fu  gloria,  y con  crto, 
en  los  favores , y regalos,  no  temerás  la  íoberbia , ó vanidad. 

5 Por  el  contrario  : lluevan  fequedades , y deívíos , y aflic- 
ciones , eícuridadadcs , y tentaciones  interiores , y exteriores  en 
tu  alma:  fi  tu  tratas  de  fcrvir,dc  agradar, de  no  ofender  áDios, 
de  darle  gracias  por  todo , fi  entre  eíTas  elcuridades  anduvieres 
firmemente  afida  á tus  reglas , y a los  confcjos  divinos , y á no 
apartarte  un  punto  de  fu  fanta  Voluntad;  cree,  que  aquellas  tri- 
bulaciones , y tentación  , y congojas  , no  íolo  te  íérán  aumento 
grande  de  gloria  en  la  vida  eterna,  fino  de  mérito,  y gracia  en  la 
temporal ; antes  bien  , porque  te  lera  de  mayor  mérito  , y- gra- 
cia en  la  temporal, te  ferá  también  de  mayor  gloria  en  la  eterna. 

6 O Señor  ! dijo  Philotca , quien  tuviera  la  pureza  de  con- 
ciencia , y de  intención  ! ¿Pero  cómo  podré  yo  tenerla,  fiendo  la 
mifina  flaqueza?  Caygo  cada  momento.  Señor ; mas  caídas  doy 
que  pafos.  Si  la  pureza  de  conciencia  es  no  pecar  , ¿cómo  podrá 
confervar  pureza,  quien  es  la  mifma  flaqueza?  No  te  dclánimes, 
Philotca , que  la  pureza  de  conciencia  no  es  dejar  de  caer  el  al- 
ma , fino  procurar  con  anfia  no  caer  , y fi  cae , levantarle  á ca- 
minar. No  es  pofible  fin  gracia  muy  cfpecial , dejar  de  caer  las 
almas  ; -porque  efta  es  vida  de  culpas , y el  jufto  cae  fíete  veces 
cada  dia ; pero  aunque  los  juftos  caen  cada  dia , procuran  con 
cuidado  cada  dia  no  caer  , y caídos  , íc  procuran  levantar. 
Aquella  anfia  de  íervirme,  aquel  dolor  de  ofenderme,  aquel  an- 

he- 


Digitized  by  Google 


AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LIB.  II.  CAP.  XV.  48 1 
helo  por  egercitar  lo  bueno,  aquella  agonía  de  no  incurrir  en  lo 
malo , lo  palo  Yo  por  purera.  Buen  Toldado  es,  Philotéa,  el  que 
en  una  guerra  cruel  recibe  muchas  heridas , y íc  defiende , y pe- 
lea , y fi  cae  , íc  levanta  , y no  íc  rinde ; mas  gana  con  el  valor 
al  levantarle  caído  , que  perdió  por  la  flaqueza  al  caer  , ó tro- 
pezar levantando. 

7 La  fegunda  virtud  para  todos  tiempos , Philotéa  , es  la 
humildad  ; ella  te  encomiendo  mucho  , porque  es  buena  para  el 
tiempo  atribulado , y el  pacifico.  Para  el  atribulado  , porque  to- 
da la  perdición  , y caídas  del  varón  cfpiritual  en  las  tentaciones, 
nacen  de  foberbia  , ó de  flaqueza  ; y efta  flaqueza  vá  fiempre 
vertida, y revertida  de  atrevimiento,  y foberbia.  ¿Pues  quien 
hay  que  me  ofenda  , que  no  fea  atrevidísimo , y íoberbio , y 
vano  , y loco  , ofendiendo  á mi  Poder  , atreviéndole  á mi  Sér, 
dcfprcciando  á mi  jurticia  , dcícftimando  el  cartigo , y quanto 
en  sí  es,  quitándome  la  honra, y crtimacion  que  me  debe  ? Qué 
humilde  fe  atreve  á cfto  ? Qué  humilde  ofa  tomar  la  efpada  para 
ofenderme?  Qué  humilde  fe  arroja  á herir  á íü  Criador? Qué  hu- 
milde no  tiembla  de  mi  Poder?  Qué  humilde  no  fe  conforma  con 
padecer  ? Qué  humilde  no  tiene  por  grande  honor  , que  Yo  le 
envic  trabajos  ? Qué  humilde  no  abraza  la  pena  , y tribulación, 
como  cartigo  merecido  de  fus  culpas  ? Qué  humilde  no  fe  pone 
en  mi  prefencia  como  reo,  y merecedor  de  mayor  cartigo , y pe- 
na ? A qué  humilde  le  parece  grande  fu  tribulación  á vifta  de  la 
grandeza  de  fus  culpas  , y pecados? 

8 ¡ Ves  , Philotéa  , cómo  !a  humildad  en  el  tiempo  atribu- 
lado , es  ancora  fegurifsima  , para  no  perecer  cu  el  naufragio? 
Porque  fe  pone  tan  baja  el  alma , y tan  deshecha , que  todo  quan- 
to le  viene  de  trabajos  , penas , tribulaciones , tormentos , ten- 
taciones , lo  tiene  por  grandifsima  piedad  ; y refpc&o  de  lo  que 
ella  conoce , y fíente  , que  merece  por  fus  culpas  , es  fin  duda 
mifericordia  grandifsima.  Para  el  tiempo , pacifico,  alegre , y de 
confuclos,  favores, y regalos,  que  Yo  comunico  á las  almas  que 
me  figuen , es  aún  mejor , y mayor  remedio  la  humildad  > por- 
que los  favores  que  regalan  , tal  vez  por  vueftra  culpa  relajan, 
y faliendo  limpios , y puros  de  mi  mano  á vueftras  almas , en  lle- 
gando á vofotros  , (como  el  agua  clara  , que  toma  del  perverfo 
mineral  ) fe  corrompe  lo  bueno  luego  que  llega  á lo  bueno. 

9 Hacéis  veneno  de  la  mifma  medicina  : tenéis  tal , y tan 
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buena  habilidad  al  perderos , que  á cada  pafo  reducís  á corrup- 
ción la  (alud.  Pues  entonces , Pli ¡lotea , el  antidoto  de  efte  vene- 
no antiguo  , que  anda  envuelto  con  vofotros  , es  la  humildad; 
porque  el  humilde  íiempre  conoce  , que  todo  es  dado  quanto  le 
doy  , y no  debido , ni  merecido.  El  humilde  , quando  le  atribu- 
lo , fe  reconoce , y fe  humilla  ; quando  le  favorezco,  fe  encoge, 
y le  recoge  á sí  mifmo  , y fe  reconoce  indigno  de  que  Yo  le  fa- 
vorezca, y en  mis  milericordias , y á fu  viíla  eflá  mirando,  y llo- 
rando fus  miferias,y  las  lagrimas,  que  dcfpicrtan  en  el  fus  mife- 
rias  á la  vida  de  mis  mifcricordias  , crian  el  amor  ardiente  á tan 
alta  piedad  , y mifericordia  , y le  nace  anfia  de  (ervir , de  agra- 
dar , de  vivir , y de  morir  adorando  á un  Señor  , Autor , y Fuen- 
te de  tantas  mifcricordias,  perdonador  de  tantas , y tan  grandes 
niiferias ; y de  lo  que  el  vano  íaca  veneno  para  fu  alma  , faca  el 
humilde  incendios  para  fu  amor.  Y afsi , Philotca , fi  es  en  el 
tiempo  atribulado  , humíllate  : fi  padeces  tentaciones , humílla- 
te : fi  te  perfiguen  , humíllate  : fi  padeces  enfermedades , humí- 
llate : fi  te  perfiguen  , humillare  : fi  el  Demonio  te  atormenta, 
humíllate:  fi  la  carne  te  acongoja, humillare:  fi  el  mundo  te  lo- 
licita  , é inquieta  , humillare.  Por  el  contrario , fi  Yo  con  favo- 
res te  confítelo  , humíllate : fi  te  doy  luces , gracias , y miferi- 
cordias  , humíllate  : fi  te  doy  regalos , lagrimas  , íbeorros  espi- 
rituales , humillare  , y cree,  que  en  todos  tiempos,  y caíos  es  tu 
remedio  la  humildad. 

CAPITULO  XVI. 

(P'ftp'PONE  EL  SEKOTl  OTT{AS  DOS  VIUJUDES 

á Tbilotéa  t para  el  tiempo  atribulado. 

/ 

Tras  dos  virtudes , Philotéa  , (continuó  el  Señor) 
han  de  acompañar  á la  pureza  , y humildad  , que 
has  de  tener  muy  prefentes  para  el  tiempo  atribu- 
lado , que  fon  , 'Partencia  ,jr  Per/eterancia.  Porque 
fi  las  dos  primeras  (on  comunes  á entrambos  tiem- 
pos , ellas  fon  mas  propias  para  el  trille  , y congojolo , y penoío. 
Porque  la  paciencia  contiene  dentro  de  sí, y de  lo  interior  del  al- 
ma , la  paz  conmigo  , y con  los  demás ; y ella  paz  conmigo  , y 
con  los  demás , es  toda  la  harmonía  de  la  vida  efpiritual , y todo 
el  buen  gobierno  elpiritual  de  las  almas.  Claro  ella  , que  los  dos 
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polos  de  la  vida  interior  , y (obre  los  que  vuelve  , y revuelve  la 
rueda  de  fus  Tañeos  cgcrcicios,(cm  amor  de  Dios,  y del  progimo} 
y en  la  obfervancia  de  ellos  dos  Tantos  afeólos, y preceptos , pen- 
de , y depende  toda  la  Ley  , y Profetas.  Pues  la  paciencia  es  una 
virtud  tordísima  , humildifiima , y manfiísima , que  en  el  tiem- 
po atribulado  aflegura  la  par  con  Dios  , y los  progimos , y por 
confcrvar  efta  paz  , Te  llama  paciencia  , cfto  es , ciencia  de  paz, 
ó paz  que  caufa  paciencia. 

z Bien  cierto  es , Philotca  , que  el  que  lleva  , y padece  con 
paciencia  los  trabajos , que  inmediatamente  le  envió  , de  enfer- 
medades , pobreza , muerte , y perdida  de  hijos , de  hacienda , de 
honor,  fuñiéndolos  con  paciencia}  fé  confcrvacon  gran  mérito  en 
mi  gracia,  y me  obliga,  y me  dá  güilo,  y me  caufa  complacencia 
el  ver  quan  pacientemente  tolera, y pafa  alegre  fu  pena, y tribu- 
lación. Afsi  me  complacía  en  mi  fiervo  Job , que  no  folo  padecía 
con  paciencia,  y confcrvaba  paz  conmigo, fino  que  fe  ofendía, y 
fe  enojaba  con  quantos  le  perfuadian  ,que  le  enojarte  conmigo:  y 
á Tu  muger,que  le  dijo,  que  me  maldigcflc  , porque  Yo  lo  atri- 
bulaba , la  reprehendió  afperamcnte  , dicicndola , que  era  muy 
defatinada , y loca , en  no  querer  recibir  de  mi  mano  lo  penofo, 
pues  había  recibido  lo  dicholo , lo  rico , y lo  feliz. 

$ Con  los  progimos  confcrva  la  paz  el  paciente  , quando 
vienen  de  fu  mano  los  trabajos , que  Yo  permito  le  den  para  Tu 
corona.  Porque  aunque  Yo  envió  muchas  veces  tribulaciones  á 
los  julios  , para  fu  egcrcicio , mérito , Talud  , remedio , y medi- 
cina } pero  mas  fon  las  que  os  cauíáis  unos  á otros  en  el  mundo, 
que  no  las  que  Yo  os  envió}  porque  fois  tales , que  debiendo  fer 
los  unos  el  confuelo  de  los  otros , Tois  tormento , aflicción , pcía- 
dumbre , y cuchillo  unos  de  otros.  Y folo  con  permitir  que  unos 
á otros  os  mortifiquéis , me  (obra  baílantifsima  materia  para  te- 
neros mortificados , humillados,  y afligidos.  La  paciencia , pues, 
Philotéa , en  cite  genero  de  trabajos , que  ion  los  mas  comunes 
de  la  vida , lo  que  hace  es , confcrvar  la  paz  con  aquellos  que  los 
caufan  , y no  volverle  con  quejas  inútiles  , é impacientes  á perfe- 
guir  á Tus  progimos , ni  volverles  mal  por  mal , maldición  por 
maldición , ira  por  ira , ni  venganza  por  venganza } fino  bende- 
cir , fi  los  maldicen  , perdonar , Ti  los  perfiguen  , amar , fi  los 
aborrecen } con  que  no  hay  tribulación , que  con  la  paciencia , no 
folo  confcrvc  la  paz  del  alma  en  mi  gracia  , y con  los  piogimos, 
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fino  que  no  la  llene  de  méritos,  y coronas  de  grande  aprovecha- 
miento , y aumento  inmenfo  de  gloria. 

4 A ello  le  añade , que  la  paciencia  que  cria  paz  con  los 
progimos ,' y conmigo , con  cílo  mifmo  cria  también  paz  en  el 
paciente  confrgo  5 porque  le  minora  las  penas , y los  trabajos , pues 
efeoge  menores  males , huyendo  de  los  mayores.  Porque  fi  vofe- 
tros  ponderafleis , y midicíTcis  con  juila  medida  , y pelo  el  dolor 
del  padecer, con  el  de  fatisfaceros,  y vengaros,  es  ccrtifsimo  que 
es  mas  barato  el  fuñir , que  no  el  reñir  ; y mas  fuave , dulce  , y 
acomodada  la  paciencia , que  la  ira , y la  impaciencia.  Porque  el 
fufrido , con  un  poco  de  dolor , y valor  en  la  paciencia  , renun- 
cia muchos  cuidados  en  que  le  pone  , fi  afsi  no  lo  hace  , y íc  en- 
trega á la  impaciencia  ; y aunque  al  principio  lo  fíente  , íc  con- 
fucla , y hace  fullcnto  del  pan  de  tribulación , y poco  deípues  con 
mi  gracia , hace  gozo  , alegría  , y contenco.  Pero  fi  quiere  fatif- 
faccrfc , y vengarfe,  entra  en  infinitos  cuidados,  y diíguftos  con- 
figo,  conmigo,  y con  fus  progimos,  y fe  introduce  en  una  guerra 
de  penas , de  aflicciones , de  tormentos,  y entre  culpas , y traba- 
jos vive  una  vida  mas  penoík  que  la  muerte.  Y afsi , Philotéi , fi 
vienen  los  trabajos  de  mi  mano  , te  has  de  armar  con  la  pacien- 
cia ; fi  de  los  progimos , te  has  de  armar  con  la  paciencia  ; fi  de 
los  Superiores , paciencia  i fi  de  los  iguales , paciencia ; fi  de  los 
fubditos , paciencia  j fi  enfermedades , paciencia ; fi  dolores  en 
el  cuerpo , paciencia ; fi  tribulaciones , penas , y congojas  en  el 
animo , paciencia  : 'Porque  en  la  paciencia , y con  la  paciencia  po- 
feereit  tueftras  almas.  (a) 

5 La  períévcrancia  que  ha  de  acompañar  á la  paciencia , es 
mas  don  , que  no  virtud ; y aísi  depende  mas  de  mi  mano  , que 
de  la  vueftra  ; porque  elle  alriísimo  don  no  íc  puede  merecer, 
aunque  fe  puede  procurar , felicitar , pedir , promover  , y cfpe- 
rar ; pues  claro  eftá , que  con  la  conílancia , y la  fortaleza , y con 
fervirme , y no  ofenderme  , me  inclináis  á que  Yo  os  dé  el  don 
de  perfeverancia.  Y afsi , Philotca , has  de  hacer  un  animo  fuerte, 
y confiante  á lo  bueno , y poner  en  tu  alma  una  anfia , defeo , y 
cuidado  de  no  volver  atrás  en  el  camina  meritorio , y penofe  de 
la  Cruz , y morir  antes  en  él , que  vivir  rcynando  adorada  fuera 
de  él.  Y elle  propofito  bien  podrás  hacerlo  con  mi  gracia ; y eftc 
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defeo  bien  puede  vivir  en  ru  corazón  ; y cita  anfia  bien  puede  def 
pertar  cuidado  en  tí  de  no  falir  de  mi  Voluntad  , de  agradarme, 
fervirrac  , y tener  memoria  de  mí , y penfar  en  mí , felicitar  mi 
prcfencia  , pedirme  esfuerzo , y gracia : y con  cita  anfia  fe  cria 
la  fortaleza  , y conltancia ; y ella  fortaleza , que  es  virtud , fe  ha- 
ce por  mi  gracia  don , y os  ayudo , favorezco  , y fortalezco  , y 
venís  por  ella  á confeguir  el  don  de  perfeverancia. 

6 Efta  fortaleza  te  la  aplico  , principalmente  para  el  tiempo 
atribulado ; porque  en  él  es  fumamente  ncccíaria  , por  fer  en  el 
que  es  el  alma  combatida;  y alli  es  menefter  el  valor,  donde  cftá 
el  mayor  peligro , alli  la  perfeverancia  , y esfuerzo , donde  fe  pa- 
dece mas  poderofa  la  guerra  : pero  cite  don  de  perfeverancia , fi 
lo  quieres  confeguir,  has  de  pedírmelo  á mí  muchas  veces;  por- 
que es  muy  hijo  de  la  oración  , y ella  es  quien  lo  felicita  , y ne- 
gocia , por  fer  dado  , y no  debido  : y como  te  he  dicho , puede 
pedirfe  , y efperarfe  , y felicitarle  , mas  no  puede  merecerle.  Y 
de  todas  las  gracias,  y dones  que  Yo  doy,  efte  es  el  mas  impor- 
tante ; pues  aunque  todos  los  dones  , y virtudes  corren  por  al- 
canzar la  corona  , quien  la  alcanza  , Philotéa , es  el  don  de  per- 
feverancia. Y afsi  en  fus  tribulaciones  ellas  quatro  virtudes  te 
acompañen  , y veras  quan  dichofamentc  perficionan  tu  carrera. 
Pureza  de  conciencia , y de  intención , humildad , paciencia, 
y perfeverancia  , promovida  del  valor , la  conltancia , y for- 
taleza. 

CAPITULO  XVIL 

M&S1GUE  T HILOTE  A SU  CAMINO , r VA  SUBIENDO 

la  cuejla  del  monte  con  grandes  tribulaciones. 

ON  fumo  reconocimiento  dio  Philotéa  gracias  al 
Soberano  Maeílro  de  tan  celeltial  doctrina  , y le 
dijo : Vos  , 6 gloria , y luz  de  las  almas  , ibis  Se- 
ñor , y origen  de  las  virtudes : de  Vos  ha  de  venir 
mi  remedio  , y mi  focorro,y  en  Vos  folo  fe  alien- 
ta mi  confianza.  En  vueftro  nombre  profeguiré  , y en  vucítro 
nombre  padeceré  , y en  vueftro  nombre , y vueftra  luz , y vuef- 
tra  Cruz  venceré  : folo  os  fuplico  , Señor , no  me  degeis , para 
que  Yo  nunca  os  dege. 

a Yo  foy  , dijo  el  Señor  , tu  luz  , tu  guia  , y tu  compañía; 
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pero  no  es  necefario  , para  que  Yo  re  ampare  , y te  favorezca, 
el  que  tu  me  toques  , ni  me  veas  , ni  me  lientas , Philotéa  j an- 
tes para  augurarte  mas , has  de  negarte  á la  vifta  , y al  fentido, 
y darte  toda  á la  Fé.  ¿Crees , Philotéa  , que  puedo ! Ay  , Señor, 
refpondió  , quien  ha  de  dudar  de  efTa  Infinita  Omnipotencia? 
Crees , dijo  el  Señor , que  fabre  ayudarte  ? Ay  , Señor , refpon- 
dió , quien  habia  de  dudar  de  cífa  Eterna  Sabiduría  ? Crees , di- 
jo el  Señor , que  quiero , y defeo  vueftro  bien  ? Ay,  Señor  , ref- 
pondió, quien  ha  de  dudar  de  cífa  Inmenfa  Caridad?  Pues  fi  crees, 
Philotéa , que  puedo  , y que  sé , y que  quiero , por  que  has  de 
dudar  que  c fiare  fiempre  contigo?  Para  qué  me  quieres  ver?  Por 
qué  me  quieres  fentir?  Déjate  en  mí,  arrójate  en  mí,  fiare  en  mí, 
Philotéa  , vive  en  fé  , obra  , pienfa  , habla  con  lo  que  crees , no 
vivas  con  lo  que  vés , niégate  á lo  vifible  , bufea  fiempre  lo  in- 
invifiblc , y verás  como  verás  , y obrarás. 

y Contenta , y armada  de  eftas  excelentes  armas , profiguió 
Philotéa  fu  camino , y el  Señor  á la  vifta  , no  á la  fé  , fe  le  au- 
íéntó.  Iba  venciendo  muy  alentada  la  afpcrcza  de  la  cuefta  con 
la  Cruz  fobre  los  hombros , meditando  la  lección , y do&rina  ce- 
leftial  que  habia  recibido , confortada  de  una  interior  confianza, 
y fortaleza  5 y afsi  anduvo  largo  trecho , quando  volvió  otro  vien- 
to vehemente,  afpcro , recio , y furiofo  contra  ella  , y á comba- 
tirla muy  Terribles  pcníámicntos. 

4 Parecióle  que  oía , que  la  decian  : ¿Adonde  vás  , Philo- 
téa , figuiendo  un  camino  fin  camino  , y un  engaño , que  todo 
es  tormento , y daño  ? Qué  has  de  íacar  de  efla  no  necefaria  fa- 
tiga ? Para  qué  eliges  tormentos  , y deícalza  buícas  afperos  ca- 
minos ; Para  qué  tus  tiernos  hombros  á efle  pefado  madero? 
Quien  te  ha  dicho  , que  es  verdadero  efle  camino  que  ligues  , y 
fegura  eíTa  corona  que  buícas  ? Has  vifto  efle  Cielo  que  defeas? 
Has  vifto  alguno  que  haya  gozado  eíTa  gloria  , que  apeteces? 
Por  donde  quieres  creer , que  hay  mas  que  aquello  que  vés? 
Quien  es , ó donde  cftá  alguno  de  aquellos  que  lo  hayan  vifto? 
Quien  te  ha  dado  nuevas  de  lo  que  allá  pafa } Quien  volvió  de 
los  que  fueron  ? Donde  eftán  los  que  le  han  ido  ? Con  tanta  fa- 
cidad  , Philotéa , te  arrojas  á creer  aquello  que  nunca  vifte?  Por 
lo  incierto  te  aventuras , y pierdes  el  gufto  cierto  , y feguro  ? Es 
mas  efto  que  tu  llamas  Fé , que  una  incierta , y efeura  creencia  de 
lo  que  nunca  íe  vió  ? Si  es  cicuta  la  Fé , cómo  crees  lo  que  es  cf- 
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curo  , y no  ves  ? Si  no  lo  vés,  cómo  ce  arrojas  á creer  lo  ignora- 
do , como  fi  fuera  labido? 

5 Turbófc  al  principio  Philotéa , con  eftos  filvos  de  la  fér- 
picnte  infernal , y i la  Cruz  que  trabia  fobre  fus  hombros , aña- 
dió otra  (obre  fu  corazón , y fu  pecho, y dijo:  Jefus  mió  , quien 
fe  atreve  á tentar , y pulfar  , y quiere  turbar  mi  Fé  ? Jefus  mió, 
alumbrad  mi  entendimiento , y echad  de  mí  ellas  cicutas  tinie- 
blas. ! Yo  creer  otra  cofa  , que  aquello  que  Vos  decis  , y me  en- 
feña  vueftra  Iglefia ! Yo  dudar  en  vueftra  finta  palabra , ni  apar- 
tarme un  punto  de  todo  aquello  que  dicen  los  Evangelios  ! Yo 
apartarme  de  lo  que  me  enfeñan  , y han  eníeñado  los  Maeftros 
de  la  Fé  ! Yo  defviarme  de  lo  que  dicen  las  Divinas  Efcrituras! 
Yo  negarme  á fer  hija  de  la  Iglefia  Católica , Una  , Infalible, 
Romana  , y Univcrfal ! Yo  creer  otra  cofa  de  lo  que  dicen  los 
Concilios  , los  Santos , y los  Padres  de  la  Iglefia  ! Yo  íalir  de  lo 
que  eníeñaron  los  Apoltoles ! Yo  admitir  otra  doftrina  que  la  de 
los  Santos , heredada  con  dichofa , é infalible  fuccfion , defde  que 
fundó  la  Iglefia  la  Sangre  de  mi  Dios , y Redentor , y que  ferá 
eterna  como  la  Fe  ! Yo  creer  otra , que  la  acreditada  con  mila- 
gros prodigiofós , con  la  fangre  de  los  Mártires , con  la  vida  fan- 
ta  de  los  Confeforcs,  con  la  limpieza  admirable  de  las  Vírgenes, 
ni  otra  que  aquella  que  con  fu  mifma  pureza  , y finccridad  acre- 
dita fu  incontrailable  verdad  ! Yo  creer  en  otra , ni  otra  cofa, 
fino  lo  que  creyó  la  Virgen  Bcatiísima  María  , y San  Pedro , y 
fus  Santos  fuccforcs , y los  Obifpos  Católicos , Directores  de  las 
almas , y los  Ilullres  Pacriarcas , y Sancos  de  todas  las  Religiones! 
Si  he  de  creer  Do£tos,  ¿quien  como  San  Aguílin , San  Ambrofio, 
San  Gerónimo , San  Bafilio , San  Gregorio , y otros  Uuftrcs  Doc- 
tores? Si  he  de  creer  Santos,  ¿quien  dcfpucs  de  los  Apodóles , co- 
mo San  Benito , San  Bernardo  , Santo  Domingo , San  Francifco, 
y otros  ¡numerables  Varones  purifsimos,y  Sancifsimos?  Si  lo  que 
creen  los  Doótos , y los  Santos  no  me  alumbra , y me  convence, 
¿quien  tengo  de  creer  ? A los  viciofos  ? A los  perdidos , y malos  ? 
A los  locos , c ignorantes? 

6 Finalmente , yo  admitir  argumentos  contra  la  mifma  ver- 
dad ! Puede  engañarle  mi  vida,  Jefus  mió : pueden  engañarfe  al 
tocar  mis  manos  , y mis  fentidos , facultades , y potencias  en  cf- 
to  temporal , y tranfitorio , que  vén  folo  ; no  puede  engañarfe 
mi  corazón  , y mi  conciencia  en  la  Fé,  fiempte  que  creo  lo  mif- 
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mo  que  ella  me  eníeña.  Con  cftas  jaculatorias  Philotéa  , eíluvo 
irme  en  la  Fé , cefó  el  viento  de  aquel  lado,  y fin  parar  camina- 
ba con  fu  Cruz : quando  por  el  otro  oído,  parece  que  la  decían: 
Mira,  Philotéa,  que  no  has  de  poder  tolerar  cíTa  vida  penofifsima. 
Mira,  que  es  tu  naturaleza  tierna,  grave  la  carga,  largo  el  camino, 
aípera  la  cuefta , fin  coníüelo  la  fatiga , fi  pocos  vencen , muchifi- 
fimos  dcícaeccn.  Adonde  vás  dcfdichada  ? Qué  cfperas  ? Por  ven- 
tura , rus  culpas  no  fon  mayores  que  no  tus  merecimientos  ? Una 
vida  de  miferias  puede  purgar , ni  purificar,  ni  fatisfaccr  cíTa  afec- 
tada penitencia  , hecha  á fuerzas  de  viva  fuerza  ? No  obras  vio- 
lentada en  todo , nada  menos  que  guftofa  , y voluntaria  ? Cómo 
quieres  merecer  con  aquello  que  haces  rebentando  , y contra  tu 
voluntad  ? Y quien  eres  tu , para  poder  obligar  á un  Señor  infi- 
nito , ofendido  jullamcnte  contra  tí  ? Podrás  rchuíar  la  fontcncia 
tantas  veces  dada  contra  tu  cabeza  ? Padeces  defvcnturada  aquí, 
y has  de  padecer  allá.  Coníumcs  tu  vida  vanamente  con  inútiles 
trabajos , y el  fin  de  padecer  en  cfte  monte  de  penas , forá  prin- 
cipio de  padecer  eterno  tormento , y pena  por  tus  gravifsimas 
culpas. 

y Apenas  oyó  cfto  Philotéa  , quando  fé  volvió  con  el  cora- 
zón á Dios , y haciendo  cruces  fobre  él , le  decía  : Señor , res- 
ponded por  m v,  que  es  fuerte  cita  tentación , tanto  mayor , quan- 
to  fon  mas  graves,  é ¡numerables  mis  culpas.  Qué  duda  hay, que 
merezco  mil  Infiernos , Señor  mió  ? Pero  quando  dais  al  alma  lo 
que  merecen  fus  culpas , dando  tanto  mas  de  lo  que  cabe  en  fus 
méritos  ? Grandifsimas  fon  mis  culpas  ; pero , Señor , mayores 
fon  vueftras  penas , vueftras  llagas , y vueftros  merecimientos.  Ex- 
cede el  remedio  al , daño  de  mis  pecados. 

8 Cierto  es , Dios  mió , que  no  he  de  poder  falvarme  pop 
mis  fatigas  fin  Vos , y que  cfta  Cruz,  tribulaciones , y penas  , no 
han  de  fer  las  que  han  de  ablandar  vueftra  ira  contra  mis  culpas; 
fino  vueftra  Cniz , vueftras  penas , vueftra  fiingre,  vueftra  muer- 
te , y vueftros  méritos  prcciofos.  Aunque  defeo  falvarmr  , Jefos 
mió,  no  pongo  en  mis  obras  la  confianza  de  mi  fal  vacien ; sí  bien 
conozco  , que  debo  hacer  buenas  obras  para  íalvarme.  En  vuef- 
tra mifcricordia  fe  funda  mi  confianza.  De  vueftra  piedad  nace 
toda  mi  cfpcranza.  En  vueftro  amor  fé  deshace  mi  temor , y cria 
todo  mi  amor.  En  Vos , Jefus  mió , en  Vos , y no  en  mis  obras 
cftá  el  remedio  de  mis  daños , y remifsion  de  mis  culpas,  y el  que 
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yo  haga  buenas  obras.  Señor , folo  en  Vos  confio ; Señor , folo  en 
Vos  efpcro ; Señor , dadme  pureza  de  conciencia , y de  intención; 
dadme  humildad , dadme  paciencia , constancia  , y perfoveran- 
cia.  Con  ellos  afeólos  píos  fe  fue  aplacando  el  viento  recio  de  tan 
grave  tentación , y de  cita  fuerte , la  atribulada , y confiante  Phi- 
lotca , con  la  Cruz  (obre  los  hombros , proícguia  fu  camino. 

CAPITULO  XVIII. 

CRECEN  LAS  TRIBULACIONES  DE  THILOTEA , 

9 con  tilas  Tontee  mas  apr'ja  las  a f pacías  del  monte. 

N la  vida  efpiritual,  y en  el  utilifsimo,  y ícguriísi- 
mo  camino  de  la  Cruz  , fe  alcanzan  unas  á otras 
las  penas  , y tentaciones  , para  que  fe  alcancen 
unos  á otros  los  méritos  , y coronas.  Y aísi  como 
crece  el  árbol  con  el  riego , y hacen  á los  fom- 
brados  fecundos  las  calamidas , y tormentas  del  Invierno  , del 
arado , de  las  lluvias  , del  Sol , de  los  vientos  j afsi  las  almas  ha- 
cen grandes  , y fecundas  de  virtudes  Las  penas  , tribulaciones, 
trabajos , y tentaciones.  Antes  bien  es  cola  maravillofa  , que  en 
cita  navegación  fe  hacen  mas  largas  las  cingladuras  (como  dice 
el  marinero)  y mas  grandes  las  jornadas  , fi  fon  contrarios  los 
vientos , que  es  al  rebés  de  la  navegación  de  cita  vida ; en  la  qual, 
viento  por  proa  no  fe  puede  navegar , y todos  lo  buican  por  po- 
pa , para  llegar  al  puerto  de  fus  defeos  5 pero  en  la  navegación 
miftica  , y efpiritual , quando  fon  los  vientos  por  la  proa  , fe  na- 
vega mucho  mas , afsi  como  fi  foplaíTcn  por  la  popa  , fe  navega 
con  mas  rielgo,  y mucho  menos. 

i Efto  fe  vio  en  la  atribulada  Philotca } porque  todo  el  tiem- 

po que  fubió  favorecida , y gozando  , no  hizo  tanto  camino, 
como  en  media  hora  que  anduvo  padeciendo,  y fudando,  y pe- 
nando. De  fuerte  , que  con  feis  pafos  de  atribulada  , midió  mas 
difiancia  de  aquel  Santo  Monte  , que  no  con  ciento  de  alegre , y 
favorecida.  Efto  la  confolaba  muchifsimo  , y con  razón  ; porque 
el  buen  efpiritual , no  ha  de  medir  fus  jornadas  por  el  dcícanfo, 
y el  güilo , fino  por  los  pafos  , y la  difiancia , que  con  las  tribu- 
laciones tiene  yá  vencida  del  camino  , y del  deftierro  , para  lle- 
gar á la  corona  , y la  Patria. 

j También  hizo  reparo  Philotéa , que  quanto  mas  la  atri- 
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bulaban , mas  fuerzas  iba  cobrando , y de  una  visoria  (alia  mas 
valcrofa  , para confeguir otra  visoria;  fiendo  efto  al  rebcs  del 
mundo  , que  al  pelear  , aun  el  mifmo  que  vence  pierde  fuerzas, 
y fe  enflaquece , y deshace  , y debilita  ; y la  Ciudad  batida  , y 
combatida  , queda  mas  deshecha,  y flaca; y afsi  fucede  muy  co- 
munmente , quedar  muertos  los  vencidos , y los  vencedores  he- 
ridos , y deftruídos  ; pero  en  la  guerra  del  efpiritu  , es  al  rebés, 
que  la  Ciudad  fitiada  , y combatida  , y el  alma  tentada  , y atri- 
bulada , queda  mucho  mas  fuerte , y entera , defpues  de  bien  de- 
fendida , que  antes  que  fuefTc  tentada. 

4 Todavía  no  dormía  el  enemigo  común  , ni  fe  daba  por 
vencido ; y aunque  veía  en  el  fuccfo  fu  daño , porfiaba  importu- 
no , y duro  ; porque  á ello  le  folicitan  , y avivan  dos  cfpuelas, 
que  nunca  pueden  faltarle  , que  fon  fu  malicia  , y confianza.  Su 
malicia  , con  el  odio  grande  que  tiene  á las  almas , viendo  que 
pueden  gozar  lo  que  el  vano  , y foberbio  perdió ; y ella  le  hace 
que  no  cele  en  la  pelea.  Y fu  confianza , como  el  que  en  noío- 
tros  conoce,  y reconoce,  que  es  tan  grande  la  flaqueza, que  juz- 
ga que  es  ¡mpofiblc  que  podamos  refiftir  á una  guerra  tan  im- 
portuna, y cruel; y afsi  padece  con  menos  pena  nueñros  aumen- 
tos , con  el  rieígo  de  ganarnos , que  nueftra  paz , fin  alguna  con- 
fianza de  perdernos. 

5 Apenas  venció  Philotea  la  primera  tentación , quando  le 
foplo  por  otro  lado  un  viento  frefeo  , y fuave  para  el  cuerpo, 
desbrido  fumamente  para  el  alma;  porque  oyó  que  le  decía  con 
voz  dulcifsima  , y unos  acentos  fuaves,  y delicados.  ¡Qué  Santa 
eres  , Philotea  ! Cómo  fe  conoce  bien, que  eres  efeogida  del  Se- 
ñor , grande  es  tu  fortaleza  , y tus  gracias  ! Ni  los  Antonios , ni 
los  Hilariones  , ni  los  Domingos  , ni  los  Franciícos  fueron  mas 
penitentes  que  tu.  Ellos  eran  hombres  , tu  muger ; ellos  egcrci- 
tados  en  la  penitencia, pero  tu  has  corrido  mas  camino  en  pocos 
dias , que  ellos  en  quanto  vivieron.  Dejas  al  mundo  por  las  es- 
paldas , y tienes  yá  á la  vida  , y en  la  mano  el  Ciclo , corona,  y 
gloria.  ¡Dichoíá  alma,  llena  de  gracias,  y de  dones,  no  como  tus 
dcfdichadas  hermanas , llenas  de  vicios , y perdición!  Al  fin , ellas 
en  medio  del  mundo  ; pero  tu  en  lo  alto  , y encumbrado  de  ef- 
te  monte  , en  donde  reyna  la  perfección  , puedes  fer  macftra  de 
Santos , por  fer  tan  aventajada  diícipula  de  la  Cruz.  Quando  no 
hicieras  mas  en  cfta  vida  , para  confeguir  eternidades  de  gloria, 
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te  bailaba  el  valor  , la  conílancia , y fortaleza  con  que  has  fuñi- 
do penitente , y perfe&ifsima , venciendo  la  afpcreza  de  elle  mon- 
te, entre  tantas  tentaciones.  Te  fobran  méritos, y trabajos,  Phi- 
lorei , no  folo  para  tener  , fino  para  repartir ; y afsi , no  tienes 
que  fatigarte , defeanfa  que  yá  has  vencido  , y tienes  á tus  pies 
al  Demonio  , mundo  , y carne } y yá  puede  vivir  muy  alegre  , y 
confiada , y fegura  de  caer , quien  afsi  fupo  obrar,  pelear , ven- 
cer , y triunfar. 

6 Oía  eíto  Philotéa , aunque  en  lo  interior  con  algún  deía- 
brimiento;  pero  en  lo  citerior  no  le  Tonaba  muy  mal, antes  bien 
le  parecía  , que  reíbnaba  en  fus  orejas  una  mufica  agradable  , y 
afsi  le  aplicaba  , no  folo  el  uno , fino  entrambos  los  oídos.  Eíla- 
ba  como  embobada  , y adormecida  , y embelcfada  á los  acentos 
de  las  guílofas  lifonjas  , quando  la  luz  interior  la  alumbró , y 
manifeíló  el  engaño , y acordandofc  de  lo  que  el  Señor  la  enco- 
mendó la  humildad  , comenzó  á exortaríc , defpertarfe , y ani- 
marfe  , diciendo  : ¿Qué  es  cfto  que  eítoy  oyendo  ? Que  es  cito 
que  cfto  y penfando?  Yo,  Jcfíis  mió,  buena?  Yo  perfeíh  , fien- 
do  la  mifma  miferia  , y corrupción  , y maldad  ? Yo  penitente, 
que  he  fido  , y foy  la  mifma  relajación  , no  folo  torpe , y Torda, 
fino  enemiga  relajada  de  la  Cruz  ? Yo  vencer  al  Demonio , mun- 
do , y carne , quando  tantas  veces  me  han  vencido  la  carne, 
mundo  , y Demonio  ? Bien  puede  fer  que  venza , y pelee , y que 
triunfe  Dios  en  mí ; mas  yo  nunca  he  fabido  pelear  , ni  vencer, 
ni  he  merecido  triunfar.  ¿Y  que  he  andado  dcfdichada,y  pecado- 
ra por  eíle  dichofo  monte , donde  no  foy  fino  afrenta  de  los  po- 
bladores celcíliales  que  lo  habitan?  Y fi  he  fobido  por  él  ,y  fi  he 
dado  algunos  pafos , quien  me  ha  trahido  fobre  fos  hombros? 
Quien  me  ha  alentado , y esforzado?  A quien  debo  el  no  haber- 
me vuelto  fugitiva  de  lo  bueno  á perecer  en  lo  malo  ? Puede  ha- 
ber alma  que  haya  hecho  á Dios  tan  terribles  refiftcncias  ? Peor 
foy  yo  que  mis  hermanas , pues  ellas  quando  padezcan  alguno» 
engaños , los  padecen  en  el  mundo  , y dentro  del  mifmo  enga- 
ño ; pero  yo  obro  lo  malo  en  lo  bueno , y me  pierdo  dentro  de 
lo  perfe&o  , y feguro , y padezco  naufragio  en  el  mifmo  puerto, 
y en  profefion  de  Cruz  , y de  íeguir  fu  camino,  foy  perdida  , ti- 
bia , y mala  ; cfla  fi  que  es  perdición  de  fuprema  magnimd.  Se- 
ñor , habed  miícricordia  de  mí : Jefus  mió  , defendedme  de  tan 
pegijoía  , y terrible  tentación.  Señor , yo  foy  la  mifma  maldad, 
Jom.  VI.  Qcjq  * y 
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y fragilidad  , y fi  vucftra  fortaleza  no  me  ampara  , y me  defien- 
de, caerá  mi  flaqueza, penfando  que  es  fortaleza.  ¡Qué  hay  quien 
diga  que  foy  algo  , Jeíiis  mió  ! Qué  hay  quien  diga  que  valgo 
algo  ! Qué  hay  quien  diga  que  puedo  algo ! Qué  hay  quien  diga 
que  no  me  vienen  muy  grandes  los  cañamones , y que  no  es  Pa- 
lacio Rea!  para  mí  el  grano  mas  menudo  de  moflaza  ! Jefus  mió, 
dadme  humildad  , y haced  , que  pues  foy  mala  , y perdida , co- 
nozca mi  perdición.  Jefus  mió  , entrad  en  mí , pues  fois  la  mif- 
ma  humildad , y faldrá  de  mí  al  inflante  mi  vanidad , y foberbia. 
Jefus  mió  , ponedme  tan  baja  , tan  pifada  , tan  conocida  de  to- 
dos por  perdida  , y pecadora  ; tan  humillada  , hollada  , y deí- 
preciada  , que  no  tenga  parte  alguna  adonde  poder  caer.  Quiero 
tan  bajo  el  lugar  adonde  cftár , Jefus  mió  , que  teniendo  adonde 
poder  fubir , no  tenga  adonde  poder  bajar. 

7 Finalmente  , Jeíiis  mió , fcais  Vos  mi  íocorro  , y amparo 
en  cfte  trabajo  , tenis  mi  luz , y conocimiento.  Dadme  en  él  pu- 
reza puriísima  de  conciencia , y de  intención.  Dadme  humildad, 
y paciencia.  Dadme  conftancia  , y perfeverancia  , para  que  nun- 
ca (alga  del  propio  conocimiento  en  mi  mifcria,fino  tolo  á ado- 
rar , y reverenciar  effa  Infinita  Piedad  , y Mifcricordia.  Apenas 
acabó  de  decir  eflas  palabras , Philotéa  , quando  el  viento  íuave, 
y dulce  , fe  rcíolvió  en  intolerable  hedor , y tan  terrible  , que 
padeció  mas  con  él , que  no  con  la  tentación. 

CAPITULO  XIX. 

VUELVE  EL  ENEMIGO  COMUN  A V<KOCU%A\ 
expugnar  á Thilotéa  , y quitarla  la  Cru^  de  los 
hombros. 

RAN  parte  de  la  cuefla  afpera  habia  vencido  Phi- 
lotéa , vencida  cfta  poderofa  tentación  , quando 
el  enemigo  mas  atrevido  (triunfado)  que  pudiera 
vencedor  , volvió  otra  vez  fagázmentc  á la  peléa. 
Sucedió  , que  al  caminar  Philotéa  con  la  Cruz  lá- 
bre los  hombros , y deícalza  , tropezó  , y cayó  con  ella  ; pero 
fin  dejarla  , aunque  fatigada  , y herida  en  los  pies  con  las  eípi- 
nas : y afsi  íc  procuró  levantar , y profeguir  fu  camino  , y con 
efta  ocafion  , el  enemigo  filvó  á fus  oídos  eflas  voces  llenas  de 
peligro  , y muerte.  ¿Vés , Philotéa,  dijo , cómo  es  impofiblc  que 
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puedas  con  e(Ta  Cruz  ? Ves  como  rodo  ha  de  fer  en  tí  caídas , y 
nías  caídas , padecer  , y penar  para  caer? 

2 Dejas  el  mundo  , en  donde  puedes  vivir  honrada  , bue- 
na , y fanta  , caminando  á la  corona  ; y eliges  elle  camino  lleno 
de  caídas , y precipicios  terribles ; eliges  el  caer,  y ce  niegas  al 
andar ; eliges  dcfpeñadcros , dejas  la  feguridad.  ¿Quien  te  ha  di- 
cho, engañada  Philotca  , que  no  puedes  fer  fanta  , y fantifsima 
en  el  mundo  ? Quien  te  ha  dicho  , que  no  hay  fantos  calados  , y 
ricos , y poderoíos  ? Quien  te  ha  dicho , que  no  fue  fanto  Abra- 
han  , Ifaac  , y Jacob  , y David  , todos  cafados , y ricos , y podc- 
rofos  ? Quien  ce  ha  dicho  que  no  fue  Santo  , San  Luis  , San  Hcn- 
rique , San  Leopoldo  ¿Quien  te  ha  dicho,  que  enmedio  del  mun- 
do , y dentro  de  los  dclcytes  no  hay  virtud , y fantidad  ? Deja  eíl'a 
Cruz, dcfdichada, pues  no  has  de  poder  con  ella  pcrícverar.  Buf- 
ca  á Dios  en  lo  pofible ; figue  á Dios  en  lo  que  es  fácil  5 gózate, 
y goza  cífa  vida  que  te  dio  Dios  para  gozarla , y no  para  padecer- 
la que  en  el  mundo  , y en  fus  güitos , y delcytcs  permitidos  de 
la  carne , puedes  hallar  ieguramentc  el  elpiritu  , y vencer  , y pi- 
far la  mifma  carne. 

3 Oyendo  ellas  venenólas  razones  Philotéa  , yá  con  mavor 
luz  que  antes , volviéndole  á Dios , le  dijo : Ay  Jcfus  mió  , cómo 
fe  conoce  que  ion  citas  palabras  de  aquel  antiguo  enemigo , que 
bufea  mi  perdición  ! y adorando  la  Cruz  , y haciéndola  fobre  el 
pecho  , le  refpondia  : A qué  me  perluades  enemigo  de  la  Cruz? 
A que  dege  mi  remedio  , y á que  bufque  precipitada  mi  daño? 
Que  dege  á Dios , y re  figa?  Trahcfmc  pocos  cgemplos  de  julios, 
que  lo  fueron  éntrelas  felicidades, y callas  ¡numerables  de  injuf- 
tos , que  le  perdieron  en  ellas  ? Quien  te  ha  dicho , que  ícrc  yo 
de  los  pocos , y no  de  los  infinitos  ? Quien  te  ha  dicho , que  yo 
figo  elle  camino  por  falvarmc  lelamente  , (aunque  por  cito  es  ,y 
era  muy  julio  ícguirlo)  fino  por  lervir  á Dios  ? Quien  te  ha  dicho, 
que  mi  Cruz  es  mi  propia  conveniencia , fino  el  padecer  por  quien 
padeció  por  mí  ? Quien  te  ha  dicho, que  aunque  no  huviera Cic- 
lo con  que  premiar  mis  trabajos,  no  clcogicra  yo  la  Cruz  ? Quien 
te  ha  dicho  que  miro  á mi  conveniencia  al  llevar  la  Cruz  de  mi 
Redentor , fino  á fu  fanta  imitación  ? Quien  te  ha  dicho , que  ha- 
biendo de  falvarmc  , ó gozando  , ó padeciendo  , no  quiero  yo 
mas  padecer , que  gozar  para  falvarmc  ? Quien  te  ha  dicho , ene- 
migo de  lo  bueno , que  no  tengo  por  mejor  el  padecer  en  lo  bue- 
no. 
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no , que  el  gozar  aunque  no  íca  en  lo  malo  ? Por  ventura , no 
baíta  que  haya  padecido  Dios  por  mí , para  que  yo  guítoíá  , y 
confolada , y contenta,  padezca  alegremente  por  Dios?  Y quien 
dice  que  padezco , quando  padezco  por  Dios  ? No  íc  pueden  lla- 
mar penas  las  que  íc  ofrecen  á Dios ; el  penar  es  no  penar , el 
padecer  es  no  padecer , fi  íc  padece  por  Dios. 

4 La  Cruz  quieres  quitarme,  enemigo  de  la  Cruz?  La  Cruz, 
que  es  mi  báculo  , mi  remedio , mi  guia  , mi  luz  , mi  confuclo, 
y íálvacion  ? Y fi  yo  dejo  la  Cruz  , que  me  queda  que  tomar? 
Culpas  , pecados , dcíÜichas  , muerte  , tormento  , c Infierno. 
Mas  quiero  caer  en  los  caminos  de  Dios , que  ícr  exaltada  en  los 
del  mundo.  Mas  quiero  padecer  con  miCruz  íobre  los  hombros, 
que  mandar  con  el  Cetro  en  la  mano , y ceñida  la  Corona.  Mas 
quiero  penas  figuiendo  á mi  Redentor  , que  glorias  no  íblo 
ofendiéndole  , fino  firviendolc  menos.  Mas  quiero  citar  en  cite 
monte  caída  , que  no  fobre  el  mundo  levantada.  O Jeíüs  mió! 
A Vos  figo  , á Vos  adoro  , en  Vos  confio , confcrvadmc  en  pu- 
reza de  conciencia  , y de  intención.  Dadme  paciencia  , Señor, 
dadme  humildad  , fortaleza  , conítancia  , y períeverancia.  No 
pudo  el  enemigo  oír  tan  nobles  motivos  al  padecer , y viendo 
cita  rcfiítcncia  , aunque  igualmente  atrevido , y confiado , pero 
menos  eficaz , íc  aparcó  vencido  en  cita  pelea , y Philotca  profi- 
guió  fu  camino  , dando  gracias  al  Señor. 

CAPITULO  XX. 

VENCE  PHILOTEA  LO  MAS  ASPEpO  (DEL  MONTE, 
y llega  á unos  collados  altifsimos  muy  cerca  de  Ju  eminencia  ,y 
comienza  á arder  en  la  caridad  Ditina. 


Rofiguió  fu  camino  á largas  jornadas  Philotca , en- 
tre muchas , y graves  tribulaciones  j pero  con  pa- 
los tan  determinados , y rcfueltos , que  íe  conocía 
bien  que  iba  venciendo  vencedora  , á vencer  di- 
ficultades. No  hay  cofa  mas  cierta  en  la  vida  del 
clpiritu  , que  aquel  foberano  mote , que  trabia  el  Caballero  del 
Apocalipfi : Vincens , ut  tinceret.  (a)  Temiendo  para  tencer ; porque 
en  la  guerra  , y las  batallas  del  alma  , una  viítoria  afianza  otra 
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visoria  ; una  corona , otra  corona  ; y repetidas  visorias  de  la 
gracia  hacen  repetidos  triunfos,  y coronas  en  la  gloria. 

a Fue  fubiendo  Philotéa  , y pafando  con  grande  animo  ca- 
minos dificultólos , cada  día  mas  animofa , y mas  fuerte  ) porque 
la  experiencia  , y la  gracia  habían  dado  mas  fuerzas  á fu  virtud, 
mas  aliento  á fu  conltancia , y yá  el  mifmo  egercicio  la  cltrc- 
chaba  en  amiltad  con  los  trabajos , y penas , y hacia  alivio , y 
confuclo  de  las  mifmas  tribulaciones , tentaciones , y aflicciones. 
Llegó  finalmente  á lo  alto  de  aquel  monte,  en  donde  apenas  pu- 
fo los  pies , quando  conoció  grande  mudanza  en  fu  alma,  Sin- 
tiófe  herir  en  lo  mas  profundo  de  ella  , como  fi  con  una  faeta  le 
huvicran  tralpafado  el  corazón ; y luego  un  viento  fuave  , y dul- 
ce de  grandifsima  fragrancia , llenó  , y alegró  fus  facultades, 
fus  fentidos , y potencias  de  dulzura  , de  ternura,  y fuavidad. 

5 Comenzó  á fentir  en  fu  alma  un  ardiente  amor  de  Dios, 
tan  caliente , y excefsivo  , que  yá  mas  padecía  con  el  amor  al 
fentir , que  con  la  Cruz  al  andar.  ¿ Qué  es  eíto  , dijo  mal  herida, 
ó bien  herida  Philotca?  Qué  fuego  abrafa  mi  corazón  ? Quien  en 
él  ha  introducido  el  incendio  que  me  abrafa  ? Ay  Jcfus  mió ! Don- 
de eftais , que  afsi  herís  citando  aufente  ? Si  dcfdc  lejos  abrafais 
de  cfta  manera , qué  haríais  fi  os  acercaflcis  á mí  ? Ay  dulce 
Bien  de  mi  vida, y que  poco  merece  mi  corazón  elle  amor!  Quan- 
do, Eterno  Bien  de  las  almas , un  corazón  ingrato,  y dcfconoci- 
do  mereció  ellos  fentimientos  ? Yo  aquella  que  dura,  ingrata  ,y 
dcfconocida  me  refiftí  á vueftra  Cruz  , á vueftra  luz  , á vueftro 
íanto  camino , podía  efperar  que  vueftro  amor  dulcifsimo  me 
abrafalfe  ? Yo,  la  que  por  mis  culpas  merecía  eternas  penas,  po- 
día efperar  me  abrafafle  vueftro  amor  ? Pero  por  qué  no  , Jcfus 
mío  , había  de  efperar  yo  abrafarme  en  vueftro  amor , fi  es  vuef- 
tro amor  el  que  guita  de  triunfar  , de  vencer,  y perdonar  ingra- 
titudes , y ofenfas , y entre  todos  vueftros  foberanos  atributos, 
de  ningunos  os  preciáis  tanto  como  de  perdonador? 

4 Ay,  dulce  Bien  de  mi  alma,  quien  nunca  os  huviera  ofen- 
dido ! Ay, Señor  , quien  fiempre  os  huviera  amado, y férvido , y 
adorado  ? Quien  nunca  huviera  nacido  para  ofenderos ! Quien 
fiempre  huviera  vivido  para  adoraros ! Es  pofible  , Bien  Eterno, 
que  amais  cofas  tan  flacas,  y mifcrablcs?  No  baftaba,  Jcfus  mió, 
el  perdonar,  fin  palar  del  perdonar  al  amar?  Y qué  cierto  es,  Bien 
de  mi  alma  , que  me  amais  , pues  ficnto  en  mi  corazón , que  os 
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amo  yo  á Vos  , mi  Dios , pues  no  os  amara  , fi  primero  no  me 
amarais  Vos  á mí.  ¡Qué  baratas , y ligeras  fon  las  penas , dulce 
Bien,  fi  las  premiáis  con  el  güilo  , y dcleytc  de  eftc  amor  ! Mil 
años  de  atribulada , no  bailan  á merecer  un  inflante  ligero  de 
enamorada.  O Cruz, mas  fecunda  de  dclcytes,que  quantas  feli- 
cidades ofrece  al  mundo  el  engaño  ! Si  afsi  alegras  , fi  afsi  pre- 
mias, no  me  admiro  que  te  bufqucn  , Arbol  dichofo  , los  bue- 
nos , fiendo  tan  dulce , y tan  fabrofa  tu  fruta. 

. Raros  fueron  los  efectos  que  reconoció  en  sí  la  dkhofa 
Philotca,  luego  que  fe  Gntió  herida  de  la  caridad  divina  j porque 
lo  primero  : vio  que  no  folo  la  Cruz  le  era  mucho  mas  ligera 
que  antes  , fino  dulcifsima  , y fuavifsima  ; porque  fi  antes  algu- 
na  vez  defeaníara  con  gran  güilo , yá  defpucs  de  herida  de  ar- 
diente amor , no  la  dejaría  por  todo  el  mundo , y el  dejarla, 
aunque  fuera  por  infinitos  deleytes , fuera  de  grandifiimo  defa- 
brimiento , y difgufto. 

6 Lo  fegundo:  reconoció,  que  las  tentaciones  comunmen- 
te combarían  con  menos  fuerza  , y le  imprefionaban  menos 
dcfde  que  andaba  en  amor; y aunque  el  enemigo  no  fe  daba  por 
vencido  , pero  ella  caminaba  amando , fi*  detenerle  ; y como 
' voces  , que  las  oía  mas  de  lejos  , le  caufaban  menos  penas  , y 
embarazo  , y unas  veces  haciendo  donayre  de  las  mifmas  tenta- 
ciones , y otras  , fin  detenerle  á pcníár  en  ellas  , confiante  , y 
enamorada  caminaba  fiempre  amando. 

y Lo  tercero  : reconoció , que  andaba  mucho  mas  apriía 
enamorada , que  no  antes  atribulada ; y fue  viendo  con  claridad, 
que  el  camino  efpiritual  es  todo  gracia  ; y que  aunque  el  penar 
es  bueno  , y íanto  , es  mas  fanto  , y mas  bueno  el  amar , que 
no  el  penar  , porque  el  penar  es  medio  para  el  amar.  Lo  quar- 
to : reparó , que  el  amor  que  caufa  güilos , también  felicita  pe- 
nas ; porque  como  es  amor  participado  de  aquel  infinito  amor, 
que  quifo  penar  tanto  por  nofotros , afsi  como  dá  el  amar  , dá 
con  eíTo  mifmo  el  penar  ; y apenas  llega  el  amar  al  amante  co- 
razón , quando  dcfpierta  dolor,  y defeos  de  penar  por  el  amado, 
y de  vivir  amando , y frenando  por  fu  amor  ; y cito  fe 
conoció  bien  en  la  dichoíá  Philotca  con  los 
figuientcs  fuccfos. 
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CAPITULO  XXI. 


DESVIVE  V HILOTE  A DE  SI , CON.  LA  FUETIZA 
del  amor  , las  galas  que  le  habían  quedado  , y fe  tijle  una 
humilde  , y pobre  túnica. 

Recian  muy  apriía  en  Philotéa  los  incendios  del 
amor , y como  es  can  aítivo  ede  elemento  , to- 
da fe  ocupaba  en  caminar  penando  , y promo- 
viendo el  amar , para  padecer  amando  , por  dar 
mayor  aumento  al  amor.  En  uno  , pues , de  los 
dias , que  mas  calientes  le  abrafában  fus  llamas , le  miró  á sí , y 
reparó , que  aún  traía  las  galas  de  fu  vellido , que  no  quifo  ren- 
dir á la  vocación  ; y mirándole  enamorada  , y lucida , y con  ga- 
las en  el  cuerpo, y con  amor  á fu  Maeílro  en  el  alma,  le  pareció 
tan  grande  eíla  fealdad , que  viendo  en  unos  efpinos  una  túnica 
muy  humilde  , y deslucida  , que  fin  duda  fue  defpojo  de  alguna 
penitente , y amante  íéguidora  de  la  Cruz , fijando  en  tierra  Phi- 
lotéa la  que  trahia  á los  hombros  , deípojandofc  fus  galas , y vif- 
tiendo  aquella  túnica  humilde  , decía : No  es  judo , dulce  Jefus, 
que  adornen  galas  mi  cuerpo,  quando  Vos  eílais  pobre,  deslucido 
y penando  en  una  Cruz.  ¿Cómo  cabe  andar  con  lucimiento  la  cf 
pola,  y con  penas  , y con  tormentos  fu  Dios , y (u  Redentor? 

2 ¡O  necia  , y deflichada  de  mí,  que  tanto  tiempo  me  han 
infamado  ellas  galas , mas  propiamente  locuras, y delatinos Yo 
ledas  ? Yo  oro  ? Yo  colores  vanos , ni  otro  color , que  aquel  que 
mi  amor  abrafa  ? Es  pofible  , que  ha  tolerado  mi  engaño  el  ca- 
minar tanto  tiempo  con  la  Cruz  (obre  ella  relajación  ? Es  pofible, 
que  á vida  de  tanta  luz  haya  andado  torpe , y ciega  ? Pero  qué 
mucho  lo  toleraflé  mi  engaño , 11  lo  toleró  mi  dueño , y dulcifsi- 
mo  Jelús  ? Ay  Señor  piadofiísimo  , y dulciísimo  , y cómo 
no  tiene  términos  vuedra  paciencia  , y alli  llegáis  Vos  con  ella, 
donde  llega  vuedro  amor ! Cómo  , dulce  Bien  mió , habéis  tar- 
dado á venir  ? Cómo  no  llegó  mucho  antes  á dcfnudarmc  de  mi 
locura  el  amor  ? No  quifideis  que  fucile  antes  , porque  con  ma- 
yor alegria  arrojaífe  yo  de  mí  ellos  ciegos  devaneos , y fufrideií 
tanto  tiempo  vuedro  agravio , para  dár  al  mérito  mas  valor. 

j No  veo  cofa , ó Eterno  Bien  de  las  almas,  en  Vos,  que  no 
me  encienda  en  amor.  Al  fufrirme  vuedra  incanfable  paciencia; 
Tm.VI.  Rrr  al 
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al  perdonar  eíTa  inefable  piedad  ; al  dár  eíTa  largueza  infinita ; y 
al  amar  eíTa  inmenía  caridad.  Qué  poco  os  ofrezco  , Jefus  mió, 
en  ofreceros  ellos  veftidos , y galas  ! Pues  qué  es  daros  cofa  tan 
vil  para  gozarla , y tenerla , y folo  preciofa  para  dárosla , y dejar- 
la? Lo  que  os  ofrezco,  ó Eterno  Bien  de  las  almas,  es  el  dolor , y 
la  pena  increíble  que  me  aflige , de  haber  tardado  en  dejar  lo  que 
nunca  fuera  bueno  haber  tenido  , ni  pofeer , ni  vertir  j lo  que 
folo  es  tolerable  tenerlo  para  dejarlo  , é intolerable  tenerlo  para 
tenerlo. 

4 Apartaos  de  mí , ó infeliz  ornamento  de  mí  cuerpo,  daño, 
y embarazo  penofifsimo  de  mi  alma.  Apartaos  de  mí,  y bolved 
al  mundo  á vertir  vanidades  , y adornar,  y dorar  deslucimientos 
de  adentro , con  galas , y locuras  por  afuera.  No  quiero  parecer 
mas  de  lo  que  foy.  Pobre  naci , y pobre  quiero  vivir  , y morir. 
Quiero  fer , y no  quiero  parecer : quiero  trocar  por  el  fer,  el  pa- 
recer. Apartaos  de  mí  riquezas , ortcntacion  , vanidad , y los  de- 
más inrtrumentos  deídichados  de  la  culpa  ; porque  yo  pobre , y 
dcfnuda , y dcfcalza , me  abrazo  con  la  pobreza.  O Virtud  ío- 
bcrana , y cclcftial ! que  dás  mas  con  lo  que  quitas , que  quitas 
con  lo  que  dás!  O Madre  de  las  virtudes  ,defcmbarazo  del  alma, 
defeaníb , y comodidad  del  cuerpo!  O virtud  confagrada  por  Je- 
fus  dulcifsimo , en  el  pefebre  dcfnudo , confirmada  por  Jefus, 
penando  dcfnudo  en  Cruz!  Dcfde  el  nacer  al  morir  te  acreditó , y 
alabó , y te  encomendó  á las  almas  el  Redentor  de  las  almas : no 
quiero  para  vertir  , y vivir,  fino  aquello  que  efeogió  mi  Macftro 
Soberano  , para  aprobar  , y alabar  al  nacer  , al  vivir , y última- 
mente al  morir. 

5 Dicho  efto  , bolvió  á tomar  fu  Cruz  Philotca  , y dejó  á 
la  vanidad  las  galas.  No  es  baftantementc  pondcrablc  lo  que  cre- 
cieron fus  fuerzas  con  cita  refolucion  , y la  ligereza , y fanta  fol- 
tura  , y fervor , y alegría , y gozo  , y contentamiento  con  que 
iba  venciendo  la  afpereza  del  camino.  Parecíale,  que  habia  echa- 
do de  sí  una  montaña  de  plomo, con  haber  arrojado  aquella  po- 
ca de  feda  , y de  oro  que  la  adornaba.  Parecíale  , que  haber  def- 
nudado  el  cuerpo  de  lo  preciofo,y  haber  echado  de  sí  lo  lucido, 
lo  rico , lo  vano  , y lo  temporal , era  haber  vertido  fu  alma  de  lo 
bueno  , de  lo  fanto , y de  lo  eterno.  Adoraba  , y befaba  muchas 
veces  aquella  túnica  pobre , como  fi  en  ella  adorara  la  pobreza 
del  Señor. 
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VUELVE  EL  TENTADOR  A AFLIGIR  A PHILOTEA: 
ella  fe  defiende  ,_y  llama  á fu  Maeftro  Soberano. 


O duerma  el  cfpiricual , ore , y vele  , y entienda 
que  harta  morir,  y lo  que  es  mas,  harta  haber  ren- 
dido la  vida  á la  muerte  con  el  aliento  poftrcro , ha 
de  padecer  tormentas , y tempeftades , y ha  me-, 
nefter  pelear.  Caminaba  Philotéa  con  fu  túnica , y 
fu  Cruz  , dclcalza  , ligera  , humilde,  y alegre,  venciendo  la  at 
pera  cuerta  , quando  la  detuvo  un  poco  una  mufíca  fuave  , dul- 
císima á fus  oídos , en  la  qual  le  cantaban  la  gala , y las  alaban- 
zas de  aquel  heroyeo  deíprecio  de  fus  vertidos , y haber  dejado 
con  tal  conftancia  lo  vano , y mundano , y menofprcciado  el 
mundo  , figuicndo  determinada  , y conten»  la  pobreza  , y la 
humildad. 


z Bien  podia  conocer  Philotéa  , que  no  era  buena  la  mufi- 
ca  , pues  la  iba  deteniendo  en  el  camino  de  la  Cruz ; pero  íc  aíe 
tan  fácilmente  nueftra  propia  voluntad  de  los  aplaufos  , que 
quando  mas  facudida  le  parece  Ce  niega  á las  alabanzas ; mas  cau- 
tiva , y rendida,  tal  vez  las  admite,  y las  abraza.  Trahc  configo 
el  obrar  bien  (y  mas  fi  es  heroyeamente ) una  exterior  excelen- 
cia , ó una  interior  elación  , tal , y tan  grande  , que  fi  la  alma  no 
anda  atcntifsima  á humillarfc  , y confunditfe , puede  perder  mas 
en  lo  fanto  , que  pudiera  en  lo  peor. 

3 EíTo  pretendió  el  enemigo  común  en  Philotéa  ; porque 
viendo  que  habia  obrado  efta  heroyea  , y fanta  acción  , dentro 
de  ella  quifo  formar  fu  tuina , y reduciendo  á proía  el  acento  de 
los  verlos , con  otro  afunto  notable , encubriendo  fccretiísimo  el 
veneno , y defeubriendo  la  cara , dio  fuerza  á la  tentación , di- 
ciendo : yá  efeapafte  de  mis  manos , Philotéa : yá  me  vcnciftc: 
yá  pudo  mas  tu  virtud  , que  mi  porfía  : y*  no  tengo  de  donde 
afirte : foltaftc  las  galas  que  eran  mias , y te  has  vellido  de  Chrif- 
to  , como  pudiera  otro  Pablo.  Ay  de  mí ! Que  me  venza  una 
doncella , y que  pueda  un  léxo  blando,  y fuave  tolerar  tal  peni- 
tencia, dcfnudéz,  defafimicnto,  y pobreza ! Que  una  puta  criatu- 
ra lea  tan  lánta , y pcrfeóla  1 Que  afsi  íc  deíprecie  al  mundo ! Que 
afsi  fe  pife  todo  lo  rico  , lo  poderofo  , y lo  grande  ! Que  yá  no 
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pueda  caer , y cité  tan  alta  , tan  foberana  eña  alma  , que  no  la 
pueda  alcanzar  ! Que  afsi  le  me  haya  efeapado  una  alma  que  yo 
tuve  entre  mis  manos ! Que  haya  pafado  con  la  gracia  mas  alia 
de  los  peligros ! Que  efté  tan  lejos  de  lo  imperfefto , quanto  me- 
nos de  lo  malo , que  yá  Tolo  puede  obrar  lo  Tanto  , perfeóto , y 
bueno  ! O poder  injufto , y terrible  de  la  gracia  , que  afsi  defpo- 
jas  mi  Reyno  , y haces  impecables  las  perfonas , y no  lolo  les  das 
gracia , y con  ella  muchas  gracias  j fino  que  las  confirmas  en  gra- 
cia , y en  ¡numerables  gracias! 

4 Sufpenfa  oía  ello  Philotéa  , y blandamente  elle  veneno, 
Ücídc  los  oídos  fe  le  iba  ¡¡cercando  al  alma ; porque  le  median  la 
altura  en  que  le  veía,  le  ponderaban  Tu  pobreza,  deícalccz  , hu- 
mildad , Tu  defnudéz  , fu  dcfafimicnto  , y Cruz.  Poníanle  allá 
muy  lejos  al  mundo  , para  que  ella  fe  vieíTe  lejos  de  él  , muy  al- 
ta , y muy  foberana  ; y luego  fe  le  ofrecían  , comparado  con  fu 
excelente  virtud  , muy  cerca  , para  que  lo  vieíTe  vellido  , y cal- 
zado de  riquezas  , ardiendo  en  paflones , devanéos  , y locuras, 
al  tiempo  que  ella  íeguia  defnuda  , pobre , y delcalza  perfecta- 
mente el  camino  de  la  Cruz  , porque  con  eífo  qucdaíTc  vana  , y 
foberbia.  En  aquella  fufpenfion  le  proponían  grandes  contrapo- 
íiciones , defdc  el  uno  al  otro  cftremo  , para  vencer  íü  difeurfb 
á que  conduycflé  , que  todos  eran  pecadores , y perdidos , y Tolo 
cllaera  la  finta. 

5 Fue  lo  mifmo  , que  ponerle  en  la  eminencia  de  un  mon- 
te , fin  que  vieíTe  el  precipicio  terrible , que  eftaba  á dos  palos  del 
peligro,  para  que  lo  que  ella  juzgaba  fegutidad,  lo  experiméntale 
terrible , y mortal  ruina.  Tan  cerca  e(ú  de  caer  de  lo  Tanto  el  mas 
Tinto  , fi  no  lo  tiene  , y contiene  de  fu  poderofa  mano  con  la 
humildad  , el  que  es  el  origen  de  toda  la  fantidad  , y el  eílcncial- 
mente  Tanto. 

6 Pero  enmedio  de  citas  tinieblas, como  yá  ardía  en  divino 
amor  Philotéa  , dcfpidió  una  centella  del  alma  , y con  ella  tanta 
luz  , que  volviéndole  á Dios , dijo : Jefus , Señor  , que  peligro! 
.Tenedme  , Dios  mió , de  vueltra  mano.  Qué  precipicio  tan  ter- 
rible ! Qué  lazo , que  caída  tan  horrible!  Yo  ,quc  no  puedo  pe- 
car, fiendo  la  mifma  miferia,  flaqueza, y debilidad!  Yá  he  caído, 
fi  llego  á penfar  de  mí , que  no  caeré  fácilmente  todo  el  tiempo 
que  me  apartare  de  Vos , ó me  fiare  de  mí.  O Jcfiis  mió  ! cómo 
es  pofible  , que  llegue  á penfar  una  alma  que  de  Tuyo  no  caerá, 
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habiendo  expeúmentado  can  miíérablcs  caídas  ? Cómo  puede  el 
cuerpo  , lleno  de'  heridas  , penfar  de  sí  que  no  puede  ícr  herido? 
Tengo  dentro  de  mí  un  fomento  de  culpas  , pecado*  , y dcfven-. 
turas , y podre  llegar  á penfar , é imaginar  que  no  caeré  , quan- 
do  dentro  de  mí  vive, y rcyna  la  mifma  debilidad?  Y qué  he  he- 
cho , duce  Jefus  , en  vertir  la  pobreza , y dejar  la  vanidad  ? Ha 
fido  mas  que  dejar  cuidados , penas , y defabrimientos  , y abra- 
zar la  gloria  , contento  , y paz?  . 

y Por  ventura  , no  foy  vueftra  deudora  , y Vos  mi  acree- 
dor , Jefus  mió , en  lo  mifmo  que  yo  he  obrado  ? Por  ventura, 
no  es  mas  lo  que  Vos  me  difteis , que  no  lo  que  yo  degé  ? Por 
ventura  folté  yo  mas  que  un  poco  de  vanidad  embarazofa , quan- 
do  Vos  difteis  á mi  alma  gozo  , contento  , alegría  ? Ay  Jefus , y. 
Señor  mió  , quien  tuviera  mucho  mas  que  daros  , no  para  quo 
Vos  me  diefTeis  por  ello  lo  que  acoftumbra  vueftro  poder  , que- 
rer , y faber  5 fino  para  dároslo  , y dejarlo  íolo  por  vueftro  amor, 
y por  Vos ! Y no  íolo  no  me  debéis , Bien  mió , lo  que  he  deja- 
do , fino  que  el  mifmo  dejarlo  os  lo  debo  todo  á Vos.  ¿Puescómo 
pudiera  yo  dejarlo  , fi  Vos  al  dejarlo  me  huvicrais  dejado  á mí? 
No  tengo  mas  vida , Jefus  mío,  de  aquella  que  Vos  me  dais.  No 
hay  virtud  en  mí , fi  Vos  no  la  ponéis , y la  fuftencais  , y la  de- 
fendéis de  mí.  No  tiene  el  tiefto  las  flores,  fi  no  las  planta,  y las 
riega  la  mano  del  hortelano.  Eftiercol  íoy , un  poco  de  tictra  íbyi 
Vos  Hortelano  Divino  , ponéis  lo  que  quercis  en  mi  alma  : Vos 
lo  plantáis , lo  regáis , y lo  que  es  mas , dais  la  virtud  interior 
para  que  crezca  en  el  alma.  Vos  fois  el  alma  de  mi  alma , y como 
anima  al  cuerpo  mi  alma  , Vos , Dios  mió , animáis  con  vueftra 
gracia  á mi  alma.  No  tiene  mi  alnu  mas  vida  , que  aquella  que 
Vos  le  dais.  Governad  mi  alma , Señor.  O , nunca  íálgais  de  mi 
alma ! Ayudadme  , amparadme , favorecedme  , dulce  Jeííu  de 
mi  alma , que  no  puedo  tolerar  cofa  alguna  en  que  os  í 
ofenda , ni  dejar  de  delcar  todo  aquello  en  que 
os  agrada  mi  alma. 
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CAPITULO  XXIII. 

CONSUELA  EL  SENOX  A THILOTEA  , Y ELLA  CON 
dulcí  fitinas  rabones  maní  fie  fia  el  amor  que  abrafa 
á fu  alma. 

SMpjlnguna  cofa  es  mas  cierta  en  ella  vida  , que  cílár 
¡Bp  muy  cerca  el  Señor  de  aquellos  que  le  llaman  , y 
ÍES  le  invocan ; y afsi  apenas  Philotéa  acabó  fus  trilles 
quejas  , quando  manifcllandoíe  íu  Macílro  fobe- 
"""  1 c rano, le  dijo:  ¿Qué  penas, y fentimientos  fon  cííbs 

que  re  afligen  , Philotéa  ? Qué  trage  es  elle  tan  defigual  al  que 
antes  tanto  amabas , y ttahias ¿Donde  eítán  las  galas  que  te  ador- 
naban ? Cómo  has  dejado  en  mi  aufcncia  lo  que  rehuláfte  dejar 
fuertemente  en  mi  prcfencia  ? Quien  te  defpojó  de  aquellos  ricos 
Vellidos , y te  ha  dado  cífa  túnica  deslucida  , humilde , y pobre? 
Quien  ha  podido  contigo  mas  que  Yo  ? Perfuadida  de  mí  te  ne- 
garte á dejar  rus  galas,  y tus  riquezas;  y ahora  fin  mi  perfuafion 
las  has  dejado  , defpreciado , pifado  , y defnudadote  de  ellas  , y 
ce  abrazarte  , y vertirte  de  pobreza.  Quien  ha  hecho  elle  delpo- 
jo  ? Quien  ella  transformación  ? Quieres  ahora  , Philotéa  , dejar 
la  Cruz  ? Quieres  bolverte  con  tus  hermanas  al  mundo  ? Quieres 
trocar  lo  amargo  por  lo  fuave  ? Lo  penólo  por  lo  alegre , y lo 
guílofo? 

2 Ay  , Señor  1 refpondió  la  enamorada  Philotéa  , quien 
tendrá  focrzas  para  dejaros  , y quien  puede  negarfe  ciega  á fe- 
guiros!  O , qué  otra  vida  es  efta  , Jcfos  mió , de  lo  que  antes  me 
afligia  ! O , cómo  me  alumbra  otra  luz , y me  abrafa  otro  calor! 
O , cómo  veo  , Dios  mió , los  paftdos  devanóos ! O , cómo  Hora, 
y líente  mi  alma  haber  tardado  á íeguiros , y muere  de  pena  de 
haber  retardado  el  adoraros  ! Tarde  os  conocí , dulce  Bien  mió, 
tarde  os  conocí , alegría  de  las  almas , tarde  os  conoci,  hermofura 
antigua  , y nueva.  No  le  cuente  en  el  tiempo , el  tiempo  en  que 
no  os  fegui , quanto  menos , quanto  mas  el  tiempo  en  que  os 
ofendí. 

Qué  quejas  fon  ellas , preguntáis , dulce  Bien  mió  ? Qué 
quejas  han  de  ler,  fino  los  efeítos  amorofosque  me  afligen,  y me 
aquejan’  Qué  quejas,  lino  fufpiros  de  las  heridas,que  fíente  mi  amo- 
ldó corazón  llagado  por  vueílro  amor  ? Qué  quejas,  fino  llamas 


Digitized  by  Google 


'AL  MONTE  DE  LA  CRUZ.  LDB.  II.  CAP.  XXIII.  5o? 

ardientes , que  arroja  mi  alma,  no  pudiendo  tolerar  el  incendio 
que  la  abrafa  ? Matais  las  almas  de  amor  , y queréis  que  no  fe 
quejen  ? Atormentáis  corazones , y prohibís  los  fufpiros? 

4 Y quien  me  había  de  dcfpojar  propietaria , y loca  de  mis 
necias  vanidades , fino  eífe  divino  amor  ? Quien , fino  vueftra  pu- 
reza dcfnudar  de  mi  impureza?  Qué  otro  amor , qué  otro  poder, 
qué  otra  mano  podía  rendir , y dcfpcdir , y defterrar  mi  propie- 
dad , y mi  amor  engañofo , ciego  , y vano  , fino  efia  dulce  ma- 
no ? Qué  otro  poder  , fino  cíTa  vueftra  caridad  ? Lo  que  no  pu- 
difteis  Vos  , dulce  Bien  mió , pudo , acabó , y venció  vueftra 
amor ; porque  es  (fi  afsi  lo  puedo  decir)  vueftro  amor  mas  pode- 
rofo  que  Vos.  Pero  bien  puedo  decirlo , pues  fiempre  obra  con 
Vos  vueftro  amor , y fois  Vos  el  mifmo  amor , y nunca  os  mof- 
trais  tan  poderofo  , como  quando  enamorado. 

5 Entró  vuefttoamor  adentro  , y pudo  mas  defde  adentro, 
que  de  afuera  , porque  halló  menos  refiftencia  adentro.  Ganaf- 
teis  la  fortaleza, y caftillo  de  mi  terrible  dureza,  y habiendo  en- 
trado el  dulce  , y fuerte  Conquiftador  en  la  plaza  , no  ha  podi- 
do refiftirfe  el  corazón  cautivo  , y aprifionado  , y afsi  obedece 
tendido.  Antes  , Jefus  mió  , perfuadiais  por  afuera  , ahora  vá  la 
eloquencia  habla,  y perfuade  allá  dentro,  ¡lntrodugiftcis  el  dulce 
fuego  en  el  alma  , abrafais  la  cafa  por  el  interior  , y no  han  de 
falir  las  llamas  por  las  ventanas  ? Cómo  era  pofible  traher  el  pe- 
lo de  los  vellidos  vanifsimos , con  tan  ardiente  calor  ? Vueftro 
amor  me  ha  dcfpojado  , Jefus  mió  ; vueftro  amor  m:  ha  defnu- 
dado  de  lo  rico  ; vueftro  amor  me  ha  vellido  de  lo  pobre  ; vuefi 
tro  amor  me  ha  faiteado  en  el  camino,  y robado  los  vellidos,  el 
alma , y el  corazón. 

6 ¿Y  cómo  me  preguntáis , Jefus  mió  , fi  quiero  dejar  la 
Cruz  ? Por  qué  no  me  preguntáis  primero  , fi  quiero  dejar  la  vi- 
da } Yo  dejar  la  Cruz  , Señor  , que  es  todo  mi  confíelo  , y ale- 
gría ? Y o dejar  la  Cruz , que  es  todo  mi  alivio , mi  locorro , y mi 
remedio  ? Yo  dejar  la  Cruz  que  Vos  amalléis,  y tragifteis , y ni 
rogado  , que  la  dejaíTeis,  y os  creerían , la  dejafteis  ? (a)  Yo  dejar 
la  Cruz , que  es  la  canal  por  donde  vino  el  amor  de  Vos  a mi  co- 
razón ? Yo  dejar  la  Cruz , que  es  la  prenda  mas  fegura  de  ini  cf- 
peranza , mas  poderofa  de  mi  fé , mas  ardiente  de  mi  amor? 

Pri- 
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Primero  me  falte  , Jefus  mió , la  vida , que  no  la  Cruz.  Efeoged 
de  mí , Jefus  mió  , todo  lo  que  Vos  quifiereis , mas  no  me  qui- 
céis la  Cruz.  Como  me  degeis  la  Cruz,  llevadme  allá  el  corazón, 
y fi  no  me  lo  lleváis  , aquí  en  la  Cruz  con  Vos  , Jefus  mió , lo 
hallareis. 

7 Ni  el  Cielo  , ni  la  tierra  , ni  lo  alto  , ni  lo  grande  , ni  lo 
tico , ni  lo  poderoíó  , ni  lo  dulce , ni  quantos  delcytes , recrea- 
ciones , contentos , güilos , grandezas  , riquezas  hay  en  el  mun- 
do , alegran  como  la  Cruz.  Su  amargura  es  mas  dulce  , que  no 
la  mifma  dulzura  : íüs  penas  íón  mas  fuaves  que  la  mifma  füavi- 
dad  : fus  tormentos  confuelan,y  alegran  mas  que  no  los  miímos 
contentos  } á todo  , Señor , me  niego  , fino  á Vos , y á vueftra 
Cruz. 

8 <Y  también  me  preguntáis,  dulce  Jefus,  fi  quiero  irme  al 
'inundo  con  mis  hermanas  ? A donde  iré  , Jefus  mío  , que  tienes  pa- 
labras de  tida  eterna  ? (b)  Adonde  iré  , fi  dejo  la  gloria  por  las  c£ 
paldas  > Adonde  iré , fi  os  dejo,  dulce  Jefus  ? Adonde  iré  defdi- 
chada  , fino  á la  muerte , fi  dejo  á la  mifma  vida  ? Ay  Jcíus  mió, 
quien  ha  de  faber  dejaros , herida  de  vueftro  amor  í Qué  dulce- 
mente preguntáis , Dios  mió , lo  que  íábeis  ! Prendáis , Jefus 
mió  , y prendéis  mi  corazón  , y luego  preguntáis , fi  quiero  ir- 
me ? Adonde  tengo  de  ir,  mi  Jefus  , fin  corazón  ? Adonde  irc 
'Jefus  mió , fin  Jcíus? 

9 Cautiváis  , y aprifionais  á mi  alma , y echando  otro  can- 
dado mas  fiiertc  á la  cadena  , y los  grillos , preguntáis  fi  quie- 
ro irme  ? Parece  que  habíais  de  preguntar  , Dios  mió  , fi  pue- 
do irme  ? Ni  puedo  irme  , mi  Jefus , ni  quiero  irme.  No  puedo 
irme  , fino  vais  conmigo  Vos.  No  puedo  irme  al  mundo , por- 
que yá  vueftro  amor  parece  que  me  ha  quitado  la  facultad  de 
dejaros.  Ni  quiero  irme , porque  yá  mi  corazón  , ni  quiere  , ni 
dcíca,  ni  pretende,  fino  adoraros  en  Cruz. 

0»)  fam¡n< , $¿ ejuem  ibimrn  ? Vrriá  titee  trtmue  bahf.  Joann.  6.  v.  69» 
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$ ESTONtDE  , Y COKRES'PON'DE  EL  SEK0%  A LAS, 
friegas  de  Tbilotéa  , y la  anima  con  que  ejlá  cerca 
la  Corona, 

ON  grande  gozo  eftaba  oyendo,  y viendo  clMacfl 
tro  loberano  las  finezas  , y ardientes  razones  de 
la  amante  Phiíorca  , ya  enamorada  diícipula  de 
la  Cruz , quando  interrumpiéndola,  la  dijo : ¿Ves, 
Philotca  , como  fe  engañan  , y pierden  , todos 
aquellos  que  no  fe  fian  de  mí  ? Ves  como  es  dulce , fuave , y ale- 
gre el  camino  de  la  Cruz  ? Ves  como  cfta  corteza  exterior , ocul- 
ta una  dulzura  fuaviísima  interior  , y fuperior  ? Mira  ahora  que 
engañada  difeurrias,  quando  tantos  argumentos  hacías  contra  la, 
Cruz.  Señor  , dijo  Philotca  , entonces  hablaba  como  quien  , ni 
veía  , ni  labia  , ni  cntendia  que  era  Cruz  , ciega  , ignorante , y 
perdida  : ahora  veo  , y he  tocado  con  las  manos  fu  virtud.  Yá 
no  parece  que  abrazo  elle  mifterio,  porque  lo  creo, fino  porque 
lo  veo  , y praótícamcntc  fe  ha  introducido  en  mi  alma. 

» Profigue , pues , Philotca , dijo  el  Señor , y cree , que  cftá 
cerca  tu  corona.  La  vida  es  breve,  y vá  volando  á la  muerte.  Yá 
defeo  que  tengan  glorioío  premio  tus  penas.  Camina  ahora  que 
tienes  luz  antes  que  lleguen  , acabándole  el  vivir , las  tinieblas 
del  morir.  Efpcra  , Philotca , que  á la  luz , y á la  Cruz , y á la  vi- 
da , y al  empleo  de  ícrvirme , ha  de  íéguirlc  la  corona  de  rozar- 
me. Quancospafos  vis  dando  con  la  Cruz  fobre  los  hombros,  buf- 
candóme, y firviendome,  y figuiendome , tantas  jornadas  haces, 
y tanto  mas  te  acercas  á la  gloria , y la  corona.  Prefto  llega  quien 
no  para.  Perfevera  Philotca,  que  no  ha  de  dár  muchas  vueltas  el 
Sol  al  Ciclo  , y al  fuclo  , que  no  goces  del  premio  , y la  corona 
en  el  Cielo , de  aquello  que  por  mí  has  padecido  en  La  tiara.  Si 
antes  te  oprimía  el  pefo  de  la  Cruz , yá  ferá  tu  alivio , y ligereza 
laCruz.Confumirá  el  fuego  de  mi  amor  las  humedades  que  que- 
dan en  tí  de  tí , y con  elfo  fe  confumirán  también  las  del  pcítí  de 
la  Cruz.  Ves  día  agilidad , y ligereza,  y aliento,  y fortaleza  que 
te  anima  » codo  nace  de  que  mi  amor  ha  aligerado  la  Cruz , en- 
jugando la  humedad  que  en  sí  tenia  , y eflá  dependía  de  eílár  ttt 
corazón  tan  pefado , y cargado  de  defeos.  Con  lo  que  quito  del 
Tom,  VI.  Sss  pe- 
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pcío  en  vofotros , y con  lo  que  mi  amor  dcfpidc  de  vueftro  amor, 
aligero  Yo  la  Cruz. 

$ Porque  vueftro  propio  amor  quita  las  fuerzas , y debilita 
<1  fujeto , y fin  ellas  os  parece  peládifsima ; pero  mi  amor  , qui- 
tando citas  propiedades  , y ocupando  fu  lugar  , cria  fuerzas  , y 
valor , conftancia , y períeverancia , y con  eífo  pefa  nada  la  Cruz. 
Cada  dia  , Philotéa  , mas,  y mas  andarás,  porque  cada  dia  mas, 
y mas  amarás.  Serán  menores  rus  penas , porque  cada  dia  ferá 
mas  encendido  tu  amor.  Llegarás  , Philotéa  , á delear  padecer, 
porque  llegarás  á tener  por  amar  el  padecer.  Muy  raros  ton  los 
que  han  llegado  á la  eminencia  de  eftc  monte  , donde  corren  los 
ayres  du Idísimos  del  amor  , que  hayan  dejado  mi  amor.  Raros 
fon  los  que  llegan  á enfermar  de  cfta  dolencia  , que  no  mueran 
dulcifsimamentc  de  ella.  Raros  vuelven  á los  amores  mundanos, 
que  hayan  guftado  de  los  amores  divinos.  Y digo  raros, y no  to- 
dos,Philotéa,  porque  temas,  y te  humilles,  viendo  que  puedes  caer. 

4 Digo  raros  , porque  procures  fer  de  los  muchos , y tiem- 
bles ícr  de  los  pocos.  Digo  raros , porque  fiemprc  obres , y vivas 
con  dependencia  de  mí , y que  andes,  y camines  entre  el  temor, 
y efpcranza,afida  muy  fuertemente  de  mí.  Porque  afsi  como  ion 
ratos  los  que  fe  falvan  , rcfpcélo  de  aquellos  que  te  condenan, 
pues  fon  muchos  los  llamados  , y pocos  los  efeogidos ; (a)  aísi  en  lle- 
gando á dár  Yo  á las  almas  fcntimientos,y  afcétos  dulcesde  amor, 
caminando  en  Cruz  con  Cruz  , y amando  fiempre  la  Cruz  , (ón 
raros  los  que  la  dejan , y muchos  los  que  te  tálvan.  Pero  afsi  como 
deben  temer  los  pocos  efeogidos  de  mi  vocación  el  caer  en  cfta 
vida , y que  no  vengan  á ícr  de  los  muchos  no  efeogidos , aunque 
fueron  como  los  otros  llamados ; han  de  temer , y recelar  los  ef- 
eogidos de  mi  amor, el  que  no  vengan  á fer  de  aquellos,  que  ne- 
gados á mi  amor  habiéndolo  yá  tenido , fiendo  llamados  , no 
fueron  por  fus  culpas  cícogidos. 

5 Y afsi , perfevera  , teme , y ama  , Philotéa  , camina  con 

pafo;  puros , y tantos , figueme  , y firveme  con  amor  , y temor 
reverencial , muy  cerca  eftá  tu  corona , no  es  poco  lo  que  has  an- 
daoo , treinta  veces  ha  dado  fu  buclta  el  Sol , alegrando  entram- 
bos Polos  en  efte  tiempo,  que  te  parece  tan  breve, y por  aqui  ve- 
rás (juan  dulce,  y fuave  es  el  trato  interior  de  Dios : y dicho  efto 
defparcció  el  Señor.  CA- 

í»  Mullí  nim  funt  >«<li , (uui  x™  dtltu  Mitih.  10.  v.  1 6. 
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CAPITULO  XXV. 

PROSIGUE  THILOTEA  SU  CAMINO  , (PADECIENDO 

grandes  anfias  , y penas  con  el  amor. 

Uedó  abforta  , y fufpcnfa  Philotca , y admirada  de 
que  huvicííé  corrido  tanto  tiempo  en  lat  interlo- 
cuciones con  fu  amado, quando  ella  juzgaba, que 
no  habia  fido  de  treinta  dias  la  diílancia  que  mi- 
dio  ; bolviendo  al  Cielo  los  ojos , dijo.  O Dios 
mió  , y qué  varata  dais  la  gloria  de  ferviros  , y adoraros , y con 
ella  la  de  gozaros , y veros  ! Queréis , Piedad  infinita  , que  fea 
eterno  el  gozar,  breviísimo  el  padecer.  Amáis  de  manera  4 vucf 
tras  almas  , que  las  hacéis  muy  breve  lo  tranfitorio  , é inacaba- 
ble lo  eterno.  A dos  palos  de  penar  muy  levemente  , ponéis  la 
corona  de  gozar  eternamente.  Pero  apenas  , dijo  efto  Philotca, 
quando  comenzó  4 íéntir  inflamarle  fu  alma  en  ardentiísimo 
amor , y con  el  fecretamencc  venia  envuelto  un  fortifsimo  dolor 
de  la  auféncia  de  fu  bien,  que  poco  antes  fe  aulcntó  de  fu  preícn- 
cia  , y creciendo  el  ícntimiento , al  palo  que  iba  creciendo  el 
amor , iba  creciendo  el  dolor  , y la  pena  , y el  tormento  , y fin 
poder  contcnerf*  , ni  tolerar  tal  dolor  , y tal  amor  , tefuelta  en 
lagrimas  , y fufpiros , decía: 

í ¿Adonde,  Señor  , os  füifteis , y me  dejafteis  ? Por  qué  de- 
jais 4 quien  os  ama , y adora , quando  es  tal  vueftra  piedad , que 
bufeais  4 quien  os  hiere , y ofende  ? Buícoos  yo , y dejaifme  Vos? 
Dejais  heridas  las  almas , y luego  os  efeondeis  de  ellas  ? Arrojáis 
el  fiiego  4 los  corazones , y os  ocultáis  fugitivo  , como  fi  fuera 
delito  ? Qué  mas  pudiera  yo  hacer , Jeíiis  mió,  al  ofenderos,  que 
Vos  al  herirme  4 mí  ? Ay  gloria  mia  ! Ay  luz  eterna  ! Ay  fuego, 
que  luces  , ardes,  y alumbras,  y abra  (as,  y no  confumes,  y dul- 
cemente atormentas  ! Ay  fiiego , que  me  flechas  con  tus  rayos, 
y centellas  , y te  unes  con  la  nerida  ! No  parece  que  (oís  la  fle- 
cha , ni  el  flechador , fino  la  herida , dulce  Jefus  de  mi  alma. 
Afsi  fe  junta  la  heiida  con  la  ficta  , la  faeta  con  la  mano  , que 
caufa  la  dulce  herida  ! Ay  herida  ! Ay  llaga  , que  matas  quando 
das  vida  ! Ay  vida , que  quando  dás  vida  matas ! Jefus  mió , qué 
veneno  introducís  con  el  amor  en  las  almas , quando  afsi  las  he- 
rís , y las  flecháis} 

Tom.VI.  Sss  1 


Qué 


■508  PEREGRINACION  DE  PHILOTEA 

5 Qué  amor  es  efte  , que  cftá  lleno  de  dolor?  Qué  dolor  es 
efte , que  regala  quando  cftá  hiriendo  de  amor  ? O amor  de  mi 
Efpofo  foberano , y celcftial ! No  sé  fi  te  llame  amor  , ó dolor. 
No  eres  dolor , porque  regalas  , dcleytas , y recreas  , y enamo- 
ras. No  eres  amor , pues  que  me  hieres  , y me  atormentas  , y 
matas.  Eres  amor  , pues  que  enamoras , y alegras.  Eres  dolor, 
pues  me  afliges , y maltratas.  Pero  hay , Señor , qué  deliquios , ó 
delirios  fon  cftos  del  corazón  que  os  adora  ? Qué  cfc&os  fon  ef- 
tos  de  vueftra  aufoncia  , que  felicitan  llorando  , penando  , y 
amando  vueftra  prefencia  ? Por  qué  os  foiftcis , Jefes  mió  ? Es 
acafo  , porque  yo  ingrata  , y dura  , y ciega  tantas  veces  os  degé? 
Es  acafo , porque  mis  culpas  felicitaron  mi  ruina  , y vueftra  au» 
fencia  ? Si  mis  culpas , Jefes  mió  , os  ofendieron  , yá  mis  fofpi- 
ros  os  llaman.  Yá  pide  mi  amor  , yá  felicitan  mis  penas  en  vucí- 
tra  dulce  venida  el  alivio  á fe  dolor. 

4 ¿Quando  os  negafteis , ó Medico  celcftial,  á los  enfermos 
que  os  llaman, y mas  quando  cftán  heridos  de  mortales  acciden- 
tes ? Herida  cftoy  de  culpas , y de  dolor, y de  amor.  Nunca  mas 
feguro  os  tengo  , Mifcricordia  infinita , que  quando  os  he  menes- 
ter. Nunca  mas  pronto  vueftro  focorro  , que  quando  lo  pide  el 
necefitado.  Señor , venid , que  me  muero  por  haberos  ofendido, 
Señor  , venid  , que  me  muero  por  ver  prefente  al  que  mi  alma 
adora  aufente.  De  dos  enfermedades  herida  os  llamo  , medicina 
de  las  almas,  de  amor , y culpas ; venga  á curar  á las  culpas  vueA 
tra  gracia  , y al  amor  vueftra  prefencia. 

5 ¿Será  mas , Jefes  mió,  cftando  Vos  en  la  tierra,  venir  en 
ella  á curarme  , que  fue  bajar  dcíilc  el  Ciclo  á redimirme  ? Será 
mas , que  me  cure  ahora  vueftra  piedad , que  redimirme  vueftra 
vida  , vueftra  Sangre , y vueftra  Muerte  ? Será  mas  pulfar  , y cu- 
rar el  alma  , que  dár  la  vida  por  ella  ? Al  tiempo  que  os  ofendia 
me  redimíais  , y ahora  que  os  llamo  no  me  vendréis  á curar?  Es 
mas  aplicar  la  medicina, que aduarla  con  vueftras  penas, y vuef- 
tra  Sangre  en  la  Cruz  ? Será  mas  amor  de  las  criaturas  venir  lla- 
mado , y amado  , que  enojado , y ofendido  ? Yo  sé  , que  me 
bufeafteis  muchas  veces  , quando  yo  huía  de  Vos  , ¿por  qué  no 
ahora  que  tan  tiernamente  os  llamo  , y tan  fuertemente  clamo, 
y tan  dulcemente  os  amo. 

6 Mas  ay  de  mí ! fi  el  haber  obrado  tan  cruel  al  ofenderos, 
y tan  tibia  al  adoraros , os  facó  de  mi  prefencia  , y felicitó  efta 
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aufcncia ! Ay  de  mí!  fi  el  fer  ingrata  fóbre  tantos  beneficios  os  ha 
aufentado  mí.  Ay  de  mí , que  os  ofendí ! Ay  de  mí , que  no  os 
ícrví ! Ay  de  mí , porque  os  perdí ! Ay  de  mí , ingrata  á tan  altos 
beneficios ! Quien  nunca  bu  viera  nacido  al  ofenderos,  bien  mió! 
Quien  fiempre  huvicra  vivido  al  adoraros , y amaros! 

7 Mas  ay , Señor , que  eíte  yá  es  otro  dolor  ! Y efte  dolor 
es  tanto  mas  intolerable , y íénfiblc,  qu3ndo  lo  hace  mas  agudo, 
y penetrante  mi  amor.  Que  á efla  bondad  ofendí ! Que  yo  íoy 
aquella,  que  tantas  veces  herí , y maltrate, y crucifiqué!  mi  mif- 
mo  Redentor ! Por  qué  agravios , gloria  mia  ? Por  qué  ofenfas? 
Por  qué  excefos  ? Por  el  cxccío  de  amarme  ? Por  qué  me  criaftcis, 
Jefus  mió  ? Por  qué  me  llamaftcis , fu  trille  i s , y redimifteis  ? Qué 
efte  corazón  que  ahora  os  adora  , bien  de  mi  alma  , efte  mifmo 
ha  fido  vueftro  enemigo  ? Qué  efte  mifmo  corazón  , efte  mifmo 
que  ha  recibido  de  Vos  tan  grandes  bienes , tanta  piedad , y tni- 
ítricordia , fue  tan  cruel , y tan  ingrato  con  Vos  ? O Bondad  fobe- 
rana , y celeftial ! Efte  sí  que  es  dolor,  que  excede  á todo  dolor. 
Efta  sí  que  es  Cruz , eterno  Salvador  mió,  no  la  que  traygo  en  los 
hombros,fino  efta  que  tengo  clavada  departe  á parte enmedio  del 
corazón.  Eftas  sí  que  fon  efpinas , y no  las  que  cftoy  pilando  , fi. 
no  las  que  por  el  corazón  me  facan  fangre  del  alma.  Efta  sí  que 
es  pena , y no  la  que  cauía  mi  pobreza , y dcfnudéz. 

8 No  vengáis , Jefus  mió , no  vengáis  á vér  una  criatura  tan 
ingrata.  Huid , Jefus  mió , de  quien  aísi  os  ofendió.  Huid  de 
quien  tantas  veces  huyó  infamemente  de  Vos.  No  es  jufto  que 
bufqueis  ingratitudes  , quando  tantas  finezas  os  buícan  , y feli- 
citan. No  deis  los  pafos  í los  perdidos  que  eftán  pidiendo  los 
juftos.  Aborreciéndome  4 mí  , me  pongo  de  vueftra  parte , y 
mi  amor  condena  á mi  ingratitud.  No  vengáis , caftigad  , eter- 
no Bien  , con  la  auféncia  á quien  con  fus  culpas , fe  hizo  indig- 
na de  cíTa  divina  prefenda. 

9 Pero  ay , Señor , efto  dice  la  jufticia , y la  razón ; peto  qué 
dice  el  amor?  Qué  dice  vueftra  piedad?  Qué  dice  eíTa  caridad  fo- 
bre  infinita  ? Cómo  podré , Jefus  mió,  vivir  aufente  de  Vos?  Có- 
mo podría  el  cuerpo  vivir  , fino  le  animalTe  fu  alma  ? Cómo  el 
alma , fino  le  anima  fu  vida  ? Jefus  mió  , qué  fois  Vos , fino  alma 
de  mi  alma , fino  vida  de  mi  vida  ? Por  quantos  caminos  os  buf- 
enren  mis  fufpiros , por  tantos  me  habéis  de  oír , y bufoar : sí  por 
herida  de  amor , Dios  mió  , bufquemc  vueftro  confuelo , y fi  de 


•5,0  PEREGRINACION  DE  PHILOTEÁ 
culpas , effa  infinita  piedad , G pot  tiernamente  amante , effa  cari- 
dad enamorada , y ardiente. 

CAPITULO  xxvl 

CJIIA  CHANDE  AW^CMIEKTO  <DE  SI  'PHILOTEA} 

' ' crece  el  temor  ,_>  fe  pone  una  corona  Je  efplnas  en  la  cabera. 

Aminaba  Philotca , y fubja  por  la  eminencia  del 
monte,  rompiendo  el  ay  re  con  muy  ardientes  fef- 
piros, llena  de  penas  inumerables , aunque  dulces, 
acervifsimas.  Porque  unas  veces  con  los  fentimien- 
tos  del  amor, y á fu  vifta  ponderaba  el  haber  ofen- 
dido tal  bondad , y roifericordia ; otras  la  mifma  mifcricordia , y 
perdón , caufaban  mayor  la  herida , de  haber  ofendido  tal , y tan 
grande  bondad.  No  apartaba  la  vifta  de  sí , y de  Dios : de  sí , pa- 
ra llorar  lo  ofendido  , de  Dios , para  adorar , y fervir  lo  perdo- 
nado. Era  cfta  Cruz  de  fus  culpas  mucho  roas  pefada , que  la  que 
trahia  en  los  hombros , y no  me  admiro , porque  la  trahia  en  lo 
intimo  de  fe  alma. 

a A cfta  pena  fe  anadia  otra  no  menor , que  era  el  anfia 
enamorada  que  tenia,  de  fervir  tan  altas  mifericordias , y de  pe- 
nar , y padecer  por  quien  le  libró  de  tan  terribles  miferias  , y lo 
que  es  mas  , de  padecer  por  el  que  padeció  , y murió , y las  to- 
mó fobre  sí.  Todo  quanco  hacia  por  agradar  al  Señor , le  parecia 
ligerifsimo  , y levifsimo  j porque  eran  los  defeos  de  fe  amor  , y 
las  obras  de  fus  fuerzas.  Efta  era  también  otra  Cruz  penofifsima, 
y gravifsima , no  llegar  la  egecucion  á todo  aquello  que  le  pedia 
el  amor. 

3 Pafaba  de  ahi , viendofe  que  fee  tan  poderofa  al  errar , y 
tan  flaca  al  merecer  , con  que  el  defeo  de  penar  , y perfeguirfe, 

•*  no  penando  todo  lo  que  defcaba , era  también  doloriísima  Cruz. 
De  efta  fuerte  caminó  largas  jornadas, llorando, penando, aman- 
do , y defeando  amar  mas , y llorar  nías  , y penar  mas , fiendo 
quien  le  atormentaba  el  amor, y fes  defeos:  aquel  con  darle  fen- 
timientos  , y motivos  á las  penas } y eftos  con  arrojarla  á bufear 
con  ella  la  pofefion. 

4 Caminando , pues , un  dia  por  una  fenda  eftrcchifsima, 
vio  (obre  un  peñafeo  duro  una  corona  de  efpinas , toda  ella  tegi- 
da  de  puntas  fuertes  , y agudas , y con  el  anfia  mortal  que  tenia 
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de  padecer  por  fu  amor, y amar  para  pdeccr,  acordándole  de  la 
que  ciñeron  al  Señor  en  lu  paflón  dolorola,y  de  que  íc  había  di- 
cho, que  fe  animarte,  que  c liaba  cerca  la  Corona,  juzgando  ella, 
que  efta  era  la  anunciada , y prometida, y mas  propia  de  fus  cul- 
pas , la  tomó  con  gran  fervor,  y valor, y como  fi  fu  cabeza  fue- 
ra de  un  pedazo  de  peñaíco  , de  donde  la  levantó  , fe  la  fijó  en 
fui  delicadas  fienes  , y entrando  por  ellas  , penetrando  las  cfpi- 
nas , brotó  la  fangte  por  todas  partes  , bañó  fu  roíbo , fus  hom- 
bros , y fus  cabellos  , y al  tomarla  , y al  ponerla  , dijo  con  ad- 
mirable fervor , y notable  fentimiento: 

5 Efta  es  , Señor , la  corona  de  clpinas  que  merecen  mi* 
pecados , y no  merezco  traher  , porque  la  tragifteis  Vos.  Efta  es 
la  que  me  habéis  anunciado  , efta  es  la  que  me  habéis  prometi- 
do. Efta  es , Jefes  mío  , la  corona  que  mas  amo  , porque  es  de 
tormento , y pena.  Pues  la  del  Ciclo , y la  gloria , ¿cómo  es  po- 
fible  , que  yo  llena  de  tantas  maldades  , pueda  efpcrarla  , fi  no 
la  dá  muy  dada  vueftra  Piedad  ? Afsi , Dios  mío , caftigo  mis  de- 
vaneos , penfamientos , y locuras  , jufto  es  , que  padezca  la  ca~ 
cabeza  lo  que  pecó  la  cabeza.  En  ella  revolví  locas  imaginacio- 
nes; atormenten  las  efpinas  á la  que  produjo  para  atormentaros, 
y ofenderos , Bien  mío  , tantas  efpinas.  i Quantas  veces  , Jefes 
mío  , os  formé  yo  la  dolorofa  corona  ? Quantas  veces  herí  vuef- 
tras  fienes , y Cabeza  con  lo  mifmo  que  rebolvia  en  la  mía?  Pa- 
dezca pena  , dolor , y tormento  , la  que  tantos  güilos  rebolvia 
contra  Vos.  Pague  en  penas  lo  que  pecó  en  vanidades.  Pague  en 
penas  lo  que  merecen  fes  culpas : pague  en  efpinas  tan  locas  , y 
necias  rolas.  Efta  fangre  que  ofrecen  ellas  heridas  , ofrezco , Je- 
fes mío,á  vueftra  Sangre, ellas  penas  á ellas  penas.  De  efta  fuer* 
te , defcalza  , y con  una  pobre  túnica , con  la  Cruz  fobre 
los  hombros , y fe  corona  de  efpinas , profeguia 
fe  camino  Philotca. 
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CAPITULO  XXVII. 

VUELVE  EL  SEÜO\  A VISITA ^ A PHILOTEA, 

y tienen  una  interlocución  muy  dulce  ,y  enamorada. 

SSI  confuela  el  Señor  en  las  tribulaciones  del  cuer- 
po á los  que  figuen  fu  Cruz  , como  los  alivia  , y 
recrea  en  las  del  alma  , y mucho  mas  quando  el 
amor  gobierna  la  voluntad,  y cfta  abraza, y cge- 
cura  acciones  heroyeas  en  fu  férvido.  Afsi  fuccdió 
á la  valerofa  enamorada  , y conftantc , Philotéa  , á la  qual , def- 
pues  de  haber  corrido  por  la  afpcrcza  de  aquel  monte  muy  dila- 
tadas jornadas,  fiempre  amando, y padeciendo  fervoróla,  y hu- 
milde , en  efperanza , en  caridad , y en  filencio , fe  le  manifeftó 
fu  Maeftro  íohrrano  t y la  dijo: 

2 ¿Qué  corona  es  eífa , Philotéa,  que  eftá  ciñendo  tus  fienes? 
Qué  efpinas  eíTas,  que  atormentan  tu  cabeza?  Quien  te  ha  puef- 
to  la  corona  antes  de  haber  acabado  de  vencer  en  la  pelea  ? La 
corona  fe  dá  defpues  de  haber  peleado, y vencido , no  quando  íc 
cftá  peleando.  Y como  , Philotéa , puedes  tolerar  elfos  dolores} 
Cómo  fufrir  tu  cabeza  delicada  tan  penetrantes  heridas?  No  eres 
tu  la  que  apetecias  las  tofas  para  el  cabello  , las  Lazadas  , Las  flo- 
res , y los  claveles  ? Cómo  yá  fon  las  flores  penas  , clavos  duros 
los  claveles  , y las  rofas  fon  efpinas  ? Quien  del  gozar  te  ha  tras- 
ladado al  pcnar’Quicn  fue  aquel  que  te  coronó  de  efpinas , quan- 
do unto  apeteciftc  fer  coronada  de  flores? 

3 Viendo  ptefente  á fu  amado,  y Soberano  Maeílro  Philo- 
réa  , le  dijo  : Ay  Señor  , y cómo  fabeis  bien  quien  ha  íido  el 
agrefor  de  elle  cxcefo , fi  puede  haberlo , en  que  padezca  quien 
os  adora  por  Vos ! Quien , jefus  mió , fino  vueftro  ardiente  amor 
podía  atormentar  mi  cabeza  ? Quien  atormentar  las  fienes , fino 
quien  atormenta  como  á ellas  el  corazón?  En  mi  corazón  trahia 
las  efpinas  que  hieren  á mi  cabeza  , y el  dolor  de  haberos  ofen- 
dido , lo  trasladé  del  corazón  á las  fienes.  Hiriéronle  los  lenti- 
mientos  efpinas , y los  que  eran  tormento  en  el  corazón , forma- 
ron corona  de  la  cabeza. 

4 No  me  he  coronado , Jefus  mió  ,y  bien  de  mi  alma , co- 
mo fuerte,  y viítoriofa , fino  que  me  he  calligado , por  haber  fido 
tantas  veces  flaca,  cobarde, y vencida.  No  es  corona  la  que  veis, 
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dulce  Jeíus  de  mi  vida , fino  caíligo  de  mis  maldades.  Pago  en 
cípinas  lo  que  mi  vanidad  , y locura  pecó  en  roías.  Aquellas  caf- 
tigan  á ellas , fi  yá  no  Ion  padeciéndole  por  Vos , mas  roías  que 
las  roías , mis  efpinas.  Si  es  gloria  el  penar  por  Vos , Jeíus  mió, 
cita  es  corona  de  roías , y no  de  cípinas ; y aquellas  rolas , que 
tan  neciamente  amaba  , eran  las  verdaderas  cípinas , y no  roías. 
Eíío  mas  os  debo  yo  , ó Amor  eterno  ! Haber  hecho  una  corona 
de  roías , quando  la  elegí  de  cípinas , porque  la  que  era  cípinas 
al  elegirla  , es  de  roías  al  traherla , porque  la  traygo  por  Vos. 

5 O Jeíus  mió  , quien  tragera  íobre  sí  toda  vueilra  facra- 
tiísima  Pafion  , para  dár  íatisiaccion  á mi  amor,  y fomento  , y 
mas  campo  á mi  dolor , y á mis  penas  ! Quien  pudiera  á las  cí- 
pinas , que  coronan  mas  que  hieren  mi  cabeza , añadir  los  duros 
clavos,  que  clavaron  vueftros  pies, y á citas  heridas, quantas  lla- 
gas padcciitcis  Vos  por  mí!  Por  ventura  cito  es  algo,  Jeíus  mió, 
padeciéndolo  por  Vos  ? Nada  es  cito  padecido  por  tal  amante, 
y amado  , quando  lo  peía  , y califica  la  obligación  , y el  amor. 
¿La  merced  que  Vos  me  hacéis , Jeíus  mió,  de  querer,  y permi- 
tir , que  os  adore , puede  pagarle  con  tan  moderadas  penas  ? Fal- 
tan penas , Jeíus  mió  , para  atormentar  al  cuerpo  , fi  ha  de  iér 
al  paío , y al  peío  que  os  debe , y os  ama  el  alma? 

6 No  fon  grandes , dulce  Bien  , y coníuclo  de  mi  vida  , las 
heridas  de  las  ficncs ; las  grandes , y las  penetrantes  citan  en  el 
corazón.  Ay  Jeíus  mió  ! qué  de  efpinas , que  de  clavos , qué  de 
flechas, qué  de  lanzas  me  eitán  hiriendo  de  amor!  Muero  herida 
con  el  anfia  de  íerviros  , muero  herida  con  la  pena  de  ofenderos, 
muero  herida , dulce  Bien  , con  deíeo  de  gozaros.  Poco  fiemo, 
Jeíus  mió  , las  heridas  de  acá  fuera  , con  el  fuego  que  me  eltá 
abraíando  adentro  , fiempre  el  mayor  dcfpidc  al  menor  dolor. 
Padece  tanto  mi  corazón  , vaío  corto , y congojoío  con  el  ardor 
que  hay  en  él , que  fino  lo  dilatáis  , dulce  Bien  , dulce  Señor, 
dulce  Amor , ha  de  quebrarfe  de  amor,  mucho  mas  que  de  dolor. 

7 ¿Qué  fuego  es  cite , ó eterno  Bien  de  las  almas  , que  in- 
troducís en  las  almas  ? Por  una  parte  quema  , abraía  , mata  , co- 
mo fi  fuera  muchifsimo;y  por  otra , fiempre  parece  poquiísimo. 
Pareccme  , bien  de  mi  alma , que  me  abraío  en  vueflro  amor, y 
fiendo  afsi,e(toy  llorando  las  tibiezas  de  mi  amor.  Qué  cierto  es, 
que  os  ama  poco  quien  mucho  os  ama , Señor  , pues  no  le  ama 
como  debe , quien  ama  mucho  á íu  Dios  ¡ folo  le  ama  como  dc- 
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be  aquel  que  todo  , y del  todo  le  ama.  Amar  mucho , es  amar 
con  limitaciones.  No  quiero  yo  amaros  mucho,  Jefus  mió, quie- 
ro amaros  todo  , y del  todo  , y en  todo  , fin  que  tenga  termino 
alguno  mi  amor. 

CAPITULO  XXVIII, 

PREGUNTA  EL  SENO%  A T HILOTE  A , QUIEN  LE  <D10 
Valor  para  poner ft  la  Corona  Je  e [pinas , y de  donde  le  ha 
crecido  aquel  amor  > Le  re/ponde  , y pide 
muerte  de  Cru\. 

Staba  oyendo,  y mirando  la  eterna  Sabiduría  aquel 
trofeo  de  fu  Bondad  infinita , viendo  tales  finezas 
en  Philotéa , tal  fentir  , tal  adorar  , tal  amar  , y 
afsi  la  dijo : ¿De  donde  han  venido  , Philotéa, 
cffos  dulces  fentimicntos!  De  donde  cíTc  ardiente 
amor  ? Por  donde  entró  el  fuego  á abrafartc?  Y quien  venció, y 
encendió  , y rindió  á cu  duro  corazón  ? Quien  echó  de  tí  lo  hu- 
mano , y pufo  en  tí  lo  divino  ’ Quien  te  ha  enfeñado  cíTe  lcn- 
guage  dulce , y fuave  de  amor  ? En  donde  hallarte  el  valor  , para 
ceñirte  , y coronarte  de  eípinas  ? Quien  en  tí  ha  felicitado  anhe- 
lar , y dcíéar  en  todo  mi  imitación  ? De  donde  te  ha  venido  ha- 
cer amiftad  tan  eftrecha  con  las  penas , y preferirlas  á todos  los 
guftos , y delcytes  de  la  vida  ? De  donde  tener  por  vida  la  muer- 
te , y á la  muerre  amarla  mas  que  á la  vida» 

i En  donde  pude  hallar  , refpondió  Philotéa  , Jefus  mió, 
tanto  bien  , tanto  confuelo , tanto  gozo , tanta  gloria  ? Donde 
eftas  rofas  , que  yá  no  las  llamo  cfpinas , y cftas  eípinas  yá  roías, 
fino  en  el  jardín  florido , y fuave  de  la  Cruz  ? Vucftra  Cruz  es, 
Jefus  mió  , quien  las  cria  , las  produce  , las  conferva  , las  riega, 
las  comunica.  Vucftra  Cruz  es  el  origen  de  mis  bienes.  Vucftra 
Cruz  es  el  remedio , y reparo  de  mis  males.  Vueftra  Cruz  es  mi 
guia  , mi  luz  , mi  gozo  , mi  confuelo , y alegría. 

$ O amable  Leño ! manantial  de  todo  bien.  O Leño  dulce, 
verdadero  Arbol  de  vida  ! O Arbol , que  tu  folo  bailas  á hacer  á 
efte  mundo  Paraífo ! O Arbol  lánto , que  no  produces  como  los 
otros , foto  un  genero  de  fruta  ; fino  aquella , que  comida  dá  vi- 
da , y eterna  vida  ! En  tí , Arbol  frondoío  , fanro  , y hermoíb, 
de  tí , y en  tus  Julcifsimas  ramas  fe  cria  la  caridad  , la  fé , la  cf- 
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peranza  , la  obediencia  , y humildad , la  caílidad  , la  penitencia, 
conilancia  , y perfcverancia.  De  tí  , como  fi  tu  lo  fueras , no  el 
árbol  del  Paraííb  , fino  todo  el  Paraífo  , falen  quatro  ríos  cauda- 
lofos  de  todo  genero  de  virtudes  , que  riegan  toda  la  tierra.  Jui- 
camente honran  tus  cifremos  las  quatro  partes  del  mundo  con 
quatro  cayos  de  luz , que  dcfpidcs  de  tí  miíma,  al  Septentrión , y 
Mediodía  los  dos  , y los  otros  al  Oriente  , y al  Poniente  , porque 
alumbren  tus  luces  á todo  el  mundo. 

4 Leño  fanco , nunca  tu  falces  de  mí : Leño  finco , nunca  yo 
falte  de  tí, contigo  viva,  y en  tí,  contigo  muera,  y en  tí.  Dulce 
Jefus  de  mi  vida  , que  tanto  amalléis  la  Cruz , y en  ella  manifeC 
tañéis  mas  vueílro  amor,  que  en  otra  pacte:  CrucificadoBicn  mió, 
cuyo  contado  íágrado  dio  fu  virtud  á la  Cruz}  fi  algo  he  padecido 
por  Vos, os  fuplíco,(mas  no  por  cito.  Señor, que  es  nada  lo  pade- 
cido) fino  por  lo  infinito  que  padcciileis  por  mí:  por  aquella  Cruz 
fagrada  original, que  fue  Ara , y Altar  de  nucílro  remedio,  en  la 
qualos  defpofallcis,  Jefus  mío, con  vucílra  Eípoíá  la  Iglcfia,  rin- 
diendo, y dando  á vueílro  Padre  la  vida  por  nucílra  vida  , y el  al- 
ma por  nueftras  almas : y por  aquella  Cruz  penofiísima  que  pade- 
ció vucílra  Madre  al  pie  de  la  mifma  Cruz:  y por  la  Cruz  que  lian 
padecido  los  Santos , penando  , adorando , y figuiendo , y mu- 
riendo en  vueftta  Cruz } os  fuplico , Jefus  mió , que  muera  yo  en 
elle  dichoíó  Lefio, que  muera  en  Cruz,  que  muera  crucificada  por 
Vos.  No  me  falte  , Jefus  mió , al  morir , cílc  adorado  madero , á 
quien  debo  todo  mi  bien  al  vivir.  A el  debo,  ó Bien  eterno,  el  íe- 
sniiros}  á él  le  deba,  ó eterno  Bien,  el  gozaros.  La  Cruz  me  ha  fido 
compañía,  focorro  , y remedio  en  tila  vida  } fea  mi  gozo,  y mi 
corona  en  la  muerte.  Al  mundo  degé  , Jefus  mió , por  la  Cruz 
pata  adoraros.  A la  Cruz  debo  los  bienes  de  gracia  ¡ deba 
. r á la  Cruz  , Dios  mío,  los  de  la  gloria. 
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CAPITULO  XXIX. 

CONCEDE  EL  SEN0 11  A THILOTEA  SU  PETICION, 

y la  prtoiene  [ ara  morir  en  Cr«z,j  ella  alegre  eflá  can- 
tando fus  alabanzas. 

pudo  aquel  amor  infinito  , ni  quifo  negarfe  á 

\ >?*  R ella  amante  petición  de  Philotéa  , y difponiendo 
Jj^SvNtS  fu  providencia  inefable  dejar  entre  otros  muchos 
; elle  trofeo  en  el  monte  íántifsimo  de  la  Cruz  , la 

„ rcfpondió  : Jufto  es , Philotéa,  concederte  lo  que 
pides  , pues  á nadie  negué  mi  Cruz  , fi  dignamente  la  pide  , y 
con  encendido  amor  la  felicita  de  mí.  Yo  te  concedo  cftc  bien. 
En  Cruz  vivirte  , quiero  que  mueras  en  Cruz.  Tu  amor  , y tu 
conftancia  , por  mi  gracia  te  han  coníeguido  efta  gracia.  Yá  ha 
llegado  , Philotca , el  fin  de  tu  peregrinación  ; yá  es  tiempo  de 
coronarte  , y hacer  flores  de  eterno  olor  tus  cfpinas.  Mañana  en 
lo  alto  de  elle  monte  has  de  fer  crucificada.  En  la  Cruz  que  vi- 
vifte  has  de  morir.  Quiero  que  me  des  el  alma  en  Cruz , pues  en 
Cruz  me  amafie  , me  fcguiftc  , y me  íérvifte.  Mañana  convoca- 
ré los  Inertes  feguidores , dichoíos  pobladores  de  cftc  monte , y 
verán  como  eres  crucificada  , y muerta,  y coronada  á las  manos 
de  mi  amor.  Procura  para  entonces  tener  prevenido  el  animo  á 
padecer  lo  que  eliges,  que  Yo  entretanto  daré  las  ordenes  conve- 
nientes , para  difponcr  el  teatro  de  tus  glorias  , y el  trofeo  de  mi 
Cruz. 

2 Con  profunda  reverencia  , y amor  ardiente  adoró  Philo- 
téa al  Señor  por  tan  gran  bien  , y entretanto  que  fe  llegaba  el 
dichofo  dia , al  qual  confpiraban  las  lincas  de  fus  doleos , toda  íc 
ocupaba  en  dár  gracias  ai  Señor  por  ella  {inguiar  gracia  , y ha- 
biendofe  ido  el  Señor  , cantando  fus  alabanzas,  decia : O gloria! 
O bien  eterno  ! Llegue  el  fin  á que  afpira  mi  eíperanza.  Ventu- 
rola  fue  la  hora , Jefus  mió  , en  que  comencé  el  camino  de  la 
Cruz  ; dichoíos  los  palos  que  he  dado,  Gloria  eterna,  por  fegui- 
ros , adoraros  , y ferviros. 

3 Qué  útiles  tribulaciones , y qué  dichoíos  trabajos ! Es  po- 
fiblc  , Jefus  mió  , que  me  he  de  vér  crucificada  por  Vos ! Es  po- 
íiblc , dulce  Bien , que  he  de  verme  como  Vos  crucificada  ? Quien 
merece  , Jefus  mió , Gloria  mia,  Amor  mió , tal  favor?  O Ange- 
les 
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les  Pantos  , que  miniílrais , y fervis  al  bien  de  mi  alma , dadme 
para  ornamento,  y veílidura  nupcial  en  mis  bodas  eftc  dia , to- 
da vueftra  prontitud  al  íervir,  y obedecer , y agradar  á mi  Señor. 
O Querubines ! dadme  vueftra  inteligencia.  O Serafines ! dadme 
vueftro  ardiente  amor.  Patriarcas  , y Profetas  (bbcranos , dadme 
aquella  confiante  fé  con  que  creiftcis  lo  prometida  de  Dios.  Apof. 
toles  Pintos , dadme  la  cfpcranza,y  caridad  con  que  cnccndillcis 
el  mundo , y lo  alumbrafteis  con  el  fuego  , que  os  dio  vueftro 
Maeftro,y  Redentor.  Santos  Marty res, dadme  vueftra  fortaleza. 
Santifsimos  Confcfores , dadme  de  vueftra  cfperanza.  Vírgenes 
puras  , y fantas , vertidme  vueftra  pureza.  O Virgen  Sandísima, 
y beatifsima  María , Madre  de  Dios , Madre  de  gracia , Madre  de 
coníolacion  , veftid  á cfla  vueftra  efclava  dignamente  , para  pa- 
recer en  la  prefencia  de  vueftro  Hijo  Santo , y darle  mañana  el 
alma. 

4 No  tengo , Jefus  mió , cofa  mía  , que  llevar , y afsi  todo 
lo  quiero  pedir.  Qué  puedo  yó  llevar  que  fea  mió  , mi  Jefus? 
Qué  puede  parecer  mió  en  vueftra  fanta  prefencia  ? Qué  tengo 
que  no  fea  vueftro , Jefus  mió  ? Si  miro  á los  pafos  que  he  dado 
por  eftc  monte,  todos  fon  vueftros,  pues  los  debo  á vueftra  gracia. 
Si  á las  virtudes  que  he  defeado  cgcrcitar  , fon  vueftras,  pues  las 
debo  á vueftros  Pantos  focorros.  Ella  corona  de  cfpinas  Vos  me 
la  difteis , Señor , y el  esfuerzo  para  ponerla  en  las  fienes.  Ella 
pobre  túnica , prevenida  me  la  tuvo  vueftra  amorofa  providencia; 
ni  tengo  , ni  quiero  , ni  defeo  cofa  alguna  en  ella  vida.  Pobre,  y 
del  todo  defafida  de  lo  criado  me  hallo  , para  hallar  á mi  Señor: 
quiero  pobre  criatura  , dcfnuda , y pobre  buícar  á mi  Criador. 

5 Solo  tengo  para  ofreceros  mi  rendido  corazón  , ó Jefus 
mió  : elle  es  mió  para  darlo  , y vueftro  para  tenerlo  ; pero  tam- 
poco es  pofible  , Jefus  mió  , que  pueda  daros  mi  corazón , pues 
defde  que  los  rayos  de  vueftro  amor  lo  abrafaron  , es  mas  vuef- 
tro que  no  mió.  Solo  os  puedo  dar  , Gloria  mía  , los  defeos  de 
ferviros , de  adoraros , y gozaros  , y aun  elfos  mifmos  Vos  me 
los  difteis, Señor , que  fi  afsi  no  Riera,  nunca  los  tuviera  yo.  Af- 
fimiíino  puedo  daros , y ofreceros , dulce  Bien  , la  anfia  grande 
que  tengo  de  morir  por  Vos  en  Cruz , y de  que  corra  con  velo- 
cidad el  tiempo  , y me  Heve  con  toda  prifa  a la  muerte  , porque 
cfta  vida  es  mi  muerte , y aquella  muerte  es  mi  vida.  Acabcfe  el 
dia  de  hoy  , que  es  de  efpetanza,  y llegue  yá  el  de  mañana , que 

es 
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es  de  eterna  pofefion.  Dad  nuevas  alas  al  tiempo  , Jefus  mío, 
porque  fe  acabe  mi  tiempo  , y fe  comience  vucítro  tiempo.  Aca- 
Ufe  el  tiempo  de  poderos  ofender, comience  el  tiempo  de  habe- 
ros para  f.cmpre  de  gozar.  O tiempo  peligrofo  en  que  os  pode- 
mos perder ! O dicholo  dia  aquel  que  hace  termino  a las  noches, 
y los  dias , y es  principio  de  eterno  dia  fin  noche! 

CAPITULO  XXX. 

C DESCEBESE  EL  TEATRO  EN  QUE  PHILOTEA 

padeció , y dichojd  muerte  de  -¡y  entra  en  el . 

Uvo  prevenida  la  providencia  divina  un  Teatro  ca- 
paz , y maravillólo , para  que  el  Cielo  , y la  tier- 
ra vieílcn  el  triunfo  foberano  de  fu  Cruz  en  la 
amante  Philotéa.  Convocaron  las  Janeas  infpira- 
cioncs  infinitos  íéguidores  de  la  Cruz  , que  eíla- 
ban  repartidos  por  aquel  dichofo  monte.  Todos  trahian  fus  Cru- 
ces en  las  manos  , o en  los  hombros  , o en  los  pechos , y lo  que 
es  mas  eftimable  , en  medio  del  corazón.  Entraron  en  una  plaza 
capacísima,  alfombrada , y matizada  de  flores , y fe  fueron  afren- 
tando con  grande  orden  en  las  gradas  que  citaban  yá  prevenidas 
con  alta  difpoficion.  No  foc  necefario  que  al  entrar  , ni  aísiltir 
á cite  venerable  a¿to  , le  felicitarte  con  clarines  el  Alendo  , ó la 
atendon ; porque  todo  efíe  cuidado  fobrsba  en  la  modeítia  rarif- 
fima  con  que  fe  vive  en  el  monte  fántifsimo  de  la  Cruz.  Halla- 
bafc  aílentado  el  Amor  Divino  en  un  Trono  de  diamantes, y ru- 
bíes finiísimos  de  caridad  encendida,  y perfeverante , dando  en- 
vidia fu  hermofura  á la  de  los  Serafines , con  una  Cruz  en  la  ma- 
no , que  le  fervia  de  Cetro , y una  Corona  en  la  otra,  acompa- 
ñado de  ¡numerables  minilítros,  que  habían  de  ferio  de  la  paflón 
ddeada  de  la  amante  Philotca  , que  fe  llamaban  defeos  , y ege- 
cucioncs. 

i Muy  cerca  del  Trono  del  Amor  Divino  , y enmedio  de 
aquel  hermofiísimo  teatro  , íé  levantaba  con  moderada  eminen- 
cia otro  trono  cubierto  muy  ticamente  con  un  genero  de  alfom- 
bras prcciofiísimas  , que  llamaban  del  confíelo.  En  lo  mas  alto 
de  aquella  breve  eminencia  , á la  qual  hadan  gradas  hermofas 
diverfidad  de  virtudes  , había  un  eípacio  baftantcmentc  capaz, 
para  rodear  otras  quatro  gradas  fuperiores  á las  otras,  que  llaman 
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humildad , refignacion  , obediencia  , y caridad.  En  medio  de  lo 
mas  alto  de  efte  trono  eftaba  abierto  el  afiento  de  la  Cruz  , que 
alli  había  de  fijarfc,para  que  pudicílc  fer  talamo  dulce,)’  dicho- 
fo  de  la  tierna  feguidora  de  la  Cruz. 

? Llegó  la  hora  de  comenzarfe  las  glorias  de  Philotéa,  quan- 
do  á mayor1  cxpeóhcion  eftuvo  atento  el  numerofo  concurio  del 
Teatro,  por  reconocer , que  fi  la  Corte  militante  queria  afsiftir  á 
él , no  quilo  dejar  de  honrar  efte  triunfo  del  amor,  y de  la  Cruz 
la  triunfante; porque  fobre  aquella  plaza  hetmofa  parecieron  nu- 
bes claras  , y llenas  de  refplandorcs , que  defpcdian  de  sí  luces 
de  gracia  , y bondad  fobre  todos  los  prcfcntcs.  Vicronfc  en  ellas 
infinitos  Angeles , Arcángeles , Querubines , Serafines , y otras 
fupremas  inteligencias , las  qualcS  con  inumetables  Santos,  y en 
Trono  mas  fuperior  , la  Reyna  y Señora  de  los  Angeles , y San- 
tos, tomaron  con  grande  orden  fus  lugares. 

. Ellando  ello  prevenido , entró  por  una  puerta , que  lla- 
man de  la  Vi&oria , Philorca , y fucilé  derechamente  por  la  calle 
del  Triunfo,  á adorar  en  fu  Trono  al  Amor  Divino,  que  alegre, 
y guftofo  la  aguardaba.  * 

, No  trahia  en  sí  efta  verdadera  difcipula  de  la  Cruz  , hija 
legitima  de  la  pobreza  evangélica  , otras  galas  que  fu  Cruz  , fu 
pobre  túnica  , y la  corona  de  efpinas , defcalza , y en  los  hom- 
bros aquel  fagrado  Madero  , hiriendo  las  puntas  de  la  Corona  á 
fus  delicadas  fienes : el  cabello  fin  aliño  , tendido  por  las  efpal- 
das  ’ el  roftro  alegre  , y hermofo  , encendido  con  el  divino  ca- 
lor , como  un  abrafado  Serafín : fue  cofa  , fin  duda  alguna  nota- 
ble * que  apenas  pufo  los  pies  en  la  plaza , quando  clavo  los  ojos 
en  el  Amor  Divino , y fin  mirar  á otra  parte , ni  parar  un  inflan- 
te con  acelerados  pafos , y como  de  enamorada  , abrafada  de  fus 
rayos , fe  fre  caminando  á él  , y llegando  á aquellos  pies  bendi- 
tifsimo,  befándolos,  y regándolos  con  lagrimas  de  encen- 
dida caridad  , oneció  á ellos  fu  alma , y 
fu  corazón. 
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CUIICIHCM  LOS  MXISTKOS  DEL  AHO%  DlVlKO 

á 'Philotéa  , clavándola  las  manos  ty  los  pies. 

I !EN  pudo  decirfc  en  cfta  iluftre  pafion  de  Philotéa, 
teniendo  los  Ciudadanos  del  Ciclo, y de  la  tierra, 
puertos  los  ojos  en  ella  en  aquel  gloriofifsimo 
teatro  , lo  que  dijo  el  Apoftol  de  las  gentes  , c/ue 
jomas  efpeñaculo  al  mundo  , á los  Angeles  , y hom- 
bres ; W y afsi , con  fuma  exportación  citaban  entrambas  Cortes, 
la  Militante , y la  Triunfante , aguardando  lo  que  el  Amor  Divi- 
no hacia  de  Philotéa  , quando  con  voz  dulce  , y agradable  , la 
dijo  : Tu  , Philotéa,  me  has  pedido  que  quieres  morir  en  Cruz, 
y que  defeas  fea  tu  talamo  la  mifma  que  ha  fido  tu  guia  , y tu 
compañía  , y la  que  has  trahido  en  tus  hombros  por  mi  amor. 
Yo  te  lo  tengo  ofrecido  , pero  porque  cftás  á vifta  de  lo  criado, 
y es  bien  que  antes  que  cgccute  eftc  decreto  , ratifiques  tu  pro- 
pofito ; vuelvo  á preguntarte  , y te  ordeno , que  me  digas , Phi- 
lotca , í fi  eftás  en  el  mifmo  intento  , y qué  es  la  caufa  porque 
has  clcogido  morir  penando  en  la  Cruz? 

z Entonces  Philotéa  con  grandifsima  humildad  , y reve- 
rencia rcfpondió : Señor , eftoy  en  el  mifmo  intento , y propofi- 
to  de  morir  por  Vos  en  Cruz  , y antes  me  falte  la  vida , que  eftc 
defeo  me  falte.  La  caufa  porque  he  elegido  morir  por  Vos  en  la 
Cruz , ó Amor  eterno  de  mi  alma  , fois  Vos.  Muero  de  amor  , y 
quiero  morir  de  amor  en  donde  yo  hallé  mi  amor.  A la  Cruz  de- 
bo mi  amor , y en  la  Cruz  quieto  morir  de  amor  por  mi  amor, 
pues  en  ella  dio  la  vida  por  mi  amor , el  amor  que  anima  á mi 
alma , y amor. 

3 Mira  Philotca , dijo  el  Amor  Divino , que  has  de  padecer 
en  la  Cruz  (obre  tus  fuerzas , y que  es  pofiblc  que  fean  mayores 
tus  penas , que  tu  valor.  Señor  , rcfpondió  Philotéa  , mis  fuerzas 
ha  de  dármelas  la  Cruz , y ella  , y Vos  fois  el  esfuerzo  de  mis 
fuerzas.  Quien  dio  el  amor,  y el  defeo  de  penar,  dará  las  fuerzas 
en  el  penar.  Todo  lo  tengo  , y lo  configo  , Señor , fi  yo  muero 
en  Cruz  , y os  tengo  con  ella  á Vos.  Oído  cfto , mandó  el  Amor 

Di- 

(a)  SpellocuUm  fátti fuma  Mundo  , ir  Angtlis , & ktmnibut.  i.  ad  Corinth.  4.  v.  9. 
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Divino  á los  Tantos  defeos , y egecuciones , miniftros  eficaces  de 
aquel  martirio  de  amor , llevaílén  á Philotca  , no  al  lugar  de  fu 
fuplicio  , fino  al  Trono  de  fu  gloria  , y tálamo  de  fu  amor. 

4 Caminaba  con  palos  alegres , y acelerados  derramando 
tiernas  lagrimas  de  gozo : llegó,  y fubió  animóla  las  primeras  cP 
caletas.  Antes  de  comenzar  á fubir  las  otras  quatro , que  guarne- 
cían el  lugar  donde  habia  de  fijarle  la  Cruz,  al  entregarla , y de- 
jar la  dulce  carga  en  las  manos  de  aquellos  Miniftros  Santos  de 
fu  martirio  , dijo  con  rara  , y admirable  devoción  : No  te  dejo. 
Leño  íánto  , aunque  te  doy  ; te  entrego  para  entregarme  , te 
doy  , para  darme  á tí , y darme  de  tal  manera  , que  yá  no  pue- 
da negarme  , ni  apartarme  eternamente  de  tí. 

5 Fijaron  los  prontifsimos  Miniftros  la  Cruz  con  grande  fe- 
guridad,como  los  que  ¡numerables  veces  habian  cgcrcitado  cfte 
oficio.  Dieron  al  Tanto  Madero  quatro  taladros  para  que  entrat 
fen  los  clavos, con  un  barreno, y no  de  hierro  (que  anda  aufen- 
te  de  aquel  monte)  fino  de  un  metal  fortifsimoque  llaman  per- 
fcífca  difpoficion.  Para  que  pudicíTe  fubir  á aquel  dichofo  lugar, 
pufieron  debajo  del  taladro  de  los  pies  una  tabla  proporcionada 
al  intento  , que  fe  llamaba  eficacia  de  la  gracia , fin  la  qual  aíTe- 
guran  , que  es  impofible  que  cite  pendiente  en  la  Cruz  el  mas 
robufto , aunque  fe  halle  afido  con  mas  efearpias , y clavos , quo 
hay  eftrcllas  en  el  Cielo. 

6 Antes  de  dár  Philotéa  las  efpaidas , y el  corazón  á la  Cruz, 
arrodillándole  dijo  en  voz  clara  , animada  de  muy  tierno  fen- 
timiento  , oyéndolo  entrambas  Cortes.  ¡ O dulce  Lefio  ! ferial 
gloriofa  donde  padeció  mi  Redentor  , y Maeftro  Soberano.  Dios 
te  falve  Cruz  preciofa , Arbol  Tanto , Madero  de  vida  eterna , Ce- 
dro fuperior  a las  eftrcllas,  Laurél , que  de  tí  niifmo  haces  coro- 
na á los  miímos  que  te  adoran  , te  figuen  , y te  firven.  Dios  te 
falve  Cruz  preciofa.  Recibe  en  tus  brazos  á ella  eíclava  humilde 
de  aquel  Divino  Maeftro  , que  murió  por  mí  en  tus  brazos.  Tu 
recibifte  la  hermofura  de  los  miembros  de  aquel  celcftial  Señor, 
que  en  tí  padeció  por  mí ; comunícame  tu  i mí , para  que  mue- 
ra por  él , ó Cruz  fanta  , eífa  gracia  , y hermofura.  Yo  confagro 
mi  vida  en  tí , por  aquel  que  fu  vida  confagro  en  tí , por  darme 
la  eterna  á mí , corta  paga  á tan  gran  deuda.  O quien  pudiera  dar 
en  tí  , Cruz  fanta , igual  fadsfaccion ! O Cruz  admirable ! O Cruz 
inefable  ! O Cruz  verdaderamente  amable , y amada  tan  tierna» 

Tom.VL  _ Vvv.  toen- 
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mente  de  mí ! En  cí,  feñal  Tanta  , fue  redimida  el  alma.  En  tí  qui- 
lo dár  por  mí  á fu  Padre  Eterno  el  alma  , el  Redentor  de  las  al- 
mas. En  ti , teatro  de  glorias  , fe  contrajo  ella  deuda  que  con- 
ficfo.  En  tí  es  judo  que  fe  pague.  En  tí  murió  de  amor  mi  Señor 
por  mí  i judo  es , que  por  mí  Señor  muera  yo  de  amor  en  tí.  Aun- 
que te  doy  las  efpaldas  al  fet  crucificada  , Tanto  Leño  en  tí , por 
aquel  Señor  Divino, que  á tí  te  dio  las  efpaldas  al  ícr  crucificado 
por  mí ; no  te  doy  fino  el  pecho , el  alma , y el  corazón : los  bra- 
zos te  doy  , ó Cruz  Tanca , y en  tí  quiero  me  claven  los  pies , y 
manos  , para  tenerte  glorióla  feñal , á tí  mas  edrechamente  uni- 
da , mas  fuertemente  abrazada  , y que  mis  manos , y pies , y mi 
alma  nunca  Te  aparten  de  tí. 

7 Dicho  cdo  Te  levantó  Pfiilotéa  , y adorando  el  Tanto  Le- 
ño, antes  de  darle  los  brazos,  y las  efpaldas  con  aquel  ofeulo  Tan- 
to , le  ofreció  el  alma, y el  corazón.  Finalmente, puedos  los  pies 
en  la  tabla,  Tubió  con  fingular  fortaleza.  Dió  Tus  brazos  á los  bra- 
zos de  la  Cruz  , y quedó  pendiente  en  ella  , y apenas  eduvo  afii, 
quando  de  las  manos  , y los  pies  del  Amor  Divino  íálieron  qua- 
tro  rayos , fi  yá  no  eran  quatto  luceros  clarifsimos , que  penetra- 
ron los  pies , y manos  de  Philotéa.  Diólc  con  ellos  vivilsimos  íen- 
timientos  de  Tu  Pafion  dolorofa , y de  las  penas  que  atormenta- 
ron aquellas  manos , y pies  bendicifsimos,  y aquel  Cuerpo  facro- 
fanto ; pero  edas  penas , con  Ter  tan  terribles  , y fenfibles  , las 
mezcló  con  tan  grande  Tuavidad  , y dulzura  de  amor  al  padecer, 
que  mas  peligro  cenia  la  vida  de  Philotéa  de  morir  á las  manos 
del  amor , que  del  dolor.  Al  penetrarle  los  rayos  íc  edremeció 
aquel  cuerpo  venturoíb,  y el  alma  entre  infinitos  dolores,  y eon- 
fuelos  , Gn  poderfe  contener  en  lo  interior,  íé  explicaba  por  los 
labios , refpirando  de  tan  ícnfible  dolor , y como  el  cifnc  al  mo- 
rir , comenzó  á cantar  Philotéa  , mezcladas  con  tiernas  quejas, 
dulces  y Tuaves  alabanzas  al  Señor. 

8 O eterno  Amor  de  las  almas , decia  ,yá  que  habéis  clava- 
do con  vuedra  Cruz  mis  pies  y manos , clavad  cambien  con  ellos 
mi  corazón.  No  puede  Ter  mayor  el  dolor  que  mi  alma  Tiente,  no 
puede  ícr  tampoco  mas  vehemente  mi  amor.  Crezca  el  amor , pa- 
ra que  muera  á Tus  manos , ó acábeme  ede  amorofo  dolor.  No  sé 
que  es , Jefus  mió , lo  que  me  atormenta  mas , no  sé  lo  que  mas 
me  alegra , el  amor  y gozo  de  padecer , ó el  confuelo,  y la  glo- 
ria en  el  gozar.  Todavía , Jefus  mío , pefa  mas  el  amor , que  no 

el 
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el  dolor  , pues  os  fuplíco , que  acabe  con  ella  vida  , quo  os  ado- 
ra , el  dolor  por  el  amor.  O amor  doloroíó , que  afsi  matas ! O 
dolor  dulcifsimo , que  afsi  alegras  ! Venga  , Señor , mas  amor. 
Venga  , Señor  , mas  dolor  , halla  que  el  dolor  me  mate  por  el 
amor , ó el  amor  me  cabe  con  el  dolor. 

CAPI  T U L O XXXII. 

<RJN<DE  SU  ALMA  THlLOTEA  A SU  MAESTRO, 
Soberano  en  la  Cru ^ , con  las  fute  palabras  que  dijo 
en  ella  por  ella. 

ON  fumo  gozo  , y uníverfal  alegría , y aplauíb, 
oían  entrambas  Cortes  los  amorofos  deliquios  de 
la  amante  Philotea,  quando  la  memoria  de  la  muer- 
te de  fu  amado  , fu  Cruz  , fus  penas,  fu  amor , le 
ofrecieron  efpccies  devotas , y efpirirualcs  de  aque- 
llas fíete  palabras  ternifsimas , c inefables  , que  dijo  poco  antes 
de  morir,  con  que  al  Ciclo  le  caufaron  tanta  gloria , y tanto  bien 
á la  tierra  : y afsi , proíiguicndo  Philotea  fus  quejas  , y íenti- 
mientos  doloroíbs , y amorofos , le  dccia:  Dulce  Jefus  de  mi  vi- 
da , yá  la  fuerza  del  dolor,  y del  amor,  vá  acabando  con  mi  vi- 
da : reciba  , Señor  , á mi  alma  vueítra  alma , y á mi  vida  vucf- 
tra  vida. 

2 Vos  digifteis , Gloria  eterna  , á vueftro  Padre  al  padccet 
en  la  Cruz , rogando  por  los  mifmo  que  í Vos  caufaban  la  muer- 
te : Ter dónalos  , que  no  faben  lo  que  hacen,  (a)  Yo  ós  fuplíco  , Je- 
fus  mió , que  pues  perdonafteis  á quien  os  quitó  la  vida , perdo- 
néis , Mifcricordia  infinita  , á quien  la  ofrece  tan  tiernamente 
por  Vos.  Perdonad  , Señor  , los  delitos , culpas , errores , deva- 
neos , y locuras  de  mi  vida  , pór  las  penas  que  á Vos  caufaron  la 
muerte.  Yo , Señor  , ofrezco  mi  vida  , y muerte  al  dolor  de  ha- 
ber vivido  una  vida  tan  perdida,  fea  la  remifion  de  las  culpas  de 
mi  vida , vueftra  doloroft  muerte,  que  es  la  vida  de  mi  vida. 

2 Vos  digifteis  al  buen  Ladrón  : f?Kf  aquel  din  fe  tiería  en  el 
<Paraífo  con  Vos:  O5)  Jefus  mió.  Vos  (bis  mi  gloria,  mi  vida,  y m¡ 
Paraífo.  Si  culpas  le  perdonafteis,  culpas  tengo,  perdonadme  mi 
Jefus  : fi  os  confeío , yo  os  confiefó  , y adoro , íi  os  adoró.  Vos, 

Toro.  Vi.  Vvv  2 dul- 

(al  Ttter  , dirmttt  illis : nm  tmrff frimt  <¡KÍ<if/vÍMnt.  Loe»  ij.  v.34.  (b)  Htdit  mmm 
tris  in  ptrédjft.  Ibi.  v.  4)* 
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dulce  Jcfus  de  mi  vida  , digiftcis  á vueftra  Madre  gloriofa  : Que 
*U¡  eflabafu  hijo  Juan  , W como  quien  encomendaba  en  él  á la 
Iglefia  Santa;  y á él  le  digiftcis : Que  e fiaba,  allí  fu  Madre , (d)  como 
quien  encomendó  á la  lglefia  fu  amparo  , y fu  devoción.  Recí- 
bame Jcfus  mió , vueftra  Madre  ; muera  yo  adorando  á la  que 
toda  la  vida  dcfeé  vivir  amando. 

4 Vos  digiftcis , Bien  de  mi  alma  , y preguntarte»  con  la 
fuerza  del  amor , y del  dolor : Que  por  qué  os  defamará  fue/iro 
Santifsimo  Padre  ? (')  manifeftando  vucftro  fumo  defamparo  al  pa- 
decer , para  darnos  á nofotros  lo  que  os  quicabais  á Vos , y vcf- 
tirnos  de  aquello  que  os  dcfnudabais  , dándonos  en  grada  , y 
gloria , quanto  recibíais  en  dolores, y tormentos.  Ay  Señor  ,no 
me  falte  en  efta  hora  aquello  que  padcciftcis  por  mí;  fea  mi  am- 
paro lo  que  en  Vos  fue  defamparo! 

5 Vos  digiftcis  , Señor  mió  ; g“«  teníais  fed  , (0  y bien 
cierto  es  , que  os  atormentó  la  fed  en  el  cuerpo  , y en  el  alma: 
en  elle,  exhaufto  de  fangre;  y en  aquella,  por  la  fed  de  padecer 
mas , y mas  por  mi  remedio.  También  tengo  fed.  Señor  , de  la- 
grimas , por  haberos  ofendido  , fed  de  haberos  agradado , fed  de 
amaros , fed  de  adoraros , fed  de  penas , y dolores  al  morir  de 
amor  por  Vos.  Vos  digiftes , ó Gloria  , y amor  de  las  criaturas: 
Que  fe  había  confumado  vueftra  Santa , y dolorofa  Pafion , y los 
Miftcrios  inefables,  que  venirte»  á cumplir,  (g)  Acabe,  Señor  mi 
vida,  ofreciendo  yá  mi  vidaá  vueftra  SantaPafion.Mucrayo,fcais 
adorado  Vos.  Sea  mi  vida  cautiva , triunfada  de  vueftra  vida.  Sea 
mi  muerte  troféo  rendido  de  vueftra  muerte. 

6 Vos , Jefus  mió  , Gloria  , amor;  y alma  de  las  criaturas, 
encomendarte»  la  vueftra  á vucftro  Divino  Padre  : O1)  yo,  Jcfus 
mió  de  mi  alma  , encomiendo  la  mia  en  las  vueftras  , y en  las 
de  vueftra  Madre  Beatifsima  Maria  , vueftra  Madre  , y nueftra 
Madre.  Jefus  mió , yá  ha  llegado  el  punto  dichofo  de  dár  el  alma 
por  Vos.  Jcfus  mió , recibid  mi  alma  , y efpiritu.  Jefus  mió,  no 
haya  cofa  alguna  en  mí,  que  no  vaya  de  mí  a Vos.Jcfusmio,feais 
mi  esfuerzo,  mi  amparo,  mí  confuelo,  mi  Gloria,  mi  alegría,  mi 
bien  , y mi  compañía.  Mi  Jefus , de  amor  muero  en  Cruz  por 
Vos.  Mi  Jefus  , en  vueftras  manos  hago  entrega  de  mi  alma. 

Mi 

(c)  Milite  , tut  /¡Hit  timt.  Jmbo.  i y.  v.  «í.  (d)  Bm  mtier  tm.  Ibld.  y.  «r. 

(«)  2V*s  mmt , D */  huhi  , u t quid  JercUim/U  m i Matth.  a 7.  v.  46.  (f ) Ski*.  Joann. 
4 $.  ▼,  iS.  (g)  Ccnp.tmmaUtm  tfi.  IbicU  v.  30.  (b)  Luc*  a j.  v.  4*. 
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Mi  Jcfus , recibid  mi  alma.  Mi  Jefus  , feais  fiempre  mi  Je  fus. 

7 Apenas  acabó  de  pronunciar  ella  ultima  palabra  de  Jcfus, 
quando  de  la  llaga  del  collado  del  Amor  Divino  , fue  derecho 
un  rayo  de  amor , y luz  al  de  Philotéa , y abriéndolo  por  medio, 
le  penetró  el  coraron  , y por  la  herida  (alió  íii  alma  vi&oriofa, 
caufando  en  aquel  dilatado,  y gran  teatro  una  ciarifsima  luz.  Con 
ello  fe  oyeron  , y relimaron  en  él  inumerabics  aplaudas,  y acla- 
maciones de  todos  los  circundantes , dando  alabanzas  al  Autor 
de  tantos  bienes.  Defpidíeron  las  Cruces, que  trahian  en  las  ma- 
nos de  sí  luces  admirables  , que  alegraban  , y confolaban  las  al- 
mas, celebrando  ellas  miGnas  fu mifmo triunfo, y viétoria. Oían- 
fe  muficas  fuaves  , que  con  voces  regaladas  daban  á Dios  gloria 
en  el  Cielo, y alabanzas  en  la  tierra,  La  corona  que  cenia  el  Amor 
Divino  en  fus  manos, fe  trasladó  en  un  inflante  á coronar  las  Ge- 
nes de  Philotéa , y la  de  eípinas  produjo  flores  de  Giavifsimo  olor. 
Quedó  fu  roítro  hertnofifsimo  , defpidicndo  de  sí , y de  aquella 
pobre  rúnica  , que  le  volvió  mucho  mas  refpíandccicnte  que  el 
Sol , una  fragrancia  admirable. 

8 A dio  fuccdió  el  dividirle  entre  ellas  dos  grandes  Cortes 
las  dos  iluílres  porciones  de  dlá  valeroíá  difcipula  de  la  Cruz: 
porque  la  foberana  , y Triunfánce  recibió,  y llevó  configo  fu  al- 
ma bienaventurada ; la  Militante , rica  con  fu  fanto  cuerpo , en- 
tregó elle  prcciofotcforoáunacajadc  hetmofifsimo criílal , guar- 
necida con  el  oro  de  lu  ardiente  caridad , y lo  depofitó  en  el  ftm- 
tuofo  , y maravillólo  Templo  de  la  Cruz , que  corona  la  emi- 
nencia de  aquel  miílcriolb  Monte , en  donde  ( ó Almas  enamo- 
radas de  Dios  ) dlá  aguardando  la  perfecta  Philotéa, 
otra  vida  mas  dichofa  , que  no  conoce 
la  muerte. 


AD- 
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56  ADVERTENCIA. 

SOBRE  EL  CREDITO  QUE  SE  DEBE 
dár  á la  Relación  de  la  vida  , y muerte 
de  Philotéa. 

LA  Relación  de  cfte  cafo  hay  quien  dice , que  íc  halla  en  los 
Anales  de  Tarfis,dc  donde  por  grandifsimos  rodeos  vino 
á Flandcs  ,de  alli  á Efpaña.  No  faltan  graves  Autores  que  lo  nie- 
gan , afirmando  , no  fin  grande  fundamento  , que  ello  no  fue 
uicedido  , fino  folo  imaginado ; pero  en  ello,  almas  devotas,  no 
hay  que  fatigar  con  excelo  los  difeurfos  , ni  rebolver  Librerías, 
fino  lograr  el  fruto  de  la  Do&rina  , y cobrar  muy  tierno  amor 
á las  penas  , y dulce  anhelo  á la  Cruz  , y padecer  confiante  , y 
humildemente , por  quien  dió  en  ella  la  vida  á nueftro  bien, re- 
dención , y falvacion  , pues  quanto  á la  verdad  , y puntualidad 
del  cafo  , y fus  circunftancias  , fi  no  pala  por  fuceío  , podrá  pas 
far  por  utilifsimo  fucilo  , ó por  devota  , y dulce  meditación. 

ADVERTENCIA, 

PARA  LOS  DOS  TRATADOS  SIGUIENTES. 

EStoi  dos  Tratados  eferibió  el  Venerable  Obifpo  en  fu  primera  Ig  le- 
fia de  la  Turbia,  El  uno  para  todos  los  Fieles  , manifeflando 
la  necefidad  que  tienen  del  fanto  Egercicio  de  la  Oración,  El  Otro  para 
las  Teligiofas  de  aquella  Ciudad  á petición  fuya  ¡y  en  él  las  dá  una 
in/huccion  llena  de  prudentifsimas  reglas  para  hacer  con  gran  fruto  los 
Egercicias  Efpiritualts  de  recogimiento  , tan  ufados  de  las  almas  de- 
dicadas á (Dios  ,y  de  tanto  fruto  para  todos.  Es  muy  creíble  en  el  %elo 
del  Sierto  de  Dios  que  las  hiciejfe  luego  imprimir  ,y  fe  dá  á entender 
en  ellos  mifmos , aunque  folo  tenemos  cierta  noticia  de  la  edición  que 
bi?o  el  Tfoerendifsimo  Ci/lercienje  Fray  Jofeph  de  Talafox , en  el  to- 
mo quarto  de  la  imprefion  antigua  defle  la  pagina  1 09. 


NE- 
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NECESIDAD 


DE  LA  ORACION  MENTAL» 


PARA  ENTENDER  , Y CUMPLIR 

LA  VOLUNTAD  DE  DIOS, 

Y ALCANZAR  LA  PERFECCION. 

tener  oración  , ó Meditación  , es  mas  fácil, 
con  la  gracia  de  Dios,  y fu  focorro,  de  lo  que 
algunos  pienfan  , y mas  ncccíário  , y prove- 
thoío  para  poner  , y conférvar  ¡as  almas  crl 
caridad  , y amor  divino , de  lo  que  puede  al- 
canzar el  difcurlo  humano ; pues  la  perdición 
de  los  hombres , y eftár  el  mundo  lleno  de  pecados , y m ¡ferias, 
es  por  falta  de  oración.  Suponiendo  , que  llamamos  Oración 
Mental  en  cftc  caló , el  tener  memoria  de  Dios,  recurrir  á íu  Mi- 
íéricordia  , y Bondad  , á pedirle  perdón  de  nucílfas  culpas , y 
dolemos  de  ellas  : confiderar  frequentemente  nueftra  milcria , y 
pobreza  , y fu  Grandeza , y Bondad  , y otros  afectos  píos , que 
nos  ponen  prefente  lo  eterno  , y U ligereza  , y vanidad  de  lo 
temporal. 

i Diceío  el  Profeta  con  breves  palabras , afirmando  : Que 
tfíá  la  tierra  afolada  , porque  no  hay  quien  con/tdere  , y pondere  en 
fu  coraron  : (a)  cito  es , no  hay  quien  medite  en  lo  eterno ; todo 
lo  arraftra  , y fe  lo  lleva  lo  temporal , con  lo  qual  abrazados 
de  lo  temporal , y olvidados  de  lo  eterno , fin  oración  , ni  me- 
ditación , ni  memoria  de  Dios , cómo  es  pofible  que  fe  falven  las 
almas  ? Verdaderamente  los  motivos  que  hay  para  fer  los  hom- 
bres 

{»)  Vtfdaii* fjí tmii terrá , pU uüm  r/J f«¡ míe.  Jírnu.  >».v,  ti- 
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bres  buenos , fon  tantos , y tan  podcrofos,  que  moral  mente  ha- 
blando , fe  lograrán  con  la  virtud  de  una  moderada  confidcra- 
cíon  que  de  ellos  tuviéremos ; y afsi  ninguno  que  defee  falvarfc, 
es  bien  que  dege  de  egcrcitarfc  en  la  meditación  de  lo  eterno: 
pues  fi  para  obrar  alguna  acción  grande  , le  previene  un  hom- 
bre con  confejo  , y con  confidcracion  , ¿qual  puede  fer  igual 
la  de  Calvarnos  , vencer  los  vicios , egercitar  las  virtudes  , vivir. 


y morir  en  el  ícrvicio  de  nueftro  Señor? 

$ Efta  confidcracion  ,ó  medit  icion , que  llamamos  O ración 
Mental , que  es  cueíla  arriba  de  la  naturaleza  , es  faciliísima  , y 
íiiavilsima  á la  gracia  : la  qual  nos  cita  fiemprc  ayudando  , y af- 
íi (tiendo , fi  no  la  refiítimos  , y con  ella  , como  con  u n pan  co- 
mún ,y  de  todos, le  puede  fuftentat  qualquiera  Chriftiano  , delu- 
de el  que  ocupa  el  Trono  fupremo , hada  el  que  viíte  fayal , y 
le  fuftenta  la  hazada , y á los  que  hay  entre  ellos  dos  e (Iremos. 

4 Sentencia  es  de  los  Teologos , que  eilán  obligados  á orar 
(que  es  lo  mifmo  que  á recurrir  á Dios , y pedirle  favor  ) todos 
aquellos  que  citan  en  peligro  de  pecar  gravemente  , con  alguna 
grande  tentación , fino  fe  puede  vencer  de  otra  manera : pues  aísi 
como  citamos  obligados  á no  pecar  , afsi  lo  citamos  á ufar  de  los 
medios  con  que  no  pequemos.  (*>)  De  donde  fe  colige , que  aun- 
que no  fiemprc  citemos  obligados,  con  pena  de  pecado  grave , á 
citar  orando , pero  que  algunas  veces , como  dice  la  moral  Teo- 
logía, lo  citamos;  y que  afsimifmo  quanto  menos  nos  cgercitare- 
mos  en  orar  , quando  podemos , con  tanta  mayor  dificultad  , é 
inhabilidad  labremos  , ni  podrémos  orar , quando  querremos. 
Porque  el  oficio  que  no  fe  egercita , fiempre  fe  ignora  ; y lo  que 
nunca  íc  aprende , con  gran  dificultad  íé  fabe. 

5 Elle  olvido  de  la  oración  , y meditación  , que  incluye  en 
síla  poca, ó ninguna  memoria  de  Dios,  y el  andar  el  alma  fiem- 
pre fin  afcdtos  interiores  , que  de  cita , ó de  la  otra  manera  mi- 
ren á íü  íálvacion  ; es  el  promovedor  de  todas  nueítras  dcQichas, 
y de  la  facilidad  con  que  apenas  nos  confcfamos , quando  yá  cae- 
mos. Ayer  abfueltos,  hoy  reos:  ayer  pidiendo  perdón, hoy  ofen- 
diendo al  que  nos  perdona  : y lo  que  es  peor,  obrando  muy  re- 
mifos , y tibios  al  confcfamos , y al  pecar  muy  recios , y deter- 
minados. 


La 


(M  VMí  Jmim.1  S.Thom.  In«.  i.  D. TSxxn.  quxft.  I).  in.j.td  t.  te  m «.día, 
j J. « t.  J, a.  j. Cifl».  Pal,  ton,  a.  tsa&. 6.  duíp.  1.  puní.  |.  cual  Suu.  L«C  Yate.  Ibid. 
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6 La  caula  común  de  efta  miferia  , que  verdaderamente  es 
lamentable , viene  á fer  la  falta  de  la  confideracion  de  lo  eterno, 
y no  valernos  del  medio  de  la  oración  , y meditación , y poner- 
nos á penfar  de  cfpacio  la  gravedad  del  pecado, la  fealdad  de  los 
vicios,  las  horribles  penas  del  Infierno,  los  premios  de  la  virtud, 
las  obligaciones  que  tenemos  á Dios  por  quien  es , y por  los  be- 
neficios que  de  el  recibimos , ni  pedirle  fu  favor  , y gracia  para 
lo  que  obramos. 

7 Ponga  cada  uno  la  mano  en  fu  pecho , confidcre  bien  las 
llagas  de  (u  interior  , fu  flaqueza  , el  rendimiento  grande  á fus 
paflones  , la  razón  fin  fuerzas  , el  apetito  dominante : confidere 
aquella  facilidad  en  el  pecar , y luego  le  alumbrará  efta  luz  cla- 
rifsima , de  que  todo  , generalmente  hablando,  le  procede  de  la 
falta  de  acudir  á Dios , por  medio  de  la  oración  , de  no  recurrir 
á aquella  Bondad  infinita,  de  no  tener  memoria  de  Dios,  de  te- 
ner vueltas  las  efpaldas  á lo  celeftial,y  eftár  abrazados  de  lo  terre- 
no, y tranfitorio ; que  todo  elle  veneno  tiene  dentro  de  sí  el  ol- 
vido de  Dios , y la  falta  de  fu  memoria  , oración  , contempla- 
ción , y confideracion. 

8 Entiendan  , pues , los  Chriftianos  por  verdad  cierta  , que 
hay  precepto  divino  de  orar , y recurrir  4 Dios , y que  la  oración, 
en  el  fentido  que  hablamos , que  es  levantar  el  corazón  á fu  Di- 
vina Mageftad  , yá  para  pedirle  perdón  de  nueftras  culpas  , yí 
para  que  nos  comunique  fu  gracia,  y gran  Milericordiaj  es  me- 
dio neccfario  para  la  falvacion , fin  el  qual  no  fe  falvarán  los  que 
tuvieren  u(b  de  razón.  ¿ Pues  el  que  no  fe  acuerda  de  Dios , y re- 
curre á Dios  , cómo  puede  fer  que  firva , y agrade  á Dios?  Y fin 
acudir  á Dios  por  medio  de  la  oración,  contrición,  y penitencia, 
ó la  atrición  con  la  confefion , cómo  puede  tener  4 Dios  defenoja- 
do  > De  donde  le  han  de  venir  los  auxilios, comunmente  hablan- 
do, fino  de  la  memoria  de  Dios  , y de  fus  recurfos,  que  es  muy 
propiamente  oración  ? Si  yo  no  firvo  , ni  me  acuerdo  del  Rey, 
acordaráfc  el  Rey  de  mí?  Si  yo  no  pido,  me  darán  ? Si  yo  no  llamo, 
me  rcfpondcrán?  Yá  fe  ha  vifto  en  aquella  Bondad, y Mifericor- 
dia  fobre  Infinita,  eftár  penfando  Pablo  en  perfeguir  al  Señor,  y 
al  mifmo  tiempo  el  Señor  en  hacer  vafo  de  elección  á San  Pablo} 
pero  efta  es  la  limitación  de  la  regla  , llana  , clara  , y patente, 
que  dice  : Ego  diligentes  me  diligo.  (c)  To  amo  á los  que  me  aman} 

Tom.VI.  Xxx  que 

Je)  Prorcrb.  I.  T.  17. 
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que  eslomifmo  que  decir:  Aborrezco  á los  que  me  ofenden, y los 
aborrezco  , hafta  que  dejan  de  ofenderme  , y comienzan  á 
amarme. 

9 Pues  elle  volverfe  á Dios , y hacerle  de  enemigo  amigo, 
pafarfe  de  Babilonia  á Jcrufalén  , de  la  culpa  á la  gracia  , de  hijo 
de  maldición  á hijo  de  mifericordia;  ¡cómo  fe  puede  hacer  fin  la 
confidcracion  , recurfo , y memoria  de  Dios  ? Y ella  ha  de  ícr 
verdadera  , mental , é interior  ; porque  fino  es  del  corazón, 
fino  de  los  labios , y del  pico  : Faclus  efl  (el  que  afsi  la  tuviere)  fi~ 
cut  tes  fonans , aut  cymbalum  tinmenl.  (A) 

i o No  es  oración  la  que  no  fale  del  corazón , aftual , ó vir- 
tual , implícita , ó explícitamente  : de  aquella  fuente  , digo  del 
corazón , ha  de  falir  el  manantial  de  nueftros  bienes , como  fale 
fiempre  de  ¿1 , el  de  nueftros  males.  Denme  fana  aquella  raíz, 
que  dulce  , y fabrofa  ferá  la  fruta  del  árbol : dénmela  dañada, 
que  roda  ella  faldrá  corrompida. 

1 1 De  donde  fe  ligue  , que  en  el  íéntido  en  que  hablamos; 
la  oración,  y memoria  de  Dios,  es  la  vifagra  forzóla,  con  que  1c 
unen  eftos  dos  diftintos,  y dillanres  eftrcmos  de  Dios,  y el  hom- 
bre , el  Criador , y la  criatura : es  la  promovedora  de  nueftros 
bienes , la  medicina  , y reparo  de  nueftros  males , y finalmente  el 
camino  mas  llano , y fuave  de  nueftra  íálvacion. 

12  Porefto  , los  Tcologos  hablan  con  gran  cuidado  , y 
ponderación  , de  la  neccfidad  grande  de  recurrir  á Dios , llegan- 
do á condenarlo  por  pecado  grave,  ó leve,  fegun  fuere  el  olvido 
del  Chriftiano  en  elle  importantifsimo  negocio.  (e)  Y todos  a f- 
ficntan  en  que  no  hay  medio , ni  tan  fácil , ni  tan  fuave , ni  tan 
dulce  , ni  can  eficaz , ni  tan  fuerte,  ni  tan  útil , y proporcionado, 
para  ponerfe  el  hombre  en  gracia,  y no  perderla,  y fortificarle  en 
ella  , y alcanzar  mayores  mifericordias , y dones , y perfeveran- 
cia , como  el  de  la  oración , y meditación  , y efte  fcntimiento  es 
de  todos  los  Santos.  (O  Y advertimos , que  quanto  á la  inteligen- 
cia de  cfta  ultima  propoficion , ello  es , de  las  utilidades  que  en- 
cierra , yá  no  fe  habla  lolo  de  la  memoria  de  Dios  , y fu  rccurlb, 
en  ciertos  calos , que  es  ncccfario  para  falvarnos;  fino  de  la  Ora- 
ción Mental , que  en  el  común  modo  de  entender  , le  reduce  á 

te- 

(d)  l.  id  Corinth.  ij.  r.  i.  (c)  D.  Thom.  ubi  lup.&  5.  pan.  quid.  «s.  are.  1. 
lf)  SS.  PP,  apud  Suar.  utn.  a.  de  Relia,  übr.  a.  da  One.  capít.  j.  Se  l¡br.  i. 
«ap,  *8. 


Digitized  by  Google 


DE  LA  ORACION  MENTAL.  551 
tener  tiempos  determinados  cada  dia  de  recogimiento  interior, 
meditación  , confidcracion  , y oración , lo  qual , aunque  no  lia 
necefario  con  neceíidad  de  medio , ni  de  precepto  para  la  falva- 
cion  ; es  en  alguna  manera  necefario  con  necefidad  de  utilidad, 
fuavidad  , y facilidad  de  medio , para  la  mifma  íalvacion.  Como 
es  necefario  el  andar  á caballo  para  caminar  una  jornada  larga, 
aunque  con  grandiisima  dificultad  fe  puede  andar  á pie } afsi  tam- 
bién el  que  tiene  oración  todos  los  dias , camina  á caballo , y con 
defeanfo ; pero  el  que  no  la  tiene  fino  rariísimas  veces , camina, 
pero  á cada  palo  tropezando , y cayendo  con  gran  facilidad  , y 
ícvantandofe  con  fuma  dificultad.  Efte  avifo , y cotidiano  cuida- 
do de  orar , es  mas  neceíário  para  aquellos , que  por  lu  citado , y 
obligaciones  , inclinaciones  , pailones  , ó por  la  importancia  , y 
dificultad  de  fu  miniíterio , fe  hallaren  en  mayor  nccefidad  de 
recurrir  á Dios. 

1 $ A cita  importancia  , y utilidad  de  la  oración , miró  la 
propoficion  , y ponderación  de  San  Juan  Crifoftomo  , que  di- 
ce icr  tan  ncccíária  la  oración  á el  alma  , como  el  fuílento  al 
cuerpo,  (g)  De  aqui  íc  figuc  , que  fi  no  hay  eílado , ni  oficio  tan 
ocupado  , que  efeufe  de  comer  al  hombre  dos  veces  al  dia,  y íc 
halla  lugar  para  ello;  ¿por  qué  habia  de  haber  ocupación  que  im- 
pidieíle  el  que  tuvicilé  el  Chriitiano  dos  veces  ai  dia  oración? 
Siendo  afsi , que  el  Santo  Rey  David  ocupadifsimo,  fíete  veces  al 
dia  la  tenia : Septies  ¡n  die  laudtm  dixi  t¡bi.  (*')  Y verdaderamente, 
que  para  la  vida  de  gracia , y caridad  , no  parece  que  tiene  me- 
nos nccefidad,  en  fu  genero,  el  alma  de  la  oración  , y memoria 
de  Dios, que  el  cuerpo  del  alimento  corporal ; pues  fi  cite  fe  fuf- 
tcnta  con  lo  que  come  , aquella  con  lo  que  ama  , y adora  : y el 
cuerpo  algún  tiempo  puede  vivir  fin  alimento,  pero  el  alma  nun- 
ca fin  Dios : ín  tpfo  enim  trivimus  , mo'eemur , t ¡r  fumus.  (¡) 

1 4 Y afsi  el  mifmo  San  Juan  Criíbltomo  , pareciendole 
que  habia  dicho  poco  , en  lo  referido  , añadió , que  era  tan  nc- 
cefaria  la  oración  á el  alma , como  lo  es  el  alma  al  cuerpo , el 
qual  fin  el  alma  no  tiene,  aun  por  un  inflante , movimiento , ni 
vida.  O1)  Es  muy  excelente  la  comparación  de  aquella  pluma  , y 
Tom.  VI.  Xxx  * bo- 

(g)  Pfalra.  1 1 1,  v.  1 64.  (U)  & ha  míim M mjgis  olunt,  qtum  tihtí  csrp«rt.  D.  Chryfoft. 
toen.  a.  om.t.  de  Prcc.  pag.7fr>4.  lit.D.  fcdit.  Parif>i6i$.  (i)  Ador. 17.  v.x8.  (k)  E te- 
ñí m ftt  cor put , opinar  , nrrVora/w  beneficio  conflat  ,enrrit , fht , WWf , compiHnmpue  ejl , iififMt 
incifii , omnti  corporis  nu/ncri  JiJollHintttr  \ fie  **im¡  per  fnüitt  frtttt , V i onglultnontur , C rt 
eonjlMt , curfum'jut  babent pidUtis  focikm #jcMnd*m.  Ibid.  pag.  78 j, IU.  C 
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boca  de  oro  ; porque  á la  oración  , memoria  , y pre(cnch  de 
Dios , yá  que  no  adual , por  lo  menos  virtual , i implícita  , la 
hace  alma  del  alma  , en  la  vida  de  la  gracia.  Y de  la  manera , y 
á la  femejanza  , que  no  puede  tener  movimiento  el  cuerpo  fin 
el  alma  } ni  tampoco  el  alma  en  lo  miftico  , y cfpiritual , tendrá 
fácil  , dulce , y fuave  movimiento  , fin  la  oración  , y memoria 
de  Dios:  no  porque  no  pueda  fer  compatible  la  gracia,  fin  la  ac- 
tual , ó virtual  oración  , pues  no  es  fácil , ni  pofible  á nueftra 
fragilidad  , moralmentc  hablando  , cftár  fiempre  en  otacion , ni 
á efío  citamos  obligados , y puede  cftár  el  alma  en  gracia , y fin 
oración  ; pero  es  tan  eficaz  la  oración  , y memoria  de  Dios , pa- 
ra los  movimientos  del  efpirítu  , y para  el  cgercicio  de  todas  las 
virtudes , que  la  compara  el  Santo  á el  alma  con  el  cuerpo  : ma- 
nifeftandonos  , que  como  el  alma  es  la  caufa  de  las  operaciones 
del  cuerpo  , lo  es  la  oración , y memoria  de  Dios, ó mas  propia- 
mente la  gracia,  que  eftá  dando  vida  á la  oración,  y ofrece  aque- 
lla memoria  al  efpiritu  , y vida  á las  operaciones  del  alma. 

15  De  aqui  fe  figuc , que  todo  Chriftiano  era  bien  que  tu- 
vieíTc  oración  todos  los  dias  mental  , ó vocal , tal  que  fea  verda- 
deramente mental, y en  la  qual  confideraflc  los  medios,  y reme- 
dios de  fu  falvacion  , y los  palos  por  donde  la  encamina  , reco- 
nociendo fu  importancia  , facilidad  , y fuavidad  : y no  íolo  el 
Chriftiano  , fino  el  hombre  , había  de  vivir  con  efta  atención  á 
Dios , y tanto  tendrá  mas  de  racional , quanto  mas  fe  ajuftáre  á 
cfta  íobcrana , y fuprcma  razón , y tanto  menos , quanto  menos. 

1 6 Por  eflb  dijo  San  Felipe  Neri  , gran  Maeftro  de  cfta 
facultad  y ciencia , que  el  hombre  que  no  tiene  oración , no  fe 
diferenciaba  de  un  caballo,  Es  dilcreta  ponderación  la  del  San- 
to } porque  pulo  á la  vifta  , y conocimiento  del  efpiritu  , á un 
hombre  olvidado  de  Dios , y gobernado  por  fu  apetito  , que  es 
comunmente  el  cgercicio  de  los  amantes  del  mundo  , y olvida- 
dos del  Ciclo  , que  viven  fin  oración  , ni  confideracion  : y repa- 
ró el  Santo , que  igualmente  come , vive  , bebe  , duerme  , y li- 
gue fus  apetitos  , y muere  el  caballo  5 como  vive , bebe , come, 
duerme  , y ligue  fus  apetitos  , y mucre  el  hombre  perdido  fin 
oración  : y que  aunque  fon  diferentes  en  el  difeurfo  , Ion  igua- 
les en  la  vida  , y en  feguir  fus  apetitos  , y en  la  muerte. 

Y 

{])  Urmigoyti.  en  la  Vida  de  San  Felipe  Net¡.  lib.  a.  cap.  7.  mira.  10. 
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1 7 Y aún  podía  decir  mas , que  era  mejor , ó menos  malo» 
en  cite  calo , for  caballo  que  hombre  de  cita  manera.  Porque 
aunque  la  naturaleza  racional  es  tan  fuperior  á la  de  los  brutos* 
pero  habiéndole  de  condenar  el  hombre , por  haber  vivido  como 
bruto  , mejor  le  fuera  haber  (ido  bruto  , que  no  hombre  5 pues 
por  cíTo  dijo  el  Señor  de  los  defdichados , que  fe  condenan  : £0- 
num  eral  Uli , fi  natus  non  fiijfet  homo  ¡lie.  (m)  Mejor  le  cftuvicra 
á elle  hombre  no  haber  nacido , que  nacer  hombre , y vivir  , y 
morir  bruto.  Veaíé , pues , quan  importante  es  la  oración  , y 
quan  dañofo  no  tenerla, pues  álos  racionales  los  hace  mas  racio- 
nales , y los  que  lo  fon  , y no  la  tienen , corren  no  pequeño  pe- 
ligro , de  volverle  brutos } y lo  que  es  mas , y peor , mas  defdi- 
chados fin  comparación  , que  los  mifmos  brutos. 

1 8 Y quando  no  huviera  otra  confidcracion  mas  que  cita, 
debía  obligar  á elle  egercicio  fin  dejarle  dia  alguno.  Pero  fon  fus 
provechos  tales  , que  no  hay  mal  de  que  no  podamos  librarnos, 
ni  bien , que  con  ella  no  alcancemos.  Ella  es  la  que  alcanza , con- 
ferva  , y aumenta  las  virtudes , y la  que  (como  dice  el  Apoltol 
Santiago)  fube  , y llega  al  Ciclo  , y Tribunal  de  Dios , y trahe  á 
los  hombres  dones  perfeítos , y dadivas  prcciofas , dándoles 
tan  grandes  fuerzas , que  les  hace  poderofos , para  rendir  á Dios 
á que  les  conceda  infinitas  gracias , y mercedes.  (n)  Orando  Da- 
niel convirtió  á los  fieros , y hambrientos  leones  en  manfos  cor- 
deros. (°) 

19  La  oración  hizo  perder  al  fuego  fii  voracidad  , fin  po- 
der confumir  los  tres  mancebos  que  entraron  en  el  horno  ardien- 
te de  Babylonia.  (p)  Ella  es  la  que  con  fu  virtud  , y fortaleza  hi- 
zo que  orando  Jacob  vcncicíTc  al  Angel , y le  rindieífe.  (<D  Ella 
la  que  ató  las  manos , é infinito  Poder  (fi  decirfc  puede)  al  Señor 
de  los  Angeles  , pues  orando  Moyfcs  rindió  á Dios, y como  que 
le  impofibilitó  para  ca (ligar  al  Pueblo  , y afsi  pedia  á íu  ficcvo 
que  le  dejaífe  , y no  le  dccuvieíTe  con  fu  otacion.  (0  Ella  final- 
mente es  la  que  alcanza  perdón  al  pecador  , vuelve  la  gracia  á el 
alma , reconcilia  al  hombre  con  fu  Dios , como  fe  vió  en  el  Pu- 
blicano  , é hijo  Prodigo.  (*)  Siendo  , pues , de  tanta  eílima  , y 
valor  la  oración  , y tan  útil , y nccefaria  para  la  vida  efpiritual , y 
encerrando  en  sí  tancas , y can  foberanas  grandezas , y excelen- 
cias, 

(m)  Match,  tí.  v.  14.  (n)  Jacob,  i.v.  j.  (o)  Dan.«.v.ji.  (p)  Ibü.j.  iv.it. 

(<¡1  Gcncf.  ja,  v,  14.  (r)  Eiod.  j 1.  a.  10.  (■)  luc.  ti.  T.  14.K  10.V.  jj. 
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cías,  como  habernos  villo,  pues  alcanza  con  fu  divina  virtud  to- 
do quanto  hay  del  Cielo  , y de  la  tierta ; es  conveniente  , que 
ningún  día  fe  le  pafe  al  Chriftiano  devoto  , fin  tener  una  hora 
de  oración  mental. 

20  Para  nueftro  egemplo  Chrifto  nueftro  Redentor  le  re- 
cogía  con  los  Aportóles  las  noches , y las  pafaba  en  oración , en- 
comendándonos cftc  divino  cgercicio  con  fus  palabras , y cgera- 
plo.  W Ella  conveniencia  es  mayor  en  las  períonas  públicas , que 
tienen  el  Gobierno , el  qual  no  puede  fer  acertado  fin  particular 
luz  de  Dios,  que  le  alcanza  por  la  humilde  oración.  Y afsimifmo 
por  razón  de  fu  eftado  , los  Sacerdotes , y Religiofos , que  fi  pre- 
tenden de  veras  la  perfección  , y excelentes  virtudes , mal  las  po- 
dían confcguir  fin  elle  medio.  Y afsi  como  no  es  pofible  dure  la 
vida  corporal , fin  alimentarla  cada  dia  ,como  digimos;  afsi  tam- 
poco puede  fácilmente  durar  la  vida  cfpiritual  fin  fuftento  coti- 
diano de  la  oración , y afsi  por  defcuydo  en  ella  han  fucedido  no- 
tables caídas. 

2 i David  fe  lamenta  de  sí , diciendo  : Fui  fegado  como  heno , 
y fecófe  mi  coraron  ¡porque  me  atildé  de  comer  mi  pan.  00  Llama  pan 
á la  oración , porque  es  íullenro  del  efpiritu , y de  cada  dia  , y ge- 
neral á todas  las  acciones  virtuofas.  Porque  afsi  como  el  pan  es 
manjar  ordinario , y general , que  fe  come  con  todos  los  manja- 
res ; afsi  también  la  oración  ha  de  entrar  en  todos  los  cgcrcicios 
cfpiritualcs , en  todos  los  aítos  de  virtud , y en  codas  las  obras 
que  hiciéremos. 

2 z Por  elfo  nos  amoneda  el  Señor  orar  con  frequencia  , di- 
ciendo : O portee  orare  ,íy  numquam  deficere.  (*)  Contiene  f iempre  orar 
fm  defcaecer.  Y en  otra  parte ; Vigilóte  , V orate , nt  non  intretir 
in  teutationem.  (y)  Orad  , para  no  entrar  en  la  tentación.  Si  para  no 
entrar  en  la  tentación , es  menefter  orar , < qué  ferá  para  falir  bien 
de  ella  ? Y en  otra  ocafion  dijo  : Surgiré  orate , ut  non  intretis  in 
tentatione.  (’)  Levantaos  á orar  , para  no  entrar  en  la  tentación ; y en 
otras  muchas  partes , de  diverfas  maneras , dijo,  é hizo  ella  lanu 
exortacion.  ¿Quien  hay , pues , que  no  fe  levante  á ellas  voces? 
Quien  fe  atreve  á hacerfc  fordo  á ellas  repetidas  amoncftaciones? 
Tres  cofas  tiene  la  oración , que  fon  origen  de  mil  bienes  que  tra- 

- he 

(t)  Luc.  6.  v.  1 1.  ’u)  Tercufus  fum  utftnttm , tndt  cr  nerum-.  fuié  obltím  fum  ct- 
ludere  panem  me*/".  Pfalnu  ioi.  v.  5.  (*)  Luc.  xt.  v.  1.  (y)  Maith.  1*.  t.  41. 

[zj,  Luc.  v.  4 6. 


\ 


Digitized  by  Google 


DE  LA'  ORACION  MENTAL.  ?J? 
lie  configo , por  las  qualcs  nos  es  neccíirifsima  , mas  que  el  pan 
de  la  boca  , para  nueftro  bien  efpiritual.  La  primera,  es  fer  peti- 
ción , por  la  qual  alcanzamos  remedio  de  nueftra  extrema  pobre- 
za efpiritual , c infinitas  miferias  del  alma.  La  fegunda  , es  fer 
confulcracion , y conocimiento  de  los  altilsimos  Mifterios  de  nuef 
tra  Fe  fanta  , y verdades  de  la  otra  vida.  La  tercera , es  fer  unión 
con  Dios , y convetfacion  en  los  Ciclos. 

1 $ Por  la  primera  , es  mas  neccíária  la  oración  , que  á un 
hombre  enfermo  fin  pies , ni  manos , ni  hacienda  , ni  períbna 
que  le  toque,  le  es  necefario  el  pedir  limoíña;  porque  eftc  trille, 
í qué  otro  remedio  puede  tener, pues  él  no  tiene  pies  para  bufear 
algún  alivio , ni  tiene  manos  para  trabajar  , ni  tiene  haciendade 
donde  fe  le  provea  ? y afsi  le  es  fuerza  pedir  fu  remedio  , fi  no 
quiere  perecer. 

a 4 Pues  mucho  mayor  es  nueftra  neccfidad  efpiritual , que 
qualquiera  neccfidad  corporal  pofiblc , é imaginable  } fino  que 
no  la  percibe  el  fentido  , que  fi  fe  finticra  la  mendiguéz  efpiri- 
tual, como  la  pobreza  temporal, clamáramos  al  Cielo  con  lagri- 
mas , y gemidos , y ho  celáramos  de  orar  continuamente.  Por 
cierto  , que  no  es  mucho  lo  que  nos  pide  el  Hijo  de  Dios , y íu 
Apoftol  repite  : Que  oremos  fiempre  fm  tntetml/ion,  (*)  Porque  fi  un 
mendigo  para  remediar  la  neccfidad  corporal  cftá  pidiendo  fiem- 
pre , y dando  voces  todo  el  dia  ; ¿qué  mucho  que  hagamos  otro 
tanto  por  la  neccfidad  efpiritual  > Pues  qué  deíácicrto  es , que  íé 
pafc  un  dia  fin  Oración  ? Porque  fi  íé  tuviera  por  dcfefperacion, 
ó locura  grande , que  un  mifcrable  que  no  tuviera  otro  remedio, 
no  quifiefle  pedir  limofna  ; del  que  fe  deícuída  de  orar  íc  puede 
decir  con  mas  razón  poco  menos  que  lo  mifmo. 

í 5 Allega  á ello,  que  el  menefterofo  de  remedio  temporal 
eftá  pidiendo  todo  el  dia  , no  teniendo  certidumbre  de  que  le  re- 
mediaran , ni  entendiendo , que  fu  perfcverancia  en  pedir , es 
circunftancia  para  que  le  dén.  Mas  que  para  remedio  de  las  ncce* 
fidades  efpirituales , firve  la  continuación  del  orar,  para  alcanzat 
lo  que  fe  pide , como  nos  confta  de  la  palabra , y promefa  del 
Hijo  de  Dios : Tetíte  , <S  acclpletis.  0>) 

a 6 Por  lo  íégundo,  que  es  neccíária  la  Oración, (en  la  for- 
ma que  tenemos  declarado)  es  por  el  conocimiento  que  en  ella 

fe 

{a)  Sm  nt'rmflini  trtti.  i-  ad  Thcü!.  ¡.  y.  i 7.  (b)  £*  Mitth.  ?.  V.  7. 
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fe  alcanza  de  las  verdades  de  la  otra  vida  : ¿porque  cómo  puede 
uno  temer  de  veras  los  daños  de  la  condenación  eterna , en  que 
puede  caer  , ó defear  el  Alma  los  bienes  de  la  gloria  á que  puede 
fubir  , fino  fabe  bien  lo  que  fon  ? La  oración  es  la  luz  que  los  def- 
cubrc  , y la  ventana  por  donde  fe  divifan  las  cofas  del  otro  figlo. 
Si  á uno  le  digeífen , que  en  cierto  lugar  habia  dos  vencanas , por 
ia  una  de  las  quales  fe  veían  los  Bienaventurados  en  el  Ciclo  co- 
mo citaban  , la  Mageílad  de  Chrifto  uucltro  Redentor  , la  gran- 
deza , c infinidad  de  Dios  , y que  por  la  otra  fe  divifaba  clara- 
mente todo  lo  que  pafa  en  el  Infierno  , las  llamas  , y tinieblas 
horrendas  , de  aquel  fuego  terrible  , los  miferables  condenados 
atormentados  de  los  Demonios , la  variedad  de  penas  de  aquel 
lugar  de  eterna  miferia  } ¿Kuviera  hombre  en  el  mundo  , que 
dejara  de  afomarfe  por  alguna  de  ellas  , á vér  lo  que  pafaba 
de  eftotra  parte  ? Creo  , que  aunque  eítuvieran  en  los  fines  de 
la  tierra  , no  dejaran  de  correr  allá  todos  , fiquiera  por  curio- 
fidad.  Pues  la  oración  es  la  ventana  por  donde  íé  vé  el  Cielo,  y 
el  Infierno  , los  Bienaventurados  , y los  condenados  , los  Ange- 
les , y los  Demonios , la  felicidad  , y la  miferia  eterna , por  ella 
le  deícubre  Dios , por  ella  fe  divifa  la  eternidad.  ¡ Qué  vil  torpe- 
za es  cita  , que  no  queramos  entender  cofas  tan  grandes , pues 
nos  importa  tan  únicamente  entenderlas  ! Si  á un  preíb  encerrar 
do  en  un  Cadillo  le  digeíTen  , que  le  cfperaba  una  de  dos  fuer- 
tes bien  diferentes, ó de  gran  dicha , ó tormento , y que  por  una 
ventana  delCaftillo  podiavér  el  aparato  de  ellas,  que  le  afomaC- 
fc  fi  quificffc ; ¿huviera  hombre, que  fuera  meneíter  avilarle  íc- 
gunda  vez  , y mas  fi  con  verlo  pudiefie  efeapar  de  la  mala  fuer- 
te , y promover  la  buena  ? Claro  eftá , que  luego  fuera  á vér 
aquellos  dos  cifremos  , para  evitar  el  uno,  y negociar  el  otro.  ¿Y 
que  no  nos  movamos  , ni  pot  las  voces  de  Dios,  ni  por  nueilra 
utilidad  , á lo  que  tanto  nos  conviene?  Dureza  es  digna  de  vivo 
fentimiento. 

17  Por  lo  tercero  que  tiene  la  oración  , que  por  ella  fe  lle- 
ga, y une  el  alma  con  Dios,  no  es  menor  para  elfo  funecefidad. 
¡Dcfdichados  de  nofotros,  quando  quedamos  apartados  de  nucf- 
tro  buen  Dios ! Qué  defenfa  , qué  remedió  , qué  confuelo  pode- 
mos tener  ? Qué  puede  hacer  un  corderillo  apartado  de  fu  ma- 
dre , fin  leche  , ni  fuftento  , fino  perecer  ? Nucftros  miembros 
mifxnos  apatudos  del  rclfo  del  cuerpo  , qué  vida  pueden  conícr- 
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var  ? Los  elementos  lejos  de  fu  centro  , qué  violencia  no  pade- 
cen ? Pues  afsi  como  á ellos  elementos  es  necelário  el  centro  , y 
á los  miembros  el  cuerpo , y al  corderillo  fu  madre  ; afsi  nos  es 
ncccfaria  la  oración  para  llegarnos  á Dios , para  no  perdernos , y 
perecer  , fino  vivir  una  vida  muy  virtuola  , y dichoíá. 

2 8 Demás  de  ello  con  el  trato  con  Dios  le  habilita  el  alma, 
y difponc  mucho  para  las  obras  de  virtud  , y retiramiento  de  co- 
las exteriores , no  fintiendo  tanta  dificultad  en  los  egercicios  fan- 
tos , y confcjos  Evangélicos.  El  gufto  que  en  la  oración , y por 
ella  comunica  el  Señor , hace  que  fe  dcfprccicn  los  de  la  tierra , y 
facilita  la  mortificación  , tan  ncccfaria  a los  ñervos  de  Chrifto. 

a 9 De  fuerte  , que  por  todas  ellas , y otras  muchas  mane- 
ras fe  dobla  , redobla , aumenta  , y multiplica  h utilidad  , y nc- 
cefidad  de  la  oración  , y la  evidente  conclufion  de  que  ella  es  la 
caufa  evidente  de  todo  nueftro  bien.  ¿Sería  creíble, que  fi  en  una 
cofa  , ó caía  , ó pofefion  tuviera  un  hombre  hacienda  , honra, 
falud  , fuerzas  , y quanto  deícafle , que  le  olvidaíTc  de  ella  ? Pues 
qué  defeamino  es  elle  , que  teniendo  en  la  oración  único  refugio 
de  nucílras  miferias  cfpirituales , amparo  de  las  nccefidadcs  del 
alma  , remedio  de  todo  mal, y teniendo  en  ella  todos  los  bienes, 
y al  que  es  todo  nueftro  bien  ; que  nos  defcuydcmos  tanto  de  íu 
ufo, y mas  figuiendofe  tan  notables  daños  de  fu  olvido? 

3 o No  hay  tibieza  confiderable  , ni  caída , que  no  fea  pot 
falta  de  oración , y de  confidcracion.  Con  ella , y por  ella  nos  íüf- 
tentaremos,  nos  aprovecharemos,  y creceremos  mas  cada  dia.  Por 
lo  qual  pido  á los  deíéofos  de  hacer  la  Voluntad  Divina , por  el 
amor  de  Jefus , y por  fu  mifmo  bien , que  pongan  principal  cui- 
dado en  elle  punto ; porque  tanto  mas  fiervos  de  Dios  vendrán  a 
fer , quanto  fueren  mas  hombres  de  Oración  Mental.  Eftimemos 
elle  bien  que  tenemos : agradezcamos  elle  favor , y gran  llaneza 
de  Dios , que  pide  que  le  hablemos , y lo  que  mas  es , que  nos  lo 
ruega.  Confiemos  mucho , nos  oirá  quien  pide  que  con  él  conver- 
femos  5 y que  concederá  lo  que  le  pedimos , pues  nos  ruega  que 
le  roguemos.  ¡ Hay  ventura  como  la  nueftra  , que  eflé  á nueftro 
mandar  la  puerta  abierta , pata  tratar  con  el  Sumo  Monarca  del 
mundo  ! Qué  diligencias  no  cuefta  ? Qué  tiempo  no  fe  pierde? 
Qué  dias  no  fe  cfperan  ? Qué  incctcefioncs  no  le  fuelen  interpo- 
ner para  haber  de  hablar  de  eípacio  á un  Rey  , aunque  fea  de  un 
rincón  de  la  tierra  ? Y que  el  Rey  del  Ciclo  nos  ruega  que  le  ha- 
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blemos  , y apenas  hay  quien  quiera  , y mas  fiendo  para  nuetho 
bien  ? Los  hombres  del  mundo  por  Tolo  un  negocio, que  les  im- 
porta fe  trate  en  un  Senado, ó Tribunal,  pierden  fu  loliego,  an- 
dando muchos  dias  , y años  folicitos  por  aquella  coyuntura  } y 
nofotros  rogándonos  con  audiencia  para  tratar  del  negocio  de 
nueftrar  falvacion  , negocio  de  eternidades  , no  queremos 
acudir.  ¿Puede  ícr  mayor  dcfcuydo  , ó locura  , ceguera  , en- 
gaño , ó dcfcfperamiento  ? Que  no  sé  como  me  llame  al  olvido 
de  la  Oración  Mental , fino  por  todos  eftos  nombres.  Tomo 
pues  , á rogar  á los  defeoíos  de  fervir  á Dios , para  apremiarles 
con  ella  piadofa  adjuración  , por  lo  que  deben  á fu  Redentor, 
por  la  gloria  de  Dios  , por  la  edificación  de  la  Iglcfia , por  el  go- 
zo de  los  Angeles  , por  el  conlóelo  de  los  judos,  y por  fu  propio 
bien  , que  fi  quieren  cumplir  la  Voluntad  Divina , como  deben, 
y les  conviene  , no  fe  defeuydcn  de  tener  mucha  Oración  Men- 
tal. En  ella  conocerán  lo  que  quiere  Dios  de  ellos , y con  fu  ef- 
fuerzo  lo  egccutarán  firviendo , y alabándole  en  la  tierra, 
para  adorarle  dclpues  eternamente  en  el  Cielo. 

Dios  nos  lo  conceda.  Amen. 
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EGERCICIOS 
DE  RECOGIMIENTO 

INTERIOR. 

INTRODUCCION. 

ia  obligación  grande  que  tengo  de 
bien  efpiritual  de  las  ovejas,  de  que 
o Paftor,  eferibí  efte  breve  Tracn- 
needidad  que  todos  tenemos  del 
>racion.  Habiéndole  vifto  las  Reii- 
íueftros  Conventos  de  la  Puebla  de 
los  Angeles , me  han  pedido  con  devota  ¡nftancia  , que  diciíc 
orden  fe  les  hicieífen  algunos  Oratorios,  ó apofentos , donde  pu- 
dieífen,  (dentro  de  la  claufura  mas  interior,  y feparada)  recoger- 
fe  algunos  dias  , con  licencia  , y bendición  de  fu  Prelada  , á ha- 
cer egercicios  particulares  de  oración , meditación  , y penitencia, 
pata  falir  de  aili  mas  fervorólas, á íeguir  los  palos  de  íu  fama  Re- 
gla , y Conftitucioncs  , de  la  manera  que  fe  ufa  en  otros  inftiru- 
tos  reformados  , con  grande  aprovechamiento  interior  : y que 
aísimifmo  les  dicífe  una  forma  de  egercicios  , tal , que  pudieflen 
con  la  Divina  gracia , promoverlos  á todos  aquellos  fantos  propo- 
firos , y d cíeos  que  deben  arder  en  las  Efpofas  de  Chriílo  nueftro 
Señor.  Me  pareció  la  petición  can  jufta , que  quando  fu  buen  cfpi- 
ritu  , y fervor  no  lo  e (tuviera  lolicitando  , debía  yo  como  Prela- 
do proponerla  , y promoverla  á íu  devoción. 

a Pues  quien  puede  dudar , que  por  perfecta  , y religioía 
que  fea  ¡a  vida  del  varón  mas  efpiricual , es  predio  que  con  el  cur- 
io, y fragilidad  de  nueftra  naturaleza, vaya  cada  dia  defcaecicn- 
do  el  efpiritu  : y de  la  manera  que  fe  vá  gallando,  en  el  hombre 
Tm.VJ.  Y >7 1 ton 
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con  la  vida  , el  húmido  radical , y en  la  vela  que  arde , el  pavilo; 
vá  dcícaeciendo  aun  en  los  muy  virtuofos  (fi  no  cuidan  de  repa- 
rarle , y purificarfc)  aquel  fervor  primitivo  , con  que  comienzan 
los  egercicios  de  fu  profefion  : Sepiles  ¡n  die  cadlt  jufus , (?)  dice 
el  Elpiritu  Santo : fíete  "Veces  al  día  cae  el  jufo : y habla  de  aquellas 
caídas  que  no  privan  de  la  gracia,  fino  que  en  alguna  manera  les 
defvian  del  camino  de  fcguirla  , y promoverla  ; y fi  el  muy  per- 
fecto cae  fíete  veces  al  dia , < quien  ferá  tan  prefumido , que  picn- 
fe  no  necefita  de  remedios  para  levantarfe  , y prevenciones  para 
no  caer  tantas  veces  ? Bien  conoció  la  nccefidad  que  tenemos  de 
hacer  exaftas  diligencias  para  no  caer  el  Señor, y Redentor  nuef- 
tro  Jcfus,que  vino á reparar  nueftras  caídas. El  qual  como  quie- 
ra , que  no  folo  encamó  para  redimirnos,  fino  para  colcharnos, 
ficndo  en  todas  partes  la  mifina  perfección  , fervor  , y lantidad, 
no  fe  contentó  con  dejarnos  aquel  iluftrc  egemplar  , de  lo  que 
cito  conviene  , en  los  quarenta  dias  que  le  retiró  al  Dcfierto ; (b) 
fino  que  otras  muchas  veces  fe  retiraba  folo  al  Monte  á orar  , y 
tenia  en  el  de  Olívete  una  forma  ordinaria  de  recogimiento  , ert 
donde  meditaba  con  fu  Eterno  Padre  los  negocios , y Myftcrios 
de  nueftra  Redención  , rogando  por  las  almas  que  vino  á íálvar, 
y reprcfentandole  fos  trabajos , fatigas , y penas  , en  fatisfacion 
de  nueftras  culpas ; dejándonos  con  elfo  documento  de  que  cada 
uno  en  el  egercicio  de  fii  profefion  , por  mas  perfefta  y fanta 
que  lea  , fe  retire  algunas  veces  á mayor  abftraccion  , para  pedir 
á Dios  luz , gracia , fervor,  y efpiritu  para  continuarla. 

5 Elle  elpiritu  de  Chrifto  nueftro  Señor  ( que  es  el  único, 
y verdadero  que  hemos  de  feguir  los  Chriftianos,  fi  queremos 
lirio  en  las  obras, como  lo  fomos  en  el  nombre)  han  feguido  los 
Varones  mas  perfeftos , no  folo  aquellos  que  dejan  el  mundo,  y 
fus  devaneos , retirándole  á penitente  claufura , y perfección ; fi- 
no los  mifmos  que  habiéndolo  dejado  todo,  y hallándole  en  inf- 
tituros  fantiísimos , hulearon  para  promover  el  bien  de  las  almas, 
dentro  de  la  foledad  la  foledad  : dentro  de  la  abftraccion  , ma- 
yor , y mayor  contemplación. 

4 Bafta  para  egemplo  (que  no  quiero  proponer  fino  dos)  lo 
que  hacia  nueftro  Seráfico  Padre  San  Franciíco , el  qual  habien- 
do inftituído  una  Religión  tan  defafida  , y pobre , y guardando 

con 

(a)  Proveib.  14.  v«  1 6,  (b)  Match.  4.  v.  1.  Idem  14.  v.  13.  Lúe*  12*  v.  39. 
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con  toda  perfección  la  Regla  Evangélica,  Gendo  codo  fu  dcíco  el 
bien  , y convcrfion  de  los  Fieles , c Infieles , y el  exortarles  á pe- 
nitencia ; todavía  le  retiraba  á los  montes  , algunas  veces  á lé- 
cretas  comunicaciones  con  Dios,  y á pedirle  el  efpiritu,que  def- 
pucs  repartía  con  los  progimos , y los  dones  con  que  los  encen- 
día , y abralába.  (c)  Y en  nueltros  tiempos  aquel  cgemplar , y 
Maeftro  de  Prelados , el  gloriofo  San  Carlos  Borroméo  , con  fet 
fu  zelo  ardentísimo  de  la  falvacion  de  las  almas  de  fu  cargo , y 
cílár  con  initanre  vigilancia , cuidando  de  aumentar  en  ellas 
la  gloria  de  Dios  , y fu  interior  aprovechamiento  ; todavía 
fe  folia  retirar  , dejando , y fiando  á fus  Miniítros  los  cuida- 
dos de  la  vida  aítiva  , para  comunicarlos  con  Dios , y aconícjar- 
le  en  ellos  algunos  dias  en  la  contemplativa , (“)  parcciendolc  á 
tile  clarifsimo  Varón , y fervorofifsimo  efpiritual,  que  ncccfira- 
ba  de  cobrar  fuerzas  para  comunicarlas  , y de  encender  el  alma 
con  la  mas  interior  oración  , para  alumbrar  defpues  á fus  fubdi-, 
tos  en  el  exrerior  defvelo , y acción.  Y la  razón  de  ello  es , que 
como  quiera  que  mientras  lomos  viadores  , y por  elle  deftierro 
vamos  con  palos  frágiles  caminando , y afpirando  á la  Patria, 
hacemos  cita  jornada  rodeados , y gravados  con  el  pefo  intole- 
rable de  la  carne,  perfeguidos  dclDemonio,  entre  los  lazos, y em- 
barazos de  clic  figlo ; y no  pueden  fer  camino  de  clpiritu , mien- 
tras elle  no  fuere  muy  fuperior  con  la  gracia  Divina,  á ellos  tres 
enemigos  moleílifsimos  , que  cada  dia  nos  ván  hiriendo  , y per- 
figuiendo  , como  al  delcuydado  pafagero  , los  falteadores  infi- 
dioíos , y crueles.  Porque  como  dijo  aquel  egemplar  grande  de 
paciencia  Job : Guerra  es  la  vida  del  hombre  mientras  vive  en 
ella  tierra : Militia  c/l  "vita  hominis  fuper  ttrram.  (e)  Y Tiendo  guer- 
ra entre  la  carne  , y el  efpiritu  , mencltcr  es  que  haya  heridas, 
y que  corra  fangre  de  la  una  , y de  la  otra  parte.  Y de  la  mane- 
ra , que  quando  el  foldado  es  herido  en  la  batalla , fe  vá  luego  á 
bufear  la  medicina , para  volver  á ella  , y el  que  ha  de  ir  i rom- 
per la  vanguardia  , fe  cgercita  primero  en  manejar  bien  el  inf- 
trumento  de  fu  profefion  ; afsi  el  buen  efpiritual , que  reconoce 
que  fe  le  vá  la  íángre  del  alma  , aunque  fea  en  los  cgercicios  del 
fervor  , los  quales  fi  por  una  parte  perficionan  , por  otra  divier- 
ten, 

(c)  D.  Bonav.  ton.  7.  in  legen • S.  Frsnc.  de  Stud.  & W rt.  ont.  cap.  10.  foL  190.  lit.  A. 
cdic.  Mocunt.  1609.  (d)  Ribadcncir.  en  la  Vida  de  San  Cario*  > dia  4.  de  Noviembre. 

(e)  Job.  7.  v.  1. 
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ten  ; debe  como  buen  foldado,  no  dejando  la  batalla , pues  con- 
figo mifmo  la  lleva  , en  los  mas  interiores  egercicios , buícar  ti 
remedio  que  halla  en  la  oración  , y contemplación  pura  de  las 
cofas  efpiricuales , y abftraccion  de  las  temporales  , pidiendo 
á Dios  fuerzas , gracia  , luz , y focorro  , para  volver  al  honcílo, 
y fanto  empleo  de  fu  profefion. 

5 Y nadie  diga , que  no  puede  fér  mejor  egcrcicio , que  acu- 
dir cada  uno  á fus  obligaciones  , y feguir  íú  Regla  , c ¡nftituto; 
porque  fiendo  muy  cierta  efta  propoficion  , y cícuíá , no  la  tra- 
hen  muy  á propofito  , los  que  con  eftc  color  lo  eílán  dando  á íu 
tibieza.  Porque  para  íeguir  eífa  regla,  y obligaciones , que  di- 
cen que  es  el  cumplirla  mejor  , necefitan  de  ellos  Cantos  egerci- 
dos , y les  ayudarán  , y conducirán  á edb  mucho  mas , que  fi  la 
hicieran  fin  ellos.  Y el  alma  que  llega  á prefumir  de  sí,  que  ligue 
tan  perfectamente  la  regla  , y profefion  de  íu  cílado , que  no  ne- 
ccfita  de  pedir  á Dios  que  le  ayude  para  eflo  ,y  rccogcrfc  para  íú- 
plicarfefo ; yá  neccfita  de  egerdeios  para  echar  de  sí  una  prcíün- 
don  can  vana.  Porque  fe  debe  advenir , que  aísi  como  le  debe 
huir  de  todo  aquello  que  deílruyc,  ó relaja  la  principal  profefion 
de  la  vocación  , y ocupación  de  cada  uno , como  11  digcllcmos, 
que  egercitaífcn  ellas  fantas  ocupaciones  veinte  , ó treinta  Reli- 
giofas  á un  tiempo  , con  que  en  algunos  Conventos  quedaría  el 
Coro  fofo , y los  aCtos  de  comunidad  fin  fu  ufo , y gravedad, 
que  los  Magiílrados  públicos  faitaífen  al  egcrcicio  de  la  juílicia, 
y los  Prelados  al  gobierno  de  las  almas  de  íu  cargo  por  mucho 
tiempo  , ó por  alguno , fino  quedaífe  bien  prcuenido  todo ; a fi- 
fi Ce  debe  abrazar  quanto  perfidonan  los  egerdeios  de  fu  mifmo 
diado, y mas  aquellos  que  fin  fu  detrimento, y perjuido  le  pue- 
dan hacer. 

6 Pues  qué  darlo  puede  caufar , que  *1  Prelado  íé  retire  ocho, 
ó quince  dias  en  un  año , ni  el  Magiítrado  en  el  de  fus  vacacio- 
nes , ni  el  Rcligiofo  en  el  que  le  dieren  licencia  íüs  Superiores , ni 
el  foglar  en  el  que  pudiere  vacar  á fus  negocios  ; porque  aquella 
mifma  auléncia  que  hacen  la  íüplen , no  fofo  con  la  prevención 
que  dán  á fo  retiro , fino  con  hacer  doblado  provecho  dcípues, 
cada  uno  en  el  eílado  de  fu  profefion.  Y yá  fe  entiende , que  cite 
retiro  en  las  Comunidades  no  íc  confíente  á muchos  Rcligiofos  á 
un  tiempo  , de  fuerte  que  hagan  falta  á los  a ¿ios  de  Comunidad, 
que  cífos  ficmpre  han  de  fer  primero , fino  uno  , unos  dias , y otro 

otros; 
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otros  : y afii  los  demás , que  dcíéan  cftc  Tanto  retiro  por  algunos 
dias , pata  renovar,  y dár  calor  al  efpiritu.  Renuevan  los  pájaros 
la  pluma  , algunos  animales  fus  armas  , la  culebra  la  piel,  ¿ y no 
renovaremos  nofotros  nucílros  Tantos  propofitos,  y dcícos,  vol- 
viendo de  eTpacio  , y con  atención  á darle  á Dios  lo  miTmo,  que 
k dimos  al  principio  ? Es  el  coraron  humano  codiciólo  , y ami- 
go de  poTecr  , y aTsi  con  el  uTo  de  las  coTas  le  vamos  quitando  al 
Señor , lo  que  le  dimos  al  principio  , y volviéndonos  á nueftra 
antigua  propiedad. 

7 {No  Te  ve  el  deTeo  , y Tcrvor  con  que  el  Novicio  deja  al 
profcTar  la  voluntad  en  las  manos  de  Tu  Prelado  con  el  Tanto  vo- 
to de  la  obediencia  ? Abraza  la  Religión  , y huye  del  mundo, 
con  la  abftraccion  , y clauTura  ? Doma  la  carne  , y la  vence  con 
los  egercicios  de  la  penitencia,  deTprecia  la  pompa  fccular  con  el 
uTo  de  la  Tanta  pobreza  : y luego  vercis  , que  lentamente  Tuelc  ir 
creciendo  dentro  del  uTo  de  los  Tantos  egercicios  regulares  un  na- 
tural cuidado , y deleo  Tecreto  de  cobrar  él  miTmo  Tus  alhajas , y 
vertirle  interiormente  , de  lo  miTmo  que  le  dio  al  principio  á íu 
Prelado , y en  él  al  Señor.  Porque  la  humana  fragilidad , fintien- 
do  el  peTo  de  la  obediencia , yá dcTea  verTc  relérvada  de  ella,  y íc 
holgaría  de  mandar,  y le  vá  fiendo  grave  el  obedecer , halla  mu- 
chas razones  para  Talir  de  cala  á diverlás  ocupaciones , y nego- 
cios , con  detrimento  de  la  Tanta  clauTura  Rcligiola.  Aboga  por 
íu  naturaleza  contra  los  egercicios  de  la  mortificación , con  el  co- 
lor de  la  Tanidad.  Pone  en  el  corazón  las  pocas  alhajas  que  le  que- 
dan para  Tu  uTo  , y las  que  no  le  quedan  dcíca ; con  lo  qual  Ti  no 
huvicre  mucho  cuidado  en  los  Superiores , y en  los  ¡nTcriorcs, 
dentro  de  pocos  años , y aun  algunas  veces  dentro  de  pocos  mc- 
íés  , efta  propia  voluntad , fin  Ter  ícntida  , Te  halla  vertida  de  to- 
do aquello  que  dio , y renunció  al  principio  , y definida  de  las 
virtudes , y dones  que  por  haberlo  dado  le  virtieron : y Ti  cfto  tal 
vez  fiiccdc  en  efte  , ó en  aquel  fiijeto , en  Religiones , é ¡nrticutos 
perfeótíTsimos,  y en  aquellos  á quien  tiene  el  freno  de  la  obedien- 
cia en  Tus  limites , y las  cípuelas  del  zelo  de  los  Prelados , los  qua- 
lcs  velan  íbbre  la  obícrvancia  regular  , con  debida  , y muy  dcT- 
pierta  atención ; ¿ qué  Terá  en  los  propofitos  que  hiciéremos  aque- 
llos , que  aunque  nos  hallemos  en  profefion  mas  perfeéla  , nos 
vemos  rodeados  de  coTas  temporales  , arricTgados  en  las  mifrnas 
ocupaciones , necefitados  de  doblado  cTpiritu , friera  de  la  dau- 
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fura , con  obligación  de  claufura  interior , llenos  de  renta , y obli- 
gados en  fu  genero  á pobreza  ? Llenos  de  comodidas  , y obliga- 
dos á cftrecha  mortificación  ? Mandando  fiempre  , y obligados  á 
la  perfefta,  y nccefaria  obediencia  á las  Reglas  Eclefiafticas? 

8 Y qué  ferá  en  los  propoficos  fantos  que  huvieren  hecho 
los  Magiftrados  públicos , Padres  , y Madres  de  familias  , y per- 
fonas  fcculares , que  fe  hallan  enmedio  del  figlo , no  folo  fin  quien 
las  promueva  á lo  bueno  , fino  con  quien  las  aliente  á lo  malo? 
Quanto  antes  dcfcaccerán  ? Quanto  menos  refiftirán  ? Quan  po- 
co perfeverarán  ? Para  ocurrir , pues , á elle  daño  , que  es  muy 
natural  ,y  ftequente  en  quantos  eftados  hay  en  la  lglcfia  de  Dios, 
tiene  nueftro  Señor  difpuefto  el  remedio  de  la  confidcracion , me- 
ditación , oración  , y obfervacion  propia  , llamandofc  el  alma  á 
juicio, y á cuentas  en efta  vida, antes  qne  la  llamen  con  la  muer- 
te en  la  otra  ' y con  algunos  dias  de  retiro  fe  mira , íc  remira , 1c 
reconoce  examina  , y renueva  , y con  lagrimas  verdaderas  fe  llo- 
ra , haciendo  firmes  propofitos  de  volver  á correr  tras  el  olor , y 
ungüento  de  los  fantos  pafos  del  Señor , que  fon  fus  altifsimas  vir- 
tudes , por  la  vereda  de  la  perfección , y profefion  ajuftada  de  fu 
inftiruto , y eftado. 

9 Vamos  corriendo  con  grandiísima  velocidad  , y diverti- 
miento por  la  vida  , á la  muerte ; y los  dias  , y las  noches , los 
mefes  , y los  años  fe  nos  pafan , y la  muerte , la  cuenta , y el  jui- 
cio le  nos  llega.  Hemos  menefter  fulpcndcr  el  tiempo,  con  la  me- 
ditación , y con  lograrlo , detenerlo.  Es  muy  corta  la  vida  del 
hombre  divertido  , es  muy  larga  la  del  elpiritual , y atento.  No 
tenemos  breve  la  vida  , fino  que  la  hacemos  breve , porque  el 
malo,  apenas  vuelve  la  cabeza,  quando  mira  el  fin  en  el  caítigo; 
y el  bueno  continúa  la  miíma  vida  cfpiritual , por  medio  de  la 
muerte  , con  eterno  premio ; cftá  perdido  el  mundo : Quia  mlius 
tfl  tjui  recogí  tet  corile  : (f)  porque  no  hay  quien  pienfe  , ni  fe  pon- 
ga á meditar  en  la  profefion  de  fu  eftado  , y en  el  eftado  en  que 
fe  halla  en  fu  profefion ; y ocupado  los  dias , y las  noches  en  lo 
que  no  importa  , y frcqucntcmente  en  lo  que  daña  , no  íc  pone 
á confiderar  aquello  que  nos  aprovecha. 

i o Para  efto  ion  utilifsimos  eftos  fantos  egercicios  de  reco- 
gimiento particular  , aunque  fea  en  la  virtud  mas  perfeéta  , y ío- 

li- 

(fj  Jerenu  12.  y.  u.  # 
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lida  , y en  ocupación  mas  prccifa  , y oficioíá  coftumbre  fánta,  y 
loable,  no  íolo  de  Varones  Efpiritualcs,  y Doílos  en  todas  profc- 
fioncs  , fino  de  algunas  Religiones  gravifiimas , en  las  qualcs  no 
por  permifion  , fino  por  conílitucion  fe  confervan , y pro- 
mueven , dando  publico  cgcmplo  dos  tan  do&as  , fervoro- 
fas  , penitentes , y cfpiritualcs  , como  la  de  los  Padres  Car- 
melitas Dcfcalzos , y Compañía  de  Jeíüs . Y aunque  mi  primer 
motivo, y principal  intento  fue  dar  ella  forma  de  cgercicios  á los 
Conventos  de  mi  jurifdicion  , que  con  particular  infancia  me  lo 
pidieron  > pero  como  quiera  que  coníeguirán  igual  utilidad  , y 
que  tienen  mayor  necefidad  las  demás  profefiones , y cfados  de 
efte  Obifpado , quanto  con  menos  cílrechcz , y perfección  liguen 
la  vida  Cbrifliana  entre  los  embarazos  del  figlo ; me  ha  parecido 
difponcrlos  de  fuerte , que  todos  puedan  ufar,  y valerfe  de  ellos,  y 
para  que  eíto  lo  hagan  con  mayor  luz , y conocimiento , ferá  muy 
conveniente, que  vayan  advertidos  de  losprefupuellosfiguicntes. 


PRIMER  PRESUPUESTO, 


Q 


UE  aunque  fe  proponen  diez  y feis  dias  de  ejercicios 
(por  las  razones  que  ditemos  en  fu  lugar)  en  los  prime- 
" ros  quatro  , de  las  Poílrimerias  del  hombre  , en  los  íé- 


gundos  algunas  meditaciones  de  la  Pafion  de  nuellro  Señor, 
en  los  terceros  de  los  Atributos  Divinos  , y devoción  de  la 


Virgen  , en  los  últimos , los  fántos  propofitos  que  de  ellos 
cgercicios  fe  han  de  formar  ; no  es  precifo  , que  todos  ocupen 
los  diez  y feis  dias , que  le  feñaian  , porque  fi  elluvieren  muy 
ocupados  , podrán  eícoger  por  el  parecer  de  un  Macílro  do¿to, 
¿ inilruído  aquellos  dias  , que  conforme  á la  ocafion , y el  tiem- 


po les  fueren  mas  apropofito. 


II. 


Que  aunque  regularmente  es  bien  que  ellos  cgercicios 
fe  hagan  en  lugar  feparado  , y apartado  de  la  comunicación  , y 
comercio , pues  para  tan  breve  tiempo  en  materia  tan  importan- 
te , como  es  la  de  fu  falvacion , no  es  julio  que  le  falte  al  Chrif- 
tiano  , hora , ni  lugar  alguno , y aísi  el  Sacerdote , 6 feglar , que 
pudiere  retirarle  á un  Convento  , ó á otra  parte  , le  lera  muy 
útil , y hará  muy  buena  elección}  pero  el  que  no  lo  pueda  con- 
íeguir , bailará  que  en  fu  cafa  tenga  fus  horas  de  retiro  , y lugar 
Tom,  VI.  Zzz  def- 
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dcftinado  para  efto,  obrando  en  ello  , con  aquellas  veras,  y efi- 
cacia , que  pide  fu  importancia  , pues  es  uno  de  los  medios  mas. 
proporcionados  , y eficaces  que  puede  ofVecerfc  á fu  aprovecha- 
miento. 

III. 

Será  muy  necefario  , que  efeojan  Confeíbr  Do&o  en  Teo- 
logía miftica  , y moral  , con  quien  confieran  el  eftado  de  fu 
alma,  los  puntos , y dudas  que  fe  le  pueden  ofrecer  en  la  direc- 
ción , y uto  de  eftos  fantos  egercicios  , el  qual  le  aconfcje  como 
quien  obra  aquello  que  aconfcja , y le  inftruya  en  todo  aquello 
que  ignora. 

IV. 

En  el  difcurló  de  los  miímos  egercicios  , aunque  general- 
mente á todos  aconfejaria  que  comenzaíTcn  por  las  quatro  Pof- 
crimerias  del  hombre  , porque  es  lo  que  mas  mortifica, y humi- 
lla á la  naturaleza  , y dá  lugar  á que  gobierne  al  cfpiritu  > pero 
pueden  detenerle  mas  en  aquello  que  mas  fuerza  les  hiciere.  Y 
el  que  entrare  á hacer  eftos  egercicion  tan  aprovechado  , que  le 
convenga  mas  ocupar  el  alma  en  las  confideracioncs  de  la  Paflón 
del  Señor  , que  no  en  las  poftrimerias  , ufe  , y medite  en  aque- 
llo que  mas  útil  le  fea  con  el  confcjo  de  fu  Padre  efpiritual. 

V. 

Una  de  las  cofas  que  mas  fiiele  retardar  para  no  introducirle 
los  hombres  en  femejantes  egercicios  de  recogimiento , es  mirar- 
los como  retiro  aípero  , penitente  , y congojoío , con  que  la  na- 
turaleza que  defea  vivir  holgada,  no  quiere  entrar  por  una  puer- 
ta , que  le  parece  tan  mortificada.  Y afsi  es  necefario  advertir, 
que  de  la  manera  que  es  voluntario  en  todos  el  hacer  efto  algu- 
na vez  cada  año,  lo  es  también  el  ufar  mas,  ó menos  de  la  mor- 
tificación , y penitencia , conforme  fe  hallare  de  cfpiritu, y fuer- 
zas que  conducen  al  intento.  Y afsi  el  que  no  pudiere  tener  tres 
horas  cada  dia  de  oración  por  los  tres  puntos  que  fe  fcñalan,  ten- 
drá dos,  ó una,  ó lo  que  pudiere.  El  que  no  tuviere  fuerzas  pa- 
ra eftár  tanto  tiempo  arrodillado  , podrá  con  decente  , y reve- 
rente forma  hacer  fus  egercicios  en  pie , ó fentado.  El  que  no 
pudiere  contemplar  meditará.  El  que  no  pudiere  atar  la  imagi- 
nación , por  lo  menos  tendrá  un  dia  atado  el  cuerpo,  con  tener- 
lo encerrado  aquel  tiempo  , y cíTo  obliga  , y perfuade  á la  Divi- 
na 
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na  Bondad , para  que  con  mfpiraciones , y mociones  del  Eípiritu 
Santo  le  enternezca , y alumbre  el  alma  , y dé  conocimiento  de 
luz , y de  verdad  con  que  pueda  al  falir  hacer  lo  que  no  pudo 
al  entrar, 

VL 

El  fin  principal  de  ellos  egercidos  no  mira  á que  en  ellos 
diez  y feis  dias  quede  tan  fupetior  el  cfpirku  á la  naturaleza,  que 
fe  halle  ella  rendida  del  todo ; porque  moralmcnte  hablando , pa- 
ra lo  que  no  baila  una  vida  muy  larga , cómo  bailarán  diez  y feis 
dias  ? Pero  fervirá  por  lo  menos  para  conocer  el  engaño  en  que 
una  perfona  fe  halla , para  penfar  con  atención  en  fu  remedio, 
para  difponer  la  enmienda , para  purificar  la  conciencia  , para 
llamar  , y comenzar  la  penitencia,  y falir  de  allí  el  alma  con  efi- 
caces defeos  de  refiilit  á las  paflones, y egercitar  las  virtudes  j de 
fuerte  , que  ellos  egercidos  , aunque  no  fean  del  todo  eficaces, 
como  fin , ion  lumamente  importantes , como  medio. 

VIL 

De  aquí  rcfulta  que  no  ha  de  entrar  en  ellos  egercidos  el  cui- 
dado de  hacer  grandes , y penitentes  afperczas, y mortificaciones, 
tanto  , quanto  en  fijar  bien  , y elcribir  en  el  corazón  las  verda- 
des , y defengaños  que  ofrecemos  en  ellas  confideraciones : y fi- 
jas , y bien  entendidas  , y penetradas  ir  caminando  dcípues  por 
donde  le  guia  aquella  luz  , y ajuílar  las  obras  á los  conocimien- 
tos. 

VIII. 

Para  ello  en  cada  uno  de  los  puntos  que  ofrecemos  cada  dia, 
delpues  de  haber  hecho  el  alma  la  petición  que  allí  (c  léñala  á 
Dios  uuellro  Señor  , nos  ha  parecido  proponer , y deducir  qua- 
tro  di&amenes  eípeculativos  de  quatro  puntos , y otros  quatro 
prácticos , que  los  unos  perfuaden , y convencen  al  entendimien- 
to , los  ocros  mueven  , y encienden  la  voluntad  , para  que  ege- 
cutc  lo  que  el  entendimiento  iluilrado  le  propone.  Y ruego  á 
quien  fe  egercitáre  en  ella  devoción  , que  atienda  por  particular 
defeo  , (ilicitud , y cuidado  de  las  dcduciones , y dictámenes, 
porque  eífas  ion  la  luítancia  de  quanto  huvicte  de  aprovechar, 
y de  ellas  ha  de  relultar  defpues  con  la  gracia  Divina  el  aprove- 
chamiento , y ajudamicnto  de  fu  vida. 

Tom.yi.  Zzz*  Pa- 
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IX. 

Para  mayor  inteligencia  íe  advierte, llamamos  diclamen  cf- 
pcculativo  , una  maxima  , ó rcíblucion  clara  , y llana  que  con- 
vence al  entendimiento , de  fuerte  , que  no  halla  rcfpuefta  , ni 
evafion  alguna ; como  fi  probaíTemos  que  la  muerte  es  infalible, 
y cierta : la  cuenta  rigorofa  , y delgada  : el  Infierno  cfpan- 
tofo , y horrible : la  gloria  apetecible , y deícable : y que  aGi  con- 
viene prcvcnitfc  para  la  hora  de  la  muerte , vivir  como  quien  ha 
de  dár  cuenta , temer  como  quien  puede  ir  al  Infierno , obrar  co- 
mo quien  aípira  á la  gloria. 

X. 

Efto  filamente  creído,  y entendido  es  diíhmen  eípeculativo. 
Pero  di&amen  practico  llamamos  elle  mifmo , reducido  , cgem- 
plificado,y  pradlicado  cada  uno  en  sí  mifmo,  moviendofe  el  al- 
ma por  la  razón  de  lo  eípeculativo  , á la  egecucion  de  lo  praóti- 
co.  De  la  manera  que  fucede  en  las  ruedas  interiores  del  rclox, 
que  la  que  mueve  el  cfpiritu  afc,  y lleva  tras  sí  ,y  mueve  á la  de 
la  campana  , y con  cííb  anda  concertado  el  rclox , y el  dia ; pero 
ficmprcquc  la  una,  por  eftár  pefada  qualquiera  de  las  dos,  no  lle- 
ga á tocar  en  la  otra , precifo  es  que  fea  inútil  el  primer  movi- 
miento , porque  no  mueve  al  íegundo.  AGi  fucede  en  el  hombre 
en  los  conocimientos  que  forma  el  entendimiento , que  fi  cftc 
no  reduce  , y lleva  tras  sí  a la  voluntad  , haciéndola  que  egecu- 
tc  lo  que  él  conoce ; no  ledamente  el  don  fantifsimo  de  la  luz  le 
deja  de  fer  útil, fino  que  deípues  le  ícrvirá  de  mas  eftrecha  cuen- 
ta , y mayor  condenación  , porque  obró  contra  lo  que  veía  , y 
pecó  contra  lo  que  creía , que  es  lo  que  obligó  á decir  al  Señor  á 
¡os  Fariíeos  , quando  hizo  el  milagro  del  ciego  , reconociendo 
que  tenían  ellos  mayor  luz  que  los  demás , como  Maeftros  de  la 
Ley  , y por  otra  parte  la  voluntad  dañada  , y perverfa  : Quia 
cmÍ  non  tfl'ts  peaatum  hc/lrum  manct,  (g)  Como  quien  dice : mas 
valiera  ver  menos , pues  los  conocimientos  que  Yo  os  doy  pa- 
ra vueftra  falvacion  , han  de  fer  circunítancia  de  mayor  grave- 
dad á vueftra  condenación. 

XI. 

Y aGi  debemos  temblar  los  Chriftianos , y entre  los  Chrif- 

tia- 
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ríanos,  los  Sacerdotes , y enrre  los  Sacerdotes , los  Prelados , y en- 
tre los  Prelados , los  que  tuvieren  mayor  luz , y conocimiento. 
Porque  afsi  como  ícrá  mayor  nueftra  gracia , fi  conforme  á ellos 
obráremos  $ ícrá  mucho  mas  eftrecha  la  cuenta  , y mas  rigurofo 
el  caíligo , fi  á villa  de  tanta  luz  nos  dcfviarémos  de  las  obliga- 
ciones de  nucílro  citado. 

XI L 

T ambicn  advertimos , que  quando  no  tuvieren  logar  los  ocu- 
pados de  retirarle  del  todo, pueden  ir  figuiendo  ellos  (ancos  eger- 
cicios  en  fu  mifma  caía , por  el  difeurío  del  ano , tomando  algu- 
nas horas  del  dia  para  ir  meditando , y obrando  lo  reliante , al 
pafo  que  meditaren  , ocupandofe  una  femana  en  las  meditacio- 
nes de  la  muerte  , y la  figuicnte  en  las  de  la  cuenca , y afsi  de  las 
demás ; porque  lo  que  no  pudieren  hacer  delocupados  del  todo 
del  egercicio  de  fu  profcfion  , lo  configan  en  mas  tiempo  , acu- 
diendo á uno , y á otro. 

XIII. 

Y jorque  he  advertido  con  (obrada  atención  el  dár  expe- 
diente a los  ocupados  , para  que  entren  en  ello , fi  no  les  dán  lu- 
gar fus  ocupaciones ; quiero  falvar  el  efcrupulo  de  que  no  parez- 
ca que  apruebo  el  divertimiento  grande  con  que  le  vive  general- 
mente , en  juzgar  que  les  falta  tiempo  para  cofa  tan  importante; 
porque  no  folo  lo  enriendo  afsi , fino  que  tengo  por  cofa  llana , y 
conllante,que  no  hay  hombre , ni  Maellro  , ni  Prelado,  ni  Prc- 
fidcnte  , ni  Rey  de  tan  embarazofa  ocupación  , y profcfion  , que 
no  tenga  tiempo  , y debe  darlo , para  egercitarfc  algunos  dias  al 
año  en  no  tratar  de  otra  cola  , que  de  la  materia  de  ¡u  íalvacion; 
y la  razón  es  llana.  Porque  el  tiempo  fiemprc  fe  ha  de  medir  con 
la  importancia , de  fuerte  , que  á lo  que  no  importa , ó daña,  no 
íc  ha  de  dár  tiempo  alguno  ; i lo  que  aprovecha , y conviene  , le 
ha  de  dit  codo  el  tiempo.  También  de  lo  mifmo  que  aprovecha, 
y conviene  hay  cofas  cfpirituales , y temporales , y el  tiempo  fiem- 
pre  le  ha  de  dár  antes  á lo  que  conviene  cfpiritual , que  á lo  que 
conviene  temporal ; porque  mas  derecho  tiene  al  tiempo  mi  al- 
ma que  mi  cuerpo  ; la  mortificación  , que  el  deleyte ; la  medita- 
ción de  las  colas  cfpirituales , que  el  gozo  de  las  temporales.  Pues 
para  que  vea  el  mas  ocupado  fi  le  falta  tiempo , ó no , haga  com- 
puto de  lo  que  galla  cada  dia  en  el  (ullento  del  cuerpo,  en  la  re- 
creación de  los  fentidos  , en  la  diílraccion  de  las  potencias  , en 
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los  entretenimientos,  y güilos  mundanos,  y reconocerá , que  no 
folo  no  le  falta  tiempo  , fino  que  lo  que  le  fobra  le  daña  } por- 
que habiendofelo  dado  Dios  para  que  lo  emplee  en  ello  (que  fi 
le  empleara  le  falvára)  le  ocupa  en  lo  contrario , y porque  le  ma- 
logra 5 1c  condena.  Y aísi  aunque  cada  uno  no  haga  ella  cuenta 
configo  , y por  decir  que  le  falta  tiempo  , dege  de  hacer  ellos 
cgercicios  j no  dude  , y tenga  por  infalible  , que  Dios  que  cftá 
á vida  del  tiempo  , y de  los  palos , y obras  en  que  cada  uno  lo 
emplea , le  tomará  la  cuenta  como  ello  pafa , y no  como  él  lo 
entiende. 


XIV. 

Y verdaderamente  que  aflige  el  animo , quando  fe  vé , que 
Hiendo  en  todos  la  fuma  de  las  cofias, y la  importancia  de  lo  cria- 
do , la  materia  de  nuellra  falvacion  , para  folo  ello  no  hallamos 
tiempo  , y le  hallamos  para  la  negociación  , para  leguir  los  pa- 
los prolijos  de  la  ambición  , los  oficiólos  , y dcívelados  de  la  co- 
dicia, para  alcender  á puertos,  y felicidades,  temporales  diame- 
tralmcnre  contrarios  á aquella  fcntencia  que  nos  dio  el  Señor  de 
cite  engaño,  quando  ¿ip:Quui  e nim  prode/!  homini p munJum  um- 
ter/um  luerttw : anuna  ftro  fuá  ietrimtntum  patiatur  ? fi»)  Como  íi 
digera : Ay  de  tí  hombre, que  ocupas  todo  el  tiempo  en  lo  que  ce 
condena,  y daña,  y íblo  dices,  que  te  falta  para  lo  que  te  aprove- 
cha ,y  falva ! Poco  te  importa  gallar  el  tiempo  en  conléguir  Tía- 
iras  , Coronas  , Mitras , Dignidades  , felicidades , y riquezas  con 
que  te  luces  en  lo  temporal ; fi  te  falta  el  tiempo  para  cgercitar 
las  virtudes , y confidcrar  en  lo  eterno  , y efpiritual.  Y aísi  ten- 
go por  cierto  , que  no  falta  tiempo  á nadie  , fino  que  nolotros 
tricamos  al  tiempo  , y al  buen  empleo  que  debemos  darle. 


XV. 

Para  el  aprovechamiento  que  de  ellos  cgercicios  puede  cíperar- 
Fe  en  la  Divina  Mifcrtcordia, conduce  mucho  el  hacer  una  confe- 
fion  general  al  que  no  la  huvicre  hecho, y el  que  la  huviere  hecho, 
deíde  aquella  que  hizo,  harta  el  tiempo  en  que  le  halla.  Ella  puede 
hacerla  antes  de  enrrar  en  ellos  fanros  cgercicios,  ó dclpues  de  los 
quatro  dias  primeros,  quando  ha  mediradolas  poftrimcrias,¿  al  fin 
de  todos  los  diez  y feis  dias.  Y de  ellos  tres  tiempos  para  los  teme- 
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rofos  de  Dios  , y que  viven  religiofamente , tengo  por  mejor, 
que  entren  confcfados , y comulgados : y para  los  divertidos, 
que  deícan  hacer  mudanza  de  vida  , que  le  recojan  en  los  qua- 
tro  dias  , y primero  conficíTcn  al  fin  de  ellos  , y defpues  de  ellos 
profigan  halla  los  diez  y feis  dias.  Y tengo  por  menos  útil  el  con* 
fefar  defpues  de  todos  los  egercicios , no  habiéndolo  hecho  á los 
principios } porque  fi  no  es  con  muy  particulares  caufas  , no  de- 
jan de  embarazar  las  memorias  de  la  vida  pafada , y obrar  mejor 
el  alma  , quanto  mas  purificada  , yá  perdonada  de  lus  culpas  en 
la  confefion  Sacramental. 

XVI. 

Los  propofitos  praólicos , que  fuere  haciendo , deducidos  de 
los  efpeculativos , en  cada  vicio , ó pafion  en  que  cada  uno  le  juz- 
gaíTe  comprehendido , los  reduzca  á eferito  , para  que  defpues  los 
vea , y reconozca , y fepa  que  monílruos  , y qué  paflones  ha  de 
vencer  con  la  gracia  Divina , y afsimifmo  los  remedios  de  que  ha 
de  ufar  en  ellos  daños.  Como  fi  viere  que  la  ambición  le  arraílra 
toda  la  vida  , y el  tiempo  ; proponga  de  vcncerfc  , y de  no  pre- 
tender , fino  quando  mucho  , halla  lo  necefario  , y luego  eícuíe 
todos  aquellos  pafos  que  daba  en  elle  fuperfluo  cuidado  , y pon- 
galos  en  fu  falvacion.  Haga  fus  ajuílamientos  de  lo  que  le  con- 
viene , y de  lo  que  puede  para  tomarfe  cuenta  en  el  difeurfo  de  la 
enmicnda,de  fi  cúmplelo  que  ofreció  en  el  de  los  egercicios. Por- 
que (como  he  dicho)  fi  ello  efpeculativo  no  lo  reducimos  á lo 
pra&ico , no  confeguimos  el  fruto  cfpiritual  para  que  nos  intro- 
ducimos en  ellos. 

XVII. 

En  lo  que  fueren  leyendo  de  ellas  confideraciones , vayan 
meditando  , orando , y fuplicando  á nucílro  Señor  , le  alumbre, 
y con  ello  también  fe  irá  examinando  , y mejorando  : como  fi 
leycífe , quan  grande  engaño  es  andar  ocupados  en  lo  que  no 
importa  , y no  hallar  tiempo  para  lo  que  conviene  ; quan  poco 
pela  la  felicidad  , y quanto  la  falvacion ; pare  un  poco , y digafc 
a sí  mifmo : jen  qué  ocupo  yo  el  tiempo  , en  bufear  lo  tempo- 
ral , ó lo  eterno?  En  bufear  lo  eterno  no;  porque  del  dia  á la  no- 
che , y de  la  noche  al  dia , no  hago  otra  cofa  que  bufear  dcleytes 
al  cuerpo  , en  el  fuílento , en  la  cama , en  la  convcrfacion : fi  re- 
zo , con  divertimiento  ; fi  murmuro  , con  atención  , tratando 
cofas  temporales  con  todos  mis  cinco  fentidos , y tres  potencias; 
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orando , ó difcurriendo  en  las  eternas  divenida  , y acelerada- 
mente , y con  gran  priefa.  Menefter  es , pues , mudar  vida  , y 
hacer  lo  principal,  principal,  y lo  acceforio,  acccforio;  y pues  im- 
porta menos  lo  que  figo , dejarlo  : y pues  importa  mas  de  lo  que 
huyo , ícguirlo : y afsi  hacer  luego  por  menor  los  propofitos  que 
Dios  le  di&are , y fi  le  moviere  el  alma  á llorar  fus  errores , llore, 
y dege  de  leer  , que  para  lo  que  fe  lee , es  para  llorar , y merecer. 

XVIII. 

No  fe  olvide  de  examinarfe  cada  uno  en  el  eftado  de  fu  pro- 
fefion  , que  fi  de  ello  fe  olvida  (como  he  vifto  muy  frequente- 
mente  en  algunos)  no  hallará  el  aprovechamiento  que  le  convie- 
ne , porque  es  muy  ordinario  examinarfe  el  que  es  Sacerdote  de 
los  pecados  de  hombre  , y no  de  los  de  Sacerdote  , y le  parece 
que  fino  peca  con  el  íeglar,  no  tiene  mas  de  que  examinarle.  Mi- 
re bien  como  reía , como  cumple  con  fu  obligación  , que  egem- 
plo  dá,  que  egercicios  tiene,  en  que  le  ocupa;  fino  (oto  no  daña, 
fino  aprovecha;  fino  íblo  no  arde,  fino  que  alumbra.  Y el  Con- 
íegero  fi  acude  a lo  que  le  toca , fi  gobierna  con  reótitud  de  ani- 
mo , y limpieza  de  manos , fi  averigua  los  delitos  de  las  partes , fi 
fe  olvida  del  zelo  , y denno  de  el  íc  olvida  de  la  equidad.  Y el 
calado , fi  cuida  de  los  hijos , y familia , fi  la  tiene  bien  concerta- 
da , y gobernada  , fi  es  pródigo  , fi  es  perdido , fi  deftruye  con 
fus  vicios  , quanto  había  de  edificar  con  las  virtudes  fu  cala 
que  muchas  veces  le  parece  al  hombre  que  vive  muy  ajuftado, 
porque  no  hurta  , ni  mormura , ni  aborrece , y tiene  en  fu  oficio 
otras  omifiones , y culpas  fin  comparación  mayores  que  las  que 
confíela , y es , que  los  pecados  de  los  hombres  ion  fáciles  de  ver; 
pero  los  del  oficio  por  la  confianza  natural , y amor  , y preíun- 
cion  humana  , peníár  cada  uno  de  sí , que  gobierna  divinamen- 
te , es  fácil ; y lo  contrario  , es  muy  dificultólo  de  conocer. 

XIX. 

Aunque  haya  conféfado  á los  principios , no  dege  de  confc- 
íár  otra  vez  al  falir  de  ellos , para  que  Dios  le  ayude,  y favorez- 
ca, y pra&ique  lo  que  conoce , y obre  aquello  de  que  hizo  pro- 
pofitos. Yo  aconícjaria  , que  al  falir  hicieílc  un  diario  cada  uno, 
conforme  á íu  eftado,  profefion,  y ocupación,  repartiendo  bien 
las  horas  del  dia  , y de  la  noche  , dando  al  cuerpo  lo  bailante , y 
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al  alma  lo  necefario  , y conforme  á cdb  obrar  , y encaminarle  a 
la  vifta  , y luz  de  los  buenos  propofitos  , y frequentar  los  Sacra- 
mentos , que  fon  los  medios  mas  eficaces  para  perfoverar  en  lo 
bueno  , enmendarle  , y retirarle  de  lo  malo. 

DE  LA  EO%MA  , T DILECCION  DE  ESTOS  SANTOS, 

Egtrciries, 

XX. 

SUpueflo  , pues  , que  todo  el  principal  afonto  de  ellos  eger- 
cicios  , es  en  breve  tiempo  difponer  el  alma  í que  comien- 
ce vida  agradable  á nueftro  Señor , ó que  con  mayor  perfección 
la  figa  , y que  para  ello  es  necefario  que  fe  ponga  grande  esfuer- 
zo en  volver  el  timón , y gobierno  interior  á la  razón  , y efpiri- 
tu,  y quicarfelo  á la  carne,  y apetito,  que  es  el  que  en  lo  mucho, 
y en  lo  poco  ordinariamente  nos  tiene  afidos , y detiene  para  que 
no  ligamos  al  Cordero  de  Dios  $ dividiremos  ellos  egercicios  en 
diez  y ícis  días  , que  es  numero  competente  , aun  para  los  ocu- 
pados , pudiendo  de  ellos  tomar , los  que  mas  lo  elluvieren  , por 
lo  menos  ocho  , fegun  el  tiempo  , la  ocafion  , y el  llamamiento 
les  diere  lugar  , tratando  ello  como  materia  grave  , y de  fuma 
utilidad  , c importancia  para  fus  almas. 

XXI. 

En  ellos  diez  y Icis  dias  parece  conveniente  que  fe  lleve  los 
quatro  primeros  la  meditación  de  las  poltrimerias  del  hombre, 
poniendo  i el  alma  delante  de  la  confideracion  con  la  memoria 
de  la  muerte  , la  fragilidad  , y mifetia  del  cuerpo , y de  la  vida  á 
quien  le  rinde.  Con  la  de  la  cuenta  , y juicio  , para  que  lo  tenga, 
y fepa  que  la  ha  de  dár  muy  cftrccha  de  los  pafos  en  que  anda. 
Con  la  del  Infierno , para  que  confidcre  adonde  llevan  las  paflo- 
nes que  le  arrallran , y pecados  que  comete.  Con  la  de  la  Gloria, 
para  que  vea  que  es  lo  que  pierde  por  feguir  los  vicios , y huir , y 
no  cgcrcitar  las  virtudes : y encada  uno  de  cftos  dias  advertiremos 
los  íantos  propofitos  que  puede  hacer  , y efpirituales  dictámenes 
que  debe  formar. 

XXII. 

Los  fecundos  quatro  dias,  yi  mas  corregida  la  naturaleza  con 
Tom.VL  Aaaa  el 
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el  freno  , azote , y temor  de  la  muerte , de  la  cuenta , del  Infier- 
no , y alentada  con  la  eíperanza  de  la  Gloria  ; entrará  en  la  me- 
dicación de  la  Pafion  de  nueftro  Señor  Jefu-Chriílo  , que  es  fa- 
brofifsima , y que  dcfpicrta  amor , y dolor , y temor  filial , y no- 
bles , y fantos  propoíitos , promoviendo  mas  que  otra  cofa  á la 
yerdadera  compunción. 

XXIII. 

Los  quatro  dias  terceros , que  ferá  halla  los  doce  , fe  acupa- 
rá  el  alma  en  la  contemplación  de  los  Millcrios  de  la  Divinidad, 
y en  dár  gracias  al  Padre  Eterno  por  tantos, y tan  grandes  bene- 
ficios como  nos  ha  hecho , por  medio  de  fu  Eterno  Hijo  , y al 
Efpiritu  Santo  , como  á promovedor  , y Autor  de  coda  confola- 
cion , y el  que  reparte  fus  inefables  dones , y gracias : y eftc  eger- 
cicio  le  llevará , y abrafará  en  la  devoción  de  la  Virgen  María , y 
de  todos  los  Santos , y Eípiritus  bienaventurados. 

XXIV. 

Los  quatro  últimos  dias  halla  los  diez  y feis , todo  el  cuida- 
do ha  de  fer  en  lograr  el  fruto  de  los  doce , haciendo  eficaces  de- 
feos , y propoíitos , de  feguir , y egcrcitar  las  virtudes , y mucho 
mas  aquellas  que  le  fon  mas  ncceíárias  para  fu  eílado , y profe- 
fion , y en  que  fe  fíente  mas  flaco ; apuntando  los  remedios  de 
que  fe  ha  de  valer  para  íeguir  otra  nueva,  y mejor  vida,  pidien- 
do luz  al  Padre  de  las  luces , gracia  al  Hijo , Autor  de  la  gracia, 
y fervor  al  Efpiritu  Santo , fuente  de  toda  devoción  , y confola- 
cion  , y favor  á la  Virgen  Maria , y á los  demás  Santos  abogados 
fuyos,para  enmendarfe  en  los  defc&os  pafados,y  íeguir, y cum- 
plir con  toda  prontitud  , y devoción  en  ella  vida  tranfitoria  , los 
preceptos  , y conícjos  del  Señor , que  nos  guian  á la  eterna. 

LOS  FRUTOS  QUE  SE  SIGUEN  ©E  COMENZAR, 
por  las  po/lrlmerias, 

XXV. 

Comenzamos  los  Egercicios  por  las  quatro  poflrimerias  del 
hombre  ; porque  como  fea  aísi , que  halla  que  el  cuerpo 
fe  halle  fujeto  no  puede  obrar  libremente  el  efpiritu  , que  es  la 
lucha  que  dijo  San  Pablo  : Caro  enim  concupi/clt  aa'ierjusfplrltum: 
fplrltus  autem  acbenús  carnem.  La  carni  fiempre  pelea  contra  el  efpi- 
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rita  ,y  el  efpirlt u centra  la  carne , 0)  no  hay  cofa  que  igualmenre 
poftre  ella  naturaleza  engañada  , como  acordarle  de  eftos  palos 
peligrólos , en  donde  fe  ha  de  vér  , y en  donde  la  han  de  poner. 
Porque  quien  vé  que  lozana  eftá  la  vida , que  alegre , que  viva, 
que  ardiente  , que  legura  , y íobre  efta  feguridad , alegría  , y 
contentamiento,  eftá  fundando  el  edificio  de  los  dcleytes , de  las 
honras , de  las  riquezas , del  poder , de  la  grandeza  , y con  lo 
mifmo  que  fe  eftá  haciendo  una  forma  de  vanidad , fe  hace  otra 
de  condenación  j conocerá  , que  eftc  que  fe  precia  de  muy  vivo, 
neceíita  de  aplicarle  por  remedio,  que  le  con  lidere  muerto  apor- 
que la  muerte  (como  luego  veremos)  corta  , rompe  , deshace  to- 
dos ellos  difcuríós , delcytes , riquezas , entretenimientos,  y efpc- 
ranzas;  y afii  el  que  tuviere  prcíente  la  muerte,  edificará  la  torre 
del  Evangelio , que  es  la  que  fe  comienza  por  el  Bautifmo  , con 
la  gracia  de  los  Sacramentos , y la  acabaiá , y la  perficionará  , y 
con  elfo , no  fe  reirán  defpues  los  Demonios,  diciendo  : H'.c  he- 
mo  ctrpit  ¿di/icare , <S~  non  potuit  confumare.  00  Elle  hombre  co- 
menzó fiendo  Chriftiano , á hacer  el  edificio  en  que  habia  de  ha- 
bitar el  Señor  , y por  feguir  los  vicios , no  acabó  él  la  cafa , y la 
caía  le  acabó  á él.  De  fuerte , que  la  muerte  humilla  en  eftc  mun. 
do  toda  vanidad  , corta  toda  efpcranza , poftta  toda  grandeza,  y 
deshace  todo  dcleyte. 

XXVI. 

A la  íbberbia  del  hombre  , pone  por  freno  la  cuenta  , y el 
juicio  5 porque  quien  no  vé  la  libertad  del  humano  querer  , y del 
arbitrar, y el  parcccrle  á cada  hombre  que  es  Rey  de  la  naturale- 
za, y que  fu  voluntad  tiene  fuerza  de  ley  , y que  todo  lo  rinde, 
y fujeta  , y fu  penlamiento  no  tiene  limite  , ni  freno  fu  dcíco, 
porque  lo  que  no  puede  haber  , lo  puede  querer  , y lo  que  no 
puede  alcanzar  , lo  puede  defear , y dice  , en  lo  que  yo  quiero, 
nadie  fe  entremeta, que  yo  puedo  querer  quanto  quificre , y mu- 
cho mas ; quando  efte  hombre  tiene  con  el  querer  aplicado , al- 
gún poder  de  Rey , Principe , ó Prelado,  ó gran  Señor,  ó Magif- 
trado  , ó Superior , ó rico  , ó fuerte , ó noble  , no  hay  averiguar- 
fe  con  él , pot  el  poder  con  el  querer } porque  pafa  luego  á que- 
rer hacer  quanto  le  parece  que  puede , afirmando , que  fu  que- 
rer , es  poder.  Pues  para  quitar  efta  prefuncion  , entra  ündamen- 
Tom.  VI.  Aaaa  % te 

(1}  Ad  Gal.  j.v.  17.  (k)  liuc.  iv  »•  i*. 
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te  la  cuenta , y como  una  medicina  admirable  le  ponen  á elle 
hombre  vano  , la  ceniza  en  la  frente  , y le  dicen  con  el  juicio, 
que  no  lo  tuvo , y con  la  cuenta  , que  la  dé  de  quantos  penfa- 
micntos  , palabras  , obras  , acciones , ordenes  dio , y de  quanto 
dijo,  hizo, habló, y en  todos  tiempos  pensó; y le  ponen  á aquel 
poderofo  , y rico  maniatado  , diciendo , que  dé  razón  de  lo  que 
él  penfaba  que  era  fuyo  en  propiedad  , y no  lo  era  , fino  en  ad- 
miniílracion. 

XXVII. 

El  anfia  afsimifmo  que  el  cuerpo  tiene , y el  alma  engañada 
por  los  deleytes  de  ella  vida,  no  es  pondcrable;  porque  en  el  co- 
mer , en  el  beber  , en  el  dormir  , en  el  penfar , como  en  el  ha- 
blar , en  el  obrar  todos  huimos  del  penar , y huleamos  el  gozar; 
y afsi  nunca  fe  contenta  nueítra  fragilidad  con  lo  permitido  , fi- 
no que  defea  lo  prohibido  ; ni  fe  contenta  con  lo  que  recrea  , fi- 
no que  buíca  , y llega  halla  lo  que  excede.  De  luertc  , que  el  an- 
fia,  y propenfion  á los  deleytes, y güilos  los  vá  haciendo  fin  me- 
dida , y fin  feguridad  , no  folo  para  la  otra  vida  , fino  para  ella: 
y afsi  vemos , que  Tiendo  el  anfia  humana  de  holgarfe  , le  nos 
acaba  la  vida  , que  es  en  b que  puede  el  hombre  holgarfe,  con- 
fumida  con  los  vicios  en  que  fe  huelga.  Para  cfpantar  , pues  , á 
ellos, y que  tengan  algún  freno  en  el  vicio,  entra  b confideracion, 
y meditación  del  Infierno  , y es  necefario  que  vean  lo  que  penan 
allá  , los  que  fe  huelgan  acá  ; advertidos  de  que  aquella  pena  es 
eterna  , y elle  güilo  temporal , y allí  la  pena  excede  á toda  pon- 
deración , y aqui  no  tiene  el  dcleyte  confiante  recreación.  Afligi- 
da , y turbada  el  alma  con  la  muerte  , con  la  cuenta  , con  el  jui- 
cio , y con  las  llamas  del  Infierno  , es  neccíTario  alentarla  ; por- 
que como  el  intento  en  elle  , y en  todos  los  cgercicios  del  Chrif- 
tiano,  lea  folo  de  curar , y no  defefperar;  es  mencíler  que  fepan, 
que  aunque  en  la  otra  vida  , del  Infierno  no  hay  que  afpirar  á la 
gloria , pero  no  en  ella  ; y ninguna  cofa  nos  llevará  tan  fegura- 
mentc  á la  Gloria , como  tener  prefente,  para  no  ofender  á Dios, 
el  Infierno , con  el  caíligo  á la  villa , en  aquella  meditación  , y 
premio  de  la  Gloria.  En  ello  comienza  el  cuerpo  , que  teme  pe- 
nas , á temer  las  del  Infierno;  y el  alma , que  defea  deleytes , á an- 
helar por  los  de  la  Gloria , y trata  de  confcfar , y llorar  lo  pafado, 
hace  Tantos  propofiros  en  lo  venidero  ; y ella  es  la  caula  porque 
frequentemente  fe  figue  elle  Tanto  eltilo. 

DIA 
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DIA  PRIMERO. 

DE  LA  MUERTE. 

ENtre  las  quatro  poftrimerias  del  hombre, fiempre  es  la  pri- 
I mera  la  Muerte  , por  la  qual  fe  pafa  , y llega  á la  Cuenta, 
Juicio  , Infierno  , ó Gloria.  Efta  coniidcracion  es  mas  fácil  de 
allanar  en  el  hombre  , que  todas  las  demás,  por  tenerla  con  no- 
fotros  , fin  fer  neccíário  traerla  de  muy  lejos  á la  imaginación. 
Porque  la  Cuenta  es  una  creencia  de  cofa  lobrcnatural , y de  la 
otra  vida.  El  Infierno, una  habitación  eterna  de  los  condenados, 
defpues  de  haber  paíñdo  por  la  muerte , y por  la  cuenta.  La  Glo- 
ria es  el  primero  de  los  bienes , defpues  de  haber  paíado  por  la 
Muerte  , falido  bien  de  la  Cuenta,  y libradole  Dios  del  Infierno. 
La  Muerte  es  una  cofa  tan  ordinaria  en  la  vida,  tan  frequcnte,y 
común  , que  no  hay  que  bufcarla  en  la  otra,  por  no  haber  lugar 
donde  no  luccda  , ni  parte  donde  no  le  encuentre  ; ni  hay  edad 
refervada  , ni  calidad  privilegiada , ni  Dignidad  efenta.  A las  de- 
más poftrimerias  , nos  enfeña  , y perfuade  la  Fé  , que  es  lo  que 
creemos  , y aunque  efta  bafta  , y (obra  ; pero  al  fin  como  no 
lo  vemos , fiempre  anda  repugnante  el  cuerpo  , y la  carne , la 
qual  no  quiere  acabar  de  penetrar  las  cofas  de  la  otra  vida  ; por- 
que como  es  el  hombre  animal : Animalis  homo  non  percipit  , qua 
Dei  funt,  (1)  El  hombre  animal , no  acaba  bien  de  percibir  las  cofas  de 
Dios.  Y afsi  fe  quejaba  el  Apoftol  San  Pablo  del  cuerpo  , y por- 
ción inferior  del  alma  , que  eftaba  repugnante  á la  fuperior  , que 
es  la  razón  iluftrada  de  la  Fe  : Fideo:::  aliam  legem:::  repugxantem 
legi  mentis  mea.  (m)  Siento  otra  ley  en  efe  cuerpo , que  efta  repugnando 
á la  "verdadera  ley  del  alma ; pero  la  muerte  , no  folo  la  creemos 
como  los  demás  Mídenos  de  la  Fé  , toda  carne  es  heno  : Omnis 
caro  ftcnum  : (n)  Statutum  eft  hominibus  femel  mori.  (°)  Ley  es  invio- 
lable , el  que  fe  mueran  los  hombres ; fino  que  también  la  vemos , y 
tocamos , y manejamos , y unos  á otros  nos  enterramos , y fiem- 
pre andamos  rodeados  de  difuntos, que  fueron  vivos, y de  vivos, 
que  brevemente  ferán  difuntos. 

i Perfuadcn  las  otras  tres  poftrimerias  del  hombre  los  Pre- 
dicadores deftinados  por  la  Iglefia  , en  ciertos  tiempos , propo- 

nien- 

(1)  i.  aJ  Corlnth.  i.  T.  14.  (m)  A<1  Rom.  7.».  »).  (n)  UiL  40.  t.  6.  lo)  Ad 
Htbr.  9.  v.  17» 
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hiendo  , y acordando  á los  Chriílianos  que  vivan  como  quien  ha 
de  dár  cuenca , que  miren  quanto  les  conviene  huir  del  Infierno, 
que  procuren  afpirar  á la  Gloria.  Pero  los  Predicadores  de  la 
muerte  , no  íón  folo  los  deftinados  de  la  Iglefia ; porque  todas  las 
criaturas  racionales , é irracionales  , y fenfitivas , en  todos  tiem- 
pos predican  con  fu  fin  el  nucílro , y la  nueftra  con  fu  mortali- 
dad , y corrupción. 

j El  árbol  mas  hermoío , y frondoíó  , con  llegar  á él , ó la 
fccrcca  enfermedad  , ó la  figur  del  leñador , cae  á ícr  embarazo 
de  la  tierra , y á pocos  dias  polvo ; y eftc  le  dice  al  mas  robufto, 
que  llegará  el  tabardillo , ó la  herida , y derribará  fu  lozanía , co- 
mo rcíolvió  en  cenizas  las  hojas  del  tronco,  y las  ramas  de  aquel 
árbol.  La  flor  mas  hermofa  , y olorofa , ó pifada  del  villano , ó 
cortada  del  cortefano , ó coníumida  del  tiempo , fiendo  á la  ma- 
ñana gozo , y admiración , y á la  tarde  defprecio  , y aumento  á 
la  corrupción  } le  cftá  predicando  á la  hermofa  , que  afsi  aca- 
bará ella  , como  acabó  la  flor , ó cortada  en  la  frefeura  de  la  ju- 
ventud , ó coníumida  con  la  debilidad  de  la  fine&ud.  Qué  fuer- 
te que  es  d León  , qué  ligero  el  Corzo  , qué  duro  el  Elefante! 
y cada  dia  hallan  los  cazadores  por  los  montes  donde  fe  crian  ci- 
tas fieras  , las  pieles  de  fu  mortalidad  , y los  que  no  mueren  de 
la  debilidad  , acaban  del  accidente,  predicando  al  hombre,  que 
no  tiene  aquella  fortaleza  , ni  aquella  fiereza , ni  aquellas  pieles 
duras  , ni  aquellos  miembros  travados  , fino  que  es  mas  delica- 
do que  todos  ; que  cflá  yá  acabando,  pues  que  ellos  han  acaba- 
do. l Hay  pajaro  tan  alto, hay  pez  tan  cícondido,  que  por  alto, 
ó por  bajo  fe  le  vaya  á la  muerte?  Allá  dentro  de  las  concavida- 
des de  la  mar  , allá  encima  de  las  regiones  mas  íobcranas  del 
viento  llega  la  muerre  , y los  bufia  , los  ata  , los  dcfpluma , los 
acaba,  y deshace ; y dcfde  allá  cílán  predicando  al  hombre , que 
no  tiene  alas  con  que  huir , ni  efiamas  con  que  nadar , ni  parte 
donde  efionderfi , y ha  de  morir  , dcshacerfe  , y acabar. 

4 Dirás  que  ellos  parece  que  perfuaden  de  lejos,  y que  íón 
de  divcríás  efpccies  cftos  animales, y plantas, y una  cofa  tan  vie- 
ja como  el  morir  , no  es  mucho  que  íuceda  á los  irracionales; 
¿pero  á los  racionales  por  qué  ? Engañafe  tu  vanidad  , que  mas 
predicadores  tienes  de  tu  madera  rnifma  , y de  tu  carne,  que  de 
la  agena  ; porque  rodos  los  hombres  entran  con  mas  claras  vo  • 
ces  , y gemidos  , lagrimas , y dolores , laílimas , y congojaj, 

per- 
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perfuadiendotc  lo  mifmo  con  un  fermon  prolijo  de  poftcridades, 
defdc  nucftro  Padre  Adán  , harta  ahora  , fin  que  haya  efcapado,- 
ni  el  mifmo  Hijo  de  Dios , en  habiendofe  hecho  Hombre  5 el  quah 
haciendo  leyes  á la  natnralcza,  y pudiendo  eximirfe  de  la  muer- 
te , por  fer  Autor  de  la  vida , quilo  que  fe  egecutaílc  en  él  la  ley- 
de  mortalidad  , y en  fu  Madre  mifma.  Y dos  (oíos , que  tiene' 
refervados , que  fon  Elias , y Enoc  , han  de  volver  al  mundo  á’. 
morir  j porque  en  llegando  á fer  hombre , es  neccfario  que  fea 
mortal, y en  faliendoá  vivir, ha  de  acabar  en  morir.  Es  verdad, 
dirás , pero  elfo  yá  palo,  y ahora  puede  fer  que  fuceda  otra  cofa. 
Vana  es  tu  confianzatvuclve  los  ojos  á tus  padres, y á tus  tios, her- 
manos , hijos  , y deudos  , que  á unos  los  verás  yá  muertos , (ó1 
por  mejor  decir , no  los  podrás  tu  ver  fino  muerto)  y á otros  que 
le  crtán  muriendo  , y á otros  que  caminan  á morir  ; y que  ape- 
nas fe  acaba  de  cerrar  una  fcpultura  , quando  yá  fe  abre  otra  ; y. 
que  no  fe  oye  en  la  Iglcfia , fino  el  ruido  de  las  hazadas , la  com- 

t>afion  de  los  ataúdes , el  doble  de  las  campanas  , el  clamor  , y 
amentacion  de  los  fuffagios ; ni  en  eflas  plazas  , fino  convec- 
ciones de  vivos , que  tratan  de  difuntos  , y mañana  citarán  los 
unos  como  los  otros.  Ni  en  cílbs  Tribunales , y Audiencias  , fi- 
no proccfos , y caufas  de  hombres  que  vivieron  , y teftaron  , y 
murieron  , y herencias  de  hombres  que  fueron } y apenas  volve- 
rás los  ojos  á parte  , donde  fi  topas  un  vivo  , no  puedas  hallar, 
y halles  reprefentacion  de  infinitos  muertos.  Porque  fi  miras  á tu 
amigo  , y conocido  , él  folo  vive  , y morirá  muy  prefto  ; pero 
fus  padres  , fus  abuelos  , y todos  fus  atendientes  yá  murieron. 
Si  miras  las  paredes  de  tu  cafa  , acabó  el  que  las  mandó  hacer,  y 
muchos  que  con  él  trabajaban , y otros  infinitos  que  vivían  en- 
tonces como  ellos:  y fi  miras  los  huertos,  los  jardines,  las  plan- 
tas , han  fobrevivido  á fus  dueños , y han  caido  todos  á fus  pies, 
y dadolcs  fcpultura  la  tierra  que  á ellas  fuftenra , y ha  fido  fu  cor- 
rupción la  humedad  que  á ellas  dá  vida  : y tu  mifmo  aunque  vi- 
ves , mira  quantos  han  muerto  de  los  que  te  eran  Conocidos  por 
íangre , por  amiftad , por  comunicación  , por  conocimiento. Ts 
verdad  , dirás ; pero  elfos  fon  teftigos  de  acá  fuera,  y no  acaban 
de  defengañarme. 

5 Pues  entrate  dentro  de  tí , que  la  muerte  tienes  en  tí , y 
efta  vida  no  es  mas  que  un  cartigo  fufpendido  , y una  muerte 
difimulada.  Tu  cabeza  la  mia  , y la  de  todos  , es  una  calavera 

guar- 
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guarnecida  , y el  cuerpo  es  un  efejueleto  vellido ; y no  guarne- 
cido de  bronce  , ó plata  , ú otro  metal  preciofb,  y {olido  ; fi  no 
de  carne  , y fangre , de  miferias  , y corrupción  , y fujeta  , y lle- 
ca de  enemigos  íccretos , y públicos , que  cada  día  , cada  hora, 
cada  inflante  eítán  tratando  de  acabarnos , matarnos,  deshacer- 
nos , y confumirnos.  No  podemos  tolerar  un  enemigo, y por  le- 
jos que  eñé  , nos  parece  que  yá  ella  (obre  nofotros  , y mas  11  es 
poderoío  , huimos  Ciudades  , Reynos , y Regiones  diílantes  por- 

Íiuc  no  nos  acabe.  ¿Adonde  huiremos  los  que  llevamos  con  no- 
otros  la  cafa  , y los  enemigos  dentro  de  ella  ? Y no  de  manera 
que  faben  difimular  cola  alguna  con  la  ira  , ó vencerle  con  la 
clemencia  , ó remitir  la  perfccucion  , ó deshacer  en  el  furor ; fi- 
no que  de  momento  á momento  cílán  ellos  quatro  humores  aca- 
bando al  hombre  , el  húmido  radical  defpertando  accidentes, 
y enfermedades  mortales  , y riñendo  entre  sí  fobre  quien  ha  de 
acabarle  antes.  Y dice  la  fangre : yo  tengo  de  acabar  con  ella  vi- 
da , yá  con  el  «celo  ahogándola , yá  con  la  corrupción  confu- 
miendola.  Y dice  la  colera  muy  colérica  : á mí  me  toca  dár  fin 
de  elle  hombre  con  una  enfermedad  aguda  , que  en  dos  dias  le 
lleve  á la  fcpultura.  Y dice  el  humor  flemático  : yo  le  iré  opri- 
miendo , y afligiendo , hada  que  acabe  de  acabar  , y de  morir 
en  mis  manos.  Y dice  la  melancolía  : yo  le  acabaré  con  una  len- 
titud mortal , y os  lo  daré  atado,  y muerto  en  un  féretro.  Y en- 
tretanto que  unos  con  otros  riñen, y luchan  dentro  del  hombre, 
{obre  quien  ha  de  acabarle  , lo  eítán  todos  acabando  , fin  em- 
bargo de  que  le  defienda  con  medicinas  inciertas , yá  fiicandole 
la  fangre,  con  que  ha  de  vivir , yá  debilitándole  con  expeler  los 
humores,  que  le  han  de  fuílentar.  Dime,  fi  un  hombre  fucile  tan 
defdichado  , que  vividle , comieíTe , y durmiefle  con  un  enemi- 
go inexorable  , poderofó,  y terrible  , que  RieíTc  infalible  que  ha- 
bía de  morir  á fus  manos , el  qual  le  cftuvieífc  fiemprc  amena- 
zando con  un  puñal  dcfnudo  al  pecho , y al  corazón  ; ¿con  qué 
congoja  , con  qué  aflicción  lo  pafaria  ? Cada  inflante  le  parecería 
que  era  ultimo : ni  tendría  por  figuro  el  fueño,  y le  tendría  por 
peligro  , la  cama  por  fcpultura , la  vida  por  muerte.  Pues  cfto  fu- 
cede  al  hombre  : y duerme , y come , y huelga  , y fe  entretiene, 
y fe  deleyta  , y peca , y ofende  á fii  Criador  , amenazado , no 
de  uno, fino  de  eílos  quatro  enemigos, con  el  cuchillo  en  la  ma- 
no , que  cada  día  vá  adelgazándole  la  vida  ; y al  fin  quando  me- 
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líos  picnfa , como  nunca  picnfa  en  la  muerte  * le  quitan  en  ún 
inflante  la  vida. 

6 «Quantos  han  muerto  durmiendo?  Quantos  comiendo? 
Quantos  pateando  ? Quantos  holgando  ? Quantos  bebiendo? 
Quantos  riendo  ? porque  el  enemigo  qüe  amenazaba  fiemprc, 
egecucó  el  golpe  de  la  amenaza  , y lo  que  el  dia  antes  era  recelo 
en  el  advertido  , olvido  en  el  divertido , file  egcciicion  del  cafli- 
go  de  la  vida  que  es  la  muerte.  De  fuerte , qüe  ni  hay  hora  figu- 
ra, ni  lugar*  ni  medio,  ni  remedio } porque  el  agua  que  nos  íuf* 
tena  nos  ahoga  $ la  comida  que  nos  alimenta , tal  vez  nos  mata; 
«1  fuego  que  nos  caliena , nos  abrafa ; lá  tierra  que  nos  cria , nos 
encierra } la  cama  fe  nos  vuelve  fipultura , el  fileno  muerte  , el 
pavellon  tumba , el  áplaufo  fiiele  fir  nueftro  entierro,  la  alaban- 
za nueílro  funeral ; y aquellos  medios  que  efiogemos  para  vivir* 
fuelen  fir  los  mas  eficaces  para  morir.  Es  necefario  comer , y mué* 
ren  los  hombres  por  comer  : la  vida  que  bufió  el  hombre  en  la 
bebida,  fue  la  que  acabó  fii  vida.  A quantos  un  Vafo  de  agua  los 
llevó  á la  fipultura  ? A quantos  un  ayfe  dcftcmplado  ? A quan- 
tos la  recreación  fiie  fii  muerte  ? Porque  holgando , penando*  el 
ayre , el  fuego  * el  agua  * la  tierra  * todos  nos  llevan  á eíle  fin. 
No  es  necearía  la  mar  para  acabar  al  hombre, un  trago  de  agua 
le  fibra.  No  es  necefario  el  furot  del  viento , un  foplo  le  baila. 
No  es  necefario  el  elemento  del  fuego  * un  calor  lento  en  las  ve- 
nas le  acaba.  No  es  necefario  el  mundo , fíete  pies  de  tierra  lo 
cubren. 

7 De  citas , y otras  muchas  verdades  que  fi  vienen  á la  con- 
(¡deracion  fin  llamarlas , en  el  que  tuviere  un  poco  de  luz , y def- 
engaño , fe  conocen  dos  efe&os  terribles  de  la  muerte  * el  uno 
fu  infabilidad  quanto  al  fuccfi ; el  otro  fu  incertidumbre  quanto 
al  tiempo.  Y efla  ultima  calidad  en  mi  fintimiento  es  formida- 
ble •,  porque  fi  un  hombre  aunque  huviera  de  morir  fupicra  quan- 
do  ha  de  fir, fe  prevendría,  penfaria  en  ello  , difpondria  fus  co- 
fas , porque  la  ficta  prevenida  menos  hiere  ; pero  eflo  de  eítár 
comiendo  , y no  fiber  fi  ferá  con  el  bocado  en  la  boca  : eílár 
durmiendo , y no  faber  fi  un  aliento  tropezará  en  otro  aliento, 
y fe  acabará  el  alentar  : no  faber  fi  en  cafa  , fi  en  la  calle  /fi 
en  la  ocupación  , fi  en  el  ocio  , fi  en  la  recreación , fi  en  el  güi- 
to , fi  en  el  engaño , fi  en  el  pecado  } verdaderamente  que  es 
una  cofa  terrible. 
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8 Y i efto  mira  derechamente  el  cftár  Dios  diciendo  al 
hombre  tantas  veces  , que  vele  , que  no  duerma  , que  cftc  aten- 
to , y dcfpicrto  , para  que  quando  llegue  el  Señor , y la  muerte, 
que  es  el  medio  por  donde  vamos  á la  cuenta  , le  halle  velando: 
V ¡gllate  ergo  , ( nefritis  enim  quando  Dominas-.-.:  Veniat : ¡ero , an  me- 
dia noble , an  galli  cantu , an  mane)  ne  cum  Venerit  repenté , inVeniat 
t,0¡  dor mientes,  (p)  Velad  ,y  mirad , que  no  ¡abéis  quando  ha  de  'Venir 
ti  Señor  , quando  os  habéis  de  morir  , f¡  feri  á la  tarde  , o la  me- 
dia nociré  , ó al  cantar  del  gallo , o por  la  mañana  5 y mirad  no  os 
coja  de  repente  , y divertidos , efto  es  , olvidados  de  la  muerte. 
Y cftc  punto  de  celar  el  Señor,  que  los  hombres  no  fepan  quan- 
do han  de  morir  para  que  fiempre  teman  , lo  que  ficmpro 
les  puede  fucedcr  , lo  atendió  fu  Divina  Mageftad  tanto  , que 
no  quiíb  que  lo  fupieflcn  , ni  fus  Apollóles  , ni  el  Hijo  del 
Hombre  , y el  mifmo  Señor  dice , que  no  lo  fupo  para  decirlo: 
y afsi  les  refpondió  , quando  le  porfiaron  , que  les  digeífe: 
Quod  fignum  adventos  tui  , Í7  con/ummaeionis  fitculi ! (H)  Quan- 
do ferá  , Señor  , tu  Venida  , y el  acabamiento  det  mundo  i Ñeque  fi- 
lias. (r)  Porque  reconoció  fu  Divina  Mageftad  , que  fi  les  decía 
el  dia , fabria  el  hombre  fijamente  , quando  había  de  morir  , y 
no  quifo  que  fupicflc  lo  uno  , porque  ignoraílc  lo  otro.  Coma 
quien  dice  : Si  los  hombres  faben  quando  han  de  morir , vivi- 
rán hafta  entonces , como  fi  no  huvicran  de  morir  5 y defpues 
quando  quieran  al  morir  volver  á mí , no  hallarán  en  sí  lo  nccc- 
fario  para  llorar , y recibirme  á mí.  Bien  sé  que  efte  lugar  que 
acabo  de  explicar , á la  letra  fe  entiende  del  juicio  univerlal , que 
elfo  preguntaron  los  Apollóles  fantos  , quando  digeron  : Quod 
fignum  advenías  tui  ,ísr  confummationis  J aculi : (*)  pao  también  lo 
podemos  entender  para  nueftro  provecho  , del  juicio  particular 
de  cada  uno  de  nofotros , pues  para  el  que  muere  , propiamente 
llega  la  confumacion  del  figlo , y effa  hora  la  dejó  el  Señor  un 
incierta , que  dijo  de  ella  : Qua  hora  non  putatis , filias  homsnis  Ve- 
nia , (0  y otra  ver : Ne/citis  diem  , nec  horam : (»)  y en  otra  parte: 
Dies  Domini  ficut  fur  in  noble.  W Y afsi  es  engaño  grande  en  mi 
fentimiento  el  que  creen  los  hombres , en  peníár  , que  fi  fupic- 
ran  quando  habían  de  morir  , vivieran  mejor,  y le  prevendrían, 
y fe  arrepentirían , y fe  Calvarían  mas  almas;  porque  entiendo  de 

la 
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la  Divina  Miícricordia , que  fi  fuera  medio  mas  proporcionado 
para  nucftra  falvacion  , nos  lo  huvicra  concedido  ¡ fino  que  co- 
noció , que  quien  no  fabiendo  íi  fe  ha  de  morir  hoy , no  fe  pre- 
para como  quien  puede  morir , pudiendo  fucedcrle  la  muerte 
fin  hallarfc  preparado  , ¿cómo  viviera  fabiendo  que  no  habia  de 
morir  harta  cierto  año , dia , y hora  ? Viviéramos  entretenidos, 
engañados,  contentos,  viciofos  hafta  aquel  tiempo  , y entonces 
quando  nos  habiamos  de  convertir  , no  lo  haríamos  , ni  podría- 
mos llenos  yá  de  malos  hábitos , y coftumbres , y de  ofenías  de 
Dios  , y habiéndole  aparcado  de  nolocros , no  hallaríamos  la  con- 
trición , ni  el  dolor  , ni  las  lagrimas.  Veis  aqui  que  fupiefTe  un 
hombre  , que  en  treinta  años  no  íc  ha  de  morir  : aguardara  hafta 
ios  veinte  y cinco  á hacer  penitencia,  y hafta  entonces  no  habría 
quien  le  puficífc  en  razón , y le  parecería  que  era  fupetíluo  pa- 
decer tan  anticipadamente  , fino  que  aquellos  años  fe  los  dieron 
para  el  delcyte , y el  entretenimiento. 

9 Es  verdad  , dirás  , pero  á los  veinte  comenzaría  á hacer 
vida  nueva.  No  es  afsi ; porque  con  el  delcyte , y gurto  de  la  ma- 
la vida , diría : ¿ que  para  qué  habia  de  padecer  harta  un  año  an- 
tes ! y aguardaría  á los  veinte  y nueve  5 pero  entonces  claro  eftá, 
dirás , que  fe  recogería  un  poco.  Mucho  menos } porque  cada 
año  , y cada  dia  habia  cobrado  mas  fuerzas  el  vicio  , y aguar- 
daría al  ultimo  mes  del  año.  Si ; ¿pero  entonces  no  era  forzoío 
que  fe  rcdugcffe  ? No  era  forzofo  el  rcducirfe ; antes  muy  contin- 
gente , muy  verifimil , y muy  cierto  el  no  rcducirfe  hafta  el  ul- 
timo dia  del  mes ; porque  dcfdc  el  vicio , no  hay  que  eíperar , ni 
prometerle  fácilmente  ía  enmienda  , fino  irle  cada  dia  cegando, 
y precipitando  mas.  Es  verdad ; pero  el  ultimo  dia  trataría  el 
hombre  de  llorar  fus  pecados.  Tampoco  hafta  la  ultima  hora  de 
aquel  dia  ; y entonces  como  habia  vivido  entre  vicios , y peca- 
dos fin  memoria  de  Dios  , de  bienes  celcftiales , de  pena , de  jui- 
cio , de  cuenta , fin  haber  hecho  un  Año  de  contrición , fin  gra- 
cia de  Sacramentos  , fin  faber  hacia  donde  cae  el  alma  , ni  qual 
es  el  cfpiritu  , y la  carne  , moriría  como  un  bruto  , porque  vivió 
como  un  bruto. 

1 o De  fuerte  , que  mas  falva  la  incertidumbre  de  la  muer- 
te , porque  íólicita  á todos  á velar , que  el  faber  el  dia , porque  los 
ocasionaría  entonces  á todos  á pecar : y de  cftc  difcutfo  faquen  un 
eícarmiento  los  hombres , que  á mí  me  hace  gran  fuerza  , y fe 
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la  hizo  mayor  á San  Aguftin.  Que  el  que  viviere  en  la  vida  fin 
memoria  de  la  muerte  , cfto  es , ofendiendo  á Dios  , y viviendo 
como  fi  no  huviera  de  morir  ; corre  grandifsimo  peligro  de  no 
tener  al  morir  , tiempo  , oración , dilpoficion  , dolor  para  arre- 
pentirfe.  (y)  Porque  fi  toda  la  vida  ha  gobernado  el  apetito  , no 
es  tan  fácil  rendirlo  al  acabar , quando  el  tiene  mas  fuerzas  para 
defenderfe  , porque  al  fin  fe  halla  pofeyendo , y la  razón  eftá  tur- 
bada con  el  accidente  de  la  enfermedad , y lo  que  es  peor  , def- 
acoftumbrada  á vencerle , y habituada  á fer  vencida ; y afsi  tiem- 
blen los  hombres  de  la  muerte  , fi  en  la  vida  fe  han  olvidado  de 
ella  , y vivido  de  fuerte  , que  efperan  en  la  muerte  el  remedio, 
que  no  quificron  hallar  en  la  vida. 

1 1 Y nolblonohaqueridoclSeñorquefupieírcmosquando, 
pero  ni  donde  habíamos  de  morir; porque  tengo  por  cierto, que 
fi  fupicíTemos  que  no  habíamos  de  morir  debajo  de  cubierto , ha- 
riamos  mil  maldades , donde  no  pudiclfe  cogernos  la  muerte,  y fi 
fupieífcmos  que  en  la  calle, y en  el  campo  no  habíamos  de  mo- 
rir , viviríamos  como  fiera  en  el  campo  , y en  la  calle  , llevados 
y arraftrados  de  nueftras  paflones ; y á efte  reípeílo  aquello,  que 
fi  fuéramos  bien  ordenados , habia  de  dár  mejor  difpoficion  al 
vivir,  ofreciera  medios  á nueftra  mala  inclinación  para  pecar:  y 
afsi  nueftro  Señor  nos  ocultó  el  dia , la  hora  , y cí  tiempo , el 
modo  , el  lugar  , para  que  velemos , y abramos  los  ojos  , y mi- 
remos como  ponemos  los  pies  en  toda  hora  , modo , tiempo , y 
lugar. 


PUNTO  PRIMERO. 

¡i  i ^'"'''Onfidcrc,  pues  , fiendo  la  muerte  tan  frequente , tan 
\^j  cierta , tan  breve , tan  pronta  , tan  poco  fegura  que 
ni  nos  deja  refpirar , antes  viene  fin  reípirar , ni  parar , que  po- 
co pela , ni  vale  todo  quanto  hay  en  efta  vida , pues  eftá  pendien- 
te , y fujeto  al  golpe  irreparable,  y acelerado  de  la  muerte;  por- 
que todas  las  cofas  grandes , deleytofas , y apetecibles , toman 
fu  calificación , y cftimacion  en  la  duración, y lo  que  no  dura  no 
pefa,  por  mucho  que  valiera  fi  durara.  ¿Qué  le  importa  al  Co- 
mediante haber  fido  Rey  media  hora  que  le  ha  durado  el  papel, 

fi 

(y)  D.  Aug.  rom.  4.  in  Pfalm.  tdt.  Co!.  1008.  lie.  E.  & Col.  itf  17.  lie.  E.  Parif.  169  ti 
fc  tom»  6.  Je  Vtrá , (r fdf. ptnit.  Col.  240.  lie.  G.  Parif.  1 óSj. 


Digilized  by  Google 


DE  RECOGIMIENTO  INTERIOR.  565 
fi  en  faliendo  tres  palos  delele  el  tablado  al  veftuario , le  tratan 
como  merece  , y fe  queda  un  hombre  vil , que  no  hay  quien 
quiera  mirarle  á la  cara? Qué  es  la  vida  del  mas  dicholo,  dice  San 
Juan  Crifoftomo  , fino  un  papel  en  el  teatro  del  mundo  , que 
apenas  lo  comienza  , quando  unas  veces  á la  mitad  de  la  reprc- 
fentacion  , otras  al  comenzarla  , otras  al  fin  , y todo  breve  , le 
llevan  al  veftuario  de  la  muerte , y alli  le  quitan  quanto  le  pulie- 
ron para  que  reptefentalTc,y  le  queda  un  pobre  mifcrablc  defnu- 
do , y fin  hallar  de  aquello  que  preciaba  , ni  los  primeros  vefti- 
gios  > (*)  Quitan  á los  Reyes  las  Coronas , Cetros  , y veftiduras 
Reales , y á los  Pontífices , y Obilpos  fus  Báculos , Mitras , y Tia- 
ras , y ornamentos ; á los  Generales  íus  Bailones , y armas ; á los 
Magiftrados  fus  ropas , y varas  ; á los  Ricos  íus  riquezas ; á los 
Poderofos  fu  poder  , y entran  los  gufanos , y la  tierra  , y corrup- 
ción , á comer , pacer , y hacer , y deshacer  íobre  ellos , y elle  es 
el  humano  poder. 

1 3 Pues  ahora , alma , ¿ mira  qué  eftimacion  merece  lo  que 
tan  prefto  deícaecc  ? Qué  amor  lo  que  manifiefta  fu  corrupción 
á dos  pafos  de  fu  eftimacion  ? Quien  hay  que  de  aquella  felicidad 
haga  cafo,  que  cftá  apenas  en  el  oriente,  quando  yá  la  vemos  en  el 
ocafo? Qué  puede  importar  loque  no  puede  durar? Qué  fuftancia 
tiene  lo  que  no  tiene  confidencia  ? Solemos  decir  que  un  dia  pref- 
to le  pafa  , y quando  el  hombre  padece  mucho  en  breve  tiempo, 
íé  confucla  con  lo  breve  de  lo  mucho.  ¿Qué  píenlas , alma , que 
es  la  vida , fino  un  dia  algo  mas  dilatado , y que  corre  con  fuma 
velocidad  , halla  llegar  á la  noche  de  la  muerte?  Qué  quieres  ícr, 
ni  tener  donde  nunca  para  el  fer , ni  el  tener , halla  llegar  al  no 
fer , y el  no  tcnct  ? Yá  cftá  la  muerte  tirando  del  tiempo  para  lle- 
varte á la  fcpultura ; ¿qué  te  importa  caminar  grande , ó peque- 
ño , poderofo , ó pobre } No  es  mas  de  que  fi  vás  rico , te  arraf- 
tran  ; fi  pobre  caminas ; ¿quanto  es  mejor  ir  adonde  me  han  de 
llevar? 

14  ¿Mira  fi  puedes  con  las  riquezas  hacer  que  no  corra  el 
tiempo  á la  muerte  ? Deten  los  dias  , compra  con  tu  dinero  la  du- 
tacion  , y procura  que  pare  el  Sol  en  fu  curfo , y que  no  llegue  la 

no- 

(1)  quippt  Vi  ti  nibil  i fe  en  a ¿ijftrt,  f{im  nt  ¡ti  bic  Imperatoris  , Ule  inris , ilter  militis 

imples  cf fritan  : wfperi  auetm  nte  Im per  éter  , fxi  lmptntirr  erAt , net  dnx  e¡ui  iux  , nte  miltt 
su  miles  ertt  nminet  \ fe  &■  in  iie  i¡l<* , non  4 pcrfmá  ,fti  Ab  operibm  digrum  mtrcedtm 
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boche : emplea  ru  poder  en  que  no  pafcs  de  la  juventud  á la  le- 
ncólud  : haz  diligencias  para  entretenerte  en  la  Primavera , fin 
que  te  abrafc  el  Verano  : contiene  dentro  de  los  poros  las  canas: 
ailégura  que  no  llegue  á los  miembros  la  debilidad  : < fi  nada  de 
efto  puedes , porque  no  reconoces  tu  engaño , tu  fragilidad , tu 
daño  ? Para  qué  quiero  riquezas , que  fi  las  tengo , me  tienen,  y 
fi  las  doy , fe  me  ván  ? Poder  á quien  arraftra  otro  poder , ha  fta 
dár  con  él  en  el  no  fer , y no  poder  ? Comodidades , guftos , de- 
leytes , recreaciones , que  fe  me  ván  por  inflantes , y por  inflan- 
tes me  vienen , y por  inflantes  me  dejan , y por  inflantes  le  aca- 
ban , y me  acaban  ? El  tiempo  pafiido  voló  , no  hay  que  com- 
putar  ellos  guftos,  fino  íolo  para  dár  rigurofa  cuenta  de  ellos.  El 
venidero  no  ha  llegado  , y nadie  labe  fi  ha  de  llegar  , ío!o  es  tu- 
yo el  breve  inflante  que  alientas ; y apenas  lo  tienes  quando  yá 
te  lo  quitan.  Pues  dime  , i qué  importa  , qué  daña , que  pela  lo 
que  no  dura  un  folo  inflante  ? Un  ¡¡unto  tifoimos , decia  el  orro  Fi- 
lolbfo,(*)y  fi  cílb  es,  un  punto  tenemos  quanto  tenemos,  y eíTe 
punto  no  lo  tenemos  , que  yá  le  nos  fue  , y llega  otro  punto  en 
que  podrá  fer  que  ni  leamos , ni  tengamos : y afsi  confidcra 
quanto  te  conviene  no  poner  el  corazón  en  cofas  tan  breves  , y 
corruptibles  , que  le  acaban  con  la  vida  , que  es  un  inflante  que 
fe  las  lleva  la  muerte  ,1a  qual  íé  llega  á tí  por  inflantes.  Fija  bien 
el  corazón  en  ellas  verdades  con  increíble  dolor  de  haber  galla- 
do el  tiempo  en  tantas  vanidades  , defeos  Higadísimos ; y pues 
vés  que  folo  dura  la  virtud , lo  bueno , judo , lo  redo , el  fervir, 
y agradar  á Dios , el  cumplir  con  (lis  mandamientos,  el  íeguir 
fus  fantos  confejos , y que  ello  íolo  en  la  vida  es  mérito , en  la 
muerte  confíelo  , en  la  cuenta  dcícargo , y en  la  gloria  premio} 
procura  con  la  gracia  hacer  eficaces , y fantos  propofitos  de  feguir 
el  camino  de  la  eternidad  , y dejar  el  de  la  corrupción  ; de  cami- 
nar por  las  lendas  de  la  vida  , y huir  de  los  precipicios  de  la 
muerte  , y dile  de  todo  corazón  al  Señor. 

ORACION. 

« 5 f~\  Señor  , y Jcíus  mió , por  donde  he  andado  perdi- 
V^/  do , fin  confiderar  mi  perdición ! Qué  bufeaba , Se- 
ñor , en  lo  que  no  hallaba  , quando  no  importaba  lo  que  buf- 

ca- 
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caba?  Adonde  me  han  llevado  mis  antojos  caufandoos  tantos  eno- 
jos ? Qué  felicidades  tan  vanas , qué  vanidades  tan  nocivas , qué 
pafos  tan  necios , qué  defeos  tan  perdidos  ! Bufeaba  , Jefus  mió, 
el  engaño , y dentro  del  engaño  hallaba  el  daño.  Bufeaba  mi  per- 
dición , y á mi  ruina , y perdición  adoraba.  En  todas  las  cofas 
bufeaba  la  vida , y no  hallaba  fino  la  muerte  de  las  cofas , que  es 
el  ofenderos  , y enojaros , y el  apartarme  de  Vos , vida  de  todas 
las  cofas.  Qué  felicidades  podia  hallar  aparradome  de  Vos,  Jefus 
mió  , única  felicidad  ? Qué  riquezas  fiendo  Vos  origen  de  las  ri- 
queza ’ Qué  deleytes  ofendiéndoos , fuente  de  toda  confolacion? 
Cómo  Señor  ? Pofible  es  que  he  vivido  tanto  tiempo  en  la  fem- 
bra  de  la  muerte  caminando  á acabar  á fus  manos  , huyendo  de 
las  vueftras , de  que  no  es  pofiblc  huir  , y que  me  han  de  reme- 
diar >-Cómo  Señor  ? Pofible  es  que  foy  alma  tan  perdida , que  he 
fundado  mis  güilos  en  haceros  difguílo,y  mi  recreación  en  vuefe 
ira  ofcnla  , mi  confuelo  en  vueftro  enojo? No  fe  compute  en  los 
dias  un  tiempo  tan  mal  perdido.  O quien  no  huvicra  nacido  por 
no  haberos  ofendido ! Qué  juftamentc  me  lleva  la  vida  á la  muer- 
te , (iendo  tan  perdida  la  vida  , y la  muerte  tan  merecida ! Poco 
era , Señor , para  cailigo  de  mis  culpas  la  muerte  temporal  , que 
hacia  mi  venía  , felicitando  la  eterna.  Pero  Vos  mifericordiofe 
Redentor  mió,  quando  enmedio  de  mis  pafos  me  pudierais  juf- 
lamente  llevar  por  la  muerte  á la  cuenta  , y de  ella  al  Infierno, 
me  habéis  llamado  , y guiado  á vueftra  Mifericordia  , dándome 
luz  para  mirar  mi  miferia.  Aqui  Padre  piadofe  tenéis  arrepenti- 
do al  que  mirafteis  perdido  : fi  pródigo  os  degé  , necefitado  os 
bufeo ! mas  os  aleara  hallar  lo  perdido  , que  confcrvar  lo  gana- 
do. No  venifteis  a redimir  juilos  ; fino  á padecer  por  pecado- 
res. (b)  No  necefita  el  fano  de  la  medicina : (c)  enfermo  cftoy  , ó 
Medico  Eterno , curad  mis  llagas  con  las  vueftras : Vueftra  fan- 
gre , labre  el  diamante , y la  dureza  de  un  alma  tan  engañada- 
No  me  acordaba  de  la  muerte,  con  el  engaño  de  la  vida.  Yá  de. 
feo  la  muerte  fi  ha  de  fer  fatisfaccion  de  las  culpas  de  la  vida.  Mas 
quiero  morir  fatisfacicndo  , que  vivir  gozando.  Muerte  es  , Se- 
ñor , el  engaño  , porque  es  muerte  de  la  gracia  ¡ pero  la  muerte 
de  la  vida,  puede  fer  fatisfaccion  de  vueftro  enojo,  y de  efta  fuer- 
te es  mas  amable  que  la  vida.  No  una,  Señor,  fino  muchas  muer- 

tes 
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tes  merece  el  que  os  ofende , y Vos  folo  queréis  que  padezca  una; 
porque  nunca  (miDios)  llega  vueftro  enojo  á donde  lo  pide  vuef- 
tra  Jufticia, mitigada  de  vueftra  Mifericordia,  Yo  os  fuplico, Se- 
ñor , que  me  deis  luz  , y gracia , para  que  mire  las  cofas  como 
fon , y que  no  lo  que  me  parece  me  aparte  de  lo  que  es  5 fino  que 
por  lo  que  es,  dege  todo  quanco  me  parece , y folo  á Vos,  Señor, 
bufquc  , figa  , adore  , obedezca , y firva.  Amen. 


DICTAMENES  ESPECULATIVOS. 

(DE  LA  TRIMERA  CONSIDERACION  , Y PUNTO, 
Je  ¡a  muerte  puede  focar  eftas  quotro  máximos  , ó diítamenes 
tfpeculaliPm. 


Qj 


|Uan  poco  importan  los  güilos , riquezas , deleytcs,  y 
felicidades  de  cfta  vida  , pues  no  duran  mas  que  lo 
qnc  ella  , y ella  es  un  ibpb  , con  que  codas  pelan 


un  íoplo. 

% Quan  necia  cofa  es  feguir  lo  que  poco  importa , dura , y 
permanece  , y mucho  mas  feguírlo  con  anfia  del  corazón  , que 
es  lo  que  fuertemente  embaraza  para  no  acordarle  de  Dios , te- 
merle , y reverenciarle. 

$ Que , pues , lo  corporal  no  importa  , no  vale  , ni  peía, 
recetario  es  bufear  cofas  que  valgan  , y fean  de  pelo , gravedad, 
y eftimaeion , para  fcguirlas  , y promoverlas. 

4 Que  en  ella  Vida  no  hay  otras  cofas  de  pefo , fino  el  al- 
ma , la  lálvacion  , y el  temor  de  Dios , la  gracia , y frcqucncia 
de  los  Sacramentos , el  egercicio  de  las  Virtudes  , la  oración  vo- 
cal , y mental , la  penitencia , el  amparo , y devoción  de  la  Vir- 
gen nueftra  Señora , y de  los  Sancos , y todo  lo  que  mira  á lo  eterr 
no  , y conduce  á fu  lalvacion. 


DICTAMENES  PRACTICOS. 

!i  OI  w «mfiefas  que  no  importa  $ ni  pefa  todo  lo  temporal, 
^ vuelve  los  ojos  á tu  corazón  * y mira  fi  ligues  lo  tem- 
poral , y fi  lo  figues  , dejalo , y figue  lo  eterno. 

a Si  el  dár  el  corazón  á lo  temporal  es  lo  que  mas  embara- 
za para  íéguir  lo  eterno  , yá  que  es  forzofo  dár  la  ocupación  á 
algunas  cofas  temporales  de  ella  vida  , no  les  dés  el  corazón  , y 
mucho  mas  huye  de  las  malas , y de  las  fuperfluas } fino  conten- 

ta- 
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tare  con  dár  la  ocupación  á lo  conveniente , y permitido , y el  co- 
razón , y las  obras  á Dios  , y á lo  bueno. 

3 Si  cu  conoces  que  es  neccfario  buícar  colas  que  lean  ¡m* 
portantes  , y de  pefo  , y edimacion  , porque  no  la  tienen  las 
temporales , y tranfitorias  ; cgercita  las  virtudes  que  íbn  de  gran 
pelo  , y confideracion  , para  íeguir  las  eternas. 

4 Si  tu  reconoces  que  efto  mifmo  te  conviene  tanto , exa- 
mina en  la  vida  antes  de  llegar  á la  muerte  lo  que  obras  , á la  luz 
de  lo  que  conoces  , y enmiéndate  •,  y fi  eres  ambiciólo  , confui- 
rá tus  prctenfiones , y de  jalas  íi  tienes  lo  bailante;  y fi  no  lo  tie- 
nes , figuelas  Chridianamenre  , hada  lo  que  has  menefter.  Eres 
íoberbio  ? Haz  en  tí  a£tos  de  humildad  interior  , y á los  progi- 
mos  reverencíalos  con  cortefia  , y comedimiento  exterior.  Eres 
lafcivo  ? Huye  las  ocafioncs , frequenta  los  Sacramentos , leas  de- 
voto de  la  Virgen.  Eres  iracundo?  Favorece  al  que  te  cania,  trá- 
tale bien  en  prcfcncia , alabale  en  aufencia.  Eres  avariento  ? Re- 
parre limofnas  , (ocorrc  Hoípitalcs , cuida  de  los  pobres.  Y á elle 
refpccto  irás  prácticamente  obrando  al  vivir  , como  conoces  que 
ce  convendría  al  morir. 

PUNTO  SEGUNDO. 

1 ^'"''Onfidcre  que  todas  ellas  colas  , güilos , dcleytes  , fé- 
licidades  , riquezas  que  pelan  tan  poco  en  la  vida  , y 
que  no  tienen  en  ella  confidencia  , ni  duración , pelan  infinito  á 
la  hora  de  la  muerte,  y afligen,  congojan,  y ladiman.  Para  cdo 
ha  de  advertir  , que  el  corazón  humano  á ninguna  cofa  natural- 
mente fe  afe,  y fe  une  tanto  como  á aquello  que  le  dcleyta , y re- 
crea ; porque  aunque  la  parte  fuperior  del  alma  edé  afpirando  á 
lo  eterno,  fiempre  que  ella  le  fu  jeta  á la  inferior,  como  frequen- 
tementc  fe  ve  en  los  cuidados  de  la  muerte  , le  abraza  , y traba 
con  cdo  natural , y (enfitivo  , y lo  reduce  á lo  mas  interior  del 
alma  , y fe  la  entrega  con  una  conexión  , y unión  tan  edrecha, 
que  folo  Dios  puede  apartarlos , y dividirlos  entre  sí,  y á cdo  mi- 
ra lo  que  el  Señor  dijo  : Non  heñí  ¡>acem  mittere  , fed  gladium, 
tPc.  (d)  He  venido  á dividir  con  la  efpada  , y cuchillo  del  cfpiritu 
al  Padre  , del  Hijo , á la  Madre  , de  la  Hija  , al  Hermano  , del 
Tnm.Vl  Dddd  Her- 
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Hermano  , á la  Hermana  de  la  Hermana  : y en  otra  parte  , que 
ha  venido  á fembrar , no  paz  , fino  guerra,  yá  feprar  al  hombre 
del  hombre  , y al  Padre  del  Hijo.  ígntm  ívní  mitttre  in  terram, 
i¡r  quid  foto  nifi , ut  Oicendatur.  (c)  Que  vino  á pegar  fuego  á la 
tierra.  ¿Pues  cómo  , Señor  , Autor  de  la  paz,  y el  que  decis  que 
nos  dejais  vueftra  paz  por  herencia  : ÍWm  relinquo  tubis , patim 
meam  do  Vobis  , (O  venis  á introducir  en  el  mundo  difenfiones, 
difeordia , hierro , y fuego  ? Si ; porque  fin  dividir  ellas  paflones 
del  corazón  , con  el  hierro  de  la  Cruz  , y fin  confumir  las  aflic- 
ciones con  el  fuego  de  las  tribulaciones  , y fin  turbar  ella  enga- 
ñofa  paz  del  alma  , y del  cuerpo  , con  la  guerra,  y peleas  del  cf- 
piritu;  ni  el  padre  íeguirá  la  vocación  por  el  amor  del  hijo  , ni  el 
hijo  p>r  el  amor  del  padre  , ni  la  madre  le  encerrará  por  no  de- 
jar la  hija  , ni  la  hija  fe  hará  efpofa  del  Señor  , por  no  dejar  fu 
madre.  Y fi  ello  es  en  cofas  permitidas  como  fon  la  buena  com- 
pañía , y amor  de  los  padres , y los  hermanos , y ellos  cal  vez 
nos  firven  de  piguelas , lazos , y prifiones , pata  no  volver  á Dios; 
¿que  ferán  las  paflones  defordenadas  , los  deley tes  fenfualcs , los 
vicios  poderofos , los  hábitos  yá  hechos  naturaleza  , como  las 
potencias  , y fentidos  enfeñadas  á huir  de  la  gracia  , como  que 
todo  ello  fucede  ordinariamente  en  los  que  viven  fin  memoria 
alguna  de  la  muerte  ? Pafian  la  vida  ellos  hombres , pucílo  codo 
el  corazón  en  las  colas  temporales , como  en  las  riquezas , güilos, 
felicidades  , defeaníb , fin  memoria  de  lo  eterno.  Y afsi  como  tie- 
nen el  corazón  en  lo  tranfitorio  , y caduco  ; afsi  los  veréis  quan- 
do  en  la  muerte  fe  les  acaban  ellas  cofas , gemir , fufpirar,  y mo- 
rir por  ellas.  Pues  por  qué  gimen  ? No  es  tranfitorio , caduco  , y 
perecedero  todo  ello  que  amaban  , y íeguian  ? Si  es ; pero  ellos 
lo  amaban  , y lo  feguian  como  eterno , y para  ellos , y fu  enga- 
ño pefii  como  fi  lo  fucífe. 

2 Mitad  fi  huvieffe  un  hombre , que  tuvicífc  el  corazón  fle- 
chado de  muchas  laceas , y no  pudieflen  curarle  fin  quitarfclas, 
y abrirle  el  pecho , é irlas  con  mano  de  hierro  defenclavando, 
qué  dolor  tan  lenfible  ! Qué  pena  tan  fuerte  ! Pues  afsi  al  morir 
fe  halla  el  corazón  de  él  engañado,  con  el  afimicnto  de  deley  tes, 
y paflones.  Llega  la  muerte  , y vale  quitando  del  corazón  las  ri- 
quezas , y él  rebicnca  , y muere  que  le  llevan  las  riquezas.  Qui- 
ta- 
re) Luc.  ii.  r.  49.  (f;  Joann.  14.  v.  17. 
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tale  los  güitos  lenfuales , y válele  el  corazón , y afligefe  de  que  yá 
no  ha  de  holgarfe  mas  en  deleytcs  fenfuales.  Quítale  la  dignidad, 
y congojafe  de  que  yá  no  tiene  materia  en  que  nade  fu  ambición, 
ni  fe  recree  fu  foberbia.  Quítale  los  criados , familia  , renta  , y 
afligefe  de  que  yá  es  acabada  fu  vanidad ; y de  cita  litertc , á cada 
flccna  deja  una  llaga  muy  honda, y defpidc  muchos  gritos,  por- 
que le  vá  defpojando  de  los  pedazos  del  corazón , y fale  la  carne 
con  el  hierro  , y no  puede  falir  fin  muchos  gemidos,  y dolores, 
como  la  que  fe  quita  de  parte  muy  fenfible , amable , y dolorofa. 
Y cito  aún  fuera  tolerable,  fi  no  lo  hiciera  mas  grave  la  pena  in- 
creíble de  vér  , que  no  folo  la  muerte  le  quita  las  cofas  de  gufto, 
fino  que  le  han  de  pedir  preíto  muy  eítrecha  cuenta  de  ellas.  Y 
aísi  aquello  mifmo  que  miraba  con  amor  al  vivir  , lo  mira  con 
temor  al  morir ; y por  una  parte  fíente  el  dcípojo  prefente , y por 
otra  tiembla  de  la  cuenta  venidera. 

3 ¿No  habéis  vifto  la  ligereza  , y velocidad  con  que  el  pez 
nada  en  el  agua  , entra , y fale  , anda , y difeurre  con  defembara- 
zo  dentro  de  aquel  elemento,  y cite  mifmo  en  faltándole  el  agua 
íe  halla  tan  pefado , é inhábil  ? Afsi  el  rico , el  poderoíó , el  vicio- 
ib  , que  tiene  por  contento  el  mundo  , y las  cofas  de  ella  vida 
corruptible  , y que  nada  fobre  todas  ellas , manda  , gobierna  , y 
difponc  , y en  todo  fe  feñorea  , dejandofe  ir  por  donde  le  llevan 
fus  antojos ; en  faltándole  el  agua  de  la  vida , que  él  tenia  por  cen- 
tro , lo  verás  que  todo  aquello  que  fobre  sí  llevaba  ligeramente, 
yá  le  pefa  infinito , lo  que  le  era  cargo  , es  carga  , lo  que  le  era 
gufto  , es  embarazo  , lo  que  le  era  deleyte  , es  tormento , y an- 
tes andaba  fobre  todo,  y ahora  todo  eftá  fobre  él , y quificra  en- 
tonces no  haber  tenido  riquezas, y por  otra  parte  fíente  dejarlas. 
Quificra  no  haber  tenido  deleytcs, y por  otra  parte  fe  aflige, que 
íé  le  ván ; quificra  no  haber  fido  poderoío , y por  otra  parte  fíen- 
te le  defnuden  del  poder , porque  fi  vuelve  los  ojos  á lo  que  le 
quitan , lo  fíente  , y fi  á la  cuenta  , la  teme. 

4 Mira  , pues , alma  mía , lo  que  tienes  en  el  corazón  , y 
échalo  del  corazón : fi  dcfpucs  te  lo  han  de  quitar  por  fiierza  , y 
con  gran  dolor  , ó no  lo  introduzcas  ahora  , ó fi  lo  has  introdu- 
cido , deftierra , y aparéalo.  Reconoce  los  vicios  , que  te  acofan, 
las  paflones  que  te  hieren  , mira  bien  lo  que  amas , advierte  lo 
que  te  engaña  , atiende  á lo  que  te  daña  , cúrate  en  la  vida  , y 
no  llorarás  en  muerte.  ¿Supuefto  que  pefan  poco  los  guftos  al  vi- 
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vit  , para  qué  quieres  que  te  opriman  al  morir?  Quieres  nadar  ío- 
bre  la  muerte  ? Defnudate  en  la  vida  de  lo  que  entonces  te  opri- 
miere. Dá  ahora  lo  que  defpucs  te  han  de  quitar  , y no  tendrán 
que  quitarte.  Tu  te  puedes  curar, con  que  no  te  deges  herir.  Na- 
die lleva  á la  muerte  , fino  lo  que  carga  en  vida.  Aquello  con  que 
vivieres  , con  aquello  morirás.  Tu  te  haces  el  daño  con  abrazar 
el  engaño.  Nadie  te  dio  las  heridas , ni  te  clavó  las  faetas , tu  mif- 
ma  mano , y ni  propia  voluntad  te  deftruyó.  El  mayor  dolor  que 
tendrás  al  morir  es  , que  no  hallarás  de  quien  quejarte.  El  vivir 
confuclo  fuera , fi  mal  con  diículpas  fuera.  Tentóte  el  Demonio, 
pudo  ladrar  , mas  no  morder ; perfuadirte , no  obligarte.  Limpia 
el  corazón , y ponfelo  á Dios  déla  nte , para  que  cure  ahora  lo  que 
dcfpues  ha  de  juzgar  : ¿Qué  ce  falta  para  todo  quanto  has  mc- 
nefter  ? El  Señor  te  llama  : Vtnite  ad  me  omnes  qui  labor atis , 4T  ego 
reficiam  Dos.  (g)  Venid  todos  quantos  eflais  fatigados , que  yo  os  def- 
canfaré.  La  medicina  de  los  Sacramentos  tienes  en  la  Iglefia  , la 
agua  de  la  gracia  te  folicita  : Venite  ad  me.  No  has  de  fentir  al  cu- 
rarte en  vida  , la  centefima  parte  de  dolores  , que  (cntirás  al  aca- 
bar con  las  llagas  en  la  muerte.  Ahora  todo  lo  dejarás  fácilmente 
con  el  favor  divino  , y gracia  de  los  Sacramentos  : entonces  obli- 
garáte  la  neceftdad  á dejar  finticndo , lo  que  ahora  puedes  mere- 
ciendo. Ahora  Dios  te  quitará  las  faetas , y te  curará  las  heridas 
con  las  unciones  de  la  Iglefia  , porque  efte  es  el  Samaricano  que 
curó  al  herido  de  los  faltcadores ; (h)  pero  defpucs, fi  efto  defpre- 
cias , es  muy  verifimil  que  te  queden  las  heridas , y te  lleves  el 
tormento  , y las  faetas.  Quien  no  cura  por  prevención , tarde  fi- 
na por  remedio , y lo  que  no  fe  previene , mal  fe  gobierna. 

5 Mira  bien  en  efto , alma , y medica  profundamente  en  íu 
confidcracion , advertida , que  á un  volver  de  cabeza,  te  hallarás 
en  la  muerte , y entonces  quifieras  haber  todo  efto  hecho  en  la  vit 
da.  Haz.  aquello  que  qui/ieras  haber  hecho  quando  mueras.  Mira  que 
es  efte  un  adagio  (aunque  común , y ordinario)  de  grande  pro- 
fundidad , y el  que  le  penetrare , y cgecutáre  , es  mas  fabio , que 
el  mas  fabio , es  mas  do£io , que  el  mas  dofto.  ¿Qué importa ía- 
ber , y diícurrir  fútilmente  en  lo  cfpcculacivo , alcanzar  lo  mas 
alto , y penerrar  lo  mas  profundo , fi  fe  nos  vá  una  verdad  tan  ne- 
cefaria  en  lo  praótico  ? Si  de  una  manera  diícurrimos  , y de  la 

con- 
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contraria  obramos  ? Has^  aquello  que  quificras  haber  hecho  quanJo 
mueras.  Haz  ahora  luego  al  punto  aquello  que  te  conviene, 
en  todo  lo  demás  puede  habet  dilaciones  > pero  no  en  la  prepa- 
ración , y difpoficion  de  lo  que  mas  importa.  Si  vemos  que  vie- 
ne hacia  noíotros  la  muerte , y que  nos  lleva  hacia  ella  el  tiempo; 
¿quien  duda  que  preño  nos  encontraremos  ? No  vés  dos  hom- 
bres , que  por  un  mifmo  camino , el  uno  viene  , y el  otro  vá, 
que  como  entrambos  trabajen  por  acercarfc , en  un  inflante  co- 
mo dos  faetas  encontradas  fe  llegan  ? Tu  vás  por  los  inflantes  del 
tiempo  hacia  la  muerte , ella  viene  con  iguales  alas , y velocidad 
á tí;  ¿qué  aguardas  para  hacer  ahora  lo  que  de  no  haberlo  he- 
cho , habrás  de  llorar  dcfpues  ? Quieres  ícr  una  de  las  necias  vir- 
gines , que  por  no  haberíe  hallado  prevenidas,  reconocieron  las 
puertas  cerradas , que  las  prudentes , y prevenidas  virgines  ha- 
llaron abiertas  ? 00  Quieres  fer  como  el  remito  criado , que  no  lo- 
gró los  talentos , fino  que  los  efeondió  ? 00  Quieres  fer  como  el 
rico  que  prevenía  rroges  para  fus  fémillas , talegos  para  fu  plata, 
y aquella  noche  entre  los  cuidados  de  las  troges , y los  calcgos 
dió  el  alma , y le  tomaron  la  cuenta , y fe  quedó  acá  toda  la  pla- 
ta , y ícmillas  ? 0)  Logra , alma , logra  tu  talento , y mira  con  bue- 
na luz , ten  la  lampara  del  corazón  encendida  de  amor  divino , no 
abrafáda  del  humano.  Ten  la  memoria  en  la  muerte , y no  en  la 
plata  , y dile  con  verdadero  féntimicnto  al  Señor. 

6 Venid  , venid  , Señor  , á limpiar  , y purificar  eíle  cora- 
zón , que  arrepentido  os  bufea , fi  os  dejó  engañado.  Veifine  aqui 
con  mas  llagas  que  el  caminante  á quien  cura  el  piadoío  S.imari- 
tano.  Aún  fíente  mi  alma  el  hierro  de  las  flechas,  que  le  afligen. 
Tentado  eítoy  de  las  paflones  que  me  acofan  , las  llagas  que  me 
confumen : veo  que  he  de  morir  con  ellas,  fi  Vos  no  os  apiadais 
de  ellas.  Entrad  , Señor  , en  efla  alma  , que  habia  de  fer  vueílro 
Templo  , y la  he  hecho  cueva  de  ladrones , feminario  de  paflo- 
nes , y nido  de  efeorpiones.  EntTad  , Señor  , como  entrañéis  en 
el  Templo  de  Jerufalén  , y echad  los  que  compran  , y venden 
nueílta  fangre  , por  los  güilos ; (m)  vueftras  penas  por  dcleytcs; 
vucflra  gloria  por  vanidades.  No  folo  echeis  con  el  azote  de  vuef- 
tra  Benignidad  lo  que  fe  vende  , y fe  compra,  finoá  los  compra- 
dores; no  folo  las  mercaderías, fino  á los  comerciantes.  Echadme  á 

mi 
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mí  de  mí,  para  que  entréis  á gobernar,  y mandar  en  mí.  Echad 
á los  que  me  llevan  lo  mejor  , y me  venden  lo  peor , pues  íoy 
tan  abominable , que  no  Tolo  compro  mal ; pero  amo  al  vende- 
dor que  me  dcílruye.  Los  ladrones  que  me  roban  tengo  dentro 
de  mi  cafa , no  folo  amando  mi  alma  lo  que  la  recrea , fino  á aque- 
llo que  la  engaña , y que  la  vende.  Derrivad , Jefus  mió , las  mo- 
fas donde  fe  hace  elle  infame  trato, ellos  hábitos  perveríbs , ellas 
antiguas  collumbrcs,  ellas  propenfas  inclinaciones.  Limpiad  con 
la  memoria  de  la  muerte  las  miferias  de  mi  vida, y yá  que  no  me 
he  hecho  cuerdo  por  el  amor , efcarmicnteme  el  temor.  O Señor 
mió,  qué  afligido  me  tiene  el  ver  que  temprano  os  ofendí}  y qué 
tarde  os  conoci  ! Scro  te  cognefti  lumen  mtum  , feró  te  eogntfti , (n) 
decía  vuellro  gran  fiervo  Auguítino.  Yo  defpues  de  haber  dado 
al  vicio  , y á la  vanidad  la  mejor  parte  de  la  vida  , os  ofrezco 
aquella  pequeña  parce  de  que  yá  cali  fe  halla  apoderada  la  muer- 
te. i Pero  quien  llega  tarde  á vueítra  Miícricordia  ? Quando  def- 
pedilleis  al  que  llamó  á vuellras  puertas  ? Tetite , ir  dabitur  t/ebis, 
decís  : Tedid  ,y  recibiréis  : yá  os  pido  mifericordia : Sulfate  , ÍF 
aperietur  Ttobis.  (°)  Llamad  ,y  os  abrirán  } yá  llamo  á vueílra  cle- 
mencia. ¡ Qué  tarde  llega  el  buen  ladrón  á la  vida  , y qué  tem- 
prano á la  gracia  ! Nunca  defpide  vuellra  Bondad  á quien  huye 
de  fu  maldad  , á eíTa  ardiente  caridad.  Haced , Dios  mió , que  li- 
ga en  vida  lo  que  defeáta  haber  feguido  en  la  muerte.  Haced  que 
os  firva  viviendo  , porque  merezca  fer  perdonado  muriendo. 
Dadme  ahora  lagrimas  de  contrición  , para  que  defpues  no  dé 
gemidos  de  condenación  : dadme  ahora  gracia  para  que  deípues 
inc  deis  gloria.  Amen. 

DICTAMENES  ESPECULATIVOS. 

H 1 AE  eíle  íegundo  punto  puedo  colegir  por  llano , que  lo 
1 M que  en  la  vida  me  engaña  , en  la  muerte  me  daña, 
a Que  lo  que  en  la  vida  recrea , en  la  muerte  peía, 
j Que  deíáfldo  el  corazón  , fe  deja  fácilmente  todo. 

4 Que  lo  que  mas  apriiiona  los  corazones  humanos , ion 
las  paflones , y vicios  arraygados. 

' DIC- 

(n)  D.  Auguft.  tom.  í.  Soliloq.  op. }}.  Ce!.  lot.  lit.  C,  edit.  Patlf.  i«li.  (el  Lee. 
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DICTAMENES  PRACTICOS. 

i T)Ues  ves  que  lo  que  en  la  vida  te  engaña  , en  la  muerte 
X.  te  daña  , huye  cada  dia  del  holgar  , y recrear  las  po- 
tencias facultades  , y fentidos , porque  cílb  es  lo  que  engaña ; y 
del  pecar  , y de  apartarte  de  la  Ley  de  Dios  , porque  eíTo  es  lo 
que  daña  ; y ligue  , y obra  virtuofamentc  , egercita  la  oración, 
y la  mortificación  , porque  eflo  es  lo  que  en  la  vida  es  provecho, 
y en  la  muerte  dcícanío. 

a Si  has  de  fentir , y llorar  al  morir  , que  es  el  trance  mas 
fuerte , lo  que  ce  recrea  al  vivir  , ¿para  qué  quieres  llorar  enton- 
ces , qu.indo  puedes  vivir  ahora  , de  fuerte  que  falgas  contento 
de  la  vida  en  la  muerte  ? Y afsi  ama  á Dios,  firvelc , ajufta  tu  vi- 
da , egercita  las  virtudes  , y te  ferá  la  vida  alegre  , la  muerte 
ligera. 

j Aunque  ligas  algunas  cofas  con  la  ocupación  , no  las  fi- 
gas  con  el  corazón  , que  bien  puede  el  cuerpo  cftár  comiendo, 
y el  alma  amando  , ó padeciendo.  Bien  puedes  íer  mercader , y 
dár  limofna  , y no  hacer  malos  tratos,  y acordarte  de  Dios.  Bien 
puedes  fer  rico  , y focorrcr  al  pobre , y no  fer  loberbio  , y vivir 
rcíignado  : á elle  rcfpc&o  en  los  demás  oficios , y profefiones. 

4 Si  ves  que  los  vicios  arraygados  Ion  los  que  mas  aprifio- 
nan  el  corazón  , guarda  tu  corazón  huyendo  de  los  vicios , y 
pecados.  Conficfatc  , y recibe  el  Sacramento  Eucariftico , que  es 
el  Medico,  y la  medicina  : huye  de  lo  malo , obra  lo  bueno, 
grangéa  la  gracia  con  los  medios  contrarios  que  la  pcrdiílc.  Tu 
voluntad  te  dcftruyó,pucs  vence _á  tu  voluntad, con  la  voluntad 
de  Dios. Obra  íolo  aquello  que  es  conforme  á fu  voluntad, y no 
fe  quiten  de  los  labios  las  palabras  del  Santo  Profeta  Rey : borní- 
iu  doce  me  facere  Voluntatem  tuam : (p)N¡  las  que  nos  eníeñó  el  Sal- 
vador : Fiat  Voluntas  tua.  (<¡)  Hagafc , Señor , en  mí  cu  voluntad. 

PUNTO  TERCERO. 

l '\T  A que  ha  confidcrado  lo  poco  que  pefan  las  cofis  de  la 
X vida  en  la  vida  , y lo  mucho  que  pefan  eftas  mifmas, 
y lo  que  moleftan  en  la  muerte  } confidcre  ahora  el  rieígo  gran- 
de 
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de  que  corre  fi  no  trata  de  la  muerte  mientras  vive  , de  que  no 
pueda  lograrla  quando  mucre.  Nadie  ha  dudado  que  el  punto 
del  morir  fea  el  mas  formidable  , y efpantofo  que  fe  ofrece  , ni 
puede  fucederle  al  hombre  ; y afsi  todos  los  que  pueden  dár  las 
riquezas  , y quanto  tienen  lo  hacen  , no  folo  por  dejar  de  pafar 
por  cite  trance, que  es  impofiblc,fino  por  fufpcnderlo  algunos  diasj 
porque  en  llegando  á perder  la  vida, todo  íc  pone  delante  para  con- 
fcrvarla.  Y de  la  manera  que  todos  los  golpes,  que  íc  tiran  ála  ca- 
beza ,fo  reparan  con  el  brazo,  aunque  fe  íc  corten, por  guardar 
lo  principal j afsi  es  en  quantos  tiran  á matar , que  íc  reparan  con 
quanto  hay  en  efta  vida  por  no  llegar  á perderla  ; y verdadera- 
mente no  me  admiro,  que  es  terrible  la  caída  del  hombre  con  la 
muerte , el  fentimiento  grandifsimo  , el  accidente  fortifsimo , el 
trance  dolorofiísimo.  Reducefc  del  fer  al  no  fer  , vanfele  los  fon- 
tidos  con  quien  ha  vivido  entretenido  tantos  años  , las  potencias 
le  falcn  de  aquel  organo , que  queda  no  folo  dcíconcertado  , pe- 
ro fin  cfpiritu  ni  vida.  Siente  el  alma  falir  de  aquella  compañía 
amable  con  quien  la  crió  el  Señor.  Siente  el  cuerpo  que  fe  le  vaya 
el  alma  , y con  ella  todo  fu  valor  , y precio.  Vé  el  hombre  que 
efta  luz  fe  le  acaba , que  el  difeuríb  fe  le  cierra  , que  la  memoria 
no  halla  las  efpecies  para  la  reminiícencia , la  voluntad  anda  tur- 
bada entre  la  pena  , y congoja  , no  fe  acuerda  de  cofa  , que  no 
le  caufo  aflicción  : fi  fon  güilos  , porque  los  deja  , fi  fon  culpas, 
porque  las  lleva  : todas  las  cofas  que  en  la  vida  fon  de  confuclo, 
en  la  muerte  fon  de  dolor.  Vé  el  padre  á los  hijos  quando  muere, 
y eílbs  aumentan  fus  penas.  Ve  á la  muger  , y fu  íoledad  le  des- 
confíela. Ve  á los  amigos,  y cífos  mifmos  íc  entriílecen;  los  cria- 
dos con  fus  lagrimas  le  afligen  ; la  villa  turbada  , el  taólo  torpe, 
los  oídos  yá  perdidos , las  facultades  fin  facultad  , los  fentidos  fin 
fornido  , fon  cuidados , y defeos  encontrados.  Defea  vivir , con- 
gójale el  morir , y querría  difponcr , y dale  pena  el  reliar : la  vi- 
da le  aflige  con  el  dolor  , y la  muerte  con  el  horror.  Dá  la  ha- 
cienda que  querría  confervar , y quedafe  con  los  accidentes , que 
de  buena  gana  diera.  A una  parte  tira  el  defeo  , á otra  la  obliga- 
ción , á otra  el  engaño , á otra  la  eíperanza  : unos  lo  animan  , y 
otros  lo  defongañan  : unos  le  ruegan  , otros  le  amoneílan  , aquel 
llora , cíle  gime , el  otro  cfpera , y el  pobre  hombre  atado , y ten- 
dido en  aquella  cama  con  la  enfermedad  , conoce  , pero  no  re- 
conoce , puede  fentir  , pero  no  puede  remediar. 

De 
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6 De  la  turbación  con  que  entonces  edán  las  potencias, 
de  la  torpeza  de  los  ícntidos  , de  la  inhabilidad  de  las  facultades, 
que  en  lo  natural  condituyc  un  accidente  mortal , refulta  todo  el 
daño  en  lo  íóbrenatural.  Pues  el  que  para  citas  cofas  en  que  fiem- 
prc  ha  tratado , y pata  difponcr  de  lo  que  fiemprc  ha  manejado, 
fe  halla  entorpecido , y yá  caí!  del  todo  incapaz  ; ¿ qué  ícrá  pa- 
ra tracar  de  las  ccleílialcs  que  nunca  trató  ? Qué  ferá  para  hacer 
ados  de  contrición  , y de  dolor , que  nunca , ó pocas  veces  for- 
mó ? Qué  ferá  para  pedir  perdón  de  fus  culpas  , quando  toda  la 
vida  vivía  hallando  á fus  culpas  ¡numerables  difeulpas  ? Nece- 
lica  el  hombre  para  hacer  un  ado  de  contrición  , tener  grande 
cítimacion  de  Dios , pues  fe  ha  de  hacer  por  quien  él  es.  Qué  e£ 
timacion  tendrá  el  que  fiemprc  le  ofendió  , y dcfeltimó  ? Nece- 
fita  de  penetrar  la  malicia  de  fus  pecados : ¿ cómo  podrá  quien 
aísi  pecaba  , como  fi  fueran  acciones  muy  fáciles,  y ligeras  ? Ne- 
ccfira  de  aborrecer  fu  propia  voluntad,  que  íé  opuíó  tantas  vecet 
á la  Divina  : cómo  fe  aborrecerá  el  que  coda  la  vida  fe  ha  ama- 
do á sí , y por  querer  deleytarlc  ha  ofendido  fin  medida  á Dios  ? 
Para  cito,  que  es  lo  menos  en  un  Ado  de  contrición, ha  meneíler 
juicio  perfedo  , claro , dclápafionado,  y libte  : mirefe  fi  ferá  fácil 
de  hallarlo  al  morir  entre  tantos  accidentes,  turbaciones,  congo- 
jas , defabrimientos , fatigas , dolores,  voces , lamentaciones , cui- 
dados , aflicciones  , que  ni  fabe  un  hombre  donde  ella  , ni  con 
quien  cftá,  ni  que  le  dicen,  ni  de  que  le  hablan. 

j Períbnas  ha  habido  , que  haciéndole  leer  deípues  de 
convalecidos  el  teftamenco  que  ellos  mifmos  didaron  , decían, 
que  nada  de  aquello  quifieron  , fino  que  la  turbación  , y confú- 
fion  fe  lo  didaba.  Claro  cita  que  dirá  el  enfermo  , que  le  peía 
de  haber  ofendido  á Dios  fi  fe  lo  preguntan  , y íánto , y bueno 
es  que  lo  diga  , y eíTo  bada  pata  abfolvcrlc  , fi  no  puede  mas  ex- 
plicarfe , y aun  menores  indicios ; pero  hada  donde  llega  ede  pe- 
lar , y fi  edá  el  juicio  para  diícurrir , la  voluntad  para  amar  , íó- 
lo  Dios  lo  puede  faber  , que  la  Jglcfi.i  de  cílb  no  quiere  juzgar. 
jEsmasfacil  el  filvarfe,  que  el  tcd.ir  ? Y cada  dia  abfolvemos  al 
hombre  por  fcñas(  y fe  ha  de  hacer  afsi ) y no  fe  hacen  los  reda- 
memos por  leñas. < Pues  por  qué  cdo » No  porque  lea  infalible, 
que  aquellas  feñas  lean  concricion  verdadera  , fino  porque  la 
Iglefia  fuponc  la  difpoficion  , y como  Madre  le  aplica  la  abío- 
8 Tm.VL  Eeec  lu- 
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lucion  , porque  baila  que  pueda  fer  lo  que  no  fe  (ábe  (i  es ; 
i Pero  fi  la  dilpoficion  que  fuponc  fue  infalible  , quien  lo 
fabe? 

8 Cada  uno  abra  los  ojos  á la  materia  mas  importante, 
y trate  con  rcfpcto,  y cftimacion  la  de  íú  falvacion.  El  teftar  no 
poco  importa  , aunque  los  bienes  temporales  nunca  falta  quien 
los  recoja.  Ay  de  fu  alma  fi  ha  teftado  , y fe  ha  condenado  ! Pre- 
venimos los  teftamentos  para  la  hora  de  la  muerte  , y no  preve- 
nimos la  contrición  , y el  dolor , ni  los  méritos , ni  las  virtudes! 
Qué  ? fi  has  teftado,  yá  te  has  falvado  ? Eító  debes  hacer , y efto 
no  debes  omitir.  Eflc  era  el  cuidado  de  los  Fariíeos  , que  dezma- 
ban de  la  ruda  , y fe  tragaban  la  pobre  viuda.  (0  Muy  bien  ha- 
cían de  dezmar  , pero  muy  mal  hacían  en  robar.  Muy  bien  ha- 
cen de  teftar  anticipadamente ; pero  muy  mal  de  no  llorar  pre- 
venidamente , pues  bien  pueden  teftar  , y llorar.  Difpongamos, 
dicen  , de  la  hacienda  , que  el  alma  al  primer  golpe  de  pechos 
hallará  la  contrición.  O que  péfima  razón  ! Quien  te  ha  dicho 
que  bafta  el  golpe  de  pechos , fi  no  llama  Dios  primero  al  cora- 
zón , y luego  el  corazón  á Dios , y de  Dios  al  corazón  vá  el  gol- 
pe al  pecho  ? Al  que  ofendes  repetidamente  al  vivir , quieres 
hallar  amigo  íeguramente  al  morir?  Tan  fácil  es  pecar  fiempre , y 
morir  bien  ? Vivir  como  enemigo, y morir  como  amigo?  En  la  vi- 
da muchas  ofenfas , en  la  muerte  muchas  lagrimas  ? Yo  me  arre- 
pentiré al  morir  , quiero  pecar  al  vivir.  Que  defatino  tan  grande, 
iiendo  lo  mas  frequente  penfar  al  morir  en  lo  que  fe  pienfa  al  vi- 
vir. Sueña  el  hombre  en  lo  que  trata,  y aquello  dice  turbado,  que 
difeurria  advertido,  Afsi  fucede  en  las  turbaciones , y congojas  de 
la  muerte,  que  no  fe  oyen, ni  vén,  fino  palabras,  y acciones  de  lo 
que  trató  en  la  vida.  Oye  un  cafo  muy  tremendo. 

9 Contóme  un  Varón  muy  Religiofo  y perfe&o , que  1c 
íucedió  á él  en  una  Ciudad  defta  Nucva-EÍpaña.  Enviáronle  á 
llamar  para  que  confcíaíTe  aun  hombre,  que  íceftaba  muriendo, 
y no  quería  confefarc.  Difpuíolc  quanto  pudo  eftc  doóto  Reli- 
giofo , y no  tenia  remedio  : y dcfpues  de  haberle  contado  los  cx- 
ccíos  de  fu  vida , le  dijo , que  amaba  á una  muger  , la  qual  cfta- 
ba  en  Efpaña  , y que  con  ella  había  vivido  algunos  años  desho- 
neftamente  , y no  podía  facarla  del  corazón  , ni  dejarla  de  amar 

por- 

(f)  Luc.  xi.  v.43. 
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por  quanto  había.  El  virtuofo  Confefor  le  dijo , que  mirarte  á 
Dios,  y á fu  Mifcricordia , que  le  pcfaíTe  de  haberle  ofendido  , y 
ofrccieflc  no  ofenderle  con  aquella  rauger  , ni  otra  alguna ; y 
refpondióle  el  penitente  : Tadre  , no  puedo.  Decíale  el  Confefor, 
que  advirrierte  que  la  voluntad  era  libre  , y que  podía  querer  lo 
que  quifiefíc  , y afsi , que  quificíTe  amar  á Dios , y olvidarte  aque- 
lla muger  ; y preguntaba  el  penitente : puedo  Padre  > Decía  el 
Confefor : Si.  Refpondia  el  enfermo : Tues  ft  puedo , no  quiero.  Vol- 
vía el  afligido  Medico  Efpiritual , y poníale  delante  la  hora  en 
que  citaba,  la  cuenta  que  le  cfperaba  , el  Demonio  que  le  amena- 
zaba , el  Infierno  que  fe  le  tragaba  , fino  apartaba  de  si  aquella 
pafsion  ciega , y torpe , tan  lejos  de  la  pofibilidad  , á dos  mil  le- 
guas del  objeto.  Y refpondia  el  enfermo  : Tadre  , no  puedo.  Re- 
plicaba el  Confefor , que  era  engaño  del  Demonio , y muy  bien 
podía  quanto  quifierte ; pues  la  voluntad , como  abraza  una  cofa, 
puede  dejarla , y como  la  aborrece  , puede  abrazarla  , y que  afsi 
fe  volvieflc  á Dios , y apartarte  aquel  mal  penfamicnto  de  si.  De- 
cíale muy  alentado  el  penitente : Puedo  Padre  ? Si  , refpondia  el 
Confefor.  Y decía  el  dcfdichado  : Tues  fi  puedo  , no  quiero.  Afsi 
lucharon  el  Confefor  , y el  penitente  ; el  uno  (obre  que  podía,)’ 
el  otro  que  no  podía  ; el  uno  que  quifiefíc  , y «1  ocro  que  no  quería. 
Harta  que  en  citas  diferencias  llegó  el  golpe  de  la  muerte , y cor- 
tó aquel  infeliz  aliento  delante  de  fu  Confefor , atrancando  aque- 
lla alma  engañada  de  tan  dcfdichado  cuerpo. 

1 o Pregunto  : < Quantas  veces  diría  cite  , holguémonos 
ahora  , que  al  morir  me  arrepentiré  i Cómo  no  íé  arrepintió» 
Torque  no  podia.  Porque  no  pudo.  Torque  no  quería.  Ves  como 
muchas  veces  el  que  en  la  vida  no  quiere  , en  la  muerte  no  puede? 
No  puede  en  la  muerte  , porque  noquifo  en  la  vida,  porque  cam- 
bien dice  Dios  : Ahora  que  podéis , no  queréis  , vendrá  dia  en 
que  queráis  , y no  podáis  1 y aquel  no  poder , no  es  falta  de  pie- 
dad en  Dios  , fino  que  aflige  el  accidente  , ó la  paflón , ó el  en- 
gaño , ó la  turbación  al  enfermo  , y querría  , y no  puede  , por- 
que afsi  lo  permitió  Dios , porque  pudo  , y no  quifo.  Porque 
quiero  que  lepas  , que  afsi  como  Dios  es  la  mifma  Mifcricordia, 
en  pidiéndole  perdón  ; es  inexorable  fu  Jufticia  , harta  que  fe  le 
haya  pedido  : y afsi  fe  entiende  aquel  lugar  de  los  Reyes , quando 
dixo  Samuel  á Saúl , que  Dios  no  perdonaba  triunfador  : Tríum- 
Tom.VI.  Eece » pha- 
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fhator  m I/raél  non  parcet.  (•)  No  perdona  enojado , fino  quando 
con  el  dolor  le  han  defcnojado:  y afsi  es  menctlcr,  que  noíocros 
tracemos  de  llorar , que  el  nunca  falta  al  perdonar ; y yo  nunca 
dudo  que  te  perdonará  Dios , fi  ce  arrepientes ; lo  que  yo  dudo  es, 
fi  tu  te  arrepentirás  , para  que  Dios  te  perdone  : lo  que  canto  ref- 
plandece  en  Dios , no  puedo  dudarlo  : lo  que  confiítc  en  tu  fla- 
queza , es  menefter  promoverlo.  Y defte  genero  de  pecadores, y 
pecados  que  fe  hacen  habito  en  el  alma  , y fe  unen  con  ella  , ha- 
blan los  Santos, feñaladamente  San  Aguílin , quando  dijo  W que 
era  impofible  , que  el  que  vivió  perdidamente  en  la  vida  , hallafi- 
fe  la  contrición  á la  horade  la  muerte ; porque  ion  tan  podcroíás 
las  paflones , reynando  en  el  corazón  , y íé  baílala  razón  con  tan 
corta  !uz,e!  entendimiento  elcurecido  conlos  torpes, y temporales 
difeurfos, la  memoria  fin  reminifcencia  de  cofas  buenas, la  voluntad 
poftrada  álos  pies  del  apetito, los  fentidos  acoftumbrados  á lo  ma- 
lo, las  facultades  olvidadas  de  lo  bueno, que  para  refucitar  cfte  di- 
funto, es  menefter  un  milagro  particular.  Advierto,  que  elmif- 
mo  San  Aguftin  templo  la  propoficion  , en  que  dijo  , que  era 
impofible  , que  el  que  vivió  perdidamente  en  la  vida  hallaflc  la 
contTicion  en  la  hora  de  la  muerte  ; y afsi  dijo , hablando  de  efta 
dificultad  , con  que  en  tal  caló  íé  configuc  la  contrición  ellas  pa- 
labras : Tomitentiam  dammjei Jecurltattm  non  d*mns.W  Quiere  de- 
cir, puede  íer  que  alcance  el  pecador  la  contrición  ( cíTo  es  peni- 
tencia ) en  la  ultima  hora ; pero  no  alTeguro  al  pecador , que  para 
entonces  aguarde  la  perfecta  contrición  : y afsi  es  cierro  , porque 
es  impofible  á la  naturaleza , fin  particulares , y eficaces  auxilios 
de  la  gracia.  Ay  del  alma,  que  pala  roda  la  vida  en  confianza  de 
que  llorará  á la  muerte  , y quiere  ofender  á Dios , por  quanto  la- 
be que  le  ha  de  perdonar!  No  almas  Chriftianas,  no,  que  es  pe- 
car contra  el  Elpiritu  Santo  , pecar  mas , porque  es  Dios  mejor. 
Antes , porque  es  Dios  tan  benigno  fe  ha  de  pecar  mucho  menos. 
¿Por  íer  él  mas  miíericordiofo  contigo , quieres  tu  fer  mas  cruel 
con  Dios  ? Y porque  es  la  mifma  Bondad  le  tiras  mas  honda  lan- 
za- 

( s ) Abujenf.  i . Reg.  ij.  v.  *9.  ( t ) QtitnUm  multé  funi  ¡u*  imfediunt,^  lén*uent:m 
rttrébunt , ferieuléfifiimuM  r/l,0“  mtfritm  >idnum  id  mtrtem bretr  títere ¡nenitenii*  rtmtdmm.  D. 
Aug.com.  6.  De  vcr*,&:  falf.  peenit.  001.140.  In  Apcnd.üt.  G.  Parif.  1 6K5.  fu)  Si quit  an- 
trm  ptf'tHs  in  ni  timé  netef litote  (pritudinii/i^  Yoíurrit  accifxre  ptenitent¡tm,0‘  éctifit,  (r  m*x  re - 
(tntiliitur , C”  bine  Védil : fdttor  Vohii  non  ilii  ntjpfinui  (¡uod  [>etit  ,fr¿  ntn  penfmmmns  qnié  be  ni 
bitu  exit otgens  pgnitmtam  <ui  ultimnm , Cr  rretnaliatus  > ft  fttnrns  khtt  exit , epo  ntnfmmje- 
nrrns.  linde ficuiui  fum  , ftcuruiíum  , Gr  dc/rtnritétem  : un  de  ntn  fnm  fecurut  par  ¡utintum  ¿*- 
Ttptffnm  ,/lekritttemdéri  nonptjjum.  Idem,  toauj.  Scrm.  393.  De  rarnltcntib.  coLi  307.  lie. 
D.  E.  Pañí.  1 óüj. 
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zada?  Qué  infame  modo  de  errar , tomar  por  ¡níirumento  fu  Pie- 
dad para  egercicar  nucítra  maldad  ! Antes  porque  es  bueno  no  ie 
hemos  de  ofender  , y porque  es  mifericordiofo  le  hemos  de  caufar 
menos  diíguífos,  porque  no  fabriquemos  fobre  fus  efpaldasnucf 
tras  culpas, elfo  es, fobre  fus  Atributos  nuelfras  maldades, miferias, 
y pecados.  Y quiero  decirte  con  verdad, por  dodrinade  los  Santos 
Padres, que  el  Demonio  nunca  mas  aflige  al  alma,quealmorir,por 
que  la  ve  que  puede  menos,ycftámas  turbada  que  al  vivir,  y co- 
mo á la  que  tiene  menos  fuerzas , le  hace  la  guerra  mas  poderofa} 
acabafele  el  tiempo  de  tentar , y quiere  lograr  el  tiempo;  que  es 
mas  prevenido  nucflro  enemigo  á ofendernos , que  nofotros  á 
defendernos.  < No  has  vilfo  quando  vé  el  acreedor  impor- 
tuno , que  hace  jornada  el  deudor  á tierras  cifrabas , las  diligen- 
cias que  hace  por  cobrar  la  deuda  ? No  le  deja  un  punco  reípirar, 
en  caía , fuera  de  cafa  , al  concertar  el  carruage  , al  hacer  las 
maletas,  al  difponerlo  , al  partirfe  pide  embargo  de  bienes , que 
arraygue  el  juicio  , que  lo  prendan  , que  no  fe  vaya  fin  pagarle, 
porque  fi  fe  vá  no  queda  medio  , ni  remedio  ; pues  afsi  anda  el 
Demonio  felicito  al  morir  el  hombre.  Alli  ufa  de  las  mayores  fu- 
tilezas , alli  es  formarles  los  cfcrupulos , alli  la  defeonfianza  de  la 
piedad  , alli  el  manifcífarlc  ella  jullicia  , alli  el  que  antes  le  po- 
nía la  mifericordia  en  quanto  hacia  á la  cara , fe  la  aparta  ahora, 
y le  pondera  el  rigor.  Alli  le  amenaza  con  la  cuenta  , le  turba 
con  el  Infierno'.alli  con  cofas  menudas  le  diílrahe,con  cofas  gran- 
des , con  difracciones  leves  le  divierte  de  atenciones  útiles ; y 
finalmente  , como  es  el  fin  ultimo  donde  logra  fus  intenciones, 
y él  es  fagáz  , y atrevido , no  pierde  punto  en  aquel  punto,  y fus 
ventajas  fen  grandes  , porque  obra  advertido  con  el  divertido, 
atento  con  el  dormido  , fuerte  con  el  flaco,  acoífumbrado  á ven- 
cer con  el  acoífumbrado  á fer  vencido : y afsi,  no  felo  á los  hom- 
bres perdidos  con  quien  puede  mas  en  fus  tentaciones , fino  á los 
efpitituales , y valcrofes , y que  han  férvido  á Dios  muchos  años, 
los  amenaza  , y como  dicen , fe  la  jura  para  la  hora  de  la  muer- 
te , como  quien  le  dice  : á punto  llegarás , que  acabaré  contigo, 
y pueda  yo  mas  que  tu.  Y afsi  el  Señor  , quando  fue  prefe  en  el 
Huerto  , como  fe  le  acercaba  la  hora  de  íu  dolorofa  , y bendita 
muerte  , y que  en  ella  era  mayor  el  poder  de  los  Demonios , y 
afsi  habia  de  fer  mayor  el  furor  de  los  miniítros  , les  dijo  ; Hm 

'ft 
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ejl  hora  tefira  0 tí" fot  tflas  tenebrarum.  (*)  Efta  es  vueftra  hora  , y 
ahora  pueden  las  tinieblas , como  quien  dice  : Atormentadme  al 
morir,que  es  quando  vofotros  tenéis  mas  fuerzas, para  morir  Y o por 
los  hombres  con  mas  penas  * enfeñando  , que  es  mayor  el  poder 
de  efte  enemigo  cruel , y fu  odio  contra  el  hombre  al  morir,  que 
no  al  vivir:  y afsi  quando  tentó  á Chrifto  S.N.  el  Demonio  en  el 
Dcfierto  , en  el  Monte  , y en  el  Pinaculodel  Templo , y fu  Divi- 
na Mageftad  le  venció  gloriofamente  , é!  fe  guardó  para  la  muer- 
te ; afsi  entiende  San  Ambrofio  aquellas  palabras : fyccefslt  ab  ¡lio 
vfqut  ai  tempus,  (y)  fe  apartó  harta  el  tiempo,  y que  efte  fue  el  de 
la  muerte  , porque  hallándole  turbado  el  Demonio  en  fi  Jefus 
S.N.  era  Dios  verdadero,ú  hombre  puro  , unas  veces  le  confcfá- 
ba , y otras  lo  dudaba  : viendo  que  le  havia  vencido  en  la  vida, 
dijo  : Si  efte  es  Dios  , ó no  , yo  lo  probaré  en  la  muerte  , como 
quien  dice  : Si  efte  no  es  Hijo  de  Dios  por  efcncia  , por  fuerte 
que  fea  al  vivir  , yo  veré  harta  donde  llegan  fus  fuerzas  al  morir. 
Ahora  eftá  muy  en  si , yo  lo  cogeré  quando  los  accidentes  lo  ten- 
gan fuera  de  sí:  fycefstt  tfqueai  tempus,  (7)  guardófe  para  fú  tiem- 
po , efto  es , para  ufar  del  tiempo  mas  fazonado , y dcfpucs  para 
que  íiis  cftrntagemas  rindan  al  alma.  Y no  fe  olvidó  á la  hora  de 
la  muerte  , pues  entonces  fue  quando  por  fus  Miniftros  le  decia: 
Si  Filias  <Dei  ef , iefeenie  ie  Cruce.  (■)  Si  eres  Hijo  de  Dios  , baja 
de  la  Cruz.  Muy  propia  tentación  de  efte  enemigo  dcíear,que  las 
almas  defcfpercn  , y defamparen  aquel  Real  Eftandarte  , y hacer 
impedimento  con  eíTo  á fu  falvacion  , tratando  por  medio  de  los 
circundantes  el  que  acaba  cofa  que  puede  hartas  veces  en  la 
.vida. 

1 1 Mira  , pues,  fi  en  un  varón  tan  grande  como  el  que  de- 
bía concebir , que  era  el  que  le  venció  tan  claramente  en  tres  ba- 
tallas tan  campales  ( aunque  no  creería  que  era  Dios ) llegó  efte 
efpiritu futilifsimo , y fagacifsimo  á parecerle , que  al  que  le  habia 
vencido  en  vida,  como  no  fuefeDios,él  lo  vencería  en  la  muerte: 
i Qué  efperanza  concebirá  contra  todos  los  que  fueren  menos, 
y mucho  mas  contra  el  hombre  perdido  , jugador , fenfual , di- 
vertido , fin  memoria  de  la  muerte  ! Y de  los  que  afidos  á las 

tem- 

(»>tuc.c.  »».*.  I]-  (y>  tuc.c.  4.«rf.  I*,  M tlrnifur  «m  ttitfi  út  impura,  fui 
fpfl  lenttíitntm  ftrimam  difetfit  taetíMtU  ajjfkt  »d  tempus , hee  tfl , ufync  sd  e.  rumen  ; ubi 
tuim  imonurn  certamen  S aeree  VafrionÍ!  , rttmm  sfocrfartui  ad  tent.vnent*  fhceifsit : ha- 

nu  oulem  quoiidi  w/ut  in  ambiguo  nnjhttúus  tfi , putat  fe  k 7>  9 /'tu  xfft  drftrtum.  D.  AmUr.com. 

4a  In  Píalm.  43.  col.goo.  Un  C.  Parí!.  (a)  Match.  »r.  varí.  40. 
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temporalidades  de  ella  vida  , filen  rebentando  de  ella  , v mue- 
ren , porque  no  pueden  vivir  , y lloran  , porque  no  pueden  reir, 
y difponen  , porque  no  pueden  confcrvar , y todo  lo  dejan,  por- 
que codo  los  deja  ? 

1 t>  Ay  alma, que  engañada  vives, fi  el  hacer  buenas  obras  guardas 
para  quando  mueresIMucho  yerras  fi  dás  toda  la  vidaá  las  culpas, y 
vn  folo  inflante  al  dolor.  Lo  mejor  fe  ha  de  hacer  en  el  tiempo 
mejor  para  que  mejor  fe  haga.  Si  quieres  hacer  una  cofa  que  ce 
importe  bufias  la  luz  , fi  es  de  dia  la  del  Sol  ; fi  es  de  noche  la 
de  la  vela  ; y en  lo  que  toca  á tu  falvacion  , lo  malo  haces  en  la 
luz  de  la  vida,  lo  bueno  aguardas á la  noche  déla  muerte:  quan- 
do eftás  muy  en  ti  pecas  ; quando  cftás  para  acabar  te  arrepien- 
tes. El  pecado  muy  confíderado  , muy  aprifa  el  arrepentimien- 
to. Con  todas  tus  potencias,  y fentidos  ofendes  al  Señor,  yá  tur- 
bados los  fentidos , y potencias  te  pefa.  Sano  , y bueno  , que 
puedes  fcrvirlc  le  ofendes;  y enfermo  , y acabado  que  no  puedes 
fcrvirlc  ce  le  ofreces.  De  la  vida  dás  al  Demonio  tu  enemigo  lo 
mejor , á Dios  tu  Criador  lo  peor  : ¿ impórtate  mas  condenarte, 
que  falvarte  ? No  : i Pues  porque  dás  el  mejor  tiempo  al  Infier- 
no , el  peor , y mas  breve  al  Cielo  ? Date  Dios  coda  la  vida  , y 
tu  le  ofendes  en  ella  , y le  dás  lo  mas  breve  de  ella  ? Quien  dice 
que  fe  dalo  queafsi  fe  dá  ? Dejas  los guftos  porque  te  dejan;  mi- 
ralo  en  que  mientras  ellos  no  te  dejaron  con  la  muerte,  fiempre 
los  feguias  en  la  vida.  Ahora  que  puedes  es  el  tiempo  de  llorar, 
antes  que  llegue  el  punto  del  gemir.  Por  no  haber  llorado  aho- 
ra , has  de  creer  que  puedes;  porque  defpues  quando  quieras,  no 
fea  que  yá  no  puedas.  Ahora  que  tienes  los  fentidos  claros  , y las 
potencias  confiantes,  has  de  pedir  a Dios  perdón , antes  que  tur- 
bado todo,  no  halles  medios , ni  difpoficion.  Si  el  que  muere  en 
fu  cama  , quando  quiere  no  puede  , quando  puede  no  quiere  ; 

; que  ferá  fi  te  acaba  la  aplopegía  , fi  te  lleva  el  paralipfis  , fi  te 
oprime  el  terremoto  , fi  te  parte  el  rayo  ? Lo  mas  importante  de- 
jas á lo  mas  incierto  ? Lo  mas  necefárío  remites  á lo  poftrero? 
Quien  hay  que  no  aíTegure  mil , y dege  uno  ? Quien  hay  que  el 
dia  de  al  fuftenro  de  la  vida  , y al  defeanfo  de  la  noche  ? Tú  el 
negocio  de  tu  falvacion  lo  remites  á una  hora  incierta,  y dudofa? 
Haces  primero  lo  malo,  como  fi  fuera  tu  fin  íeguir  lo  malo , y lo 
poftrero  lo  bueno  , como  fi  no  importara  obrar  lo  bueno.  Lo 
acceforio  haces  principal ; que  es  lo  caduco , y lo  principal , que 

es 
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es  lo  eterno  , haces  acciono, diametral  mente  contrario  de  lo  que 
Dios  te  mando , quando  dijo  , que  bufques  lo  primero  el  Rcyno 
de  los  Cielos,  y delpues  todo  lo  demás  lo  alcanzarás : Quarite  ergo 
f>r¡mnm  regnum  <De¡ , jufiitiam  ejus , Í5~  h¡ec  cumia  aJjiclentur  io- 
bis.  (b)  Tu  haces  otra  contraria  propoficion  : bufqucmos  primero 
los  güilos  de  la  tierra  en  la  vida  , que  delpues  hulearemos  la  glo- 
ria , y Reyno  de  los  Cielos  en  la  muerte.  No  alma, deja  la  men- 
tira , ligue  la  verdad  ; deja  el  engaño  , ama  la  luz  ; ligue  á Dios, 
deja  al  Demonio ; bufea  lo  bueno , huye  de  lo  malo}  aborrece  Jos 
güilos,  ama  lo  faneo  , y dilc  al  Señor  con  dolor. 

14  Ya  cstiempo,Scñor,que  os  bufquc,antes  que  la  muerce  me 
hálle;ya  Señor  mió  ha  llegado  el  tiempo  del  llorar, pues  llego  el  co- 
nocimiento de  haberos  ofcndidojfi  la  muerte  aguardo, yá  ha  veni- 
do,quc  no  hay  muerte  mas  cruel  que  la  del  mifmo  pecado;  ¿ quien. 
Señor, ha  de  aguardar  ágemir  las  llagas^r  culpas  que  me  cflán  fiem- 
prc  afligiendo  ? Ahora,  Dios  mió,  me  hallo  cargado  , y oprimi- 
do de  maldades;ahora  hade  gemir  mi  dolor,  no  quiero  conícrvar 
las  heridas  encanceradas ; fino  prefentarme  á Vos  corriendo  íán- 
gre  por  ellas.  Veilinc  aqui,  Señor,  cargado  de  pecados,  de  defec- 
tos , de  culpas , miferias , y omifiones ; venid, Señor , y curadme: 
Ecce  homo  , Veis  aqui  un  hombre  flaco , frágil  pecador  ; curad- 
me, Dios  mió,  confortadme.  Vos  os  prcfentailcis  lleno  de  llagas, 
y heridas, quando  dcrramalteis  tanta  fangre  para  redimir  miscul 
pas , y dechis  reprefentandome  el  remedio : Ecct  homo.(c)  Yo,  Se- 
ñor, con  infinitos  pecados  afligido,  y defconfolado  , arrepentido, 
y atribulado  me  pongo  también  delante  , y os  digo  Jeíús  mió: 
Ecce  homo.  Vos  decís  , mira  aqui  quien  te  ha  de  curar , mira  á 
quien  te  ha  de  falvar , mira  á quien  te  ha  de  remediar , mira  á 
quien  te  ha  de  lanar  : Ecce  homo.  Yo  digo,  veis  aqui , Señor  , á 
quien  habéis  de  curar  , á quien  habéis  de  perdonar  , á quien  ha- 
béis de  enmendar  , á quien  habéis  de  ayudar : Ecce  homo.  Vos  de- 
cíais, vuelve  á tu  Criador  , reconoce  á tu  Salvador , ligue  tu  PaC 
tor: Ecce  homo.  Yo  digo,  mirad  vueítra criatura  herida  , vucílro 
eíclavo  huido , vucílra  oveja  perdida  : Ecce  homo.  Ahí  eílais  Vos 
Padre  benignísimo ; aqui  eíloy  yo  hijo  perdidifsimo.  Ahí  eílais 
Medico  fuaviísimo  ; aqui  elloy  yo  enfermo  peligrofiísimo.  Ahí 
eílais  Vos , Dios  piadofifsimo ; aqui  eíloy  yo  pecador  afligidísi- 
mo : ahora  Señor  , ahora  , para  fiemprc  me  curad  , para 

que 

(b)  Matth.  6.  Tcrf.  3 j.  (c)  Joans.  1 9 . v.  4* 
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que  ahora, y fiemprc  llore  mi  maldad.Dad, Señor, á mi  corazón  do- 
lor,á mi  alma  enmienda,  ámis  potencias  luz,  í mis  fentidos  obe- 
diencia,á mis  culpas  rcmifion,á  mi  engaño  conocimiento, para  que 
fiemprc  viva  arrepentido^  no  muera  defeuidado.  Ahora  os  adore 
nunca  os  ofenda,  en  la  vida  os  firva,en  la  muerte  os  confiefc  , y 
fiemprc , y para  fiemprc  os  adore,  y alabe.  Amen. 


¡í 


DICTAMENES  ESPECULATIVOS. 

ASsicnte  en  el  corazón  , que  la  materia  de  la  falvacion, 
fe  puede  mucho  en  la  vida , y poco  en  la  muerte. 

* Que  es  un  inflante  aquel  muy  ocupado , y que  en  la  vida 
tiene  dias  , mefes , y años  no  folo  defocupados  , fino  muchos 
de  ellos  ociolos. 

? Que  el  Demonio  al  morir  te  ha  de  íeguir  con  mas  fuerza 
porque  vé  que  fi  te  vence , es  visoria  eterna  , y fi  le  vences , ta 
le  vás  para  fiemprc. 

4 Que  no  labes  quando , cómo , ni  donde  morirás. 

DICTAMENES  PRACTICOS. 

11  puedes  mucho  en  la  vida  en  la  materia  de  tu  falvacion, 
O porque  tienes  falud, agilidad,  pofikÜidad , y tiempo  pa- 
ra obrar  lo  bueno  , y la  materia  de  tu  falvacion  es  lo  mas  impor- 
tante ; i que  hombre  hay  tan  privado  de  juicio , que  deje  de  ha- 
cer lo  mas  importante  en  el  tiempo  mas  dilatado , claro , y aco- 
modado, y lo  aguarde  para  el  mas  breve , efeuro  , turbado  , y 
acelerado  ? Y aísi  has  de  procurar  de  id-  luego  cgcrcitartc  en  las 
virtudes, haciendo  ahora  lo  quemo  podrás  hacer  entonces. 

i Que  fi  vás  que  en  aquel  mftar.te  . y punto  del  morir  te 
has  de  hallar  con  muchas  ocupaciones  , enredos , y embarazos,  y 
lo  que  es  peor  , y muy  ordihario,  fin  fentido  alguno  5 ufa  ahora 
de  tus  fentidos , facultades , y potencias puta  lo  que  no  podrás 
entonces  : y mira  bien  quante  ¿efearás  haber  dado  limofna  , da- 
la ahora  : acudir  á las  Iglefias  , acude  á ellas  ; frequentar  los  Sa- 
cramcncos,frequenulos:egcrcitar  la  penitencia,haz  penitencia. 

? Que  pues  el  enemigo  aguarda  para  entonce»  fus  mayo- 
res fuerzas  , hagas  tu  para  entonces  las  mayores  prevenciOncs- 
porque  no  hay  perfona , que  fi  fabe  le  aguarda  un  enemicr0  en 
un  puefto  , por  donde  es  predio  que  haya  de  pafac , y¿  qi,c  n 
Tm.VI , ffif  pUc. 
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puede  cícufar  la  batalla,  no  fe  prevenga  para  ella.  Armate , pues, 
de  las  armas  que  te  dá  San  Pablo , cí  efeudo  de  la  Paciencia  , la 
celada  de  la  Fé  , la  efpada  de  la  Caridad , (<¡)  y cgercitate  en  eftas 
virtudes ; porque  fi  defarmado  cftás  de  virtudes  , y cargado  de 
vicios  , no  vás  ála  muerte  íoldado,  fino  defpojo. 

4 Que  fi  no  Cabes  quando  , ni  donde  , ni  como  morirás; 
vive  de  fuerte  , que  ni  importe  que  fea  luego  , ni  fubitamentc, 
ni  en  parte  alguna  por  embarazóla, y ocafionadaque  fea;  por- 
que fi  haces  la  voluntad  de  Dios  , y cftás  en  gracia  , toda  muerte 
es  prevenida  , todo  lugar  decente.  Y afsi  examinate  muchas  ve- 
ces al  dia  , y fi  vés  que  no  eftas  para  morir  , porque  eftás  en  pe- 
cado mortal  , vete  huyendo  á la  medicina  del  fanto  Sacramento 
de  la  Confefion  , y Penitencia  , antes  que  te  coja  la  muerte  , que 
puede  fer  en  el  mifmo  inftante  que  te  examinas  te  coja. 

5 Bafta  lo  dicho , porque  no  quiero  hacer  prolijo  cfte  trata- 
do. Y porque  las  meditaciones  que  faltan  al  cumplimiento  de  los 
diez  y feis  días  fe  hallarán  en  los  muchos  libros  efpirituales  que 
hay  elcritos  , y en  nueftras  Semanas  Efpirituales , y quien  quific- 
re  gobernarle  en  cftos  fantos  egercicios  con  fumo  acierto  , liga 
los  Egercicios  , que  el  glorioló  Padre  San  Ignacio  de  Loyola  dejo 
á fus  hijos  , y mire  como  cfta  Santa  Religión  los  pra&íca  , que 
imitándolos  acertará,porque  es  Eícuela  de  toda  perfección.  Y aun- 
que yo  no  he  querido  dilatar  elle  tratado  , por  el  confuelo  de  al- 
gunas almas  , añado  á él  cftos  breves  apuntamientos  que  le  li- 
guen , para  que  por  ellos  fe  gobiernen  en  los  dias  que  faltan  ai 
cumplimiento  del  recogimiento  de  los  fantos  egercicios. 

AW^TAMIES^OS  <PA%A  ACALAI{_  LOS 
Egercicios  de  %ecogmknto. 

PUnto  fegundo , del  juicio , y de  la  pena.  Juicio  vniverfal, 
delcribirlo  , y todo  lo  que  á cfto  toca. 

DICTAMENES 

i Quan  breve  es  la  vida , y lo  que  corre  el  tiempo , pues 
nueftro  Señor  habla  de  el  Juicio  univerfal  , como  fi  huviera  de 
fer  luego  , porque  aquella  es  la  cuenta  ultima  , y el  principio  de 

to- 

Ephcf.  í.i  T.  ti. 
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todas  las  eternidades  de  gozo , y pena.  Y á elle  rcfpcíto  conti- 
nuar los  dictámenes. 

* La  evidencia , y fatisfaccion  de  el  juicio, y que  no  hay  co- 
fa oculta  al  juicio.la  vergüenza  de  la  ícntencia,y  que  no  ha  de  haber 
cofa  mas  pública:  el  rigor  de  la  egccucion  , y que  no  ha  de  haber 
cola  mas  prompta. 

} Quan  poco  impona  el  fccreto  en  las  culpas , habiendo  de 
1er  defpucs  tan  publico  todo. 

TERCERO  DIA : DEL  INFIERO. 

4  | ’lRimer  punto.  La  pena  de  daño  : no  haber  de  ver  ja- 
más  á Dios , ni  a la  Virgen  , ni  á los  Angeles,  ni  a los 
Santos  , &c. 

5 Segundo  punto.  La  pena  del  tormento  en  las  potencias, 
en  las  facultades , en  los  fentidos,  de  fuego , de  hierro  , de  ro- 
das las  demás  colas  que  pueden  cauíárlo , dolores  defmcdidos 
de  todos  géneros  de  enfermedades , y tormentos , &c. 

6 Tercero  punto.  La  oblcuridad  , y mala  compañía  del  In- 
fierno , con  la  eternidad  de  la  pena  , la  confúfion , el  deforden, 
y el  horror  fempiterno. 

7 Aplicar  á los  tormentos  de  frío  ,/fr! Jor  dentium  , (c)  y á los 
del  calor , ignem  ¡tlerrwm.  (f)  El  uno  á los  pecados  de  omifion, 
el  otro  á los  de  comifion.  El  Vtrmis  iwn  mritur  (g)  á la  pena  de 
daño. 

QUARTO  DIA  : LA  GLO'RJA. 

8  T^Rimer  punto.  El  ver  á Dios , y á la  Sandísima  Trini- 
I dad , á la  Rcyna  de  los  Angeles , 8cc. 

9 Segundo.  El  gozo  de  todos  los  íéntidos,  y potencias,  &c. 

10  Tercero.  La  compañía  , claridad  , confuelo  , y paz  de 
los  Bienaventurados  , y la  eternidad. 

QUATRO  DIAS  SEGUNDOS. 

EL  MISTERIO  DE  LA  ENCAMACION. 

1 1  T ■JRimer  punco.  Que  tal  eftaba  el  genero  humano  , y á 
¿ loque  obligaba  á Dios  quando  bajbá  redimirlo. 

1 1 Segundo : Que  fineza  fue  unir  la  Naturaleza  Divina 
á la  humana  , v á que  nos  obligó. 

' Tom.VI.  ' Ffff  í Qué 

1*.  (f  jJojjin.  >J.  v,*i,  (gj Ex l£»¡. 66. v.  14, 
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i 5 Qué  nos  dio  con  cílo  , y entre  otras  colas  el  amparo  de 
la  Virgen  Beatiísima. 

SEGUNDO  DIA. 


14  El  Nacimiento  del  Señor  , Adoración  de  los  Reyes  , y¿ 
cumplimiento  de  la  Ley. 

1 5 Circuncifion  , huida  a Egypto,  y los  demás  trabajos  de 
fu  Predicación. 

1 6 La  Pafion  de  Chriflo  nueftro  bien  halla  fu  Santo  Sepulcro- 
La  Pafion  fe  ha  de  dividir  defde  el  Huerto  en  el  tercero  día. 

QUARTO  DIA. 

17  El  íácar  las  almas  de  el  Limbo,  fu  Santa  Rcfureccion , lo 
que  obró  hafta  fu  Gloriofa  Afcenfion  , y Coronación  , y Veni- 
da de  el  Efpiritu  Santo. 

TERCEROS  QUATRO  DIAS. 

En  el  primero, el  beneficio  de  la  Creación  dividido  en  tres 

En  el  fegundo  dia  , el  de  la  Vocación  , dividiéndolo  en 
otros  tres. 

ao  El  tercero , el  de  la  Reparación  de  nueítras culpas , divi- 
dido en  otros  tres. 

21  El  quarto,  el  de  el  amor  , y caridad  con  que  nos  trata,  fia 
fre  , y gobierna,  dividido  en  otros  tres. 


18 

puntos. 

«9 


QUATRO  DIAS  ULTIMOS. 

22  En  el  primero  , propofitos  en  orden  á las  potencias,  da- 
ños, y remedios  en  ello. 

23  En  el  fegundo , propofitos  en  orden  á las  facultades , y 
íentidos , daños  , y remedios  en  ello. 

24  En  el  tercero, el  cumplimiento  de  la  perfona,  y C1  oficio, 
y propofitos  de  examen  de  conciencia  cada  dia  , confcfion  , y 
frequencia  de  Sacramentos , y expugnar  el  vicio  que  mas  afligie- 
re á cada  uno. 

25  En  el  quarro,  Oración  á Dios,  pidiéndole  acierto  en  to- 
do , y cargmdo  la  confidcracion  íobre  lo  que  le  huvicrc  hecho 
mas  fuerza,  íácando  de  alli  los  propofitos  por  ciento,  mejores  , y 
que  mas  apropofiro  le  fcan  , y abogados  particulares , feñalada- 
mente  á la  Rcynn  de  los  Angeles , procurando  defpucs  de  ocho 
ocho  dias , tomarfe  cuenta  de  lo  que  obra  , de  la  manera , que  lo 
tienen  advertido  los  Padres  de  la  Compañía  en  los  Egcrcicios  de 
San  Ignacio  , y que  lo  enfeñan,  fice. 


CONS- 


Digitized  by  Google 


P'' 


589 


CONSTITUCIONES 

DE  LA  CONGREGACION, 
y Santa  Efcuela  de  Chrifto 
Nueftro  Señor,  w,v 

FUNDADA  EN  LA  CIUDAD  DÉ  SORIA  EN  LA 
Parroquia  de  San  Juan  Evangelifta. 

AcP%OcBA‘DA  TOTf  EL  ILÚST%ISS1M0 , 
y%eyerendij simo S cñor Don J uan  de  *P ala fox y Men- 
doza , Obifpo  de  Ofma  , del  Confep  de  fu 
Afageflad,  &c. 

KOS  DON  JUAN  DE  fALAEOX  Y MENDOZA , fO\LA 
gracia  Je  Dios  , y Je  la  Santa  Se  Je  ApofttJica  , Obifpt  Je  Ofma , 
Je l Confejo  Je  fu  Mage/laJ,  <?c. 

OR  quanto  ninguna  cola  igualmente  enmien- 
da la  vida  , reforma  las  coihimbrcs , y deftier- 
ra  los  vicios , promueve  la  devoción  , y fo- 
menta las  virtudes , como  el  cgercitarfc  las  al- 
mas en  fanros,  y buenos  penfamientos,  y con- 
fideradones  , afsi  de  las  cofas  ccleftialcs , co- 
mo de  lo  poco  que  dura  efta  corruptible  , y 
miferablc  vida,quan  cierta  es  la  muerte, quan  incierta  es  fu  hora, 
quan  delgada  , y temerofa  la  cuenta  , la  eternidad  que  depende 
del  juicio",  y la  fcntencia,  pues  es  gloria  eterna,  ó pena  eterna. 
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i Y alsimifmo  reconociendo  la  utilidad  que  refuta  de 
pcnfar  en  la  hermolüra  de  la  gracia  , en  la  fealdad  de  la  culpa, 
en  la  necefidad  de  la  enmienda  , en  la  utilidad  y fuavidad  de 
la  compunción  y penitencia , en  el  remedio  y medicina  de  los 
Santos  Sacramentos  , y principalmente  del  inefable  y Sacro-fan- 
to  del  Altar  , y memoria  de  la  Pailón  dolorofa  de  nueftro  Macf- 
«o , y Redentor  , y las  grandes  utilidades  eípirirualcs , que  de  cf- 
to  fe  liguen  á las  almas , y que  depende  todo  de  aplicarfe  los  Fie- 
les a la  oración  , y meditación  con  grande  , y particular  fervor, 
determinación , conftancia  , y perfcvcrancia  , prafticandolo  con 
egercicios  efpiritualcs , y fantos,que  promuevan  , y faciliten  ma- 
teria tan  grave  , importante  , y neccílaria  , pues  es  mas  eficaz  , J 
poderofa  la  oración , quando  fe  juntan  las  almas  a tenerla  , con- 
forme á la  promefa  de  Chrifto  nueftro  Señor , quando  dijo  : En 
qualquicra  parte  que  fe  congregaren  Jos , ó tres  en  mi  nombre  , allí 
efloy  enmedio  de  ellos : (a) 

j Habiéndonos  propuefto  algunas  perlonas  devotas, con 
deleo  de  fu  aprovechamiento, ciertos  puntos  , fobre  que  fe  podía 
fundar  , y formar  en  ella  infigne  Ciudad  de  Soria  una  Congre- 
gación , ó Efcucla  efpiritual , donde  le  cgcrcitaíTen,á  ícmejanza 
de  la  que  rcfplandece  en  la  Villa  de  Madrid  , con  grande  egem- 
plo  de  aquella  Corte  , y aprovechamiento  de  las  Almas  ,en  el 
Hofpital  de  los  Italianos  , que  fe  llama  Eícuela  de  Chrifto  nuefi 
tro  Señor , en  donde  fe  aprende  , y enfeña  prá<£Hcamente,cn  pri- 
mer lugar,  el  guardar  losSantosPreccptos , y Mandamientos  del 
Señor , y luego  el  feguir  en  quanto  pudiere  nueftra  debilidad  , y 
flaqueza  fus  fuavifsimos  , y dulcifsimos  conícjos : y habiendo  vif 
to  , y conferido  los  dichos  puntos  con  particular  atención  , y 
confideracion  , y mandadolos  ver  á otras  perfonas  pías  , efpiri- 
tualcs , y do£hs  ; a todas  han  parecido  útiles , fantos  y conve- 
nientes , y que  traben  configo  grande  aprovechamiento  , afsi 
para  los  Sacerdotes , como  para  los  Seglares  , que  fe  quieren 
egercitar  en  tan  finta  , y loable  Congregación  , y ocupación. 
Por  tanto  , habiéndonos  pedido  , que  los  aprobaífemos , y con- 
firmaffemos , para  que  fe  pndieflcn  guardar  , y egercitar  por  los 
Hermanos , y Congregantes,  para  el  dicho  efecto  mandamos  fe 
ingiricíTcn  en  eftas  nueftras  letras , y fon  en  la  manera  figuicntc, 

C0NS-~ 

(*)  VU  etim/M  Jm  >fí  tnt  cugriiai  lo  umiíik  muJU  fttm  n medís  itmm.  t «.».». 
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clon  ,y  Sanca  E/aula  de  Cbrifto  nueftro  Señor  , que  fe  funda  en  la 
Ciudad  de  Soria  , en  la  Iglefia  de  San  Juan  Etangelifta  , de- 
bajo del  amparo  de  la  Virgen  nueftra  Señora  , San  Fe- 
lipe Neri , nueftro  gloriofo  <Pacron 
San  Saturio. 

Cimeramente  , en  tocios  los  Congregantes  ha  de 
haber  una  grande  determinación  de  apattarfe  de 
lo  malo  , y propofito  de  egercitnrfc  en  lo  bueno, 
y procurar  el  mayor  férvido  de  nueftro  Señor, 
dentro,  y fuera  de  la  Eícuela  , y períeverar  en  ora. 
cion,  y virtud,  cfpiritu  , y verdad.  Para  cfto  fe  fcñalan  los  Lunes, 
Miércoles  , y Viernes  por  la  tarde  , para  que  defdc  las  quatro  á 
las  cinco  íc  tenga  tres  quartos  de  hora  de  cgcrcicios  , poco  mas, 
en  la  manera, que  fr  ligue. 

i Han  de  procurar  los  Hermanos  de  efta  Santa  Congre- 
gación llegar  un  poco  antes  á la  Iglcfia  ; y afsi,á  las  tres  y media 
citó  abierta  para  recibir  á los  que  entraren  , y le  pueda  comenzar 
el  egercicio  á las  quacro , o poco  antes. 

$ En  habiendo  el  numero  bailante  , que  pareciere  al 
Obediencia  (que  aísi  íc  llama  el  Superior  , porque  es  el  primero, 
que  ha  de  obedecer , y enfeñar  con  egemplo , y palabra  ) comien- 
ce luego  fantiguandoíc  él , y todos  los  demás  en  voz  alta  ; y lue- 
go íc  dice  la  Oración  , AFtiones  noftras , quetfumus  Domine  , are. 
E inmediatamente  , Yeni  Creator  Spiricus , á coros  , y las  Oracio- 
nes que  ÍC  ponen  rn  fil  lugar. 

4 Acabado  ello  comienza  el  Superior , ú Obediencia  una 
Platica, b exhortación  breve, de  menos  de  un  quarto  de  hora,  fin 
oftentacion  , ni  lucimiento,  fino  con  razones  ídlid.is , y cfpiri- 
tualcs , mirando  al  bien  de  i?.s  almas.  Y el  motivo  principal  de 
todas  eftas  exhortaciones,  ha  de  pcrííiadir  áque  fe  tenga  Oración, 
y eníeñarla  , y que  pidan  á íu  Divina  Magcftad  luz  , defengaño, 
verdad  , y gracia : y ponderar  en  cíbs  platicas  las  utilidades  que 
de  ello  refultan  , tocando  también  en  la  mortificación  , y peni- 
tencia , compunción , y arrepentimiento  de  nueftras  culpas. 

5 Y porque  puede  íuccdcr,  que  tal  vez  falte  quien  haga 
la  exhortación  del  dia  , por  diveríbs  accidentes  que  pueden  ofre- 
cerfe  , entonces  fea  mas  dilatada  la  lección  cípiritual , de  fuerte, 

que 
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que  llegue  a un  quarto  de  hora  ;la  qual , Gendo  de  varones  tan 
íantos , y perfeítos  como  los  Autores  que  allí  íé  leerán  , íérvirá 
de  platica  utilifsima  , atendiendo  con  grande  Glencio  á ella  , y 
meditando  con  fervor  , y eípiritu  fobre  ella. 

6 En  acabando  la  platica  , ó lección  ( que  como  íc  dice 
durará  un  quarto  de  hora  , G ha  Gdo  platica)  íc  leerá  un  punto 
del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  , ó de  San  Pedro  de  Alcán- 
tara , y defpucs  íc  cenga  quarto  y medio  de  hora  de  Oración, di- 
ciendo alguna  jaculatoria  al  medio  , ó leyendo  algún  punto  bre- 
ve , como  pareciere  mejor  al  pra&icarlo  , y íc  ha  de  comenzar 
por  ahora  á meditar  por  las  poltrimerias. 

7 En  acabando  la  Oración  con  el  fab  catan  prtfiilium 
ctmfugmasf&c.  y una  Oración  á la  Virgen,  hace  unía  exhortación 
breve  el  Obediencia  á todos  los  Hermanos  , para  que  tengan 
Oración  , y períéveren  en  ella  , poniendofe  en  el  amparo  de  la 
Virgen  Sanríftima  nueflra  Señora,  y rfh>  ha  de  1er  brevifsima,  en 
la  forma  , que  fe  pone  en  la  Inftruccion , y luego  íé  dice  una  Le- 
tanía rezada  á la  Virgen , y cinco  Pacer  nofter  , y cinco  Ave  Ma- 
rías , pidiendo  á Dios  perícvcraacia , y haciendo  cada  uno  un  ac- 
to interior  de  contrición  , diga  el  Obediencia : Alabado  íca  el 
SANTISSIMO  SACA. AI dENTO , y la  Inmaculada  Concepción 
de  la  Virgen  , y fe  faíen  de  la  Efcuela  ccn  grande  Glencio. 

8 Adviértale  , que  los  Lunes  íé  dará  á cada  uno  de  lo* 
Hermanos  , en  el  tiempo  que  íc  feñala  ct.  la  inftruccion  , una  ja- 
culatoria breve, eícrica  en  romance,  de  un  verfo  déla  Eícritura,  tí 
otra  femejante  , para  que  mcdicen  en  ella  , y la  tengan  preíénte 
toda  la  (emana  , y procuren  egercitarír.  en  la  preícncia  divina , y 
en  la  Oración  inflante  , y frequente  , que  es  el  remedio  de  las 
almas. 

Los  libros , que  íé  .-an  de  leer  principalmente , fegun  los 
tiempos  , y fu  diviGon  ion  los  ftguientes. 

9 Las  Meditaciones  del  Beato  Fray  Pedro  de  Alcántara, 
las  del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  j y en  eflas  cftán  las  del 
Santo  Fray  Pedro,  que  dcfpues  amplia  admirablemente  el  mifmo 
Autor. 

Las  Obras  de  ¿anta  Tercia  , particularmente  el  Camino  de 
la  perfección.  Las  Meditaciones  del  P.  Luis  de  la  Puente.  Al  Pa-. 
dre  Eftclla,de  ia  Vanidad  del  mundo;  y el  libro  ccleftial  del  Con- 
temptus  Mundi , o otros  ícmejantcs. 

Por- 
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10  Porque  el  principal  afumo  de  los  Hermanos  de  ella  Ef 
Cuela  , es  fer  diícipulos  de  Jelu-Chrifto  , Bien  nucftro  , y clcla- 
vos  humildes  de  fu  Madre  Sandísima , han  de  profefar  muy  par- 
ticularmente el  fcr  los  primeros  que  Vayan  al  Rofario  , y dar 
egemplo  en  ella  Ciudad  a todos  los  demás  en  cita  fanta  devoción. 

1 1 Todos  los  que  vinieren  antes  de  comenzar  los  Egcr- 
ciclos  han  de  aguardar  con  grande  filcneio  en  la  Iglefia  , fin  ha- 
blar unos  con  otros  , fino  que  recen  los  Altares , o fefienten  , ó 
arrodillen  en  una  parte  callando  , ú orando,  porque  ha  de  haber 
fiemprc  en  efta  Efcuela  grandiísimo  filencio. 

11  A los  que  eftuvicren  impedidos,  ó viejos, o de  calidad, 
que  no  puedan  eftár  de  rodillas  , tenga  cuidado  el  Obe- 
diencia de  mandarles  que  íé  aísienten,  ó íi  no  pidan  ellos  dcfde  fu 
lugar  , con  una  venia , licencia , y aísientenfe  ; y en  el  tiempo  de 
la  platica  han  de  eflár  codos  Tentados,  y en  el  de  la  lección  , quan- 
do  íirve  de  platica. 

1 3 En  efta  Congregación  no  han  de  entrar  mugeres  ja- 
más , ni  muchachos  , fino  hombres  que  Conficfcn  , y Comul- 
guen , y tengan  capacidad  : y hafe  de  tener  el  egercicio  cerradas 
todas  las  puertas , para  mayor  quietud , con  dos  luces  en  el  Altar, 
y la  de  la  lampara,  vna  mefita  pequeña  delante  del  afsicnto  del 
Obediencia  , una  vela  , un  relox , una  calabera  $ y lo  que  allí  fe 
obrare  no  fe  ha  de  decir  fuera  de  la  finta  Efcüela  , finó  donde 
convenga  al  férvido  de  nueftro  Señor, y para  efte  fmto  fin. 

14  En  la  Congregación  , y afsicntos  fio  ha  de  haber  di- 
ferencias de  lugares,  íolo  lo  han  de  tener  feñalado  el  Obediencia, 
y el  Diputado  mayor  y el  Padre  , que  cftarán  juntos  en  una  par- 
te , los  demás  fe  han  de  Tentar  como  vinieren  , fin  Ircerfc  cere- 
monia alguna , ni  cumplimiento  ; yi  feanEclcfiaftieos , ó Regu- 
lares, o fcculares , fuperiores , ó inferiores , porque  en  efta  Con- 
gregación , el  mas  humilde  afsiento  es  el  mejor , pues  en  ella  no 
fe  ha  de  tratar  , fino  de  humildad  , obediencia  , y Oración  , y 
amor  á la  mortificación. 

15  Si  el  que  hiciere  el  Egercicio  quificre  hacer  algún  ac- 
to de  humildad  , lo  pueda  hacer , para  que  los  Hermanos  apren- 
dan á humillarfe  , y fi  algún  Hermano  quificre  hacer  lo  mifmo, 
pidiendo  antes  al  Superior  licencia  , ló  pueda  hacer , y no  de  otra 
manera, como  lo  verán  practicar  al  íeñor  Obifpo,quc  ferá  el  primer 
Obediencia, y Superior  de  efta  Santa  Efcuela  en  ellos  quatro  mefes. 

Tm.Vl.  Gggg  Los- 
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1 6 Los  que  han  firmado  para  fundar  efta  Santa  Efcucla, 
en  la  primera  entrada  han  de  comenzar  á prepararle  , dcfde  el 
Sabado  tres  de  Octubre  , vifpcra  de  San  Francifco , halda  el  Vier- 
nes figuicnte  , a nueve  , o&ava  de  San  Saturio  , con  hacer  con- 
fefiones  generales  los  que  no  las  huvicrcn  hecho,  y encomién- 
denle mucho  a Dios  , para  que  les  dé  luz  , y gracia  para  fervirle, 
y agradarle  con  ellos  Tantos  egercicios.  Y eftasconfcfioncs  fon 
importantes  * fi  otra  cofa  no  le  aconfcjare  á alguno  fu 
confcíbr, 

i y El  Viernes  por  la  mañana  comulguen  todos  de  ma- 
no del  feñor  Obifpo  , fino  es  los  Sacerdotes , que  podrán  decir 
Mifa  en  la  mifma  Iglefia , no  teniendo  otra  obligación  forzóla. 

1 8 Ha  de  fer  borrado  de  la  Congregación  el  que  hu  viere 
cometido  algún  efcandalo  notorio  , y publico  en  la  Ciudad,por- 
que  cofa  de  mal  cgemplo  no  fe  ha  de  confenrir  en  clla,confultan- 
do  el  hacerlo  con  el  Señor  Obifpo.  Los  que  entraren  , no  han 
de  dar  limofna  alguna  al  entrar  parala  Congregación  j ni  def- 
pucs  , ni  nunca  ha  de  haber  contribuciones  , y para  los  güito* 
de  ella  el  Señor  Obifpo  dará  lo  necefario , y lo  perpetuará 
con  renta. 

19  En  cita  fanta  Congregación  , no  ha  de  haber  Mifás 
cantadas , ni  fieítns  públicas , ni  otras  folemnidades , fino  cger- 
citarlé  , y aítuarfe  en  buenos  di&amenes  de  Oración  , y mortifi- 
cación , y fervir  á Dios  4 y tratar  de  falvarfe  , y de  afsiltir  con 
gran  devoción  en  las  fieftas  Eclefialticas  , que  le  hicieren  en  la 
Ciudad  , particularmente  , quando  eítuvicrc  defeubierto  el  San- 
tifsimo  Sacramento  , que  alli  es  donde  han  de  procurar  acudir  á 
orar  los  Congregantes  con  mucha  puntualidad  , y fervor. 

20  Tampoco  ha  de  haber  Procefiones , ni  egercicios  ex- 
teriores proccfionalcs  en  efta  Santa  E (cuela  por  via  de  Congrc- 

f ración  , porque  en  ella  todo  ha  de  fer  inccrior , y refervado  en 
ús  egercicios , tratando  principalmente  los  Congregantes  de  pu- 
rificar , y limpiar  las  almas  para  acudir  con  gran  devoción  á las 
mifmas  Procefiones  , y otras  Fieftas  del  Culto  Divino  , á que 
antes  acudían  en  la  mifma  Ciudad  , procurando  íer  los  primeros 
al  dár  cgemplo  en  todo. 

2 1 Porque  puede  fucedcr , que  haya  algún  dia  que  lea 
muy  ocupado,  como  el  denueftro  Patrón  San  Saturio,  el  dia  del 
Nacimiento  del  Señor  , ú otro  en  que  no  fe  pueda  tener  la  Con- 

gre- 
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grcgacion,  en  elle  cafo  fe  pníé  el  egercicio  á otro  de  los  demás 
dias  de  la  fcmana  : de  fuerte  , que  nunca  degen  de  íet  tres  en  ella 
en  los  que  fe  egcrcitarcn , pues  no  hay  ocupación  tan  grave  , efpi  • 
ritual , 6 temporal , para  la  qual  no  necefiten  de  luz , y Oración, 
que  es  lo  que  han  de  hulear  , y promover , y pedir  en  cfta  San- 
ta Efcuela  , en  cuyos  egercicios  han  de  fer  con  liantes , y perfe- 
verantesi 

a a Han  detener  por  principal  inflituto  comulgar  les  Con- 

gregantes de  á ocho  á ocho  dias  , y por  lo  menos  de  quince  á 
quince  , eh  donde  cada  lino  tuviere  mas  devoción  , fino  es  qué 
con  el  parecer  de  fu  Confeíor  tengan  mayor  ftequencia  en  los 
Sacramentos; 

Por  quanto  de  donde  nos  ha  de  venir  todo  nueftro 
bien  , luz , y gracia  , y pcrfeverancia  en  lo  bueno  , es  del  inefa- 
ble , y SacroíantO  Sacramento  del  Altar , Concedemos  licencia, 
para  que  en  la  dicha  Iglefia  de  San  Juan  fe  pueda  delcubrir  un 
dia  en  la  femana , delÜc  las  tres  , y media  halla  las  cinco  , y le 
defeubra , y encierre  con  toda  devoción  i decencia  , y efpiritu, 
cantando  en  voz  baja , y devota  los  verlos  del  Tantum  ergo  al 
dclcubrirlo,  y encerrarlo  , y diciendo  la  Oración  el  Cura  , ú otro 
Miniftro  , poniendo  feis  velas  encendidas  que  le  alumbren  , y 
efto  podrá  fet  el  Miércoles  de  cada  femana  , fi  no  huviere  algún 
dia  de  fiefta,  en  el  qual  fe  eoníiiclen  mas  los  Congregantes  en  te- 
nerlo dcícubierto; 

*4  Porque  aunque  las  virtudes  adorhan  , y purifican  el 
alma,pcro  la  pcrfeverancia  es  la  que  la  Corona,  y elle  don  admi- 
rable, y neccfario , e$  el  que  hemos  de  pedir  á Dios  inflante- 
mente , y para  confeguirlo  introdujo  el  gloriofo  San  Felipe  Nc- 
ri  , que  íus  Congregantes  retallen  en  fecreto  tilico  Ave  Marías, 
al  acabar  el  egercicio  , pidiendo  ello  á fu  Divina  Magcflad  , por 
intercefion  de  la  Reyna  de  los  Angeles  ; y de  todos  los  Santos;  Ce 
exhorta  á los  Congregantes  á que  (c  haga  lo  mifmo  en  clin  Santa 
Congregación  , y Elcuela  , para  que  los  conceda  conftnncia  en 
fus  cfpiritualcs  egercicios, y la  final  pcrfeverancia  de  morir  en  gra- 
cia de  nueftro  Señor  , que  es  el  fin  á que  afpiramos. 

*5  Ninguno  ha  de  alfentarfc  en  el  banco  con  cfpada, 
fino  que  las  arrimen  en  llegando  halla  que  fe  acabe  la  Congre- 
gación , que  afsi  fe  hace  en  Madrid  por  los  Grandes , y Señores 
de  la  Elcuela  Santa  , y aun  allí  le  quitan  las  Capas , y los  íombre- 
Tm.VI.  Gggg  * ros 
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ros  por  fcñal  de  mayor  reverenda , y humildad , y aquí  fe  podrá 
hacer  en  los  dias , y tiempos  que  pareciere. 

1 6 Ha  de  tener  numero  determinado  eftá  Santa  Congrega- 

ción , porque  no  ha  de  exceder  de  fetchta  y dos  perfonas : con 
advertencia  , que  fon  fupernumerarios  todos  los  Religiofós  , que 
entraren,  y afsimifmo  los  Cutas,  y Párrocos,  Vicarios,  y fus  Te- 
nientes , y los  Congregantes  de  otras  Efcuclas  , y Congregacio- 
nes como  ella. 

i y Porque  una  de  las  principales  virtudes  , que  íc  han 
de  egercitar  en  cfta  Santa  Eícuela , es  la  humildad  } fe  exhorta 
mucho  á los  Hermanos,  que  en  la  materia  de  las  elecciones , que 
fe  han  de  hacer  de  quatro  á quatro  meícs  , obren  con  grande  fiy 
Cegó  , quietud , y Elencio , fin  afpirar  mas  que  al  férvido  de 
nucfttó  Señor  , y bien  de  la  Santa  Eícuela , y Congregación. 

í 8 Afsi  como  fe  eligen  de  quatro  en  quatro  meíés  los 
oficios , que  hacen  un  año  en  tres  tercios  , fe  han  de  dividir  en 
otros  tres  los  puntos  de  la  Oración  , y Meditación,  procurando, 
que  en  los  quatro  primeros  mefes  fe  trate  de  la  vida  purgativa, 
que  quiere  decir  , llorar  las  culpas , y purificar  las  almas. 

i 9 Los  otros  quatro  en  egercitar,  y promover  las  virtu- 
des, yen  la  prcfcncia  Divina,  y Vida,yPafion  del  Señor, que  es  la 
ilumiriativa.  Y en  los  otros  quatro  , en  procurar  enceíiderfe  en 
el  amor  de  Dios , y entregarfe  á fus  operadones  , que  es  la  uniti- 
va 5 y eftá  forma  de  egercidos  ha  de  fer  comunmente  la  de  to- 
dos los  doce  mefes  del  año  , fi  bien  podrá  alguna  vez  altera rfe, 
conforme  á las  Feftividades,y  tiempos  como  en  el  del  Nacimiento 
del  Señor , la  Semana  Santa,  Paícua  del  Efpiritu  Santo,  y Octava 
del  Corpus , que  podrá  meditarle  en  íusMyfterios. 

jo  El  que  huviere  de  entrar , y fer  recibido  en  cfta  San- 
ta Congregación  , dcfpues  de  formada , ha  de  fer  acudiendo  pri- 
mero algún  tiempo  á los  egcrcicios : y fi  le  contentan  , pida  al 
Obediencia  , y Diputados,  que  le  degen  entrar,  losquales  fe  in- 
formen fccrctamcnte  del  propofito  con  que  viene  , y de  lo  que 
les  pareciere  conveniente  ; y en  admitiéndole  ellos  para  propo- 
nerlo , lo  propongan  dcfpues  á la  Congregación  , la  qual  vote 
por  votos  fecrctos , y le  admita  , ó repruebe. 

j 1 El  día  del  Ingrcío  ha  de  haber  Confeíádo , y Comul- 
gado el  que  entrare  , y ha  de  dar  cédula  de  ello  al  Obediencia. 
Eiíc  dia  le  arrodilla  delante  del  SANTISSIMO  SACRAMENTO 

con 
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con  toda  humildad  en  la  Congregación, y (chace  una  breve  pla- 
tica por  el  Superior,  exhortándole  á la  pcrfevcrancia,  y que  trate 
muchode  orar,  y de  mortificarfe , y fer  humilde  , y fervir  á Dios 
de  la  manera  que  parece  donde  Te  trata  de  lá  entrada  de  los 
Congregantes. 

5 1 Porque  uno  de  los  principales  intentos  de  la  Congre 
gacion  , es  egercitaríc  en  la  humildad , han  de  eftat  todos  fujetos 
al  Superior  , y hacer  qualquier  cofa  que  el  les  ordenare  ; y aun- 
que les  advierta  alguna  cofa  , b amonefte  , no  han  de  eícufarfe, 
fino  mortificarfe , y callar  , y paíár  por  todo. 

3 3 Los  Hermanos  han  de  procurar  ayudar  , y promover 
fuera  de  la  Efcucla  todo  loque  fuere  mayor  férvido  de  nucílro  Se- 
ñor , y con  difcrecion  encaminar  á fus  progimos  á feguir  lo  bue- 
no , y á la  pcrfevcrancia  de  elfos  fantos  cgcrcicios , y al  de  todas 
las  virtudes, y amarfe  unos  á otros  con  grande, y cftrccha  caridad. 

34  Ha  de  procurar  cada  uno  de  los  Hermanos  de  cíla 
Santa  Congregación  tener  fuera  de  ella  fu  Padre  Efpiritual , ó 
Confefor  cierto  , y determinado  , con  quien  confiera  las  mate- 
rias de  íu  conciencia  , y oración , y meditación  , para  que  lo  que 
dentro  aprenden , lo  egeteiten  con  acierto  en  fus  cafas , porque 
el  fin  principal  de  la  Congregación  , es  obrar  bien  dentro  de  ella, 
para  obrar  mejor  fiiera  de  ella. 


MINISTROS , Y MINISTERIOS  DELA  CONGREGACION. 


5 5 T Os  Oficios  de  efta  Santa  Congregación  ion  los  figuicn- 

¡ tes  , de  la  manera  que  fe  pra&ican  en  Madrid  en 

la  Santa  Efcuela  de  Chtifto  nueílro  Señor,  á cuya  imitación  ha 
de  obrarle  en  efta. 

56  El  primero,es  el  del  Superior, que  llaman  Obediencia 
porque  el  ha  de  procurar  fer  el  mas  humilde, y obediente  de  todos, 
el  qual  hace  las  platicas  , ó lee  la  lección  efpiritual  , y todo  lo 
demás  que  obra  en  aqucllostres  quartos  de  hora  , como  lo  verán 
hacer  al  fe  ñor  Obifpo  , fino  es  quando  quifictc  encomendarlo 
á otro. 


5 7 Ha  de  durar  efte  oficio  quatro  metes  , como  todos 
los  demás , fuera  de  los  dos  que  fe  referirán  , y fe  elige  por  votos 
fccretos.  Siempre  ha  de  fer  el  Superior  Eclcfiaftico,  y Sacerdote, 
porque  como  ha  de  hacer  platicas , no  es  bien  que  las  hagan  los 
Seglares.  ' Tanv 
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j 8 También  el  Superior  podrá  encomendar  el  hacer  la 
platica, y todo  el  cgcrcicio  al  Sacerdote  Eclcíiaftico,b  Rdigioíb,quc 
le  pareciere  algunos  dias,afsi  para  que  él  tenga  algún  deleaníb, co- 
mo para  que  tedos  fe  egcrcitcn  , elcogiendo  fiemprc  las  perlonas 
que  fueren  apropofiro. 

59  Ha  de  haber  ufi  Padre  Espiritual  Religiofo , ó Sacer- 
dote Secular , que  le  llama  Padre  de  la  Congregación , el  qual  ha 
de  eftár  fiemprc  al  lado  del  Obediencia  , y fie  ha  de  elegir  cada 
año,  con  parecer  del  Señor  Obifipo , á propoficion  del  Obedien- 
cia , y Diputados,  y puede  reelegirle. 

4.0  El  oficio  de  elle  Padre  EÍpiritual  déla  Congregación, 
es  zelar  todo  lo  que  mira  á Su  aumento, y promover  en  la  Ciudad 
el  egemplo  de  los  Congregantes , y que  ligan  , y perfievéren 
en  ella  (anta  Eficuela  , y obren  fuera  de  ella  como  verdaderos 
Dificipulos  de  Chrifto  nueftro  Señor,  y hacer  platicas  , quando  le 
las  encomiendan  , y dirigir , y gobernar  las  conciencias  de  los 
Congregantes,  que  fe  valieren  de  Sü  cSpiricu , y conficjo. 

4 i El  que  fuere  Padre  de  la  Congregación  , mientras  lo 
fuere, no  puede  lerObcdicncia,pero  podrá  hacer  el  egercirio,encar- 
gandofieloel  Obediencia , porque  es  bien  ayudarfie  unos  á otros. 

4»  A más  de  elfo  ha  de  haber  quatro  Diputados , dos 
Edefiafticos , y dos  Seglares , y el  Diputado  primero  Edefiaftico 
fe  afisicnta  fiemprc  al  lado  izquierdo  del  Obediencia , y al  otro  la- 
'do  el  Padre ; y los  otros  Diputados , afisi  el  Edefiaftico , como  los 
Seglares  Se  afisientan  donde  hallan, como  todos  los  dcmás.Quando 
el  Obediencia  eftá  aufientc  , hace  Su  oficio  el  Diputado  mayor , ó 
el  Padre  , á quien  la  Obediencia  lo  encarga. 

45  A más  de  los  Diputados  hay  qüatro  Miniftros , qtie 
llaman  Nuncios,  dos  Edefiafticos , y dos  Seglares,  los  qualcsfir- 
ven:  los  Edefiafticos  de  cuidar  del  Altar , y los  Seculares  de  cui- 
dar de  la  puerta  , y que  no  entre  ninguno  , fino  el  que  fuere 
Congregante , ó tenga  licencia  para  eritrar  en  la  Santa  Efcuela,  y 
de  llevar  á los  que  quificrcn  Ser  Congregantes  al  Obediencia  , y 
Diputados , y ellos  oficios  de  humildad  Se  Suelen  dár  a los  muy 
principales  de  la  Congregación  , y Servir  los  Grandes  , y Señores 
en  la  Corte , y Edefiafticos  de  grande  puefto. 

44  A más  de  ellos  , hay  un  Secretario  , que  tiene  cuida- 
do de  alTernar  á los  que  entraren  en  la  Congregación  , y lo  que 
pafia  en  ella  5 y elle  oficio  puede  reclegirSe  , y fer  Edefiaftico  , o 
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fecular,  como  pareciere,  y eftc  íé  elige  cada  ano , como  el  Padre. 

45  La  ocupación  del  Secretario, es  tener  el  libro  de  la  Con- 
gregación, donde eftáneferitos  los  nombres  délos  Congregantes: 
poner  los  que  de  nuevo  fueren  recebidos:  tener  alli  el  inventario 
de  las  pocas  alhajas  de  la  Congregación ; las  quales  han  de  fer  las 
menos  que  fea  pofiblc , y humildes  , y pobres  quanto  pueda  ler. 

46  Las  quatto  Fieftas , que  fon  Oclava  de  nueftra  Seño- 
ra de  Agofto  , y O&ava  de  San  Juan  Evangelifta  , y dia  de  San 
Felipe  Neri,  y en  la  Oítava  de  San  Saturio  j han  de  comulgar 
de  mano  del  Obediencia  , ó del  Padre  Efpiritual , todos  los  Con- 
gregantes i y lia  de  haber  una  platica  de  media  hora , efpiritual, 
y refervada , exhortando  á los  cgcrcicios  de  efta  fanta  Congrega- 
ción , y efto  defpues  de  la  Mifa  , Comunión  , y gtacias , y aca- 
bada , fe  ván  en  filencio  á fus  calas. 

47  Si  cftuvierc  gravemente  enfermo  alguno  délos  Her- 
manos Congregantes, ha  de  cuidar  el  Superior, de  que  fe  le  enco- 
miende á Dios  en  la  Congregación,  y feñale  dos  Hermanos,  que 
vayan  á vifitarle  , y conlolarle  , uno  Eclcliaftico  , y otro  fecu- 
lar.Los  primeros  Martes  de  cada  mes,  le  hayan  de  juntar  el  Obe- 
diencia^ Diputados,  y los  demás  oficiales, y puedan  llamar  tam- 
bién otros  tres , o quatro  Congregantes  de  los  antiguos , que  les 
pareciere  , quando  quifieren  , para  conferir  , y refolver  lo  que  íe 
ofreciere  del  mayor  aprovechamiento  de  la  fanta  Efcuela. 

48  Si  muriere  algún  Congregante , han  de  ir  todos  á fu 

entierro  $ como  particulares  , y cada  Sacerdote  ha  de  decir  dos 
Mifas  , y cada  feglar  dár  limofna  para  otras  dos,  o fi  no  lo  tuvie- 
re, digan  tres  Rolarios,  y efto  fobre  los  fufrágios  que  cada  uno 
quificrc  hacer,  y dar,  quando  defpues  de  muerto  el  Congregante 
lo  propufiere  el  Superior  en  la  primer  Congregación  que  le 
hiciere.  , 

49  Ha  de  tener  efta  fanta  EÍcuela  particular  correfpon- 
dcncia , y hermandad  con  la  de  Chrifto  nueftro  Señor  de  la 
Villa  de  Madrid  , Corte  de  fu  Mageftad  , á la  qual  fe  han  de  en- 
viar á pedir  las  Conftituciones , pata  que  de  ellas  fe  tomen  las 
que  parecieren  mas  convenientes  al  egercicio  de  las  virtudes  que 
ha  de  profefar , que  fon  oración , mortificación,  humildad,  obe- 
diencia , y retiro  de  las  ocafioncs  de  ofender  á Dios , y cuidado, 
y anfia  de  fervirle  , y agradarle. 

50  Hanfe  de  leer  ellas  Conftituciones  de  la  fanta  Efcue- 

la 
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la  tres  veces  al  ano , el  día  que  fe  huvierc  de  hacer  elección  , y an- 
tes de  hacerla  , juntamente  con  todos  los  apuntamientos  que  á 
ellas  fe  añadieren  , que  miren  al  intento.Adviertcié  que  ninguna 
de  eftasConftitucioncs  obliga  á pecado  mortal , ni  venial,  aunque 
fe  quebranten  ; pero  perdetáfe  el  mérito  , c incurriráíc  en  la  pe- 
na de  la  Conftitucion.  Refcrvafc  la  Congregación  el  poder  aña- 
dir, o quitar  de  las  dichas  Conftituciones  lo  que  pareciere , con- 
pareccr  , y confuirá  del  feñor  Obiípo , que  es , ó fuere  de  cfta 
Diocefi. 

5 i Y habiendo  reconocido  los  Ellatutos,  y Conflirucio- 
nes  aquí  inferías , las  confirmamos , loamos , y aprobamos  def- 
de  luego , y queremos  que  lean  válidas  , y firmes , y que  fe  pue- 
dan , y deban  obtervar,  guardar,  y practicar  por  los  dichos  Con- 
gregantes , y Hermanos  , y los  que  dcfpües  de  ellos  ferán.  Y pa- 
ra que  con  mayor  fervor  las  platiquen  , concedemos  á todos  , y á 
cada  uno  de  ellos  quarenca  dias  de  indulgencias  , fiempre  que 
acudieren , y afsifticren  á can  fantos  egercicios.  Dada  en  Soria  á 
'doce  de  Octubre  de  mil  feiícientos  y cinquenta  y quatro.  Juan, 
Obiípo  de  Ofma.  Por  mandado  del  Obiípo  mi  Señor.  Don  An- 
tonio Bermejo  de  Ayala  , Secretario. 

LA  FORMA  QUE  SE  HA  DE  TEÑESEN  LOS  EGERCICIOS, 
y oraciones  , que  fe  han  Je  decir  en  la  Congregación  déla  Jama 
E/cuela  de  CbriJIo  nuejiro  Señor. 

EN  dando  la  hora  hice  (cñal  con  un  golpe  el  Obediencia, 
para  que  todos  fe  arrodillen  en  fus  lugares  , y luego  fanti- 
guandofe , dice  : Por  la  feñal , &c.  E inmediatamente  , dice  j Ac- 
tiones  no/hasj ÍT  c.  Hecho  ello, comienzan  áCoros  en  voz  baja, peí  O 
de  fuerte, que  unos  a otros  le  entiendan  : Ven!  Creator  Spiriíus  ; y 
acabado  dice  el  verfieulo  : Emitte  Spiritum  tuum  , isr  creaíuntur, 
tTc.  Domine  exaudi  orationem  meam  , y.  Memento  Congrega! ionit 
itoftrx , ry.  Quam  poffedifii  ab  initio.  Dominus  "Bobifcum , <íY.  Y lue- 
go las  oraciones , que  eftán  en  íü  lugar. 

En  acabando  di  un  golpe  , y le  afsicntan  á la  platica , ó ex- 
horcacion , que  dura  un  quarco  de  hora. 

Quando  hay  platica  , dice  el  Obediencia  lo  figuicnte  antes 
de  la  lección. 


Exhor- 


jitized  by  Google 


DE  LA  CONGREGACION. 


601 

EXHORTACION,  QUANDO  NO  HAT  TL  ATICA. 

* T T Ermanos , aqui  nos  hemos  juntado  para  pedir  á 'Dios  per - 
X 1 don  de  nucjhas  culpas y /aplicarle  nos  dé  lagrimas , con- 
trición , y enmienda  de  ellas  , y que  encienda  me/Iros  corazones  en  fu 
amor.  EJlémos  muy  atentos  á efta  lección  efpiritual , y con  grande  fi- 
lencio , y devoción  oigamos  las  palabras  del  Señor , y oremos  defpues, 
y fupliquémos  a fu  Divina  Sondad  haya  piedad  de  nofotros  ,yfea  nuef- 
tro  "verdadero  Maeftro  , lu\,  y guia , pues  fue  nueftro  amorofo , y piar 
dofo  Redemptor.  Efta  exhortador»  firve  de  platica , y luego  alen- 
tados quando  no  la  hay  , Ce  leen  dos  hojas  poco  mas  , ó menos 
de  las  Meditaciones  del  Venerable  Fray  Luis  de  Granada  , ó de 
otro  Autor.  En  acabando  la  lección  , el  Obediencia  hace  fc- 
ñal , y fe  arrodillan  , y tienen  el  quarto  de  oración  con  grande 
filencio  , que  no  llegue  á media  hora.  Quando  hay  platicas 
es  mas  breve  la  lección,  y fe  oye  de  rodillas , y no  paila  de  plana 
y media,  ni  fe  dice  la  exhortación  referida. 

$ El  Obediencia,  ó el  que  hace  el  oficio , puede  mezclar 
en  el  tiempo  de  la  oración  dos  jaculatorias  en  voz  devota  , para 
recoger  los  divertidos,  y puedan  fer  las  íiguiences , ú otras  feme- 
jantes  á eftas. 

I.  Señor , Señor,  piedad  , y miícricordia  , que  íoy  la  miíma 
miferia. 

II.  Señor  , curad  nueftras  llagas  con  vueftras  llagas;  nues- 
tras culpas  con  vueftras  preciólas  penas. 

III.  Qué  ciegos  , qué  tibios , Señor  , que  eftámos,  fi  no  nos 
alumbra  , y calienta  vueftra  luz. 

IV.  Mi  Señor,  mi  bien  , mi  Dios , haced  que  padezcamos 
con  gran  paciencia  por  Vos. 

DE  LOS  MIERCOLES. 
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J pimplad  Señor  nueftras  almas , para  que  habitéis , y os 

recibamos  en  ellas. 

II.  O alimento  Celcftial , quien  dignamente  os  firvicta , y 
recibiera! 

III.  O Pan  de  vida  , libradme  de  eterna  muerte. 

I om.Vl.  Hhhh 
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IV.  O Pan  Celeftial , y eterno , libradme  de  la  culpa , y dei 
infierno. 

©£  LOS  VIENES. 

5 O 1 

Mi  Dios ! quien  no  os  huviera  ofendido  , quien  os 
huviera  férvido,  quien  padeciera  por  Vos! 

II.  Señor , Señor  , perdonadnos , que  lomos  miícrables  pe- 
cadores , dadnos  lagrimas , y contrición. 

III.  Señor,  vueftra  fangre  preciofiísima  lea  medicina  á nuec- 
eras culpas , y nos  dé  luz  al  teguiros  , y adoraros  en  la  Cruz. 

IV.  Dadme  Señor  lagrimas  , y contrición  , que  humillen 
mi  corazón  por  vueftra  Santa  Pafsion.  De  ellas  jaculatorias  , ó 
de  otras  , no  fe  han  de  decir  mas  que  dos  quando  mucho  , la 
una  al  medio , y la  otra  al  ultimo  tercio  de  la  oración : firven 
de  recoger  , y encaminar  los  diftraídos , particularmente  á los 
principios , y á pocos  pueden  dañar  , o á ninguno.  Acabado  el 
quarto  de  la  oración  , dice  el  Obediencia,  Sub  tHumpra/tdwm  con- 
fugmits  , y laoracion  á la  Virgen, Cratiam  tuam.  Y en  acabando 
la  oración , eftando  todos  arrodillados  , hace  el  Obediencia  , mi- 
rando al  Altar  la  figuiente  exhortación  , ú otra  femejante  antes 
de  la  Letanía  de  la  Virgen  , y pondremos  leis  para  dos  femanas, 
y léala  cu  voz  alca  , y devota. 

©E  LOS  LUNES. 

I. 

6 T TErmanos , no  feímos  otros  allá  fuera  de  lo  que  ofrcce- 
A 1 mos  aqui  dentro.  Procuremos  en  las  obras , palabras, 

y penfamicntos  , ícr  , y parecer  Difcipulos  del  Señor.  Y para 
que  ello  nos  conceda  , felicitemos  el  amparo  de  la  Virgen  , ala- 
bandola  con  fu  fanta  Letanía. 

II.  Hermanos,  limpiemos  nueftras  conciencias,  y andemos 
á la  villa  de  la  muerte  , de  la  cuenta,  del  juicio,  y la  fentencia. 
Hermanos , pena  ererna  , ó gloria  eterna , de  uno  , ú otro  no 
podemos  efeapar : temamos,  y amemos  áeíle  piadofiísimo  Juez, 
y para  cito.  &c. 
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I. 

7 'LTErmanos , efte  Señor  Sacramentado  que  nos  mira , es 
A ■*-  quien  nos  ha  de  juzgar  : obremos  al  vivir  , como  qui* 

fieramos  haber  obrado  al  morir  , y para  ello,  &c. 

II  Hermanos  recibamos  con  grande  humildad , fervor , do* 
lor  , y contrición  á efte  Divinísimo  Scñór , Criador  , y Reden* 
tor , que  es  el  verdadero  fuftento  de  las  almas  : y no  hay  que  te- 
mer el  trabajo  de  el  camino  con  efte  Pan  Ccleftiahy  paracfto.&c. 

V 1 E N E S. 

I. 

8 "EJErmanos,  penitencia , penitencia  de  las  culpas  : mas  Va* 

te  penar  aquí , que  no  allá , ello  es  poco,  y aquello  es* 
hermanos,  infinito, 

II.  Hermanos  , cruz  , y mortificación  fon  las  armas  del 
Chriftiano  , vamos  llorando  , y entraremos  en  la  eternidad  can* 
cando  , y para  ello  valgámonos  de  lá  intercefsion  de  la  Virgen 
Santifsima  , y alabémosla  con  fu  fanca  Letanía,  &c, 

9  En  ellas  exhortaciones  le  puede  añadir  lo  que  juzgare 
el  Obediencia  que  conviene  , diferetamente  advertir  á los  herma- 
nos, como  que  guarden  filencio,  que  vengan  puntualmente,  qué 
ícan  humildes , y otras  cofas  ; pero  muy  breve  , y fuavemente* 
de  fuerte  que  no  exceda  de  diez  á doce  renglones , como  fi  en 
tiempo  de  calor  faltan  á la  Congregación  * diga  : O Hermanos* 
gran  calor  hay  en  el  Infierno ! Y fi  hace  mucho  frió,  decir : Her- 
manos venzamos  el  frió  del  tiempo  con  el  calor , y el  fervor  de 
fervir  , y agradar  á nueftro  Maeftro  , y Redemptor, 

so  Acabada  ella  exhortación  , fe  dice  la  Letanía  con  la 
Oración  Concede  , y dcfpUes  , Dios  ce  Salve  Hija  de  Dios  Padre* 
Dios  te  Salve  Madre  de  Dios  Hijo  , Dios  te  Salve  Efpofa  del  Ef- 

Íñritu  Sanco,  Dios  te  Salve  Templo  de  la  Santifsima  Trinidad.  Y 
negó  dice  el  Obediencia  que  digan  cinco  Pater  noíter  , y cinco 
Ave  Marías  * pidiendo  á la  Virgen  interceda  con  fu  Santifsihao 
Hijo , nos  dé  pcrícvcrancia  en  ellos  Santos  EgcrCicios  * y entodo 
genero  de  virtudes,  y principalmente  en  la  pecfcvcrancia  final  de 
Tom.VE  Hhhh  % mo- 
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morir  en  fu  gracia.  En  dicicndofe  fccretamente  cfta  cflacio  n,  di- 
ce c|  Obediencia,  ALABADO  SEA  EL  SANTISSIMO  SACRA1* 
MENTO , Y LA  INMACULADA  CONCEPCION,  ice.  Y ha- 
ce  una  feñal  dando  un  golpe  , y nadie  fe  levante  hada  entonces, 
y falcn  con  rodo  friendo  de  la  Iglefia  , y fe  ván  al  Rofario  , 6 i 
fus  cafas. 

FO%MAT>E XECEBTKALOS  HE%MASfVS 

que  entraren  de  nuevo  en  ejla  Santa  Efcuela , 
y Congregación. 

N habiendo  el  Hermano  egecutado  la  conftitucioñ 
de  prefentaríé  al  Obediencia , y pedir  que  fea  ad- 
mitido , y examinado  de  íü  intención  , y hecha 
íu  confefion  general , que  confte  por  papel , ville- 
te  , ó firmacion  de  fu  confefor , en  que  diga  que 
ha  cumplido  , aprobado  por  el  Obediencia  , y Diputados  , y 
Oficiales  para  fer  propuefto,  lo  propone  el  Obedienria  en  la  fin- 
ta Efcuela  en  la  forma  figuiente,  con  cfta*  , ú otras  palabras  íe- 
mejantcs:  Hermanos  , el  Hermán»  F.  pretende  entrar  en  ejla  Santa 
Efcuela , ha  cumplido  con  los  requintos  que  manda  la  Con/litucion , y 
a mi  ,y  á los  Hermanos  Diputados , y Oficiales  nos  parece  apropo/ito, 
y afsi  fer  a bien  que  fe  Vote  para  Ver  fi  queda  admitido  : cada  un»  obre 
lo  que  juagare  mayor  fcrVicio  de  nuefiro  Señor. 

2 Hecho  efto , los  dos  Hermanos  Nuncios  de  el  Altar 
reparten  unas  cédulas,  ó habas  blancas,  y negras  que  tendrá  pre- 
venidas el  Secretario,  dando  de  cftas  á cada  uno  la  fuya,  y la  una 
tenga  fi , y la  otra  no  , fi  fon  cédulas , y fean  tantas  como  fon  los 
Congregantes  defcle  el  Obediencia  al  ultimo  , y luego  vuelvan 
recibiendo  los  votos  en  dos  urnas  , ó cajas.  En  votando  todos, 
las  llevan  al  Obediencia  $ y en  habiendo  mas  de  fi,  que  de  no , lo 
qual  ha  de  conftar  á el  , y al  Diputado  mayor  , y al  Padre  de 
la  Congregación  ; fin  vér  mas , lo  publica  , y dice  : Hermanos , 
Dios  ha  fido  férvido  de  que  fe  haya  elegido  e/le  Hermano  , demos  gra- 
cias á fu  Divina  Mage/lad , recauda  cada  uno  una  Ave  Mdria.  Y 
arrodillandofe  todos  en  haviendola  rezado  , dice  una  Oración, 
pro  gratiarum  nilhue , ícnalan  día , ó entra  luego  el  Hermano  á 
fer  recibido. 

Al 
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1 Al  Hermano  quando  lo  reciben , lo  eneran  en  me. 
dio  los  dos  Nuncios  de  puerta,  y lo  llevan  ál  cuerpo  de  la  Iglefia-, 
en  donde  fe  podra,  quedando  arrodillados  á fu  lado  los  dos  Her- 
víanos , y él  podrado  dice  en  voz  alca  tres  veces  : ALABADO 
SEA  EL  SANTISSIMO  SACRAMENTO  , Y LA  INMACU- 
LADA CONCEPCION  DE  LA  VIRGEN  MARIA  SU  MA- 
DRE, y refpondcn  todos  arrodillados  , Amen.  Luego  dice  el 
Obediencia : Hermano  , que  tiene  a bufar  en  e/la  Santa  E/atela-, 
y Congregación  ? Rcfponde.  Sentir  á ©<«  en  efpidtu  ,y  terdad  , y 
aprender  a llorar  mis  culpas  , y pecados. 

4  Y fi  él  fe  embaraza  en  rcfpondcrlo  i,  lo  han  de  refpon- 
der  por  él  los  dos  Nuncios,  á quien  el  Obediencia  lo  pregun- 
tara , diciendo : ¿ Que  tiene  d pedir  ejfe  Hermano  ? Ve.  Luego  repli- 
que el  Obediencia  : } Viene  con  intento  de  per  Jet  erar  en  el  ferticio  dé 
(Dios  nue/ho  Señor  } Rcfponde  : fi  Tadre  por  fu  gracia  j y miferi- 
cordia.  Entonces  dice  el  Obediencia : Hermanos  ■,  reguemos  a Dios 
por  e/le  Hermano  , que  le  perdone  á él, y á nofotros  nuejhas  culpas, y 
nos  dé  gracia  para  fertirle  en  efpiritu  , y tentad , con  humildad , y 
perfiterdnciá.  Y entonces  dicen  a corbs  el  Miferere , ton  el  Depro 
fundir , y los  Verficulos , y Oraciones  figuicntes , y eftos  dice  tí 
Obediencia. 

Salvum  facfervum  tuum  Domine  ; Deus  hieus,&Ci 
Memento  Congregationis  tuz : quam  poífedidi,  6rci 
foomíne  exaudí,  &c.  Dóminus  vobifcumj&cr 
ORE  MUS. 

5  T Uego  las  Oraciones  del  ingreíó  de  la  Congregación  , y 

JL i una  de  la  perléverancia , que  fe  ponen  defpues.  Hecho 

édo  j levantan  al  Hermano  los  dos  Nuncios  de  puerta  , y le  lle- 
van al  Obediencia  , el  qual  le  abraza  , y luego  fe  arrodilla  el 
Hermano  , y en  voz  alta  le  da  el  mifmo  Obediencia  , dos , ó tres 
confejos  muy  breves , que  pueden  ícr  los  figuicntes.  Hermane  tres 
cofas  le  acenfejo.  La  primera , que  perfetere  en  e/los  Santos  Egerci- 
cios  ,yen  llorar  fus  culpas  con  grande  humildad,  y f reten  La  Jegun  - 
da  , que  tita  fuera  de  la  Congregación  ¿ como  lo  promete  en  ella.  La 
tercera  que  frequente  los  Santos  Sacramentos  de  la  Tenitencia  5 y Lu- 
char! fia  ,y  la  Oración  , la  humildad  ,y  la  mortificación. 

6  Eftos , ú otros  le  dirá ; pero  han  de  fer  brevifsímt» , y 
luego  vaya  abrazando  , fin  arrodillarfc  á cada  Hermano  , acom* 
pañandolc  el  uno  de  los  Nuncios , y el  otro  quedando  arrodilla- 
do, 
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do , mirando  al  Altar,  y encomendándoles  á Dios , y cada  Her- 
mano le  de  fecretamentc  un  confejo  , para  que  fea  bueno,  como 
decirle  : Hermano  , tenga  mortificación  ; Hermano  , obre  con  perfe- 
terancia  ; Hermano  , fea  humilde  ; Hermano  , tenga  prefente  la 
muerte , Hermano  , fea  denoto  de  la  Virgen.  Y hecho  efto  le 
vuelve  al  medio  , y arrodillado  , dice  : Hermanos  rueguen  d Dios 
que  haga  en  fu  fenicio  quanto  me  han  aconfejado  , y todos  dicen. 
Amen  , y los  dos  Nuncios  lo  abrazan,  y dán  fu  confcjo  cada  uno, 
y lo  llevan  á fu  lugar  , y fe  vuelven  ellos  al  fuyo  , y fe  acaba  efte 
egercicio  , que  es  bien  que  íe  haga  fiemprc  anees  de  la  platica , ó 
exhortación  primera , luego  que  fe  acabo  el  Himno  del  Eípiricu 
Santo , y fus  Oraciones. 

LO  QUE  HA  T>E  HACETfiQUAJfipO  FALTA 

Je  la  Congregación  el  Obediencia  , y no  ha  fenalado 
perfiona , que  prefija. 

Ara  que  no  pueda  haber  en  la  Congregación  ca- 
fo en  que  no  hallen  cabeza  que  gobierne , es  ne- 
ccfario  advertir , que  fiemprc  que  huviere  dado 
la  hora  , y faltare  el  Obediencia , fe  pone  en  íu 
lugar  el  Diputado  primero  Eclefiaftico  que  fe  li- 
gue; y en  caló  que  falte  allí  uno,  y otro,  fe  aísicn- 
ta  allí , y gobierna  el  Padre  de  la  Congregación  : y en  cafo  que 
efte  también  faltaflc  , fe  afsienta  allí , y gobierna  el  Nuncio  del 
Altar  primero  : y cafo  que  falta  (Ten  los  fobredichos,  el  otro  Nun- 
cio Eclefiaftico  : y fi  efte  falta  el  Secretario , fiendo  Sacerdote  , y 
fino  , el  Prebendado  , ó Sacerdote  mas  anciano  ,dc  f 
nunca  falte  quien  en  dando  la  hora  efte  prefidiendo  a 
gacion  , y á íus  cgercicios. 

* Advicrtcfe  , que  quando  viniere  defpues  de  la  hora  el 
que  hace  oficio  de  Obediencia  , le  reftituya  el  fuftituto  fo  lugar, 
fi  lo  quiere  : pero  lo  ordinario  es  no  quererlo  tomar  , y aftentar- 
fe  c!  Obediencia  en  el  mas  humilde  lugar  como  los  demás,  y que 
profiga  el  que  comenzó  , fino  es  que  haya  de  hacer  platica  el 
Obediencia. 

$ También  fe  advierte,  que  es  muy  de  ordinario  enco- 
mendar el  Obediencia  que  haga  fu  oficio  alguno  de  los  fobredi- 
chos, 


uerte,  que 
la  Congrc- 
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chos , ú orco  el  que  le  pareciere  , aíTcntandolc  el  humildemente 
entre  los  demás  , como  fi  no  fuera  Superior , y obedeciendo  , y 
humillándole  como  el  menor  de  la  Congregación. 

4 Siempre  que  le  huvierc  de  encomendar  el  hacer  de 
Obediencia , fea  avilándolo  dos  dias  antes  al  que  la  ha  de  hacer, 
por  lo  menos  uno,  para  que  el  que  lohuviere  de  ícr  tenga  tiempo 
de  encomendarle  á Dios  : y hállele  un  quarto  de  hora  antes 
de  comenzar  la  Congregación  en  ella.  Las  exhortaciones, 
que  llaman  platicas  , fe  han  de  encomendar  ocho  dias  antes, 
y de  ninguna  manera  paíén  de  un  quarto  de  hora  las  pri- 
meras , las  otras  han  de  ícr  muy  breves , como  fe  ha  referido. 

S ATISF ACCION  A ALqUSfAS 

Objeciones  que  pueden  hacer  fe  4 ejla  Santa  Efcuela  , y 
Congregación  }y  d otras  de  efe  genero  ,y  de  fus 
utilidades. 

Unque  ellos  Tantos  Egercicios  han  íido  reccbidoS 
de  todos  generalmente  con  tan  grande  confueloj 
pero  porque  fiempre  los  cfpiriíuales  padecen 
emulación  , ya  lea  con  buena , ya  íéa  con  inten- 
ción torcida , entran  con  tribulaciones ; lera  bien 
prevenir  los  ánimos  á las  objeciones  que  pudieren  hacerle  con- 
tra ellos , porque  en  ningún  tiempo  fe  turben  con  ellas  , pues  el 
padecerlas  es  forzofo.  Solo  porque  pagaba  bien  Abel  las  primi- 
cias , lo  mató  fu  hermano  Caín  , que  las  pagaba  mal  (a)  < qué  le 
hacia  el  inocente  al  perdido  ? Mucho  le  hacia  , pues  condena- 
ba la  codicia  del  malo  la  inocencia  , y puntualidad  del  bue 
no ; y es  menefter , que  muera  el  uno , porque  no  lo  vea  el  otrp: 
Elle  es  mal  de  nueftta  naturaleza  j con  él  nació , y habrá  de  mo- 
rir con  él. 

(a)  Gcncf.  4*  ** 
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OBJECION  I. 

PARA  QVE  SON  ESTOS  ECERCJCJOS 
nuevos  ,y  no  acojiumbrados  en  ejia  Ciudad} 

SATISFACCION. 

* 1 "jAr.i  cgercitarfé  en  los  medios  mas  eficaces  de  la  falva- 
1 cion  eterna , que  ion  oir  la  palabra  de  Dios  con  aten- 
ción , y efpiritu  , y en  la  oración  , y en  la  humildad  , y en  la 
mortificación  , y en  otras  virtudes  , y todo  lo  nuevo  bueno , es 
muy  fanto  , y muy  antiguo  , y venerable ; y lo  que  aqui  es  nue- 
vo , no  lo  es  fuera  de  aqui , y á cada  Ciudad  íe  ha  de  procurar 
trahex  lo  mejor  de  las  otras. 

OBJECION  n. 

POR  QVE  SON  TRES  VECES  EN  LA  SEMANA 

ejlos  fantos  Ejercicios  , no  era  mejor  una  vezj, 
y mas  tiempo  en  cada  uno  ? 

SATISFACCION. 

3 TT^Orque  fe  tiene  por  mejor  poco  tiempo  muchas  veces, 
1 que  mucho , y pocas  , reípefto  de  que  la  oración  re- 
petida , aunque  breve  , cria  a la  Preíéncia  Divina  ; y el  Señor, 
mas  encomendó  d otar  muchas  veces , que  muy  largo.  Antes  (e 
burló  la  oración  breve  del  Pubficano  humilde  de  la  prolija, 
y caftíáda  del  fobervio  Fari(co:(b)  Porque  aunque  es  bueno, y fan 
to  orar  con  humildad  largo , pero  tengo  por  mejor  ( fi  íe  deja  de 
orar  en  mucho  tiempo ) el  repetir  la  oración  muchas  veces  bre- 
vemente , que  el  orar  largo  , y defpues  dejarla  por  algunos  dias: 
pues  Dios,  y el  Apoftol  fiemprcdice,  que  oremos,  peronofiem- 
pre  dice  que  oremos  largo. 

Luc.  iS.  i v.  10. 
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OBJECION  ni. 

« PoR  qve  ta  qve  es  mejor  repetirla, 

no  fon  cada  día  ejios  fiantos  Ejercicios  ? 

SATISFACCION. 

4 T)Orque  muchas  veces  lo  mejor  fuele  fer  enemigo  de  io 
1 bueno ; y es  mejor  tres  veces  a la  femana  , con  gufto, 

y perfe veranda  , que  muchas  fin  gufto , y con  repugnancia.  A 
mas  ■)  de  que  en  proporcionando  a la  razón  , y a !a  ocupación 
los  egercicios , es  mejor  darles  un  genero  de  ufa  , ral,  que  con  el 
tiempo  crezcan  , y no  delcaezcan  ; y en  obrando  con  gufto  , y 
apetito  cípiritual,  crecerán,  y fi  con  haftío , o tedio,  los  dejaran. 

OBJECION  IV. 

PORQVE  SE  HACEN  ESTOS  SANTOS 
Ejercicios  los  Lunes , Miércoles , y Viernes , ¡no 
era  mejor  los  dias  de  fie  fia  ? 

SATISFACCION. 

5 VTO  era  mejor  , porque  es  bien  tener  dias  confiantes, 

Y cicrtosi  y eftos  íc  proporcionan  con  la  femana  pa- 
ra entretenerla  con  efta  fanta  ocupación  , de  fuerte  , que  el  eger- 
citarle  dentro  de  la  Eícuela , firva  de  dár  materia  á hacer  lo  mif 
mo  fuera  de  ella.  Y en  cada  Ciudad  íc  eligen  los  dias  que  con- 
forme á la  ocupación  , y minifterios  Ce  juzgan  mas  apropofito. 


■’i  om.  vl 


lili 


OB- 


Digitized  by  Google 


o .0 


CONSTITUCIONES 


OBJECION  V. 

5 POR  QVE  TRES  FECES , T NO  QVsfTRO  , NI 

cinco , ni  dos  í 

SATISFACCION. 

POrquc  cinco  parece  mucho  para  que  dure ; dos  pau.^- 
poco  para  que  aproveche  ; y tres  parece  una  propor 
cion  prudente  para  que  aproveche  , y dure  : y Chrifto  bien 
nueftro,  en  el  Huerto  , que  es  la  Efcuela  de  la  Oración,  oró  tres 
veces  , y á la  tercera  fue  confolado , y confortado  : y habiendo 
de  elegir  uno  , ú otro  tiempo  , íc  tuvo  cftc  por  mejor. 

OBJECION  VI. 

i TCfRgUE 7%ES QU A %T O S DE  HO%A, 
y no  mas  cada  día ; ¿no  era  mejor  mas  tiempo 
de  Oración  ? 

MEjor  era  , y mejor  feri  en  quien  lo  hiciere ; pero  co- 
mo el  egercicio  es  tres  veces  á la  femana  , es  me- 
nefter  minorarlo  para  que  pueda  cfta  nueftra  naturaleza  frágil, 
■y  mifcrablc  á los  principios  tolerarlo  , y el  que  quifiere  mas  Ora- 
ción la  podrá  tener  en  fu  cafa.  A más  de  que  como  quiera  que 
hay  otras  ocupaciones  en  los  Eclcfiaíticos , y feglarcs , íc  ha  de 
atender  á todo  con  prudencia  : y quando  , ó en  donde  huviere 
mas  tiempo  , y ocafion  , fe  podrá  aumentar  , pero  es  mejor  irlo 
aumentando  , por  ícr  poco  , que  acortando  por  íér  mucho.  Y 
quando  íc  pudiere  tener  hora  y media  en  todo,  ello  es,  media  de 
exhortación, y lección,  media  de  Oración,  y media  de  egcrcicios 
de  humildad  , y mortificación, ferá  mejor,  fi  íc  hiciere  con  efpiri- 
tu  , y fervor  ; pero  efto  , Dios  con  el  tiempo  lo  difpondrá  como 
convenga  , ahora  lo  poco  que  íc  hiciere , hagafe  bien  hecho,  que 
es  lo  que  importa. 
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OBJECION  VIL 

■fPOTQQUE  YA  QUE  SE  TIESfiEUyfA  HO%A \ 
o tres  quartos  de  Ejercicios,  no  fon  todos  de  Oración  , fino 
que  los  dividen  en  tres  ,'o  quatro  partes , exhortación, lee* 
cion  , oración , humildad  , y mortificación , pues 
tantos  pocos  no  parece  que  pueden  aprovechar 
tanto  como  mucho  de  una  coja ? 

SATISFACCION. 

8 | jOrquc  hay  muchas  cofas  , y cgcrcidos  en  la  vida  efpi- 
ritual,  que  tienen  mejor  reípuefta,  y fatisfaccion  en  la 
mifma  pradica  , y fu  aprovechamiento,  que  no  en  el 
di(curfo,y  efpcculacion.  Y es  cierto  que  en  eftc  genero  de  Elcue 
las  , una  de  las  cofas  que  mas  aprovecha  , y llama , es  cfta  fanta 
variedad.  Porque  fi  fucífe  tres  quartos  de  hora  , ó una  de  Ora- 
ción , no  la  pudieran  fufrir  los  principiantes , fin  exhortación  , y 
placica.Si  fuera  una  hora  de  exhortación,  y platica,  quedaran  fccos 
finOracion.Si  fuera  lección  fin  exhortación, no  obraran  tanto  co- 
mo con  la  viva  voz  que  llama  mas , y perluade.  Si  fuera  todo  hu- 
mildad , y mortificación  , fin  exhortación  , y Oración  , no  fe 
obrara  con  efpiritu  en  la  mortificación.  Por  ello  á San  Felipe  Ne 
ri  , y a otros  Varones  Santos  pareció  que  en  eftc  genero  de  Con- 
gregaciones , y Efcuclas  importa  mucho  engañar  á la  naturaleza 
con  efta  variedad  , para  que  la  fujete  el  cfpúitu.  Pues  teniendo 
una  breve  exhortación  fe  difpone  el  animo  con  ella  , y con  un 
poco  de  lección  para  la  Oración  : y de  la  Otacion  fe  fale  con  fer- 
vor á la  mortificación  : y aunque  parece  cada  cofa  un  quarto  de 
Oración  , lección,  y mortificación  ; todo  junto  es  Oración.  Por- 
que el  que  ora  fe  mortifica  en  callar  , y atender ; y el  que  oye  la 
exhortación  , ora  con  aplicar  á Dios,  y a fu  efpiritual  aprovecha- 
miento , la  atención  : y el  que  hace  una  mortificación  , ó ado  de 
humildad  , por  Dios  ora  , y obliga  á Dios ; y pareciendo  todo 
dividido  poco  , es  mucho  todo  junto  , y enfeña  , y afervoriza, 
y aprovecha ; y fe  puede  decir  en  alguna  manera  que  en  una  ho- 
ra le  tienen  tres  de  Oración , exhortación,  y mortificación  , por- 
Tcm.VI.  lüi  i que 
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que  todo  es  Oración  , todo  es  mortificación , y todo  es  aprove- 
chamiento , y cfpiritu  con  la  Oración. 

OBJECION  VIII. 

YA  QUE  SETIESfEJfjESTOS  EQETiCICIOS, 

l porque  no  fon  los  mtfmos  , y de  la  mifma  manera  , jr 
el  mifmo  tiempo  que  los  de  la  Efcuela  fanta 
Je  Madrid7. 

SATISFACCION. 

^ I 'lOrquc  no  hay  aqui  la  mifma  diípoficion,  y allí  fe  com- 
Y pone  de  Varones  ocupados , y aprovechados  en  cfpi- 
ritu , y no  pueden  acudir  tres  veces , fino  una  á la 
{emana:  pero  en  dos  horas  y media  que  dura  íu  egercicio  obran 
para  toda  la  femana.  Aqui  fomos  rodos  principiantes  , y mas 
defocupados , y no  podremos  fufrir  tanto  tiempo  un  egcrcicio, 
íblo  , ni  nos  conviene  eftár  tantos  dias  fin  orar  ; porque  no  ía- 
bemos  fi  oraríamos  fuera  de  la  Congregación  , como  lo  hacen 
ellos : y comenzando  por  cfto  poco  , podra  íer  que  íe  llegue  con 
el  tiempo  a lo  otro,  que  Dios  obra  como  quiere,  quando  quiere, 
y donde  quiere  : y eftc  genero  de  Congregaciones  todas  fon  unas 
mifinas , aunque  íé  diferencian  en  alguna  cola,  en  quanto  al  mo- 
do de  los  egercicios ; y alsi , parecicndofe  todas  en  el  fin  , y en  la, 
fuftancia  de  los  medios,  ninguna  hay  que  fe  parezca  á otra  en  to  ■ 
das  las  circunftancias. 

OBJECION  IX. 
i TONQUE  SfO  SE  AUMESfTAlMf  MAS 
egercicios  , como  fon  los  de  viftar  los  Hof pítales. 
Cárceles  , y otros 7 

SATISFACCION. 

i o 1 lOrquc  eftos  egercicios  abrirán  la  puerta  á introducirfe 
en  los  otros,  y ahora  , arraygueníc  los  Hermanos,  y 
profunden  dentro  de  la  Efcuela  en  la  Oración  , en 
la  humildad  , en  la  mortificación  , cfpiritu  , y fervor  j que  eñe 
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mifmo  los  (acara  dcípucs  de  ella  á egcrcitarfc  en  tan  (antas  obras, 
y fe  añadirá  eíh  á las  demás  Conftitucioncs  con  el  tiempo,  de  la 
manera  que  fe  ha  hecho  en  las  Congregaciones  de  eftc  genero, 
que  primero  calientan  el  corazón  adentro  , y defpues  Calen  cqn 
las  virtudes  á fuera. 

OBJECION  X. 

SI,  TERO  WV  TA%ECE  QUE  ES  LA 
Oración  mental  para  feglares  , y les  bajía  guardar 
los  Mandamientos  con  la  Oración  vocal. 

SATISFACCION. 

, i 1 — <Sta  no  es  objeción  , fino  error , y grande.  Porque 
I 1 la  Oración  , ello  es,  levantar  el  corazón  á Dios , y 
confidcrar  en  las  culpas  de  la  vida , y en  las  penas  del  Infierno,  y 
en  las  poftrimcrías  , y en  las  cofas  Celeftiales  , y todo  lo  que  mi- 
ra á lo  eterno  es  para  todos  los  Chriftianos  , y por  no  hacerlo 
eftán  en  el  Infierno  cafi  todos , o todos ; pues  fi  ellos  lo  hicieran 
con  perfevcrancia  , puede  fer  , y es  muy  cierto  , que  no  eftuvie- 
ran  allí:  Bada  guardar  los  Mandamientos  , pero  para  guardar- 
los, es  menefter  peníñr  en  la  pena  que  fe  cfpera  al  no  guardarlos, 
y el  premio  al  guardarlos , y pedir  á Dios  luz  , y elpiritu  para 
guardarlos.  Y no  fe  Calvara  nadie  con  (ola  la  Oración  vocal,  fi  no 
la  reduce  á mencal , ello  es  , fi  no  la  tiene  por  Dios , y con  aten- 
ción á Dios , y no  guarda  la  Ley  de  Dios,  confidcrando  ,y  Ca- 
biendo que  es  Dios : y (i  efto  hace  , yá  pafa  lovocal  á lo  mental, 
y efto  enfeña  la  Oración.  Y porque  á efte  engaño , que  es  gran- 
dísimo , fatisfaccn  todos  los  libros  cfpitituales , no  es  ncccfario 
alargar  mas  la  (átisfaccion. 
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OBJECION  XI. 

AJAMAS  EST%A^fO  ES  EL  MOTfTlCyfRfE, 
y humillar  fe  los  feglares  en  ejla  Congregación , poftr  ando- 
fe  , o poniendofe  en  cru', (, , o befandofe  los  pies  unos  a 
otros , porque  eflo  es  mas  propio  para  los  cRe/igiofos , y 
tiene  exterioridad,  que  puede  picar  en  la  hipocresía, 
o vanidad. 

SATISFACCION. 

1 2 f-|—'Ambicn  elle  es  engano  , con  licencia  de  los  cenfores, 
y muy  grande.  Porque  afsi  como  es  para  todos  la 
Oración  , es  para  todos  la  humildad  , y la  mortificación  , y 
mas  para  los  feglares , quanto  cftos  tienen  mas  ncccfidad  de  hu- 
millarfc  , y mortificarle  , que  los  Rcligioíbs , y mas  culpas  que 
llorar , y lo  acoftumbran  menos , y los  corrige  mas ; porque  lo 
menos  acoftumbrado  es  mas  eílimado  , y luele  íer  mas  eficaz. 
Y el  recelo  de  la  hipocrefia , ó vanidad  no  ha  de  quitar  los  eger- 
cicios  de  virtud  , efpiriru  , y caridad  ; pues  como  la  intención  es 
la  que  gobierna  las  acciones , Tiendo  ella  buena , como  fe  debe 
creer  , lera  honefta , y fanta  la  acción.  A más , de  que  ella  nucí- 
tra  naturaleza  , afsi  como  es  necia  , y prefumida  en  lo  interior, 
y exterior , necefíta  en  todos  , afsi  Eclcfiaílicos , y feglares , co- 
mo Prelados  , y fubditos , de  humillarfe  en  lo  interior  , y exte- 
rior, y por  ello  San  Felipe  Neri , y todos  los  Varones  , verdade- 
ramente cfpitituales  aprueban  ellas  mortificaciones  en  Congrega- 
ciones femejantes,  y fepradtícan  con  mucho  fruto  en  Italia,y  en 
Madrid,  y vemos  lo  mifmo  en  toda  Efpafia,  en  la  Orden  Tercera 
de  nueílro  Padre  San  Franciíco , y en  las  Santas  Religiones  , que 
es  lo  que  baila  para  que  lean  fuperiores  á toda  humana  ccnfura. 

1 j A todas  las  demás  objeciones  que  le  pueden  poner  á 
ella  fanta  Eícuela  , dlá  fatisfecho  en  la  aprobación  que  hice  por 
remifion  de  el  Señor  Don  Baltafar  de  Molcoío , y Sandovál  de 
la  Efcucla  de  Chriílo  nueílro  Señor  , que  rcfplandecc  tanto  en 
la  Villa  , de  Madrid  , en  el  Hoípital  de  los  Italianos : y afsi 
no  es  neceíário  repetirlo  , fino  decir  brevemente  las  utilidades 

que 
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que  le  liguen  a las  almas  , de  ellos  Santos  cgcrcicios ; las  quales 
pra&icamente  fe  conocen  cada  día , y fon  las  figuientes. 

DOCE  UTILIDADES  DE  ESTOS 

Santos  Ejercicios. 

L /^VUe  el  tener  tres  quartos , o una  hora  de  Oración  , y 
1/  mortificación  , y a ¿tos  de  humildad  dentro  de  la 
^^■"Eícucla  , delpicrta  al  alma  á tcncf  otros  muchos 
fuera  de  ella. 

II.  que  el  que  fe  pone  delante  de  Dios  con  ellos  Santos 
cgcrcicios  , humildemente  á rogar  , y á fuplicar , y llorar  fus  cul- 
pas, nunca  laldrá  fin  luz  , y miiericordia,  conforme  á lo  que  pro- 
metió quando  dijo  : 'Paite  , isr  accipietis , pul/ate  , ir  ut  erietur 
t>ot¡i.  (0 

III.  Que  aunque  allí  no  le  dé  la  luz  , y como  cimientos , y 
íoconos  fe  los  dará  dcfpucs  en  fu  cafa  , y en  otras  ocupaciones  de 
el  dia , y de  la  noche  , y llamar  á Dios , y le  dcfpertará  , y le 
guiará  á lo  mejor ; porque  fu  Divina  Mageftad  es  infinitamente 
bueno , y agradecido  , y afsi  fiempre  eítá  dando,  y ayudando,  y 
y favoreciendo  á quien  lo  llama  , y lo  hulea  con  humildad  , y 
confianza. 

IV.  Que  el  dilcipulo  de  ella  Santa  Eícucla  en  otras  ocafio- 
nes , y acciones  , fuera  de  ella  , tiene  prefente  fu  profefslon  , y 
con  ellos  Santos  Egercicios  fe  modera  , y fe  refrena  , y reforma, 
y contiene  haciendo  proporción  de  lo  que  hace  dentro  de  ella,  á 
lo  que  obra  fuera  de  ella. 

V.  Que  para  parecer  , y ponerfe  delante  de  Dios , y ir  á la 
Congregación  , y al  falir  de  ella  , examinar  fu  conciencia  , y la 
limpia,  y purifica,  y anda  en  la  prcfencia  Divina  , y vive  con  re- 
cogimiento , y obra  con  limpieza  de  coílumbrcs. 

VI.  Que  aunque  parece  que  no  es  mas  que  un  quarto  de 
Oración  , es  mas  de  una  hora  y media  , porque  los  mas  Con- 
gregantes ván  media  hora  antes  , y guardan  en  filcncio  delante 
de  nuellro  Señor  como  lo  manda  la  conílitucion  , y todo  junto 
hace  un  egercicio  utililsimo , y baílantemente  dilatado,  y en  fu£ 
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rancia  , obraje  por  Dios  , cafi  todo  es  Oración  , quanto  fe  obra 
en  cfta  Congregación. 

Vil.  Que  los  que  no  (aben  que  es  mortificación  , ni  Ora- 
ción , falen  de  allí  con  noticias  , y luces  de  ella , y los  defpicrta 
Dios  á que  la  practiquen  en  fus  cafas , y lloren  la  vida  pafada , y 
enmienden  la  venidera , y hagan  penitencia  de  fus  pecados , y fe 


ajuftan  , y previenen  para  la  muerte. 

VIH.  Que  no  folo  emplean  fantamente  elle  tiempo  los 
Congregantes  , fi  no  que  evitan  la  ociofidad  que  habian  de  tener 
en  el , y es  grande  cgercicio  el  que  ocupado  en  lo  bueno , divier- 
te de  lo  malo. 

IX.  Que  no  Galo  obran  bien  para  fi  los  Congregantes , co- 
mo fi  obraran  cito  mifmo  en  fus  cafas , fino  que  ayudan  a otros 
con  el  egcmplo,ymejoran  la  Ciudad,  y es  muy  agradable  á Dios 
obrar  bien  , y con  cgemplo. 

X.  Que  en  aquella  rcfignacion  que  tienen  a obedecer  al  Su- 
perior dentro  de  la  Santa  Efcuela,  fe  acoítumbran  á obedecer  á 
fus  Superiores  fuera  de  ella  j y es  gran  bien  aprender , y enfeñar  a 
obedecer. 

XI.  Que  con  cftos  egerdeios  Santos  fe  templaran  mucho  las 
co [lumbres , y las  paflones  , y las  inclinaciones  de  la  Repúbli- 
ca en  común  ; porque  la  Oración  da  luz  , la  exhortación  confo- 
jo , y la  mortificación  humillación  interior  , que  es  todo  el  bien 
de  las  almas , y con  la  comunicación  fe  mejoran  muchas. 

XII.  Ultimamente  , y la  principal  utilidad  es  la  memo- 
ria que  en  aquella  hora  de  egerdeios  (c  tiene  de  Dios,  de  lo  eter- 
no , de  la  brevedad  de  la  vida  , de  la  infalibilidad , é incertidunv- 
bre  de  la  hora  de  la  muerte , de  la  cuenta,  del  juicio  , del  Infier- 
no , de  la  Gloria  ,de  la  fealdad  de  los  vicios  , de  la  hermofura 
de  las  virtudes;  finalmente  de  lo  que  conviene  abrazar  lo  bueno, 
y huir  , y aborrecer  lo  malo  , y hallar  folo  en  Dios  el  verdadero 
defeanfo,  paz, y confuclo  de  las  almas. 


SIE- 
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SIETE  VIRTUDES  QUE  T^¡NC ¡VALUENTE  SE  HAN 
de  ejercitar  en  efta  Santa  Efcuela, 

A primera  , grandiísima  obediencia,  y rendimien- 
to al  Superior}  mande  lo  que  mandare}  y en  el  Su- 
perior diícrccion,  y prudencia  en  el  mandar. La  le- 
gunda , profunda  humildad  en  cada  uno , y tenerle 
por  el  peor  de  la  SantaEfcucla,y  de  todo  el  mundo. 
La  tercera}  fumo  filencio  aleftár  en  ella , y antes  , y dcfpues  de  ella, 
halla  haber  fálidode  ella. La  quarta,  grande  atención  en  cada  uno  3 
lo  que  alli  fe  obra,  y aplicarlo  á fu  aprovechamiento  todo.  La  quin- 
ta, lo  vidode  lo  que  es  puntos  de  vanidades, (i  nocícoger  fiemprc 
el  mas  humilde  lugar.  La  fexta , procurar  vivir  fuera  de  la  San- 
ta Efcuela  , como  lo  promete  en  ella  , y pafar  á fu  cafa  , y a 
fus  collumbres  los  Tantos  egercicios , y propofitos  de  la  Congre- 
gación. La  leptima  perfeverar  conltancemence en  ella,  yen  ellos, 
y aunque  haga  frió , y aunque  haga  calor , y otras  dcícomodida- 
des  , no  dejar  de  ir  á la  Congregación  , hacer  propofito  de  per- 
derlo todo  antes  que  elle  fanto  camino  de  bufear  a Dios  ,quc  es 
la  mifma  Bondad  , y íc  dejará  hallar , haciéndonos  muchas  , y 
grandes  mifcricordias. 

SIETE  REMEDIOS  TA<tf  VENCEDLAS  EMULACIONES , 
y émulos  que  fe  pudieren  defpertar  a ejla  Santa  Efcuela  Jus 
Congregantes  ,y  otros  egercicios  de  efe  genero. 


JL  primero  , llevar  con  paciencia  , y filencio  la  emulación. 
El  legando  , decir  mucho  bien  de  los  émulos , y alabar- 
los con  diícrccion , y verdadera  caridad.  El  tercero  , encomen- 
darlos mucho  á Dios.  El  quarto  , no  difputar  de  ello , fino  pro- 
poner donde  convenga  ícncillamcntc  las  razones  , y fi  no  baila, 
dejarlos  con  fu  di&amcn.  El  quinto, perfeverar  en  los  Egercicios, 
y procurar  no  hacer  cola  defigual  fuera  de  ellos,  y fi  le  hace,  lio. 
rarla  , y enmendarfe.  El  fexco  , dar  razón  , fi  fe  la  piden,  á los 
Superiores  con  modeítia  , y rcfignacion , cípcrando  que  Dios 
ayudara  á la  verdad.  El  feprtmo  , obrar  en  todo  con  humildad, 
y cílar  difpucllos  los  congregantes  con  rcfignacion  , á lo  que 
Tom.Vl.  Kkkk  Dios 
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Dios  hiciere , y caminar  , adelante  en  filcncio,  y cíperanza  , pues 
con  eño  todo  fe  vence  , y alcanza. 

ADVERTENCIA. 

Aconfejafc  a los  Hermanos  que  obren  mucho , y hablen  po- 
co de  ellos  fantos  ejercicios  fuera  de  la  Santa  Efcuela  , y que  no 
digan  lo  que  allí  pala,  fi  no  es  donde  vieren  que  puede  fer  férvi- 
do de  nuellto  Señor. 

O R A T I O. 

ACtiones  noílras  , quarfumus  Domine  , afpirando  preveni, 
te  adjuvando  profequere  : ut  cuníla  noílra  oratio  , fie 
operatio  a te  lemper  incipiat , fie  per  te  ccrpta  Rniatur.  Per 
Chriílum  Dominum  noftrum.  Amen. 


H Y M N U S. 


VEni  creator  Spiritus, 

Mentes  tuorum  vifita. 
Imple  fuperna  grana, 

Qui  cu  crcalli  pcftora. 

Qui  Paraclitus  dicctis 
Donuni  Dei  altifsimi, 

Et  fpiriritalis  un£li, 

Fons  vivus,  ignis,  charitas. 

Tu  feptiformis  muñere. 
Dextra:  Dei  tu  digitus: 

Tu  rite  promiflum  Patris, 
Sermone  ditans  guttura. 

Acccnde  lumen  cordibus. 
Infirma  nollri  corporis, 


Infunde  amorem  cordibus, 
Virture  firmans  perpetim. 

Hollem  repellas  longius, 
Pacemque  dones  procinus: 
Duítorc  fie  te  pratvio, 
Vitemus  omne  noxium. 

Per  te  feiamus  da  patrem, 
Nolcamus  atque  filiunv. 

Te  que  utriufque  fpiritum 
Crcdamus  omni  temporc, 
Gloria  Patri  Domino, 
Nacoque  qui  á mortuis 
Surrcxit , ac  Paráclito 
In  faxulorum  (zeula.  Amen. 


ir.  Salvos  fac  ícrvos  tuos  Domine. 

Dcus  rneus  fperantcs  inte. 
ir.  Memento  congregationis  tu*. 

Ijt.  Quam  poíledifti  ab  inicio. 
f.  Domine  exaudí  orationem  meara. 
fy.  Et  clamor  meus  ad  te  veniar. 
Dominus  vobilcum.  fice. 


ORE- 
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OREMÜS. 

DEus  , cui  proprium  eft  nuícreri  fcmpcr , & parcere , fuíci- 
cipe  deprecaciones  noftras:  ut  nos  fámulos  tuos  quos  de- 
Ü&orutn  carena  conftringit , miferatio  tu*  pietacis  demcnter 
abfolvac. 

Deus  qui  corda  fidelium  Sandii  Spiritus  illuftratione  doctiifti, 
da  nobis  in  eodem  ípiricu  reda  fapcre , ejufquc  fcmpcr  coníola- 
tionc  gaudcre. 

Ecclcfiam  tuam  Domine  benignus  illuftra  , ut  Bcati  Joannis 
Apoftoli  cui , & Evangcliíl*  illuminata  dodtrinis  ad  dona  pcrve- 
niat  fcmpiterna. 

Deus , qui  nos  Bcati  Saturij  Confeílbris  cui  annua  íólemnicate 
Letificas  concede  propitius  , ut  cujus  natalicia  colimus  etiam  ac- 
ciones imicemur. 

Deus , qui  Beatum  Philipum  Confeflórem  tuum  , íán&orum 
cuorum  gloria  fublimafti , concede  propitius , ut  cujus  folcmni- 
tate  lxtamut  ejus  virtutum  proficiamus  exemplo. 

Dcfendc,  qu*fumus  Domine  , intercedente  Beata  María  Vir- 
gine , iftam  ab  omni  adverficate  Congrcgationem  , & coto  cordc 
tibi  poftratam  ab  hoftium  protege  clcmenter  infidijs. 

LTTANIA  SEATAE  MA<Kl&  WXGINlS. 


J^Ytieeleifon,Chrifte  cleifon,  Matcr  Admirabilis.  Ora. 

Kyrie  cleifon, Chrifte  audi  nos.  Matcr  Crcatoris.  Ora. 

Chrifte  exaudí  nos.  Matcr  Salvatoris.  Ora. 

Pacer  de  Coelis  Deus.  Mif  nobis.  Virgo  Prudentiísima.  Ora. 

Fili  Redentor  mundi  Deus.  Mif  Virgo  Veneranda.  Ora. 

Spiritus  Sancl*  Deus.  Mif.  Virgo  Prxdicanda.  Ora. 

Sandia  Trinitas  unus  Deus.Mif.  Virgo  Potens.  Ora. 

Sandta  Maria.  Ora  pro  nobis.  Virgo  Clcmens.  Ora. 

Sandia  Virgo  Virginum.  Ora.  Virgo  Fidclis.  Ora. 

Matcr  Chrifti.  Ora.  Speculum  Jufliti*.  Ora. 

Macer  Divina:  grati*.  Ora.  Sedes  Sapienti*.  Ora. 

Mater  Purifsima.  Ora.  Caufa  noftr*  letitix.  Ora. 

Mater  Caftifsima.  Ora.  VasSpiritualc.  Ora. 

Mater  Inviolata.  Ora.  Vas  Honorabile.  Ora. 

Mater  Intemerata.  Ora.  Vas  Iníigne  Dcvotionis.  Ora. 

Matcr  Amabilis.  Ora.  RofaMyftica.  Ora. 

T m.VJ.  Kkkki  Tur- 
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Turris  Davidica. 

Ora. 

Auxilium  Chriftianorum.Ora. 

Turtis  Ebúrnea. 

Ora. 

Regina  Angelorum. 

Ora. 

Domus  Aurea. 

Ora. 

Regina  Patriarcharum. 

Ora. 

Fccderis  Arca. 

Ora. 

Regina  Prophcrarum. 

Ora. 

JanuaCocli. 

Ora. 

Regina  Apoftolorum. 

Ora. 

Stclla  Matutina. 

Ora. 

Regina  Martyrum. 

Ora. 

Salus  Infirmorum, 

Ora. 

Regina  ConfeíTorum. 

Ora. 

Refugium  Peccatorum. 

Ora. 

Regina  Virginum. 

Ora. 

Confolatrix  Aflidorum. 

Ora. 

Regina  Sandor.  Omnium.Ora. 

Agnus  Dei  qui  tollis  pcccata  mundi, 

Parce  nobis  Domine. 

Agnus  Dei  qui  tollis  pcccata  mundi. 

Exaudí  nos  Domine. 

Agnus  Dei  qui  tollis  pcccata  mundi, 

Mifercre  nobis. 

Chrifte  audi  nos,  Chrifte  exaudí  nos. 

Kyricclcilbn,  Chrifte  elcifon. 

Kyrieclciíón,  Patcr  nofter. 

Et  nc  nos  inducas  in  tcntationem. 

Sed  libéranos  á malo. 

SUb  tuum  prxfidium  confugimus  Sanda  Dei  genitrbt:  noftras 
deprccationcs  nc  dcípicias  in  necefsitatibus  noftris,fcd  ápe- 
riculis  cundís  libera  nos  femper  Virgo  gloriofa,&  benedida. 

GRatiam  tuam  qusefumus  Domine, mentibus  noftris  infunda, 
ut  qui  Angelo  nuntinnte  Chrifti  Filij  tui  Incarnationem 
cognovimus,pcr  pafsioncm  cjus,&  Crucero, adRcíurrcdionis  glo- 
riam  perducamur.  Per  cumdcm  Chriftum  Dominum  noftrum. 
Amen. 

Dios  te  Salve  Hija  de  Dios  Padre  , Dios  te  Salve  Madre  de 
Dios  Hijo  , Dios  te  Salve  Efpofa  del  Efpiritu  Santo  , Dios  te 
Salve  Templo  de  la  Santifsima  Trinidad. 

ALABADO  SEA  EL  SANTISSIMO  SACRAMENTO  , Y LA 
INMACULADA  CONCEPCION  DE  LA  VIRGEN 
MARIA  NUESTRA  SEñORA. 
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DE  LAS  COSAS  NOTABLES  DE 
efte  Tomo  VI. 

QUE  CONTIENE  LOS  TRATADOS 

ílguientcs.  V irán  de  T>efeos  : Peregrinación  de  P hilo- 
tea  : SJJceJIdad  de  la  Oración:  Egercicios  de  reco- 
gimiento : y Conjlituciones  para  la  Santa 
EJ cuela  de  Chrijlo. 

Var.  denota  el  Varón,  p.  la  parte,  fent.  el  fent imiento.  Phil. 
la  Philotea.  1.  el  libro,  c.  el  capítulo.  N.  la  Necejidad 
de  la  Oración.  E .los  Egercicios.  C.  las  Conjlituciones.  pag, 
la  pagina,  y n.  el  numero  marginal. 


A 

ABorrtumtento.  Como  íe  han  de  abor- 
recer los  hijos  , muger , y padre 
para  feguir  á Chrifto.  Var.p.j.fcnt.6. 
pag. a 5 i.n. 5. Como  fe  han  de  aborrecer 
y amar  las  criaturas. Allí  pag.  156.11.1 5. 
AÁAtt.  Opal  fue  en  el  citado  de  la  gracia,  y 
qual  en  el  del  pecado.  Phil.l.i.c.17. 
PaS*595,n*4* 

AfeBot.  Les  que  fíente  el  alma,quando  em- 
pieza á conocer  á Dios.  Var. p.  1. fent.  1. 
pa g.  15.11.8.  y lig. 

Ag u\j  de  tttárear.  Lis  fímbolo  del  corazón 
humano.  Vcafe  Norte. 

Alnu.  Tiene  muchos  contrarios,  que  la 
embarazan  á entrar  en  la  vida  cfpiri- 
tual.  Var.p.i.fcni.i.pag.to.n.i.  y íig. 
Siente  encontrados  afectos  al  principio 
de  la  vida  cfpiritual.  Allí  pag.i  t.n.3. 
y lig.  Afcdos  del  alma , quando  empie- 
za í conocer  á Dios.  Allí  pag.  1 j.n.8. 
y (ig.  La  principiante  en  la  vida  del  cf- 
piritu  íe  compara  a un  nino  Heno  de 
juguetes , y jNcrilidades.  Var.p.i  .íenr. 
i.pjg.tó.n.  1.  y íig.  Veaíe  TrihUuones. 
Se  prefenta  polvo , y tierra  delante  de 
Dios,  como  Altarero.  Var. p.i. fent. 5. 
pag.  3 i.n.1.  y íig.  Electos , y afcdos 


que  fíente  en  eíle  humilde  conocimien- 
to. Allí  pag.  31.0.4^  fíg.  Qyatrodocu- 
mentos  para  que  aproveche  el  alma  en 
el  conocimiento  propio.  Allí  pag.  35. 
n. 1 1.  y Gg.  Teniendo  á Dios  da  fu  par- 
te , no  tiene  que  temer  las  inclinación 
nes  torcidas  de  la  carne.  Allí  n.  13.  y 
fíg.  La  enamorada  de  Dios  fufpira  tier- 
namente, quando  Dios  la  recata  {¡4 
amor.  Var.p.  1 .fent.7.pag.4  3 .n.  1 . y fíg. 
Efc&os , y afectos  que  tiente  en  ella 
amorofo  defvio.  Allí  pag.  44.0.4.  y fíg. 
Qyatro  documentos , que  debe  obfer- 
var , quando  íe  retira  Dios.  Allí  pag, 
46.  n.  10.  y fíg.  La  regala  Dios  con 
lágrimas  dcípues  de  las  fequcdades.Var. 
p.i. fent. 8. pag. 48.11.x.  y fíg.  Efeoos , y 
afectos  que  fíente  en  elle  amoroío  llan- 
to. Allí  pag.49.m4.  y fíg.  Cinco  docu- 
mentos que  debe  obfervar  el  alma  1 
quien  regala  Dios  con  el  don  de  lágri- 
mas. Allí  pag.5  3.0.17.  y lig.  Qyanto 
mas  favorecida, la  deja  Dios  en  el  cono- 
cimiento de  fu  miícria.  Var.p. i.ient.9. 
pag.56.n.i.y  fíg.  Efectos,  y afcdos  que 
experimenta  en  elle  deíámpiro.Alli  pag. 
57.0.1.  y fíg.  Cinco  documentos  para 
alentarfe , y defenderfe  en  dtc  citado. 
AHÍ  pag.6o.n.i  i.yfíg.La  perfeda  nunca 
va  fola  á Dios , iiempre  lleva  otras  crac 
sí 
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sí.  Var.p.i.fent.8.pag.i  51.11.4.  Se  di- 
vuja  fobre  los  hombres  de  Amor  Divi- 
no , con  una  ancora  en  la  mano , para 
fijarfe  en  el  corazón  de  Dios.  Var.p.i* 
íent.t  j.pag.  1 88-n.i . Afe<£tos  de  una 
alma  herida  con  la  flecha  de  amor  Di- 
vino. Var.p.3.  fent.t.  pag.  xio.  y fig. 
Ha  de  tener  el  alma  dos  alas  , una  de 
amor  al  defear,y  otra  de  pureza  al  obrar. 
Var.  p.  3 . fent.  15.  pag.  309.  n.  xi. 
No  puede  pifar  fin  pedccer  por  el 
amado.  Phil.l.i.c.ip.pag^oj.n. 5.  El 
que  da  el  alma,  todo  lo  di.  Phil.l.i.c. 
1.  pag.  445.  n.  4.  Mientras  mas  atri- 
bulada el  alma  en  el  camino  de 
la  virtud  , queda  mas  vicioriola.  Phil.L 
i.c.i8.pjg.4S9m.i.  y 1.  Si  es  incauta 
puede  perderle  mas  en  lo  íánto,  que  pu- 
diera en  lo  peor : y por  qué.  Phil.Lz. 

c.n.pag.499.n.a. 

'Junor.  Efcétos , y afc&os  que  (¡ente  el  al- 
ma enferma  de  amor  de  Dios.  Var.p.i. 
fcnt^.pag.zx.n.i.y  fig.  Documentos  al 
alma  enferma  de  amor  de  Dios.  Allí 
pag.  a 5-n.8  y fig.  El  mejor  remedio  de 
la  calentura  de  amor  de  Dios  es  la  mi£ 
roa  enfermeded.  Alli  pag.ié.n.io.  La 
medicina  mas  eficaz  de  eib  dolencia  es 
frequentar  las  fangrias  de  Ja  voluntad 
propia.  Alli  o.i  1.  Se  propone  el  Amor 
Divino  en  la  rueda  de  un  Alfarero,  fon* 
mandola  figura  de  un  niño.  Var.  p.  1. 
fent.  5.  pag.  3 1.  n.  1.  y fig.  El  divino 
atribula  fuertemente  al  alma , quando 
iérepreiénra  armado  contra  ella.  Var. 
p.  i.fént.6.pag.37,a.i.y  fig.  El  divino 
efeonde  á veces  el  roftro , y fe  recata 
del  alma  enamorada , porque  ella  le 
bufca  felicita.  Var.  p.  1.  fent.  7.  pag. 
43.n.i«y  fig.  Se  propone  el  divino 
vertieodo  dcldc  el  Cielo  arroyos  copio- 
ros  de  agua  , febre  una  alma  arrepenti- 
da. ,Var.p.i.fent.8.pag.48m.i.  y fig. 
El  amor  á Dios  crece  con  las  tribuía' 
ciones.  Var.  p.X.!ént.i  j.pag.iot.n.t. 
Expele  al  amor  fervil , y fe  queda  coq 
el  filial.  Alli  pag.  ioi.n.4.  Efeoos,  y 
afeitas  que  fieme  una  alma  enamorada 
de  Dios»  Allí  n. 4.  y fig.  Veaíc  VtcU  Ef- 
fhiiiul.  El  alma  herida  de  amor  de 
Dios  fiiípira  por  la  feledad.  Var.  p.a. 
fent.  7.  pag.  146.  n.  1.  y fig.  Nueflro 
amor  á Dios  fue  Je  mezclarle  con  algu- 
nas arrogancias  , y tibiezas.  Alli  ro  z. 
y 3. Sentí  míen  tos  de  amor  que  alimen- 
tan al  alma  en  el  férvido  de  Dios.  Ailj 
pag.148.ro4.  y fig.  Se  reprefenu  el  di- 


vino en  figura  de  un  niño  , que  defean* 
la  en  los  brazos  del  ama.  Var.  p.  z. 
fent.  9.  pg.  1 59.  n.  1.  y fig.  Tal  vez 
no  fienev  el  alma  amor  de  Dios  en  la 
oración  , y lo  líente  en  los  demás  cger- 
cicios.  Var.  p.  3.  fent.  1.  pag.x  11.0.5, 
La  prefencia  de  Dios  , y fu  amor  andan 
juntos.  Alli  pag.»  1 3.0. 7.  No  es  fiern- 
pre  mayor  el  que  fe  liente  mas. Allí  pag. 
z 16.0.17.  Alguna  vez  no  fe  pueden 
contener  fes  efectos , fin  manifeflarfe 
en  lo  exterior.  Alli  n.  19.  Es  enferme- 
dad que  fa  cura  con  el  aumento  de  la 
mifma  enfermedad.  Var.p.3  .fent.  z. pag. 
zi8.n.z.  y pag.  xx  z.n.  13.  y fent.  : t. 
pg.x98.t1. 1 8. y 19.  Razones  de  amor 
que  dice  el  alma  X Dios , fu  amado, 
quandolo  fíente  ella  si.  Var.p.3. fent. 3. 
pg.i  z4.fi.  1.  y fig.  El  amor  de  Dios  es 
nueflro locorro. Phil.  I.t.caj.pg.j 74. 
n.6.  Se  configuc  con  la  abnegación  del 
amor  propio.  PhiU.I.c.6.pag.  3 61.0.5. 
Mas  ama  X Dios  el  que  pdcce  mas  por 
Dios. Phil.  1.  i.c.  t9.pag.401  .n.3.  El 
amor  de  Dios  fe  configuc  por  la  Cruz. 
Alli  pag.40x.ro  3.  La  gloria  de  efta  vi- 
da es  amar  X Dios , como  de  la  otra 
gozarle.  Alli.  No  fe  puede  amar  X Dios 
fin  Cruz.  Phil.L  1-c.z4.pag.414.ro1.  y 
fig.  El  efedo  principal  del  amante  es 
dár  la  voluntad  al  amado.  Alli  n.  3. 
Nueflro  amor  le  debemos  i Dios  de 
juftida.  Phil.Lr.c.  6.  pag.458.  n.  7.  El 
amar , y el  difeurrir  andan  muy  juntos 
<n  el  camino  del  Cielo. Phil. I.x.c.8.pag. 
46x.n.z.  El  amor  de  Dios,  y del  pro- 
gimo fon  los  dos  polos  de  la  Ley  de 
Dios.  Phil.  I.  x.c.  16.pg.4g3.ro1.  El 
camino  del  amar , es  mejor  que  el  del 
penar , porque  el  pnar  es  medio  para 
el  amar.  Phil.  I.  x.  c.  10.  pig.  496.  n. 

7.  El  amor  de  Dios  es  mas  poderofe 
que  fu  poder : y como.  Phil.  1.  x.  c.x  3. 
pag.503.ro4.  Nunca  Dios  fe  mucflra 
tan  poderofe  , como  quando  enamora- 
do. Alli.  El  amor  de  Dios  aligera  el 

pcío  déla  Cruz.PlnU.2.c.x4.pjg.505. 

n.x.  Raros  ion  los  que  vuelven  a los 
amores  mundanos , ü han  guftado  los 
divinos.  Allí  pag.  5 06.ro  3.  Como  fe  ha 
de  amar  á Dios.  PÚiLl.x. 0,17. pag.  513. 
0.7. 

Amar  propia.  Son  delgado#  fus  difeurfes. 
Phil.l.x.c.x.pag.44 5.0.4.  y fig.  Nucf- 
«ro  amor  le  debemos  X Dios  de  jufticia. 
Phil.Lx.C46.pag.458.ro 7.  El  amor  pro- 
pio fe  opone  licmprc  al  de  Dios.  PlúLL 
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Anteojo.  Se  propone  el  alma  con  uno  de 
larga  viíta  , mirando  las  pollrimcrias. 
Vea  fe  Pójemenos. 

Anjeada.  Hace  Dios  que  k aufenta  de  las 
almas , para  que  crezca  en  ellas  el  fer- 
vor.  Var.p.z.fcnt.  10.  pag.  1 69.  n.  4,  y 
fjg.  y ícnt.i  i.pag.17  j.n.i. 

B 

BEneficiot.  Dilata  el  coraron  la  confí- 
deracioo  de  los  divinos.  Va r.  p.  z. 
icnt.8.pag.i5  i.n.19.  Afe&os  que  ex- 
citan al  alma  al  conocimiento  de  los 
divinos.  Var.  p.  j.fcni^.pag.r  }6.n.i  1. 

yfig- 

jluenos.  Los  buenos  de  todo  fican  prove- 
cho. Phil.  1.  i.c.  19. pag. 429, n.z.  Son 
murmurados  de  los  malos.  Allí. 

c 

CAmino.  En  que  fentido  es  eílrecbo  el 
del  Ciclo.  Var.  lntroduc.pag.7.n. 
1 a.  El  del  Cielo  ( y el  de  la  Cruz  es 
nuevo , julio  . razonable , fuave  , y fá- 
cil, y com.  Pnil.l.i.c.é.pag.j  5j>.y  fig. 
ye.  15^.389.0.4. y 5. 

Corps.  Los  que  fe  hace  el  eípiritual  1 si 
de  lo  que  Dios  ha  hecho  por  el,  y de  lo 
que  el  ha  liecho  por  Dios.  Var.p.  í.íciit. 
10.pag.64.n-7.  y fig. 

Cortos  Borroneo.  (San)  Eligió  por  empre- 
sas de  fus  armas  i un  ciervo  herido. 
Var.  p^.íént.i  1 ,pag.x94.n.6.  Retira- 
bafe  muchas  veces , aun  teniendo  un- 
tas ocupaciones , i tener  egercicios  efpi- 
ritualcs.  E g.pag.  5 4 1 .n.4 . 

Cbriflo.  Irle  el  alma  aficionando  á fus  virtu- 
des, ySantifsinu  Humanidad  , es  fe* 
nal  de  aprovechamiento,  Var.p.x.íéat. 
8.  p.  1 5 3.  n.8.  Ha  de  fer  fu  fantifsiuu 
vida  el  efpejo,  donde  fe  miren  las  almas. 
AUi  pag.  1 58.0,20.  Es  por  muchas  ra- 
zones nuefiro  hermano  Var.p.z.feor.9. 
pag-  159.  n.z.  Le  di  el  hombre  mucho 
que  íénrir , aun  dcfpues  de  impaliblc. 
AUi  pag.  165.0.17.  y 18.  Es  el  norte 
de  nucltra  navegación  , y el  amor  Di- 
vino el  imán , y nueílro  coraron  la  agu- 
ja. Var.p.  3 .fent.4.pag,  z 3 4.».  3 .Chriílo 
ha  de  fer  el  dechado  de  nueílras  accio- 
nes. Phil.l.i.c.  1 9,pag.40  3.n.5.  Puntos 
que  fe  han  de  mediur  en  fu  Sandísima 


Vida,  y Palian.  Eg.pag.587.na  1.  y 

fig- 

Ciego.  Porque  dijo  el  Señor  que  vino  í que 
vicífen  los  que  no  veían  , y Ce  hicidlcn 
ciegos  los  que  velan,  Var.p.  z.  lént.  1. 
paga  i8.n.z.  y fig. 

Cielo.  Dibujó  Julio  Scillero  un  globo  4 
quien  apellidó  Calum  cbrijlianum.  Var, 
p.3.fent.6.pag.z  3 3.0.9.  Vcafc  Glorio  ty 
Comino  dtl  cielo. 

Ciervo.  Sus  propiedades : y por  qué  fe  com- 
pira i el  el  alma  enamorad*  de  Dios. 
Var,p.3.fenr.x  i.pag.Z9z.na.  y fig.  Se 
apareció  Dios  i San  Eullaquio  (obre  uta 
Ciervo.  Allí  pag.  z 94.0. 6, 

Comodidades.  Tarde  íc  halla  Dios  entre  las 
comodidades.Var.p.z.lentao.pag.171. 
nao.  y 1 1.  Veafe  C rn.. 

Ce nf ejión.  Vcafc  Peutmuu , 7 Muerto. 

Conodmiento  propio.  Hade  paiar  el  alma  del 
propio  conocimiento  al  conocimiento 
de  Dios.  Var.p.  i.fent.z.pag.z i.na 4. 
y fenta  1 .pag.7z.na0.  Vcafc  Humildad. 
Deja  Dios  al  alma  en  el  conocimiento 
de  fu  miíéria  , quaodo  le  fieme  mas  fa- 
vorecida. Var,pa.fcnt.9.pag.57.n,i.  y 
fig.  Veafe  Almo.  El  conocimiento  de  Iñ 
miferia  no  ha  de  acobardar  al  cfpiriru 
para  obrar  lo  mejor.  Var.p,  t.tcm.to, 
pig.66,n.io.  El  de  los  rieígos  , y pe. 
nalidades  de  ella  vida  conviene  mucho 
i las  almas.  Var.p.  1. lenta  1. pag. 70.0, 
5.  Del  conocimiento  de  las  propias  cul- 
pas rciulta  el  aborrecerte.  A'li  n 6. 

Conftp.  El  refolverfe  i feguir  los  Evangé- 
licos es  gran  palo  para  el  aprovecha- 
miento del  elpiritu.  Var.p.z.fenr. 3. pag. 
12  3. na.  Le  necelitael  alma  enamora- 
da de  Dios,  para  poner  por  obra  lus  re- 
fotuciones.  Var.p.  z.  feni.7.pjg.i  j i.n. 
j 4.  Si  fe  obra  fin  el , es  fácil  el  errar 
Phil.l,z.c.i4.pag.478.n.6. 

contento.  Por  qué  nadie  eftt  contento  en 
ella  vida?  Phil.l.  i.C.  16.pag.39  i.n.4. 

Confiituiionts.  Las  que  dio  el  V.  Autor  á la 
Efcuela  de  Chriílo  en  la  Ciudad  de  So- 
ría.  pag.j8,.yfig. 

Corazón.  El  de  el  hombre  es  parecido  al 
mundo;  y en  qué.  Var.p. i. fenta  i.pag» 
71. n.8.  Ha  de  fer  puro  para  parecer 
delante  de  Dios.  Var.  p.  z.  fent.  6.pag. 
141. n.z.  Se  ha  de  ofrecer  muchas  veces 
i Dios.  Allí  n.4.  Exclamaciones , y So- 
liloquios del  alma  » ofreciendo  i Dios 
el  corazón.  Allí  paga 4 341,7.  y fig. 

Cruz,.  Es  la  mas  fegura  nave  para  llegar  al 
puerto  de  la  gloria.  Var.  p.  1.  fenta  1. 

FS* 
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pag.73.il. ix.  Pirt hallar  i Chriílo , Ce 
le  ha  de  hulear  en  la  Cruz , y no  en 
nucllra  propia  comodidad.  Var.  p.  x. 
fenc.  10.  pag.  167.0.  i.y.fig.  y fcnt.iz. 
pag.18x.r1. 3.  y íig.  Es  el  camino  real 
de  la  vida  cfpiritual.AHi  pag.  1 71.0.1  5. 
La  de  CliriUo  es  el  árbol  de  la  vida  pa- 
ra las  almas.  Var.p.z.íént.i4.pag.i95. 
n.  1 .y  lig.Veaíc  dt  Cbriftt.Hty  dos 
maneras  de  crucificados  en  el  mundo , 
unos  engañados  , y otros  defrngañado*. 
Var.p-3.rem.9.  pag.  176.0.  i,  y 3.  Al 
amor  de  Dios  acompañan  ñeropre  de* 
feos  de  penas  , y Cruz.  Allí  pag.  178. 
n .6.  Sentimientos  de  una  alma  que  de- 
fea  llevar  la  Cruz  , y padecer  por  fu 
Dios.  AJli  n.9.y  fig.  En  la  Cruz  1c  ha- 
llan todos  los  güilos.  Phif.l.  1 «c.  1 4«p3g. 

386.0. 3.  Qye  efectos  caufa  la  Cruz  en 
el  alma.  PhilJ.ix.  16.pag.390.  y frg. 
Defarrayga  los  malos  defcosdel  alma. 
Phil.l.  1 x.  t d.pag.  393  .n.7.  £1  camino 
de  la  Cruz  es  mas  practico  , que  cfpe- 
culativo.  Phii.l.i.c.i8.pag. 3 97.0.x.  Se 
ha  de  íeguir  ¿ JaCruz  por  nobles  moti- 
vos: y quales  fon.  AUi.n.  j.y  lig.  Bienes 
que  con  ligue  quien  fe  abraza  con  U 
Cruz  P¿iI.Li.c.i9.pag.4ox.n.4.  y fig. 
Se  ha  de  tomar  fin  dilación  el  camino  de 
la  Cruz.  PhiU  1.  1.  c.  zi.pag.qoé.n.i.  y 
fig.  No  le  puede  amar  i Dios  Un  Cruz. 
Phil.l.  1.0.24.  pag.  4 a 4.0.1. y lig.  Todos 
fe  filván  por  la  Cruz  luíta  el  recien  na- 
cido que  muere  bautizado.  Phil.l.i.c. 
x4.pag.41  ¿.n.7.  La  Cruz  no  leba  de 
lomar  i nueftr o güilo , y a nueilro  mo- 
do. Phil.l.i.c.x6.pjg.4X  i«n.«.  y íig. 
Opales  ion  las  Cruces  formales , y ei- 
pirirualcs,  que  cjuíaa  mérito.  Piiil.U 

1. C.i8,pag.4X 8.0.5.  y fig.  Como  es  ia 
Cruz  , que  traben  los  buenos.  Pml.l.i. 
€.29. pag.  431.0.6.  Comofe  entiende: 
T omt  íá¿4  untfu  Crwu  Phil.  L 1.0.32. 
Pag*457-n*I*y  l>g*  Diferencia  de  Cru- 
ces que  Dios  reparte  a las  almas.  Allí  n. 

2.  y lig.  La  Cruz  le  ha  de  abrazar  con 
obediencia  , y lin  difcurlo.Phil.l.x.c.7. 
pag  461.0.6.  Quales  Ion  los  caminos  de 
ia  Cruz.  Phil.  L x.  c.  10.  pag.  467.0.4. 
Elogios  de  la  Cruz,  dichos  por  Phüo- 
«éa.  PhiLl. ¿.c.aj.pag. 503.11.6.  y pjg. 

514.0. 2.  y fig.  y pag.  520.  n.  1.  y lig. 
Vcafe  fbilotiá.  El  amor  de  Dios  alige- 
ra el  pelo  de  la  Cruz.PhiLLx.c^.pag. 

505.0. 2. 


D 

DEUjNt.Son  el  íétninarío  de  la  ponzo* 
ña.  Phil.l.2,c.i  3.pag.474.n.6.  Lo 
poco  que  pelan  los  de  eíb  vida  en  la  vi* 
da.  Eg.  pag.  596.  n.i.  y íig.  Lo  mucho 
que  peían  , y moleftan  i la  hora  de  U 
muerte.  Allí  pag. 5 76.0.1.  y fig. 
Drmtnio.  Ladrar  puede,  pero  morder 
no.  Var.Intxoduc.pag.8.n.i  2. 

Dtfc0t.  Los  de  los  Santos  Padres  trageron 
al  Hijo  de  Dios  al  mundo , y los  de  las 
almas  juilas  lo  entretienen  en  61.  Var* 
Introduc.pag.a.n.a.  Han  de  tener  los 
deícos  tres  condiciones , para  que  agra- 
den a Dios,  Allí  n.  3.  Los  buenos  pier- 
den el  valor,  quando  los  defmientcn  las 
obras.  Allí.  Conviene  tal  vez  reprimir 
los  buenos  con  la  relignacion.  Var.  p,i. 
fcnt.i  j.pag.93.n.i  7.  No  íbn  verdade- 
ros los  que  no  fe  reducen  i las  obras. 
Var. p. 2 .lent.  t . Pag.  1 11.  n.  5.  el  pafar 
del  defeo  a la  obra  es  el  medio  mas  efi- 
caz para  el  aprovechamiento.  Var.p.  x. 
lént.  2. pag.  1 17.0.  1.  Los  defeos  deíor- 
denados  caufin  inquietud  en  el  alma  : 
íe explica. Phil.Lt.Ca  16.  pag. 3 9 3,0.8.  y 

Dtfnudet ..  Mas  fácil  baila  Dios  al  alma 
defnuda,  que  vellida.  Var.p.i.fcnt.u. 
pag.  173*0.2.  Se  explica  qual  hade  fer 
Uildnudez  de  elpiritu  de  una  alma  ena- 
morada de  Dios.  Var.  p.  3.  lene.  6.  pag. 

249.0.1.  La  de  elpiritu  caula  una  liber- 
tad finta.  Allí  pag.  2 5 5.  n.  13.  Afe&os 
de  una  alma  delaiida.  Allí  n.  14. 
Dffoíua.  Es  tentación  preferirla  á la  obli- 
gación. Var.p.iJcnt^.pag.54,n.i9.  y 
lig.  y p^.fenr.x  3 .pag. 3 1 i.n.i  5. 

Du.  No  bay  ninguno  verdadero,  fino  ti 
día  eterno  de  la  gloría.  Vai^p^.fenc.}. 
pag.2  27.11.7. 

2>w.  Hace  oficio  de  Medico  con  las  almas 
enfermas  de  fu  amor.  Var.  p.  1.  íénr.  3. 
pag.i2.n-t.  y fig.  Se  le  ha  de  dír  la  glo- 
ria de  rodo , porque  le  le  debe  todo. 
Var.p. i.knr.!o.pag.68.n.  13.  Lo  me- 
jor es  hacer  fu  voluntad,  aunque  parez- 
ca mejor  lo  contrario.  Var.p.j.feat.i3« 
|«g.8,.n.7.  Lo  mucho  que  Je  debemos , 
y quinto  importa  debimos  gobernar 
por  fu  Providencia.  Var.p.ajcnt.j. pag. 
j a ¡.n-j.EI  alma  que  delea  i Dios,  ten- 
dri  amor  a los  trabajos.  Alli  n.  7.  Co- 
oso ¡c  compadece  tener  d aJms  i Dios, 

y 
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y deíéar  amarle.  Var.p.  a.  fent.  9.  pag. 
159.11.1.  Aledos  de  una  alma  que 
fíente  á Dios  en  si , y conoce  que  no  lo 
merece.  All i.  pag.  16  3.0.1 3.  y fíg.  Me- 
jor es  que  buíque  el  alma  'i  Dios  en 
Dios , y para  Dios , que  el  que  bufque 
a Dios  en  si  mifmo  , y para  si. 
Var.  p.  1.  ícnt.  10.  pag.  170.  n.  9.  y 
fíg.  Siempre  íbn  cortas  las  diligencias 
que  hacemos  para  hallar  á Dios.  Var. 
p.z.fcnt.i  x.pag.i8  i.n.i.  y fíg.  Se  ha 
de  bufear  en  ella  vida  por  el  padecer. 
Alli  pag.  1 82.0.3.  Es  el  principio  , y 
fin  dt  fu  amor.  Var.  p.  3.  Icnt.  4.  pag. 
a 3 3.  n.  i.y  fíg.  Dos  modos  hay  de  fe- 
guirlc:  uno  de  Dios, y otro  nueftro.Phil. 
]. («c.i  j.pag.  388.0.  a.  Para  si  Tolo  cria 
las  criaturas.  Phil.l.z.c.6.p3g.4$7.n.3. 
Tanto  tenemos  menos  de  Dios  , quan- 
lo  tenemos  mas  de  nofotros.  Phil.l.z.c. 
9-pag.4<5.n.8.  Dios  fe  convierte  pri- 
mero á nolbtros , para  que  nofbtros  nos 
convertamos  i Dios.  Alli.  Soloen  Dios 
efU  el  acierto.  Phil.l.a.c.i  i.pig^óy.n. 
3 . Nunca  cíU  Dios  mas  cerca,  que  con 
los  atribulados.  Phil.l.x.c.i  3-pag.473. 
n.i.En  la  prcfcncia  de  Dios  fe  conocen 
los  daños  de  fu  atifencia  : y como.  Phil. 
l.x.c.  144^.476.0.1.  La  paciencia  de 
Dios  no  tiene  términos.  Phil.  I.  z.c.zi. 
pag.497-n.z.  Todo  íé  ha  de  dejar  por 
Dios.  Phil.l.z.c.zz.pag.5oi.n.7. 

Dijiori'u.  Es  el  mayor  de  los  males  en  to- 
do genero  de  gobierno.  Var.p.  1 .fent.S. 
pag.5j.n.Z3. 

Dnumtnttt.  Seis  documentos  para  los  prin- 
cipiantes en  la  vida  efpiritual.  Var.  p.i. 
fcnt.i.pag.i4.n.io.  y fíg. 


Eaertiritt.  Utilidades  grandes  que  fe  fa- 
ca n de  recogerle  á hacer  unos  es- 
pirituales. Eg.pag.5  39.n.z.  y fíg.  Aun 
los  Varones  mas  perfectos  fe  retirabau 
i tiempos  á p radicar  ellos  egercicios. 
Alli  pag.  540.  n.  3.  Señalante  algunos 
Santos  que  afsi  lo  egecutaron.  Alli  0.4. 
Conducen  mucho  para  cumplir  mejor 
la  obligación,  y profelion  del  eílado  de 
cada  uno.  Alli  pag^z.n.j.  Método  , 
y diftribucion  que  fe  ha  de  obfavar  en 
ellos , íegun  la  diveríá  calidad  de  per- 
fonas.  Eg.pflg.545.  y fíg.  No  hayetafe 
de  perfonas  , que  pueda  efcuíárfe  ra- 
cionalmente de  tener  algunos  días , ó 
horas  de  egercicios  efpirituales  al  año. 
Alli  pag.  549.0.1  3.  En  ellos  ha  de  exa- 
minarle cada  uno  de  las  obligaciones 

Tm.ru 
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particulares  de  fuellado,  y profelion. 
Lgpag-  5 5 *•!»•  1 8.  Como  fe  debe  repar- 
tir el  tiempo  en  ellos  egercicios.  Alli  n. 
19.  Forma,  y dirección  que  fe  ha  do 
guardar  en  ellos.  Allí  pag.  553.0.10.  y 
4ÍS- 

£ nftrmtiéiití.  Suelen  ícr  muy  útiles  en  la 
vida  efpiritual. Var, p.z.fcnt. 3. pag.  1 z 4, 
n.3. 

IfiueU  de  Chufle.  Veaíé  C onftitucicnes. 

Effe je.  El  efpejo  donde  fe  ha  de  mirar 
el  alma  íbn  los.Mandamientos  de  la  Ley 
de  Dios.  Var.p.  1. (eot.6.pag.  141.0.1. 

Jfitrdttzd.  La  del  Cielo , quanto  eípera  , 
tanto  alcanza.  Var.Introduc.pag.i.n.  i- 
Es  el  confuelo  de  los  afligidos,  y la  ef- 
puela  de  los  flacos.  Var.  p.  x.  fent.  1 3. 
pag.  190.0,5.  y fíg.  Efirdos  de  una  al- 
ma, que  que  Iblo  efpcra  en  Dios,  y 
todo  lo  demis  dcfprecia.  Alli  pag.  1 91, 
n.9.  y fíg.  Se  halla  feparada  del  coníuc- 
lo.  Alli  pag.  191,0.10. 

Efpiritual.  El  verdadero  fíempre  ha  de  ve- 
lar, por  que  fíempre  ha  de  fer  tentado, 
y afligido.  Phil.L1.csa.pag.499.ik!. 

lnftaqm$.(Sin)  Se  le  aparecióChriilonucf- 
tr.»  bien  fobre  la  cabeza  de  un  Ciervo. 
Var.  p.3.fent.i  t. pag. 294,0.6. 

lKxir.cn.  Le  ha  de  hacer  el  efpiritual , no 
fblo  de  lo  malo,  fino  de  lo  imperdo. 

Var.p.z.fenr.6.pag.  145.0.1  z.Trcs  ni»  - 

ñeras  de  examen  que  deben  practicar 
lo;  efpirituales,  de  conciencia,  de  amor, 
y de  defeos.  Var.  p.  3 . fent.ó.pag.  x 50.0. 
1.  y fíg-  Le  ha  de  hacer  cada  uno  de  las 
obligaciones  particulares  de  fu  diado,  y 
profelion.  Eg.pag.5  5z.1y.18. 

F 

FE.  Qiiaodo  fe  retira  Dios,  íéha  de 
cgcrcitir  el  efpiritual  en  F¿.  Var.  p. 
i.lcnt.7.pag.47.n,t  i.Para  vivir  en  Fé, 
fe  ha  de  negar  i lo  vifíble.Phil.l.z.c.17. 
pag.486.n-z. 

Felipe  Neri.  ( San  ) Ponderación  diícreta 
que  hizo  de  la  necefídad  de  la  oración. 
Ncc.  pag.  531.0.16, 

lertund.  No  hay  gran  fortuna , f¡  es  breve. 

Phi  1.1. 2 .c.6.pag.450.n.  1 o. 

Fr  anafe  de  jlflt.  (San)  Subió  1 un  alrifsi  • 
mo  grado  de  contemplación  por  la 
prontitud  con  que  correfpondia  i las 
infpiraciones  de  Dios.Var.  p.  3. fent.  4. 
pag.z  }o.n.»6.  Pradicaba  con  frequeo- 
cia  el  retirarle  i tener  egercicios  eípirt-* 
cuales.  Eg.pag.540.n- j.. 

Frdfei.  Las  mi. ticas  quanto  tienen  de  im- 
perfección en  el  lenguage , tienen  de 
LUI  per- 


perfección  en  el  afcélo.  Var.p.  5. fent.  3. 
p1g.xz5.1n3.  y pig.xx8.n.i  x. 
fuente.  11$  Caruto  la  fuente  donde  apagm 
fu  led  lit  almas.  Var.  p.  3. fent.  i i.pag. 
194.0.7.  Afcdotdel  alma  , que  corre 
herida  a apagar  fu  led  en  la  fuente  de 
Jclu-Chnilo.  Allí  pag.195.11.11. y flg. 


GAUt.  S *n  muy  agenas  det  Varón  efl* 
piritual.  Phil.  I.  i.c.s i.pag.41  j.n. 
x.  y fig. 

Gloria.  Prefije  en  ella  el  amor.  Var.  p.  3. 
lent.t  5.pag.3i  i.n.x.Se  deferibe  el  cita- 
do de  la  gloria.  Allí  n.i.  y flg.  Afc&os 
nacidos  en  el  alma  de  la  conlideracion 
de  la  gloria.  Allí  pag. 3 13.0.9.  En  que 
fe  parece  la  gloria  de  la  Iglcfta  militante 
á la  de  la  munfante.Alli  pag.3x6.m1  3. 
Tres  puntos  de  meditación  lobre  la  glo- 
ru.  ES.pag.t37.n.8.  y lig. 

Gd*»-  El  que  tiene  el  alma  que  ha  hallado 
á Diosen  cita  vida.  Var.  p.  x.  lent.t  x. 
pag.  184.0.9.  y (ig.  Negarle  1 él»  es  el 
único  medio  de  aprovechar.  Var.  p.  x. 
fent.i  5. pag. 202.11.4. 

Gr  JU4.  Nadie  puede  faber  con  certeza  , (1 
efti  en  grao  a.  Var.p.  x .fent.9.pag.6 1 ,n. 
x 5.  No  ha  de  averiguar  el  alma  con  cu- 
riolidad  (i  cita  en  gracia.  Alü.  S;n  gra- 
cia efpccial  no  es  poiible  dejar  de  caer. 
Phil.l.x.c.  1 f.pag^So.n.é. 

Guerra.  Utilidades  que  fe  experimentan  en 
la  guerra  de  la  vida  cfpiritual.  Var.p.3. 
fent.8.pag.x69.n.3.y  lig. 

Gaflot.  Solo  los  de  Dios  fon  vardaderos , y 
los  del  mundo  citan  llenos  de  difgudos. 
Var.p.x.lcnt.i  x.pag.  1 8 j.n.i  x.  Afeiftos 
de  una  alma  que  no  quiere  güilos  en  el 
deítierro,  lino  padecer  por  Dios.  Var. 
p.i.íent.1 5. pag. 104.0.  10.  y íig.  Los 
gudos  citan  desterrados  del  camino  de 
la  Cruz.  Phil.l.  i.c.  16.  pag.  4.x  3.0.3. 

y i's- 


H Trido  di  .mor  Divino.  Ve.íc  Almo , j 
Amor. 

Hermano  Nugon.  (Teíuita)  Fue  el  Autor  de 
los  gerogluicos  del  Varón  de  Defecas, 
Var.Introvluc.pag.3.n,4.y  lig. 
llcrmofurj.  La  humana  es  una  flor,  hoy 
aplaudida,  y maruna  marchita.  PhilJ.x. 
c.6.pag.4$  $*n.¿. 

Hombre,  Conita  dedos  porciones  contra* 
rias,  alma  , y cuerpo.  Var.  p.  1.  Icnt.5. 
pag.3  5.0, 1 2.  Puede  en  él  mas  el  enga- 
ño que  el  defengaño.  Var.  p.x.íéní.14. 


pjg.98.n.8.y  flg.  Es  fu  vida  una  conti- 
nuada guerra  mientras  vive.  Eg.  pag. 


Hupn.  Vealé  Hermano  Hagan. 

Humildad.  Obliga  á Dios  1 compadecerle 
denucflras  miícrias.  Var.  p.  1.  ícnt.x. 
pag.ió.n.i.y  x.  Efc&usque  cauta  en 
el  alma  el  humilde  conocimiento  pro- 
pio. A Mi,  y pag.  17.  n.4.  y íig.  Afectos 
que  líente  el  alma  , que  humilJe  reco- 
noce fu  ignorancia.  Allí  pag.  i9.n.  8. 
y %•  Qyatro  documentos  i las  almas 
que  fe  egercitan  en  humildad.  Allí  pag. 
xo.n.  1 x.  y flg.  El  conocimiento  de  que 
amamos  poco  i Dios,  no  caula  deícon- 
hanza,  lino  humildad.  Var.p.i.lent.S. 
pag.  t 5 3. n. 5.  y 6.  Es  la  prueba  mas  li- 
na de  U rcátitud  del  efpiritu.  Var.p.3. 
fenr.  3.pag.x3 x,n.xi.  y flg.  Crece  el 
amor  al  palo  de  la  humildid.  Var.p.  3. 
/ént.4.pjg.x  3 y.n^.yflg.  Se  remonta  el 
alma  , quanto  mas  fe  abate  por  humil- 
dad. Var.p.  3 . fent.  10.  pag.  x 84.0.1. 
Decir  el  alma  á Dios  que  huya  de  ella, 
es  alto  icntimicnto  de  humildad.  Var. 
p.  3. fent.  14.  pag.  313.0.  1.  Afectos  del 
alma  que  humildemente  pide  1 Dios, 
que  huya  de  ella.  Allí  pag.  3 16.  n.  9. 
QjJan  nccctaria  es  la  humildad  en  el  ca- 
mino de  la  virtud.  Phil.  I.  x.  c.x  j.pag. 
48 1 .n.7.  Es  el  remedio  en  tiempo  de 
tribulación.  Allí  n.  8 y 9.  Si  el  alma  no 
anda  atcntiísinu  en  humillarle , puede 
perder  mas  en  lo  lauto , que  pudiera  en 
lo  peor.  Phild.x.c. 2 x.pag. 49 9.0.x. 


J^íflLVencid  al  Angel  con  oración.  Ncc. 
pag.  5 3 3. n.  19. 

"Juan  de  la  Crac.  (San)  Fue  gran  Maeilro 
de  efpiritu  : cifra  en  tres  nadas  las  tres 
vias  espirituales.  Var.  p.  2 .fent.  1 j.pag. 
*03.0.5. 

jauto  En  el  de  Dios  le  tomar)  cuenta  mas 
eítrecha  a los  que  tuvieren  mas  luz.  Eg. 
PJ8*54^,n*10*  y 1 *•  $u  conlideracioQ 
pone  freno  i la  foberbia  del  hombre. 
Eg-Pag*55  5-n**6-  Tres  puntos  que  íe 
han  de  meditar  lobre  el  juicio.  Eg.pag. 
586.0.1.  y íig. 


LApimat.  Efectos , y afc&os  que  líen- 
te el  alma  á quien  regala  Dios  con 
el  don  de  lagrimas.  Var.p. t.ícnt.8.pag. 
49>n.i).  y flg.  Veafc  A Ima.T. al  vez  es  ne- 
cclário  templar  el  ímpetu  de  las  lagri- 
mas de  amor,  por  que  no  hagan  daño  1 


la 
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la  falud.  Allí  pag.f  3*n«*7»  El  dón  de 
lágrimas  fe  ha  de  recibir  de  Dios , pero 
fin  alimiento.  Allí  a.  i_L  No  ella  el 
anur  en  llorar.  Alli. 


M 

MÁtflro  Efprruuál.  El  modo  de  vencer 
las  tentaciones  es  comunicarlas 
con  ¿I.  Var.p.l.fent.!. pag.  i 5.0.1  a. Le 
ha  de  coníultar  el  alma  principiante  las 
penitencias  que  hiciere:  y por  que.  Allí 
pag.i  5.0.14.  El  reítgnarfe  en  íu  obe- 
diencia es  importantísimo  al  efpirítu 
Var.p.a.fent.a.pag.i  1 9.0.6,  y fig.Sc  ha 
de  büTcar  uno  que  fea  efpiritual,  y doc- 
to. Alli  pjg.m.n.i4«  En  llegando  el 
alma  i amar  i Dios  , es  Dios  el  Macf- 
tro  de  fu  efpirítu.  Var.p.  3. fent.  3.  pag. 
2 3 i.n.io.  Ha  de  acudir  al  alma  con 
difcrecioo  , no  con  proligidad.  Var.  p. 
3.  fent.  4.  pag.  a 40.  o.  i£u  y il  Vealé 
ln fpir  Alton  ts. 

Málot.  La  mayor  ruina  de  los  malos  es  la 
facilidad  de  fus  güilos.  Phil.  L I.  c.  10. 


pie,  i 71.11. 6. 

MA»d*mitatoi.  Confefion  miftica  del  alma 
á Dios  por  los  Mandamientos  dt  fu  Ley. 
Var.p.a.lcnt.i.pag.i  iz.n.8.  y íig. 

Mdnz-jnjs.  Son  limbolo  de  la  Divinidad,  y 
Humanidad  de  ChriUo.  Var.p.  3.  fent. 
i.pag.x  18.11.3. 

jtfaru  SMtifítmá.  Sus  alabanzas.  Var.  p.  3. 
fcnt.i.pag. ixo.n.io.  y fig.  No  puede 
menos  de  fer  íu  devoto , quien  tiene 
«mor  i (tt  Sandísimo  Hijo.  Alli  pag. 
213.0.16.  Es  de  grande  conlóelo  a los 
bienaventurados  gozar  de  fu  amabiüfsi- 
ma  villa.  Var.p. 3.fent.9.pag.  18 L1IH4. 

i ¿fffwru.  Conviene  mucho  al  efpiritual  la 
memoria  de  lo  malo  que  ha  hecho,  y 
el  olvido  de  lo  bueno.  Var.p.l.fent.  10. 
pag.6u.n.6, 

Uifiruordiá.  El  conocimiento  de  la  de 
Dios  alienta  mueílra  mifcria.Var.  p.  a. 
ícnt.9.pag.  1 6 1.0.9.  y fig* 

Uucrtt.  Son  iguales  al  morir  los  que 
fueron  de  (iguales  al  vivir.  Var.p.l.fent. 
144^.97.0.7.  Conviene  vivir,  como 
quien  brevemente  tía  de  morir.  Alli  pag. 
100-D.1  a.  La  aborrecen  los  del  ligio, 
y la  aman  los  julios.  Var.  p.  3.  fent. 
pag.  16 x.n. 5.  Anlia  con  que  el  alma 
perfc&a  la  defea  por  vér  k Dios.  Alli 
n.6.y  Iig.  Aflige  al  efpiritual  el  vivir  , 
como  al  pecador  el  morir. Var.p. 3. lene. 
8.pag.io>8.n.i.y  fig. 

¿(luida.  Importa  poco  que  diga  mal , fi 
fe  obra  bien.  Var.  £.  1 .Icnt.  1. pag- 14. 
Tt0l.FI, 
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n.ii.  y p. 3 .fent.  1 \ .pag. \ 1 i.n.  1 (í.  Se 

mueltra  con  cgemplos  fu  vanidad. Var. 

T-pag.t  3 6.0.7.  y l»S*  Es  en  ¿i 

podcrolo  lo  malo , y vive  aufente  , y 

deserrado  lo  bueno.  Var.  p.  3.  fent.  2» 

pag.a6  $.11.14. 

N 

NaJ*.  Las  tres  nadas  de  San  Juan  da 
la  Cruz  fon  el  camino  verdadero 
de  la  vida  efpiritual.  Var.  p.  3. fent.  1 £. 
pag.iQ3.o.5.No  defear  nada  por  Dios, 
no  excluye  defear  lo  bueno.  Alli  pag. 
loS.n.iíL 

Xicremberg.  (Padre  Juan  Eufcbio  ) Jeíuita. 
Veneración  grande  que  tenia  el  Vene*» 
rabie  Palafoxl  él,  y i fus  cfcritos.  Var. 
p.3.fcnt.6.pag,i^i.D.3. 

Xortt.  Se  explican  el  norte  , la  aguja  , y 
piedra  imán  de  la  vida  efpiritual.  Var. 
p. 3. ^1.4^.134.0.3.  y fifi. 

Ntuvt.  Es  bendito  elle  numero  en  losCie- 
los,  y en  la  tierra.  Var.  p.  3.  fcoi.  ij. 
pag.j  14.0.11.  y fig. 

O 

OBidieiKiA.  No  fe  han  de  dejar  lo* 
egercicios  de  obediencia  por  los  de 
recogimiento  , y devoción.  Var.  p.  ij 
fent.  8 .pag.  5 4.n.  1 9. 

OCAfitn. La  ocafion  boleada  es  precipicio  da 
las  almas.  Phil.l.a.c-i  3^13.479.0.1. 
0]ts  Quinto  importa  fu  mortihcacion . 
Var.p. a, fent. 5. pag, l$ 4.0.1.  y fig.  L» 
mortificación  de  la  vida  e*  medio  pode- 
rolo  para  andar  en  pretenda  de  Dios. 


Allí  pag- 13 3.0.3. 

Olor.  El  aüm  que  tiene  k Dios  , líente  tal 
vez  el  olor  de  fus  fragrancias  , no  folo 
en  el  efprritu  , fino  en  el  cuerpo.  Var.p. 
3.ícnc.j  a. pag. 301.0.4.  y fig. 

Or  Aitón.  El  tener  determinadas  horas  de 
oración  mental , es  nccefario  en  la  vida 
efpiritual.  Var.  lntroduc.  pag.  9.0.14. 
Excelente  modo  de  orar,  y pedir  i 
Dios , es  obrar  heroicamente  en  fu  fer^ 
vicio.  Var.  p.  3. fent.  1 5 ‘pag. 3 3 ».n.z8. 
V11  tudes  de  la  oración  , y lo  que  alean* 
2a.  Pfiil.l.a.c.p.pag^é j.n.7.  Quanto 
fe  necelita  de  la  oración  en  el  camino 
efpiritual,  para  coofervar  la  gracia.Alii. 
Con  la  oración  confervamos  i Dios  en 
nueltras  almas.  Alli  n.  8.  Oración  de 
Philotca  para  difponerfc  k la  Cruz. 
PUil.l.a.c.i9.pat;.s  16.  n,  a . y Iig.  Ora* 
cion  con  que  Pnuutca  taludó  I la  Cruz, 
antes  de  fubir  á ella.  Phil.  l.a.c.3  i.pag. 
311.0.6.  Dulce  oración  al  amor  con 
Lili  X que 
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qu*  Philotéa  rindió  el  eTpirim  tn  u 
Cruz.  Phiü.t  .c.5 x .p*g* 5 * 5»°* 1 • y l,S* 
Qyé  cola  es  oración  mental.  Nec.  pag. 
517.0.1.  Ei  fu  egcrcicio  mai  fácil  de 
los  que  algunos  pienfan.  Allí.  La  perdi- 
cion  de  los  hombres » y los  petados  del 
mundo  nacen  de  falta  de  orac.on  men- 
tal. Alli  n.i.y  lig-  Hay  obligación  i 
orar  : y en  que  tiempo.  Allí  pag,5i8.n. 

4.  y lig.  El  medio  necelario  para  la  fil- 
iación. Allí  pag.jip.n.8.  Es  tan  nece- 
arla al  alma , como  el  íuftento  al  cuer- 
po. Allí  pag.t  5 im.i  5.  No  y ocupa- 
cion  que  pueda  embarazar  al  Cnnliia- 
no  el  tenerla  dos  vece!  al  día.  Allí.  Es 
tan  neccíiria  al  alma,  como  el  alma  al 
cuerpo.  Alli  n.l*.  Esdifcreta  pondera- 
ción de  San  Felipe  Neri , que  el  Chnf- 
ciano  que  no  tiene  oración  , no  fe  dife» 
rcncia  de  un  Caballo.  Alli  pag.  5 J1,0* 
16.  Ata  las  manos  a Dios.  Alli  pag. 
5 55.0.19.  Se  compara  en  la  Efcritura 
al  pan  : y por  qué.  Alli  pag.  554.0.11. 
Es  la  oración  caufa  evidente  de  todo 
nueltro  bien.  Alli  pag.  5 J7-n*l9*  No 
hay  tibieza , ni  caída  que  no  lea  por  fal- 
ta de  oración.  Alli  n.  50. 


PAblt  AfJhL  (San)  Eftaba  crucificado 
al  mundo:  como  fe  entienda.  Var  p. 
t.fent.i  5.pag.88.n.5. 

Péuitnitd.  Se  nccelita  grande  en  el  camino 
del  cfpiritu.  Var.  p.a.fent.t.pag.i  i7.n. 
10.  y p. 5.1*01.7. pag. lé 6,n. 1 6.  La  han 
mencitcr  los  Prelados  zeloíos.  Var.p.5. 
fcnt.7.pag.i66.n.t8.  La  dá  Diosen  los 
derraparos,  y tribulaciones.  Var.p.5. 
ient.14.pag.  518.0. 1 6.  Es  ncccfaria  en 
todos  eftados,  y tiempos.  PhiU.i.c.i6. 
pag. 481.0.1. y lig.  Qyamos  fon  fus  fru- 
tos. Alli  pag.48  5.0.5.  Es  remedio  para 
todos  los  trabajos.  Alli  pag.  484.  n.4. 
La  de  Dios  no  tiene  termiuo.  Pnil.  l.i. 
c.n.pag.497.n.i. 

ftUbráJ.  Efe&os , y afc&osque  caufan  en 
la* almas  las  palabras  de  Dios.  Var.p.5. 
íenr.j. pag  141.0.1.  y fig.  Qpatro  mo- 
dos de  hablar  de  Dios  al  alma,  al  oklo, 
á la  imaginación  , al  entendimiento,  y 
•1  corazón.  Alli  pag.i^ 6.0.14*  No  le 
han  de  egecutar  las  hablas  interiores  fin 
confejo.  Alli  pag.*47.n.i  5.  y fig.Tam- 
bien  la  imaginación  forma  razones,  que 
parecen  hablas  interiores.  Alli  n.  17. 
Diferencia  que  hay  de  hablar  de  Dios , 
hablar  con  Dibi,  y oir  á Dios.  Alli  pag. 
148.0.18.  Palabras  de  Pmlotca  al  en- 


tregar fe  a la  Cruz.  Phi!.  !.  *.  c.5  i.pag. 

5 lo.n.  i.  Palabras  que  dijo  Philotéa  an- 
tes de  morir  , y cfpirar.  Phil.  l.i.c.  jx. 
pjg.pj.n.l.y  flp. 

PaUhu.  Sus  propicdades:y  por  que  le  com- 
paran l ella  las  almas  lamas.  Var.  p.  5. 
icnt.i  5. pag.  506.0.1.  y fig.  Aieétos  de 
la  alma  que  pide  alas  mas  que  de  Palo- 
ma, para  volar  á Dios.  Allí  pag.  509.0. 
9* 

Pa/íi M dt  Chiflo.  Utilidades  , y afedos  que 
logra  el  alma  con  íii  meditación.  Var. 
p.i.fcnt.X4.pag.i9d.n.i.y  hg.  El  alma 
devora  de  la  Pafion  de  Chrifto  mas 
querrá  llorar  padeciendo , que  cantar 
gozando.  Var.  p.  i.fent.l  y.pag.ioa.n. 

5.  Es  el  alivio  de  la  alma  enferma  de 
amor  de  Dio$.Var.p.3.1cnc.i.pig.ii8. 
««.5. 

Pa*..  La  de  los  pecadores  es  confiante  en 
el  mundo , y la  de  los  julios  fe  acaba 
prcílo : como  fe  entiende.  Var.p^.fcnt. 

6.  pag.  158.  n.  10. 

Ptudt.  Dcípucs  de  bien  confcládos  los  pe  - 
cados,ba(la  llorarlos  por  mayor,  fin 
embarazarte  en  penfar  en  ellos  en  par- 
ticular. Var.p.i.tent.i.pag.ii.n.ió. 
fetáder.  Pecar  en  confianza  de  la  Miteri- 
coxdia  de  Dios , es  pecado  contra  el  Ef* 
piritu  Samo.  Eg.pag.58o.n.io. 

Pedrt  Afjltl.  (San)  Algunos  elogios  tuyos. 

Var.  p.  j.fcnt.  10.  pag.  189.  n.  14. 
Ptnáhdud.  Como  puede  haber  en  el  alma 
á un  tiempo  penalidad , y alegría.  Phil. 
I.i.c.t8.pag.  584.^1. 
fu uttntiá.  Dificultoiamcnte  hace  peniten- 
cia , y fe  convierte  en  la  ultima  hora  ol 
que  vivió  fin  memoria  de  la  muerte.  Eg. 
pig.;Í4.n.Io.  y pif5.j78.il.*.  y fig. 
Ptrftuttñ.  Su  principio , medio , y fin 
conlille  en  ajutlar  la  voluntad  á la  Ley 
lauta  de  Dios.  Var. p.i.fcRt.t. pag.  1 10. 
n.i.Es  tal  vez  aprovechamiento  de  la 
perfección  , ignorar  el  aprovechamien- 
to. Alli  n.z.  Exclamaciones  de  la  alma, 
que  arde  en  déteos  de  feguir  I Dios  por 
el  camino  de  la  perfección.  Var.  p.  1. 
fcm.8.pag.554  n.9. 

PtrfrvtTáMiá.  Ojanco  importa  la  perteve- 
rancia.  Phil.l.i. 0.164)35.481.  n.  1.  Es 
mas  don,  que  virtud.  Allí  pag.48 4-n,  5. 
Se  ha  de  pedir  á Dios  muchas  veces : y 
por  qué.  Al! i pag.  585.0.6.  Es  el  mas 
importante  de  los  dones : y como.  Allí. 
Pbilottá.  Qy  icn  fue  Philotéa,  fu  patria,  pa- 
dres, y hermanas.  Pbil.l.i.c.i.pa».34J. 
n.i.  y fig.Parte  en  bulcadel  lánto  Tem- 
plo de  la  Cruz  ; piérdele  en  el  camino. 

Phil. 
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Ph¡I.Lf.c.i.pig-;49'n- T*  y Socór- 
rela el  Señor.  Phil.l.i.c.  3 .pag.  3 52.0.1. 
y fig.  Enícñala  el  Señor  el  camino  de 
la  Cruz.  Ph¡l.l.i.c.4.p»g.j  54-n.t.y  lig. 
Dificulta  entrar  en  el  camino  de  la 
Cruz  , temiendo  fu  1 fpereza.  Phil.l.  f .c. 
5.  pag.  357.11.1.  y fig.  Propone  varias 
dudas  al  Señor  antes  de  entrar  en  el  ca- 
mino de  la  Cruz,  i que  íé  fatisface.Piiil. 
1. i.c.y.pag.  jéi.n.i.y  lig.  Aficiónale  al 
camino  de  la  Crul , pide  tiempo  para 
deliberar  , y rcíolverfe.  Phil.  I.  ix.10. 
pag. 404.11.1.  y fig.  Qjiierc  capitular  coa 
el  Señor  para  tomar  la  Cruz , propone, 
y el  Señor  ladeícngaña.  Phil.  I.i.c.15. 
pag.4 1 7.1».  t • y fig.  Admite  la  Cruz,  pe- 
ro no  quiere  dejar  las  galas : y por  que. 
Phil.l.i.c.i.pag*44a.n.i.  y fig.  La  re- 
prehende el  Señor , porque  no  deja  las 
galas,  para  tomar  la  Cruz.  Phil.l.a.c.1. 
pag.  444.11.1.  y fig.  Razones  con  que 
pretende  componer  las  galas  con  el  efpi- 
ritu.  Ph¡Ll.i.c.j.pag.446.n.i.y  lig.To- 
ma  la  Cruz  i (la  gufto,  y quanto  mas  ca- 
mina , íe  dcfvia  mas  del  monte  del  Se- 
ñor. Phil.  L z.c.4.pag.448.n.x.  y fig. 
Piérdele  quando  creía , que  acertaba,  y 
en  que  confirió  el  perderfe.  Allí  pag. 

450.0. 5.  y 6.  Enleñala  el  Señor  , que 
entre  los  Cbrtftianos,  unos  trahen  la 
Cruz  en  el  cuerpo  , y no  en  el  alma,  y 
otros  at  contrario:  como  fita  cfto.Phil. 
l.a.c.5.pag.4j  3.0.5.  Ordena  el  Señor, 
que  fe  quite  unas  roías  que  tenia  en  la 
cabeza.  Phil.l.  a.c.6.pag.456.n.a.  y l‘g» 
Enícñala  el  Señor  que  es  vanidad  , y 
locura  eícoger  loque  no  dura.  Allí  pag. 

458.0. 9.  Ofrece  al  Señor  las  roías  de  la 
cabeza;  pero  rehuía  el  deícalzar  los  pies. 
Phil.l.  x.c.7.pag.4 5 9.0. 1 . y fig.  Rinde- 
fe  i dejar  el  calzado.  Phil.l. i.  c.  9.  pag- 
463.a.  1.  y fig.  Primera  tribulación  que 
la  afiige  en  el  camino  de  la  Cruz.  Phil. 
l,a.c.ta.pag.47i.n.  1.  y fig.  Socórrela 
el  Señor , y ella  pide  algunas  virtudes 
para  íbeorro  de  fiis  tribulaciones.  Phil. 
La.c.i4.pag.47ñ.n.i.  y pag-479-n.l.y 
fig.  Crecen  las  tribulaciones , y vence- 
las  felizmente.  Phil.  1.a  .c.  18.  pag.  48?. 
a.  1.  y fig.  Vuélvela  i tentar  el  ene- 
migo , y vencele.  Phil.  I.  a.  c.  1 9.  pag. 

49  y fig*  y pjg-  494-  °*  *•  y 15s* 

Viftcfc  de  una  túnica  muy  pobre.  Phil. 
l.a.caa i.pag.49 7. na.  Dicele  el  Señor 
que  Ce  le  acerca  fu  fin.  Phil.  I.a.c.14. 
pag. 5 05.0.1.  y fig.  Se  corona  con  eípi- 
nas.  Pnil.l.a.c. a 6.pag. 5 1 o.n.  1 .y  fig.  Pi- 
de al  Señor  , que  la  de  muerte  de  Cruz. 


6 29 ' 

Ph¡].l.i.c.i8.pag.5i4.n.t.y  fig. Con- 
cédela el  Señor  fu  petición , y difponc- 
fe  i morir  en  la  Cruz.  Phil.  1.  a.  ca9« 
pag.  5 1 6.0.  1 .Drícribeíc  el  teatro  en  que 
padeció,  y conñguió  fu  dichofo  triunfo. 
Pnil. I.  z^r.  jo.pag.  5 i8.n.  1.  y fig.  Que 
motivo  tuvo  para  querer  morir  en  Cruz. 
Phil.  l.a.c.j  i.pag.5io.n.a.  Regalados 
foliioquios  que  dijo  i b Cruz.  Allá  pag. 
511.11.6.  Como  fue  crucificada.  Alli 
pag. 512.0.7.  Palabras  que  dijo  antes 
de  morir  , y al  efpirar.  Phil.  J.  a.c.ji.  . 
pag.jaj.n.  i.Efpira,y  es  coronada. 
Alli  pag.  525.0.7. 

«Prirrt^f.Se  recomienda  efta  virtud  á imita- 
ción dcChrillo.  Phil.l. a.c.a i.pag.49 8. 
n.4. 

ftjlrtouridí.  Las  miran  los  engañados , y 
los  deíengañados  con  mny  diferentes 
antojos.  Var.pa.fenr.14.pag.95.na.  y 
fig.  Utilidades  que  trah:  a las  almas  la  % 
confideracion  de  las  pofirimerus.  Alli 
pag.  ,í .n.j.  y fig.  y Eg.pig.  j j 4-n.ij. 
y fig. 

Tu[tnuA  it  Di»/.  Es  neenfaria  en  los  que  fa 
egercitan  en  ocupaciones  exteriores. 
Var.p.i  .fent.  t 3^15.94.0.1 1.  Comide- 
ra r i Dios  dentro  de  la  alma,  hice  eger- 
citariéen  fu  preferida.  Ver.  p.a.lent.5. 
pag.t  55.0.5.  En  la  prefencia  de  Dios 
(c  conocen  los  daños  d:  fu  aufirncia. 
Phil.l.a.c.i  4-pag.  476.0.  r. 

Trofttiti.  Qyanto  deben  huir  de  ella  los 
eípirituales.  Var.  p.j.fcnt.á.pag.-  58.0. 

» t.y  fig.  y fent.8.pag.a 71.0.9.  y fig. 

Tárete.  La  Pureza  de  conriencia  , y de 
intención  quanto  importa.  Phil.  1.  x.c. 

» j-p-‘S-v7s>.o-4-  r r,a- 

Q. 

QUrjit.  Las  amorofas  quejas  de  la  al- 
ma , que  íe  fientc  enamorada  de 
* Dios , y defamparada.  Var.  p.  3. 
fent.  1 .pag. 1 1 j.n. lo. y fig.  Se  compa- 
dece Dios  de  las  quejas  de  una  alma 
enamorada.  Var.  p.  3.  fent.  j-p.1g.zj4. 
na. 


REírestitn.  Es  conveniente  alguna  i 
las  períbnas  efpirituales,  y qual  deba 
íer.  Var.  p.  5.  fent.  7.  paga6o.n.a.  Ha 
de  iér  de  modo  , que  fe  afioge  la  cuer* 
d arpero  que  no  fe  quite  de  el  arco.  Allí' 
¿rgritr.  Los  di  Dios  á los  principiantes 
para  akuurlos  á feguir  con  mayor  fer- 
vor 
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vor  lo*  egercicios  efpirinixltt.  Var.p.  i. 
fent.i.pag.i  i.n.7. 

jttU jjtMH.  Nunca  faltan  razones  al  relaja- 
do contra  el  perfe&o.Phi!J«»«c.  7.  pag. 


461.0.6. 

Religiones.  Efpiritu  con  que  fe  fundó  íú  fa- 
grado  inftituto.  Var.  p.  3.  Icnt.  6.  pag. 

1 5 x.u.7. 

tilox.  S.*  propone  el  alma  contando  las  ho- 
ras de  fu  vida  en  un  relox  de  fol.  Var. 


p.i.fcnr.i  j.pag.87.n.i.y  lig. 
tafigiutioH.  Utilidades  de  la  relignacion , y 
crilis  de  la  verdadera , y falla  en  la  vi- 
da efpiritual.  Var.  p.3.fcnt.9.pag.x8x. 
11.18.  y lig.  Ha  de  acompañar  liempre 
i la  oración  : y por  qu¿.  Var.p.  5,6111. 
10.pag.19Kn.18.  y fig* 

Jtljii#.  Por  los  medios  contrarios  que  fe 
pierde  un  reyno.fe  ha  de  recupcrar.Ptiil. 
1.  i.c.6.pag.  3 60.0.4. 

¿¡quecos.  Site  halla  obligado  el  efpiritual 
a tenerlas , las  ha  de  tener  i la  mano 
izquierda  , y las  virtudes  á la  derecha. 
Var.p.  i .fem.  6.pag.  1 4 j .n . 1 5. 


s 


SActriott.  Debe  hacer  examen  00  !b!o 
de  los  pecados  d¿  hombre , lino  de 
Sacerdote.  Eg.pag.55i.n.i8. 
idlváiion.  Es  la  oración  medio  necclário 
para  la  Salvación.  Ncc.  pag.  519.  n.  8. 
No  hay  Chrilhaoo  de  ocupación  tan 
continua  * que  le  falte  tiempo  para  tra- 
tar la  materia  de  fu  fatvacion.  Eg.  pag, 
549-n.i  5.  Raros (bn  los  que  fe  íalvan, 
rcfpc&o  de  los  que  fe  condenan.  Phil.l* 


KC.24.pag.  5 o6.n.-j. 

(4 ntos.  Los  Santos  quieren  ferio,  y no  pa- 
rccetlo.  Phil.  1. 1.  c.  11.  pjg.4y  8.0.4. 
Cerca  eíU  de  caer  «I  mas  lamo, (i  no  tie- 
ne humildad.  Phil.  l.x.c.n.pag.  joo.n. 
5.  Deben  temer  los  mas  íántos  no  caer, 
para  no  venir  á 1er  de  los  no  efeogidos 
por  fus  cuipas.  Phil.  1.  x.c.i4-pag.  J06. 


n.4. 

Sentidos.  No  fe  ha  de  gobernar  el  alma  por 
los  fentidos  en  lo  íbbrcnatural.  Phil.  1. 1 . 
c..  5^.58 

Stnnmmitos.  Los  efpirituales  fe  han  de  re- 
cibir con  prudencia.  Var.  p.i.  fcm.t  j. 
pag.  1 08.  n.  10. 

Stqutiddii.  Si  fe  fu  fren  con  refgnacion  , 
aprovechan  mas  que  las  dulzuras.  Var. 
p.x.fenr.ix.pag.  187^.18.  y íig.  Vea  le 
TriboUtionts , j C mi. 

filentio.  Hay  tres  modos  de  filencio,  de  len- 
gua , de  dií'curíos,  y de  defeos  Var.p. 
|.tenu^.pag.i48.n.s^.  y ao.El fjlcucio 


finto  es  en  todos  tiempos  bueno , y ea 
los  recibos  de  Dios,  necefario.Var.p.}* 
ícnt.i  i.pag.jof.n.t  j. 

Sobtrbu.  Se  ha  de  huir  aun  en  los  a&os  he- 
roycos  de  humildad.  Var.  p.  3.  fent.  1 5. 
pag.5iKn.17. 

Soteiod.  Confille  en  el  poblado  , quando 
Dios  quiere  que  fe  haga  del  poblado 
foledad.  Var.p.  i.(eot,t  3.pag.88.n.z.  y 
pag.9  5 .n.  1 7.  Exclamaciones  con  que  la 
alma  enamorada  de  Dios  fufpira  por  la 
foledad.  Var.  p.  i.fent.7.pag.  148.0.8. 
Mas  fácilmente  íé  halla  a Dios  en  la  lo- 
ledad  , que  en  Jas  plazas.  Var.p. i.fcnt. 
Vt.pag.174.m3* 

Subditos.  Aman  i fus  fu  per  ior es , fi  los  re- 
galan ; y los  aborrecen  , ü los  guian  al 
bien.  Var.p.  3 .fent. 7. pag.  2 é 5 .n.  1 5. 

T 

Tlárrt.  Defíribef*  el  teatro  en  que  fue 
crucificada.  Philotéa.  Phil.  1.1.0.50* 
pag.5x8.n.i.yfig. 

Temor.  Rcfulta  en  el  alma  el  temor  lánro 
de  entrar  en  cuentas  con  Dios.  Var.p. 
I.fcnr.  to.  pag. 65.0.5.  Nunca  es  Dio* 
pequeño  , aunque  cité  en  la  cuna;  y ais  i 
liempre  ha  de  ler  temido.  Var,p.x.fem# 
9.  pag.  166.  n.  xo.  El  de  Dios  hx  de 
acompañar  liempre  al  amor.  Alli  pag. 
167.0.11. 

Templa.  Como  fe  ha  de  ir,  y ertar  en  lo* 
Templos.  Pnil.1. 1 .c. i.pag.3  *7.n.i  1. 
Tsntdúones.  Los  medios  para  vencerlas  (ba 
Ja  oración, y comunicación  con  cIMicf- 
tro  efpiritual.  Var.p. t.fénr.i. pag. t j.n. 
1 x.  Como  fe  ha  de  hab.T  el  alma,qtiao* 
do  incurre  leve , ó gravemente  en  ellas. 
Alli  n.  15.  Crecen  en  las  almas  al  paío 
de  las  vírtudes.Var.p.  i .fent.  1 1 .pag.63. 
n.i.  Anima  Dios  al  alma  con  efperan- 
za  en  medio  de  las  tentaciones.AU¡  pag. 
70.^4.  Pafada  la  tentación,  queda  con 
mayor  animo  el  alma  para  fervir  1 Dios. 
Alli  n.7.  y íig.  Vcafc  TribnLuienes. Ven- 
ciendo unas , cobra  el  alma  fuerzas  pa- 
ra vencer  otras.  Var.  p.  x.  fent.  i.pag. 
K 1 i.n. 5.  Tentaciones  que  fe  ofrecen 
en  el  camino  de  la  virtud , y fus  reme- 
dios. Phil.  l.x.c.  1 7.94^.486.0.4.  y íig. 
En  la  vida  efpiritual  le  alcanzan  una* 
tentaciones  í otras.  Phil.  1.  x.c.i8.pag. 
489.0.1.  y íig. 

Ttrtf*  de  Jes* ¡.  (Sama)  Temia  algunas  v* 
c«  perder  la  villa  por  la  abundancia  de 
las  lágrimas.  Var.  p.  1.  fent.  8 .pag. 5 3. 
n.  17. 

TeJ}  omento.  No  es  bien  diferirlo  para  la  ho- 
ra 
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ra  de  la  muerte.  Eg.pag.  577.11.7» 

Xitn.po.  A lo  que  no  importa,  o daña,  no 
le  ha  de  dar  tiempo  alguno  ; pero  a lo 
que  aprovecha , y conviene,  Te  ha  de 
dar  todo  el  tiempo.  Eg.pag.549.n4i  5. 
Nunca  falta  por  embarazóla  que  fea  la 
ocupacitm,  6 profelion  al  que  delea  tra- 
tar del  negocio  de  íu  íilvacion.  Alli.  Se 
ha  dedir  antes  á lo  que  conviene  cfpi- 
ritual  , que  á lo  que  conviene  tem- 
poral. Alli.  No  falta  tiempo  'i  nadie, 
para  exercitar  las  virtudes,  y para  con- 
siderar en  lo  eterno,  F.g.pag.5  50.n.t  4. 

Trabajes,  Son  el  tnedio  para  hallar  á Dios. 
Var.p.z.fenr.io.  pag.tóy.y  fig.  y fenr. 

1 z.pag.  1 8 i.y  fig.Gozarlc  en  los  traba- 
jos porDios  es  dón  deDios.  Var.p.  x.lenc 
i z.pag,  1 8 j.o^.yfig.  iíemprc  hemos  de 
paJeccrry  por  que.  Phil.  I.x.c.*4.pag. 
478.0.  7.  Mas  trabajos  nos  caufainos 
unos  X otros  los  hombres  , que  los  que 
Dios  nos  envía.  PiiiIJ.z.c.i  6. pag.  48  j. 
n.j. 

Tuto.  £1  trato  interior  con  Días  es  muy 
dulce.  PhiU.i.c.i4.pag.5o6.n.5. 

T Tibulaaents.  Se  raprcienu  una  alma  efpi- 
ritual  atnbulada,vcndados  losojos,y  ti- 
rando una  taltona.  Var.p.i.fént«4.pag« 
»7.n.t.  y fig.  Efectos , y afectos  que 
licntccl  almi  en  cita  tribulación.  Alli 
pag.a8.n.;.  y fig.  Documentos  que  dc- 
bc  oblérvar  para  falir  de  ellas.  Alii  pag. 
jo.n.ti.y  lig.  Cauftn  mas  penas  los 
dclcytcs  del  mundo,  que  las  tribulacio- 
nes de  Dios.  Alli  11.1  a.  Dan  luz  al  Va- 
ron  efpintual.  Var.  p.  1 .fenr.ó.pag.  5 7. 
n.i.  Fu  Dios  tales  tribulaciones  alal- 
ina, que  la  parece  tiene  á Dios  por  con- 
trario. Alli.  Efectos, y afectos  que  líen- 
te el  alma  en  cita  tribulación.  Allí  pag. 
39.n.4.  y lig.  Qjaatro  documentos  que 
debe  oblérvar  el  alma  atribulada.  Alli 
pag.4i.n.t  1.  y lig.  Son  algunas  Jcnli- 
bí 1 1 Isimas,  por  que  parecen  culpts.Var. 
p.i.íent.ia.pag.74.n.i. Señales  de  que 
el  alma  efpiritual  no  confíente  á algunas 
tribulaciones.  Alli  pag.  77.  n.  5.  y l:g. 
Quando  las  tribulaciones  y tentaciones 
vienen  en  los  cgercicios  dcvoioi,feña’.  es 
que  tiene  en  ellas  mas  parte  el  Demonio 
que  la  propia  voluntad.  Alli  n.7.Las  al- 
mas puras  fatigadas  con  tribulaciones 
impuras  es  de  creer  , que  no  fé  rinden  i 
ellas.  Alli  n.io.yfig.La  que  molefta,no 
daña.  Alii  pag.7  S.n.i  i.  Porque  per- 
mite D:os  tribulaciones  á los  julios. 
Var.  p.  1.  fenr.  ia.pjg.8i.n.i9.y  fig. 
Las  tribulaciones  grande»  de  los  perfec- 


tos pueden  llamarle  purgatorio  de  vivos. 
Alli  pag.84.  n.  a 3.  Ocho  documentos 
para  el  tiempo  de  tribulaciones.  Alli  n. 
M-  y % Crece  con  ellas  el  amor  de 
Dio?.  Var.  p.  1.  fenr.  1 5.pag.ioi.n.r. 
Las  di  Dios  en  cita  vida  i los  que  elige 
para  la  corona.  Var.  p.  a.  fcnt.  4.  pag. 
i i9.n.  1 . Se  ha  de  proveer  el  alma  en  el 
tiempo  de  fervor  para  el  de  las  tribu- 
laciones , y fequedades.  Var.  p.l.fenr. 
7.pag.i  50.0.1 1.  Siempre  ella  i efpaU 
das  del  güilo  la  tribulación.  Phil.t.z.c. 

1 1 -Pat>*47  * -u.  t . El  remedio  de  las  tri- 
bulaciones es  volverfe  i Dios , y acor- 
darle de  lo  eterno.  Phil.  I.  z.  c.  1 4.pag. 
477.0.5.  y 6.  Porqué  envía  Dios  muí 
chas  veces  tribulaciones  a los  jufloí.Phil. 
I.i.c.i5.pag.483.n,i.y  3.  La  pacien- 
cia es  fu  remedio.  Alli  n.j.  Nunca  cfU 
Dios  mas  prefente  a las  almas  , que 
quínelo  tilín  por  él  mas  atribuladas. 
Phil.l.s.c.i  3.pag.473.n.i.  y c.i  5. pag. 
479.  n.  1.  Utilidades  de  las  tribulacio- 
nes, y trabajos  que  fe  padecen  porDios. 
P.nl.l.i.c.29.pag.5  ió.  i.j.Es  la  humil- 
dad el  remedio  en  el  tiempo  de  la  tri- 
bulación. PhiU.z.c.i  J.oag.48  i.n.8. 

V 

V Anidad.  Es  una  hierva  tan  entreme- 
tida , que  no  hay  donde  no  quiera 
criar.  Va.p.i.C-nt. 5. pag. 36.0.  17.  La 
cura  Dios  en  los  principiantes,  tomán- 
dole cuenta  de  lüs  muchos  pecados. 
Var.p.i.lem.io.pag.63.n.t.  Se  rouef- 
tra  con  cgcmplos  que  la  vanidad  del 
mundo  es  tranlitoria.  Var.  p.  z.  fcnt. 5, 
pif.i  j«.".7.y  lig. 

yuto.  Se  padece  mas  en  feguir  el  vicio, 
que  en  abrazar  la  virtud.  Var.p.i.íeat. 
n.pag.7i.n.8.y  pag^.n.iz. 

Vitoria.  En  las  guerras  d.*l  alma  una  victo- 
ria alianza  a otra  victoria.  Phil.  I.  z.  c. 
1S.pag.439.t1.}.  y c. to.pag.494.il. 1. 
yid.i.  Utilidades  en  conliderar  la  breve- 
dad de  la  vida.  Var.  p.  t.  fcnt.  1 3.pag# 
87.11.1.  y frg.Conviene  que  fea  breve  ¡a 
del  hombre : y porqué.  Var.  p.  1.  íenr. 
I4.pag.98.n.3.  Lkótos  de  un  alma, 
que  ddca  fe  le  acabe  la  vida  por  vér  i 
Dios.  Var.  p.j.íent.i  z.pag.3oa.n.8.  y 
fig.  En  cita  vida  no  hay  que  \ér  fino 
milcrias.  Alli.  Por  qoé  nadie  hay  con- 
tento en  ella  vida.  Phil.l.  i.c.  16. pag. 
39  i.n.4.  y lig.  Que  lea  la  vida  huma- 
na..'tui.i.i.c.ó.pag^S.n. 10.  Es  la  del 
humare  una  güeña  mientras  vive.  Eg. 
pjg. 541.0.4.  La  del  divertido  es  muy 
cor- 


corta  , U del  efpirítual , y cuidadofo 
muy  larga.  AKi  p*g«  544*n*9*  La  ^u' 
manaes  un  cfqueleto  vestido,  y una 
muerte  dilimulada.  Eg.  pag.  560.0.5. 
Toda  fe  duración  es  tolo  un  initantc. 
Allí  pag.  5 66.0.14.  Vcafe  IAu(rte’ 
y ¡di  Effirituál, Se  divide  en  tres  vías,  pur- 
gativa , iluminativa  , y unitiva  : Se  ex- 
plica. Var.  Introduc.  p.  4.  n.  6.  y fig. 
Tres  fentimientos  , ó (actas  que  en  ef- 
tas  tres  vías  hieren  al  alma.  Alii  pag.  5* 
n.7.  Seis  documentos  que  han  de  obícr- 
var  los  que  liguen  ella  vida.  AUi  n.9.  y 
íig.  Se  ha  de  hacer  en  ella  mas  calo  de 
las  virtudes,  que  de  los  fentimientos. 
Allí  pag.7.u.i  1.  Aunque  parece  afpc- 
ja^es  fuave  : y en  qué  fcntido.  Allí  u. 

1 1.  Nadie  fe  aílégure  en  ella  , ni  fe  re- 
cele volver  i ella,  por  perdido  que  fea. 
Adi  pag.  8.  n.  1 5.  Es  ncccfario  en  ella 
tener  determinadas  horas  de  oración. 
Allí  pag.  9.0.14.  Vcalc  Alm*.  Seis  do- 
cumentos para  los  ptincipuntcs  eo  la 
vida  cípiritual.  Var.  p. i.lcnt.l.pag.14. 
n.io.  y (¡p.  Veale  Triinlu litan*  Kicígos 
que  hay  en  ella,  y quinto  conviene  fu 
conocimiento.  Var.  p.  1. 1'cnt.  10.  pag. 
63.0.3.  y fig.  E$  un  mar  fereno  , y fo- 
fegado.  Var.  p.  1 . fent.  1 1 .pag.7  i.n.8. 
Se  aífegura  en  ella  el  camino  , negándo- 
le al  fcntido,)'  entrcgaodofe  a la  fe.Var. 
p.i.fent.i  5,pag.ioi.n.i  5.  Efpirituales 
hay  que  con  menores  Icntimienios  tie- 
nen mas  amor  á Dios.  Alli  pag.  107,0. 
18.  No  han  de  faltar  en  ella  peleas,  y 
tentaciones  Var.  p.  t.  fenr.i.pag.i  10. 
u.i.  No  hay  en  ella  menudencias,  que 
no  merezcan  mucha  ponderación.  Alli 
pag.  1 16.0.19.  Es  dificultóla  á la  na- 
turaleza, aunque  fácil  d la  gracia.  Var. 
p.t.fcnr.i.pag.  1 »8..n.a.  No  fe  ha  de 
defanimar  el  alma  , aunque  la  parezca, 
no  aprovecha  en  ella.  Alli  pjg.  1 ai.  n. 
u.  Es  grande  error  , quererle  gober- 
naren ella  por  síraifmi.  Var.p.l.fcnt. 
j.pag.  1 27. n.  1 1.  Tune  el  dpiritual 
continua  guerra  con  fu  cuerpo,  como  el 
pecador  ferenidad,  y piz.Var.p.2.fenr« 
4.  pag.  129.0.1.  y lig.  Si  no  (e  huye  en 
ella  de  lo  leve,  (é  incurrirá  en  lo  grave. 
Alli  pag.i  50.0.5,  Se  iu  de  abítener  en 
ella  no  folode  lo  malo  , (¡no  aun  de  los 
primeros  movimientos  de  lo  malo.  Var. 
p.J.fcnt.J.pag.  140.0. 1 5.  y lig.  Se  ex- 
plican íus  tres  vías  en  tres  lutililvimas  li- 
neas , hechas  por  dos  pintores  fjmofos. 
Var.p.l.lcm.i  1. pag.  174.0.4.  y 5,  No 
fe  acaba  en  ella  la  guerra  , lino  con  la 


muerte.  Var.  p.  3.fer.í.8.pag.t69.n.3. 
Tiene  por  lin  la  gloria.  Var.  p.  5.  lent. 

1 5.  pag.  511.0.1.  En  la  vida  cípiritual 
mas  Ion  ios  temores  , que  los  peligros. 
PhiJ.  l.i.c.io.pag.466.n«i.  En  ella  le 
camina  mejor  con  borralca , que  con 
bonanza.  Phil.  1.  1.  c.  18^13.490.0.3. 

y %• 

yb:ud.  El  premio  de  la  virtud  en  eíie 
mundo  esicr  alab  ida  de  los  buenos  , y 
murmurada  de  los  malo'.Phil.t.i.c.i?. 
pag. 419.0.1.  Ojales  fon  fes  efectos,  y 
qualcs  los  del  vicio.  Phil.l.  i.c.to.pag. 
467.0.4.  En  el  camino  de  la  virtud 
íiemprc  fe  ha  de  obrar  con  confejo.Phil. 

1.1. c.  1 4.pag.477.n.4.  y fig.  La  virtud 
defpide  de  si  cclellial  olor.  Phil.  1.  i.c. 
10^33.4^6.0.4.  Quatro  virtudes  que 
ha  de  tener  el  va  ion  cípiritual  para  con- 
fervarfe  en  ei  camino  de  la  virtud.  Phil. 

1.2. r.ij.pig.479.n.8.y(ig. 

¡ToíMion.  La  de  Dios  tiene  muchos  contra- 
rios en  el  mundo,  y íé  refieren.  Var.  p. 
i.fenr.i.  pag.lo.n.i.y  fig.  No  hay  vo- 
cación de  D os  , que  no  lea  ccnfurada 
del  mundo.  Allí  pag.  14. n.  10.  y fig.  La 
vocación  es  de  Dios,  y nucltro  el  obrar. 
Phil.l.t.c.9.pag.4  64.0.1. 

VoIuuiaJ,  La  propia  es  una  remora  grande 
en  el  camino  del  efpiritu.  Var.p.i.fcnr. 
3.pig.i 13.0.1.  El  defeo  de  hacer  en 
todo  la  de  Dios , lleva  prefio  al  alma  i 
lo  mas  perfeéto.  Var.  p.  í.fent.  1 i.pag. 
* 76.0.6.  y lig.  Nucltra  solunrad  pro- 
pia es  Cruz  para  Dio?.  Phil.  1.  1.  c.  1 5. 
pjg.4 19.0.8.  y lig.  La  propia  voluntad 
cria  difgullos.  Phil.!. i.c.i6.pag.4¿  j.n. 
7.Quau  facilmcntclcapegaa  losap.au- 
íos.  Phil.l.i.c.zx.pag.499.n.i.  En  U 
deuda  del  amor  folo  1 e difcurre  con  la 
voluntad.  Phi'.’.x.c^.pag^x.n.ó.  La 
voluntad  amando  deípierta  difcurlbs 
amorofos.Pdil.l.  i.c.S.p  13.461.0.1.  La 
voluntad  del  Señor  nos  Lama  á la  Cruz. 
Phil.!.2.c.9.pag.464.n.2. 

Y 

YL7¿a.  Como  es  lúa  ve  el  de  Chriflo, 
tiendo  fe  camino  clirecho.  Var.ln- 
troduc.pag.7.n.i  1. 


Zlfe.  Le  hi  de  gobernar  la  prudencia, 
y mas  en  las  perfenas  efpirituales. 
Var.p.  1 . fent. 8. p3g.  55.0.1  i.  y lig.  Es 
irapoiible  que  pueda  remediar  todo  el 
torrente  de  vicios , que  hay  en  el  muu- 
do.  Allí. 

F I N. 
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